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RESUMEN 
 
Es muy importante mantener un buen rendimiento académico para lograr una 

educación de calidad, porque permite mayor apertura al pensamiento creativo; en 

el momento actual el desarrollo de capacidades se ha convertido en un importante 

medio de desarrollo personal y social como el caso del Perú le han otorgado 

carácter de obligatorio dentro de Diseño Curricular Nacional, pero el desarrollo de 

las capacidades es uno de los factores críticos de éxito en el proceso de 

adquisición o aprendizaje. 

 
 

La presente investigación tiene como propósito determinar la relación entre los 

estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes del 2do. Grado 

de  secundaria  en  la I.E.  “Huayna  Capac”  –  Huacrachuco  y se  planteó  como 

hipótesis que existe relación de influencia directa entre los estilos de aprendizaje y 

el desarrollo de las capacidades en estudiantes del 2do. Grado de secundaria en 

la I.E. “Huayna Capac” – Huacrachuco, se trabajó con una muestra de 31 

estudiantes, se aplicó el diseño de investigación descriptiva correlacional, pues 

actúa en el presente y sobre las variables dependiente. Miden y avalúan con 

precisión el grado de relación que existe entre dos conceptos o variables en un 

grupo de sujetos durante la investigación. 

Los resultados son los siguientes: Que existe una relación directa y significativa en 

los estudiantes del segundo grado de secundaria de la I.E. “Huayna Capac” – 

Huacrachuco  – 2017, con  un  nivel  de  correlación  de  0.988,  siendo  esta  una 

correlación alta y positiva. 

 

Palabras clave: Estilo de aprendizaje, ritmos de aprendizaje, rendimiento 

académico, estilos cognitivos y aprovechamiento escolar. 
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ABSTRACT 
 
Itisveryimportanttomaintain     a     goodacademic     performance     toachieve     a 

qualityeducation,          becauseitallowsgreateropennesstocreativethinking;          at 

themomentthedevelopment   of   capacities   has   becomeanimportantmeans   of 

personal         and         social         development         as         the         case         of 

PeruhavegivenitobligatorycharacterwithinNationalCurriculumDesign, 

butthedevelopment   of   thecapacitiesisone   of   thecriticalfactors   of   success   in 

theacquisitionorlearningprocess. 

 
 
 
 

Thepurpose  of  thisresearchisto  determine  therelationshipbetweenlearningstyles 

and academic performance in studentsfromthe 2nd. Secondarylevel in the I.E. 

"Huayna Capac" - Huacrachuco and hypothesizedthatthereis a relationship of 

directinfluencebetweenlearningstyles and thedevelopment of skills in students of 

the 2nd. Secondarylevel in the I.E. "Huayna Capac" - Huacrachuco, weworkedwith 

a sample of 31 students, appliedthedescriptivecorrelationalresearchdesign, 

becauseitacts in thepresent and onthedependent variables. Theymeasure and 

accuratelymeasurethedegree of relationshipbetweentwoconceptsor variables in a 

group of subjectsduringtheinvestigation. 

 

Theresults are as follows: Thatthereis a direct and significantrelationship in 

thesecondarystudents of thesecondaryschool of the I.E. "Huayna Capac" - 

Huacrachuco - 2017, with a correlationlevel of 0.988, thisbeing a high and positive 

correlation. 

 
 
 
 

Keywords: Learningstyle, learningrhythms, academic performance, cognitivestyles 

and schoolachievement. 
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I.- INTRODUCCION 
 

1.1. Realidad problemática: 
 

 
 

La Teoría de los Estilos de Aprendizaje afirma que existen diferencias entre los 

individuos en cuanto a la forma de aprender, pero los profesores otorgan poca 

importancia a estas diferencias y pretenden que los estudiantes aprendan con 

misma estrategia didáctica, presentándose aquí una problemática   de gran 

importancia para desarrollar correctamente su función Alonso y Gallego (2002). 

Hoy podemos afirmar que no se puede orientar en temas de aprendizaje con 

plenas garantías si no se tiene en cuenta explícita o implícitamente la teoría de 

los Estilos de Aprendizaje. 

 
 

Dentro de este marco, vemos que en el proceso de enseñanza-aprendizaje el 

maestro deja de ser la figura central de la clase para dar todo el protagonismo 

a  los  estudiantes.  Siendo  ahora,  las  computadoras  una  pieza  clave  en  el 

mundo educativo, ya que permiten que los estudiantes interactúen con ellas, 

provocando que aprendan haciendo (Martínez - Otero 2007). 

 
 

El desarrollo de las capacidades es uno de los factores críticos de éxito en el 

proceso de adquisición o aprendizaje. Tradicionalmente la educación se 

desarrolla por medio de ejercicios y actividades audiovisuales que involucran el 

uso de instrumentos tales como: las grabadoras y el CD o mediante la 

interacción estudiante–profesor o estudiante–estudiante y las repeticiones 

grupales con las cuales se pretendía enseñar, las estrategias actuales tratan 

de poner al estudiante en situaciones reales. 

 
 
 
 

Con  el  ánimo  de  obtener  mayor  información  acerca  de  esta  situación,  se 

indagó en diversas fuentes de información, a nivel mundial se presenta una 

continua falta de interés por parte de los estudiantes, que se manifiesta en el 

incumplimiento de los ejercicios y tareas que se asignan en la clase. A nivel 
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externo, los problemas personales y afectivos afectan la capacidad de 

concentración o atención de los estudiantes, así como su ánimo y disposición 

para participar activamente de las clases. Si los estudiantes no están 

interesados en las actividades y no se involucran en las tareas que deben 

desarrollar es difícil que interpreten los mensajes de los ejercicios de reading, 

listening, writing etc. 

 
 

Esta situación también se presenta en América Latina, según afirma Mamani 

(2004) se evidencia un bajo desempeño, en el aprendizaje de los estudiantes 

de Educación básica” (p.76). Las estrategias didácticas constituyen otro factor, 

del bajo rendimiento, debido a que el docente desconoce las diferentes 

estrategias   de   aprendizaje   que   le   permitieran   mejorar   el   rendimiento 

académico de los estudiantes. 

 
 

En el Perú se observa diferentes problemas de aprendizaje en los alumnos de 

educación secundaria, debido a que el medio no estimula adecuadamente a 

los   alumnos,   los   docentes   no   estamos   aplicando   adecuadamente   las 

estrategias de aprendizaje pertinentes a la realidad de cada institución 

Educativa, se desconoce los modelos educativos de acuerdo a paradigmas 

actuales, se sigue usando estrategia didácticas basadas en la memoria, las 

instituciones educativas no cuentan   con equipos multimedia, TV… y ciertas 

ayudas metodológicas, como las estrategias de enseñanza; cuya finalidad es 

mantener al alumno motivado permanentemente; para afianzar su aprendizaje. 

Beguet (2011) afirma que el docente debe trabajar con material didáctico poco 

apropiado y aplica estrategias de aprendizaje ajenas a la realidad de la 

Institución Educativa y del estudiante en general, situación que no lo motiva a 

aprender, que encuentre sentido a los estudios, pero sobretodo que sea capaz 

de valorarse como persona productiva. 

 
 

En la Institución Educativa  “Huayna Capac” de Huacrachuco, los estudiantes 

de Segundo Grado de Educación Secundaria  presentan serias dificultades en 




