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RESUMEN

La presente investigacion se desarrollé bajo la linea de investigacion de
gestion de politicas publicas, trazando como objetivo fundamental determinar la
relacion entre el programa de alimentacion escolar Qali Warma y el proceso de
gestion del modelo educativo en alternancia en San Martin 2022; para ello, se
desarroll6 una investigacion de enfoque cuantitativo, de tipo basica, nivel
correlacional y con disefio de investigacion no experimental. En relacion a la
muestra estuvo conformada por 80 docenes que laboran en la regiébn San Martin y
bajo un muestreo no probabilistico, en cuanto a los instrumentos, se emplearon dos
cuestionarios bajo la técnica de la encuesta. Los resultados determinaron que
existe relacion significativa entre las variables estudiadas (Rho=0,763 p=0.00
<0.05). Asimismo, se determind que existe relacion significativa entre el producto y
modelo de servicio educativo en alternancia (Rho = ,720; p=0.000 < 0.05), la
recepcion y el modelo de servicio educativo en alternancia (Rho=,712; p=0.000 <
0.05), la calidad y el modelo de servicio educativo en alternancia (Rho= ,696;
p=0.000 < 0.05) y la participacion de los padres de familia y el programa de
alimentacion escolar Qali Warma (Rho=,394; p=0.000 < 0.05) en la regién de San
Martin, 2022.

Palabras clave: programa de alimentacion escolar, modelo educativo en

alternancia, servicio educativo.



ABSTRACT

The present investigation was developed under the public policy
management research line, with the fundamental objective of determining the
relationship between the Qali Warma school feeding program and the management
process of the alternating educational model in San Martin 2022; For this purpose,
a research with a quantitative approach was developed, of a basic type, correlational
level and with a non-experimental research design. In relation to the sample, it was
made up of 80 dozens who work in the San Martin region and under a non-
probabilistic sampling, in terms of the instruments, two questionnaires were used
under the survey technique. The results determined that there is a significant
relationship between the variables studied (Rho=0.763 p=0.00 <0.05). Likewise, it
was determined that there is a significant relationship between the product and the
alternating educational service model (Rho = .720; p=0.000 < 0.05), the reception
and the alternating educational service model (Rho= .712; p=0.000 < 0.05), the
quality and model of the alternating educational service (Rho=.696; p=0.000 < 0.05)
and the participation of parents and the Qali Warma school feeding program (Rho=
.394; p= 0.000 < 0.05) in the San Martin region, 2022.

Keywords: School feeding programme, educational model in alternation,
educational service.



l. INTRODUCCION

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura
(FAO), incentiva la formacion en el aspecto alimenticio como nutricional en las
instituciones educativas, logrando involucrar a todos los actores del entorno
escolar; por tanto, se convierte en una estrategia dentro de la gestion educativa
(FAO, 2021).

A nivel global, 9 de cada 10 paises invierten en nutricion escolar, pero solo
destinan dos mil millones de délares al afio para cubrir las necesidades de
estudiantes; asimismo, casi una de cada tres escuelas (31%) no dispone de acceso
a agua potable segura ni a instalaciones basicas mostrando la deficiencia en la
gestion educativa, ademas, aproximadamente 584 millones de nifios tienen un
acceso limitado a servicios basicos en sus escuelas (Organizacion de las Naciones
Unidas [ONU], 2023). Por otro lado, en el afio 2020, un gran numero de nifios no
pudieron beneficiarse de los servicios proporcionados en las escuelas, siendo mas
de 150 millones de nifios y nifias afectados por la deficiente gestiébn educativa
(ONU, 2021).

Por otro lado, en Colombia se implanta el Programa de Alimentacion Escolar
(PAE), el cual, busca evitar la desercién escolar beneficiAndoles con raciones de
alimento de acuerdo a la edad (Nifio et al., 2019). Mientras que, en México para
fomentar la educacion en diferentes sectores, se propone el Modelo de Formacion
Dual para la insercion laboral en jovenes, donde se promueve a los alumnos a
desarrollar el 80% de sus capacidades a través de un programa de formacién con
una duracién de dos a tres afios; mientras que, el 20% se desarrolla en las aulas
(Zamora & Thalheim, 2022). Asimismo, en Colombia, el programa de aprendizaje
basado en talleres (ABT) fortalecid en los estudiantes su interés ante los cursos que
llevaban al campo, siendo considerado como estrategia didactica enfrentar las
condiciones de limitaciones incluyendo clases virtuales y presenciales para
desarrollar el aprendizaje de los alumnos (Leyn et al., 2020).

En el Perq, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), informa
en el aio 2021, un registro donde el 49% de los infantes menores de tres afios en
Pert padecian de anemia, mientras que, el 24% de los menores de cinco afios
padecian de desnutricion crénica, por tanto instituciones mundiales coinciden en la

importancia de continuar sumando esfuerzos en todos los ambitos para garantizar



servicios adecuados de agua y saneamiento; y evitar la probabilidad de abandono
del servicio educativo en las escuelas (Organizacion de las Naciones Unidas [ONU],
2023). Por otro lado, INEI (2018) indicé que el tercer trimestre del 2018, el 88,0%
de los hogares en el pais que tengan como minimo un infante entre los 3y 14 afos,
los cuales acudan a instituciones educativas publicas, tiene acceso al programa de
Desayuno Escolar-QALI WARMA, siendo el area rural la que reporta mayores
accesos al programa evidenciada median un 96% de estudiantes que reciben los
desayunos escolares.

En 2018, hubo una baja frecuencia de titulacién en el 93% de los docentes
rurales de primaria. Ademas, aproximadamente la mitad de las instituciones
educativas secundarias en centros poblados rurales tienen menos de 7 docentes,
lo que dificulta la cobertura de las 11 é&reas curriculares requeridas. Como
respuesta, el gobierno implemento el Servicio Educativo Secundaria en Alternancia,
donde los estudiantes asisten a la escuela parte de la semana para recibir clases
tedricas y los dias restantes participan en actividades practicas relacionadas con el
mundo laboral o la comunidad. De esta manera, aplican y refuerzan los
conocimientos adquiridos en la escuela (UNICEF, 2020).

En la region San Martin, se han detectado problemas en la implementacion
del programa de alimentacién escolar, lo cual puede afectar el rendimiento de los
estudiantes y llevarlos a abandonar la escuela. En consecuencia, se plantea como
problema general: ¢ Cual es la relacidén entre el programa de alimentacién escolar
Qali Warma y el proceso de gestion del modelo educativo en alternancia en San
Martin 2022? Y como problemas especificos se tiene: ¢ Cual es la relacion de los
productos proporcionados por el programa de alimentacion escolar Qali Warma con
el modelo educativo en alternancia en San Martin 20227, ¢ Cual es la relacién del
proceso de recepcidon de los alimentos del programa escolar Qali Warma con el
modelo educativo en alternancia en San Martin 202272, ¢ Cual es la relaciéon de la
percepcion de la calidad de los alimentos proporcionados por el programa de
alimentacion escolar Qali Warma con el modelo educativo en alternancia en San
Martin 20227, ¢ Cual es la relacion de la participacion de los padres de familia en la
implementacion del programa de alimentacion escolar Qali Warma con el modelo
educativo en alternancia en San Martin 2022?.

A nivel de la justificacion, la presente investigacion teodricamente se



contribuy6 a visibilizar los esfuerzos que realiza el Estado para disefiar y aplicar
politicas sociales y educativas acorde a necesidades de grupos especificos, por
parte del Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social — MIDIS a través del Programa
Nacional de Alimentacion Escolar Qali Warma, que busca garantizar de forma
progresiva mejoras en el sistema alimentario para estudiantes en edad escolar y
por parte del Ministerio de Educacion a través del Modelo de Servicio Educativo
Secundaria en Alternancia, acercarle el servicio educativo a demandas educativas
en edad escolar no atendidas en el &mbito rural, con la finalidad de disminuir la
brecha en el acceso al servicio educativo. Socialmente coadyuva a que la
comunidad identifique el rol y las caracteristicas del programa de alimentacion
escolar Qali Warma y la forma en cémo se desarrollé a nivel de todas las
caracteristicas que contempla y a su vez identifique los beneficios e importancia del
modelo educativo. La investigacion se justificd bajo un enfoque practico porque se
estudio el programa de alimentacién escolar Qali Warma con una problematica real
y Su asociacion con el proceso de gestion percibida principalmente en los modelos
educativos en alternancia. Finalmente, se justific6 metodolégicamente, debido a
que, se empled instrumentos validados y confiables para el acopio de datos, lo cual
permitira que otros investigadores tomen esta investigacion de referencia para
aplicarlos en contextos similares.

En ese sentido, se plantea como objetivo general: Determinar la relacion
entre el programa de alimentacion escolar Qali Warma y el proceso de gestion del
modelo educativo en alternancia en San Martin 2022 y como objetivos especificos:
Identificar la relacion de los productos proporcionados por el programa de
alimentacion escolar Qali Warma con el modelo educativo en alternancia en San
Martin 2022, describir la relacién del proceso de recepcion de los alimentos del
programa de alimentacién escolar Qali Warma con el modelo educativo en
alternancia en San Martin 2022, Analizar la relacion de la percepcion de la calidad
de los alimentos proporcionados por el programa de alimentacion escolar Qali
Warma con el modelo educativo en alternancia en San Martin 2022, determinar la
participacion de los padres de familia en la implementacion del programa de
alimentacion escolar Qali Warma con el modelo educativo en alternancia en San
Martin 2022.

Ante ello se contempla como hipotesis general: Existe una relacion



significativa entre el programa de alimentacion escolar Qali Warma y el proceso de
gestion del modelo educativo en alternancia en San Martin 2022 y las hipotesis
especificas: Existe una relacion significativa de los productos proporcionados por el
programa de alimentacion escolar Qali Warma con el modelo educativo en
alternancia en San Martin 2022; Existe una relacion significativa entre el proceso
de recepcion de los alimentos del programa de alimentacion escolar Qali Warma
con el modelo educativo en alternancia en San Martin 2022; Existe una relacion
significativa entre la percepcion de la calidad de los alimentos del programa de
alimentacion escolar Qali Warma con el modelo educativo en alternancia en San
Martin 2022 y Existe una relacion significativa entre la participacion de los padres
de familia en la implementacién del programa de alimentacion escolar Qali Warma

con el modelo educativo en alternancia en San Martin 2022.



Il. MARCO TEORICO

Anozie y Mohammed (2021) tuvieron como propdésito evaluar los efectos en
la asistencia escolar del programa de alimentacion. El enfoque metodolégico fue
cuantitativo, aplicado, correlacional y pre experimental; ademas, se emple6é una
encuesta como instrumento y se obtuvo una muestra de 9 escuelas. Los resultados
revelaron un p-valor de 0.008 lo cual indica una variacion estadisticamente
significativa en la asistencia escolar de los alumnos antes y después del comienzo
del programa escolar de alimentacion. Se concluyo que el Programa Nacional de
Alimentacion Escolar es una buena herramienta social que ayuda a los padres y los
hogares.

Amollo (2021) tuvo el objetivo de establecer si el programa tiene alguna
influencia en el rendimiento académico. El enfoque de la metodologia fue mixto,
tipo basico, correlacional y no experimental; utilizé6 como instrumento a la encuesta
y la muestra fueron 340 individuos. Los hallazgos muestran en la alimentacién la
asociacion entre calidad y rendimiento académico, en alumnos que cursan el
segundo afio de primaria; asimismo, un coeficiente de Pearson igual a 0,928 y sig.
0,001. Se concluy6 que, los programas influyen en la capacidad de los alumnos
para adquirir habilidades basicas de aritmética y linguistica.

Metwally et al. (2020) tuvo como propésito evaluar los efectos del programa
en el crecimiento fisico, el desarrollo cognitivo, el comportamiento psicosocial y los
logros de aprendizaje de los nifios en edad escolar. Se empleo un enfoque
metodoldgico cuantitativo, basico, descriptivo-correlacional y un disefio cuasi
experimental; ademas, se tuvo empleo como instrumento a las encuestas en una
muestra de 52 beneficiarios. Los hallazgos reflejaron que los nifios que
consumieron la comida en la escuela tuvieron una puntuacion significativamente
mas alta (p<0,001) e n la prueba de recuerdo de la memoria figurativa. Como
conclusién, se tuvo que la comida escolar mejora los logros académicos de los
escolares.

Mwendwa y Yego (2019) buscaron determinar la relacion entre el PAE y la
matricula como un factor que indica efectividad en el aprendizaje. El estudio fue
cuantitativo, de tipo basico con disefio no experimental y descriptivo correlacional;
por otro lado, emplearon encuestas a la muestra compuesta por 112 escuelas. Los

hallazgos fueron, una correlacion significativa con valor 0,860 y un p-valor 0,000



entre el programa de alimentacion escolar con la matriculacion de los alumnos en
las escuelas primarias publicas del condado de Kitui. Concluyeron que, el programa
impartido entre los alumnos de primaria tiene una relacion significativa en el
aprendizaje reflejado en la efectividad.

Ologele (2018) se enfocd en investigar cOmo un programa mejora la
calificacion de los alumnos. Este analisis ejercid metodolégicamente el enfoque
cuantitativo, de caracter basico y correlacional, sin implementar experimentos. Para
obtener los datos necesarios, mediante una muestra seleccionada de 5504
estudiantes, se aplicé un cuestionario. Se revelo en los hallazgos que, la provisiéon
del PAE guarda una relaciéon significativa con el rendimiento académico de los
estudiantes en la escuela primaria, por tanto, se evidencié un p-valor de 0,000, y
un 0,211 para el coeficiente de correlacion. Esta informacion indica la existencia de
una asociacion positiva débil, entre las variables que fueron estudiadas, siendo
respaldada por evidencia estadistica.

Saldivar (2023) tuvo el propoésito de analizar como la supervision de la
entrega de alimentos se asocia con la satisfaccién de los receptores del Programa
Qali Warma. Fue un estudio cuantitativo, correlacional y no experimental, se emple6
la encuesta como instrumento en una muestra fue de 56 beneficiarios. Los
resultados muestran la asociacion estadistica entre las variables mediante un p-
valor de 0,000 junto un grado de correlacion igual a 0,933. Concluyé que, los
servicios proporcionados por Qali Warma si llega a tener una frecuencia mayor en
el monitoreo, se incrementa el nivel satisfactorio en los beneficiarios.

Valdivia (2022) determin6 como la gestién administrativa se vincula con el
Programa de Alimentacion Escolar Qali Warma (PAEQW) en instituciones
educativas del norte de Lima. El enfoque metodologico fue cuantitativo,
correlacional y no experimental; ademas, se emple6 una encuesta como
instrumento y se obtuvo una muestra de 125 docentes. Los resultados revelaron la
existencia de una asociacion a través de un p-valor igual a 0,000 y una correlacion
de 0,550. Se concluy6 que, las variables se asocian positivamente y en un grado
moderado.

Flores (2021) analizé como la gestion institucional se asocia con el Servicio
Alimentario en |.E. beneficiarias por el Programa Qali Warma. El enfoque

metodoldgico fue cuantitativo, correlacional y no experimental, se empleé como la



encuesta en una muestra de 177 colaboradores de la I.LE. Los hallazgos
demostraron la relacion directa, a través de un p-valor igual a 0,000 junto a un rho
Spearman de 0,644. Concluyendo que, a mayor nivel de la gestidn de la institucion,
mayor sera la calidad del servicio alimentario.

Pampa (2020) determin6 como la calidad del servicio brindado por Programa
Qali Warma se vincula con la satisfaccion de las |I.LE. en Huaraz. EL enfoque
metodologico fue cuantitativo, correlacional y no experimental, empleando la
encuesta. Se hall6 que entre las variables existe una asociacion mediante un p-
valor de 0,000 y una correlacion con coeficiente de 0,856. Concluye de forma
general, que existe evidencia estadistica para demostrar la vinculacién entre las
variables propuestas.

Elespuru (2019) estableci6 la asociacion entre la gestion administrativa y la
calidad de servicio del programa Qali Warma. Fue cuantitativo, correlacional y no
experimental; ademas, se utilizé la encuesta en una muestra de 52 beneficiarios.
Los hallazgos mostraron una correlacion significativa de 0,711 y un p-valor igual a
0,000 entre la gestion administrativa y el PAEQW. Como conclusion, existe
evidencia estadistica que rectifica la asociacion positiva y alta en ambas variables.

La variable “programa de alimentacion Qali Warma”, sostiene mediante la
teoria del PAE con productos locales postulada por Bundy, Burbano, Grosh, Gelli,
Jukes y Drake en 2009 que tiene como foco principal a los infantes en edad escolar,
pequefios agricultores de las oportunidades de empleo en la preparacion de
alimentos; puesto que, desencadena procesos de desarrollo que benefician a los
infantes en edad escolar y a la comunidad en su conjunto; convirtiéndose en una
herramienta de desarrollo a nivel comunitario y nacional (Okolo & Uduiji, 2022).

También, se conceptualiza bajo la teoria liberal clasica de la igualdad de
oportunidades de Charles Darwin que expresa la igualdad de oportunidades que
debe existir para las personas en todas las areas, incluida la educacion, ya que, el
supuesto basico de la teoria indica que cada nifio nace con talentos y capacidades
innatas, por lo tanto; los sistemas educativos deben disefiarse con la perspectiva
de que un alumno aproveche los talentos innatos que podrian acelerar la promocion
social (Tembo, 2020). Esta teoria se adapta al estudio porque la proporcién de
alimentos a las escuelas impulsa a que los alumnos de diferentes origenes

familiares puedan acceder a una educacion con igualdad y tranquilidad; lo cual,



repercutira en altas tasas de retencion, alta asistencia de alumnos matriculados y
una mayor transicion de los alumnos de una clase a otra.

También, se emple6é la modelo de la motivacibn humana de Abraham
Maslow; la cual, indica que los seres humanos aspiran a satisfacer sus necesidades
basicas y superiores en la forma de una piramide jerarquica de cinco niveles con el
mas grande y mas fundamental en la parte inferior y la necesidad de
autorrealizaciébn en la parte superior; donde, con base en la prioridad de
necesidades fisiologicas, referidas a las necesidades del ser humano para
satisfacer procesos fisioldgicos como el hambre, el bienestar corporal o la sed. Por
lo tanto, como explica Maslow, la provision de alimentos conduce a la satisfaccion
del hambre, que es una necesidad fisiol6gica que debe ser satisfecha antes de que
otras sean satisfechas (Peixoto & Nascimento, 2020).

Respecto a la variable “modelo educativo en alternancia” se sostiene en la
teoria de recursos y capacidades propuesta por Barney y Wernerfelt que sostiene
que los recursos son activos que estan a disposicion y bajo el control de una
organizacion; los cuales, pueden ser tangibles, como los activos fisicos y
financieros, o intangibles, como la tecnologia, el capital cultural y la reputacion;
también, considera al capital humano, que incluye los conocimientos y la motivacién
de las personas, asi como el capital organizacional, que abarca la estructura, la
planeacion, el control y los sistemas de informacion; entonces, los recursos
descritos en conjunto con procesos administrativos son llamadas capacidades
(Romo et al., 2020).

Asimismo, se centr6 en la teoria de gestiébn administrativa propuesta por
Henri que perfecciona la capacidad de una administracion mediante por medio de
14 funciones; division del trabajo, responsabilidades, liderazgo, capacidad directiva,
entre otros; ademas, esta teoria es muy importante para las practicas de gestion
del conocimiento en instituciones educativas porque orienta la comprension y
empleo eficiente de los recursos de conocimiento, mejorando tomar decisiones para
el desempefio optimo de la organizacion (Almulhim, 2023).

También, se daré atencion a la teoria neoclasica de Druker, centrada en la
identificacion del desempefio de la gestion administrativa, abordando planeacion,
direccion, control y organizacion, esta teoria se relaciona con la practica

administrativa de las organizaciones, donde se destacan nuevas técnicas y teorias



para mejorar el proceso, considerando la manera en que se organiza la institucion
y como distribuye las funciones (Hayes & Deluca, 2020).

La variable programa de alimentacion escolar Qali Warma tiene como
objetivo proporcionar en el &mbito alimentario un servicio con calidad de productos,
gue se ajuste a las practicas locales de consumo. Trabaja en colaboracion con la
comunidad educativa para promover la sostenibilidad y garantizar el consumo de
alimentos saludables en el infante que cursan grados inferiores a la secundaria en
instituciones  educativas publicas. Ademas, se tiene previsto incluir
progresivamente a estudiantes de nivel secundario, incluyendo a aquellos que
pertenecen a pueblos indigenas de la Amazonia, estudiantes de instituciones
educativas con jornada escolar completa (JEC) y otros modelos educativos. (RVM
N° 083-2019-MINEDU, 2019).

Es un programa que tiene la finalidad de garantizar que los jovenes
estudiantes de instituciones educativas publicas tengan una alimentacién diaria
acorde a las caracteristicas de sus lugares de residencia; de esta manera, se
pretende mejorar la nutricién, atencion y concentracion de los estudiantes durante
la jornada escolar; ademas, proviene del vocablo quechua traducido como nifia o
nifio vigoroso o vigorosa (MIDIS, 2021). Este programa planea resolver la escasa
atencién e intervencion que ocasiona la deficiente ingesta de alimentos, que no
satisfacen las necesidades nutricionales infantiles, principalmente en zonas pobres
del Peru; por lo tanto, Qali Warma se ocupa de brindar componentes alimenticios
en el desayuno y almuerzo segun la zona focalizada que complementara la
alimentacion diaria; asimismo, requiere de la involucracibn de comités de
alimentacion escolar en las escuelas y colegios, compuestos por docentes y padres
de familia (Ticona et al., 2023).

Cabe destacar que, la finalidad del programa social Qali Warma esta
direccionado a proporcionar una alimentacion variada y nutritiva a escolares de
niveles inicial y primario de instituciones educativas publicas peruana, teniendo en
cuenta que, los estudios sobre el desempefio escolar y los indicadores salud en
anemia y desnutricion evidenciaron que la eficiencia de los desayunos escolares
para optimizar el aprendizaje de los estudiantes no alcanzé los indices esperados;
aunque, si contribuyeron en la reduccion de anemia y en los indices de masa

corporal (Pérez & Estares, 2022).



La dimensién producto hace referencia a los alimentos envasados o
enlatados que son gestionados, provistos y distribuidos de acuerdo con las
caracteristicas fisicas especificadas en las ordenes de entregas acorde con los
niveles primarios y de inicial, ya que dependiendo de cada nivel se entregan
componentes liquidos y solidos para elaborar las comidas en el servicio de
alimentacion escolar (MIDIS, 2019). Por otro lado, la seleccion y adquisicion de
productos alimenticios fue aumentando constantemente a partir de la preocupacion
por la calidad durante los ultimos afios, debido a que, los consumidores adoptaron
una posicion mas exigente y mayor conocimiento ante factores de salud y
medioambientales (Crina et al., 2020). Asimismo, los productos que son entregados
como parte de las comidas escolares tienen una gran contribucion en la ingesta
diaria de nutrientes, sobre todo en infantes de hogares con bajos recursos
econdémicos, que necesitan de programas sociales alimenticios por ser una fuente
esencial de nutricion (Kinsey et al., 2020).

La dimensién de recepcién implica recibir los productos o raciones
envasadas de desayunos y almuerzos por parte de los Comités de Alimentacion
Escolar. Estos comités estan compuestos con un director o directora, docente o
personal administrativo responsable y representantes. Su ocupacion es supervisar
el proceso de recepcién y almacenamiento para garantizar una distribucion
mensual adecuada. (MIDIS, 2019). Asimismo, se trata de la conformidad al
momento de recibir o recoger los productos para la canasta familiar en el caso de
gue los productos se distribuyan directamente en los hogares o se trate de distribuir
los productos alimenticios y/o raciones en las propias instalaciones educativas
(Chavez, 2022). De esta manera, la entrega de comidas escolares por parte del
estado a las escuelas y hogares que cuenten con al menos un nifio se asocian con
la reduccién de insuficiencia alimentaria (Kinsey et al.,2020).

La dimension calidad alude a la valoracion de los alimentos en cuanto al
aspecto nutricional mediante la ingestion de productos o raciones diarias, siendo
que, depende de la cantidad de macro y micronutrientes con el fin de cubrir las
necesidades energéticas de los individuos y brindar una sensacion y de saciedad
(MIDIS, 2019). De igual forma, se procura mediante politicas alimentarias la
inclusion de elementos saludables, con granos integrales y una variedad en frutas

y verduras, limitando las grasas, azucar y sal en los refrigerios y comidas de los
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infantes y jovenes en edad escolar (Acciai et al., 2019). Asimismo, la calidad de
alimentos que se disponen para infantes de 5 afios debe ser detallada
principalmente por el consumo recomendados de carnes magras o alternativas a la
carne; por lo cual, los alimentos que se distribuyen para los infantes a la hora de
almuerzo deben ser evaluada anualmente por dietistas que calculen el nivel
nutricional (Crowe et al., 2022; Petrescu et al., 2020).

La variable modelo de servicio educativo en alternancia es como un servicio
educativo semipresencial, el cual se lleva a cabo en dos espacios formativos,
siendo el primero el medio socioeconémico y familiar, y el segundo dentro de la
Institucion Educativa denominada CRFA, éste ultimo contempla el servicio de
residencia estudiantil aunado a una propuesta pedagdgica con una planificacién en
la curricula diferenciada del modelo tradicional, ya que, procura capacidades en los
educandos basados en la investigacion y el emprendimiento, poniendo a su
disposicion recursos fisicos y virtuales (RM N° 204-2021-MINEDU, 2021).

De igual manera, hace alusion a la distribucién de los productos alimenticios
en estado crudo a los padre u apoderados para que estos sean utilizados en la
disposicion de los desayunos y almuerzos en los mismos hogares de los
estudiantes (Chavez, 2022). Cabe destacar que, la finalidad de este modelo de
servicio educativo es formar integralmente a los individuos, en cuanto a educacién
y su insercioén en la sociedad, asi como en la comunidad profesional, por lo cual, se
orienta a la capacitacién de estudiantes para que obtengan recursos econémicos
desde sus propias habilidades; de esta manera, pueden continuar con sus estudios
superiores (Zapata & Centuriéon, 2023).

La dimension participacion de padres de familia resulta primordial por el
apoyo nutricional y educativo de los estudiantes; ya que, en casos con condiciones
econdémicas bajas, las comidas diarias se reducen a una porcién; lo cual influencia
en la concentracion y desarrollo cognitivo de los estudiantes, quienes optan por
sesiones durante la mafiana e incluso en la tarde para aprovechar los alimentos de
los programas sociales (Matipa & Esan, 2018). Por otro lado, dentro de los consejos
escolares de nutricion en otros paises, se incluyen a dos padres de familia junto
con profesores y miembros de la sociedad civil para realizar conjuntamente
actividades del control de calidad, disefios de menus escolares e incluso apoyar en

la mejora de habilidades para cultivar y cosechar los propios alimentos en escuelas
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y hogares (Devereux et al., 2018). Ademas, la participacion de los padres resulta
fundamental dentro de los centros educativos para equilibrar los roles de los
encargados administrativos y docentes; sin olvidar que, la participacion vy
compromiso conjunto pueden disminuir las barreras detectadas en el entorno
individual-familiar, de los infantes, entre maestros y padres (Hornby, 2018).

La dimension preparacion de alimentos hace referencia a la gestion
realizada dentro de las escuelas para suministrar los alimentos a los escolares,
garantizando las practicas de seguridad alimentaria como la limpieza de manos,
higiene personal y el uso de guantes desechables; teniendo en cuenta el tiempo
establecido para comer, el bajo costo, la cantidad por persona y los precios de los
insumos o productos adquiridos; ademas, las escuelas requieren de constante
capacitacion del personal encargado de preparar de alimentos; puesto que se
pretende, prevenir la contaminacion cruzada y la transmision de enfermedades
(Wen-Hwa & Hsiu-Yu, 2019).

De igual manera, se trata de tareas especificas que realizan cocineros y
auxiliares de cocina, quienes se encargan de la administracién de los materiales
recibidos por parte de los proveedores, su almacenamiento y la preservacion de los
mismos, con el fin de distribuir de manera correcta las porciones a los estudiantes
de acuerdo con los cupos otorgados y aprobados por el consejo escolar
(Fernandez, 2021). Asimismo, se resalta la relevancia del rol de los padres y
cuidadores de infantes tengan conocimientos, habilidades y competencias
relacionadas a la educacion alimentaria, con el fin de identificar el nivel de calidad
mediante una evaluacién de alimentos y su combinacién al momento de prepararlos
para que aporten los valores nutritivos y saludables que requieren los infantes y
estudiantes (Bjorkkjaer et al., 2023).
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Il METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion

La investigacion fue basica debido a que su objetivo principal es

ampliar los conocimientos teoricos sobre las variables bajo estudio

(Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018). Para lograr este propdsito,

se comenzo abordando la problematica central planteada y se llevo a

cabo un andlisis tedrico tanto de la variable 1 como la segunda

variable. Posteriormente, se procedié a analizar la existencia de

influencia entre las variables.

3.1.2. Disefo de investigacién

Los estudios no experimentales, como el presente, se
caracterizan por recopilar informacién en su contexto natural sin
realizar modificaciones intencionales (Naupas et al., 2018). En
esta investigacion, se analizé el las variables sin intervenir en
ninguna variable o aspecto de su entorno original.

El enfoque de investigacién utilizado fue cuantitativo, lo que
implicé la aplicacion de procedimientos secuenciales y numéricos
para respaldar los supuestos planteados (Carrasco, 2019). Se
adoptd un alcance correlacional para determinar el grado de
relacion entre las variables estudiadas (Hernandez-Sampieri &
Mendoza, 2018). Con este enfoque, se midieron las variables para
responder a la pregunta de investigacién y comprobar la hipo6tesis
planteada, utilizando programas estadisticos como herramientas
para procesar los datos y obtener resultados. Siguiendo esta
premisa metodoldgica, se establecié el esquema de correlaciéon
utilizado en el estudio.

El esquema del disefio es el siguiente:

o1

d
.

02
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3.2.

Dénde:

M :  Muestra de estudio

O] : programa de alimentacion escolar Qali Warma
0> : modelo de servicio educativo en alternancia

R . Relacién

Variables y operacionalizacion

Variable 1: Programa de Alimentacion Escolar Qali Warma

Definicién conceptual: Segun MINEDU es un programa social con la
finalidad de proporcionar un servicio alimentario de calidad adecuados a
los habitos locales de consumo, trabajando conjuntamente con la
comunidad educativa para procurar la sostenibilidad y la ingesta de
alimentos saludables en infantes del nivel de educacion inicial desde los
tres afios y el nivel primario de educacion bésica; también incluye
progresivamente a estudiantes del nivel secundario, todos ellos
pertenecientes a instituciones educativas publicas, tanto en pueblos
indigenas de la Amazonia, estudiantes de las IIEE con jornada escolar
completa — JEC y los otros modelos educativos (RVM N° 083-2019-
MINEDU, 2019).

Definicion operacional: La variable fue medido por sus respectivas
dimensionas (Producto, recepcion y calidad).

Indicadores: aporte nutricional, gusto y/o consumo, pertinencia, cultural,
variedad de alimentos, cumplimiento del cronograma en la entrega del
producto, espacios geograficos donde se ubican las IE, espacio de
almacenamiento, cumplimiento de requisitos de seguridad alimentaria,
monitoreo de las condiciones de transporte, estado de conservacion de
los alimentos, cumplimiento de normas y estandares de calidad,
etiquetado y rotulacion y la evaluacion de satisfaccion de los servicios de
alimentacion escolar.

Escala de medicion: la escala fue ordinal, de tipo Likert de cinco
alternativas: 1 = Muy insatisfecho, 2 = Insatisfecho, 3 = Ni satisfecho ni

insatisfecho, 4 = Satisfecho, 5 = Muy satisfecho.

Variable 2: Modelo de Servicio Educativo en Alternancia
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e Definicion conceptual: Segun MINEDU la Secundaria en Alternancia
es un como un servicio educativo semipresencial, el cual se lleva a cabo
en dos espacios formativos, siendo el primero el medio socioeconémico
y familiar, y el segundo dentro de la Instituciéon Educativa denominada
CRFA, éste ultimo contempla el servicio de residencia estudiantil aunado
a una propuesta pedagogica con una planificacibn en la curricula
diferenciada del modelo tradicional, ya que, procura el desarrollo de
competencias y capacidades en los estudiantes basadas en la
investigacion y el emprendimiento, poniendo a su disposicion recursos
fisicos y virtuales (RM N° 204-2021-MINEDU, 2021).

e Definicion operacional: La variable fue medido por sus respectivas
dimensionas (participacion de padres de familia, preparacion de
alimentos).

e Indicadores: fueron: colaboracion por parte de los padres de familia con
insumos complementarios, participacion de padres de familia en la
gestién del modelo educativo en alternancia, participacion de padres de
familia en actividades educativas relacionadas con la alimentacion y
nutricion, variedad de los menus que se preparan en la IE, satisfaccion
de los estudiantes con la alimentacién, horario de preparacion de
alimentos.

e Escala de medicion: la escala fue ordinal, de tipo Likert de cinco
alternativas: 1 = Muy insatisfecho, 2 = Insatisfecho, 3 = Ni satisfecho ni
insatisfecho, 4 = Satisfecho, 5 = Muy satisfecho.

3.3. Poblacion, muestray muestreo

3.3.1. Poblacion
La poblacién se refiri6 al grupo de personas que comparten
caracteristicas comunes y de donde se obtiene la informacion para
procesar los datos (Valderrama & Jaimes, 2019). Por tal sentido, fue
conformada por los docentes, de las Instituciones Educativas que
implementan el modelo de servicio educativo en alternancia en la
region San Martin 2022.

3.3.2. Muestra

La muestra se compone de un grupo de personas que son
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3.4.

representativas y comparten caracteristicas similares, lo que permite
la generalizacion de los datos obtenidos durante la recopilacion de
informacion. (Herndndez-Sampieri & Mendoza, 2018). Asi que, la
muestra fue conformada por los 80 docenes que laboran en la region
San Martin.

3.3.3. Muestreo
El muestreo tuvo como obijetivo facilitar la seleccion de la poblacion y
muestra, y existen dos tipos principales: probabilistico y no
probabilistico. En el caso del muestreo no probabilistico, la eleccion y
seleccién de las unidades de andlisis no se basan en la probabilidad,
sino en las caracteristicas y el contexto especifico de la investigacion
(Herndndez-Sampieri & Mendoza, 2018). Por lo tanto, en esta
investigacion se utilizé un muestreo no probabilistico, enfocado en un
grupo especifico de docentes de la poblacién, con el fin de abordar
las hipotesis planteadas.

3.3.4. Unidad de anélisis
La unidad de analisis se refirid a los sujetos o elementos individuales
gue forman parte de la poblacién y muestra en una investigacion, y se
seleccionan en funcién del contexto y las caracteristicas especificas
(Sanchez et al., 2018). En ese sentido, comprendi6 a cada uno de los
docentes que laboran en la region San Martin.

Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica utilizada para recopilar informacion relevante sobre las variables

de estudio fue la encuesta, que es una técnica cuantitativa comunmente

empleada debido a su capacidad para administrar preguntas secuenciales

relacionadas con una misma investigacion (Naupas et al., 2018). Se

disefiaron dos cuestionarios para recolectar datos sobre el programa de

alimentacion escolar Qali Warma y el modelo de servicio educativo en

alternancia.

El cuestionario sobre el programa de alimentacién escolar consta de 13

items distribuidos en tres dimensiones, cada una con diferentes nimeros de

items. La escala de valoracion de las respuestas es de cinco opciones. De

manera similar, el cuestionario sobre el modelo de servicio educativo en
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alternancia esta compuesto por 12 items, divididos en dos dimensiones.
Ambos cuestionarios utilizan la misma escala de valoracion de cinco
opciones.

Para asegurar la validez de los cuestionarios, se realiz6 un proceso de
validacion mediante la opinion de tres expertos. Estos expertos evaluaron y
validaron los instrumentos, y el coeficiente V de Aiken se utilizo para calcular
la coherencia interna de los mismos. El resultado obtenido, un valor de 1.0,

indica una completa validez del cuestionario.

Tabla 1
Proceso de validacion de los instrumentos
Experto Grado académico Juicio
Dr. Rubén Martinez Cabrera Magister Aplicable
Dr. Gonzalo Calderén Purihuaman Doctorado Aplicable
Dr. Cuba Carbajal Néstor Doctorado Aplicable

Fuente: Elaboracion propia.

3.5.

La confiabilidad es el proceso mediante el cual se evalla la consistencia y
fiabilidad de los instrumentos de medicion. En este estudio, se utiliz6 el
estadistico Alfa de Cronbach para medir la confiabilidad de los cuestionarios
aplicados a los docentes de la region de San Martin en 2022. Segun
Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), una confiabilidad considerada
aceptable y alta se encuentra en el rango de 0.70 a 0.90.

Para llevar a cabo esta evaluacion, se realizd6 una prueba piloto con la
participacion de 15 docentes, considerando la naturaleza politdmica de los
cuestionarios y la escala de Likert utilizada. El coeficiente Alfa de Cronbach
se empleé para asegurar que los instrumentos fueran consistentes y
confiables en la medicion de las variables de estudio (Ver anexo 6).
Procedimientos

El proceso de investigacion se inicié al identificar y definir claramente la
problematica a abordar. Se recopil6 informacién relevante de fuentes
primarias para respaldar el andlisis de las variables de estudio. Se disefiaron
los instrumentos necesarios para la recopilacion de datos y se obtuvo el
consentimiento de los participantes involucrados en la investigacion.

Una vez determinada la unidad de andlisis basada en instituciones, se

gestionaron los permisos y autorizaciones necesarios con anticipacion. Se
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3.6.

3.7.

informo6 a los directores de los centros educativos sobre el propésito del
estudio, los métodos de recoleccion de datos y el tiempo estimado requerido
para su participacion. Los datos recolectados fueron sometidos a andlisis
estadistico utilizando programas como EXCEL y SPSS version 29. Los
resultados obtenidos se presentaran en la seccion de resultados del informe
de tesis y se compararan con investigaciones previas.
Finalmente, el estudio concluira con la presentacion de las conclusiones y
recomendaciones derivadas de los hallazgos obtenidos en la investigacion,
lo que permitira aportar nuevas perspectivas en el area de estudio y posibles
recomendaciones para futuras acciones o intervenciones.
Método de analisis de datos
Durante el proceso de analisis de los datos recolectados, se emplearon dos
enfoques principales para medir las variables de estudio: estadistica
descriptiva y estadistica inferencial. En el andlisis descriptivo, se
representaron las frecuencias y porcentajes de las variables utilizando tablas
y graficos estadisticos. Por otro lado, en la estadistica inferencial, se realiz6
una prueba de normalidad para verificar si los datos seguian una distribucion
normal. En los casos en los que los datos no presentaron una distribucion
normal, se utilizo el coeficiente de correlacion de Spearman para evaluar la
relacion y significancia entre las variables y dimensiones. Esta medida no
paramétrica se emple6 como una alternativa robusta y adecuada para
establecer las asociaciones entre las variables, incluso cuando no seguian
una distribucion normal.
Aspectos éticos

El estudio se llevé a cabo en estricto cumplimiento de los principios
éticos establecidos por la universidad, tal como se especifica en la resolucién
del consejo universitario N° 062-2023/UCV. Se enfocd en cinco principios
éticos fundamentales: autonomia, beneficencia, integridad humana, justicia
y libertad. Estos principios aseguraron que los participantes tuvieran la
libertad de decidir si deseaban ser parte del estudio, se garantizara su
bienestar, se respetara su integridad, se les brindara un trato justo e
igualitario, y que la investigacion se llevara a cabo de manera independiente,

sin influencias externas.
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Ademas, se siguio el estilo de citacion y referencia bibliografica de la
APA 7ma edicion en todo el documento, lo que garantizo la confiabilidad y el
reconocimiento adecuado de las fuentes utilizadas. Al finalizar el proyecto y
la redaccion de la tesis, se sometieron los documentos al software antiplagio

Turnitin para asegurar que el contenido fuera original y objetivo.
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V. RESULTADOS

4.1. Analisis descriptivo

Tabla 2
Frecuencia de la variable programa de alimentacién escolar Qali Warma
Frecuencia Porcentaje
Valido Malo 6 7,5
Regular 45 56,3
Bueno 29 36,3
Total 80 100,0

Fuente: Elaboracion propia.
Figura 1

Porcentajes del programa de alimentacion escolar Qali Warma

60.00% 56.30%
50.00%
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B Malo HRegular B Bueno

Fuente: Elaboracion propia.

La tabla 2 y figura 1, mostré que el 56.3% de los docentes de la region San
Martin mencionan un nivel regular acerca del programa de alimentacion escolar Qali
Warma y el 36.3% sefialaron un nivel bueno y un 7.5% un nivel malo. En ese
sentido, se infiere que la mayoria de los docentes perciben como normal al

programa alimenticio Qali Warma.
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Tabla 3
Frecuencia de las dimensiones de la variable 1

Producto Recepcion Calidad
Niveles f % f % f %
Malo 16 20,0 3 3,8 7 8,8
Regular 49 61,3 33 41,3 44 55,0
Bueno 15 18,8 44 55,0 29 36,3
Total 80 100,0 80 100,0 80 100,0

Fuente: Elaboracioén propia.

Figura 2
Porcentajes distribuidos segun las dimensiones de la primera variable
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Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 3 y figura 2, de acuerdo a los resultados hallados, se observé en
las dimensiones producto, recepcion y calidad alcanzan el nivel regular, teniendo
un 61.3%, 41.3% y un 55% correspondientemente; asimismo, se reflejé un nivel
bueno con un 18.8%, 55% y un 36.3% respectivamente; de igual manera, se
evidencié un 20%, 3.8% y un 8.8% en un nivel malo correspondientemente. Por
tanto, los resultados mostraron un normal producto y calidad y una éptima

recepcion.
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Tabla 4
Frecuencia de la variable modelo de servicio educativo en alternancia

Frecuencia Porcentaje
Valido Malo - -
Regular 39 48,8
Bueno 41 51,2
Total 80 100,0

Fuente: Elaboracién propia.
Figura 3
Porcentajes distribuidos segun la segunda variable
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Fuente: Elaboracion propia.

La tabla 4 y figura 3, reflejan que el 51.2% de los docentes de la region San
Martin mencionan un nivel bueno acerca modelo de servicio educativo en
alternancia y el 48.8% sefialaron un nivel regular. En tal sentido, se infiere que la

mayoria de los docentes perciben un 6ptimo referente a la segunda variable.
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Tabla 5
Frecuencia y porcentaje de las dimensiones modelo de servicio educativo en
alternancia

Participacion de padres de familia Preparacion de alimentos
Niveles f % f %
Malo 6 7,5 - -
Regular 45 56,3 29 36,3
Bueno 29 36,3 51 63,7
Total 80 100,0 80 100,0

Fuente: Elaboracion propia.

Figura 4
Porcentajes distribuidos segun las dimensiones del modelo de servicio educativo

en alternancia
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Latabla 5y figura 4, se observé en las dimensiones participacion de padres
de familia y preparacién de alimentos alcanzaron el nivel regular, teniendo un 56.3%
y 36.3% respectivamente; de igual manera, se observé un nivel bueno con un
36.3% Yy 63.7% respectivamente; de igual manera, se evidencio un 7.5% en un nivel

malo respecto a la primera dimension.
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4.2. Andlisis inferencial
Prueba de Normalidad

Para iniciar el analisis inferencial se recurrio a la aplicacion de la prueba de
normalidad a las dos variables, teniendo en cuenta que la muestra de estudio
supera las 50 unidades, se utilizé el estadistico Kolmogorov-Smirnov; asimismo, la
significancia indica si la distribucion es no normal cuando los valores son menores
a 0,05; mientras que, al igualar y superar el valor de 0,05 la significancia indica una
distribuciéon normal.
Tabla 6

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Programa de Alimentacion Escolar Qali Warma ,075 80 ,200
Modelo de Servicio Educativo en Alternancia ,133 80 ,001

*, Esto es un limite inferior de la significacién verdadera.
a. Correccién de significacion de Lilliefors

Se observo en la tabla posterior que las variables analizadas presentaron
una combinacion de distribucion normal y no normal, lo que llevé a clasificar la
investigacion como no normal. Por consiguiente, uso el estadistico de Rho de

Spearman con el propdsito de verificar y respaldar las hipétesis planteadas.
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Prueba de hipoétesis general
Tabla 7

Correlacion de general

Programa de Modelo de
Alimentacion Servicio
Escolar Qali Educativo en
Warma Alternancia
Rho de Programa de Coeficiente de correlacion 1,000 , 763
Spearman Alimentacion Escolar  Sig. (bilateral) ,000
Qali Warma N 80 80
Modelo de Servicio Coeficiente de correlacion , 763 1,000
Secundaria en Sig. (bilateral) ,000
Alternancia N 80 80

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 7 refleja un p-valor igual a 0,000 (<0,05) aunado a un coeficiente
Rho equivalente a 0, 763, lo cual indica una asociacion positiva con un grado alto
entre las variables; por ello, aceptaremos el Hi, la cual se comprueba que existe
una influencia entre el programa de alimentacion escolar Qali Warma y el proceso
de gestidn del educativo en alternancia en San Martin 2022.
Prueba de hipoétesis especifica 1
Tabla 8

Correlacion especifica 1

Modelo de
Servicio
Producto ]
Educativo en
Alternancia
Rho de Coeficiente de 1,000 , 720
Spearman correlacién
Producto ) ]
Sig. (bilateral) . ,000
N 80 80
Modelo de Servicio Coeficiente de , 720 1,000
Secundaria en correlacién
Alternancia Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 8 refleja un p-valor igual a 0,000 (<0,05) aunado a un coeficiente

Rho equivalente a 0, 720, lo cual indica una asociacion positiva con un grado alto
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entre la variable y la dimension indicada; por ello, se rechaza la hipétesis nula; es

decir, se comprueba la existencia de una asociacion significativa entre los

productos proporcionados por el programa de alimentacion escolar Qali Warma con

el modelo educativo en alternancia en San Martin 2022.
Prueba de hipotesis especifica 2
Tabla 9

Correlacion especifica 2

Modelo de
» Servicio
Recepcion .
Educativo en
Alternancia
Rho de Coeficiente de 1,000 , 712
Spearman . correlacién
Recepcion . .
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80
Modelo de Servicio Coeficiente de , 712 1,000
Secundaria en correlacién
Alternancia Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 9 refleja un p-valor igual a 0,000 (<0,05) aunado a un coeficiente

Rho equivalente a 0, 712, lo cual indica una asociacion positiva con un grado alto

entre la variable y la dimensién indicada; por ello, se rechaza la hipotesis nula; es

decir, se comprueba la existencia de una asociacion significativa entre proceso de

recepcion alimentos con el modelo educativo en alternancia en San Martin 2022.
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Prueba de hipotesis especifica 3

Tabla 10
Correlacion especifica 3

Modelo de
] Servicio
Calidad ]
Educativo en
Alternancia
Rho de Coeficiente de 1,000 ,696
Spearman ) correlacion
Calidad . .
Sig. (bilateral) ,000
N 80 80
Modelo de Servicio Coeficiente de ,696 1,000
Secundaria en correlacién
Alternancia Sig. (bilateral) ,000
N 80 80

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 10 refleja un p-valor igual a 0,000 (<0,05) aunado a un coeficiente

Rho equivalente a 0,696; lo cual indica una asociacién positiva con un grado alto

entre la variable y la dimensién indicada; por ello, se rechaza la hipotesis nula; es

decir, se comprueba la existencia de una asociacion significativa entre la

percepcion de la calidad de los alimentos del programa de alimentacién escolar Qali

Warma con el modelo educativo en alternancia en San Martin 2022.

Prueba de hipotesis especifica 4

Tabla 11

Correlacién especifica 4

Participacion de Programa de
padres de Alimentacién
familia Escolar Qali
Warma
Rho de Participacion de Coeficiente de 1,000 ,394**
Spearman padres de familia correlacion
Sig. ,000
(bilateral)
N 80 80
Programa de Coeficiente ,394** 1,000
Alimentacién de
Escolar Qali correlacion
Warma Sig. ,000
(bilateral)
N 80 80

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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La tabla 11 refleja un p-valor igual a 0,000 (<0,05) aunado a un coeficiente
Rho equivalente a 0,394; lo cual indica una asociacion positiva con un grado bajo
entre la variable y la dimensién indicada; por ello, se rechaza la hipotesis nula; es
decir, se comprueba la existencia de una asociacion significativa entre la
participacion de los padres de familia en la implementacion del programa de
alimentacion escolar Qali Warma con el educativo en alternancia en San Martin
2022.
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V.  DISCUSION

La investigacion plantea en la hipdtesis principal que existe una relacion
significativa entre el programa de alimentacion escolar Qali Warma 'y el proceso de
gestion del educativo en alternancia en San Martin 2022; en ese sentido, los
hallazgos entre las variables principales revelaron una significancia de 0,000
(<0,05); con lo cual, se acepta la hipétesis alterna; por otra parte, el coeficiente de
correlacion de Spearman dio como resultado un valor de 0,763, reflejando una
asociacion positiva alta; en adicién, el programa de alimentacion escolar Qali
Warma fue valorado en un nivel regular por el 56,3% y como bueno por el 36,3%
de los encuestados; mientras que, el modelo de servicio educativo en alternancia
fue calificado como bueno por el 51,2% y regular segun el 48,8%.

Tales resultados concuerdan con lo obtenido en el estudio de Valdivia
(2022), donde se hall6 una asociacién positiva moderada entre la gestion
administrativa y el programa de alimentacion escolar Qali Warma en instituciones
educativas de Puente Piedra, mediante un p-valor de 0,000 y un Rho de Spearman
igual a 0,550; ademas, la gestién administrativa fue percibida en un nivel bueno por
el 69,6% de los encuestas; de la misma forma, el programa de alimentacion escolar
Qali Warma fue considerado como bueno por el 34,4%. Por otro lado, se asemejan
a lo obtenido por Flores (2021), cuyo estudio determiné que la gestion institucional
se asocia de manera moderada con el servicio alimentario a instituciones publicas,
mediante un p-valor menor a 0,05 y un Rho de Spearman equivalente a 0,644;
asimismo, la gestion institucional fue considerada eficiente por la totalidad de
encuestados; mientras que, el servicio alimentario fue considerado positivamente
alto por el 98,87% de encuestados.

De igual manera, coincide con los hallazgos de Elespuru (2019), quien obtuvo una
asociacion alta entre la gestion administrativa de una institucion educativa de
Huacho y la calidad del servicio del programa Qali Warma, a través de un Rho
equivalente a 0,711 y p-valor de 0,001; por otro lado, el nivel de la gestion
administrativa del programa alimenticio fue bueno segun el 59,4% de encuestados;
aunque, la calidad del servicio fue considerada como regular por el 56,3%. En
adicién a ello, lo obtenido confirma la importancia de la teoria liberal clasica de la
igualdad de oportunidad de Charles Darwin mencionada por Tembo (2020), debido

a que, el programa de alimentacion escolar Qali Warma se desarrolla con el objetivo
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de que los escolares mas jévenes de los centros educativos estatales puedan
acceder a una alimentacion nutritiva gratuita, para fomentar el desarrollo cognitivo
en las edades tempranas. Asimismo, visto desde una perspectiva meramente de la
satisfaccion de las necesidades basicas, la alimentacion es parte fundamental de
los procesos fisiologicos que todo ser humano busca satisfacer (Peixoto &
Nascimento, 2020). Por ultimo, reafirma la teoria de Barney y Wernerfelt respecto
a la disposicion de recursos activos que disponen las instituciones educativas para
fomentar el capital humano (Romo et al., 2020).

La hipétesis especifica 1 plantea que, existe una relacion significativa entre
los productos proporcionados por el programa de alimentacion escolar Qali Warma
con el modelo educativo en alternancia en San Martin 2022; en tal sentido, los
hallazgos revelaron un p-valor igual 0,000 (<0,05); con ello, se rechaza la hipétesis
nula; por otra parte, el coeficiente Rho di6 como resultado un valor de 0,720,
reflejando una asociacion positiva alta; ademas, los productos proporcionados por
el programa de alimentacion escolar Qali Warma fue valorado en un nivel regular
por el 61,30%, seguido del 20% de encuestados que lo valor6 como malo. Tales
hallazgos concuerdan con el estudio de Saldivar (2023), quien determiné que la
recepcion, almacenamiento y preparacion de los productos alimenticios se asocia
de manera positivamente alta con la satisfaccién de los estudiantes beneficiarios,
evidenciado mediante una significancia menor a 0,05 y coeficientes Rho iguales a
0,636; 0,835y 0,769 respectivamente; sin embargo, hubo una asociacion moderada
entre la actividad de servido de los alimentos preparados y la satisfaccion de los
estudiantes, mediante una significancia de 0,001 y un Rho de Spearman
equivalente a 0,429.

Por otro lado, se asemeja superficialmente con los resultados obtenidos por
Flores (2021), quien determiné que la gestion institucional estuvo vinculada con la
alimentacion saludable por el servicio alimentarios por medio de una significancia
de 0,000 junto a un valor de Spearman igual a 0,290, aunque la asociacion fue
estadisticamente baja; ademas, encontrdo que la gestidon institucional se asocia
estadisticamente con la preparacién de las raciones del servicio alimentario,
mediante un p-valor de 0,000 y un Rho de Spearman igual a 0,455. Adicional a ello,
Anozie y Mohammed (2021) llegaron a la conclusion de que resulta mucho mas

beneficioso para las instituciones educativas y para la comunidad, emplear en el
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menu escolar los productos que sean cultivados en la localidad. Esto dltimo,
confirma la teoria de Bundy, Burbano, Grosh, Gelli, Jukes y Drake, la cual hace
referencia a la principal atencion de los servicios de alimentacion escolar en nifios
que se encuentren en formacion, aunado al apoyo a los agricultores de la localidad
y otros actores de la propia comunidad, quienes intervienen en la preparacion de
los alimentos (Okolo & Uduiji, 2022).

La hipotesis especifica 2 plantea que existe una relacion significativa entre
el proceso de recepcion de alimentos del programa de alimentacién escolar Qali
Warma y el modelo educativo en alternancia en San Martin 2022. Los resultados
obtenidos muestran que el p-valor es igual a 0,000, lo cual indica que se rechaza la
hipotesis nula. Ademas, el coeficiente Rho resulté en 0,712, lo que sefala una
asociacion positiva alta entre ambos aspectos. En cuanto a la percepcion sobre el
proceso de recepcion de alimentos del programa Qali Warma, el 55% de los
encuestados lo valoré como bueno, seguido por el 41,30% que lo considero regular.
Estos hallazgos concuerdan con los resultados de Saldivar (2023), quien también
encontr6 una asociacion significativa entre la recepcion de los productos
alimenticios y el rango de contento de los infantes, con un p-valor menor a 0,05 y
un coeficiente Rho de Spearman igual a 0,636. Por otro lado, Anozie y Mohammed
(2021) determinaron que el 78% de los estudiantes acudian a la escuela sin
fiambrera y el 57% no contaba con dinero para comprar alimentos en la escuela.
Cabe destacar que el menu escolar estaba basado en cultivos locales obtenidos de
manera directa.

Adicionalmente, los hallazgos se asemejan al estudio de Pampa (2020), que
evidencio la influencia positiva de los elementos tangibles de la calidad de servicio
ofrecido por el Programa Qali Warma y la satisfaccion de las escuelas, mediante
una significancia de 0,000 y un Rho de Spearman igual a 0,670; aunado a la
vinculacién de dimension de los beneficiarios de las escuelas, por medio de una
significancia menor a 0,05 y un valor de Spearman equivalente a 0,688. En ese
sentido, queda confirmada la relevancia de la teoria de Barnet y Wernerfelt
mencionada por Romo et al. (2020) respecto a la organizacion de los recursos
tangibles, capital humano y motivacion para planificar, organizar y controlar los
procesos administrativos que tengan por finalidad el logro de un beneficio comdn,

como el caso del programa de alimentacion escolar, cuyo correcto manejo segun
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la teoria de gestidbn administrativa mencionada por Almulhim (2023) facilita la
comprension de la situacion para emplear eficientemente los recursos y tomar las
decisiones mas acertadas.

La hipoétesis especifica 3 plantea que existe una relacion significativa entre
la percepcion de la calidad de los alimentos del programa de alimentacion escolar
Qali Warma y el modelo educativo en alternancia en San Martin 2022. Los
resultados obtenidos indican un p-valor igual a 0,000, lo cual lleva a rechazar la
hipotesis nula. Ademas, el coeficiente de correlacion mostré un valor de 0,696,
reflejando una asociacion positiva moderada entre ambas variables. En relacion a
dicha hipotesis, el 55% de los encuestados lo valoré6 como regular, seguido por el
36,30% que lo consideré bueno. Estos resultados coinciden con el estudio de
Elespuru (2019), quien también encontré6 una asociacion significativa entre la
gestion administrativa y la calidad de servicio del programa Qali Warma en Huacho,
con una significancia de 0,001 y un coeficiente de correlacion de Spearman igual a
0,711. Ademas, se identific6 que la planificacion, organizacion, direccion y control
estaban vinculados con la calidad del servicio del programa de alimentacion
escolar, con significancias menores a 0,05 y coeficientes de Spearman de 0,604,
0,441, 0,721 y 0,403 respectivamente.

También, se asemejan a los hallazgos de Pampa (2020), cuyo estudio arrojé
una asociacion estadistica positiva muy buena entre la calidad del servicio que
brinda el Programa Qali Warma y la satisfaccién de los usuarios pertenecientes a
escuelas de Huaraz, evidenciado a través de una significancia de 0,000 y Rho de
Spearman equivalente a 0,876. Asimismo, la investigacién de Anozie y Mohammed
(2021) demostro la importancia del programa, los cuales tienen impacto directo en
la asistencia escolar, comprobado mediante un p-valor de 0,008 (< 0,05); de esta
manera, funcionan como un apoyo a los padres de familia y la alimentacién en los
hogares. Por otro lado, los resultados concuerdan con la teoria neoclasica de
Druker mencionada por Hayes y Deluca (2020) que se enfoca en las funciones de
planificadoras, de organizacion direccion y control; las cuales, evidencian una
buena calidad de los servicios y gestion administrativa; en adicion, se reafirma lo
mencionado por Romo et al. (2020) la disposicion de recursos fisicos, financieros,
tecnoldgicos, humanos y cultuales con los que debe contar una organizacion para

mejorar sus procesos administrativos en favor de los usuarios o beneficiarios.
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La hipotesis especifica 4 plantea que existe una relacion significativa entre
la participacion de los padres de familia en la implementacion del programa de
alimentacion escolar Qali Warma y el modelo educativo en alternancia en San
Martin 2022. Los resultados obtenidos indican un p-valor igual a 0,000, lo cual lleva
a acetar la hipotesis alterna. Ademas, el coeficiente de correlacion de Spearman
mostré un valor de 0,394, reflejando una asociacion positiva baja entre ambas
variables. En relacibn a la participacion de los padres de familia en la
implementacion del programa Qali Warma, el 56,30% de los encuestados lo valoro
como regular, seguido por el 36,30% que lo consideré bueno. Estos resultados
coinciden con el estudio de Valdivia (2022), quien también encontré una asociacion
moderada entre la gestion administrativa de las instituciones educativas y el
programa de alimentacion escolar Qali Warma, con una significancia menor a 0,05
y coeficientes de correlacion de Spearman de 0,463, 0,466, 0,488 y 0,508 para la
planificacion, organizacién, direccion y control respectivamente.

Ademas, coincide con el estudio de Saldivar (2023), quien obtuvo una
asociacion positiva alta entre la preparacion de los productos alimenticios y el grado
de satisfaccion de los beneficiarios de una escuela de Abancay, mediante un Rho
de Spearman igual a 0,769 y un p-valor de 0,000; aunado a la vinculacién de la
distribucion de los alimentos preparados y el grado de satisfaccion de los alumnos
beneficiarios, por medio de una significancia inferior a 0,05 y un Rho equivalente a
0,621; por ultimo, el monitoreo de la prestacion del servicio alimentario se asocio
altamente con la satisfaccion de los usuarios evidenciado por la significancia de
0,000 y un Rho igual a 0,933. Ademas, guarda relaciéon con la investigacion de
Flores (2021), donde obtuvo una vinculacion positiva pero baja entre la gestion
institucional y la alimentacion saludable ofrecida por el servicio alimentario escolar,
a través de un p-valor igual a 0,000 (<0,05) y un Rho de 0,290.

En ese sentido, se confirma lo mencionado por Ologole (2018) la importancia
de las comidas escolares nutritivas para optimizar el desempefio escolar, tanto en
su memoria visual y la vigilancia auditiva; lo cual se evidencio en una significancia
menor a 0,001 en ambos casos. Cabe destacar que, segun lo obtenido por
Mwendwa y Gori (2019) hubo influencia significativa del Programa de Alimentacion
Escolar en la eficiencia de aprendizaje estudiantil; por lo cual, sugiere que el
gobierno mantenga constantemente el contacto y dialogo con los apoderados de

33



los alumnos de nivel primario con el fin de ampliar el servicio de reparto e incluir los
desayunos y cenas, para mejorar las transiciones entre las clases; esto no solo
beneficiara a los estudiantes, sino con los apoderados, administradores de las
instituciones educativas, educadores y a la gestion del Ministerio de Educacion;
debido a que, se alcanzarian metas en el ambito de la educacion y de la salud al

mantener a los estudiantes bien nutridos.
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VII.

CONCLUSIONES

Primera: Se concluy6 que entre el programa de alimentacion escolar Qali
Warma y el proceso de gestion del modelo educativo en alternancia en San
Martin 2022, existe una relacion positiva y alta a través de una significancia
0,000 (<0,05) y un coeficiente de Spearman igual a 0,763.

Segunda: Se concluyé que entre los productos proporcionados por el
programa de alimentacion escolar Qali Warma con el modelo educativo en
alternancia en San Martin 2022, existe una relacion positiva y alta a través
de una significancia 0,000 (<0,05) y un coeficiente de Spearman igual a
0,720.

Tercera: Se concluy6 que entre la recepcion de los alimentos del programa
de alimentacién escolar Qali Warma con el modelo educativo en alternancia
en San Martin 2022, existe una relacion positiva y alta a través de una
significancia 0,000 (<0,05) y un coeficiente de Spearman igual a 0,712.

Cuarta: Se concluy6 que entre la calidad de los alimentos del programa de
alimentacion escolar Qali Warma con el modelo educativo en alternancia en
San Martin 2022, existe una relacion positiva y moderada a través de una

significancia 0,000 (<0,05) y un coeficiente de Spearman igual a 0,696.

Quinta: Se concluyé que entre la participacion de los padres de familia en la
implementacion del programa de alimentacion escolar Qali Warma con el
modelo educativo en alternancia en San Martin 2022, existe una relacién
positiva y baja a través de una significancia 0,000 (<0,05) y un coeficiente de

Spearman igual a 0,394.
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VIII.

RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda fortalecer y mejorar continuamente el Programa
Qali Warma para asegurar que los alumnos reciban una alimentacion
nutritiva y de calidad. Esto implica trabajar en la distribucién adecuada de los
alimentos, su preparacion y monitoreo constante para mantener altos niveles
de satisfaccion y cumplir con los objetivos del programa.

Segunda: Se recomienda fomentar una mayor implicacion de los padres de
familia en el seguimiento y apoyo a los servicios de alimentacion escolar, ello
puede favorecer la mejora en la calidad alimenticia y el beneficio de fines de
las escuelas que implementa el modelo educativo secundaria en alternancia.
Tercera: Se recomienda fortalecer la vinculacion entre el Programa Qali
Warma y los agricultores y actores locales con la finalidad de promover la
inclusion de productos locales y complementarios a los insumos de Qali
Warma en el menu escolar. Esto no solo beneficia a la comunidad local, sino
gue también contribuye a la sostenibilidad del programa y mejora la calidad
de los alimentos.

Cuarta: Se recomienda tanto al programa Qali Warma como al Ministerio de
educacion realizar de manera coordinada el seguimiento y monitoreo
continuo para la recopilacion de datos y alertas que permita identificar
posibles mejoras y/o ajustes necesarios para maximizar los beneficios para
el estudiante.

Quinta: Se recomienda a los actores educativos y socioeducativos del
Ministerio de Educacion entre central e instancias descentralizadas, que son
responsables de la gestién del modelo educativo secundaria en alternancia
revisar y difundir los hallazgos de la presente investigacion, en publicaciones
o foros educativos que permitan compartir experiencias que pueden
contribuir a la mejora de la gestién del programa Qali Warma como del

modelo educativo secundaria en Alternancia.
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Anexo 1. Tabla de operacionalizacion de variables

- Etiquetado y rotulacion

- Evaluacioén de
satisfaccion de los
servicios de alimentacion
escolar

Variable de Definicién conceptual Definicion operacional| Dimensiones Indicadores Escala Niveles y
estudio de rangos
medicién
Segin MINEDU es un programa |[La RDE N° D000159- - Aporte nutricional
social co_n_la flnglldad es proporcionar MID!S La consigna a - Gusto y/o consumo
un servicio alimentario de calidad |través de - Pertinencia Cultural
adecuados a los habitos locales de |caracteristicas del Producto ) )
consumo, trabajando conjuntamente |producto, la - Variedad de alimentos
con la comunidad educativa para |distribucion y
procurar la sostenibilidad y la ingesta |recepcion y la medicién
de alimentos saludables en infantes [de la calidad del - Cumplimiento del
del nivel de educacion inicial desde |producto que llega a la cronograma en El
los tres afios y el nivel primario de |IE. entrega del producto
educacién bdésica; también incluye - Espacios geogréficos Y Muy_
progresivamente a estudiantes del donde se ubican las IE. insatisfecho.
nivel  secundario, todos ellos Recepcion - Espacio de :
pertenecientes ~ a instituciones alrr?acenamiento ¥ Insatisfecho.
Cumpimenio o
Alimentacio gs - ' requisitos de seguridadiFscala de| satisfecho ni
estudiantes de las IIEE con jornada limentaria ; ; .
n Escolar | gagcolar completa — JEC y los otros alime . Likert insatisfecho.
Qali Warma | yogelos educativos (RVM N° 083- - Monitorea  de  las _
2019-MINEDU, 2019). condiciones de v’ Satisfecho
transporte
v Muy
satisfecho
- Estado de conservacion
de los alimentos.
- Cumplimiento de normas
y estandares de calidad.
Calidad




Modelo de
Servicio
Educativo en
Alternancia

Segun MINEDU la Secundaria en
Alternancia es como un servicio
educativo semipresencial, el cual se
lleva a cabo en dos espacios
formativos, siendo el primero el
medio socioecondmico y familiar, y el
segundo dentro de la Institucion
Educativa denominada CRFA, éste
Ultimo contempla el servicio de
residencia estudiantil aunado a una
propuesta pedagdgica con una
planificacibn en la  curricula
diferenciada del modelo tradicional,
ya que, procura el desarrollo de
competencias y capacidades en los
estudiantes basadas en la
investigacion y el emprendimiento,
poniendo a su disposicién recursos
fisicos y virtuales (RM N° 204-2021-
MINEDU, 2021).

RM 204-MINEDU

(2021) Ila consigna
como respuesta a la
necesidad de acceso,

por lo que su
propuesta  pretende
gue los estudiantes

asistan a la escuela,
brindandoles espacios
de residencia que
permiten su pernocte
en la escuela y otras
caracteristicas del
servicio educativo, sus

caracteristicas y
particularidades  del
MSE.

Dimensiones Indicadores | Escala Niveles y
de rangos
medicién
- Colaboracion por parte
de los padres de familia
con insumos
L complementarios.
Participacion | _ participacién de padres
de ?adrlgs de de familia en la gestion
amilia del modelo educativo en v M
alternancia. muy’
L insatisfecho.
- Participacion de padres
de familia en actividades v Insatisfecho
educativas relacionadas
con la alimentacion y
nutricion. v Ni
Escala de NI . |
: satisfecho ni
Likert ; ;
insatisfecho.

Preparacion de
alimentos

- Variedad de los menus

gue se preparan en la

IE.

Satisfaccion de los

estudiantes con la

alimentacion

- Horario de preparacion
de alimentos.

v’ Satisfecho

v Muy
satisfecho




Anexo 2. Instrumento de recoleccion de datos

Cuestionario: “Programa de alimentaciéon escolar Qali Warma y proceso de
gestion del modelo educativo en alternancia de Moyobamba — San Martin
2022”

Estimado Docente: A continuacion, le presento el siguiente cuestionario que nos permitira
recoger informacién del programa de alimentacién escolar Qali Warma y comose relaciona
con el proceso de gestion del modelo educativo en alternancia(mas conocido como CRFA),
como parte de un trabajo de investigacion con fines académicos, por lo que su aporte sera
de suma importancia, por lo que se requiere la seriedad y objetividad en sus respuestas.
El documento es anonimo, y la informacion sélo sera utilizada para los fines de la
investigacion.

Por favor, siga Ud. las siguientes instrucciones:

a. Lea cuidadosamente y entienda enunciados de las preguntas
b. No deje preguntas sin contestar
C. Marque con un aspa (x) en sélo uno de los cuadros de cada pregunta

l. DATOS INFORMATIVOS
.L1. Zonade proCedenCia:........ccoeuiiiiriieiiiiiiiei e
2. CRFAenelquelabora.........................
[.3. Profesordel area curricular:.............ccoooiiiiiii i,
.4. Sexo:............ Edad: .........
I.5. Lugaryfecha:.........................

Il. CUESTIONARIO

1. Muy 2. 3. Ni 4. 5. Muy
insatisfecho Insatisfecho satisfecho ni Satisfecho satisfecho
insatisfecho
N° ITEM 1/2/3]4|5
S

Variable 01: Programa de alimentacién Escolar Qali Warma

01 | ¢Considera usted, que los alimentos que el programa Qali Warma
proporciona a su institucibn educativa cumple con

las
caracteristicas nutricionales para el desarrollo de los estudiantes?
02 | ;Considera usted, que los estudiantes estan satisfechos/as con el
sabor y la aceptacion de los alimentos que consumen del
programa Qali Warma en su institucién educativa?
03 | ¢Considera usted, que los alimentos del programa de alimentacién
escolar Qali Warma responden al contexto cultural de los
estudiantes de su institucion educativa?
04 | ¢Est4 usted satisfecho con la variedad de alimentos (insumos)
ofrecidos por el programa Qali Warma a su institucion educativa?
05 | ¢Considera usted, que el programa de alimentacién escolar Qali
Warma cumple el cronograma establecido para la entrega de
alimentos a su institucion educativa?




06

¢ Considera usted, que teniendo en cuenta los espacios geogréficos
de &mbito rural donde se ubica su institucién educativa esté siendo
oportunamente atendido por el programa de alimentacion escolar
Qali Warma?

07

¢ Considera usted que el espacio de almacenamiento brindado por
su institucion educativa es apropiado para garantizar la adecuada
recepcion de los alimentos del programa de alimentacién escolar
Qali Warma?

08

¢ Considera usted, que se siguen correctamente los protocolos de
higiene y seguridad alimentaria establecidos durante el proceso de
distribuciéon y recepcion de los alimentos del programa de
alimentacién escolar Qali Warma en su institucion educativa?

09

¢ Considera usted, que el programa de alimentacién escolar Qali
Warma, monitorea adecuadamente las condiciones de transporte de
los alimentos desde su origen hasta su entrega en su instituciéon
educativa para cumplir con los tiempos establecidos?

10

¢ Considera usted, que los alimentos proporcionados por el
programa de alimentacion escolar Qali Warma a su institucién
educativa se encuentran en ¢optimo estado de conservacién y
cuentan con fechas de vencimiento acorde al tiempo de duracion
establecido?

11

¢Considera usted, que los alimentos proporcionados por el
programa de alimentacion escolar Qali Warma a su institucion
educativa cumplen de manera efectiva con las normas y
estandares de calidad establecidos por el programa?

12

¢, Considera usted, que el etiquetado y rotulacién de los alimentos
proporcionados por el programa de alimentacion escolar Qali
Warma a su institucion educativa es satisfactorio en términos de
informacion clara y completa sobre ingredientes, valores
nutricionales y otros datos relevantes?

13

¢Indique usted, que tan satisfecho estd con el programa de
alimentacion escolar Qali Warma en general y que tan satisfechos
estan los estudiantes sobre el servicio de alimentacion en su
institucion educativa?

Variable 2: Modelo educativo secundaria en alternancia

14

¢ Percibe usted, que los padres de familia colaboran activamenteal
proporcionar insumos complementarios para mejorar la
alimentacion escolar del programa Qali Warma en su institucion
educativa?

15

¢ Considera usted, que lacolaboracion de los padres de familig
aportando insumos complementarios contribuyen a diversificar la|
alimentacion en el modelo educativo secundaria en alternancia?

16

¢En qué medida percibe usted, que los padres de familig
participan activamente en la gestién del modelo educativo
secundaria en alternancia?




17

¢ Considera usted, que la participacion de los padres de familia en
la gestion del modelo educativo secundaria en alternancia es
efectiva y contribuye a mejorar la calidad de la educacion
brindada?

18

¢Considera usted, que los padres de familia participan en las
actividades educativas relacionadas con la alimentacién y nutricion
organizadas por su institucion educativaen el marco del programa de
alimentacion escolar Qali Warma?

19

¢En qué medida esta usted satisfecho con la participacion de
padres de familia en las actividades educativas, que respaldanla
implementacién del modelo educativo secundaria en
alternancia y promueven una alimentacion saludable?

20

¢ Considera usted, que los menus preparados en la institucion
educativa ofrecen variedad de alimentos para garantizar una
alimentacién equilibrada para los estudiantes, de acuerdo con las
pautas del programa de alimentacién escolar Qali Warmay el
modelo educativo secundaria en alternancia?

21

¢ Considera usted, que los alimentos preparados en el modelo
educativo secundaria en alternancia, es lo suficientemente variado
para satisfacer los gustos y preferencias de los estudiantes?

22

¢ Considera usted, que los estudiantes de su institucion educativa
secundaria en alternancia estan satisfechos con la alimentacion
preparadas en la escuela con productos del programa de
alimentacion escolar Qali Warma?

23

¢ Considera usted, que los alimentos del programa escolar Qali
Warma preparados en el modelo educativo secundaria en
alternancia cubren las expectativas de los estudiantes en cuanto &
sabor y presentacién?

24

¢ Considera usted, que la preparacién de alimentos se realiza de
acuerdo a los horarios establecidos para la entrega de alimentos a
los estudiantes en su institucién educativa secundaria en
alternancia que corresponde al desayuno, almuerzo y cena?

25

¢ Considera usted, que se requiere capacitacion adicional para el
personal encargado de la preparacion de alimentos en el modelo
educativo secundaria en alternancia para optimizar el
cumplimiento de los horarios establecidos?




Anexo 3. Modelo de Consentimiento y/o asentimiento informado
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Consentimiento Informado

Titulo de la investigacion: “Programa de alimentacion escolar gali Warma vy
proceso de gestion del modelo educativo en alternancia de San Martin 20227

Investigador: Cuadros Tarazona, Kelly flor

Propésito del estudio|

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Programa de
alimentacion escolar Gali Warma y proceso de gestion del modelo educativo en
alternancia de San Martin 2022", cuyo objetivo es “Determinar la relacion entre el
programa de alimentacion escolar Qali Warma y el proceso de gestion del
modelo educativo en alternancia en San Martin 20227, Esta investfigacion es
desarrollada por el estudiante de posgrado de programa de Maestria de Gestion
Pablica, de la Universidad César Vallejo del campus de Los Olivos, aprobado por
la autoridad correspondiente de la Universidad v con el permiso de las Institucionas
Educativas publicas — CRFA (Centro Rural de Formacion en Alternancia) de San
Martin.

Describir el impacto del problema de |a investigacion.

“En la regiom San Martin, se han detectado problemas en la
implementacion del programa de alimentacion escolar, lo cual puede afectar el
rendimiento de los estudiantes y llevarlos a abandomar la escuela. En
consecuencia, e plantea como problema general: ;Cual es la relacion entre el
programa de alimentacion escolar Qali Warma y el proceso de gestion del
modelo educativo en alternancia en San Martin 202277,

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

Se realizara una encuesta donde se recogeran la informacion de comeo
electronico v WhatsApp sobre la invesfigacion titulada “Programa de alimentacion
escolar Qali Warma y proceso de gestion del modelo educativo en alternancia de
San Martin 2022""

Esta encuesta tendra un fiempo aproximado de 30 minutos v se realizara en a
través de su Correo electronico. Las respuestas al cuestionario seran codificadas

usando el correo electronico y WhatsApp v, por lo tanto, seran anonimas.



* Obligatorio a partir de los 18 afos

Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, v su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningln problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia gue MO existe riesgo o dafio al participar en
la investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene |a libertad de responderlas o no.

Eeneficios (principio de beneficencia):

Se le informara gue los resultados de la investigacion se le alcanzara a la
inztitucion al término de la investigacion. Mo recibira ningln beneficio econdmico ni de
ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Loz datos recolectados deben ser anonimos y no tener ninguna forma de
identificar al pariicipante. Garantizamos que la informacion gue usted nos brinde es
totalmente Confidencial vy no sera usada para nmingln otro proposito fuera de la
investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal v

pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Invesfigador
Lic. Cuadros Tarazona, Kelly flor email. kcuadrosi@ucyvirtual.edu.pe v Docente

asesor Or. Flores Rivas, Victor Ricardo email: vifores20@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento
“Nagpués de haber leido los propodsitos de la investigacion autorizo
participar en la investigacion antes mencionada, colocando el cormreo desde af

cual se enviara las respuestas a través del formulario Google®,

Para garantizar |a veracidad del origen de la informacidn: en el caso que &l
consentimienfo sea presencial, el encuestado y el investigador debe proporcionar:

MNombre ¥ firma. En = caso qus ses cusstionario virfual, se debe =olicitar &l correa
desde ef cual =2 envia las respusstas a fravés de unformulario Google.



Anexo 4. Evaluacion por juicio de expertos

DOCUMENTOS PARA VALIDAR LOS INSTRUMENTOS DE
MEDICION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento cuestionario
respecto al “Programa de alimentacion escolar Qali Warma y proceso de gestion del
modelo educativo en aternanca en San Martin 2022% La evaluacion del instrumento es de
gran relevancia para  lograr gue sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste
sean wilizados eficientamente; aportando al que hacer psicolégico, Agradecemos su
valiosa colaboracidn,

1. Datos generales del juez:

Mombre del juez: | Gonzalo Calderdn Purihuarman

Grado profesional: | Maestfa{ ) Doctor { X )
Clini Social
Area de formacién académica: niea () ()
Educativa [ X ) Organizacional [ ]

Areas de experiencia profesional:
Institucion donde labora;

Tiempo de experiencia profesional en | 2 a 4 afios { )
el drea:| MasdeSafios{ X |

Experiencia en Investigacidn
Psicometrica:
(5i corresponde)

2. Propasito de la evaluacion:
Validar &l contenido del instrumenta, por juicio de expertas,

3. Datos de la escala: (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Mombre de la Pruabha: Cuestionario
Autora: Kelly Flor Cuadros Tarazona

Procadencia: Expaniencia profesional

Profesionaes relacionados a modelo educativo-
jgecundaria en altemancia
Wersion propia 2023

Educativo sociocultural

Adminlstracléon:

Tiempo de aplicacion:
Ambito de aplicacién:

Significacidn: | El desamolio del programa de alimentacion escolar Qali
Warmma en el proceso de gestion del modelo educativo en
allernancia
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4. Soporte tedrico

Escalal AREA Subescala Deofinici én
| ol i S DineB 8 |

Segun la RDE N° DO0O153-MIDIS (2021}, se emliende que esta
dirrsensidin se enfota en kaevaluacion de los difmenos propofcionad os

Producio par el pragrama Call Wama. Se mide & aparie nuincona de los

almenios, enendo en cuenta su conlenido de nuiienies esendales

F*rngran'sa de para el desamalo y credimienio delos estudianies, el gusio y consuma

\ , de los estudianies, la perlinencia cullural a la respande y ka varedad
limentacion de nsurmos que disidbuye.

scolar Crali La RVM N* 083-2019-MINEDU, astablece esta dimansidn coma una

Warma de las fundones del Comilé de Alimentacidn Escolar = CAE, con esia

Resepadn dirmensidn se pretende medi la adesuada recepcidn de los alimentos

en las insfluciones educalivas . Medi si se cumplen los liempos y
cronogramas establecidos para la enrega de los amanios, asl como
la elidencia del proceso de dswibuckin y recepcdn. Tamisén
consbdarar la ubkcackin geogralica de las instucones educativas y s
astn siendo alenddas adecuadamenie por el programa Qali Warma
encuanio a la dsvibucdn de alirmenlos.

La RV N 0832041 S-MINEDL, manciona la calidad de los producios
que prapanciona Qall 'Wanma, por lolanio, esta dmensidn va a permifr
Calidad analizar o cunmpimieno de las normas y estndares de calidad
establecdos por d programa, asl como el eslado de conservacidn de
los dimentos y o elquelads y rolulacidn de esios. Tambibn sa
considara la salistaccidn general de los docentes y estudianies con los
almanics y serdoos de aimentacdn escolar.

La RVM N 285-2021-Minedu establece la gromoddn de la
paricipaddn de familias en la gestiin del modelo educativo-
secundaria en alemancia, a modo de fotalecer la paicipacidn
Patcpacidndelos | o onpoda de las familias. En ese sentido esta dimensidn se enfoca

Modelo padres de familia an madr @ nivd de padcipacin de los padres de familia en la
ducativo- imglamaniackdn dal modelo educatve-secundana en allermanca. Sa
cundaria en mide la colaboracian y paricipacdn de los padres de familia en
ternancia acbvidades raacionadas con el pograma de alfmenlasdn escolar,

como la provsidn de insumos complamenianos, asslencika a
reuniones y coordnaciones, enie oos

La RVM N° 286-2021-Minedy establece en & drgano de soporne que
la IE cuerda con un persanal de cogina que s¢ encamga de la
preparacidn de aimenios propomionados par Qal Warma. Esla
dirmansicn se cantra an madir el proceso de preparacdn de alimentos
an d marco del modelo educaivo-secundana en allemancia, Se mide
= la preparackin de alimanios se rediza an los horanos establacid o
para la eniega a los estudiantes en los paricdos de desayuna,
alffuerss y cena. Tambiédn permite medic b vadedad de mends
praparados  durante la semana, asegurando una  aimentacdn
eouilirada y aractiva paralos estudiantes

|Fraparacidn da alimanios

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario “Programa de alimentacian escolar Qali
Wama y proceso de gestidn del modelo educative en aternancia en San Martin 2022,
elaborado por Kelly Flar Cuadros Tarazona en el afio 2023, De acuerdo con los siguientes
indicadores califigue cada uno de los items segln corresponda.
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Categoria Calificacidn Indicador
1. Mo cumple con el crilerio El itam no as claro.,
CLARIDAD El fterm ] Like e bastanies
El ftem se comprende | 2. Bajo Nivel mw'f'““::*f- o na la"':d’ff:;"j:
faciimanta, asdacir, suU LY Qrance: &n &) Lso oe el
sintactica y semdntica dfdamygﬂgmsrsmrfmdﬂﬂ por la
s0n adecyuadas, ordenacian de esias,
. Se requiere una modificackdn  muy
3. Moderado nivel aspacifica de algunos de lbs teminos
ded Item.
. El Mem es claro, tene semdantica vy
4. Akonived sintaxis adecuada,
1. tatalmente en desacuearda El ltem no tiene relacian kigica con la
(no cumpla con &l crilena ) dimansion.
COHERENCIA | 2 Desacuerdo (bajo nivel El item liere una relacin tangencial
Ej' .hem tene "E'a‘:"f“la da acuarda) {lajana con la dimanson.
gica con ! .
dimensidn o indicador , El Mtem tiene una relackdn moderada
que estd midlendo, 4. Acuarda | madearada ninval) Wg I';n dimensién que se est
T N i
4. Totalmente de Acuerdo El [tern se encuentra estd relacionado
{alto nivel) con la dimensidn que esta midienda,
) El itam puada sar aliminada sinqua sa
1. No cumpie con &1 crierio vea afectada la medicion de la
RELEVANC 1A dimeneién
El lflem es esencial o :
imporanta, as decir 2 Baio Nivel El ilam tiana alguna ralevancia, paro
debe ser incluido. - B0 otro Ttem puede estar incluyendo ko
que mide éste,
3. Maderado nivel El item es relativamente impartanta,
4. Alla nival El itam as muy ralavanta y deba sar
incluida.

Lesr con defenimignto los ifems ycalficar en una escal de 7 a 4 su valoracon, asi
como solicilamas brnoe 505 observaciones gue consigers perminenfe

1. Mo cumple con el crterio

2, Bajo Nivel

3. Moderadao nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Programa de alimentacion escolar

# Primera dimension: Producto

Objetivos de la Dimensian, Determinar silos alimentos proporconados por Qall Warma
son nutritivos, responde al gusto y consumaos de los estudiantes, con perfinencia cultural
¥ conlemple variedad de nsumos.
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Observaciones!

item | Clarigad | Coherencia | Relevancia
Indicad oras Recomandaciones

LConsidera usted, que los alimenios que HIRGILNA
d programa Qali Warnma propomiona a su
insiucidn educafva cumple oo las 1 4 4 4
caraches islicas  nulicondes para o
desarmollo de los esudianies?

(Considera usted, que los estudanies NGNS
estin safsfechos/as con el sabor y la
aceplacidn  de  los  almenios  que 2 4 4 4
consumen del programa Qall Warma en
=0 Insiuckin educaiva?

(Considera usted, que los aimenios da HIRGLUN A
pograma de aimentacidn escola Ol
‘Warma responden al conlexto culural da 3 4 4 4
s esludianies de sy ins#ucion
aducalival

(Estausied satslecho con la variedad de MG LA
aimanios  (msumas) drecides por o 4 4 4 4
programa (Jali \Warma a su insBlucidn
educaiva?

» Segunda dimensidn: Recepcion

Qbjetivos de la Dimensidn, Determinar si se realiza la adecuada recepcion de lbs
alimentos, s/ cumplen el cronograma establecido, la comrecta distribucidn de acuerdo al
ambito geografico donde se ubica el modelo educativo-secundana en aternancia.

lem | Claridad |Coherancia | Ral ia | Observaciones/
B " o e Recomendaciones

JConsidera usted, que & programa de MIGLUNA
dimaniackdn escolar Qal \Wama cumgla
d cronagrama establecido parala entraga
da aimenios a su ins#uddn educativa?

jComnsidera usled, que lemiendo en N GLN A
cuania los espacios geogralicos donde sa
ubbcan su  msduckdn educatva est 4 4 4
sando oponamenie alendide por el
ograma de aimentacdn esoola Qali
W arrma’?

JComsidera usted que el espaco de HINGUN A
dmacenamimnic  bindade por s
imsiucdn educatva es apgopiado para 7 4 4 4
garanizar k8 adecuada recepcidn de los
dimenios del programa de al maniacikdin
ascolar Qal W arma?

(Considera usled, que se siguen HINGLNA
comeclamenie los prolosdos de higiens y
saguridad  almeniaria  establecdos
duraniz el proceso de distibucidn y i 4 4 4
recepcidn de los alimenios del programa
da alimanachdn escoar Q4 \Warmaen su
ins ity cidn educativa?

(Considera usted, que & programa de HINGLMNA
gimantackdn  escolar  Qal  Warma,
maidonea adecuadamenie las 9 4 4 4
condiciones  de Fanspore  de  los
dimanios desde su origen hasla su
mirega en g insiucion educativa?y

» Tercera dimension: Calidad
Objetivos de la Dimensidn: Analizar el cumplimiento de normas de calidad, el estado de
canservacion de los alimenfos, asl como el efiqguetado y mitulacion,
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Indlcadores item | Claridad | Coherencia | Relevancia | Dbservaciones/
Recomandacionas
(Considera usted, que los  almenios [MINGLINA

propominades  por el pograma  de
abmentacidn escoar Cali Warma a su
mstuckdn educaiva S8 encuaniran an 10 4 4 4
dgtima estade de cansanvackdn y cuentan
con fechas de wencmeanic acorde a
fempa de duracion establacida?

(Considera usled, que los almenios NINGUNA
propomionados por el programa  de
aimentacdn escdar Qali Wama a su 1 4 4 4
insBlucidn educaliva cumpben de manera
alaciva con kas nomas ¥ estandares de
calidad establecdos por el programa’?

(Considera usled, que al aiquatads y HING LA
oty kacan da [s-] abmanios
propomionados  por el programa de
aimentaciin escdar Qalil Warma a su 12 4 4 4
inslucon educaliva es salibclono en
Nésrninas de inke maciin dara y comgiela
sobra ingredanes, valores nuinchonakaes y
o¥rs datos rabavanies

ndique usted, que tan satsiecho esta HING LA
oon el programa de simeniacion escolar
Qall Wama en genarad y gque 1an
satsfechos astdan los eswdantes sobre o
serdcio de aimentacidn an s ins#ucidn
aducafval

13 4 4 4

Dimensiones del instrumento: Modelo educativo-secundana en alternancia

* Primera dimensién: Participacion de padres de familia

QObjetivos de la Dimensidn, Identificar el nivel! de participacidn de las famiias en la
gestion del modelo educativo-secundaria en atternancia, la colaboracidn y participacian,
provision de nsumos almentarios y asistencia a actividades relacionadas con la
alimentacidn.

Obs ervaciones!

Indicado item | Claridad | Coherencia | Relevancia
cadors Racomandacionas

(Percibe usted, que los padres de familia RGN,
colabaran adivamenie al propardonar
insumas complem entarios para maorar ka
almaniacdn escolar del programa Call

E&a’mﬂ;n %mﬂmm& muﬂawda'i' | 14,15 4 4 4
Bbacdin. g6 loe padres e’ s

S
e
alnmaﬁ; ﬁugﬁ I

O BELUN 3'!& &l

JEn qué madda percbe usied, que los MG UNA
padras de familia paricpan aclvameania
an la gesidn del models  edugativo-
secundaria en allernanda?

JConsidera usied, que la pamicpacion de
lzs padres de familia an la gestidn dal
madalo aducaivo-sacundana an
alemanda os eleciva y conkibuye a
majorar la calidad de la educackin
bdndada?

18.17 4 4 4

LEn qué medida considara usied, qua los MG N
padres de famiia parfcgpan en las
acbidades educativas rdadonadas gon
la dimentacdn y nulicdn organizadas | 18,19 4 4 4
P osu InsWucdn educatva en el marco
dal programa de ameniacidn escaar Qal
W anmat
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LEnquémedida estd usted safsfechocon
la parbcpacidn de pades de tamilia en
las ackvidades educalivas, que respaldan
la imglamaniacdn del modals educaive-
sacundana an alemanca y promussen
una_aimentacion sadabie?

#= Segunda dimension: Preparacion de alimentos
Objetivos de la Dimensian: ldentficar & proceso de preparacion de alimentos en e
marco del modelo educativo-secundana en alternancia, s 5e realiza en los homnos

establecidos.

Indicadoras

hom

IClaridad

ICohanencia

Ltdwamlu

SArvaciones)
O AC oS

JConsidera  usted, que s mands
peparados en la insWucdn educativa
ofrecen wvaredad de almenos para
garanfizar wuna alimeniaciin equiibrada
para los estudianies, de acuerdo con las
pautas del programa de  almentacidn
escolar Qal Warma y el maodeloeducaive-
sacundaria en atemnancia’?

JConsidera usled, que los  alimenios
pepaados en el moddo  educaivo-
sscundaria  en  dlemancia, e o
sufichentemenle vaiado para s alistacer los

20,21

HINGLNA

g alaa u'a1a'an=|a -ua Ina aaudlarlaa‘i'

: l
.'}'E."%n“ Daradas aa a escudla cn
mg'arna

allrrml-a-:dm esodar Qal '-'l'-il'ma?

LEmn qué redida considena used, que s
dirmenios del programa  escolar  Oali
Wama preparados  en el modalo
educatvo-secundana en  alemancia
culbwan las expactaivas de los esudiantaes
& guanio asabor y presentacion 7

2223

HINGILMA

iConsidera usted, que la preparacidn de
dimanics se realiza de acuemdo con los
horanios establecdos para ka entrega de
aimenios a los esludianks en s
imstucidn  educativa seoundaria en
dlemancia que coresponde al desayuna,
aAlfferTo y cenal

LEn qué madida considera usted, que sa
requiere capaciacdn adiconal para el
persanal encargads de la preparacidn de
dirmenios en & models  edusalvo-
sacundaria en dlemancia para oplimizar &l
cumglmianic de los horanas
esiablecidos?

24,25

HING LA
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Observaciones:

Precisar si hay suficiencia en la cantidad de [tem: Los [tems si corresponden a los indicadores
permite realizar la investigacion.

Opinién de aplicabilidad:

Aplicable ( X) Aplicable después de cormegir ( ) No es aplicable { )

Apeliidos y nombres del juez validador: Gonzalo Calderén Purihuaman
DNI; 17409516

Orcid: https://orcid.org/0000-0003-0940-8814

Lima, 14 de junio de 2023

Geofll ¥

Dr. GONZALO CALDERON PURIHUAMAN

DNI: 17409516

Pd.: el presente formato debe fomar en cuenta:

Williams y Webb ( 1994) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero
de expertos a emplear. Por otra parte, ¢l nimero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del
nivel de experticia y de la diversidad del conoamiento, Asl, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis
(1997),y Lynn {1986) (citados en McGartiand et al, 2003) sugleren unrango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas
et al, (2003 ) manifiestan que 10 expertos brindaran una estmacion confiable de la validez de contenido de
un instrumento (cantidad minimamente recomendable para construcgones de nuevos instrumentos), Si un
80% delos expertos han estado de acuerdo con la validez de un item éte puede serincorporado al instrumento
{Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkiset al. {2003).

Ver : hitps: ‘www . revistasspacios.com cited 201 T/eited201 7-23 pdfentre otra bibliografia.
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CARTA DE SOLICITUD DE COLABORACION DE LOS EXPERTOS
Lima, 07 de junio del 2023
Magister: Rubén Martinez Cabrera

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO

Estimado Magister:

Me dirjo ante usted, para saludade muy atentamente y solicitarle su valiosa
colaboracion, asi mismo hacer de su conocimiento que siendo, estudiante del programa
de Maestria en Gestion Pdblica de la Universidad Ceésar Vallejo, sede los Olivos,
promocion 2023, aula A1, me encuentro trabajando en una investigacion sobre el tema:
“Programa de alimentacién escolar Qali Warma y proceso de gestion del modelo
educativo en alternancia en San Martin 20227, como parte de la tesis de la maestria
que estoy realizando en dicha Universidad requerimos validar los instrumentos con ks
cuales recogeremos la informacidn necesaria para  poder desarrollar nuestra
investigacion. Siendo imprescindible contar con la aprobacionde especialista o expertcs
para poder aplicar los instrumentos, he considerado conveniente recurrir ante usted,

ante su connotada experiencia y conocimiento en investigacian.
Fara facilitar la validacion delinstrumento adjunto lo siguiente:

* Matriz de consistencia

# Operacionalizacion de variables

# Instrumento de recoleccidn de datos (Cuestionario) ¥ la
= Guia para la validacion por juicio de expertos

En espera de sus respuestas y desde ya le expreso mi mas profundo agradecimiento

por su valioso aporte a esta investigacion.

Kelly Flor Cuadros Tarazona
Cel. 934562607
DMI: 41300072
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Respetado juez: Usted ha sido seleccionado pam evaluar el instrumento cuestionario respecto
al “Programa de alimentacidon escolar Qali Warma y proceso de gestion del modelo
educafivo en allernancia en San Martin 2022". La evaluadon delinstrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de este sean
utilizados eficientemente; aportando al que hacer psicologico. Agradecemos su valiosa

colaboracion.

Evaluacién por juicio de expertos

Datos generales del juez:

Nombre del Juez: | Ry ban Martinez Cabrera

Grado profesional: Maesiria (%) Dractar {1

Araa de formacion académ ica:

Clinica () Social [

Educativa { ) Organizadgonal { )

Areas de experiencia profesional: Educacisn Superior

Institucian donde labora: |iniversidad Macional Federico Villameal

Tiempo deexperiencla profesionalen | 2adafos {

el drea: MésdeSafios [ X )

Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados
P&icométrica: Titubodel estudio realizado.
{51 corresponda)
Proposito de la evaluacion:

Walidar el contenido del instrumento, por juicio de expartos,

Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

MNombre de la Prueba:

ICuestionano

Autora;

Kelly Flor Cuadros Tarazona

Procedencia;

Experiencia profasional

Administracion:

Profesionales relacionados a modelo educativo en alternancia

Tiempo de aplicacion;

[Versidn propia 2023

Ambito de aplicacién;

Educativo sociccultural

Significacidn:

El desamrollo del programa de alimentacidn escolar Qali Warma en el
proceso de gastidn del modelo educatvo en alternancia
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Definicign

[Segin la RDE N* DODD159-MIDIS (2021), 8¢ enbends que esta dimensdn
foca en la evaluaciin de kos alimenios proporcionados por el programa Q
ama. S5e mide el aporte nuinicional de los alimentos, feniendo en cuenta su

tenido de nuirentes esanciales para el desarrollo y creamiento de los
fudiantes, &l gusto y consumo de los estudiantes, la pertinencia cubural a
sponde y la vanedad de insumas que distibuye,

La FvVM N° 0B3-2018-MIMEDU, establece esta dimensidn como wuna de
danas del Comilé de Alimentacidn Escolar — CAE, con esia dimensidn

retende medir la adecuada recepcidn de los aslimentos en las insfitucio
ucalivas. Medir si se cumplen los tiempos y cronogramas establecidos para
trega de los aimentos, asl como la eficiencia del proceso de distribucidn
capckin, También considerar la ubicaddn geografica de las instituciones
ucativas v s estin siendo atendidas adecuadamente por e programa Cal
ama en cuanto ala distibudén de alimentos,

La RVM N° 0B3-20189-MINEDLU, menciona la calidad de los produdos qu
roporciona Qall Warma, por |o tanto, esta dimensidn va a pemiitic anali zar
imierto de las nomas v esténdares de calidad establecidos por & programa
sl como &l estado de conservaddn de ks alimenios v & etiquetada v miy
& los mismos, También se considera la satisfacciin general de ks dotentes
fudianies con kos alimenlos y senickas de alimenlacikan escalar

Soporte tedrico
Escala Subes
AREA cala

(dimensl
anes)
Producta
Programa de
alimenlacin Recepcidn
escolar Qali
Warma
Calidad
Modelo

Farticipaciin de bos [La RVM W' 286-2021-Minedy establece la promocidn de la panu:q:andn d

padres de familia

amilias en la geston del modelo educalivo secundarna an allemancia, amodo d
orlalecer la parlicipacin organizada de las familias. En ese senlido es
imension se enfoca en medir el nived de participacadn de los padres de lamilia
implam entacin del modelo educativo secundaria en allernancia. Se mide
lcol aboracion y participacion de los padres de familia en actividades relagonad
jcon &l programa de alimentacidn escolar, como la provisiin de insumos
jcom plemen tanios, asistencia a reuniones y coondinaciones, entre otros.

Pre paracion de
alim entos

La RvVM N® 286-202 1-Minedu establece en el drgano de soparte que la IE cuental
ean un personal de codna que se encarga de la preparadan de alimenleoy
proponcionado s por Qali Warma, Esla dimensian se cenlra en medir o proceso di
preparacion de alimertos en el marco del modelo educalio securdaria er
Hemancia. Se mide s la preparaddn de alimentos se realiza en los horanos
lablecidos para la enlrega a los esludianles en los perodos de desayuno
Imuerzo v cena, También permile medi la vanedad de men(s praparade
uranle ka semana, asegurando una alimentaciin equilibrada v alractlive para log
tudiantes.

Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacian, a usted le presento el cuestionario "Programa de alimentacion escolar Qali
Warma y proceso de gestion del modelo educativo en alternancia en San Martin 2022"
elaborado por Kelly Flor Cuadros Tarazona en el afo 2023, De acuerdo con lossiguientes
indicadores califique cada uno de las tems segln corespanda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple caon &l aiterio El ftem no es daro.
CLARIDAD El itlem requiere bastantes modificadones o una
£l e se | 2. BajoNivel modificacin muy grande en el uso de las palabras
axds ) de acuerdo con su significado o por la ordenaciin de

facimente, s esias
decir, su sintactica ) - -

P ) Se requiere una modificackin muy espacifica de
y seminfica son (3. Moderada nivel algunes de kos léminas del flem.
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adecuades. 4. Ao nivel El item es claro, tiene semdaniica y sintaxis
’ adecuada,
1. totalmente en desacuerdo (no El ltem notiene relacian ki gica con | a dim ensidn,
cumple con el criteria)
Egﬂg;ﬁﬁhﬁ;ﬁ. 2. Desacuerdo  (bajo  nivel oe | Elitem fene una relacin angencial Asjana conla
relacicin kKgica con acuendo) dimensian,
la dimensidn o
El [tam tiene una retadidn moderada con ba
indicador que estd | 3. Acuerdo (moderado nivel) d si6n que se estam o,
midienda,
4, Totalmente de Acuerdo (alio El ftemy se encuenira estd relacionado con la
mivel) dimensian que estd midienda,
- El item puede ser eliminado sin que 58 vea
1. Na cumple con of allerio afectada la medicién de la dimensian,
RELEVANCIA
El [tem &3 egsencial 2. Bajo Nivel El item fene alguna el evancia, pero olro flem
o importante, es ' puede estar incluyendo ko que mide éste.
decir debe ger
incluida, 3. Moderado nivel El ltem es relafivamente importante,
4., Ao nivel El tem es muy relevante y debe sarinduido.

Leer con defenimento los ifams y calficar en una escala de 1 a 4 su wabragdn, asi camo
solcifamos brande sus abserwaciones gue consdera perfinenfe

1. No cumgle con & crilerio

2, Bajo Nivel

3. Maode rado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Programa de alimentacion escolar

#«  Primeradimension; Producto
Objetvos dela Dimensidn: Determinar si los alimentos proporcionados por Gali Warma son nuiritiv os,
responde al gusto v consumos de los estudiantes, con perinencia cultural y contemple vanedad de

INSUMos,

Indicadaores itern | Claridad | Coherencia | Relevancia Observaciones/
Recomendaciones

- Aparie nutrcional 1 4 4 4

- Gustoylo consumo 2 3 4 4

- Pertinencia cultural 5 5 3 4

= W
aredad de alimentos a 4 4 4

. Segunda dimension: Recepoion
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Objetivos de la Dimensidn: Determinar sl se realiza la adecuada moepcidn de los alimentos, si
cumplen & cronograma establecido, la cormecta distibucion de acuerdo al ambito geografico donde se
ubica el modelo educativo en alternancia,

Observaclones/
Indicadoras item | Claddad | Coherencla | Relevancla | pococoo o e
- Cumplimienio del
cronograma en la entrega del| 5 4 4 4
producio
- Espacos geogréficos donde 6 4 4 4
s ubican las IEE
- Espacio de almacenamian o 7 4 4 4
- Cunplineenio de neguisios s 4 4 4
de seguidad aimentania
- Maonioreo de las condiciones g 3 3 3
de transporie

= Tercera dimension: Calidad

Objetivos de la Dimensidn: Analizar &l cumplimiento de normas de calidad, el estado de conservacidn de
los alimentos, asl como el etiquetado y rotulacion.

Indicadores item | Claridad |Coherencia| Relevancia Observaciones/
Recomendaciones
- Estado de conservaciin de
los alimenios 10 4 a 4
- Cumplimien o de nomas v 1 4 4 4
esténdares de calidad
- Efigquetada v rolilackan 12 3 3 3
- Evaluacdn de salisfacddn de
ks servicios de alimen tacian 13 4 4 4
escolar

Dimensiones del instrumeanto: Models educative en alternancia

= Primera dimension: Paricipacion de padres de familia
Objetivos de la Dimensién: Idenfificar el nivel de participacion de las familias en la gestidn del modelo
educativo en altemancia, la colaboracion y participacién activa, provisidon de insumos alimentarios y
asistencia a actividades relacionadas con la alimentacion,

Indicadores ftem Clardad | Coherencla | Relevancla Observaciones/
Recomendacionss
- Colaboracin de s padres
de familia con insumos 14,15 3 3 3
com plemen tanios

- Partiapacion de ks padies
de Tamilia en la gestion dal
modelo educalivo en
allemancia

- Parlicpacidn de padres de
familia en actividades
educalivas rel acionadas 18,19 i 3 3
on la alimentacin y
il lricidn

16,17 3 3 3
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« Segunda dimension: Preparacion de alimentos
Objetivos de la Dimensidn: |dentificar el proceso de preparacion de alimentos er el marco del modelo
educative en alternancia, si se realiza en los horarios establecidos.

Okservacioness
Recomandaciones

Indicadores item | Claridad | Coharencia Relevancia

- Variedad de los mencs que

58 preparan en la |E. .21 4 4 4

- Satislaccion de ks
esiudiantes con ka 2,23 4 4 4
alimentacion

- Horano de preparacian de

ks i marlos 2425 3 3 3

Obsarvaciones:
Precisar s hay suficienciaen la cantidad de [tern: Las lems cormesponden a los indicadores,

Opinién de aplicabilidad:

Aplicable () Aplicable después de corregir | ) No es aplicable ( )

-

—

Firma del Exparto
DML 0B115756

Williams y Welsh {199 asi como Powel| | 2003), mencio nan gue nd existe un Consenss respecto al ndmero de sxpertos a emplear. Por otra
parte, ¢ nomend e jeeces quat ¢ debe emplear an wn juicio depende del nivel de expirticia yde la diveridad del conocimignto, Asi,
migntras Gable y Wolf [1993), Grant v Davis (1997, y Lynn | 1986] (¢itados en Mazartland ¢t al, 2003} sugieren wn rango de 2 hasta 20
axpartos, Hyrkds et al. (2003) manifiestan gue 10 axpartos brindardn wna estimaciin confiable de la validez de contenido de un
instrumento [cantidad minimamente recomendable para constretcion e de mnuevos ingtru mentes). 5 wn 80N de los expertos han estado
de agverdo con la validez de un item éste puede ser inoorporad o al instruments {ouwtilainen & Livkkonen, 1995, citados en Hyrkds et al.
| 2003].

Ver | hitps  Faw rei staesn 5o os comeited? 017 iited 201 7-23 pdf entre otra bibliografia,
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento cuestionario
respecto al"Programa de alimentacidn escolar Qalil Wama y proceso de gestiton del modelo
educativo secundaria en aternancia de Moyobamba — San Martin 2022° La evaluacion del
instrumento esde gran relevancia para lograr que sea valido v que los resultados oblenidos
a partir de éste sean utiizados eficientements; aportando al que hacer psicologico,
Agradecemos su valiosa colaboracian,

1. Datos generales del juez;

Mombre del juez: | Mesior Cuba Carbajal

Grado profesional: | Maestria | ) Doctor { X )

Clini Social
Area de formacién académica: ica { ) al { )

Educativa { ) Organizacional { )

Areas de experiencia profesional:
Institucién donde labora:

Tiempo de experiencia profesional en | 2 a 4 afos [ 1
el area: | Masde 5 afios | X )

Experiencia an Investigacion
Psicométrica:
(5i comesponde)

2. Proposito de |a evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de 13 escala: (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Cuestionano
Kelly Flor Cuadros Tarazona

Mombre de la Prueba:
Autora:
Procedencia:
Administracion:

Experiencia profesional

Profesionales relacinados a modals aducative sacundana
an altemancia

Versidn propia 2023

Tiempo de aplicacion:

Ambito de aplicacién: Educativo sociocultural

Significacian: El desamolle del programa de alimentacidn escolar Cali
Wama en el proceso de gestidn del modelo educativo
secundaria en altemancia
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Dafinicitn

Segin la RDE N DOOMSS-MIDIS (2021}, se enende que esla
dirmensidn se enfoca en la evauacdn de los alim enlos propondonados
por el programa Cali ‘\Warma. Se mide el aporie nuiscional de los
alimentos, lenkendo en cuania su conlendo de nuinenes esanciabes
para el desamolo y crecimienio de los estudanies, o gusioy consumo
de los estudianies, la parinenda cullural a ka responde ¥ la vanedad
de insumos que dstribuye.

La Rvid W° 083-2019-MINEDU, establace asta dimansidn coma una
de las fundones del Comité de Aimentacdn Escolar = CAE, oon esla
dimmnsn se prefende medir la adecuada recepadn de los aimenios
en las inslilucones educalivas, Medir s s& curmplen los Bempos y
cronagramas eslablecdos para la enirega de bs alimenios, asl camo
la efcenca dd pocesc de diswibuckn y recepcdn. Tamibkin
consderar la ubicacidn geograica de las insiluwiones educativas v 8
estin sendo alendidas adecuadamente por el progmma Cali Warma
en cuanio a ka diskibucion de alimen os

4. Soporte tedrico
Escala/ AREA Subescala
(dimensiones]

Producio

Programa de

alimentacion

lescolar Cali

Warma R
Calidad

La RVEA N 083-21 984 INEDL, mandciona i calidad de los poducios
que proporciona (al Warma, por lalanto, esta dimensidn va a panmiir
analizar ¢l cumglimienio de las normas vy eslandams de calidad
establacidos por d programa, asl como d estado de conservacion de
los dimenios y el alqualads y rolulacin de los mismos, Tambian s
considera la saisfaccdn general de los docenies y esiudianies conlos
alimanics y senvicios de alimaniacdn escolar.

Madealo
ducativo

secundara en

alternancia

Fariapacan de los
padras da famila

La RvM N 286-2021-Minedu establece la promocikn de la
parlicipacidn da familias an la gestidn dal modeleeducativosecundara
an dlemanda, a moda de fod decer la padicpacidn organizada de las
familias, En ese senldo esta dimensiin se enfoca en medir ¢l nivel de
parlicipacidn de los padres de familia en ka mplem entacidn da mode
educalivo secundaria en allermnanca. Se mide la colaboracdn y
parlicipacdn da los padms da familia en acividades réadonadas con
al programa de almantacdn escolar, coma la proviskdn de nsumos
complementanos, assienda a munones y coordinaciones, enfme
oS

Preparaciin de aimenios

La RV N 208-2)2 14dinedu estlablece en o drgano de soporie que
la [E cuenta con un pesonal de codna que se encarga de la
pepamen de alimenios propofconados por Clali Warma, Esta
dirrensidn $e cenlra en medr el rocess de preparacdn de difmenios
an al marce del modale aducatw secundaria en alemancia. Se mida
s la preparacidn de almenios se redliza an los horanos estall echdos
para la enfrega a los esiudianies e los perodos de desamuno,
almuerzo ¥ cena, Tambeén pesmite medr ko vanedad de mends
pmparades duranle la semana, asegurando una  alifmentacin
edquilibmda y slrackva para los estudianies .

A continuacion, a usted le presento el cuestionario “Programa de alimentacion escolar
Qali Warma y proceso de gestidon del modelo educativo secundaria en altemancia de
Moyobamba — San Martin 2022" elaborado por Kelly Flor Cuadros Tarazona en el afio
2023, De acverdo con los siguientes indicadomes califique cada uno de los tems segdn

corresponda,
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Catagoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el critenio El ltem no es claro,
CLARIDAD El ftem  reguiere bastanies
El item se comprende | 2. Bajo Nivel modificaciones o una maodilicacian
faclmante. asdacr su ' muy grande en el uso de las palabras
sintdclica y semantica d'edawer_gcu;m T::lgnrfnadﬂ aparla
son adecuadas, OmEenacanaeasias.
) 58 maguiera una modificacion  muy
3. Moderado nivel especifica dealgunos de los téminos
del [tem,
El fem es claro, tiene semantica v
4. Alto nivel sinlaxisadecuada.
1. tatalmente en desacuerdo El [tem no tiene relacion kgica con la
{nocumpla con al crilaria) dimansian.
COHERENCIA 2. Desacuerdo (bajo nivel El item tiene una relacién tangencial
El ltem tiene relacidn deacuerda) fejana con ladimensidn.

I6gica conla dimensian

g 1 ) )
o indicador que es@ | 5 Acuerde (moderade nivel) El tem fiene una relaciin moderada

midiendo. conladimensian que saesla midianda.
4. Tolalmante da Acuarda El lem sa ancuantra asla
{alornivel ) relacionado con ladimensian que esté
midienda,
El em puede ser eliminado sin que
1. No cumple con el criterio se vea sfectada la medician de la
RELEVAMNCIA dienansidn

El [tem es esencial o

imporlarta, es decir El item tiene alguna relevancia, pero

debe ser incluido. 2 Bajo Nivel ofra flem puede estar incluyendo o
qua mide ésta.
3. Maderado nivel El tem es ralativameania impartanta.
4, Alto nivel El ltemn es muy relevante v debe ser
inchuido.

Lear con gefenimianto los ifems v callficaren una escals de 1 8 4 su valoracian, asf
comasolicitamas bangde sus observacione s gue considere perfinenfe

1. No cumple con el crtera
2. Bajo Mivel

3. Moderado nived

4. Alta nivel

Dimensiones del instrumento: Programa de alimentacidn escolar

e Primera dimensién: Producto

Objetivos de la Dimensidn: Determinar s los alimentos proporcionados por Qali Warma
son nuirtivos, responde al gusto y consumos de los estudiantes, con pertinencia cultural
¥ contemnple variedad de nsumas.
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indicadones iem | Claridad | Goherencia | Relevandia RT“MWH.

JConsidera usted, que bs almenos que v v v
d progmma Cali Wanma prpomiona a su
imsbuciin  educaliva cumple oon las i
caraclerisicas muilicionaies paa o
desamollo de los esludianies?

(Considera usied, que los esiudianies v ¥ ¥
estdn saksfechos/as con el sabor y la
aceplackn  de los  alimenios  que 2
consumen dd programa Qali Warma en
s inslilucidn educafva’?

JConsidara ustad, qua los almenios del o ¥ ¥
pograma de aimentacdn escolar Cali
Wamma responden al conlexio cullural de 3
= asudianies de  SU nSUUCKN
educaiva?

LEsH usled saksiechs con ka vanedad de ¥ o W
gumenios (msumos) offecdos por A
pograma Call Warma a su instiluadn
educalival

+« Segunda dimension: Recepcian

Objetivas de la Dimensidn: Determinar 5/ 58 realiza la adecuada recepcidn de los
alimentos, & cumplen el cronograma establecdo, fa correcta distibucion de acuerdo al
ambito geogréfico donde se ubica el modelo educativo secundaria en altemancia.

Indicadones itam | Claridad |Coherencia | Relevancia | Ubsenaciones/
Rt omanda di ones

LConsdera wsied, que o programa de + ¥ ¥
dirmeniacdn escolar Cali Warnma oumple
d eronograma establecido parala envega
da amenios asu insiucdn aducaiva?

(Consdera  usted, que feiendo en o o v
cueila bos es pacos geogratcss de Ambils
rral donde S8 ubica s InsWluckn
educaliva esld sends  oporunamenia
alendido por el progmma de almaniacdn
w5 colar Qali Wasna?

jConsdera usled que el espado de v v v
dmacenamienlc  bindado por su
mstucdn educalva es apmpiade pam
garamiizar la adecuada recapcikin de los
aimenios da programa de alimeniaciin
eseokar Cali Wasma?

jConsdera  wsted, gque s5e sguen o o o
cormeclamente los prolocolos de higiene ¥
sequiidad  alimeniana  eslablecdos
durame el process de  distnbucdn Y |
recepaidn de los almenios dd progmma
de irmentacidn esoolar Oali Warma ensu
imsiucidn aducativa?

LConsdera wsied, que o programa de + ¥ ¥
dimentacdn  escdar  Qali | \Warma,
montoraa adacuadamania las

condiciones deimnsporede los aimenios 8
desde su ofgen hasla su enlmga en su
mstucidn  educaiva educaiva para
cumplic con los Sempos establecdos?

« Tercera dimension: Calidad

Ohjetivos de la Dimensidn: Analizar el cumplimiento de normas de calidad, el estado de
conservacian de los alimentos, asf como el etiguetado v rotulacian,
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indicad oras itom | Claridad | Coherencia| Relevancia | Observadones/
Racom endac lpnes

JConsidem usted, qua los alimanios o o B
popomimados por @ programa de
alimentacitn escolar Qall Wama a su
insWluciin educaliva se encuenkan en 10
Splimo eslads de conservacdny cusntan
can fachas de wvencimienic acorde al
fermpo de dumcion esiablecda?

(Considem usled, que los  alimenios v ¥ W
popominados por @ pograma de
almentacion escolar Qall Wama a su 11
ins#lucion educaliva cumplen de manera
efackva con las normas yestdndaras de
calidad esiablecidos por el programa’?

(Considem usted, que el elquelado y v v v
[ DT da L] alimenios
popomknados pi & pmgrama de
alimeniacin escolar Qall Warma a s 12
nsiluwcon educaliva es salishcdloio en
rmings de informacikdn dara y complsta
sabve ingredienles, valores nuiicGonakes
v oS dalos mievanias?

gindique usted, que tan sasfecho esid v B B
cof elprgrama de afmentacdin escolar
Qail Warma en general y que lan | .
sakslachos estan os estudiantes sobre &
sanicie de almeniacdnen su nstiucdn
aducatival

Dimensiones del instrumento: Modelo educativo secundaria en altternancia

= Primera dimension: Participacion de padres de familia

Cbjetivos de la Dimension, Identiicar el nivel de parficipacdn de las familias en la
gestidn del modelo educativo secundaria en alternancia, la colaboracidn y participacion
activa, provision de insumos alimentarios y asistencia a activdades relacionadas con la
alimentacidn.

itom | Claridad | Coherencia | Relovancia | Qbservadones/
ind lcad oras 4ir LLg i) o Fleb] Recam

JPemibe usied, que los padres de lamilia v I ¥
colaboran aclvamente al propofcionar 14
insumaos complemantancs para mejorar ka
alimeniacin escolar dd progmma Qali
‘Wanma en su nsiucdn educativa?

Jlonsdem usked, que ka colaboracon de ¥ ¥ ¥
hos padres de familka apoiando nsumos
oomplem enlanos caniiliuyen a 15
divarsificar la almeniaciin an el modelo
aducalivo sacundaria an alermancia’?

(En qué medda percibe usied, que los o o ¥
padres de familia parkcpan activamanta
en la geslion de modeb educatvo | 18
sacundana en allemanda’?

Considem usted, que la parkcipacdn de o o o
los padres de familia en la gestion del
madde  educaive  seoundaria en
ahemanca es eleciva v conkibuye a | 17
mejorar ka calidad de la educacidn
bandada?
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(Considera usted, que kos padres de - ¥ i
familia parfcpan en las achidades
educaivas  mladonadas con A
dimaniacdn y nuiscion anganizadas por 18
= InsWucdn aducativa en el mamo dal
pogmma de dmentacdn escolar Jall
Warma 7

L En qué madida estd usted saksfecho con o o o
la parcipaciinde padres de familkaen las
aclividades educalivas, que respaldan la
irplementacidn del models educalive | 19
secundarmen alemancia y pRomusven
una almeniacidn s dudakia?

» Segundadimensidn: Preparaciin de alimentos

Objetivos de la Dimensién: Identificar el proceso de preparacién de alimentos en el
marco del modelo educalivo secundana en allernancia, s se realiza en los horanos
establecidos,

o andiac iones

Ingicadores Ilum Claridad  [Coherancia wamd- sarvacion e/
W

JComsidem  usted, que los  mends v o
preparados an kA msWucdn  aducativa
drecen  wvanedad de alimenios para
garantizar wna alimeniacin equilibmda
para ot esiudianies, de acuemo conlas ey
pautas del programa de  alimeniacdn
escolar (Jal Warma y e madalo aduc ative
saoundaria en allemancia’?

(Considera usted, que bBs almentos ¥ ¥ ¥
peparados en & moddo  educative
secundaria  en  allemancia, es o | o
suficeniemente varado parasalistioer los
qusios ¥ peferencias de los esludianies?

. Considara ustad, que los esiudanias de v o o
s ins#uwcin educafva secundaria en
dlamancia estan satisfechos con la
Aimentacdn pmpamdas en k8 escuala e,
con producios del pograma de
almantacdn escolar Qak'Wanma?

pLConsidera usted, que los alimenios del B o« B
progemma esoola Call Warma preparados
en el moddo educalive secundara en
atamancia culwan las axpecialivas de s 2
esiudanies en cuanie a8 sabor Y
prasentacdn?

JConskdera usted, que ka pmpamcdn de B v v
dimenios s& reaiza de acuemo a los
horanos establecdos para la anvega de
gimenios a los esludiantes en  su 2
msiucdn  educaliva secundaria en
alemancia que camesponde al desayuna,
Alfrerso y cana’

JConsidera usled, que se requiens v W v
capacilackn adiconal para & personal
encargade de ka preparacdn de alimeanios
an el modelo educalive secundaria an ]
alemancia paraoplimizar el cumplimienio
det los homnos establecdos?
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Pd . el presente formato debe tomar en cuenta;

Wiliams y Webb ( 1994) asl como Powell (2003 ), menconan que no existe un consenso respecho al nimero
de expertos a emplear, Porota parte, & nimero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del
nivel de experticia yde la diversidad del conociméento. Asl, méentras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis
(1997), y Lynn (1986) (ctados en McGartland et al. 2003 ) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkis
et al. (2003 ) manifiestan que 10 expertos brindaran una estmacion confiable de la validez de contenido de
un instrumento (cantidad minimamente recomendable para construcciones de nuevos instrumentos). Si un
80% de los expertos han estado de acuerdo con lavalidez de un item éste puede ser incorporado al instrumento
{Voutilainen & Liukkonen, 1995, citados en Hyrkas et al, {2003).

Ver : hitps//www.revistae spacios com/aled20 17/cited2017-23 pdf entre otra bibliografia.



Anexo 5. Coeficiente de correlacion de Spearman

Valor de rho Significado

-1 Correlacién negativa perfecta
-0.9a-0.99 Correlacion negativa muy alta
-0.7 a-0.89 Correlacion negativa alta

-0.4 -0.69 Correlacién negativa moderada
-0.2a-0.39 Correlacién negativa baja
-0.01a-0.19 Correlacién negativa muy baja
0 Correlacion nula

0.01a0.19 Correlacién positiva muy baja
0.2a0.39 Correlacién positiva baja

0.4 0.69 Correlacién positiva moderada
0.7a0.89 Correlacién positiva alta
0.9a0.99 Correlacién positiva muy alta
1 Correlacién positiva perfecta

Nota. Datos adaptados de Tapia (2021).

Anexo 6. Proceso de medicién de la confiabilidad

Variable Coeficiente N de elementos
Variable 1 ,821 15
Variable 2 714 15

Fuente: Elaboracion propia.



