' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN
PSICOLOGIA EDUCATIVA

Efectos de la hora del juego libre en los sectores en la

expresion oral de nifios de PRONOEIs, Puno 2023

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:

Maestra en Psicologia Educativa

AUTORA:
Alfaro Zenteno, Yheny (orcid.org/0000-0002-8440-4381)

ASESORAS:
Mg. Yucra Camposano, Jennifer Fiorella (orcid.org/0000-0002-2014-1690)
Dra. Boy Barreto, Ana Maritza (orcid.org/0000-0002-0405-5952)

LINEA DE INVESTIGACION:
Evaluacion y Aprendizaje

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:
Apoyo a la reduccion de brechas y carencias en la educacion en todos sus

niveles

LIMA — PERU
2023


https://orcid.org/0000-0002-8440-4381
https://orcid.org/0000-0002-2014-1690
https://orcid.org/0000-0002-0405-5952

DEDICATORIA

Siento satisfaccion y alegria al poder
dedicar este trabajo de investigacion
a mis seres queridos y en especial a
mi hijo que me motiva y apoya a
seguir adelante, ya que fue un reto
pues lo hice con mucho esfuerzo y
esmero para poder culminarlo.

A mi madre Maria Tarcila Zenteno
Velasquez que desde el cielo me
cuida y guia para superarme en la

vida.



AGRADECIMIENTO

A Dios por darme salud en tiempos
dificiles y permitirme lograr mi
objetivo.

Agradezco a las amigas, colegas, a
mis nifios de los PRONOEIs que me
apoyaron en el desarrollo de este
trabajo.

Asi mismo a los docentes de la
Universidad Cesar Vallejo y en
especial a la Mg. Jennifer Fiorella
Yucra Camposano por su paciencia,
orientacién y asesoramiento para la
culminacion satisfactoria de este

trabajo.



INDICE DE CONTENIDOS

DEDICATORIA
AGRADECIMIENTO
INDICE DE CONTENIDOS
INDICE DE TABLAS
INDICE DE FIGURAS
RESUMEN

ABSTRACT

I.  INTRODUCCION

Il. MARCO TEORICO

METODOLOGIA

3.1. Tipo, nivel, enfoque, método y disefio de investigacion
3.2. Variables y operacionalizacion
3.3. Poblacion, muestra y muestreo
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.5. Procedimientos
3.6. Método de analisis de datos
3.7. Aspectos éticos
IV. RESULTADOS
4.1. Resultados descriptivos
4.2. Resultados inferenciales
V.  DISCUSION
VI. CONCLUSIONES
VIl. RECOMENDACIONES
REFERENCIAS

ANEXOS

Vi
Vii

viii

12
12
13
14
15
16
17
17
18
18
23
27
32
34
35
42



Tabla 1

Tabla 2

Tabla 3

Tabla 4

Tabla 5

INDICE DE TABLAS

Grupo control y experimental de la muestraaa

Validez de contenido por juicio de expertos

Niveles de expresion oral en grupo control y experimental
en el pretest

Niveles de expresion oral en grupo control y experimental
en el post-test

Niveles de la dimension forma en grupo control y

experimental en el post-test

Tabla 6 Niveles de dimension contenido en grupo control y

Tabla 7

Tabla 8

Tabla 9

Tabla 10

Tabla 11

experimental en el post-test

Niveles de la dimensibn uso en grupo control vy
experimental en el post-test

Andlisis inferencial de la expresion oral entre el pre y post
test del grupo experimental (n = 28)

Andlisis inferencial de la dimension forma entre el pre y
post test del grupo experimental (n = 28)

Andlisis inferencial de la dimensién contenido entre el pre
y post test del grupo experimental (n = 28)

Andlisis inferencial de la dimensién uso entre el pre y post

test del grupo experimental (n = 28)

Pag.

14

16

18

19

20

21

22

23

24

25

26



INDICE DE FIGURAS

Figura 1 Esquema del disefio de investigacion

Pag.
13

Vi



RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo determinar los efectos de la hora
del juego libre en los sectores en la expresion oral de nifios y nifias de los
PRONOEIs de Puno 2023. La investigacion es de tipo aplicada, con enfoque
cuantitativo, y disefio cuasi experimental ya que se trabajé con dos grupos: grupo
experimental y grupo control. La muestra estuvo conformada de 28 nifios de los
Programas No Escolarizados de Educacion Inicial (PRONOEIs) por cada grupo.
El instrumento que se aplico fue la Prueba del lenguaje de Navarra tanto para el
pre-test y post-test. En los resultados se pudo encontrar referencias significativas
entre los grupos control y experimental, antes y después de aplicar el programa
de intervencion, por ello se concluye que la hora del juego libre en los sectores
tiene efectos positivos en la expresion oral de nifios de los PRONOEIs, Puno
2023.

Palabras clave: Uso de la expresién oral, contenido de la expresion oral, forma

de expresion, juego libre en los sectores.
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ABSTRACT

The objective of this research is to determine the effects of free play time in the
sectors on the oral expression of boys and girls of the PRONOEIs of Puno 2023.
The research is of an applied type, with a quantitative approach, and a quasi-
experimental design since it We worked with two groups: experimental group and
control group. The sample consisted of 28 children from the Non-School Initial
Education Programs (PRONOEIs) for each group. The instrument that was
applied was the Navarra language test for both the pre-test and post-test. In the
results it was possible to find significant references between the control and
experimental groups, before and after applying the intervention program, for this
reason it is concluded that free play time in the sectors has positive effects on the
oral expression of children of the PRONOEIs, Puno 2023.

Keywords: Use of oral expression, content of oral expression, form of

expression, free play in the sectors.
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l. INTRODUCCION

En el entorno internacional se realizé un estudio en Ecuador,
especificamente en la ciudad de Santo Domingo y se lleg6 a afirmar que los
estudiantes de las diferentes instituciones de nivel educativo inicial actualmente
tienen problemas para expresarse publicamente o dar buenas presentaciones,
los motivos pueden ser inseguridades, timidez, otro factor importante es la
confianza de los docentes en los estudiantes. Esto se debe a diferentes factores
como el uso de la tecnologia o el debate entre los estudiantes para que puedan
desarrollar esta habilidad en cierto grado (Benavides et al., 2021).

Por otro lado, la Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencidon Primaria
(AEPAP) realiz6 una investigacion cuya autoria es de Gonzéalez y Garcia (2019)
donde observan que la prevalencia es imprecisa, derivando de la edad del infante
y de los criterios manipulados. En la poblacién escolar sin evidencia de
enfermedad neurolégica o genética, la prevalencia de perturbaciones de la
expresion es de alrededor de 2-3% y la prevalencia de inconvenientes del habla
es de alrededor de 3-6%. En la poblacion preescolar, en cambio, se calcula un
valor superior al 15%. Respecto al tipo de género, son mas habituales en varones

gue en las mujeres, con proporciones entre 1, 3:1y 2:1 respectivamente.

En otro enfoque, Soler Guerrero et al. (2019) analizaron que la ensefianza
de la lengua escrita siempre ha prevalecido sobre la lengua oral en gran parte
de los sistemas educativos. Esto se debe a que se percibe como méas complicado
y requiere un enfoque de aprendizaje mas estructurado. Debido a esto, se asume
gue las habilidades aprendidas en lectura y escritura se extenderan naturalmente

al lenguaje oral, haciendo redundante ensefiar este ultimo.

En el contexto nacional, el Fondo Nacional de Desarrollo de la Educacién
Peruana (FONDEP, 2022) manifiesta que los estudiantes de inicial cuentan con
mucha dificultad al expresarse, lo cual los lleva a adoptar un comportamiento
timido y temeroso, por el miedo a equivocarse al hablar. Ante esta problematica,
los docentes implementan actividades motivacionales. El programa de
actividades gira en torno a la comunicacion oral en familias, aulas y encuentros

interregionales. Esto permite a los docentes acompafiar su proceso de
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aprendizaje en un entorno interconectado, compartiendo experiencias,

facilitando la comunicacion y la escucha para lograr la competencia.

En otra instancia, el Ministerio de Salud (MINSA, 2021) afirma que la falta
de espacios para el habla y la expresién a causa de la pandemia ha afectado
diferentes aspectos del desarrollo de los menores, en especial el lenguaje, ante
lo cual el trabajo insuficiente en este aspecto del desarrollo infantil puede generar
dificultades para comprender a los demas o expresarse los pone en mayor riesgo

de problemas sociales, emocionales o de comportamiento.

De otra manera, Guerra-Garcia y Limo (2021) se enfocan en que para que
la comunicacion florezca dentro del salon de clases, es responsabilidad del
maestro facilitar entornos interactivos donde los nifios puedan expresarse
libremente. Esto, a su vez, transforma el lenguaje de una mera herramienta a un
intrincado vehiculo de construccién de conocimiento, mejorando la participacion
de los estudiantes y, en ultima instancia, reforzando su sentido de identidad y

confianza.

En un entorno local, se tiene al distrito de Achaya, que pertenece a la
provincia de Azangaro, en el ambito de la regién de Puno, los estudiantes de
inicial suelen participar en actividades ludicas rutinarias y repetitivas mientras se
desarrolla el juego libre en los sectores porgue no logran proponer recientes
situaciones de juego. También cabe resaltar que muchos padres de familia ven
al juego como un desperdicio de tiempo, siendo relacionado solo el estudio y
practica del lenguaje como Unicos caminos para optimizar la expresion oral,
evitando el desarrollo de la expresion oral en nifios mediante otras actividades

como el juego.

Por ello, el nifilo desde que nace ha jugado ya sea con su propio cuerpo,
objetos y otros materiales, posibilitandole, comunicarse e interactuar con otras
personas. Hoy en dia el juego es identificado como un derecho del cual los nifios
deben disfrutar y es una actividad primordial que va a favorecer el aprendizaje y

desarrollarse.

El MINEDU (2010) plantea el juego libre en los sectores mediante una

accién auténoma, indeliberado y de conexién con los componentes de las
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secciones en el que el alumno interactla y desarrolla sus capacidades de

comunicacién como la expresion oral.

A pesar de esta propuesta educativa la hora del juego libre en los diversos
sectores y teniendo conocimiento que el juego es fundamental, no se practica en
algunas instituciones educativas, mas aun los padres de familia tienen el
concepto erréneo de ello, ya que piensan que esta practica es una pérdida de
tiempo, que no tiene beneficios y que no genera aprendizajes, cuando la realidad
es otra ya que esta actividad favorece y mejora de la forma en la que uno vive y
también la formacion que reciben de los estudiantes en relacion con las diversas

areas de desarrollo, como es el caso especifico de area de comunicacion.

Ante ello, el problema general planteado en la investigacion fue; ¢ Cuéles
son los efectos de la hora del juego libre en los sectores en la expresién oral de
nifios de los PRONOEIs, Puno 20237, asi mismo se plantearon los subsiguientes
problemas especificos; a) ¢ Cuales son los efectos de la hora del juego libre en
los sectores en el componente “forma” de la expresién oral de nifios en los
PRONOElIs, Puno 20237?; b) ¢, Cuales son los efectos de la hora del juego libre
en los sectores en el componente “contenido” de la expresion oral de nifios en
los PRONOEIs, Puno 2023?; c) ¢ Cuales son los efectos de la hora del juego
libre en los sectores en el componente “uso” de la expresion oral de nifios en los
PRONOElIs, Puno 20237 La presente indagacién se evidencia y justifica de
manera teorica, también de manera practica y metodologica. Tiene justificacion
tedrica debido a que se describen teorias relacionadas al tema, siendo en la hora
del juego libre en los sectores relacionadas a los diversos parametros indicados
por el Minedu, teniendo en cuenta también las diversas dimensiones especificas

de la expresion oral para el andlisis.

Por ello, esta investigacion se justifica de forma practica ya que se
obtendran resultados concretos en base al instrumento de cuestionario aplicado
en la investigacion, con la intencién de determinar la influencia y correspondencia
gue tienen las variables de estudio, siendo en este caso la hora del juego libre

en los sectores y la expresion oral.



También se justifica de forma metodoldgica, debido a que se empled la
técnica y/o herramienta denominada encuesta, asi mismo el instrumento
denominado cuestionario, siguiendo un método hipotético deductivo, y teniendo

hipotesis definidas que contrastar al final de la presente investigacion.

El objetivo general de la presente investigacion se plante6: Determinar los
efectos de la hora del juego libre en los sectores en la expresion oral de nifios y
nifias de los PRONOEIs de Puno 2023. Teniendo a su vez objetivos especificos
tales como; a) Identificar los efectos de la hora del juego libre en los sectores en
el componente “forma” de la expresion oral de nifios de los PRONOEIs, Puno
2023; b) Identificar los efectos de la hora del juego libre en los sectores en el
componente “contenido” de la expresion oral de nifios de los PRONOEIs, Puno
2023; c) Identificar los efectos de la hora del juego libre en los sectores en el

componente “uso” de la expresién oral de nifios de los PRONOEIs, Puno 2023.

Este estudio tiene como hipétesis general, por lo que se indica: La hora
del juego libre en los sectores tiene efectos positivos en la expresion oral de
nifios de los PRONOEIs, Puno 2023. Teniendo a su vez las hipétesis especificas:
a) La hora del juego libre en los sectores tiene efectos positivos en el
componente “forma” de la expresion oral de nifios de los PRONOEIs, Puno 2023.
b) La hora del juego libre en los sectores tiene efectos positivos en el
componente “contenido” de la expresion oral de nifios de los PRONOEIs, Puno
2023. c) La hora del juego libre en los sectores tiene efectos positivos en el

componente “uso” de la expresion oral de nifos de los PRONOEIs, Puno 2023.



Il. MARCO TEORICO

En una investigacion realizada en Ecuador de Lucas y Delgado (2022),
donde se tuvo el objetivo de bosquejar una estrategia de forma didactica
apoyada en el didlogo y la narrativa donde se trata de optimizar la expresion oral
en nifos, la investigacion tuvo orientacion cualitativa, enfocado en un disefio de
investigacion de accion participativa mediante un ejercicio metodico donde se
enfoca en la comprension, planificacion e implementacion. Se estudio un grupo
de 25 estudiantes y un maestro de nivel basico. Los resultados de la etapa
denominada comprension muestran debilidades en el aspecto de la expresion
oral de los nifios enfocado en el |éxico, también la verbalizacion, la entonacion y
finalmente la congruencia de ideas, de ese modo se observo un temor a estar en
escenarios en el momento de socializar dentro de los salones de clases, llegando
a la conclusion que los nifios mostraron un tipo de retardo en el aprovechamiento
de habilidades de elocucion y que hubo errores en la etapa donde socializa con

nifios de su entorno.

En Colombia, Caicedo (2021) realiz6 un estudio donde tuvo como objetivo
potenciar la comunicacién oral en nifios que tengan 5 afios de edad, se realizé
un abordaje pedagdgico basado en juegos tradicionales. Mediante un enfoque
cualitativo de tipo descriptivo, la metodologia plantea una propuesta destinada a
explorar, diferenciar y dilucidar diversos aspectos de la actividad educativa. Con
este fin, el plan describe un conjunto de herramientas utilizados durante la
implementacion, a saber, el uso de la observacion participante a través de un

diario de campo y también una lista de verificacion.

Respecto a los antecedentes nacionales, se tuvo a Casallo (2021) en su
estudio se trazé el objetivo de comprobar el impacto del juego simbdélico en el
lenguaje oral dentro de un escenario de educacion primaria. La investigacion
posee un enfoque de manera basica, correlacional-causal, con un disefio
transversal, no experimental. Las diversas técnicas utlizadas para la
recaudacion de datos fueron encuestas y observaciones en una muestra no
probabilistica de 80 individuos. Con ayuda del cuestionario y el registro de
observacion, se descubrié que el juego simbdlico fue percibido como en curso

por el 67,50% de los encuestados. De la muestra, el 70,00% poseia un nivel
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similar. Se observé una correlacion negativa significativa pero baja (X? = 58,471)
(p<.05). En resumen, jugar impacta simbolicamente el avance del lenguaje
hablado.

El juego es también una propuesta educativa, que Ramos-Perez et al.
(2021) indican que en el &mbito educativo preescolar invita a un enfoque Unico
del significado de los juegos que pueden ser algo mas que actividades de ocio.
Dichos juegos pueden convertirse en propuestas planificadas que se conviertan
en una herramienta de aprendizaje. No hay duda de que la participacion del nifio
de espiritu libre en estos juegos agrega un valor invaluable al proceso de

aprendizaje.

Pacheco y Osorno (2020) observan que, con objetos e ideales, el tiempo
de juego atrae a los nifios a comunicarse y socializar. Este compromiso
intencional con los demas y los articulos de fantasia es una forma valiosa para

gue los nifios desarrollen habilidades sociales.

Respecto a la importancia, Garcia (2020) manifiesta que si hay alguna
diferencia entre humanos y animales, es el lenguaje, este punto de vista no solo
se basa en el dispuesto de la comunicacion, y se ha demostrado que los
animales pueden comunicarse, pero el ser humano ha determinado una
estructura para su grafia y relacion, que es sistematica, explicable, llamado
lenguaje. Sefala que el lenguaje tiene una magnitud muy relevante en el origen

de la dimension psicoldgica de la coexistencia social.

Relacionado a ello, Frias et al. (2020) definen que la importancia del
lenguaje tiene dos aspectos beneficiosos hacia los nifios: contar con un
vocabulario muy extenso y la estimulacion de su medio, progenitores, hogar,
profesores y amigos. Esto siempre avalara una provechosa comunicacion con
sus comparieros, asi como una comunicacién fluida, y esto se traduce en una

extraordinaria expresion oral.

En lo concerniente a la variable de expresion oral, se tiene a Nikleva y
Loépez (2019), quienes indican que es un conjunto integrado por signos
linguisticos que permite al ser humano desenvolver habilidades de

comunicacioén, ideologias, emociones, autorregulacién y comprende un surtido
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de subsistemas tales como; segregacion auditiva, atributos fonolégicos, atributos

sintacticos y atributos semanticos.

Sobre trasfondos internacionales de la investigacion se tiene a Mufioz et
al. (2019) que realizaron un estudio en Ecuador, teniendo como objetivo
investigar sobre los juegos pedagdgicos denominados didacticos y también su
importancia en el fomento de la memorizacion y también la expresion oral de los
alumnos de preescolar de la Unidad de Educaciéon denominada “Pinceles”. En
ese contexto mediante el analisis exploratorio y descriptivo, se examing el papel
de las actividades o juegos en el entorno académico, ya que sirven como
instrumento didactico integral que es para los estudiantes como para los

docentes implicados en su formacion.

Los hallazgos del estudio se basaron en diferentes encuestas realizadas
a diversos docentes de nivel preescolar de la Unidad Educativa denominada
“Pinceladas”, indican que el juego es una de las primordiales técnicas y/o
herramientas empleadas en la educacion actual, por su amplio alcance en el
desarrollo de los alumnos en mudiltiples areas. Se manejo una ficha de
observacion en este estudio fue realizada y comprobada por un equipo de
expertos del sector pedagdgico del distrito 13D11 de la Zona 4 de Sucre-San
Vicente, utilizando cinco escalas y elementos de evaluacién. La mejora en la
memorizacién del idioma inglés y la expresion oral se facilita mediante juegos

didacticos de aprendizaje, lo que hace que las interacciones sean mas divertidas.

Adicionalmente en una investigacion en Villa el Salvador - Lima de Alvarez
Usucachi (2019) investigd y analizo la relacion que existe a través del juego libre
en los diversos sectores y las destrezas para comunicarse de forma oral
especificamente en menores de la I.E. N° 6065, estuvo basada en un enfoque
cuantitativo, estrictamente correlacional y tenido un boceto de tipo no
experimental, del mismo modo poseyendo una poblacion definida de 312 nifios,
con una muestra de 109 nifios, donde se determind que existe una correlacion
relativamente baja a través del juego libre en los sectores y también las

habilidades comunicativas.



De la misma forma, se tiene el estudio de Cerquera (2019), quien tuvo
como objetivo describir el Nivel de lenguaje hablado en menores en escuelas de
educaciéon, uno de San Juan de Lurigancho y el otro de Callao, ante ello se
determind que los menores de estos establecimientos de nivel educativo
presentaban un bajo nivel de lenguaje hablado, dificultad para diferenciar
sonidos, articular comedidamente las frases, relatar o narrar acciones, mostrar
imagenes por esclarecimiento, la estructura de las oraciones habladas, el uso de
oraciones de memoria verbal, revelar el significado de las palabras y la

comprensioén oral de la narracion.

En ese contexto, se posee la investigacion de Zarate (2019) que
determind la asociacion que existe entre el juego libre en los sectores y la
expresion oral en niflos especificamente de 5 afios, la investigacion
fundamentalmente es de tipo aplicada, con una poblacién de 107 estudiantes y
se evidencia que el 43% de nifios integran en nivel de proceso, evidenciando

una relacion favorable.

Mufoz et al. (2019) describen que el juego de los nifios une a las personas
y exige que los adolescentes se ajusten a sus normas. Las herramientas y la
atmaosfera dentro del juego también se convierten en factores importantes. Sirve

como una ocasion notable para la educacion y la socializacion.

En las bases tedricas, Lan et al. (2018) analizaron que en la cultura del
hombre nos ha dado una actividad libre que implica accion y ocupa nuestro
tiempo. Se siguen reglas, dentro de un cierto espacio y tiempo, que provocan
sentimientos de alegria y tension. Estas normas han sido libremente aceptadas,

lo que hace que la actividad sea aun mas agradable.

En otro aspecto, Giannakoulas y Xinogalos (2018) definen que es el
nombre que se le da a una estructura didactica que se manifiesta como una
actividad ludica dirigida a los nifios de preescolar. La organizacién de la clase
establece el tono del juego, con "rincones" designados delegados para
actividades especificas y objetivos de aprendizaje que los maestros presentan

COmo grupo.



Pérez-Marin et al. (2018) analizan que los estudiantes en este juego
deben planificar en qué rincon trabajar y en qué trabajar, y luego jugar en los
distintos rincones para el desarrollo. Posteriormente, hay un paso para el
mantenimiento del pedido precedentemente a que se desarrolle la evaluacion.

La estructura del juego sirve como herramienta de ensefianza.

Respecto al juego libre en los sectores, el Minedu (2010) define que es
donde los nifios interactian y comparten dentro de un juego que surge de la
espontaneidad. El juego no se limita a las esquinas, ya que la nocion de contener
materiales en espacios predeterminados inhibe la construccién y reconstruccion
creativa. Mas bien, el juego se desarrolla en distintos sectores, lo que permite

libertad de movimiento y exploracion.

El Minedu (2010) indica que el juego libre en los sectores se divide en seis
instantes o dimensiones, como primera la denominada planificacion, segunda, la
organizacion, tercera, la ejecucion, cuarta, el orden, quinta, la socializacién y

como sexta y ultima la representacion.

La planificacion indica que, en un area acogedora, ya sea dentro o fuera
del aula, el paso inicial del proceso comienza cuando los pequefos expresan sus
predilecciones con respecto a la proxima actividad del juego. A través de un
didlogo, los jovenes reflexionan sobre emprendimientos anteriores e identifican
la propuesta elegida. El instructor supervisa, unifica y aboga por un plan derivado
de las recomendaciones de los jévenes que luego se divide en zonas para su

ejecucion.

La organizacion indica que entre las etapas del proceso se encuentra el
segundo momento, planteado para ofrecer a los estudiantes en el rango de 3 a
5 afios de edad, la oportunidad de exhibir su capacidad de toma de decisiones
seleccionando un sector para participar, formando acuerdos o recordandolos, y
asegurandose de que la actividad se desarrolle de manera confiable y
respetuosa configuracion. Para garantizar un esquema propicio para facilitar el
aprendizaje del estudiante, se tendra en cuenta el despliegue efectivo de los
sectores del aula junto con los componentes de apoyo, asi como la identificacion

y gestion de cada sector.



La ejecucion indica que, durante el juego libre, surge el momento crucial
donde se muestran los planes y actividades de los nifios. Se comunican entre si,
defienden sus conceptos y buscan ayuda segun sea necesario. A través de sus
interacciones, manipulacién, experimentacion y debates, absorben las
caracteristicas y conexiones de los objetos. Se intercambian puntos de vista, se
expresan puntos de vista personales y se cuestiona la verdad. Sin embargo, no

todos los planes iniciales se concretan siempre.

El orden indica que, si a los nifios no se les ensefia a aprender de ello,
este momento de arreglar y arreglar puede convertirse en una actividad rutinaria
sin ninguan significado real. Sin embargo, a través del orden, los estudiantes
pueden cultivar habitos de cuidado, limpieza y uso adecuado de los materiales.
Ademas, ordenar puede generar oportunidades para desarrollar una miriada de
habilidades como la coordinacion motora fina, la clasificacion y la serializacion,

asi como fomentar relaciones diversas.

La socializacion indica que, durante este momento especifico, se alienta
a los jovenes a discutir los procedimientos de la ejecucion y explicar su
participacion en el sector en el que operaban. El objetivo final es iniciar la
contemplacion sobre la situacion actual. La experiencia de socializacion implica
contrastar el plan inicial con la ejecucion real, brindandoles la oportunidad de

recordar los hechos ocurridos durante el desarrollo del juego.

La representacion indica que, a través del dibujo, la pintura o también el
modelado, los nifios expresan lo que jugaron de forma individual o en grupo. No
es necesario realizar este paso todos los dias, pero es una parte valiosa del
proceso de la propuesta que ayuda a desarrollar las destrezas de comunicacién
de los estudiantes.

Las diversas dimensiones de la expresion oral, descritas por Aguinaga et

al. (2004), se tiene a la dimensién de forma, contenido y uso.

La dimension de forma hace alusion a que la emision de fonemas respeta
sus caracteristicas simultaneas y la comprobacion de sonidos; la formacion de

fonemas en morfemas para formar palabras y su reconocimiento; la organizacion
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y reconocimiento de vocablos en frases y oraciones que tienen en cuenta la

conexion de reglas linguisticas.

La dimension de contenido tiene en cuenta el conjunto de vocablos, listas
para ser entendidas o pronunciadas, que tienen representaciones en los mundos
real y abstracto. También plasma la idea de identificar, definir y comprender

verbalmente nociones, conceptos y partes de la realidad o la imaginacion.

La dimensién de uso hace referencia a que el uso correcto de las
cuestiones verbales y no verbales permite que se destaque la comunicacion y
percepcion de opiniones y emociones, también se observa la facultad del infante

para deliberar, reconocer y expresar diversos contextos.
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.  METODOLOGIA
3.1. Tipo, nivel, enfoque, método y disefio de investigacion

El actual estudio es primordialmente de tipo aplicado, donde se trata de
resolver un planteamiento especifico, teniendo enfoque en la busqueda y en
consolidar el conocimiento (Garcia y Hernandez, 2013). Ademas Rodriguez
(2005) indica que este tipo de investigacion tiene como finalidad resolver
problemas préacticos y concretos, brindando datos especificos que ayuden a

solucionar problemas reales.

El nivel de investigacion fue aplicada, ya que como indica Hernandez
(2018), este nivel de investigacion implica la aplicacién de un programa que
afecte a la variable en estudio. En este caso, se aplico el programa de la hora
del juego libre en los sectores para observar la mejora de la expresion oral de
nifios de los PRONOEIs.

Bajo ese contexto, el enfoque de investigacion fue cuantitativo, que como
describe Otero (2018), este tipo de enfoque trata de obtener resultados

cuantificables, con la aplicacion de los instrumentos apropiados.

Por otro lado, El disefio de la presente investigacion es cuasi
experimental, transversal. Este tipo de indagacion indica que se experimenté con
una muestra de la poblacion, esto quiere decir que se aplicé una herramienta en
la muestra estudiada. Es transversal porque la medicién va a realizarse en un

solo periodo de tiempo.

El esquema es el consecuente:
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Figura 1

Esquema del disefio de investigacion

Gl — O1 — X — 02
G2 — 03 — - — 04

Donde:

G1 = Grupo experimental

G2 = Grupo control

O1 = Evaluacion del pretest en el grupo experimental
02 = Evaluacion del post test en el grupo experimental
03 = Evaluacion del pretest en el grupo control

04 = Evaluacion del post test en el grupo control

X = Aplicacién del programa de la hora de juego libre en los sectores
3.2. Variables y operacionalizacion

Variables:
Variable Dependiente: Expresion oral
Definicion Conceptual:

Nikleva y Lépez (2019), indican que la expresion oral es un conjunto
integrado por signos linglisticos que permite al ser humano desenvolver
habilidades de comunicacién, ideologias, emociones, autorregulacion vy
comprende un surtido de subsistemas tales como; segregacion auditiva,

atributos fonolégicos, atributos sintacticos y atributos semanticos.

Definicién Operacional:

Las dimensiones de la expresion oral, segun Aguinaga et al. (2004), se

tiene a la dimension de forma, contenido y uso.

Variable Independiente: Hora de juego libre en los sectores

Definicién Conceptual:

Giannakoulas y Xinogalos (2018) definen que es el nombre que se le da

a una estructura didactica que se manifiesta como una actividad Iudica dirigida a
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los nifios de preescolar. La organizacion de la clase establece el tono del juego,
con "rincones" designados delegados para actividades especificas y objetivos de

aprendizaje que los maestros presentan como grupo.

Definicion Operacional:

El Minedu (2010) indica que el juego libre en los sectores se divide en
seis instantes o dimensiones, como primera la denominada planificacion,
segunda, la organizacion, tercera, la ejecucion, cuarta, el orden, quinta, la

socializacion y como sexta y Ultima la representacion.
3.3. Poblacion, muestray muestreo
- Poblacion

La poblacion quedo especificamente por los estudiantes de los Programas
no escolarizados de Educacion Inicial (PRONOEI) en Puno, con las siguientes
caracteristicas:

Criterios de inclusion:
- Nifos de 5 afios de PRONOEIs de sexo indistinto, Puno 2023
Criterios de exclusion:

- Nifios cuyos padres no den autorizacion de participar en la investigacion.

- Muestra

La muestra en este caso es de 56 estudiantes, tomando en consideracion
los ninos de PRONOEIs, Puno 2023.

Tabla 1

Grupo control y experimental de la muestra

Grupo Nifios de 5 afios
Control 28
Experimental 28
Total 56

Nota. Elaboracion propia.
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- Muestreo

El muestreo tomado en cuenta fue el muestreo no probabilistico, el cual
segun Blanquero y Carrizosa (2004) consiste en realizar el analisis de una
poblacion en base a una muestra que se tenga disponible o también cuando la

muestra es de menor tamafo que la necesaria para un calculo probabilistico.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En esta investigacion, la técnica manejada es la observacion, la cual es
definida por Campos y Lule (2013) como una técnica donde se observa el
fendmeno que sucede, tomandose en cuenta los detalles, los cuales se van
registrando por el investigador.

Por otro lado, el instrumento utilizado es la ficha de observacién, que como
detalla Campos y Lule (2013), esta ficha sirve para ser registrada por el
investigador, donde detalla lo observado en la prueba realizada.

Finalmente, el instrumento manejado para este contexto es la Prueba de
Lenguaje de Navarra, para conocer el estado antepuesto y ulterior a la aplicacion

del Programa de Juego Libre en los sectores.

Validez

La validez del instrumento ya esta dada en la investigacion de Aguinaga
et al. (2004) que ayuda a la deteccion expedita del desarrollo de lenguaje oral,
,dentro de ello se evidencia la validez del instrumento (Ver anexo G), asi mismo
se opto6 por verificar estos datos para el contexto especifico dentro de la region
de Puno, especificamente en PRONOEIs, para ello se buscé profesionales
ligados a ese contexto, es decir que trabajen en el sector educacién y en este
caso enfocados en la especialidad de comunicacion primordialmente, cada juez
brindo su retroalimentacién respecto a la prueba de Navarra y se logré confirmar

gue podia ser aplicado en este entorno y contexto.
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Tabla 2

Validez de contenido por juicio de expertos

Datos del experto Especialidad Resultado
Mg. Teresa Zantina Pilco Montes de Ola Educacién Aplicable
Mg. David Arizapana Paredes Educacion Aplicable
Mg. Ruth Jenny Ayamamani Cordova Educacién Aplicable
Mg. Abedul Simoén Valero Psicologia Aplicable
Mg. Elizabeth Edith Condori Choque Educacién Aplicable

Nota. Elaboracién propia.

Confiabilidad

Para demostrar un grado de confiabilidad, se realiz6 una muestra en 10 alumnos,
utilizandose la prueba estadistica de Alfa de Cronbach. Conforme a los

coeficientes de Alfa de Cronbach, se tiene un grado de confiabilidad alto (.895).
3.5. Procedimientos

La investigacion inici6 con la primera etapa, la autorizacion de las
autoridades superiores y padres de familia de PRONOEIs, a los que se les
solicité la autorizacion en una reunion y anex0 el proyecto de caracter
investigativo a realizar con la finalidad de obtener la aprobacién de la entidad y

aplicar las herramientas correspondientes.

Como segundo paso se realizo la primera aplicacion del instrumento de
forma presencial, por lo que se pidié el apoyo de los Promotores Educativos
Comunitarios (PEC) por considerar una observacion continua por parte del

investigador durante la ejecucién del programa.

Como tercer paso se aplico el programa de hora del juego libre en los
sectores, dentro del grupo experimental. Como cuarto paso, se realizé una
segunda aplicacion del instrumento, al grupo control y de la misma forma al grupo

denominado experimental, para observar y comparar los resultados.

Como quinto paso, se efectud el andlisis y diferenciacion de los datos

percibidos en los resultados del precedentemente y posterior a la diligencia del
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programa, analizando los resultados de manera descriptivos y también de

manera inferencial.
3.6. Método de andlisis de datos

Para la ficha de registro se utiliz6 Microsoft Excel y SPSS, con la finalidad
de organizar y analizar los datos y puntuaciones. Posteriormente, se utilizo el
software SPSS en la version 27 para realizar el analisis estadistico descriptivo e

inferencial para recolectar la informacion necesaria para la investigacion.

El calculo estadistico para establecer la diferencia fue la prueba de t para
muestras independientes pudiendo contrastar las disconformidades

significativas entre las instituciones y llegar a una conclusion.
3.7. Aspectos éticos

El progreso del estudio consideré principalmente la autenticidad de la
informacion proporcionada, y citd apropiadamente a los autores y teorias para
establecer esta investigacion, también se consideré tres aspectos éticos
fundamentales, primero el respeto a las personas en este caso los actores del
entorno educativo de los PRONOEIS, tales como nifios, promotores educativos,
docente coordinadora, padres de familia y demas agentes educativos
relacionados, como segundo aspecto se busca el bien comun, es decir, esta
investigacion busca mejorar y ayudar a un sector educativo rural sin la intencion
de perjudicar y/o dificultar su proceso educativo, también salvaguardar el
bienestar de los estudiantes y el Gltimo aspecto, es la justicia, que implica tratar
a cada persona correctamente y de manera adecuada, primordialmente los nifios

de los PRONOEIs mientras se realizan la presente investigacion.

En vista de que Ventura y de Oliveira (2022) analizaron que es importante
mantener la integridad en las investigaciones, lo que garantiza la ética en la
misma. En el Perq, Iglesias-Osores y Acosta-Quiroz (2020) indican que toda
investigacion debe tener un acapite de aspectos éticos y de conflictos de interés.
Por ello, se ejecutaron los procedimientos de confiabilidad y validez del
instrumento. Del mismo modo, el anonimato también se tomo en cuenta durante

el proceso de la organizacion, recopilacion y analisis de datos.
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V. RESULTADOS
4.1. Resultados descriptivos

Tabla 3
Niveles de expresion oral en grupo control y experimental en el pretest

Pretest
Nivel Control Experimental
f % f %
Malo 14 50,0% 15 53,0%
Regular 14 50,0% 13 47,0%
Bueno 0 0,0% 0 0,0%
Total 28 100% 28 100%

Nota. Elaboracién propia.

Interpretacion:

En la tabla 3 se tiene la certeza que, en base al andlisis realizado, los
resultados iniciales son similares en el grupo control y grupo experimental,
tomando en cuenta que dentro del nivel malo se encuentra el 50% del grupo
denominado control y el 53% del grupo denominado experimental. Dentro del
nivel medio, se encuentra el 50% del grupo denominado control y el 47% del
grupo denominado experimental, contando con ello que ninguno se encuentra

en un nivel bueno.

Del mismo modo, se puede describir de la tabla 3 que, no existe ningun
grupo dentro del porcentaje denominado “alto” tanto en el grupo control y de la
misma manera en el grupo experimental, esto evidencia las carencias que tienen

los nifios y nifias de 5 afios de los PRONOEIs del distrito de Achaya.

Siguiendo con este razonamiento, se muestran valores y porcentajes
relativamente similares, ya que los niveles de expresion oral en el grupo
nombrado “control” y en el grupo llamado “experimental” son previos a la

diligencia del programa en la presente investigacion.
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Tabla 4

Niveles de expresion oral en grupo control y experimental en el post-test

Post-test
Nivel Control Experimental
f % f %
Malo 14 50,0% 8 20,0%
Regular 14 50,0% 20 80,0%
Bueno 0 0,0% 0 0,0%
Total 28 100% 28 100%

Nota. Elaboracion propia.

Interpretacion:

En la tabla 4 se tiene la certeza que, luego de la implementacién y
aplicacion del programa de hora de juego libre en los sectores, se tiene que hay
una mejora en el grupo denominado experimental, teniéndose que el 80% se

ubica en nivel medio y el 20% se encuentra relativamente en un nivel malo.

Del mismo modo, se evidencia una mejora significativa bajo este contexto
denominado “expresion oral”, dentro del grupo control los estudiantes solamente
se reparten dentro de los niveles malo y regular, evidenciando las brechas en

este enfoque de expresion oral.

Asi mismo, se puede asegurar una evolucion significativa y favorable
dentro del grupo experimental, en comparacion con la tabla 3, los valores eran
relativamente similares, ahora existen cambios o diferencias importantes a favor
de los nifios del grupo experimental, existiendo una reduccién de 14 estudiantes

a 8 estudiantes, que en este caso seria cerca del 50% de los estudiantes.

Finalmente, dentro del nivel regular, se evidencia un incremento en el
namero de nifos que pertenecen a este nivel, es decir, 6 nifos que pertenecian
a un nivel malo ahora pertenecen a un nivel regular, eso refiere a una mejora

favorable en la expresion oral.
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Tabla b

Niveles de la dimension forma en grupo control y experimental en el post-test

Grupos
Nivel Control Experimental
f % f %
Malo 21 85,0% 13 45,0%
Regular 7 15,0% 15 55,0%
Bueno 0 0,0% 0 0,0%
Total 28 100,0% 28 100,0%

Nota. Elaboracion propia.

Interpretacion:

En la tabla 5 se muestra la evidencia que el 85% de los estudiantes del
grupo control poseen un grado de nivel malo en la dimensién forma, en tanto que
solo el 45% de los nifios del grupo denominado experimental tiene ese mismo
nivel. Respecto al nivel regular, se observa que solo un 15% de los estudiantes
del grupo denominado control se hallan en este nivel, en tanto el grupo

denominado experimental el 55% esta en este nivel.

Siguiendo la perspectiva de la dimensién forma, se puede observar una
evolucion significativa y favorable dentro del grupo experimental, los valores eran
relativamente diferentes, ahora existen cambios o diferencias importantes a favor
de los nifios del grupo experimental, existiendo una reducciéon de 21 estudiantes
a 13 estudiantes, que en este caso seria cerca del 60% de los estudiantes que

pertenecian a un nivel malo.

Finalmente, dentro del nivel regular, se evidencia un incremento en el
namero de nifios que pertenecen a este nivel, es decir, 8 nifios que pertenecian
a un nivel malo ahora pertenecen a un nivel regular, eso refiere a una mejora

favorable en la expresion oral en la dimension forma.
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Tabla 6

Niveles de dimension contenido en grupo control y experimental en el post-test

Grupos
Nivel Control Experimental
f % f %
Malo 11 35,0% 9 30,0%
Regular 17 65,0% 15 60,0%
Bueno 0 0,0% 4 10,0%
Total 28 100,0% 28 100,0%

Nota. Elaboracion propia.

Interpretacion:

En la tabla 6 se analiza que, respecto a un nivel malo en la dimension de
contenido, el 35% de los nifios del grupo denominado control se posicionan en
este nivel, por otro lado, el grupo denominado experimental, el 30% se
posicionan en este nivel. Por otro lado, el 65% de los observados en el grupo
control se ubican en nivel regular, mientras que en el grupo identificado como
experimental el 60% se ubica especificamente en nivel regular. Por altimo, se
evidencia de gran forma que el 10% de los menores del grupo experimental

ostentan un nivel bueno en esta dimensidn.

Siguiendo la perspectiva de la dimension contenido, se puede observar
una evolucioén significativa y favorable dentro del grupo experimental, los valores
eran relativamente diferentes, ahora existen cambios o diferencias importantes
a favor de los nifios del grupo experimental, existiendo una reduccion de 11
estudiantes a 9 estudiantes, que en este caso seria cerca del 18% de los

estudiantes que pertenecian a un nivel malo.

Finalmente, dentro del nivel bueno, se evidencia un incremento en el
namero de nifios que pertenecen a este nivel, es decir, 4 niflos que pertenecian
a un nivel regular o malo ahora pertenecen a un nivel bueno, eso refiere a una

mejora favorable en la expresion oral en la dimensién contenido.
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Tabla 7

Niveles de la dimensién uso en grupo control y experimental en el post-test

Grupos
Nivel Control Experimental
f % f %
Malo 11 45,0% 20 80,0%
Regular 10 35,0% 8 20,0%
Bueno 7 20,0% 0 0,0%
Total 28 100,0% 28 100,0%

Nota. Elaboracion propia.

Interpretacion:

En la tabla 7 se tiene que en el grupo denominado control, el 45% de los
nifios tienen un nivel malo de la dimensién uso, el 35% un nivel regular y el 20%
un nivel bueno. En el grupo de contexto experimental, el 80% de los nifios que

tiene 4 afios se evidencia nivel malo, mientras que el 20% tiene un nivel regular.

Siguiendo la perspectiva de la dimension uso, se puede observar una
evolucion significativa y desfavorable dentro del grupo experimental, los valores
eran relativamente diferentes, ahora existen cambios o diferencias importantes
en contra de los niflos del grupo experimental, existiendo un incremento de 11
estudiantes a 20 estudiantes, que en este caso seria cerca del 45% de los
estudiantes que pertenecian a un nivel regular, esto evidencia que se debe
enfocar y dar un poco mas de importancia a este componente ya que el grupo
experimental muestra evidencias de disminucién en el rendimiento dentro de

esta dimension.

Finalmente, dentro del nivel regular, se evidencia una disminucion en la
cantidad de menores que pertenecen a este nivel, es decir, 7 nifios que
pertenecian a un nivel bueno ahora pertenecen a un nivel regular, esto puede
representar un caso anormal de desempefio afectado por factores externos que
mermaron en el provecho de los estudiantes dentro de la expresion oral en la

dimensioén uso.
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4.2. Resultados inferenciales
Hipotesis General

Ho: La hora del juego libre en los sectores no tiene efectos positivos en la
expresion oral de nifios de los PRONOEIs, Puno 2023.

Ha: La hora del juego libre en los sectores tiene efectos positivos en la

expresion oral de nifios de los PRONOEIs, Puno 2023.

Tabla 8
Andlisis inferencial de la expresion oral entre el pre y post test del grupo
experimental (n = 28)

Pre-test Post-test

Dimension t p
M(DE) M (DE)

Expresion oral 5.65 (1.66) 6.75 (1.55) 2.16 <.05

Nota. M= Media, DE=Desviacion estandar
Interpretacion:

Al comparar las medias del pre y post test, en las mediciones efectuadas
a los ninos de PRONOEIs en el pretest (5,65) y en el post test (6,75), se denota
qgue hay una mayor media entre los nifios estudiados, sin embargo, al usar la
prueba t de Student se evidencia que las discrepancias son considerables (p <
.05). Por ello, se impugna la hipétesis denominada nula y se concede la hipotesis
denominada alterna y se tiene que la hora del juego libre en los sectores tiene

efectos positivos en la expresién oral de nifios de los PRONOEIs, Puno 2023.

23



Hipotesis Especifica 1

Ho: La hora del juego libre en los sectores no tiene efectos positivos en el

componente “forma” de la expresion oral de nifios de los PRONOEIs, Puno 2023

Ha: La hora del juego libre en los sectores tiene efectos positivos en el

componente “forma” de la expresién oral de nifilos de los PRONOEIs, Puno 2023.

Tabla 9
Andlisis inferencial de la dimension forma entre el pre y post test del grupo

experimental (n = 28)

Pre-test Post-test

Dimension t p
M(DE) M (DE)

Forma 1.40 (.99) 2.60 (.88) 4.03 <.05

Nota. M= Media, DE=Desviacién estandar

Interpretacion: Al comparar las medias del pre y post test en la dimensién
forma de expresion oral, en las mediciones efectuadas a los nifios en el pretest
(1,4) y en el post test (2,6), se denota que hay una mayor media entre los nifios
estudiados, sin embargo, al usar la prueba t de Student se obtiene que las
diferencias son considerables (p < .05). Por ello, se objeta la hipotesis
denominada nula y se concede la hipétesis de consecuencia alterna, con lo que
se tiene que la hora del juego libre en los sectores tiene efectos positivos en el

componente “forma” de la expresién oral de nifilos de los PRONOEIs, Puno 2023.
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Hipotesis Especifica 2

Ho: La hora del juego libre en los sectores no tiene efectos positivos en el
componente “contenido” de la expresion oral de nifios de los PRONOEIs, Puno
2023.

Ha: La hora del juego libre en los sectores tiene efectos positivos en el
componente “contenido” de la expresion oral de nifios de los PRONOEIs, Puno
2023.

Tabla 10
Andlisis inferencial de la dimensién contenido entre el pre y post test del grupo

experimental (n = 28)

Pre-test Post-test
Dimension t p
M(DE) M (DE)
Contenido 2.55 (.68) 3.35(1.03) 2.87 <.05

Nota. M= Media, DE=Desviacion estandar

Interpretacion: Al comparar las medias del pre y post test en la dimension
contenido de expresion oral, en las mediciones efectuadas a los nifios del pretest
(2,55) y del post test (3,35), se denota que hay una mayor media entre los nifios
estudiados, sin embargo, al usar la prueba t de Student se obtiene que las
discrepancias son considerables (p < .05). De tal modo, se refuta la hipotesis
denominada nula y se admite la hipétesis denominada alterna, con lo que
evidencia que la hora del juego libre en los sectores tiene efectos positivos en el

componente “contenido” de la expresién oral de nifios de los PRONOEIs, Puno.
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Hipotesis Especifica 3

Ho: La hora del juego libre en los sectores no tiene efectos positivos en el

componente “uso” de la expresion oral de nifios de los PRONOEIs, Puno 2023.

Ha: La hora del juego libre en los sectores tiene efectos positivos en el

componente “uso” de la expresion oral de nifios de los PRONOEIs, Puno 2023

Tabla 11
Andlisis inferencial de la dimension uso entre el pre y post test del grupo

experimental (n = 28)

Pre-test Post-test

Dimension t p
M(DE) M (DE)

Uso 1.70 (.86) 0.80 (.76) 3.48 <.05

Nota. M= Media, DE=Desviacién estandar

Interpretacion: Al comparar las medias del pre y post test en la dimensién
uso de expresion oral, en las mediciones efectuadas a los nifios en el pretest
(1,7) y en el post test (0,8), se denota que hay una mayor media entre los nifios
estudiados, sin embargo, al usar la prueba t, se consiguié evidenciar que las
diferencias son considerables (p < .05). En tanto, se deniega la hipotesis
denominada nula y se admite la hipétesis denominada alterna, con lo que se
tiene que la hora del juego libre en los sectores tiene efectos positivos en el

componente “uso” de la expresiéon oral de nifios de los PRONOEIs, Puno 2023.
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V. DISCUSION

El desarrollo de la investigacion fue importante, debido a que se buscé
determinar los efectos de la hora del juego libre en los sectores en la expresion
oral de nifios y nifias de los PRONOEIs Puno, 2023, brindando respuesta a las
hipotesis planteadas, obteniendo como resultado un coeficiente positivo
significativo, logrando el acatamiento del objetivo general, asi mismo de los
objetivos especificos. En ese contexto se decidié enfocarse en los PRONOEIs
de nivel no Escolarizado porque no existen muchos estudios especificos en este
grupo o tipo de instituciones educativas. Posteriormente se analizaron los
resultados descriptivos e inferenciales, en base a los antecedentes y las teorias

encontradas.

Con referencia a las mejoras en la expresion oral, se tiene en el objetivo
general de determinar los efectos de la hora del juego libre en los sectores en la
expresion oral de nifios y nifias, y al usar la prueba t se evidenciaron diferencias
considerables y por ello se identifico que las actividades dentro de la hora del
juego libre en los diversos sectores tienen efectos positivos en la expresion oral
de nifios. Por ello, en base al analisis realizado, los resultados iniciales son
similares en el grupo denominado control y grupo denominado experimental,
teniendo en cuenta que en el nivel malo se encuentra el 50% del grupo control y
el 53% del grupo experimental. Del mismo modo, en el nivel medio, se encuentra
el 50% del grupo denominado control y el 47% del grupo denominado
experimental, contando con ello que ninguno se encuentra en un nivel bueno,
posteriormente a la aplicacién y ejecucién del programa de hora de juego libre
en los sectores, se evidencia una mejora en el grupo denominado experimental,
teniéndose que el 80% se ubican en nivel medio y el 20% se encuentra en nivel

malo, evidenciando de esa forma un efecto significativo.

Estos resultados son comparables a Mufioz et al. (2019), quienes
realizaron un estudio en Ecuador donde tuvieron como objetivo investigar sobre
los juegos didacticos y también su importancia en el fomento de la memorizacion
y expresion oral, obteniendo que la mejora en la memorizacion del idioma inglés
y la expresion oral se facilita mediante juegos didacticos de aprendizaje, lo que

hace que las interacciones sean mas divertidas y sin esfuerzo.
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También es resaltable la teoria de Nikleva y Lopez (2019), quienes indican
gue la expresién oral es un conjunto integrado por signos linguisticos que permite
al ser humano desenvolver habilidades de comunicacion, ideologias, emociones,
autorregulacion y comprende un surtido de subsistemas tales como; segregacion

auditiva, atributos fonoldgicos, atributos sintacticos y atributos semanticos.

En el objetivo especifico 1, se tuvo que identificar los efectos de la hora
del juego libre en los sectores en el componente “forma” de la expresion oral de
nifos y nifias, donde se logré obtener evidencias significativas entre los nifios
evaluados en el pre-test y los nifios evaluados en el grupo post-test, por ello, la
hora del juego libre en los sectores tiene efectos favorables en el componente
“forma” de la expresion oral. Se tiene que el 85% de los nifios del grupo
denominado control tienen un nivel malo en la dimensién forma, mientras que
solo el 45% de los nifios del grupo denominado experimental tiene ese mismo
nivel. Respecto al nivel medio, se observa que solo un 15% de los alumnos del
grupo denominado control se ubican en este nivel, por otro lado, el grupo

denominado experimental el 55% esta en este nivel.

Como teoria relacionada, se tiene a Frias et al. (2020) define que la
importancia del lenguaje tiene dos aspectos beneficiosos hacia los nifios: contar
con un vocabulario muy extenso y la estimulacion de su medio, progenitores,
hogar, profesores y amigos. Esto siempre avalara una provechosa comunicacion
con sus compaferos, asi como una comunicacion fluida, y esto se traduce en
una extraordinaria expresion oral, por ello, es importante la hora del juego libre

en los sectores porque se interactda con sus compafieros de clase.

Por lo tanto, cabe resaltar que Aguinaga et al. (2004) que la dimension
forma hace alusion a que la emision de fonemas respeta sus caracteristicas
simultdneas y la comprobacion de sonidos; la formacién de fonemas en
morfemas para formar palabras y su reconocimiento; la organizacién y
reconocimiento de vocablos en frases y oraciones que tienen en cuenta la

conexion de reglas linguisticas.

En el objetivo especifico 2, se tuvo que identificar los efectos de la hora

del juego libre en los sectores en el componente “contenido” de la expresion oral
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de niflos y nifias, donde se hallaron discrepancias considerables entre el pre-test
y post-test, por ello la hora del juego libre en los sectores tiene efectos positivos
en el componente “contenido” de la expresién oral de nifios. Se analiza que,
respecto a un nivel malo en la dimension de contenido, el 35% de los nifios del
grupo denominado control se encuentran en este nivel, mientras que, en el grupo
denominado experimental, el 30% se encuentra en este nivel. Por otro lado, el
65% de los observados en el grupo denominado control se posicionan en el nivel
medio, por otro lado, el grupo experimental solo el 60% se encuentra en nivel
medio. Por ultimo, se observa que el 10% de los nifios del grupo denominado

experimental tienen un nivel alto en esta dimension.

Adicionalmente, cabe recalcar lo que Aguinaga et al. (2004) indica sobre
esta dimension, analizando que la dimension contenido tiene en cuenta el
conjunto de vocablos, listas para ser entendidas o pronunciadas, que tienen
representaciones en los mundos real y abstracto, también plasma la idea de
precisar y comprender verbalmente nociones, conceptos y partes de un entorno

real o en un contexto de la imaginacion.

En el objetivo especifico 3, se tuvo que identificar los efectos de la hora
del juego libre en los sectores en el componente “uso” de la expresion oral de
nifios, donde se encontraron contrastes significativos entre el pre-test y post-test,
por ello, la hora del juego libre en los sectores tiene efectos positivos en el
componente “uso” de la expresion oral de nifios y nifias. Se tiene que en el grupo
denominado control, el 45% de los nifios tienen un nivel malo de la dimensién
uso, el 35% un nivel medio y el 20% un nivel bueno. En el grupo denominado
experimental, el 80% de los nifios de 4 afos tienen un nivel bajo, mientras que

el 20% tiene un nivel medio.

Este objetivo en sus resultados es complementado por lo indicado por
Casallo (2021), quien en su estudio se planteé el objetivo determinar el impacto
del juego simbolico en el lenguaje oral dentro de un escenario de educacion
primaria, donde a través de la encuesta, se descubrio que el juego simbdlico fue
percibido como en curso por el 67,50% de los encuestados. De la muestra, el

70,00% poseia un nivel similar. Se observé una correlaciéon negativa significativa
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pero baja, donde, en resumen, jugar impacta simbodlicamente el avance del

lenguaje hablado.

En otro aspecto, como fortalezas encontradas en la metodologia utilizada,
se tuvo que el disefo cuasi experimental utilizado ayuda de forma significativa a
lograr un cambio en la realidad presentada, tratando de solucionar la
problematica y probando que la hora del juego libre en los sectores ayuda a
lograr un cambio significativo en la expresion oral, siendo esto analizado con la
t de Student. Es necesario también recalcar que las dimensiones observadas de
forma, contenido y uso tienen un progreso considerablemente favorable en el
grupo denominado experimental con diferencia al grupo denominado control,
siendo por ello necesario que esto se aplique en la totalidad de la poblacién

estudiada.

Por otra parte, otra fortaleza encontrada en el estudio es la ampliacion de
conocimiento, que como indica Garcia (2020) manifiesta que si hay alguna
diferencia entre humanos y animales, es el lenguaje, este punto de vista no solo
se basa en el dispuesto de la comunicacion, y se ha demostrado que los
animales pueden comunicarse, pero el ser humano ha determinado una
estructura para su grafia y relacion, que es sistematica, explicable, llamado

lenguaje.

Bajo ese contexto respecto a la investigacion realizada se puede
evidenciar el efecto positivo de la hora del juego libre en los sectores en sus
diversos componentes dentro de la expresion oral de nifios de los PRONOEISs,
por ello, el uso de los sectores evidencia muchos factores positivos en el grupo
post-test, en este sentido se recomienda realizar estudios futuros para se puede
tener mas evidencias que demuestren y fundamenten la vital importancia del
juego libre en los diversos sectores, a pesar de ello, esta investigacion es
relevante porque identifica el uso de diferentes estrategias para obtener
resultados validos con su respectiva evidencia, finalmente recalcar la
importancia del juego libre en los sectores en los nifilos que cursan el nivel inicial
ya que son los cimientos fundamentales para la educacion posterior que recibiran

en diversos niveles educativos.
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Del mismo modo, cabe recalcar lo que Aguinaga et al. (2004) indica sobre
esta dimension, analizando que la dimensién uso hace referencia a que el uso
correcto de las cuestiones verbales y no verbales permite que se destaque la
comunicacién y percepcion de opiniones y emociones, también se observa la

facultad del infante para deliberar, reconocer y expresar diversos contextos.
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VI. CONCLUSIONES
Primera:

Se llega a la conclusién de que la hora del juego libre en los sectores tiene
efectos positivos en la expresion oral de nifios de los PRONOEIs, Puno 2023, ya
que en el pre-test se tenia al 53% en un nivel malo, 47% en un nivel medio y 0%
en un nivel bueno, y posterior a eso, en el post-test el nivel malo se redujo a un
20% vy el nivel regular aumento a un 80, ya que al ejecutar el juego libre en los
sectores los nifos realizan interacciones con sus compafieros y con ello lograron

mejorar su expresion oral.
Segunda:

Se concluye que la hora del juego libre en los sectores tiene efectos
positivos en el componente “forma” de la expresion oral de nifios de los
PRONOEIs, Puno 2023, en el post-test el nivel malo paso de 85% a 45% vy el
nivel regular aumentd de 15% a 55%, ya que se observo la formacion de frases

y oraciones que ayudan en la comunicacién con otras personas.
Tercera:

La hora del juego libre en los sectores tiene efectos positivos en el
componente “contenido” de la expresion oral de nifios de los PRONOEIs, Puno
2023, en el post-test el nivel malo paso de 35% a 30%, el nivel regular decrecio
de 65% a 60% y el nivel bueno paso de 0% a 10%, con lo que se tiene un nivel
bueno en este componente ya que plasma la idea de precisar y entender la

realidad o imaginacion.
Cuarta:

La hora del juego libre en los sectores tiene efectos positivos en el
componente “uso” de la expresion oral de nifios de los PRONOEIs, Puno 2023,
debido a que al usar la prueba t de Student se tiene que las diferencias son
significativas por lo tanto se demostré que incremento la capacidad de

comunicacion y percepcion en diversos contextos.
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Quinta:

En consecuencia, se logré evidenciar que el juego libre en los sectores
ayuda de forma significativa en la educacion de los nifios de 3, 4 y 5 afos de
edad en los PRONOEIs y que al contrario de lo que piensan los actores externos
a la educacion de los nifios no es una pérdida de tiempo.
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VII. RECOMENDACIONES
Primera:

A las Docentes Coordinadoras de PRONOEI, se recomienda la
implementacion de juegos orientados a las representaciones de lo abstracto y
real a través de diferentes actividades y ejercicios, ademas de juegos de roles
gue ayuden a los nifios a diferenciar la realidad de la imaginacion haciendo uso

del lenguaje para solicitar ayuda o transmitir informacion.
Segunda:

A las Docentes Coordinadoras de PRONOEI, que den la importancia
correspondiente a la hora del juego libre en los sectores y que implementen
estrategias de gestion para poder obtener materiales y recursos que haga
posible la realizacion de esta actividad de manera adecuada y con los recursos
necesarios para obtener mayores resultados positivos.

Tercera:

A los Promotores Educativos Comunitarios de los diversos lugares en sus
respectivas instituciones educativas de PRONOEI, que tengan en cuenta la
aplicacion del programa de juego libre en los sectores para que se mejore la

expresion oral de los nifios.
Cuarta:

A los Promotores Educativos Comunitarios de las instituciones educativas
de PRONOEI, que al ejecutar la hora del juego libre en los sectores se tome en
cuenta el proposito o intensién pedagdgica para desarrollar habilidades en los

ninos.
Quinta:

A los Promotores Educativos Comunitarios de las instituciones educativas
de PRONOEILI, la implementacion de los sectores de juegos que ayuden a que
los nifios mejoren su formulacién de frases, tomando en consideracion las reglas

linguisticas.
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Anexo A. Matriz de Consistencia

TITULO: Efectos de la hora del juego libre en los sectores en la expresion oral de nifios de PRONOEIs, Puno 2023

AUTORA: Alfaro Zenteno, Yheny

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

General:

¢ Cudles son los efectos de la hora
del juego libre en los sectores en la
expresion oral de nifios de los
PRONOEIs, Puno 2023?
Especificas

1. ¢Cuales son los efectos de la
hora del juego libre en los sectores
en el componente “forma” de la
expresion oral de nifios en los
PRONOEIs, Puno 20237

2. ¢Cudles son los efectos de la
hora del juego libre en los sectores
en el componente “contenido” de
la expresion oral de nifios en los
PRONOEIs, Puno 2023?

3. ¢Cudles son los efectos de la
hora del juego libre en los sectores
en el componente “uso” de la
expresion oral de nifios en los
PRONCOEIs, Puno 2023?

DISENO DE LA INVESTIGACION

Enfoque: Cuantitativo

Tipo: Aplicado

Método: Hipotético Deductivo
Disefio: Cuasi experimental

General:

Determinar los efectos de la hora
del juego libre en los sectores en
la expresion oral de nifios y nifias
de los PRONOEIs de Puno 2023.
Especificas

1. Identificar los efectos de la hora
del juego libre en los sectores en el
componente “forma” de la
expresion oral de nifios de los
PRONOEIs, Puno 2023.

2. ldentificar los efectos de la hora
del juego libre en los sectores en el
componente “contenido” de la
expresion oral de nifios de los
PRONOEIs, Puno 2023.

3. ldentificar los efectos de la hora
del juego libre en los sectores en el
componente “uso” de la expresiéon
oral de nifios de los PRONOEIs,
Puno 2023.

General:

La hora del juego libre en los
sectores tiene efectos
positivos en la expresioén oral
de nifios de los PRONOEIs,
Puno 2023.

Especificas

1. La hora del juego libre en los
sectores tiene efectos positivos
en el componente “forma” de la
expresion oral de nifios de los
PRONCOEIs, Puno 2023.

2. La hora del juego libre en los
sectores tiene efectos positivos
en el componente “contenido”
de la expresion oral de nifios de
los PRONOEIs, Puno 2023.

3. La hora del juego libre en los
sectores tiene efectos positivos
en el componente “uso” de la
expresion oral de nifios de los
PRONOEIs, Puno 2023.

POBLACION Y MUESTRA

Poblacién: Nifios de los PRONOEIS

Muestra: 58 nifios de los PRONOEIS

Variable: Expresion oral

Indicadores
Fonologia
Morfologia y
sintaxis
Léxico
Identificacion de
colores
Relaciones
espaciales
Opuestos
Necesidades
basicas
Expresion
espontanea ante
una lamina
Expresion
espontanea
durante
actividad
manipulativa

Dimensiones

D1: Forma

D2: Contenido

D3: Uso
una

TECNICAS DE INSTRUMENTOS

Técnicas: Observacion
Instrumentos: Prueba de
lenguaje de Navarra

{tems
1.1

1.2
21
2.2

Niveles/rangos

2.3
2.4
25

Malo (0-5)
Regular (6-10)
Bueno (11-14)

3.1

3.2

METODO DE ANALISIS DE
DATOS

Andlisis descriptivo, analisis
inferencial utilizando el
coeficiente Rho de Spearmany

prueba de normalidad de
Shapiro-Wilk  utilizando el
software  estadistico libre

SPSS.




Anexo B. Tabla de Operacionalizacion de Variables

TITULO: Efectos de la hora del juego libre en los sectores en la expresion oral de nifios de PRONOEIs, Puno 2023

. o Escala
Variables o Definicion . . .
. Definicion conceptual . Dimensiones Indicadores de
de estudio operacional .
medicion
Fonologia
. . D1: Forma
N|I_<Ieva y !_opez (2019), Morfologia y sintaxis
quienes indican que la o
. : Léexico
expresion oral es un conjunto L
integrado por signos Identificacion de
linglisticos que permite al ser Las dimensiones de la ) " colqres
humano desenvolver o T D2: Contenido Relam_ones
Expresion habilidades de comunicacion, A Fl)Jina a et al | (2034) espaciales Ordinal
P ideologias, emociones, guinag - L Opuestos
oral L, se tiene a la dimension , -
autorregulacion y comprende . Necesidades basicas
: : de forma, contenido y -,
un surtido de subsistemas USO Expresion
tales como; segregacion ' espontanea ante una
auditiva, atributos lamina
fonoldgicos, atributos D3: Uso Expresion
sintacticos y atributos espontanea durante
semanticos. una actividad

manipulativa




Anexo C. Protocolos para la recolecciéon de datos
PRUEBA DE LENGUAJE DE NAVARRA - REVISADA

APEllidos Yy NOMBIES: ..o e

Sexo: ool Edad: ......... Institucion Educativa: ........cooveeeeeeiiiiiii e,

PT PD

FORMA Puntuacion total (Max. 5): ................. | || |

Fonologia: .......ccviiiiiii

Morfologia Sintaxis: ..........ccccviiiiiiiiiiiiiici e,
Repeticidon de frases: ........coceveviiiiiininnnnnn.
Expresion verbal espontanea: ...................

|CONTENIDO|  Puntuacion total (Max. 6): ..................

(0= o7 o PP
Nivel comprensivo: ........c.ccoiviiiiiiciiinnnnnn.

Nivel expresivo: ......ccocvviiiiiiiiicie e
Identificacion de colores: ........ccccoviiiiiiiiiinnen,
Relaciones espaciales: .....ocvvvvrirrinnrnriinrrnnnan
OPUESEOS: ..ot
Necesidades Basicas: ........ccccvveviiiiniiricninnnnannnns

USsoO Puntuacion total (Max. 3): ...................
Expresion espontanea ante una lamina: ..............

Expresién verbal espontanea rompecabezas: ......

Retraso Necesita mejorar Normal

Forma 0 0 0

Contenido

0 0 0
Uso (o} o 0
TOTAL, (o} o 0
PRUEBA




FORMA

l. FONOLOGIA

INSTRUCCIONES: “Te voy a ensefiar unos dibujos y tu me vas a
decir, como se llaman” ; Qué es esto? (Ensefar laminas y repetir la
instruccion a principio de cada fonema).

CUATRO ANOS
PRODUCCION PRODUCCION
FONEMA | PALABRA VERBAL FONEMA| PALABRA VERBAL
dedo ia piano
d : :
nido . jaula
¢ foca : tijera
café I llave
gato pollo
g bigote r pera
luna silla
polo S vaso
sol manos
zapato A nifio
z taza
lapiz y payaso

0 puntos: cualquier error en los fonemas de su edad.
1 punto: ningun error en los fonemas de su edad.

Il MORFOLOGIA = SINTAXIS

a. Repeticion de Frases

PUNTUACION: [ |

INSTRUCCIONES: Ahora yo voy a decir una frase y ta vas a
repetir. Ejemplo: Me gusta ver tele.

Frases:

El gato cazé un ratén en el patio.

La maestra tiene cuentos para los nifios.

Produccion Verbal:
Nro. De elementos repetidos: .............

Produccién Verbal:

Nro. De elementos repetidos: .............

2 puntos: 7 o mas elementos repetidos de cada frase.
1 punto: 7 0 mas elementos repetidos solo de una frase.
0 puntos: 6 0 menos elementos repetidos de cada frase.




b. Expresién Verbal Espontanea

INSTRUCCIONES: “Ahora te voy a ensefar un dibujo (Lamina 1).
Fijate bien y cuéntame todo lo que pasa aqui...

Produccion Verbal:

Numero de frases producidas: ......................

2 puntos: 3 o mas frases producidas.
1 punto: 2 frases producidas.
0 puntos: 1 o ninguna frase producida.

PUNTUACION: [ ]

CONTENIDO

LEXICO
a. Nivel Comprensivo

INSTRUCCIONES: “Vamos a mirar esta lamina (MOSTRAR
LAMINA 2), ahora vas a buscar y sefalar el/la...”

cortina
serpiente
nido
semaforo
tenedor

nave espacial

1 punto: 6 elementos nombrados correctamente.
0 puntos: 5 menos elementos nombrados correctamente.

PUNTUACION: [ ]

+lH |+ |+ [+ +
1

b. Nivel Expresivo

INSTRUCCIONES: “Vamos a mirar esta lamina (MOSTRAR
LAMINA 3), ahora me vas a decir (sefialar el dibujo) ¢Qué es esto?

guitarra
botas
pera
puente

+ 4+ |+ |+




raton + -
jaula + -
plancha + -

1 punto: 6 elementos nhombrados correctamente.
0 puntos: 5 menos elementos nombrados correctamente.

PUNTUACION: [ |

Il. IDENTIFICACION DE COLORES

INSTRUCCIONES: “Ahora vamos a jugar con estas fichas de
colores: Quiero que cojas la ficha de color...” (Mezclar fichas
después de cada intento)

Rojo
Verde
Amarillo
azul

1 punto: coge correctamente las 4 fichas.
0 puntos: coge 3 o0 menos fichas correctamente.

+ 1+ |+ +
1

PUNTUACION: [ |

. RELACIONES ESPACIALES

INSTRUCCIONES: “Ahora vamos a jugar con este carrito y esta ficha
(poner los materiales sobre la mesa de evaluacién)” Pon la ficha...

Encima del carro
Debajo del carro
Delante del carro
Al lado del carro
Detras del carro

1 punto: Todas las respuestas correctas.
0 puntos: menos de 5 respuestas correctas.

++ |+ |+ |+
1

PUNTUACION: [ |

V. OPUESTOS

INSTRUCCIONES: “Ahora vamos a jugar a completar oraciones. Yo
te digo la oracién y tu la completas ¢ Entendiste?

EJEMPLO: Un hermano es un nifo, Una hermana es....

Un gigante es grande, un enano es... + | -




La sopa esta caliente, el helado esta... + | -

Nos levantamos por la mafana
Nos acostamos por la...

La esponja es blanda, la piedra es... + | -

1 punto: 4 respuestas correctas.
0 puntos: menos de 4 respuestas correctas.

PUNTUACION: [ |

V. NECESIDADES BASICAS CONOCIMIENTO SOCIAL

INSTRUCCIONES: Qué haces cuando tienes...?

Suefio
Hambre
Sed

frio

1 punto: 4 respuestas correctas.
0 puntos: menos de 4 respuestas correctas.

+ 0+ [+ |+
1

PUNTUACION: [ |

uso

l. EXPRESION ESPONTANEA ANTE UNA LAMINA (Lamina 1)

Denomina + -
Describe + -
Narra + -

2 puntos: describe y narra.
1 punto: denomina.
0 puntos: no denomina.

PUNTUACION: [ |

Il EXPRESION ESPONTANEA DURANTE UNA ACTIVIDAD
MANIPULATIVA: ROMPECABEZAS

INSTRUCCIONES: Ahora, quiero que resuelvas este rompecabezas
(se sacan todas las piezas excepto una, que se deja parcialmente a
la vista)

Solicito informacién + -
Pide atencion + -




Autorregula su + -
atencion

1 punto: 1 o mas respuesta observada.
0 puntos: ninguna respuesta observada.

PUNTUACION: [ |

OBSERVACIONES:




Anexo D. Fichas técnicas de instrumentos

Ficha técnica para la variable de expresion oral

Nombre de la prueba

Prueba de Lenguaje de Navarra

Autores/afo

Aguinaga et al. (2004)

Adaptacion/afio

Alfaro (2023)

Objetivo

Medir el nivel expresion oral de nifios de PRONOEIs

Nivel de aplicacion

Nifios de los PRONOEIs

Baremos Malo (0-5), Regular (6-10), Bueno (11-14)
Duracion 60 minutos
Escala de medicion Nominal

Procedimiento de

aplicacién

Se califica con una puntuacion del 1 al 5 en base a la

resolucion de los problemas planteados en la prueba.

Nota: Adaptado de la versidon espafiola por Aguinaga et al. (2004)




Anexo E. Formato de validacion por juicio de expertos

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE LA PRUEBA DEL LENGUAJE DE NAVARRA
PARA MEDIR EL NIVEL DE EXPRESION ORAL DE NINOS DE PRONOEIs

1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

TERESA ZANTINA PILLO  AMONTES DE oca

Grado profesional: | Maestria (0 Doctor ()
Area de formacion acadé Clinica () Social () Educativa}) Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: | £ orcacon  ZaicliAL

Institucion donde labora:

L€ .CLoLI0 0 SAN CoRLDS ~ FiINO

Tiempo de experiencia profesional en

2a4afos () Mis de 5 afios (¥
el drea:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado.

DNI: | 01315437

Firma del experto:

A

Of315 433

2. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

Prueba de lenguaje de Navarra

Autor (a): | Aguinaga et al. (2004)
Objetivo: | Medir el nivel expresion oral de nifios de PRONOEIs
Administracién: | Por el estudiante
Aiio: | 2023

Ambito de aplicacion:

Niilos de los PRONOEIs

D Contenido, Forma y Uso
Confiabilidad: | 0.895
Escala: | Nominal

Niveles o rango:

Malo (0-5), Regular (6-10), Bueno (11-14)

Cantidad de items:

10

Tiempo de aplicacion:

60 minutos




9/7/23, 18:39

7
ﬁ PERU

Ministerio de Educacion

about:blank

Superintendencia Nacional de
Educacion Superior Universitaria

Direccion de Documentacion e
Informacion Universitaria y

Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

PILCO MONTES DE OCA,
TERESA ZANTINA
DNI 01315437

TITULO DE SEGUNDA ESPECIALIDAD EN GESTION
ESCOLAR CON LIDERAZGO PEDAGOGICO

Fecha de diploma: 03/01/19
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 30/04/2018
Fecha egreso: 28/11/2018

UNIVERSIDAD SAN IGNACIO DE
LOYOLA S.A.
PERU

PILCO MONTES DE OCA,

DOCTOR EN EDUCACION

Fecha de diploma: 07/12/18

UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR

Fecha matricula: Sin informacion (*¥**)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

TERESA ZANTINA Modalidad de estudios: PRESENCIAL CACERES VELASQUEZ
DNI 01315437 PERU
Fecha matricula: 20/04/2010
Fecha egreso: 31/12/2011
SEGUNDA ESPECIALIDAD EN: CURRICULO REGIONAL
E INTERCULTURALIDAD
PILCO MONTES DE OCA, o . UNIVERSIDAD NACIONAL DEL
TERESA ZANTINA {;::;S;:;‘:Z::&ii:,/ 1_2/ 2014 ALTIPLANO
DNI 01315437 ’ v PERU
Fecha matricula: Sin informacion (*#*)
Fecha egreso: Sin informacion (***)
MAGISTER EN EDUCACION
ADMINISTRACION Y GERENCIA EDUCATIVA
PILCO MONTES DE OCA, | Fecha de diploma: 15/08/2014 UNIVERSIDAD ANDINA NESTOR
TERESA ZANTINA Modalidad de estudios: - CACERES VELASQUEZ
L.E. 01315437 PERU

Modalidad de estudios: -

BACHILLER EN EDUCACION
PILCO MONTES DE OCA, | Fecha de diploma: 08/08/1997 UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN
TERESA ZANTINA Modalidad de estudios: - AGUSTIN DE AREQUIPA
DNI 01315437 PERU

Fecha matricula: Sin informacion (*#%)

Fecha egreso: Sin informacion (***)
PILCO MONTES DE OCA, LICENCIADA ENEDUCACION INICIAL UNIVERSIDAD JOSE CARLOS
TERESA ZANTINA : . MARIATEGUL
DNI 01315437 Fecha de diploma: 23/07/2010 PERU

about:blank

n



VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE LA PRUEBA DEL LENGUAJE DE NAVARRA
PARA MEDIR EL NIVEL DE EXPRESION ORAL DE NINOS DE PRONOEIs

1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Daurd Iﬁn?_o(.ma_/z_a Favecles

Institucion donde labora:

Grado profesional: | Maestria (4 Doctor ()
Area de formacién académica: | Clinica () Social ()  Educativa ¢4  Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: | Jocc v le orl Goluecacs < Jperrer - Coynun tagon

TSPecE LaHPA

Tiempo de experiencia profesional en
el drea:

2adanos () Mas de 5 aios (R

Experiencia en Investigacion

Trabajo(s) psicométricos realizados

Psicométrica: (si corresponde)

Titulo del estudio realizado.

DNI: | 01557751

Firma del experto:

o/

75

2. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

Prueba de lenguaje de Navarra

Autor (a): | Aguinaga et al. (2004)
Objetivo: | Medir el nivel expresién oral de nifios de PRONOEIs
Administracién: | Por el estudiante
Aiio: | 2023
Ambito de aplicacion: | Nifos de los PRONOEIs
Di i Contenido, Forma y Uso
Confiabilidad: | 0.895
Escala: | Nominal
Niveles o rango: | Malo (0-5), Regular (6-10). Bueno (11-14)
Cantidad de items: | 10
Tiempo de aplicacién: | 60 minutos




9/7/23, 18:42

o
ﬁ PERU

about:blank

o _ . Superintendencia Nacional de
Ministerio de Educacion

Educacién Superior Universitaria

Direccién de Documentacion e
Informacion Universitaria y

Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

LICENCIADO EN EDUCACION ESPECIALIDAD: LENGUA,

Techa matricula: Sin informacion (¥*%)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

ARIZAPANA LITERATURA, PSICOLOGIA Y FILOSOFIA UNIVERSIDAD NACIONAL
PAREDES, DAVID DEL ALTIPLANO
DNI 01557751 Fecha de diploma: 30/12/92 PERU

Modalidad de estudios: PRESENCIAL

BACHILLER EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
ARIZAPANA Fecha de diploma: 07/02/92 UNIVERSIDAD NACIONAL
PAREDES, DAVID Modalidad de estudios: PRESENCIAL DEL ALTIPLANO
DNI 01557751 PERU

Fecha matricula: Sin informacién (***)

Fecha egreso: Sin informacion (***)

MAESTRO EN EDUCACION

INVESTIGACION Y DOCENCIA EN EDUCACION SUPERIOR
ARIZAPANA Fecha de diploma: 13/08/2010 UNIVERSIDAD ALAS
PAREDES, DAVID Modalidad de estudios: - PERUANAS S.A.
DNI 01557751 PERU

about:blank

n



VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE LA PRUEBA DEL LENGUAJE DE NAVARRA
PARA MEDIR EL NIVEL DE EXPRESION ORAL DE NINOS DE PRONOEIs

1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Ruth Jenny

Grado profesional:

y Ayamamani Cordooa
Maestria & ! Doctor ()

Area de formacion académica:

Clinica () Social () Educativa® Organizacional ()

Areas de experiencia profesional

€ducadidn Primarta

Institucion donde labora:

Area de Gestidn P UGeL 4 zsks 080

Tiempo de experiencia profesional en
el drea:

2a4aos () Mis de’S anos (4

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado.

DNI: | 01546119

Firma del experto:

Dot

01546119

2. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

Prueba de lenguaje de Navarra

Autor (a): | Aguinaga et al. (2004)
Objetivo: | Medir el nivel expresién oral de nifios de PRONOEIs
Administracién: | Por el estudiante
Aiio: | 2023
Ambito de aplicacion: | Nifos de los PRONOEIs
Di i Contenido, Forma y Uso
Confiabilidad: | 0.895
Escala: | Nominal
Niveles o rango: | Malo (0-5), Regular (6-10), Bueno (11-14)
Cantidad de items: | 10
Tiempo de aplicacién: | 60 minutos




9/7/23, 18:43

£
ﬁ PERU Ministerio de Educacion

about:blank

Superintendencia Nacional de
Educacion Superior Universitaria

Direccién de Documentacion e
Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

AYAMAMANI CORDOVA,
RUTH JENNY
DNI 01546119

BACHILLER EN EDUCACION

Fecha de diploma: 19/01/1996
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN
AGUSTIN DE AREQUIPA
PERU

AYAMAMANI CORDOVA,
RUTH JENNY
DNI 01546119

MAGISTER EN ADMINISTRACION DE LA
EDUCACION

Fecha de diploma: 18/02/2014
Modalidad de estudios: -

Techa matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
PERU

about:blank

n



VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE LA PRUEBA DEL LENGUAJE DE NAVARRA
PARA MEDIR EL NIVEL DE EXPRESION ORAL DE NINOS DE PRONOEIs

1. Datos generales del Juez

Anedo\ Sumon Jalero

Maestria () Doctor ()

Clinica () Social ¢ Fducativa ¥’ Organizacional ()

h PR Cdocadua . Secial

CEN omisana  (eeo  Glowmdo

Tiempo de experiencia profesional en

2adatos () Mis de S aios

ol drea:
Experiencia en Investigacién
Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado.

DNI: | 40890082

Firma del experto:

|

Py

:

PHOLO0A
Chr 2

2. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

Prueba de lenguaje de Navarra

Autor (a): | Aguinaga et al. (2004)
Objetivo: | Medir el nivel expresién oral de nifios de PRONOEIs
Administracién: | Por el estudiante
Aiio: | 2023

Ambito de aplicacion:

Ninos de los PRONOEIs

D Contenido, Forma y Uso
Confiabilidad: | 0.895
Escala: | Nominal

Niveles o rango:

Malo (0-5), Regular (6-10), Bueno (11-14)

Cantidad de items:

10

Tiempo de aplicacion:

60 minutos




9/7/23, 18:50

["ﬂnﬁ
ﬁ PERU Ministerio de Educacion

about:blank

Superintendencia Nacional de
Educacion Superior Universitaria

Direccién de Documentacion e
Informacion Universitaria y

Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

SIMON VALERO, JAIINET
ABEDUL
DNI 40890082

MAESTRO/MAGISTER EN GESTION
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE LA PRUEBA DEL LENGUAJE DE NAVARRA
PARA MEDIR EL NIVEL DE EXPRESION ORAL DE NINOS DE PRONOEIs

1. Datos generales del Juez

Nombre del juez:

Elagbety EJth Condors

({
Ch oque

Grado profesional: | Magstria t4, Doctor ( )
Area de formacién académica: | Clinica () Social () Educativa¥), Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Institucién donde labora:

Ma Adminsivacion :‘(nggn Acatwe
TeT ne (235

Tiempo de experiencia profesional en
el drea:

— Rangafo
2a4anos () Mis de 5 anos

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado.

DNI:

42583412

Firma del experto:

|

Y2583412

2. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:

Prueba de lenguaje de Navarra

Autor (a): | Aguinaga et al. (2004)
Objetivo: | Medir el nivel expresién oral de nifios de PRONOEIs
Administracién: | Por el estudiante
Aiio: | 2023
Ambito de aplicacion: | Nifos de los PRONOEIs
Di i Contenido, Forma y Uso
Confiabilidad: | 0.895
Escala: | Nominal
Niveles o rango: | Malo (0-5), Regular (6-10). Bueno (11-14)
Cantidad de items: | 10
Tiempo de aplicacién: | 60 minutos
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Anexo F. Célculo del tamafio de la muestra

Tamafo de Muestra

Un aspecto importante en la metodologia de la investigacion es el calculo de la
cantidad de participantes que deben incluirse en un estudio. El tamafio de
muestra permite a los investigadores saber cuantos individuos son necesarios
estudiar, para poder estimar un parametro determinado con el grado de
confianza deseado, o el niUmero necesario para poder detectar una determinada
diferencia entre los grupos de estudio, suponiendo que existiese realmente. El
calculo del tamafio de la muestra es una funcion matematica que expresa la
relacion entre las variables, cantidad de participantes y poder estadistico.

B N *z?*xpx*(1—p)
C (N=1D=*e2+z2xpx(1—p)

n

n = Tamafio de la muestra
N = Poblacion

p = Probabilidad a favor

z = Nivel de confianza

e = Error de muestra

B 56 * 1.6% .95 * (1 — .95)
(56 —1) % .12+ 1.6%2 % .95 * (1 —.95)

n

n = Valor a calcular

N =56
p=.95
z = 1.6 -> equivalente al 90%
e=.10
n = 10.139
n~= 10

Se llega a la conclusién de que la muestra para la confiabilidad con los datos
utilizados son 10 alumnos.



Anexo G. Procesamiento para obtener evidencias de validez

Data para el analisis de la confiabilidad de los instrumentos de recoleccién de

datos
Escala "Prueba de Lenguaje de Navarra”
N F1 F2 C1 Cc2 C3 C4 C5 C6 Ul U2
1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1
2 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1
3 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0
4 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0
5 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1
6 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0
7 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1
8 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1
9 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1
10 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1

Escala valorativa "Prueba de
Lenguaje de Navarra"

Alfa de NUamero de
Cronbach elementos
.895 10

Interpretacion. De acuerdo con los coeficientes de Alfa de Cronbach, se tiene
un grado de confiabilidad alto (0,895).



Anexo H. Autorizacién de aplicacion del instrumento

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Lima, 19 de junio de 2023

Carta P. 0524-2023-UCV-EPG-SP

MG.

NESTOR VILLASANTE PAREDES
DIRECTOR

UGEL AZANGARO - PRONOEIS ACHAYA

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a ALFARO ZENTENO YHENY; identificado(a) con
DNI/CE N° 01546313 y cddigo de matricula N° 7002807159; estudiante del programa de
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA en modalidad semipresencial del semestre 2023-
quien, en el marco de su tesis conducente a la obtencién de su grado de MAESTRO(A), se
encuentra desarrollando el trabajo de investigacidn (tesis) titulado:

EFECTOS DE LA HORA DEL JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES EN LA EXPRESION ORAL DE NIflOS
DE PRONOEIS, PUNO 2023

En este sentido, solicito a su digna persona facilitar el acceso a nuestro(a) estudiante, a fin que
pueda obtener informacion en la institucion que usted representa, siendo nuestro(a)
estudiante quien asume el compromiso de alcanzar a su despacho los resultados de este
estudio, luego de concluir con el desarrollo del trabajo de investigacion (tesis).

Agradeciendo la atencion que brinde al presente documento, hago propicia la oportunidad
para expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion.

Atentamente,

s,
7

Lxam))

MBA. Ruth Angélica Chicana Becerra
Coordinadora General de Programas de Posgrado Semipresenciales
Universidad César Vallejo

Somos la universidad de los
que quieren salir adelante,

flwlO@®
Liveduipe I8




Anexo |. Carta de Aceptacion

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA lOCAl' |

AZANGARO |

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL AZANGARO

AZANGARO, 21 DE JUNIO DEL 2023

Srta.:

Prof. Yheny Alfaro Zenteno
| Profesora Coordinadora de PRONOEIs Achaya
[
! ASUNTO: Otorga autorizacion para realizar su
! estudio de investigacion y aplicacion del
instrumento en los PRONOE! del distrnito de
Achaya
REFERENCIA: Carta de presentacion de su
persona

Teniendo en consideracion el documento de referenciay a su vez el conocimiento
de estar brindando sus servicios en los PRONOE! del distrito de Achaya, es que se le otorga
la AUTORIZACION para poder realizar el recojo de informacion, aplicacion de un
instrumento dentro de las instituciones que su persona dirge, con la consigna de que sean
bara\fmes estrictamente académicos y exclusivamente para sus estudios de Posgrado en
Psicologia Educativa

Asi mismo se le comunica que se le brindara las facilidades para el recojo de
informacion, con la consideracion de que se mantenga ello dentro del principio de
confidencialidad.

Atentamente

g n.u(nON X (8 mr
X ‘Q /e \ALCTO
b w.p.\*‘“ ugu \ZANGARO



Anexo J. Modelo de consentimiento y asentimiento informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL APODERADO**

Titulo de la investigacion: Efectos de la hora del juego libre en los sectores en la
expresion oral de nifios de PRONOEIs, Puno 2023

Investigador (a): Alfaro Zenteno, Yheny
Propdsito del estudio

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en una investigacion titulada “Efectos
de la hora del juego libre en los sectores en la expresion oral de nifios de
PRONOEIls, Puno 2023”, cuyo objetivo de la investigacion es determinar los
efectos de la hora del juego libre en los sectores en la expresion oral de nifios y
nifias de los PRONOEIs de Puno 2023. Esta investigacion es desarrollada por
estudiantes de posgrado, del programa de Psicologia Educativa, de la
Universidad César Vallejo del campus Lima vy filial Lima, aprobado por la
autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso del PRONOEI de
Puno.

Describir el impacto del problema de la investigacion

En el distrito de Achaya, provincia de Azangaro, departamento de Puno, los
estudiantes de inicial suelen participar en actividades ludicas rutinarias y
repetitivas mientras se desarrolla el juego libre en los sectores porque no logran
proponer nuevas situaciones de juego. También cabe resaltar que muchos
padres de familia ven al juego como un desperdicio de tiempo, siendo
relacionado solo el estudio y practica del lenguaje como Unicos caminos para
optimizar la expresion oral, evitando que muchos nifios y nifias desarrollen su
expresion oral a través de otras actividades como el juego.

Procedimiento

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta
investigacion (enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se realizard una encuesta 0 entrevista donde se recogera datos
personales y algunas preguntas sobre la investigacion: “Efectos de la hora
del juego libre en los sectores en la expresion oral de nifios de
PRONOElIs, Puno 2023”.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 60 minutos y
se realizara en el ambiente de aula del PRONOEI. Las respuestas al
cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un niumero de
identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

**  QObligatorio hasta menores de 18 afios, consentimiento informado cuando es
firmado por el padre o madre. Si fuese otro tipo de apoderado seria
consentimiento por sustitucién.



Participacion voluntaria:

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea patrticipar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo
haya aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.

Riesgo:

La participacion de su hijo en la investigacion NO existira riesgo o dafo en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad a su hijo tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios:

Los resultados de la investigacion se alcanzaran a la institucion al término de la
investigacion. No recibira algin beneficio econdmico ni de ninguna otra indole.
El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad:

Los datos recolectados de la investigacion deben ser an6nimos y no tener
ninguna forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion
recogida en la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente Confidencial y no
sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la investigadora
Yheny Alfaro Zenteno, email: yheny.az@hotmail.com y docentes asesoras
Jennifer Fiorella Yucra Camposano y Ana Maritza Boy Barreto.

Consentimiento
Después de haber leido los propdsitos de la investigacién autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

NOmMbre y apellidos: .. ...

FeCha Y NOra: ..o



ASENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: Efectos de la hora del juego libre en los sectores en
la expresion oral de nifios de PRONOEIs, Puno 2023

Investigadora: Alfaro Zenteno, Yheny
Propdsito del estudio

Le invitamos a participar en una investigacion titulada “Efectos de la hora del
juego libre en los sectores en la expresion oral de nifios de PRONOEIs, Puno
2023”, cuyo objetivo de la investigacion es determinar los efectos de la hora del
juego libre en los sectores en la expresion oral de nifios y nifias de los PRONOEIs
de Puno 2023. Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de posgrado,
del programa de Psicologia Educativa, de la Universidad César Vallejo del
campus Lima vy filial Lima, aprobado por la autoridad correspondiente de la
Universidad y con el permiso del PRONOEI de Puno.

Describir el impacto del problema de la investigacion

En el distrito de Achaya, provincia de Azangaro, departamento de Puno, los
estudiantes de inicial suelen participar en actividades ludicas rutinarias y
repetitivas mientras se desarrolla el juego libre en los sectores porque no logran
proponer nuevas situaciones de juego. También cabe resaltar que muchos
padres de familia ven al juego como un desperdicio de tiempo, siendo
relacionado solo el estudio y practica del lenguaje como Unicos caminos para
optimizar la expresion oral, evitando que muchos nifios y nifias desarrollen su
expresion oral a través de otras actividades como el juego.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar
los procedimientos del estudio):

1. Se realizard una encuesta o0 entrevista donde se recogera datos
personales y algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Efectos
de la hora del juego libre en los sectores en la expresion oral de nifios de
PRONOEIs, Puno 2023".

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 60 minutos y
se realizara en el ambiente de aula del PRONOEI. Las respuestas al
cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un niumero de
identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacion voluntaria:

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si
desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no
desea continuar puede hacerlo sin ningun problema.



Riesgo:

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en
la investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios:

Los resultados de la investigacion se le alcanzaran a la institucion al término de
la investigacion. No recibira algun beneficio econdmico ni de ninguna otra indole.
El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud puablica.

Confidencialidad:

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de
identificar al participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde
es totalmente Confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de
la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal
y pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la investigadora
Yheny Alfaro Zenteno, email: yheny.az@hotmail.com y docentes asesoras
Jennifer Fiorella Yucra Camposano y Ana Maritza Boy Barreto.

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacién autorizo que mi menor
hijo participe en la investigacion.

Nombre y apellidos: ..o

FEChA Y NOTaA: .. .o



Anexo K. Base de datos

Expresion Oral — Pre-Test

BASE DE DATOS DE LA VARIABLE
EXPRESION ORAL - PRE-TEST
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Expresion Oral — Post Test

BASE DE DATOS DE LA VARIABLE
EXPRESION ORAL - POST TEST
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Anexo L. Prueba de normalidad

Prueba de normalidad de la variable de Expresion Oral

Grupo Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico g Sig.
Control ,152 28 ,200 ,959 28 ,523
Experimental ,164 28 ,164 ,938 28 216

Nota. Correccidn de significacion de Lilliefors

Interpretacion:

En base al analisis de normalidad, debido a que los sujetos comparados son en
total 28 en cada grupo, se uso el estadistico de Shapiro-Wilk, con lo cual se
observa que la significancia es mayor a .05 (p > .05), por lo que se tiene que hay
una distribucién normal y el estadistico a usar es: Prueba t Student. Debido a ser

aplicado a una sola muestra, se toma la t de Student para muestras relacionadas.



Anexo M. Sesiones de aprendizaje

PROGRAMA DE LA HORA DE JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES

DURACION: 2 SESIONES, 60 MINUTOS CADA SESION

SESION DE APRENDIZAJE

SITUACION DE APRENDIZAJE: “Creamos un cuento dandole vida a un juguete que mas nos gusta’.
APRENDIZAJE ESPERADO

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENO /INDICADOR

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

Comunicacion

Produce Textos
Escritos.

Textualista sus ideas
segun las
convenciones de la
escritura.

Dicta textos a su docente o escribe a
Su manera, segun su nivel de
escritura, indicando el tema, el

destinatario y el propdsito.

Lista de cotejo.

SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS ESTRATEGIA DE PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOS TIEMPO
RE?(')ESPrﬁrlS'S\I de Recibimiento de los nifios que llegan al jardin Juegos tranquilos 10 min.
. Entonamos la cancién del saludo, oramos, hacemos
Actividades s . : . .
uso de los carteles: calendario, clima, asistencia, .
permanentes de q ) ) lab L i d Carteles del aula 20 min.
entrada normas de convivencia, palabras magicas, linea de

tiempo, etc.




MOMENTOS ESTRATEGIA DE PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOS | TIEMPO
PLANIFICACION:
Invitamos a los nifios a reunirnos en asamblea para dialogar sobre lo que
haremos en este momento pedagodgico, recordando las normas de
convivencia.
ORGANIZACION:
Los nifilos expresan a que les gustaria jugar, con que juguete, y con quienes
les gustaria jugar forman grupos de 4 o 5 nifios para organizar su juego.
EJECUCION:
JUEGO LIBRE EN ) 55 nifios juegan libremente de acuerdo con lo que pensaron hacer. Sectores | o i
LOS SECTORES ORDEN: Papel bond

Entonamos la cancion “es la hora de guardar” para que los nifios y nifias
guarden los materiales en el lugar que corresponde y de forma ordenada.

SOCIALIZACION:
Los nifios de cada grupo comentan, como jugar, con quienes jugaron y con
gue jugaron.

REPRESENTACION:
Finalmente, los nifios de forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.

ACTIVIDAD DE LA
UNIDAD
DIDACTICA

INICIO

La maestra se retne con los nifios en asamblea y despertara el interés les
dira que hoy les contara un cuento y para ello antes de empezar primero
tenemos que recordar las normas a la hora que estamos escuchando el
cuento:

Guardar silencio cuando estamos escuchando el cuento. ATENCION -
Levantar la mano si deseo opinar. No molestar a mis amigos.




La maestra se dirige junto a los nifios al sector biblioteca y sentados todos
en sus petates se empezaré con la lectura del cuento, la maestra leera en
forma pausada y se presentase alguna pregunta por parte de algun nifio se
detiene para despejar sus dudas, conforme va leyendo la maestra se
detiene para realizar algunas preguntas como: ¢y ahora que creen que
pasara? ¢ Como terminara el cuento?

Una vez que termino de leer el cuento les preguntare: ¢ les gusto el cuento?
¢De qué se tratd? ¢Quiénes eran los personajes del cuento? ¢Conocen
algun otro cuento? ¢ Cual? ¢ Ustedes creen que podamos crear un cuento?
PROPOSITO: “EL DIA DE HOY CREAREMOS UN CUENTO CON EL
JUGUETE QUE MAS NOS GUSTA”

DESARROLLO

PLANIFICACION:

Planificamos nuestra actividad con los nifios, escogemos un juguete de
material reciclado que hemos elaborado en las actividades anteriores.

La maestra pegara en la pizarra las figuras de los juguetes elaborados por
ellos y mediante votaciéon elegirdn a uno de ellos para crearle un cuento,
una vez que hayan escogido el juguete favorito comenzaremos a planificar
la creacion de nuestro cuento y a través de lluvia de ideas la maestra ira
anotando en un papelote que se encuentra en la pizarra para valorar su
participacion, se tratara en lo posible la participacién de todos los nifios sin
excepcion y de esa manera desarrollen su expresion oral.

¢Paraquélo

; Qué haremos? ; CoOmo lo haremos?
¢Q © haremos?

. . Para ensefarles y leerlo
Dictando nuestras ideas )
Crearemos un cuento. a nuestros amigos y a

a la maestra.
nuestros padres.

TEXTUALIZACION:




La maestra colocara el juguete elegido por los nifios en un lugar donde todos
lo puedan visualizar. Para empezar a crear nuestro cuento la maestra puede
motivarlos diciendo: Habia una vez...y de esa forma los nifios continuaran
dando sus ideas para la creacion del cuento, la maestra les ira preguntando
a cada uno de los nifios asegurando su participacion en su totalidad.
Mientras que los nifios dan sus ideas la maestra lo ira anotando en un
papelote.

REVISION

Habiendo terminado procedemos a dar lectura a todo lo anotado para ver si
es necesario mejorar el texto, o desean aumentar algo. Estando todos de
acuerdo con lo creado procedemos a copiarlo en un nuevo papelote si los
nifos desean pueden dibujar algunas escenas para incluirlo en el cuento.
PUBLICACION:

Publicamos el papelote con el cuento creado para que las personas que
visiten nuestra aula lo lean y los nifios que desean puedan leerlo cada vez
gue lo deseen.

CIERRE

¢, Qué hicimos el dia de hoy? ¢Como lo hicimos? ¢Qué material utilizamos
para crear el cuento? ¢ Todos dieron sus ideas? ¢ Para qué nos sirve lo que
hemos aprendido? ¢ Podemos crear cuentos con otras cosas?

. - o - Japon
RUTINAS Reallzamos,aqtlwda_des d_e_aseo, refrigerio y aseo, recordando los habitos Papel 30 min.
de aseo y habitos alimenticios.
Toalla
TALLER ACTIVIDAD DE PSICOMOTRICIDAD Pizarra
COMPETENCIA |Practica actividades fisicas y habitos saludables
CAPACIDAD Practica habitualmente una actividad fisica para sentirse bien. Desarrolla

sus capacidades fisicas a través del juego, la recreacion y el deporte.




Realiza de manera espontanea actividades de movimiento y juegos al aire

INDICADOR . : . p
libre que lo generan bienestar emocional y fisico
DESPLAZAMIENTO POR DIFERENTES DIRECCIONES
INICIO
ASAMBLEA
Se les pide a los nifios ubicarse en semicirculos, recordamos las normas
para trabajar sin hacer dafio
DESARROLLO
EXPRESIVIDAD MOTRIZ
Realiza movimiento de calentamiento por diferentes partes del campo.
Siguen las indicaciones de la maestra (0) arriba, abajo, adelante, atras
izquierda, derecha, acostados, sentados. .
ACTIVIDAD DE | ; HAY QUE PREGUNTAR QUE SENTIDO HAN UTILIZADO? Tirasde tela| .o .-
PSICOMOTRICIDAD Cuerdas '

Imaginan coger una pelota y lanzando hacia una direccion.

Presentamos a los nifios tiras, retazos de tela, cuerdas, para que lo
observen y lo manipules su forma, tamafo, color y contextura.

¢HAY QUE PREGUNTAR QUE SENTIDO HAN UTILIZADO?

Luego forman caminos, laberintos y se desplazan libremente.
RELAJACION

Invitamos a los nifios a que se acuesten para descansar.

Les pedimos que respiren profundo, que cierren 0s 0jos y recuerden lo que
jugaron.

Les damos unos minutos de relajacion y terminamos pidiéndoles que se
estiren.

CIERRE




Nos acercamos a cada uno y preguntamos que mas les gusto de la actividad
realizada. Representan mediante un dibujo y observan en grupos sus
trabajos y finalmente nos preparamos para la salida.

JHAY QUE PREGUNTAR QUE SENTIDO HAN UTILIZADO?

ACTIVIDADES DE
SALIDA

Nos preparamos para la salida recordandoles que deben saludar a sus
padres a toda su familia, ordenamos el aula y cogemos la mochila, luego
entonamos una cancion.

Cancion

15 min.




SESION DE APRENDIZAJE

SITUACION DE APRENDIZAJE: “Elaboramos un juguete con material reciclado y creamos patrones de repeticion”.

Fecha
Edad
Profesora

APRENDIZAJE ESPERADO

INSTRUMENTO

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO /INDICADOR DE EVALUACION
Actla y piensa
matematicamente ) L
i . : Representa un patrén de repeticion
» en situaciones de | Comunica y representa . .
Matematica . ) » (hasta tres elementos) con su cuerpo, Lista de cotejo.
regularidad ideas matematicas. . e
. : con material concreto o dibujos.
equivalencia 'y
cambio.

SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS ESTRATEGIA DE PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOS TIEMPO
RE?;PS%SSN de Recibimiento de los nifios que llegan al jardin Juegos tranquilos 10 min.
Actividades Entonamos la cancion del saludo, oramos, hacemos
uso de los carteles: calendario, clima, asistencia, .
permanentes de . . L . Carteles del aula 20 min.
entrada normas de convivencia, palabras magicas, linea de
tiempo, etc.




MOMENTOS ESTRATEGIA DE PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOS | TIEMPO
PLANIFICACION:
Invitamos a los nifios a reunirnos en asamblea para dialogar sobre lo que
haremos en este momento pedagdgico, recordando las normas de
convivencia.
ORGANIZACION:
Los nifios expresan a que les gustaria jugar, con que juguete, y con quienes
les gustaria jugar forman grupos de 4 o 5 nifios para organizar su juego.
EJECUCION:
JUEGO LIBRE EN | o5 nifios juegan libremente de acuerdo con lo que pensaron hacer. Sectores | o i
LOS SECTORES ORDEN: Papel bond '

Entonamos la cancion “es la hora de guardar” para que los nifios y nifias
guarden los materiales en el lugar que corresponde y de forma ordenada.

SOCIALIZACION:
Los nifilos de cada grupo comentan, como jugar, Con quienes jugaron y con
gue jugaron.

REPRESENTACION:
Finalmente, los nifios de forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.

ACTIVIDAD DE LA
UNIDAD
DIDACTICA

INICIO

Sentados en semicirculo la maestra les contara un cuento y para esto los
nifios y nifias recuerdan las normas para la hora de la lectura.

¢, De qué creen ustedes que se tratara el cuento que les voy a leer?

La maestra les dice el titulo del cuento “EL GUSANITO QUE NO TENIA
COLOR”




La maestra comenzara a leer el cuento a través de secuencias de imagenes
siempre en forma pausada y deteniéndose si se presenta alguna inquietud
por parte de los nifios.
La maestra siempre en el momento de la lectura ira haciendo algunas
preguntas:
¢, Qué creen que pasara ahora? ¢ Coémo creen que se siente el gusanito?
Habia una vez un gusanito que salio a jugar con sus amigos pero
ellos no lo querian porgque no tenia color, el gusanito estaba muy
triste porque nadie se queria juntar con ély se la pasaba llorando
todo el dia, un dia para poder tener color y que sus amigos
quieran jugar con el decidid pintarse todo su cuerpo y agarro y
se embarro con lodo y asi quedo muy sucio y se fue donde sus
amigos vy les dijo que ya tenia color entonces sus amigos se
comenzaron a burlar de él y no se querian juntar con el gusanito
porque estaba muy sucio entonces el lloro y lloro toda la noche
por que se sentia muy solo y sin amigos entonces decidi6 irse
de su casa porque creia que nadie lo queria todos estaban muy
preocupados y lo buscaron por todos lados hasta que le
encontraron y decidieron nunca mas fastidiarlo y le pidieron
disculpas.
¢, Qué paso con el gusanito? ¢Por qué sus amigos no querian jugar con él?
¢ Qué hubiera pasado si no lo hubieran encontrado al gusanito? ¢Coémo
hubiera estado su mama? ¢Qué hubieran hecho ustedes en su lugar?
¢ Estara bien lo que hicieron sus amigos? ¢ Por qué? ¢ Les gustaria armar
un gusanito? ¢ Les gustaria que tenga color?
PROPOSITO
“El dia de hoy vamos a elaborar un gusanito con material reciclado y lo
pintaremos creando patrones de repeticion”

DESARROLLO




COMPRENSION DEL PROBLEMA
Reunidos todos en asamblea la maestra colocara los materiales que les ha
pedido con anticipacion en la mesa que se encuentra en el centro del aula,
les dira:
¢, Qué materiales han traido? ¢Qué podemos hacer con estos materiales?
¢, Qué podemos hacer para saber que materiales vamos a necesitar?
BUSQUEDA DE LA ESTRATEGIA
Los niflos dan sus opiniones para organizarnos y saber que materiales
vamos a utilizar.

e Hacer una relacion.

e Escoger solo los materiales que vamos a necesitar, etc.
¢, Cuales de ellos podriamos utilizarlo para elaborar nuestro gusanito?
Los nifios escogen los materiales necesarios que vamos a necesitar para
elaborar nuestro gusanito y hacemos una relaciéon en la pizarra y los pasos
que vamos a seguir para poder armarlo. Cada uno de los nifios escogera
los colores que deseen pintar su gusanito y que secuencia utilizaran.
REPRESENTACION
Con ayuda de la maestra procedemos recortar el cartdbn de una jaba de
huevo, se le entregara a cada uno de los nifios y nifias y proceden a pintarlo
con diferentes colores siguiendo una secuencia (patron de repeticion).
Cada nifio escoge sus colores con el que quieren pintar su gusanito creando
Su propia secuencia.
La maestra parara por sus lugares realizando la gestion y acompafiamiento
y verificando sus actividades y les preguntara ¢Qué colores estas
utilizando?
FORMALIZACION
Una vez que han terminado de pintar su gusanito los nifios exponen sus
trabajos a sus compafieros indicando de qué forma y como lo hicieron,
también la secuencia de colores que siguieron para pintarlo.




CIERRE

REFLEXION

¢, Qué hicimos hoy? ¢ Les justo la actividad que realizamos?

¢ Qué materiales hemos utilizado para hacer nuestro gusanito?
¢, Todos hemos participado?

TRANSFERENCIA

¢Para qué nos sirve lo que hemos aprendido?

¢ Con que otras cosas podriamos crear secuencias?

. . N - Japon
RUTINAS Realizamos 'a9t|V|daFies d_e.aseo, refrigerio y aseo, recordando los habitos Papel 30 min.
de aseo y habitos alimenticios.
Toalla
TALLER ACTIVIDAD DE PSICOMOTRICIDAD Pizarra
COMPETENCIA |Practica actividades fisicas y habitos saludables
Practica habitualmente una actividad fisica para sentirse bien. Desarrolla
CAPACIDAD . o . , "
sus capacidades fisicas a través del juego, la recreacion y el deporte.
Realiza de manera espontanea actividades de movimiento y juegos al aire
INDICADOR . : . e
libre que lo generan bienestar emocional y fisico
DESPLAZAMIENTO POR DIFERENTES DIRECCIONES
INICIO
ASAMBLEA
ACTIVIDAD DE |Se les pide a los nifios ubicarse en semicirculos, recordamos las normas| Tiras de tela 55 min
PSICOMOTRICIDAD |para trabajar sin hacer dafio Cuerdas '

DESARROLLO

EXPRESIVIDAD MOTRIZ
Realiza movimiento de calentamiento por diferentes partes del campo.




Siguen las indicaciones de la maestra (0) arriba, abajo, adelante, atras
izquierda, derecha, acostados, sentados.

¢HAY QUE PREGUNTAR QUE SENTIDO HAN UTILIZADO?

Imaginan coger una pelota y lanzando hacia una direccion.

Presentamos a los nifios tiras, retazos de tela, cuerdas, para que lo
observen y lo manipules su forma, tamaiio, color y contextura.

¢HAY QUE PREGUNTAR QUE SENTIDO HAN UTILIZADO?

Luego forman caminos, laberintos y se desplazan libremente.
RELAJACION

Invitamos a los nifios a que se acuesten para descansar. Les pedimos que
respiren profundo, que cierren 0s 0jos y recuerden lo que jugaron. Les
damos unos minutos de relajacién y terminamos pidiéndoles que se estiren.

CIERRE

Nos acercamos a cada uno y preguntamos que mas les gusto de la actividad
realizada. Representan mediante un dibujo y observan en grupos sus
trabajos y finalmente nos preparamos para la salida.

(HAY QUE PREGUNTAR QUE SENTIDO HAN UTILIZADO?

ACTIVIDADES DE
SALIDA

Nos preparamos para la salida recordandoles que deben saludar a sus
padres a toda su familia, ordenamos el aula y cogemos la mochila, luego
entonamos una cancion.

Cancién

15 min.
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