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Resumen 

El estudio tuvo por objetivo analizar la propuesta de distribución alimentaria 

desde la perspectiva de usuarias - Programa de Complementación Alimentaria en 

la Municipalidad de Paruro, por ello se realizó como metodología  de tipo aplicada, 

cuantitativo de corte transversal, la población y muestra de estudio fueron los 

presidentes de cada comité de los 26 comedores, la técnica utilizada fue la 

encuesta y el instrumento el cuestionario se obtuvo como resultado que, el nivel de 

identificación de los beneficiarios desde la perspectiva de usuarias del Programa 

de Complementación Alimentaria en la Municipalidad de Paruro es bueno en un 

100%, puesto que, la elaboración y programación de la canasta de es bueno en un 

96.15%, así como la ejecución del Programa también es buena en un 76.92%; en 

cuanto al monitoreo y evaluación del Programa es moderado en un 57.69%; por 

último, la asignación de recursos del Programa es moderado en un 96.15%. En 

conclusión, la propuesta de la distribución alimentaria desde la perspectiva de 

usuarias en la Municipalidad de Paruro es buena. 

Palabras clave: Distribución alimentaria, identificación de beneficiarios, 

elaboración y programación, canasta de alimentos y ejecución. 
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Abstract 

The objective of the study was to analyze the food distribution proposal from 

the perspective of users - Food Supplement Program in the Municipality of Paruro, 

for this reason it was carried out as an applied, quantitative cross-sectional 

methodology, the population and study sample were the presidents of each 

committee of the 26 kitchens, the technique used was the survey and the instrument 

the questionnaire was obtained as a result that, the level of identification of the 

beneficiaries from the perspective of users of the Food Supplement Program in the 

Municipality of Paruro is good 100%, since the elaboration and programming of the 

basket is good at 96.15%, as well as the execution of the Program is also good at 

76.92%; Regarding the monitoring and evaluation of the Program, it is moderate at 

57.69%; Lastly, the allocation of Program resources is moderate at 96.15%. In 

conclusion, the proposal for food distribution from the perspective of users in the 

Municipality of Paruro is good. 

Keywords: Food distribution, identification of beneficiaries, preparation and 

programming, food basket and execution. 
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I. INTRODUCCIÓN

El Programa de Complementación Alimentaria se beneficia de un sistema de 

gestión conocido como Gestión del Programa Social. Creado como parte de la 

gestión social, este sistema aborda los obstáculos y procesos de desarrollo en todo 

el Perú. Como lo propugna Hidalgo (2015), este sistema implica esfuerzos 

coordinados con herramientas de cotización que ayudan a gestionar los programas 

sociales. Estas herramientas facilitan los procedimientos sistemáticos y fomentan 

la creación de nuevas limitaciones para lograr una mayor sistematización. 

Rodríguez (2020) afirmó que la gestión es un estado de cosas confuso que 

implica descomponer las tareas en partes más pequeñas. Estas partes se vuelven 

más manejables cuando se organizan en una jerarquía práctica y lógica. La gente 

a nivel nacional también cree que esto es cierto a través de la investigación, según 

la cual la gestión es el proceso de implementación de políticas en la vida cotidiana. 

Machuca (2018) afirma que, el gobierno regional brinda tanto servicios públicos 

como atención en salud a través de la participación en programas, el gobierno 

regional trabaja con otros gobiernos para brindar estos servicios a sus beneficiarios. 

Además, también mejora el cumplimiento de las corresponsabilidades mediante la 

implementación de nuevos programas y la implementación de mejoras a los 

existentes. No existen conceptualizaciones generales para la Gestión de 

Programas Sociales, mediante el uso de definiciones y conceptos desde una 

perspectiva de Gestión Social. Así mismo, Gonzales et al. (2020) es una poderosa 

motivación emocional para su trabajo, de esta manera mejorar la experiencia de los 

trabajadores y alcanzar mejor los objetivos de una organización. 

A nivel internacional, se afirma que la CEPAL – FAO (2020), existen 

estrechas relaciones entre el hambre y la pobreza, esto se evidencio en la 

pandemia de la COVID 19, puesto que afecto al sistema alimentario, porque 

incremento el costo de los alimentos, la personas prefirieron ahorrar o consumir 

productos más económicos, a pesar de eso hubo distintas personas que se 

quedaron sin comer, acudiendo a ollas comunes. Esto debido a que, el precio 

incrementó, la distribución de los alimentos era más lento por la poca intensidad del 

trabajo del agricultor. 
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En el Perú, el Programa de Complementación Alimentaria, es uno de los 

programas administrados por el Estado, busca brindar suplementos nutricionales y 

alimentos de alta calidad a usuarios en situación de desventaja económica o 

inseguridad alimentaria. Por ello, el Estado espera brinda estos servicios de manera 

oportuna y eficiente (MIDIS, 2022). Un caso donde se aplica este programa es en 

la Municipalidad Provincial de San Román para las personas en situación de 

pobreza extrema y grupos considerados más vulnerables a la enfermedad. Incluyen 

niños, adultos mayores y personas que padecen enfermedades relacionadas con 

la tuberculosis. Adicionalmente, esta lista incluye víctimas de violencia familiar o 

política, personas con discapacidad en situación de riesgo moral y cualquier 

persona abandonada por sus familias (Azaña, 2020). 

Una situación similar se observa en la municipalidad de Paruro, el Programa 

de Complementación Alimentaria, si bien es cierto beneficia a usuarios con bajos 

ingresos económicos y con un estado nutricional bajo, sin embargo se ha 

observado que la inversión no atiende de la manera adecuada a estos beneficiarios, 

por los productos y valores nutricionales que se brinda a la población que realmente 

necesita, la distribución alimentaria no es la adecuada para cada población 

vulnerable. 

Debido a expuesto, la siguiente investigación se plantea como problema 

general ¿De qué manera proponer la distribución alimentaria desde la perspectiva 

de usuarias - Programa de Complementación Alimentaria, Municipalidad de 

Paruro?; y como específicos ¿Cómo es la identificación de los beneficiarios desde 

la perspectiva de usuarias - Programa de Complementación Alimentaria en la 

Municipalidad de Paruro?; ¿Cómo es la elaboración y programación de la canasta 

de alimentos desde la perspectiva de usuarias - Programa de Complementación 

Alimentaria en la Municipalidad de Paruro?; ¿Cómo es la ejecución de la 

distribución alimentaria de los beneficiarios desde la perspectiva de usuarias - 

Programa de Complementación Alimentaria en la Municipalidad de Paruro?; 

¿Cómo es el monitoreo y evaluación de la gestión del programa de los beneficiarios 

desde la perspectiva de usuarias - Programa de Complementación Alimentaria en 

la Municipalidad de Paruro? y ¿Cómo es la asignación de recursos de los 
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beneficiarios desde la perspectiva de usuarias - Programa de Complementación 

Alimentaria en la Municipalidad de Paruro?. 

El estudio se justifica teóricamente porque se utiliza conocimiento teórico del 

programa de complementación alimentaria, así mismo servirá como antecedente 

de la investigación; se justifica de manera práctica, porque el análisis de la situación 

en la que se encuentra de la distribución alimentaria del Programa de 

Complementación Alimentaria de la Municipalidad de Paruro permitirá a la entidad 

tomar las decisiones necesarias para que las usuarias puedan cubrir sus 

necesidades de alimentación, y tengan una mejor vida, por ello también se justifica 

socialmente, ya que tiene como finalidad beneficiar a todos los usuarios del 

programar, por último se justifica metodológicamente porque se creará un 

instrumento de recolección de datos, el cual es una entrevista, la misma que será 

el aporte al conocimiento para que otros estudios lo utilicen para medir la variable 

explicada. 

Debido a lo expuesto, la siguiente investigación se plantea como objetivo 

Proponer de una distribución alimentaria desde la perspectiva de usuarias - 

Programa de Complementación Alimentaria en la Municipalidad de Paruro y como 

específico analizar la identificación de los beneficiarios desde la perspectiva de 

usuarias - Programa de Complementación Alimentaria en la Municipalidad de 

Paruro; analizar la elaboración y programación de la canasta de alimentos desde la 

perspectiva de usuarias - Programa de Complementación Alimentaria en la 

Municipalidad de Paruro; analizar la ejecución de la distribución alimentaria de los 

beneficiarios desde la perspectiva de usuarias - Programa de Complementación 

Alimentaria en la Municipalidad de Paruro; analizar el monitoreo y evaluación de la 

gestión del programa de los beneficiarios desde la perspectiva de usuarias - 

Programa de Complementación Alimentaria en la Municipalidad de Paruro y 

analizar la asignación de recursos de los beneficiarios desde la perspectiva de 

usuarias - Programa de Complementación Alimentaria en la Municipalidad de 

Paruro. 
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II. MARCO TEÓRICO

Dentro de los estudios previos nacionales, Tito (2019) realizó un estudió en 

el cual tuvo como objetivo determinar la relación entre el nivel de conocimiento y 

buenas prácticas del programa, siendo una metodología cuantitativa, no 

experimental y correlacional, obteniendo como resultados que existe relación 

significativa del 95% entre el nivel de conocimiento en los integrantes del comité 

del Programa de Complementos Alimenticios de la Provincia de Puno y las Buenas 

Prácticas de Manufactura. Así mismo, se evidencia que el 100% de los integrantes 

tienen un alto nivel de conocimientos y prácticas de elaboración adecuadas en la 

preparación de alimentos, de los cuales: antes de la preparación el 57,6% tenía 

práctica adecuada y el 42,4% tenía práctica insuficiente; durante la preparación, el 

83,2% de los socios realizó la práctica adecuada, el 16,8% de los socios realizó la 

práctica inadecuada; después de la preparación el 60,8% de los socios tenían 

práctica suficiente, el 39,2% tenían práctica insuficiente. Se concluye que el nivel 

de conocimientos se relaciona con las buenas prácticas de fabricación de los 

miembros del Comité del Programa de Complementos Alimenticios, y que la actitud 

positiva de los miembros se refleja en buenos conocimientos y prácticas 

adecuadas. 

Mellano et al. (2019) En relación de la dimensión de programa de 

complementación alimentaria, donde el objetivo fue analizar la gestión 

administrativa del programa de complementación alimentaria PCA, para incorporar 

a los nuevos lineamientos de la gestión pública, siendo una investigación cualitativa 

y no experimental, obtuvo como resultado que en el Perú se tomaron en cuenta 

ciertos principios sobre la gestión de resultados, buscando aplicar las reglas 

presupuestarias de la política pública. Concluyendo que el programa beneficia a 

una población especifica e impacta en el sistema para desarrollar evaluaciones del 

gasto público. En relación al programa de complementación alimentaria, tuvo como 

objetivo determinar la asociación de la calidad de atención con la satisfacción del 

programa de alimentación, para ello realizó un estudio cuantitativo, no 

experimental, y transversal, obtenido como resultado que la calidad de la atención 

se asoció con la satisfacción de personas del programa de alimentación en la 

Municipalidad de Chota con una correlación de 0,542 con una significación bilateral 
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de 0,000, menos del 5 % (0,05) de error, la correlación fue significativa en el nivel 

bilateral de 0,01, y las estadísticas indicaron que se aceptó Hipótesis alterna y se 

rechazó Hipótesis nula. Se concluye que, la correlación es mínima entre ambas 

variables de estudio, pero si es aceptable por las personas respecto al servicio que 

ofrece el programa. 

Zamaria (2020), Con relación a la dimensión de programa de 

complementación alimentaria, se estableció como objetivo analizar el manejo de 

los suplementos alimenticios en el programa; lo cual se aplica la  metodología 

cuantitativa y no experimental, encontró como resultado que el 12,0% de los 

colaboradores existe un buen manejo de suplementos alimenticios, y por otro lado, 

el 88,0% de los socios de la subdirección del programa de alimentos afirmaron que 

el manejo del programa fue estandarizado. Se concluye que, existen deficiencias 

en la identificación y registro de beneficiarios en los colaboradores del nivel 

subgerencia con un 76,0%. 

Avila (2017), En relación con el programa de complementación alimentaria, 

busco analizar en lo que es el abastecimiento de los alimentos del programa, con 

una metodología cualitativa, obteniendo como resultado que el abastecimiento de 

alimentos debe lograrse a través de organizaciones que colaboran con el desarrollo 

de las comunidades y así combatir la pobreza. Concluyendo que, se debe tener en 

cuenta que la función principal de estos esquemas es un proceso de 

descentralización de las funciones prescritas por el gobierno a través de la 

regulación con el fin de que los productos entregados al gobierno funcionen de 

manera óptima. 

A continuación se tiene a los antecedentes internacionales, Gamboa et al. 

(2019) la investigación tuvo como objetivo determinar la prevalencia en la 

percepción de satisfacción de los beneficiarios del Programa de Alimentación 

Escolar - PAE en Bucaramanga, donde la metodología fue un estudio cuantitativo 

de corte transversal analítico, se concluyó que los estudiantes de nivel 

socioeconómico bajo y moderado se mostraron altamente satisfechos con las 

porciones que recibieron, los estudiantes (niños de 5 a 8 años) que recibieron 

porciones preparadas se mostraron satisfechos, y los estudiantes de nivel 

socioeconómico medio y alto que es el 25% tiraron la comida a la basura. Se 
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concluyó que las prioridades deben ser enfocados hacia los beneficiarios del 

programa y obtener mayor calidad en programas de alimentación escolar en 

Bucaramanga. 

Ceroni, et all (2019), se llegó a entender que el objetivo de la investigación 

fue Contribuir a mantener o mejorar el estado nutricional y la funcionalidad de la 

persona mayor, aminorando brechas nutricionales y económicas, a fin de mejorar 

su calidad de vida, donde el método utilizado es el método CASEN, medir a través 

de los datos secundarios el estado nutricional. Finalmente se llegó a los siguientes 

resultados: el 48,1% de las personas mayores, pertenecientes a FONASA, no retira 

alimentos fortificados con micronutrientes ofrecidos a través del Programa PACAM, 

impactando negativamente en dos dimensiones, en primer lugar, en el estado 

nutricional de las personas mayores vulnerables y en su calidad de vida y en 

segundo lugar, en el costo alternativo de los recursos destinados a adquirir dichos 

productos, en un contexto de recursos limitados. 

Sordini (2019), donde el objetivo principal fue analizar los programas 

alimentarios implementados en diez países de América del Sur en 2017-2018, cuyo 

diseño del estudio es cualitativo de tipo exploratorio, además se pudo llegar a los 

siguientes resultados: el problema alimentario se cristaliza en el aumento de la 

obesidad en general, y en particular en las mujeres de bajos ingresos, sin embargo, 

un bajo porcentaje de los programas trabaja sobre esa cuestión. 

Espinoza, et all (2021), donde el objetivo fue determinar de qué manera las 

herramientas gerenciales contribuyeron en la gestión de Programas sociales, 

donde el método utilizado es el científico de enfoque cuantitativo, además el 

resultado encontrado fue e las variables herramientas gerenciales y gestión de 

programas sociales se encuentran adecuadamente representadas y 

correlacionadas entre sí. Ello se evidencia en el coeficiente de correlación múltiple 

de 0,971; con una alta intensidad en la relación por su cercanía al valor. la Gestión 

del Programa de Complementación Alimentaria en contraposición del 12,0% que 

indico que es buena la Gestión del Programa de Complementación Alimentaria, por 

tanto el 88.0% de los colaboradores de la Sub Gerencia de Programas Alimentarios. 

En los siguientes párrafos se muestran las bases teóricas que explican la 

variable Gestión del Programa de complementación Alimentaria, se analizan los 



7 
 

autores que demuestran teóricamente la variable, Espinoza et al (2020) indican que 

es uno de los programas que están formados por personas de bajos recursos 

económicos y de vulnerabilidad nutricional, donde el Gobierno destina dinero y 

busca preocuparse de los beneficiarios, de forma oportuna, eficaz, con productos 

de calidad y con los valores nutricionales adecuados por tipo de beneficiario y 

modalidad de atención. Asimismo, para Fernández & Umaña (2020) consideraron 

la existencia de diferentes teorías o conceptos que fortalecen a los Programas que 

se desarrollan en las escuelas requieren opciones de alimentos saludables 

proporcionados alrededor de las instalaciones y la infraestructura. Esto incluye la 

publicidad que rodea a estos alimentos, así como su contenido nutricional. 

Por otro lado, Siapo et al. (2022) explican que el Programa de 

complementación Alimentaria tiene como finalidad fomentar La nutrición y la 

alimentación son necesarias desde el momento de la concepción. Sin acceso a una 

nutrición adecuada, los procesos fisiológicos naturales del cuerpo se verán 

obstaculizados. Esto incluye la necesidad de comer para que el sistema 

inmunológico funcione a niveles óptimos. Además, una nutrición adecuada es 

imprescindible para mantener la salud, es decir es el medio para enfrentar a 

cualquier enfermedad. Esta variable se mide a través de las siguientes 

dimensiones: Identificación y registro de beneficiarios, Elaboración y programación 

de la canasta de alimentos, Ejecución. Monitoreo y evaluación de la gestión del 

programa y Asignación de recursos. Por lo tanto, Boy et al. (2022) menciona que, 

las instituciones deben promover una colaboración activa para desarrollar 

habilidades. 

Respecto a la Identificación y registro de beneficiarios, Berner & Tamara 

(2020) mencionan que, tiene como prioridad incorporar la protección frente a 

vulnerabilidades sociales y problemáticas específicas está garantizada por la 

cobertura universal del país. Esto se debe al aumento continuo de los niveles de 

cobertura para todas las clases socioeconómicas y hogares. La protección también 

se extiende a los hogares vulnerables; aquellos que experimentan pobreza 

multidimensional o ingresos reducidos. Además, Uritzimar (2022) considera que el 

indicador para la identificación de beneficiarios es la inseguridad alimentaria se 

refiere a la falta de acceso a una alimentación adecuada en un hogar. Esto se mide 
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a través de la deficiencia alimentaria, que clasifica a los hogares en tres niveles 

según sus niveles de seguridad alimentaria. La clasificación está determinada por 

el número de miembros en el hogar y el tiempo que han pasado sin comer. Por 

ejemplo, un hogar con 2 miembros y que lleva un año sin comer se clasifica como 

de inseguridad alimentaria moderada. Mientras que, Siapo et al. (2022) consideran 

que para hallar el registro de beneficiarios es conocer quienes presentan los 

recursos como el agua y el cambio climático son limitados. Esta es la razón por la 

cual muchos problemas mundiales como el daño de la capa de ozono, los ríos 

contaminados por océanos y mares y el agotamiento del suministro de agua tienen 

un impacto en la sociedad humana. El aumento de la población y la urbanización 

también contribuyen a problemas sociales como la falta de atención médica, 

energía y agua. 

La segunda dimensión es la Elaboración y programación de la canasta de 

alimentos es un conjunto de alimentos y bebidas que cumplen con ciertos 

requerimientos nutricionales, calóricos y proteicos es representativo de los hábitos 

alimentarios de una población. Esto se llama y es el verdadero McCoy para un 

grupo de hogares que satisface sus necesidades nutricionales con sus alimentos y 

bebidas (INDEC, 2020). Además, se construye para satisfacer los requerimientos 

energéticos promedio de la población de cada país, recopilando datos sobre un 

grupo específico, a través de la observación de sus hábitos de compra y ajustados 

balances dietéticos básicos (García, 2022). Asimismo, la determinación de los 

niveles de ingresos mínimos necesarios para el cálculo de la pobreza requiere que 

estas métricas se incluyan como un componente central. También sirven como un 

indicador importante para implementar políticas públicas que mejoren las 

condiciones de vida y reduzcan las brechas regionales de ingresos (CEPAL & SICA, 

2021) 

La tercera dimensión es ejecución se refiere al cumplimiento de las normas 

de procesamiento de alimentos se impone durante esta fase. Estos estándares 

rigen cada tipo específico de alimento y requieren un control exhaustivo de la 

calidad de cada artículo. (Espinoza et al., 2020). Asimismo, es el cumplimiento de 

un proyecto o un programa que brinda apoyo a través de Centros de Atención 

agrupados en sus múltiples modalidades (Santandreu, 2021). Se considera 
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también la creación de las necesidades nutricionales para satisfacer, a través de 

una amplia variedad de alimentos frescos y saludables en la proximidad, comodidad 

y cantidad que son asequibles, accesibles y sostenibles. Además, estos sistemas 

deben proporcionar acceso económico, social y físico a una gran cantidad de 

alimentos(FAO & OPS, 2018). 

La cuarta dimensión es el Monitoreo y evaluación de la gestión del programa 

se refiere a la evaluación de resultados con respecto a las actividades y procesos, 

contrastar resultados entre distintos implementadores y evaluar el desempeño del 

programa en la sociedad (Martínez R. , 2017), Asimismo, forma parte del informe 

anual del Programa de Complementación Alimentaria al gobierno nacional, junto 

con su creación e implementación, además de participar en la creación y ejecución 

del plan de seguimiento. También informa al gobierno nacional sobre los planes de 

monitoreo provinciales y cualquier meta física relacionada que se haya logrado. 

(Espinoza et al., 2020).  Se alienta a alinear mejor el apoyo a las poblaciones 

nutricionalmente vulnerables y promover la rendición de cuentas por los resultados 

relacionados con la nutrición al brindar apoyo para la toma de decisiones basada 

en evidencia. Esto se puede ver en la forma en que se movilizan y asignan los 

recursos, así como en la mejora de la calidad de los servicios (Minizayar, 2020). 

Esto permite que, Para ello, Cachay et al. (2022) indica que las personas tienden a 

pasar por alto los beneficios de la flexibilidad el monitoreo y la evaluación, lo que 

ayuda a las decisiones autónomas para el éxito de una organización, lo que 

beneficia a los trabajadores generando habilidades específicas y un enfoque 

multidisciplinario. 

La quinta dimensión corresponde a la Asignación de recursos se refiere al 

lugar donde se establece la demanda e importancia a la atención en base al 

Registro de Beneficiarios que comparte los bienes presupuestales de acuerdo con 

cada una de las modalidades del Programa de complementación alimentaria. 

(Espinoza et al., 2020). En añadidura, es la necesidad principal de la Gerencia de 

Desarrollo Social en la capacidad que haya un crecimiento con respecto al nivel de 

incidencia del conocimiento en el programa de complementación alimentaria. 

(Siapo et al., 2022) 
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III. METODOLOGÍA

3.1. Tipo y diseño de investigación 

El tipo de investigación fue básico, puesto que no se pretendió dar una 

solución a un problema, más se enfoca en aportar conocimientos científicos y 

analizar los datos actuales (Salinas, 2012). Asimismo, es descriptivo para Morán y 

Alvarado (2010) se analizar la percepción de los usuarios en la distribución 

alimentaria, tal como se observa en el contexto actual. 

Así mismo, el diseño fue cuantitativo y de corte transversal, porque da se 

enfocó en estudiar el fenómeno considerando la comprensión y un procedimiento 

estadístico, para identificar las percepciones de los trabajadores de los comedores, 

a través de números (Monje, 2011). 

3.2. Operacionalización de variables 

Variable: Distribución alimentaria 

Definición conceptual: 

Otorga un complemento alimentario a la población en situación de 

pobreza o pobreza extrema con grupos vulnerables de niños y niños con 

personas de adultos mayores y victimas familiar y política (Espinoza et al, 2021) 

Definición operacional: 

La distribución alimentaria es una variable cualitativa que será medida a 

través de un cuestionario el cuál será aplicado a los beneficiarios de la 

Municipalidad Provincial de Paruro. 

Dimensiones: Identificación de beneficiarios, elaboración y programación de la 

canasta de alimentos, ejecución y monitoreo y evaluación de la gestión del 

programa. 

3.3. Población, muestra y muestreo 

3.3.1 Población 

Se entiende por población al conjunto de trabajadores de los comedores, 

quienes son parte de la investigación siendo también un grupo de todas las 

unidades de muestro (Fracica, 1988). La población estará conformada por los 
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presidentes de cada comité de los 26 comedores que existe en la jurisdicción del 

ámbito de la provincia de Paruro, Región Cusco, haciendo un total de 26 

representantes de los comedores populares que forman parte directa y quienes 

conocen más la realidad de la distribución de alimentos. 

3.3.2 Muestra: 

Es parte de la población, se determina considerando las características y 

cualidades del individuo que permita obtener la información necesaria. Con esto se 

procederá a medir la variable de estudio (Bernal, 2010). Por lo tanto, la muestra del 

estudio es censal, conformado por 26 presidentes que pertenecen a los comités de 

cada comedor de la Municipalidad Provincial de Paruro, Cusco. 

3.3.3 Muestreo 

El tipo de muestreo que se utilizó para esta investigación es no probabilístico, 

por conveniencia o censal, porque se utiliza toda la población por ser 

representativo. 

3.3.4. Unidad de análisis 

Integrante del comité de comensales de la Municipalidad Provincial de 

Paruro. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Para la recolección de datos se utilizó la técnica de la encuesta, el cual se basó 

en un conjunto de preguntas que tiene como objetivo obtener información de la 

muestra (Bernal, 2010). Por ello se utilizará dicha técnica para ser aplicada en la 

muestra seleccionada.  

Así mismo, el instrumento que se utilizó para el estudio será el cuestionario, es 

un conjunto ordenado y estructurado de preguntas que serán respondidas por la 

muestra del presente estudio de investigación. 

Finalmente, el cuestionario tiene validez a través del juicio de expertos, 

confiabilidad a través del Alfa de Cronbach, la validez es la calidad de la 

herramienta, incluido el hecho de que mide lo que dice ser el mejor, y la 

confiabilidad asegura la precisión y veracidad de los datos. Por ello se afirma las 
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herramientas para medir la variable control patrimonial posee validez y 

confiabilidad, las cuales se vieron reflejados en diversos estudios científicos. 

3.5. Procedimientos 

Este estudio se recopiló la información sobre las dimensións teóricas y 

metodológicas. También la aprobación del coordinador del Programa de 

Complementación Alimentaria de la Municipalidad Provincial de Paruro, Cusco, 

cuyo permiso fue obtenido. La toma de muestras se programó en coordinación con 

la mencionada autoridad para que se recolecte la información de manera 

presencial. 

3.6. Método de análisis de datos 

El método utilizado para el análisis de la información es el análisis 

descriptivo, con el análisis descriptivo las tablas mostraron los niveles, porcentajes 

y frecuencias correspondientes a la variable, y el análisis inferencial permitirá el uso 

de la prueba estadística Rho de Spearman a través del programa SPSS versión 25 

para confirmar las hipótesis planteadas en el estudio. 

3.7. Aspectos éticos 

El estudio se basa en los principios éticos de la investigación incluyen la 

necesidad de estudiar solo variables para las que existe un interés público, el 

principio de beneficencia porque solo estudia variables que le importan a la gente 

y no daña a nadie, y el principio de no maleficencia porque no poner en riesgo la 

salud o la integridad de la población estudiada. Esta investigación también cumple 

con los principios de autonomía, equidad y confidencialidad porque la población 

decide qué instrumento utilizar y crea sus propias respuestas anónimas.
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IV. RESULTADOS 

En este apartado, el estudio demuestra los resultados de cada objetivo o 

hipótesis planteadas en la investigación evidenciando primero los resultados 

obtenidos sobre la validez del instrumento. 

Tabla 1 

Confiabilidad con el estadístico Alfa de cronbach 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

961 16 

En la tabla 1, se presenta análisis del Alfa de Cronbach del instrumento con 

los 16 elementos totales, mediante el cual se infiere que el nivel de fiabilidad del 

cuestionario es alto, puesto que el coeficiente de Cronbach es 961, debido a que 

este es casi 1. 
 

Tabla 2 
Estadísticas de total de elemento 

 Media 
de 
escala 

Varianza 
de escala 

Correlación 
total de 
elementos 

Alfa de 
Cronbac
h 

1. ¿La entidad cuenta con un 
amplio nivel de cobertura, 
donde se identifica 
fácilmente a todas las 
clases socioeconómicas y 
hogares vulnerables? 

59,27 42,365 ,866 ,958 

2. ¿La entidad cuenta con un 
fácil sistema de registro, el 
cual permite incluir a todos 
los beneficiarios con falta 
de acceso a un 
alimentación adecuada? 

59,27 42,365 ,866 ,958 

3. ¿EL conjunto de alimentos 
y bebidas cumple con los 
requerimientos 
nutricionales, calóricos y 
proteicos? 

59,31 41,902 ,822 ,958 

4. ¿La canasta de alimentos 
se programa según los 
requerimientos, 

59,31 41,902 ,822 ,958 
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 Media 
de 
escala 

Varianza 
de escala 

Correlación 
total de 
elementos 

Alfa de 
Cronbac
h 

necesidades y balances 
dietéticos básicos de un 
grupo especifico de 
beneficiarios? 

5. ¿El proceso de 
adquisición se realiza 
según cronograma y 
precio acuerdo de los 
proveedores? 

59,50 40,820 ,769 ,959 

6. ¿El almacenamiento de 
alimentos cumple con la 
norma sanitaria de 
almacenamiento de 
alimentos? 

59,42 41,454 ,784 ,958 

7. ¿Los alimentos son 
distribuidos 
eficientemente sin 
faltantes ni excedentes? 

59,35 42,475 ,782 ,959 

8. ¿El control de calidad de 
alimentos se rige bajo las 
normativas sanitarias, 
bajo un examen 
organoléptico y de 
laboratorio? 

59,50 40,500 ,814 ,958 

9. ¿Las capacidades al 
personas se realiza 
periódicamente? 

59,31 41,982 ,808 ,958 

10. ¿Se realiza una 
introspección de las 
acciones positivas y 
negativas llevadas a cabo 
en la etapa de ejecución 
con el fin de fortalecer las 
capacidades de la 
organización? 

59,42 40,494 ,814 ,958 

11. ¿Organismos externos a 
la municipalidad cuentan 
con personal capacitado 
para realizar la 
supervisión de las 
modalidades de atención? 

59,92 40,794 ,707 ,960 

12. ¿La contraloría evalúa 
eficientemente el 
comportamiento y 
desempeño del programa 

59,96 40,278 ,773 ,959 
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Media 
de 
escala 

Varianza 
de escala 

Correlación 
total de 
elementos 

Alfa de 
Cronbac
h 

de Complementación 
Alimentaria? 

13. ¿El reporte anual de
gestión se estructura de
manera clara, ordenada y
con datos verídicos?

59,96 40,278 ,773 ,959 

14. ¿El reporte a la contraloría
general se realiza con total
transparencia cumpliendo
con todos los ejes
temáticos?

60,00 40,080 ,801 ,958 

15. ¿La entidad elabora un
plan de recursos para los
programas de
Complementación
Alimentaria?

59,23 42,825 ,590 ,962 

¿Los recursos son 

distribuidos eficientemente 

según modalidad? 

59,19 42,962 ,656 ,960 

En la tabla 2, se presenta análisis del Alfa de Cronbach por cada pregunta 

del instrumento, es decir con los16 elementos, mediante el cual se infiere que el 

nivel de fiabilidad del cuestionario es alto, puesto que el coeficiente del Alfa de 

Cronbach es mayor a 900 para cada ítems. 
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Figura 1 

Proponer de una distribución alimentaria desde la perspectiva de usuarias - 

Programa de Complementación Alimentaria en la Municipalidad de Paruro. 

 

En la figura 1 se observa que del total de la muestra 100% (26); el 23,08% 

de trabajadores del comedor popular (6), manifiestan que tienen una distribución 

alimentaria moderada; mientras que el 76,92% (20) señalan que su distribución 

alimentaria buena. 
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Figura 2 

Analizar la identificación de los beneficiarios desde la perspectiva de usuarias - 

Programa de Complementación Alimentaria en la Municipalidad de Paruro 

 
En la figura 2 se observa que el 100% (26) de trabajadores de los comedores 

de la muestra son identificados como beneficiarios desde la perspectiva de usuarias 

del Programa de Complementación Alimentaria en la Municipalidad de Paruro. 
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Tabla 3 
Analizar la identificación de los beneficiarios desde la perspectiva de usuarias - Programa de Complementación Alimentaria en 
la Municipalidad de Paruro 

Preguntas 
 Totalmente 

en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Ni de acuerdo, ni 
en desacuerdo 

De 
acuerdo 

Totalmente 
de acuerdo 

Total 

¿La entidad cuenta con un amplio 
nivel de cobertura, donde se 
identifica fácilmente a todas las 
clases socioeconómicas y hogares 
vulnerables? 

f 0 0 0 21 5 26 

% 0.0% 0.0% 0.0% 80.8% 19.2% 100% 

¿La entidad cuenta con un fácil 
sistema de registro, el cual permite 
incluir a todos los beneficiarios con 
falta de acceso a un alimentación 
adecuada? 

f 0 0 0 21 5 26 

% 0.0% 0.0% 0.0% 80.8% 19.2% 100% 

 

En la tabla 3 se observa que del 100% (26) de trabajadores de los comedores, 80.8% (21) están de acuerdo con que la 

entidad cuenta con un fácil sistema de registro, que permite incluir a todos los beneficiarios con falta de acceso a una alimentación 

adecuada un amplio nivel de cobertura, sin diferencias por razón de clase económica o estado de vulnerabilidad. Asimismo, un 

19.2% (5) indican que están total mente de acuerdo con los indicadores antes señalados, lo que demuestra un nivel de conformidad 

óptimo en este último grupo.
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Figura 3 
Analizar la elaboración y programación de la canasta de alimentos desde la 
perspectiva de usuarias - Programa de Complementación Alimentaria en la 
Municipalidad de Paruro 

En la figura 3 se observa que del total de la muestra 100% (26), el 3.85% (1) 

de los trabajadores de los comedores consideran que es moderado la elaboración 

y programación de la canasta de alimentos. Asimismo, 96.15% consideran que es 

bueno. 
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Tabla 4 
Analizar la elaboración y programación de la canasta de alimentos desde la perspectiva de usuarias - Programa de 
Complementación Alimentaria en la Municipalidad de Paruro 

Preguntas  
Totalmente 

en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Ni de 
acuerdo, ni 

en 
desacuerdo 

De acuerdo 
Totalmente 
de acuerdo 

Total 

¿EL conjunto de 
alimentos y bebidas 
cumple con los 
requerimientos 
nutricionales, calóricos y 
proteicos? 

F 0 0 1 20 5 26 

% 0.0% 0.0% 3.8% 76.9% 19.2% 100% 

¿La canasta de 
alimentos se programa 
según los 
requerimientos, 
necesidades y balances 
dietéticos básicos de un 
grupo especifico de 
beneficiarios? 

F 0 0 1 20 5 26 

% 0.0% 0.0% 3.8% 76.9% 19.2% 100% 

 

De la muestra examinada, 3.8% (1) consideran no estar de acuerdo ni en desacuerdo con que la canasta de alimentos del 

Programa de Complementación Alimentaria en la Municipalidad de Paruro cumple con los requerimientos nutricionales, calóricos 

y proteicos; así como los requerimientos, necesidades y balances dietéticos básicos de un grupo específico de beneficiarios. 

Asimismo, el 76.9% (20) están de acuerdo y un 19.2% (5) está totalmente de acuerdo.
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Figura 4 

Analizar la ejecución de la distribución alimentaria de los beneficiarios desde la 

perspectiva de usuarias - Programa de Complementación Alimentaria en la 

Municipalidad de Paruro 

 

En la figura 4 se observa que del 100% (26) de trabajadores de los 

comedores el  23.08% (6) consideran que la ejecución del Programa de 

Complementación Alimentaria en la Municipalidad de Paruro es moderada. 

Asimismo, el 76.92% (20) consideran que la ejecución es buena, respecto al mismo 

programa. 

  



22 

Tabla 5 

Analizar la ejecución de la distribución alimentaria de los beneficiarios desde la perspectiva de usuarias - Programa de 

Complementación Alimentaria en la Municipalidad de Paruro 

Preguntas 
Totalmente 
en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Ni de 
acuerdo, ni 
en 
desacuerdo 

De acuerdo 
Totalmente 
de acuerdo 

Total 

¿El proceso de adquisición se 
realiza según cronograma y 
precio acuerdo de los 
proveedores? 

f 0 0 5 17 4 26 

% 0.0.% 0.0.% 19.2% 65.4% 15.4% 100% 

¿El almacenamiento de alimentos 
cumple con la norma sanitaria de 
almacenamiento de alimentos? 

f 0 0 3 19 4 26 

% 0.0% 0.0.% 11.5% 73.1% 15.4% 100% 

¿Los alimentos son distribuidos 
eficientemente sin faltantes ni 
excedentes? 

f 0 0 1 21 4 26 

% 0.0.% 0.0% 3.8% 80.8% 15.4% 100% 

¿El control de calidad de 
alimentos se rige bajo las 
normativas sanitarias, bajo un 
examen organoléptico y de 
laboratorio? 

f 0 0 5 17 4 26 

% 0.0% 0.0% 19.2% 65.4% 15.4% 100% 

¿Las capacidades al personas se 
realiza periódicamente? 

f 0 0 1 20 5 26 
% 0.0% 0.0% 3.8% 76.9% 19.2% 100% 

¿Se realiza una introspección de 
las acciones positivas y negativas 
llevada a cabo en la etapa de 
ejecución con el fin de fortalecer 
las capacidades de la 
organización? 

f 0 0 4 17 5 26 

% 0.0.% 0.0% 15.4% 65.4% 19.2% 100% 
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En la tabla 5, desde la perspectiva usuaria, un 19.2% (5) de trabajadores de 

los comedores, no están de acuerdo ni en desacuerdo con que el proceso de 

adquisición se realiza según cronograma y precio acuerdo de los proveedores; un 

65.4% (17) indican estar de acuerdo; mientras que un 15.4% (4) están totalmente 

de acuerdo. Asimismo, respecto a si el tipo de almacenamiento de alimentos 

cumple con la norma sanitaria, un 11.5% (3), manifiesta no estar en acuerdo ni en 

desacuerdo; un 73.1% (19) señalan que están de acuerdo; mientras que un 15.4% 

(4) están totalmente de acuerdo.  

Por otro lado, respecto a si los alimentos son distribuidos eficientemente sin 

faltantes ni excedentes, un 3.8% (1) manifiesta no estar de acuerdo ni en 

desacuerdo; un 80.8% (21) está de acuerdo y un 15.4% (4) está totalmente de 

acuerdo. Además, teniendo en cuenta si el control de calidad de alimentos se rige 

bajo las normativas sanitarias, bajo un examen organoléptico y de laboratorio un 

19.2% (5) señalan que no están de acuerdo ni en desacuerdo; un 65.4% (17) 

indican que están de acuerdo; mientras que un 15.4% (4) están totalmente de 

acuerdo. 

Finalmente, respecto la realización de capacitaciones periódicas, un 3.8% 

(1) considera que no está de acuerdo ni en desacuerdo; asimismo, un 76.9% (20) 

está de acuerdo y un 19.2% (5) está totalmente de acuerdo. Asimismo, respecto a 

la posibilidad de realizar una introspección de las acciones positivas y negativas 

llevadas a cabo en la etapa de ejecución con el fin de fortalecer las capacidades de 

la organización, un 15.4% (4) no está de acuerdo ni en desacuerdo; un 65.4% (17) 

está de acuerdo, mientras que un 19.2% (5) está totalmente de acuerdo. 
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Figura 5 

Analizar el monitoreo y evaluación de la gestión del programa de los beneficiarios 

desde la perspectiva de usuarias - Programa de Complementación Alimentaria en 

la Municipalidad de Paruro 

 

 

 

En la figura 5 se observa que del 100% (26) de la muestra, 57.69% (15) 

presentan un índice moderado respecto de la dimensión de monitoreo y evaluación 

de la gestión del programa; mientras que un 42,31% (11) lo consideran bueno 

equivalente a bueno. 
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Tabla 6 

Analizar el monitoreo y evaluación de la gestión del programa de los beneficiarios desde la perspectiva de usuarias - Programa 

de Complementación Alimentaria en la Municipalidad de Paruro 

Preguntas 

 Totalmente 
en 

desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Ni de acuerdo, 
ni en 

desacuerdo 

De 
acuerdo 

Totalmente 
de acuerdo 

Total 

¿Organismos externos a la 
municipalidad cuentan con personal 
capacitado para realizar la supervisión 
de las modalidades de atención? 

F 0 0 14 10 2 28 

% 0,0% 0,0% 53,8% 38,5% 7,7% 100,0% 

¿La contraloría evalúa eficientemente el 
comportamiento y desempeño del 
programa de Complementación 
Alimentaria? 

F 0 0 15 9 2 26 

% 0% 0% 57.7% 34.6% 7.7% 100% 

¿El reporte anual de gestión se 
estructura de manera clara, ordenada y 
con datos verídicos? 

F 0 0 15 9 2 26 

% 0.0% 0.0% 57.7% 34.6% 7.7% 100% 

¿El reporte a la contraloría general se 
realiza con total transparencia 
cumpliendo con todos los ejes 
temáticos? 

F 0 0 16 8 2 26 

% 0.0% 0.0% 61.5% 30.8% 7.7% 100% 
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En la tabla 6 se observa sobre los organismos externos a la municipalidad 

cuentan con personal capacitado para realizar la supervisión de las modalidades 

de atención, un 53.8% (14) no está de acuerdo ni en desacuerdo, un 38.5% (10) 

está de acuerdo, mientras que un 7.7% (2) está totalmente de acuerdo. Asimismo, 

sobre si la contraloría evaluar eficientemente el comportamiento y desempeño del 

programa de Complementación Alimentaria, un 57.7% (15) no está de acuerdo ni 

en desacuerdo, un 34.6% (9) está de acuerdo, mientras que un 7.7% (2) está 

totalmente de acuerdo. 

Por otro lado, respecto a si el reporte anual de gestión se estructura de 

manera clara, ordenada y con datos verídicos, un 57.7% (15) no está de acuerdo 

ni en desacuerdo; 34.6% (9) está de acuerdo, y un 7.7% (2) está totalmente de 

acuerdo. Además, sobre si el reporte a la contraloría general se realiza con total 

transparencia cumpliendo con todos los ejes temáticos, un 61.5% (16) no está de 

acuerdo ni en desacuerdo, un 30.8% (8) está de acuerdo, mientras que un 7.7% 

está totalmente de acuerdo. 
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Figura 6 

Analizar la asignación de recursos de los beneficiarios desde la perspectiva de 

usuarias - Programa de Complementación Alimentaria en la Municipalidad de 

Paruro 

En la figura 6 se observa que del 100% (26) de la muestra, 3.85 % (1) 

presentan un índice moderado respecto de la dimensión asignación de recursos; 

mientras que un 96.15% (11) presentan un indicador equivalente a bueno.  
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Tabla 7 

Analizar la asignación de recursos de los beneficiarios desde la perspectiva de usuarias - Programa de Complementación 

Alimentaria en la Municipalidad de Paruro 

Preguntas 

 Totalmente 

en 

desacuerdo 

En 

desacuerdo 

Ni de acuerdo, ni 

en desacuerdo 
De acuerdo 

Totalmente 

de acuerdo 
Total 

¿La entidad 

elabora un plan 

de recursos para 

los programas de 

Complementación 

Alimentaria? 

f 0 0 1 18 7 26 

% 0.0% 0.0% 3.8% 69.2% 26.9% 100% 

¿Los recursos 

son distribuidos 

eficientemente 

según 

modalidad? 

f 0 0 0 19 7 26 

% 0.0% 0.0% 0.0% 73.1% 26.9% 100% 

 

En la tabla, sobre si la entidad elabora un plan de recursos para los programas de Complementación Alimentaria, el 3.8% 

(1) se encuentra totalmente de acuerdo, el 69.2% (18) está de acuerdo, y un 26.9% (7) está totalmente de acuerdo. Asimismo, 

respecto a si los recursos son distribuidos eficientemente según modalidad, el 3.8 % (1) no está de acuerdo ni en desacuerdo, el 

69.2% (18) está de acuerdo, mientras que el 26.9% (7) está totalmente de acuerdo. 
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V. DISCUSIÓN

Según el objetivo general proponer de una distribución alimentaria desde la 

perspectiva de usuarias, se tiene resultados que el 23,08% de trabajadores del 

comedor popular manifiestan que, tienen la propuesta de distribución alimentaria 

es moderada; mientras que el 76,92% consideran a la distribución alimentaria 

buena. Este resultado al ser comparado por Nuñez (2018) quien obtuvo como 

resultado que la calidad de la atención se asoció con la satisfacción de personas 

del programa de alimentación en la Municipalidad de Chota con una correlación de 

0,542. Así mismo, Zamaria (2020) encontró como resultado que el 12,0% de los 

colaboradores tienen un buen manejo de suplementos alimenticios, y por otro lado, 

el 88,0% de los trabajadores de la subdirección del programa de alimentos 

afirmaron que el manejo del programa fue estandarizado. Estos resultados nos 

conllevan a reflexionar que la implementación de este programa ayudará a realizar 

una correcta distribución alimentaria a usuarios en situación de desventaja 

económica; este programa facilita los procedimientos sistemáticos y fomentan la 

creación de nuevas limitaciones para lograr una mayor sistematización (Hidalgo, 

2015)  

De acuerdo con el objetivo específico 1, analizar la identificación de los 

beneficiarios desde la perspectiva de usuarias, se encontró que el 100% (26) de 

trabajadores de los comedores de la muestra consideran que la identificación de 

beneficiarios es buena para el Programa de Complementación Alimentaria en la 

Municipalidad de Paruro. Este resultado se compara con el de Zamaria (2020) 

encontró que deficiencias en la identificación y registro de beneficiarios en los 

colaboradores del nivel subgerencia con un 76,0%. Además, Uritzimar (2022) 

consideró que el indicador para la identificación de beneficiarios es la inseguridad 

alimentaria se refiere a la falta de acceso a una alimentación adecuada en un hogar. 

Estos resultados nos dicen que para analizar la identificación de beneficiarios de 

necesita un sistema que facilite su identificación y registro. 

Con relación al objetivo específico 2, analizar la elaboración y programación 

de la canasta de alimentos desde la perspectiva de usuarias, se observó que el 

96.15% consideran que es bueno la elaboración y programación de los alimentos. 

Este resultado se compara con el estudio de Tito (2019) evidenciándose que, el 
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100% de los integrantes tienen un alto nivel de conocimientos y prácticas de 

elaboración adecuadas en la preparación de alimentos, de los cuales: antes de la 

preparación el 57,6% tenía práctica adecuada y el 42,4% tenía práctica insuficiente; 

durante la preparación, el 83,2% de los socios realizó la práctica adecuada, el 

16,8% de los socios realizó la práctica inadecuada; después de la preparación el 

60,8% de los socios tenían práctica suficiente, el 39,2% tenían práctica insuficiente. 

Los resultados nos inducen a tomar en cuenta lo que señala INDEC (2020) es un 

conjunto de alimentos y bebidas que cumplen con ciertos requerimientos 

nutricionales, calóricos y proteicos es representativo de los hábitos alimentarios de 

una población; además el nivel de conocimientos de elaboración y programación 

se relaciona con las buenas prácticas de fabricación. 

Con respecto al objetivo específico 3,  analizar la ejecución de la distribución 

alimentaria de los beneficiarios desde la perspectiva de usuarias., se encontró que 

el  23.08% consideran que la ejecución del Programa de Complementación 

Alimentaria en la Municipalidad de Paruro es moderada. Asimismo, el 76.92% 

presentan un índice de ejecución bueno respecto del mismo programa. Este 

resultado se compara con el de la FAO & OPS (2018) quien encontró que la 

ejecución de la distribución alimentaria debe proporcionar acceso económico, 

social y físico a una gran cantidad de alimentos. Asimismo Espinoza et al. (2020) 

señala que, el cumplimiento de las normas de procesamiento de alimentos se 

impone durante la fase de ejecución rigen cada tipo específico de alimento y 

requieren un control exhaustivo de la calidad de cada artículo. Acorde a estos 

resultados se puede deducir que generar nuevas formas de distribución de los 

alimentos ayudará a hacerlos accesibles a las personas mayores vulnerables que 

hoy no están accediendo a ellos. 

En cuanto al objetivo específico 4, analizar el monitoreo y evaluación de la 

gestión del programa de los beneficiarios desde la perspectiva de usuarias se 

encontró que, el 57.69% consideran que monitoreo y evaluación de la gestión del 

programa es moderado; mientras que el 42,31% consideran bueno. Este resultado 

se compara con lo encontrado con el de Mellano et al. (2019) el programa beneficia 

a una población especifica e impacta al sistema para desarrollar evaluaciones del 

gasto público. Además, Gamboa, Niño & Serrano (2019) concluyó que las 
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prioridades deben ser enfocados hacia los beneficiarios del programa y obtener 

mayor calidad en programas de alimentación. En cuanto a estos resultados se 

puede inferir que la evaluación y monitoreo ayudará a evaluar y contrastar los 

resultados con respecto a las actividades y procesos, al desempeño del programa 

en la sociedad (Martínez R. , 2017). 

Referente al objetivo específico 5, analizar la asignación de recursos de los 

beneficiarios desde la perspectiva de usuarias, se encontró que el 3.85 % presentan 

un índice moderado respecto de la dimensión asignación de recursos; mientras que 

un 96.15% consideran que es bueno. Estos resultados son similares al de Avila 

(2017) obteniendo como resultado que el abastecimiento de alimentos debe 

lograrse a través de organizaciones que colaboran con el desarrollo de las 

comunidades y así lograr una buena asignación de recursos. Además Zamaria 

(2020) determinó que son necesarias políticas dirigidas a  la asignación y 

estimulación del consumo de alimentos de conservación en el medio rural y 

empoderar a la población en la alimentación y nutrición. Estos resultados, conllevan 

a reflexionar que para la asignación de recursos hay que tener en cuenta los 

aportado por Espinoza et al. (2020) quienes afirman que, es el lugar donde se 

establece la demanda e importancia a la atención en base al Registro de 

Beneficiarios que comparte los bienes presupuestales de acuerdo con cada una de 

las modalidades del Programa de complementación alimentaria. 
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VI. CONCLUSIONES

Primero. Se analizó que la propuesta de la distribución alimentaria desde la 

perspectiva de usuarias en la Municipalidad de Paruro, es buena en un 76,92% 

tienen una distribución alimentaria buena. En síntesis, la implementación del 

Programa de Complementación Alimentaria en la Municipalidad de Paruro facilitó 

los procedimientos sistemáticos y fomentan la creación de nuevas limitaciones para 

lograr una mayor sistematización. 

Segundo. Se analizó que el nivel de identificación de los beneficiarios desde la 

perspectiva de usuarias del Programa de Complementación Alimentaria en la 

Municipalidad de Paruro es bueno en un 100%, puesto que el nivel de cobertura a 

las clases socioeconómicas y hogares vulnerables los usuarios, con el sistema de 

registro que lo incluye es bueno, porque están de acuerdo. 

Tercero. Se analizó que la elaboración y programación de la canasta de alimentos 

desde la perspectiva de usuarias del Programa de Complementación Alimentaria 

en la Municipalidad de Paruro es bueno en un 96.15%, puesto que el conjunto de 

alimentos y bebidas tienen los requerimientos nutricionales, calóricos y proteicos. 

Asimismo, ofrecen alimento según las necesidades y balances dietéticos básicos. 

Cuarto. Se analizó que la ejecución del Programa de Complementación Alimentaria 

en la Municipalidad de Paruro desde la perspectiva de usuarias es buena en un 

76.92%; puesto que el proceso de adquisición se realiza según el cronograma y los 

precios se respeta con el proveedor; asimismo el almacenamiento de alimentos 

cumple con la normativa sanitaria y una distribución eficiente, con un control de 

calidad adecuado, los usuarios también consideran que se les capacita 

periódicamente. 

Quinto. Se analizó el monitoreo y evaluación del Programa de Complementación 

Alimentaria en la Municipalidad de Paruro desde la perspectiva de usuarias es 

moderado en un 57.69%; puesto que los órganos externos que la municipalidad 

contrata tienen personal capacitado para supervisar, asimismo, la contraloría 

evalúa eficientemente el comportamiento y desempeño del programa, por ello 

indican los trabajadores que realizan un reporte anual de gestión, con la 

transparencia adecuada. 
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Sexto. Se analizó la asignación de recursos del Programa de Complementación 

Alimentaria en la Municipalidad de Paruro desde la perspectiva de usuarias es 

moderado en un 96.15%; puesto que la municipalidad elabora un plan de recursos 

al programa y estos son distribuidos eficientemente. 
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VII. RECOMENDACIONES 

Primero. Se recomienda que la administración del Programa de Complementación 

Alimentaria en la Municipalidad de Paruro al comité de cada comedor en atención 

a los beneficiarios. Asimismo, se debe programar esporádicamente un cronograma 

de capacitaciones acerca de la distribución y asignación de alimentos, asimismo 

facilitar más información sobre hábitos de vida saludable, higiene y preparación de 

alimentos. 

Segundo. Se recomienda realizar una mejor focalización de los beneficiarios, a 

través de un registro e identificación de las personas más vulnerables, 

estableciendo un sistema digital que se utilice en las áreas de la gestión del 

Programa de Complementación Alimentaria, que también sirva de manera 

independiente a los beneficiarios o usuarios auto registrarse de mejor manera, la 

misma que servirá al Registro de Beneficiarios y el Padrón de Hogares del SISFHO. 

Tercero. Se recomienda tener una programación de estandarización de canasta de 

alimentos, tomando en cuenta el abastecimiento de alimentos en los mercados, 

esto debe estar direccionado con la programación anual. 

Cuarto. Se recomienda contar con procedimiento de ejecución del Programa de 

Complementación Alimentaria, utilizando instrumentos de la administración por 

resultados, en cada fase de operación del programa.  

Quinto. Se recomienda que la municipalidad crear un cronograma de 

capacitaciones a la junta directiva de cada comedor y a los administrativos para 

que establezcan el control de calidad permanentemente en cada proceso de la 

producción del alimento. 

Sexto. Se recomienda tener un mejor sistema de asignación de alimentos, sin 

afectar a los beneficiarios del comedor, y hacer cumplir con la entrega del alimento 

de manera adecuada y eficiente a cada usuario.  
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Anexos 

Anexo 1. Matriz de operacionalización de la variable programa de complementación alimentaria 

Variables Definición 
conceptual 

Definición 
operacional 

Dimensiones Indicadores Técnicas 

Distribución 
alimentaria 

Otorga un 
complemento 
alimentario a la 
población en 
situación de pobreza 
o pobreza extrema
con grupos
vulnerables de niños
y niños con personas
de adultos mayores y
victimas familiar y
política (Espinoza et
al, 2021)

La distribución 
alimentaria se 
explica con la 
Identificación y 
registro de 
beneficiarios; 
elaboración y 
programación de la 
canasta; monitoreo y 
evaluación de la 
gestión del programa 
y asignación de 
recursos (Espinoza 
et al, 2021). 

Identificación de 
beneficiarios 

Identificación 
Registro 

Encuestas. 

Elaboración y 
programación de la 
canasta de alimentos 

Conformación de la canasta de 
alimentos. 
Programación de la canasta de 
alimentos. 

Ejecución Proceso de adquisición de 
alimentos y servicios. 
Almacenamiento adecuado de 
los alimentos. 
Distribución de los alimentos. 
Control de calidad de alimentos y 
almacenamiento. 
Capacitación desarrollo 
Fortalecimiento de capacidades. 

Monitoreo y evaluación 
de la gestión del 
programa 

Supervisión de las modalidades 
de atención 
Indicadores del convenio de 
gestión. 
Reporte anual de gestión. 
Reporte a la contraloría general 
de la república. 

Asignación de recursos Uso adecuado de recursos. 
Distribución de recursos por 
modalidad. 
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Anexo 2: Matriz de consistencia 

Título: Propuesta de distribución alimentaria desde la perspectiva de usuarias - Programa de Complementación Alimentaria, 

Municipalidad de Paruro. 

Problemas Objetivos Dimensión Subdimensión Criterios Metodología 

General General 
VARIABLE: 
Distribución 
alimentaria 

Identificación de 
beneficiarios 

Identificación 
Registro 

Tipo: Descriptivo 
Diseño: No 
experimental- 
transeccional. 
Método: 

Descriptivo 
Participantes: 26 
representantes de 
los comedores 
populares del 
programa de 
complementación 
alimentaria. 
Técnicas e 
instrumentos: 
Encuesta. 

¿De qué manera proponer la 
distribución alimentaria desde 
la perspectiva de usuarias - 
Programa de 
Complementación Alimentaria, 
Municipalidad de Paruro? 

Proponer de una distribución 
alimentaria desde la 
perspectiva de usuarias - 
Programa de 
Complementación 
Alimentaria en la 
Municipalidad de Paruro. 

Elaboración y 
programación de la 
canasta de alimentos  

Conformación de la 
canasta de alimentos. 
Programación de la 
canasta de alimentos. 

Ejecución Proceso de 
adquisición de 
alimentos y servicios. 
Almacenamiento 
adecuado de los 
alimentos. 
Distribución de los 
alimentos. 
Control de calidad de 
alimentos y 
almacenamiento. 
Capacitación 
desarrollo 
Fortalecimiento de 
capacidades. 

Específico Específico 

¿Cómo es la identificación de 
los beneficiarios desde la 
perspectiva de usuarias - 
Programa de 
Complementación Alimentaria 
en la Municipalidad de Paruro? 

Analizar la identificación de 
los beneficiarios desde la 
perspectiva de usuarias - 
Programa de 
Complementación 
Alimentaria en la 
Municipalidad de Paruro. 

¿Cómo es la elaboración y 
programación de la canasta de 
alimentos desde la perspectiva 
de usuarias - Programa de 
Complementación Alimentaria 
en la Municipalidad de Paruro? 

Analizar la elaboración y 
programación de la canasta 
de alimentos desde la 
perspectiva de usuarias - 
Programa de 
Complementación 
Alimentaria en la 
Municipalidad de Paruro. 
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Problemas Objetivos Dimensión Subdimensión Criterios Metodología 

¿Cómo es la ejecución de la 
distribución alimentaria de los 
beneficiarios desde la 
perspectiva de usuarias - 
Programa de 
Complementación Alimentaria 
en la Municipalidad de Paruro? 

Analizar la ejecución de la 
distribución alimentaria de 
los beneficiarios desde la 
perspectiva de usuarias - 
Programa de 
Complementación 
Alimentaria en la 
Municipalidad de Paruro. 

¿Cómo es el monitoreo y 
evaluación de la gestión del 
programa de los beneficiarios 
desde la perspectiva de 
usuarias - Programa de 
Complementación Alimentaria 
en la Municipalidad de Paruro? 

Analizar el monitoreo y 
evaluación de la gestión del 
programa de los 
beneficiarios desde la 
perspectiva de usuarias - 
Programa de 
Complementación 
Alimentaria en la 
Municipalidad de Paruro. 

Monitoreo y 
evaluación de la 
gestión del programa 

Supervisión de las 
modalidades de 
atención 
Indicadores del 
convenio de gestión. 
Reporte anual de 
gestión. 
Reporte a la 
contraloría general de 
la república. ¿Cómo es la asignación de 

recursos de los beneficiarios 
desde la perspectiva de 
usuarias - Programa de 
Complementación Alimentaria 
en la Municipalidad de Paruro? 

Analizar la asignación de 
recursos de los beneficiarios 
desde la perspectiva de 
usuarias - Programa de 
Complementación 
Alimentaria en la 
Municipalidad de Paruro. 

Asignación de 
recursos 

Uso adecuado de 
recursos. 
Distribución de 
recursos por 
modalidad. 



Anexo 3: Instrumentos de recolección de datos 

Estimados colaborados del Programa de Complementación Alimentaria, 

Municipalidad de Paruro, Cusco. 

 El presente instrumento tiene como objetivo recolectar la información requerida 

para el desarrollo de la investigación titulada: Propuesta de distribución alimentaria 

desde la perspectiva de usuarias - Programa de Complementación Alimentaria, 

Municipalidad de Paruro, cuyo objetivo es: Proponer de una distribución alimentaria 

desde la perspectiva de usuarias - Programa de Complementación Alimentaria en 

la Municipalidad de Paruro 

 La información que Usted suministre será confidencial y de mucha utilidad para 

la investigación. De la sinceridad de sus respuestas dependerá la confiabilidad de 

los resultados de este trabajo. Gracias anticipadas por su colaboración. 

Atentamente, 

__________________________________ 

Anexo lo indicado. 



Instrucciones Generales 

Es importante que lea todas las premisas antes de responder el cuestionario: 

1. Lea detenidamente todos los ítems del cuestionario

2. Siga el orden establecido

3. No deje algún ítem sin responder

4. Cada ítem está estructurado por un total de cinco alternativas de respuesta,

seleccione una sola y márquela según su opinión. 

5. Ninguna respuesta es correcta o incorrecta. Trate de responder en forma veraz

y sincera, de ello depende la pertinencia de la información. 

6. Si se presentan dudas al responder el instrumento, consulte al encuestador.

7. Las alternativas de respuestas son: Totalmente de Acuerdo (TA), De Acuerdo

(DA), Ni de Acuerdo Ni en Desacuerdo (NA/ND), En Desacuerdo (ED), Totalmente 

en Desacuerdo (TED). 

8. A continuación se le presenta el cuestionario.

Gracias por su valiosa colaboración 



 
 

CUESTIONARIO 

Propuesta de distribución alimentaria desde la perspectiva de usuarias - Programa 

de Complementación Alimentaria, Municipalidad de Paruro. 

 

Las alternativas de respuestas son:  

Totalmente de Acuerdo (TA), 

De Acuerdo (DA),  

Ni de Acuerdo Ni en Desacuerdo (NA/ND),  

En Desacuerdo (ED),  

Totalmente en Desacuerdo (TED). 
 

N° ÍTEMS TA DA 
NA 
/ND 

ED TED 

Dimensión: Identificación de beneficiarios 

1 

¿La entidad cuenta con un amplio nivel de 
cobertura, donde se identifica fácilmente a 
todas las clases socioeconómica y hogares 
vulnerables?           

2 

¿la entidad cuenta con un fácil sistema de 
registro, el cual permite incluir a todos los 
beneficiarios con falta de acceso a una 
alimentación adecuada?           

Dimensión: Elaboración y programación de la canasta de alimentos 

3 
¿El conjunto de alimentos y bebidas cumple 
con los requerimientos nutricionales, calóricos 
y proteicos?           

4 

¿La canasta de alimentos se programa según 
los requerimientos, necesidades y balances 
dietéticos básicos de un grupo especifico de 
beneficiarios?           

Dimensión: Ejecución 

5 
¿el proceso de adquisición se realiza según 
cronograma y previo acuerdo de los 
proveedores?           

6 
¿el almacenamiento de alimentos cumple con 
la norma sanitaria de almacenamiento de 
alimentos?           

7 
¿Los alimentos son distribuidos eficientemente 
sin faltantes ni excedentes?           

8 
¿el control de calidad de alimentos se rige bajo 
las normativas sanitarias, bajo un examen 
organoléptico y de laboratorio?           

9 
¿Las capacitaciones al personal se realiza 
periódicamente?           



10 

¿Se realiza una introspección de las acciones 
positivas y negativas llevadas a cabo en la 
etapa de ejecución con el fin de fortalecer las 
capacidades de la organización? 

Dimensión: Monitoreo y evaluación de la gestión del programa 

11 
¿organismos externos a la municipalidad 
cuentan con personal capacitado para realizar 
la supervisión de las modalidades de atención? 

12 
¿La contraloría evalúa eficientemente el 
comportamiento y desempeño del Programa 
de Complementación Alimentaria? 

13 
¿El reporte anual de gestión se estructura de 
manera clara, ordenada y con datos verídicos? 

14 
¿el reporte ala contraloría general se realiza 
con total transparencia cumpliendo con todos 
los ejes temáticos? 

Dimensión: Asignación de recursos 

15 
¿La entidad elabora un plan de recursos para 
los programas de Programa de 
Complementación Alimentaria? 

16 
¿Los recursos son distribuidos eficientemente 
según modalidad? 



 
 

 
 

Anexo 4: Certificado de validez de instrumentos 

 



 
 

 

 

 

 

  





 
 



Anexo 5. Confiabilidad del instrumento de recolección de datos 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,961 16 

Estadísticas de total de elemento 
Media de 
escala si 

el 
elemento 

se ha 
suprimido 

Varianza de 
escala si el 

elemento se ha 
suprimido 

Correlación total 
de elementos 

corregida 

Alfa de 
Cronbach si el 
elemento se ha 

suprimido 

¿La entidad cuenta con un amplio 
nivel de cobertura, donde se identifica 
fácilmente a todas las clases 
socioeconómicas y hogares 
vulnerables? 

59,27 42,365 ,866 ,958 

¿La entidad cuenta con un fácil 
sistema de registro, el cual permite 
incluir a todos los beneficiarios con 
falta de acceso a un alimentación 
adecuada? 

59,27 42,365 ,866 ,958 

¿EL conjunto de alimentos y bebidas 
cumple con los requerimientos 
nutricionales, calóricos y proteicos? 

59,31 41,902 ,822 ,958 

¿La canasta de alimentos se programa 
según los requerimientos, necesidades 
y balances dietéticos básicos de un 
grupo especifico de beneficiarios? 

59,31 41,902 ,822 ,958 

¿El proceso de adquisición se realiza 
según cronograma y precio acuerdo 
de los proveedores? 

59,50 40,820 ,769 ,959 

¿El almacenamiento de alimentos 
cumple con la norma sanitaria de 
almacenamiento de alimentos? 

59,42 41,454 ,784 ,958 

¿Los alimentos son distribuidos 
eficientemente sin faltantes ni 
excedentes? 

59,35 42,475 ,782 ,959 

¿El control de calidad de alimentos se 
rige bajo las normativas sanitarias, 
bajo un examen organoléptico y de 
laboratorio? 

59,50 40,500 ,814 ,958 

¿Las capacidades al personas se 
realiza periódicamente? 

59,31 41,982 ,808 ,958 

¿Se realiza una introspección de las 
acciones positivas y negativas llevada 
a cabo en la etapa de ejecución con el 
fin de fortalecer las capacidades de la 
organización? 

59,42 40,494 ,814 ,958 

¿Organismos externos a la 
municipalidad cuentan con personal 
capacitado para realizar la supervisión 
de las modalidades de atención? 

59,92 40,794 ,707 ,960 



Estadísticas de total de elemento 
Media de 
escala si 

el 
elemento 

se ha 
suprimido 

Varianza de 
escala si el 

elemento se ha 
suprimido 

Correlación total 
de elementos 

corregida 

Alfa de 
Cronbach si el 
elemento se ha 

suprimido 

¿La contradoría evalua eficientemente 
el comportamiento y desempeño del 
programa de Complementación 
Alimentaria? 

59,96 40,278 ,773 ,959 

¿El reporte anual de gestión se 
estructura de manera clara, ordenada 
y con datos verídicos? 

59,96 40,278 ,773 ,959 

¿El reporte a la contraloría general se 
realiza con total transparencia 
cumpliendo con todos los ejes 
temáticos? 

60,00 40,080 ,801 ,958 

¿La entidad elabora un plan de 
recursos para los programas de 
Complementación Alimentaria? 

59,23 42,825 ,590 ,962 

¿Los recursos son distribuidos 
eficientemente según modalidad? 

59,19 42,962 ,656 ,960 



 
 

Anexo 6: Carta de autorización de la Municipalidad Provincial de Paruro 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo 6. Base de Datos 

D1: Identificación 
de benef. 

D2: Elaboración 
y progr. D3: Ejecución D4: Monitoreo y evaluación 

D5: Asignación de 
rec. 

Sumas de las 
dimensiones 

Suma 
total 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 D1 D2 D3 D4 D5 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 8 8 22 12 8 58 

2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 8 8 23 15 7 61 

3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 8 8 20 12 8 56 

4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 8 6 22 13 8 57 

5 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 8 8 21 12 8 57 

6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 8 8 24 12 8 60 

7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 8 8 24 16 8 64 

8 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 8 8 21 12 8 57 

9 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 8 8 20 12 8 56 

10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 8 8 24 12 8 60 

11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 8 8 24 12 8 60 

12 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 10 10 26 16 10 72 

13 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 10 10 30 16 10 76 

14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 8 8 24 12 8 60 

15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 8 8 24 16 10 66 

16 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 8 8 24 16 10 66 

17 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 8 8 24 12 8 60 

18 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 10 10 30 16 10 76 

19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 10 10 30 20 8 78 

20 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 8 8 24 12 8 60 

21 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 8 8 24 12 8 60 

22 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 8 8 24 16 10 66 

23 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 8 8 24 20 8 68 

24 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 10 10 30 16 10 76 

25 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 8 8 24 12 8 60 

26 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 8 8 24 12 8 60 



 
 

Anexo 7. Panel fotográfico 

SUPERVISIÓN DE COMEDORES POPULARES - 2022 

 

 

 

COMEDOR POPULAR PERCCACCATA DEL DISTRITO 

DE OMACHA 
 

 

 

COMEDOR POPULAR VIRGEN CARIDADDEL 

DISTRITO DE OMACHA 
 
 

 

 

 

COMEDOR POPULAR VIRGEN PURIFICADA DEL 

DISTRITO DE OMACHA 
 

 

 

COMEDOR POPULAR EL SABER DEL DISTRITO DE 

ACCHA 

 

 



SUPERVISIÓN A LOS CENTROS DE ATENCIÓN BAJO LA MODALIDAD DE 

COMEDORES POPULARES DEL DISTRITO DE CCAPI - 2022 

COMEDOR POPULAR INCACONA DEL DISTRITO 

DE CCAPI 
COMEDOR POPULAR INCACONA DEL DISTRITO DE 

CCAPI 

COMEDOR POPULAR QUEHUAYLLO DEL DISTRITO 

DE CCAPI 

COMEDOR POPULAR QUEHUAYLLO DEL DISTRITO DE 

CCAPI 



COMEDOR POPULAR CAJAPUCARA DEL DISTRITO 

DE CCAPI 

COMEDOR POPULAR CJAPUCARADEL DISTRITO DE 

CCAPI 

COMEDOR POPULAR CALLANCHA DEL DISTRITO 

DE CCAPI 
COMEDOR POPULAR CALLANCHA DEL DISTRITO DE 

CCAPI 



 
 

 

 

 

COMEDOR POPULAR CORAZON DE JESUS 

CCASCCAS DEL DISTRITO DE CCAPI 
 

 

 

 

COMEDOR POPULAR CORAZON DE JESUS 

CCASCCAS DEL DISTRITO DE CCAPI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMEDOR POPULAR VIRGEN ROSARIO-HUATTA 

DEL DISTRITO DE CCAPI 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

COMEDOR POPULAR VIRGEN ROSARIO-HUATTA DEL 

DISTRITO DE CCAPI 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

COMEDOR POPULAR VIRGEN ASUNTA-

TUCUYACHI DEL DISTRITO DE CCAPI 
 

 

 

COMEDOR POPULAR VIRGEN ASUNTA –

TUCUYACHI DEL DISTRITO DE CCAPI 

 

 

 

 

 

 

COMEDOR POPULAR MOLLE MOLLE DEL DISTRITO 

DE HUANOQUITE 
 

 

COMEDOR POPULAR VIRGEN DE LAS MERCEDES 

TIHUICTI DEL DISTRITO DE HUANOQUITE 

 



COMEDOR POPULAR VILCABAMBA DEL DISTRITO 

DE HUANOQUITE 

COMEDOR POPULAR EL SABERDEL DISTRITO DE 

ACCHA 

COMEDOR POPULAR VIRGEN CARIDAD DEL 

DISTRITO DE OMACHA 

COMEDOR POPULAR VIRGEN PURIFICADA – 

CCOYANI DEL DISTRITO DE OMACHA 



 
 

 

 

 

COMEDOR POPULAR PARCCO DEL DISTRITO DE 

OMACHA  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMEDOR POPULAR TAWI DEL DISTRITO DE 

OMACHA 

 

SUPERVISIÓN A LOS CENTROS DE ATENCIÓN BAJO LA MODALIDAD DE 

COMEDORES POPULARES DEL DISTRITO DE HUANOQUITE - 2022 

 

 

 

COMEDOR POPULAR HUANCARANI DEL DISTRITO 

DE OMACHA 
 

 

COMEDOR POPULAR KURPA DEL DISTRITO DE 

OMACHA 

 



COMEDOR POPULAR PERCCACCATA DEL 

DISTRITO DE OMACHA 
COMEDOR POPULAR PERCCACCATA DEL DISTRITO DE 

OMACHA 

COMEDOR POPULAR VIRGEN CARIDAD DEL 

DISTRITO DE OMACHA 

COMEDOR POPULAR VIRGEN PURIFICADA – 

CCOYANI DEL DISTRITO DE OMACHA 



COMEDOR POPULAR PARCCO DEL DISTRITO DE 

OMACHA  
COMEDOR POPULAR TAWI DEL DISTRITO DE 

OMACHA 
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