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RESUMEN

La investigacion tuvo como finalidad determinar la incidencia de las
habilidades metacognitivas en los procesos lectores de estudiantes del quinto grado
de primaria de una institucion publica de Carabayllo, 2023. Para ello, se realizé un
estudio de enfoque cuantitativo, de tipo basica, de disefio no experimental, con una
muestra de 80 estudiantes que cursan el quinto de primaria a quienes se les aplico
un cuestionario y un test de evaluacion. Se obtuvo como resultado que el 62.5% de
los estudiantes cuenta con habilidades metacognitivas de nivel deficiente, y en
simil, el 67.5% de estudiantes tiene nivel de dificultad leve en sus procesos lectores.
Los datos se ajustaron al modelo de regresion logistica ordinal, de lo cual se pudo
inferir que una habilidad metacognitiva muy deficiente es predictora de una
dificultad severa en los procesos lectores; solo en el caso de los procesos léxicos,
la estimacién de pardmetros mostré que las habilidades metacognitivas no fueron
predictoras de tales procesos. En general, existe incidencia significativa de las
habilidades metacognitivas en los procesos lectores de estudiantes del quinto grado
de primaria de una institucion publica de Carabayllo, 2023.

Palabras claves: Habilidades metacognitivas, procesos lectores, perceptivo,

sintactico, semantico.
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ABSTRACT

The investigation aims to determine the incidence of metacognitive skills in
the processes of lecturers of fifth-grade primary students at a public institution in
Carabayllo, 2023. For this purpose, a study was carried out with a quantitative
approach, of a basic type, of design in the experimental, with a sample of 80
students who attend the fifth of primary school, a questionnaire and an evaluation
test were applied. If | obtain as a result that 62.5% of students have metacognitive
skills of a deficient level, and in similar terms, 67.5% of students have a level of light
difficulty in their reading processes. The data were adjusted to the ordinal logistic
regression model, from which it could be inferred that a very deficient metacognitive
ability is a predictor of a severe difficulty in the reading processes; only in the case
of lexical processes, parameter estimation showed that metacognitive abilities were
not predictors of such processes. In general, there is a significant incidence of
metacognitive skills in the processes of lecturers of students of the fifth grade of

primary of a public institution of Carabayllo, 2023.

Keywords: Metacognitive skills, reading processes, perceptive, syntactic,
semantic.



l. INTRODUCCION

Los indices sobre las capacidades lectoras son un tema de preocupacion constante
a nivel mundial, ya que no se trata de un mero proceso automatico, sino que implica
varios niveles de complejidad cognitiva que integra informacion gréfica, semantica,
sintactica, pragmatica e interpretativa (Gutiérrez, 2022). Sin embargo, la realidad
de muchos escolares se reduce a dar respuestas textuales a una serie de preguntas
tras finalizar la lectura (Yong & Abdul, 2020). Ello es una realidad que debe ser
examinada concienzudamente para ayudar a que los estudiantes alcancen los

niveles deseados de compresion.

La Organizacion de la Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO, 2022) a través de la prueba ERCE aplicado a estudiantes
latinoamericanos del tercero y quinto grado de primaria, dio a conocer que un 44%
y 68.8% de estudiantes de los respectivos grados mencionados, se encuentran ain
en el nivel minimo de la competencia lectora; aunque cabe resaltar que paises
como Brasil, Paraguay, Republica Dominicana y Pert han incrementado su
desempeiio comparado con 2013, empero, Argentina, Guatemala, Nicaragua y

Panama redujeron su desempefio.

En ese sentido, investigaciones como el de Gamboa (2020), evidenci6 que,
de un grupo de estudiantes en México, el 63.22% lograron un mayor promedio de
aciertos respecto al dominio del léxico, gracias a las estrategias metacognitivas,
logrando perfeccionar de forma demostrativa las aptitudes lectoras en los
escolares. Asi también, Berrocal y Ramirez (2019) evidenciaron en Colombia que,
gracias a las estrategias metacognitivas aplicadas, los estudiantes logran
autorregular su aprendizaje, asi como reflexionar en sus ideas previas, haciéndoles
participes de evaluar su propio conocimiento, de esta manera les permite superar
su capacidad lectora. Ello se debe a que las estrategias metacognitivas brindan
elementos que permiten concientizar sobre el proceso de aprendizaje, efectuando
acciones de supervision, control y evaluacion (Muhid et al., 2020); y en estudiantes

de primaria, favorecen la autorregulacion durante el proceso lector (Navarro, 2021).

Ahora bien, Latinoamérica no es ajena a la probleméatica expuesta y ello se
ha reflejado entre estudiantes de México, Chile, Colombia y Perd, donde los

resultados de los estudiantes peruanos en promedio, ubicaron al pais en el Ultimo



lugar en el area de comprension lectora, siendo curioso que sean los estudiantes
del nivel primario (de 4 a 11 afos) quienes tienen mejor puntaje que los de nivel
secundario (Smartick, 2022). Esto devela la importancia y urgencia de actuar sobre

las estrategias que se emplean para coadyuvar al estudiante en su proceso lector.

En Perq, un estudio ejecutado en Cafiete hallé6 un rendimiento académico
bajo en los estudiantes, no solo a nivel lector sino también en las demas areas
académicas, mismo que estaba asociado al déficit de habilidades metacognitivas
en los educandos (Taber et al., 2022). Por otro lado, un estudio realizado en Lima
demostré que luego de aplicar las estrategias metacognitivas en los estudiantes,
obtuvieron un maximo de 16 puntos, a comparacion del deficiente puntaje de 9.32

puntos que obtuvieron antes de aplicar la metacognicién (Grandez & Nancy, 2021).

La indagacion se centra en un organismo educativo publico de Carabayllo
en la cual se ha podido apreciar que los escolares del quinto grado de primaria no
realizan oportunamente las tareas escolares y durante la clase pierden la
concentracion facilmente, ademas, es baja su predisposicion hacia la lectura por lo
gue no tienen un habito lector responsable y eficaz, lo cual se debe al
desconocimiento y aplicacion de estrategias metacognitivas para la lectura. Por
tanto, la persistencia de esta situacion problemética en una edad tan crucial como
la de estos estudiantes repercutira en dificultades en su posterior desempefo
académico al pasar al nivel secundario pues los procesos lectores coadyuvan a que
éstos asimilen mejor la informacioén de las distintas disciplinas académicas, mismas

que se extrapolan a su vida cotidiana en general.

De ello parte la pregunta ¢Cual es la incidencia de las habilidades
metacognitivas en los procesos lectores de estudiantes del quinto grado de primaria
de una institucién publica de Carabayllo, 2023? Los problemas especificos se
aunan en: ¢Cual es la incidencia de las habilidades metacognitivas en las
dimensiones de los procesos lectores perceptivos, Iéxicos, sintacticos y
semanticos, en estudiantes del quinto de primaria de una institucion publica de
Carabayllo, 20237

La justificacion de investigar el tema esta vinculada a que teéricamente, se
vale de teorias pedagogicas fundamentadas, para la variable independiente se

toma en consideracion al fundamento teérico cognitivo, donde el autor Piaget en el



afio 1970 ayud6 a comprender como el nifio es capaz de interpretar el mundo a
edades distintas, bajo su propia logica y entendimiento de las cosas conforme
interactda con su entorno; mientras que para la variable independiente, se toma en
cuenta a la teoria sociocultural, donde Vygotsky en 1978 ayudd a entender los
regimenes sociales que inciden en la consecucion de las aptitudes intelectuales del
nifio, es decir el nifio desarrolla mejor sus habilidades a través de la socializacion
con su entorno (Jaume & Santiago, 2007). Ademas, metodolégicamente, se
establecid una investigacion de vinculacion de causa-efecto entre variables, para lo
cual se planted el uso de instrumentos validados como la prueba ESCOLA para
evaluar las aptitudes metacognitivas y la prueba PROLEC-R que permite medir los

procesos lectores en la educacién primaria y la fiabilidad de las variables.

En afadidura, la justificacién practica refiere a que contar con informacion
actualizada sobre el nivel del alumno en cada uno de sus procesos lectores y cuan
conscientes son del uso de habilidades metacognitivas para ello, permitira realizar
un abordaje direccionado que actle sobre sus deficiencias y necesidades. Asi
mismo, el estudio tiene la intencion de informar a la institucion a través de los
resultados, el grado de comprension lectora en el que se hallan los escolares del
quinto grado de primaria para que se implementen estrategias metacognitivas que

desarrollen de manera Optima los procesos lectores del estudiante.

Para dar respuesta a ello se establecié como objetivo general: Determinar la
incidencia de las habilidades metacognitivas en los procesos lectores de
estudiantes del quinto grado de primaria de una institucién publica de Carabayllo,
2023; y como objetivos especificos: Establecer la incidencia de las habilidades
metacognitivas en las dimensiones de los procesos lectores perceptivos, Iéxicos,
sintacticos y semanticos, en estudiantes del quinto de primaria de una institucion
publica de Carabayllo, 2023. La hipétesis general de investigacién alude a que
Existe incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en los procesos
lectores de estudiantes del quinto grado de primaria de una institucion publica de
Carabayllo, 2023; ello se configura de forma similar en las hipétesis especificas que
indican que: Existe incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en los
procesos lectores perceptivos, Iéxicos, sintacticos y semanticos, en estudiantes del

quinto de primaria de una institucion publica de Carabayllo, 2023.



ll.  MARCO TEORICO

Los procesos lectores resultan fundamentales para el aprendizaje autbnomo del
estudiante, mas aun cuando se sabe que las habilidades lectoras determinan el
éxito académico en distintos ambitos del conocimiento. Escudero y Oseda (2020)
plantearon determinar si las estrategias metacognitivas ejercen influencia en el
rendimiento académico de 95 nifios entre varones y mujeres en el curso de
Personal Social. Utilizaron una metodologia cuantitativa no experimental de
correlacién. Los resultados obtenidos posibilitaron la comprobacion de la hipotesis
indicando que si hay influencia en un 77,5 %. Concluyendo que fue posible
identificar una relacion directa y significativa, con un Rho Spearman de 0,804**.
Concluyendo que, al usarse estrategias metacognitivas se contribuye de manera

eficiente en el rendimiento del alumno.

Urbina (2020) determind la relacion estrategias de aprendizaje-comprension
lectora sobre un grupo de estudiantes de una I.E. ubicada en Piura. Su metodologia
corresponde a una tipologia basica y no experimental de correlacion, con una
muestra formada por 39 escolares a quienes se les consumo el cuestionario ACRA
y la prueba de Comprensién Lectora. Obteniendo como resultado un nivel de
significancia de p=0.020 y rho de Spearman=0.372. Concluy6 que las estrategias
de aprendizaje estan altamente conectadas con la comprension lectora del

alumnado.

Guere y Palomino (2022) tuvieron el objetivo de sefialar la relacion del
desarrollo de aptitudes de metacognicién con la comprension de textos en 80
escolares del 5to y 6to de primaria en un centro educativo de Lima. Para ello, se
baso6 en un régimen metddico cuantitativo y de correspondencia. El estudio permitio
demostrar que todos los estudiantes han desarrollado de manera adecuada sus
habilidades metacognitivas lectoras de tal manera que se encuentran dentro de un
nivel apropiado y sobresaliente lo que les permite comprender mejor los textos.
Concluyendo que, si existe correlacion estadistica entre ambas variables es decir

las HM y ciertos procesos correspondientes a la comprension lectora.

Escobar (2020) tuvo el objetivo de determinar en estudiantes del 4° de
primaria en Lima, la existencia o no, de relacion entre estrategias metacognitivas y

la comprension lectora. Se aplicdé un enfoque cuantitativo de correlacion, en la cual



participaron 92 estudiantes a quienes se les aplico un test de comprension lectora.
Obteniendo como resultado que el 22,8% registro un proceso de inicio, el 66,3% en
aprendizaje y el 10,9% en logro alcanzado; por el lado de las estrategias
metacognitivas el grado de desarrollo se encuentra en el 25% correspondiente a un
nivel bajo, el 65,25% regular y 9,8% alto. Se concluye que, la relacion de las HM y

la comprension lectora al obtenerse el valor de p=,000 < 0,05.

Berrocal y Ramirez (2019) buscaron promover en estudiantes del 3er y 4to
grado de primaria una mejor comprension lectora gracias al uso de HM de
planeacion, monitoreo y evaluacion. Para ello, aplicaron un enfoque cuantitativo,
experimental, ademas, contaron con la participacion de un grupo de estudiantes a
los cuales se les consumé un test de comprension de textos, antes y después de
utilizar las estrategias metacognitivas. Llegaron a evidenciar que las estrategias
metacognitivas permiten autorregular el aprendizaje, generar una reflexion en las
ideas antecesoras y autoevaluar el conocimiento. Concluyendo que, gracias a las
estrategias utilizadas, se obtiene mejores resultados literales, inferenciales y

creativos.

A nivel internacional se rescat6 lo investigado por Gutiérrez (2022) cuyo
objetivo fue decretar la incidencia de tacticas cognitivas lectoras en la comprension
en un grupo de escolares de 11 y 12 afios. Para ello, se siguié un enfoque
cuantitativo, con una sub — poblacién de 214 escolares a los cuales se les consumé
las herramientas SCOLA y PROLEC-R. Sus resultados indicaron que es
significativo el efecto de las tacticas metacognitivas de planeacion (.325**),
supervision (.299*) y evaluacion (.312**) sobre la comprension lectora (p-valor <
0.05) a nivel literal (.429**), inferencial (.337**) y critico (.325**). Concluyendo que,

las estrategias metacognitivas fortalecen la comprension lectora de los estudiantes.

Melek (2021) se esboz6 el propdsito de decretar la asociacion de estrategias
lectoras metacognitivas y motivacion lectora en un grupo de estudiantes de
diferentes clases y departamentos. Se aplicé un enfoque cuantitativo, con una sub
— poblacion de 217 escolares a los cuales se les consumo la "Escala de estrategias
de lectura metacognitivas" y la "Escala de motivacion de lectura”. Por medio de sus
resultados estadisticos determiné que, en efecto, existe relacion significativa y de

modo positiva entre la motivacion lectora y el uso de estrategias metacognitivas,



mismas que difieren de forma significativa segun el tipo de lector y el género.
Llegando a la consumacion, que las estrategias metacognitivas asisten a los

estudiantes a desenvolver mejor sus aptitudes de compresion.

Sutiyatno  (2019) buscé descubrir el impacto de las estrategias
metacognitivos en el rendimiento lector de alumnos. Para ello aplicé una encuesta
y una prueba de lectura bajo un enfoque metodoldgico cuantitativo. Los hallazgos
revelaron la existencia de correlacion positiva (r) = 0.721 y significativa con sig.
0.000 < 0.05. Concluyendo que, habia un vinculo entre las estrategias
metacognitivos y la competencia lectora de los estudiantes, pero, aun asi, éstos
deben profundizar su comprension de los conceptos metacognitivos para

comprender mejor los libros de texto.

Cervantes y Herrera (2020) tuvieron como propdsito analizar los factores o
aspectos que participan para el desenvolvimiento de habilidades metacognitivas,
las cuales permiten potenciar la comprension de textos en escolares de 5° afio de
la I.E. Maximo Mercado. Se uso una metodologia con disefio mixto no experimental
de nivel explicativo, con una sub — poblacion de 35 escolares a los cuales se
consumo un test de compresion lectora. Evidenciaron resultados de incidencia
positiva sobre la compresion lectora. Concluyendo que, el desarrollo del interés por
leer se basa en la consecucion cognitiva de estrategias que no fortalecen las
capacidades de los estudiantes, asi mismo el grado de desarrollo para discernir,
interpretar y procesar un texto leido por los estudiantes obedece a estrategias o

habilidades metacognitivas que aplican los profesores durante su ensefianza.

Fonseca (2020) presenté como proposito valorar las secuelas de las
competencias metacognitivas en la comprension lectora, basado en habilidades
como la creacion de andlisis después de leer un texto, el control, comprension de
la organizacion del texto y las terminologias. La metodologia consistio en la
aplicacion de Test de lectura, programas de intervencion en la cual participaron un
total de 127 nifios entre 9 y 10 de cuarto grado del nivel primario. Se obtuvo como
resultados que los niflos demostraron importantes mejoras en sus habilidades
metacognitivas al momento de leer un texto, siendo alguna de ellas la compresién

de la estructura y organizacion del texto, la creacion de analisis, la mejora del Iéxico.



Por ende, se finiquita que, los nifios lograron mejorar la compresion lectora producto

de haberse realizado la intervencion.

Respecto a las bases tedricas del estudio, la variable independiente
habilidades metacognitivas, Fernandez et al. (2010) definieron como aquellas
habilidades descriptoras de procesos de control ejecutivo o de auto-regulacion y
gue brindan la posibilidad de que el sujeto alinee eficazmente acciones que
produzcan tareas con éxito por medio de habilidades de regulacién cognitiva. Asi
mismo, esta definida como el conocimiento, concientizacion y control de los
procesos cognitivos durante la accion de aprender metacognicion (Otondo y Torres,
2020).

Ello involucra el desarrollo de capacidades en el estudiante las cuales tienen
gue ver con la autobservacion del proceso de construccion del conocimiento, la
seleccion de estrategias adecuadas que permitan un aprendizaje eficaz, asi como
la capacidad para reflexionar sobre las metas propuestas (Nieto et al., 2020).
Sucede que la accion de aprender a aprender resulta fundamental para el mismo
aprendizaje, esto significa que un aprendizaje exitoso requiere necesariamente el

desarrollo de competencias reflexivas, criticas y analiticas (Darmawan et al., 2020).

En términos sencillos, la metacognicién tiene por finalidad que el educando
sea capaz de reconocer conscientemente cuando y como aplicar las estrategias
para su aprendizaje y asi garantizar el éxito académico. En el mismo sentido, las
habilidades metacognitivas sirven para reflexionar sobre el aprendizaje de uno
mismo, cuanto se conoce sobre un tema, como se trabaja, qué procedimientos o
estrategias se emplean y ciertamente cuan efectivos son para lograr el éxito

académico (Intan, 2020).

Esta variable tiene fundamento en la Teoria de la Metacognicion de Flavell
(1976), uno de los principales investigadores en el campo de la metacognicién. Su
teoria establece que la metacognicion se refiere al conocimiento y la conciencia
gue las personas tienen sobre sus propios procesos cognitivos. Flavell distingue
entre tres componentes de la metacognicion: conocimiento declarativo (lo que
sabemos sobre nuestra cognicién), conocimiento procedimental (cémo usamos ese
conocimiento) y conocimiento condicional (cuando y por qué aplicamos

estrategias).



La metacognicion es un compuesto de dos términos, meta que significa
trascendencia y cognicion que significa conocer y se asocia con aprender; entonces
se define como aquella capacidad que permite al individuo ser consciente de lo qué
y cuanto sabe, como aprendié y cdmo puede seguir aprendiendo (Arias-Rueda et
al., 2019). Entonces, se trata de herramientas fundamentales que facilitan el
aprendizaje autbnomo pues permiten comprender y desarrollar las tareas de forma
eficiente para aprender cosas nuevas y emplear tales conocimientos para resolver
problemas (Bakkaloglu, 2020). En este sentido, estas habilidades conllevan a la
trascendencia del conocimiento, al aprendizaje significativo y al despliegue de

potencialidades en los estudiantes.

El conocimiento de si mismo, se refiere al autoconocimiento lo cual
contempla la capacidad de la persona para conocer sus capacidades, fortalezas,
debilidades, limitaciones y recursos para llevar a cabo y concretar una tarea de
comprension, pensamiento o situacion conflictiva. Es decir, contempla la habilidad
para emitir un juicio sobre la capacidad que tiene para realizar una tarea, como
también la confianza que tienen en si mismo para resolver tales tareas con

eficiencia y asi lograr los objetivos trazados (Arias-Rueda et al., 2019).

La importancia de estas habilidades radica en que ciertamente contribuyen
a un aprendizaje autorregulado, los estudiantes desarrollan un pensamiento critico
y su rendimiento académico es exitoso (Feng, 2022). Entonces, las habilidades
metacognitivas son herramientas basicas necesarias porque permiten al alumno
tomar conciencia de su aprendizaje, identificando sus debilidades y fortalezas; esto
es, las habilidades metacognitivas permiten al individuo controlar su aprendizaje y
las acciones que realiza para lograrlo (Guner & Erbay, 2021). Es decir, implica
tomar conciencia sobre su propio conocimiento o cognicion en general e involucra
una serie de subprocesos que tienen que ver con el discernimiento declarativo
(saber sobre), el discernimiento procedimental (saber como) y el discernimiento
condicional (saber por qué y cuando) (Serna, 2020). Pero también, al trabajar la
metacognicion y la lectura debe tenerse en cuenta el efecto de otros factores
propios del estudiante, como su género y nivel socioecondmico (Koyuncu et al.,
2022).



A raiz de los autores Fernandez et al. (2010) quienes conceptualizaron a las
habilidades metacognitivas como un proceso que ayuda al individuo a realizar
actividades con éxito a través de capacidades cognitivas. Serna (2020) profundiza
la informacion, mencionando que las habilidades metacognitivas involucran tres
dimensiones. Las cuales son descritas de manera especifica por Mendoza et al.
(2019), la dimension planeacion, consiste en establecer metas u objetivos de
aprendizaje en una tarea, determinar las estrategias adecuadas para lograrlo,
tiempo y recursos. Esta habilidad implica el seguimiento de un plan para alcanzar
un objetivo o meta de aprendizaje. La dimension supervision o monitoreo, se
destacan habilidades de supervision que le permiten al estudiante identificar sus
fortalezas y debilidades para llevar a cabo el plan propuesto. Ademas, involucra la
indagacion de elecciones y estrategias que le posibilitan efectuar un mejor proceso
de aprendizaje. Por ultimo, la dimensién evaluacion consiste en verificar si se
cumplen las metas y los objetivos especificados, reflexionando sobre la calidad de

los resultados e identificando por qué razones cumplié o no el objetivo.

Asimismo, las habilidades metacognitivas involucran el conocimiento
estratégico, el conocimiento acerca de la tarea y el conocimiento de si mismo (Fajar
& Bachtiar, 2021). Respecto al conocimiento estratégico, esta referido a las
habilidades y estrategias generales que le sirven para aprender y resolver
problemas, pudiendo ser aplicadas en todas las disciplinas académicas porque son
Optimas para resolver tareas de aprendizaje en diferentes dominios del
conocimiento. El conocimiento acerca de la tarea son las acciones de busqueda
consciente, es decir; involucra habilidades para que la tarea tenga relevancia
cognitiva siendo el conocimiento nuevo e interesante lo que le da tal relevancia,
como también involucra la consciencia que inspira al estudiante a conocer cosas

nuevas e innovadoras (Arias-Rueda et al., 2019).

Respecto a la variable, los procesos lectores, éstos se definen como cada
una de las etapas seguidas cognitivamente hasta lograr llegar a la compresion
lectora, como una cadena de aspectos establecidos en orden y con un proposito
comunicativo por medio del cual los lectores al interactuar con el texto producen

significados (Cuetos et al., 2007).



Cabe resaltar que se ha tomado como fundamento tedrico la teoria del
desarrollo cognitivo de Jean Piaget (1970), la cual es una de las teorias mas
influyentes en el campo de la psicologia del desarrollo. El autor propuso que los
ninos pasan por diferentes etapas de desarrollo cognitivo, y en cada etapa,
adquieren habilidades mentales mas complejas que les permiten comprender el
mundo de manera mas sofisticada. Por tal, esta teoria proporciona una base solida
para entender como los procesos lectores evolucionan en los nifios a lo largo de
las diferentes etapas de desarrollo y adquieren habilidades cognitivas mas
complejas, por lo que su capacidad para comprender y disfrutar de la lectura
también se incrementa, pasando de comprension del lenguaje a un pensamiento

abstracto y construccién de significados.

En ese sentido, los estudiantes van sumando Yy reestructurando
conocimientos y destrezas a lo largo de su proceso de aprendizaje derivado de
interacciones activas con el entorno cercano (Banakr et al., 2019). Esta teoria
sostenia que las estructuras cognitivas del nifio se van volviendo complejos para
dar significado o sentido a la realidad y es asi como construyen su propio
conocimiento (Sanghvi, 2020). A este proceso lo denomina desarrollo cognoscitivo
y consiste en una transformacion radical de la organizacion del conocimiento que
lo ayuda a comprender mejor el mundo que lo rodea, entrando a una nueva etapa

de razonamiento y se trata de una secuencia invariable, no retrocede (Arias, 2021).

También el medio social que lo rodea influye en sus capacidades lectoras
porque le proveen las herramientas para una lectura exitosa. En este sentido, las
personas de su entorno deben proporcionar al nifio las herramientas necesarias
para leer exitosamente. Mas preciso, los docentes deben mediar al infante en la
zona de desenvolvimiento préximo (ZDP) proporcionandole formas de como
comprender, los pasos, las herramientas y los caminos a transitar para lograr la

comprension de un texto (Sornoza & Rebollar, 2018).

Ahora bien, un proceso lector se concibe como un camino cognitivo que
sigue un estudiante para leer e involucra una serie de pasos a seguir, asi este
proceso permite que el aprendiz comprenda el texto leido sin dificultad (Rodriguez
et al., 2019). Asimismo, los pasos mencionados se asocian con los regimenes

mentales que coluden el desenvolvimiento de competencias lectoras de
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comprension de un texto escrito. La comprension de textos se produce a partir de
operaciones en la mente que la hacen posible, es por eso que se siguen procesos
mentales y estos a su vez necesitan de acciones cognitivas para un adecuado

desarrollo (Verena et al., 2020).

De forma sencilla, los procesos lectores son secuencias cognitivas que
siguen los estudiantes al momento de leer que le permiten llegar a la comprension
de un texto, por ende, alcanzar una lectura eficiente (Deniz & Yavuz, 2020). En
otras palabras, son operaciones mentales que posibilitan la comprensién de un
texto; entonces si un nifio lee precariamente, significa que sus procesos lectores no
son adecuados, pero si lee exitosamente, ello es el resultado de procesos lectores
optimos (Marques et al., 2020). En este sentido, tales procesos resultan
fundamental para el aprendizaje autbnomo del estudiante, mas adn cuando se sabe
gue las habilidades lectoras determinan el éxito académico en distintos dmbitos del

conocimiento.

Como dimensiones se han tomado los cuatro actos de los procesos lectores:
La dimensién los procesos perceptivos estan concebidos como la clarividencia
visual de palabras y letras escritas. La lectura inicia con este acto se concibe como
el proceso principal, pero esta limitado por los movimientos de los ojos a lo largo de
los renglones a lo cual se le denominan movimientos sacadicos (Rodriguez et al.,
2019).

A raiz de la conceptualizacién de Cuetos et al., (2007) sobre los procesos
lectores. Bagci y Unveren (2020) hacen énfasis que se dividen en tres dimensiones,

los cuales son: procesos Iéxicos, procesos sintacticos y procesos semanticos.

La dimensién, procesos léxicos de acuerdo a Marquez y Valenzuela (2018)
consisten en decodificar las palabras escritas, es decir, se refiere a transformar las
palabras escritas en expresiones orales. Expresado de otro modo, estos procesos
son operaciones cognitivas que hacen posible leer lo escrito. Estos procesos
guardan mucha significancia porque de ellas se condiciona cuan veloz y cuan
comprensible es lo que se lee y su funcién principal es convertir los grafemas en
fonemas, es decir; modificar las letras en sonidos que se traducen en palabras
orales cuando la lectura es en voz alta y en palabras mentales cuando se realiza

lectura silenciosa.
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La dimension, procesos sintacticos referente a Marquez y Valenzuela (2018)
son aquellos que permiten establecer relaciones entre los elementos de un texto o
discurso escrito lo cual se asocia con la organizacién en la cual estan redactadas
los vocablos, usar signos de puntuacion y palabras funcionales como conjunciones
y preposiciones. Estos procesos condicionan el sentido de las oraciones sin la

necesidad de cambiar palabras (Marquez & Valenzuela, 2018).

La dimension, procesos semanticos segun Rodriguez et al. (2019) se
conciben como procesos de comprension y consiste en entender el significado de
los vocablos, oraciones y textos de textos de disimil longitud. Cabe precisar que la
comprension no solo involucra sustraer la conceptualizacion de lo redactado, sino
extraer informaciéon implicita del texto. Por ejemplo, cuando se lee una fabula, la

comprension del mismo involucra deducir la moraleja de la historia.
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. METODOLOGIA
3.1. Tipoy disefio de investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion

De tipologia basica, pues se enfoca en la formulacion tedrica y ampliacién del
bagaje cognitivo sobre un tema sin que ello implique la demostracion practica
(Mufiéz, 2018). En referencia a lo dicho, la investigacion que se sigue correspondio
con el tipo basica al pretender verificar que las habilidades metacognitivas tienen
influencia sobre los resultados de los procesos lectores de los escolares del quinto
grado de primaria de una IE publica de Carabayllo, como lo que tedricamente se
sustenta. En afiadidura, el enfoque aplicado fue el cuantitativo debido al uso de
herramientas estadisticas para la verificacion de las Hipotesis (Arias & Covinos,
2021).

3.1.2. Disefio de investigacion

De disefio no experimental, pues no se tuvo la intencion de intervenir en el contexto
(Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018) de los estudiantes para modificar sus
resultados de habilidades metacognitivas y procesos lectores, solo se expuso la
realidad encontrada. Ademas, el alcance del estudio fue correlacional- causal, en
funcion a que los objetivos precisaron la busqueda de una interrelacion entre las
variables y sus dimensiones, si son significativas y si son relaciones directas o

inversas.

Figura 1

Disefio de la investigacion

r = estudiantes de Carabayllo

X = Variable independiente: Habilidades
metacognitivas

Y = Variable dependiente: Procesos lectores
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3.2. Variables y operacionalizacion
Variable independiente: Habilidades metacognitivas

Definicion conceptual: Ferndndez et al. (2010) indicaron que son aquellas
descriptoras de procesos de control ejecutivo o de auto-regulacion y que brindan la
posibilidad de que el sujeto alinee eficazmente acciones que produzcan tareas con
éxito por medio de habilidades de regulacién cognitiva.

Definicion operacional: Las habilidades metacognitivas se evalian en funcion a
la percepcion de lectores sobre sus capacidades lectoras, posibilidades y
limitaciones permanentes o transitorias tomando en cuenta tres procesos
cognitivos: planificacion, supervision y evaluacién, sobre los cuales se consulta

aspectos relativos a si mismo (persona), a la tarea y al texto.

Indicadores: Son tres las dimensiones de esta variable: Planificacién, Supervision
y Evaluacion, siendo tres los indicadores los que perteneces a cada una: personal,
de la tarea y del texto. En total, son nueve indicadores, los cuales se pueden

apreciar en el Anexo 1 Operacionalizacion.

Escala de medicion: Ordinal
Variable dependiente: Procesos lectores

Definicién conceptual: Cuetos et al. (2007) definieron como cada una de las
etapas seguidas cognitivamente hasta lograr llegar a la compresién lectora, como
una cadena de aspectos establecidos en orden y con un propdsito comunicativo

por medio del cual los lectores al interactuar con el texto producen significados.

Definicién operacional: Los procesos lectores que busca evaluar el Prolec-R son
cuatro: procesos perceptivos, procesos léxicos, procesos semanticos y procesos
sintacticos, para identificar la existencia normalidad, dificultad leve (D) o severa

(DD) en nifios de 6 a los 12 afios o de 1° a 6° de primaria.

Indicadores: En total, son nueve indicadores: (2) proceso perceptivo, (2) proceso

léxico, (2) sintactico y (3) proceso semantico. (Anexo 1)

Escala de medicién: Ordinal.
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3.3. Poblacion, muestray muestreo
3.3.1. Poblacion.

Alude al conjunto de sujetos, documentos u otros objetos con particularidades que
son requeridas en una investigacién (Cabezas et al.,, 2018). En este estudio la
poblacion seran los escolares, que conforme a la nébmina de matriculas de la IE

publica de Carabayllo, son 80 los educandos que cursan el quinto de primaria.
Criterios de inclusion

Estudiantes matriculados en la |IE publica de Carabayllo

Estudiantes de quinto de primaria

Estudiantes de ambos sexos

Criterios de exclusion

Estudiantes de grados distintos al quinto de primaria

Estudiantes con alguna limitante para resolver los instrumentos

Estudiantes ausentes

3.3.2. Muestreo.

El muestreo ayuda a seleccionar un conjunto de personas representativas de la
poblacion, con la intencién de ser estudiadas (Hernandez & Carpio, 2019). En la
investigacion, se vio necesario seleccionar todo el conjunto de la poblacién,

manteniendo un muestreo censal.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas

Son métodos y procedimientos utilizados para recopilar informacion relevante y
necesaria para un estudio o investigacion (Sanchez et al., 2018). Se empleo la
técnica de la encuesta, la cual es un procedimiento donde se recaba informacion

de autopercepcion de los sujetos investigados (Sanchez et al., 2018).
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Instrumentos

En funcion a la técnica antes mencionada, los instrumentos que corresponden son

el cuestionario y el test de evaluacion.

El primer instrumento, el cuestionario, refiere a un conjunto de preguntas o
items con alternativas que se establecen previamente, delimitando las respuestas
a un estandar. Este instrumento fue para medir la primera variable: Habilidades
metacognitivas y es un cuestionario autoadministrado (pues cada alumno dio
respuesta de forma auténoma), de autoria de Fernandez et al. (2010) y
denominacion “ESCOLA”. Cabe resaltar que existen tres versiones de esta escala,
la original cuya extension es de 56 items y dos versiones cortas: ESCOLA 28A y
ESCOLA 28B, en ambos casos su estructura aborda 28 items y la diferencia alude
a su uso en investigaciones experimentales, como pre test (ESCOLA 28A) y post
test (ESCOLA 28B). En este estudio se aplicara la version corta ESCOLA 28A.

Los items estan redactados como “escenarios” reales y creados para que los
estudiantes piensen en tales y respondan en funcién a lo que ellos hacen, harian o
consideran que es lo mas adecuado hacer. Las preguntas se distribuyen de la
siguiente manera: 13 en la dimension planificacién, 8 en la dimensién supervision
y 7 en la dimensién evaluacion. De forma interna, en cada dimension existen
preguntas que valoran las habilidades metacognitivas en 3 indicadores: personal,
sobre la tarea y sobre el texto. La escala de respuesta es ordinal de tipo Likert en
tres puntuaciones: desde cero (0) si el estudiante elige la alternativa que representa
un “procedimiento erréneo”, un (1) punto cuando la eleccién es un “razonamiento
habitual” y dos (2) puntos cuando se marca la “estrategia correcta”. Finalmente, los
baremos para evaluar la variable en general son cuatro: el primero, “Muy deficiente”
en un intervalo de [0 a 14], el segundo “Deficiente” desde [15 a 28], el tercero
“‘Adecuado” desde [29 a 42] y el cuarto “Sobresaliente” en un intervalo de [43 a 56].

El instrumento de la variable 2 “Procesos lectores”, el test de evaluacion
PROLEC-R, es una bateria de tareas que se le solicitan “hacer” (lectura) a cada
estudiante y su autoria corresponde a Cuetos et al. (2007). Su estructura aborda
186 items que se distribuyen de la siguiente manera: 40 items que evaltan el
proceso perceptivo (20 nombres de letras y 20 palabras igual-diferente), 80 items

gue evaluan el proceso léxico (lectura de 40 palabras y 40 pseudopalabras), 27
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items que evalGan el proceso sintactico (16 en estructuras gramaticales y 11 en
signos de puntuacion) y 40 items que evaltan el proceso semantico (16 items sobre
comprension de oraciones, 16 sobre comprension de textos y 8 de comprension
oral). La escala de respuesta es dicotdbmica ya que solo existen dos opciones:
acertar (1 punto) o errar (0 puntos); siendo tres los baremos para evaluar la variable
en general: el primero, “Nivel Normal (D)”, el segundo “Dificultad Leve (D)” y el

tercero “Dificultad Severa (DD).

Aun cuando ambos instrumentos se encuentran ya validados y han sido
aplicados en diversos escenarios de la realidad peruana, igualmente han sido

sometidos a ambos procedimientos.
Validez:

De acuerdo a Arias (2021) la validacion del instrumento es un proceso de
evaluacion de los items, a través del juicio de especialistas en el tema de estudio.

Por ello, se realiz6 por el método de juicio de 3 expertos, (Anexo 4).
Confiabilidad:

Es un proceso que se realiza mediante diversas técnicas de medicién, con la
finalidad de hallar la fiabilidad del instrumento (Hernandez-Sampieri y Mendoza,
2018). Se evalud la confiabilidad estadistica tras una prueba piloto en veinte (20)
estudiantes, de cuyos resultados se calculo el Alfa de Cronbach para la variable
habilidades metacognitivas y el valor de Kr20 para la variable procesos lectores.
Los resultados de ambas confiabilidades se encuentran expuestos en el Anexo 5y
fueron superiores a 0,7 (0,759 en la variable independiente y 0,91 en la variable
dependiente). Con tales resultados se puede afirmar que los instrumentos son
validos y confiable por lo que pudieron ser efectuados en los 80 estudiantes

(descuido de gravedad) que conforman la muestra (Anexo 5).

3.5. Procedimientos

La secuencia inici6 solicitando permiso al director de la I.E. publica de Carabayllo,
obtenido ello, se coordind con el docente a cargo del quinto grado de primaria de la
entidad, un espacio de tiempo para aplicar los instrumentos de forma individual
estudiante por estudiante (evitando perjudicar los horarios de clases planificadas),

ya que el PROLEC-R es una bateria de tareas cuya designacién de “acierto” o
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“error” depende del evaluador (en este caso el investigador) y su extensién requiere
de un tiempo prolongado estudiante por estudiante. Habiendo aplicado las 80
evaluaciones se procedio a trasladar los resultados a una base de datos en archivo

Excel, informacion que posteriormente fue procesada en el programa SPSS26.

3.6. Método de andlisis de datos

Los datos recopilados en la base Excel fueron analizados descriptiva e
inferencialmente, para dar a conocer el nivel en el que se encuentran las
habilidades metacognitivas de los educandos del quinto de primaria, y sus
respectivos niveles de Procesos Lectores, en términos porcentuales. Acto seguido,
se examind en el programa SPSS v26 la informacion de la prueba de bondad de
ajuste entre las variables para verificar el ajuste a un modelo de regresion logistica
ordinal. Asi mismo, se continud con la prueba pseudo R cuadrado para identificar
el porcentaje de dependencia de los procesos lectores sobre las habilidades
metacognitivas; y finalmente, con la prueba de estimacion de parametros se
corroboré mediante significancia menor a 0,05 las Hipotesis respecto a que existe
incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en los procesos lectores

de estudiantes del quinto de primaria de una IE publica de Carabayllo, 2023.

3.7. Aspectos éticos

En la pesquisa se siguieron los criterios éticos de la indagacion cientifica para el
trabajo con personas, y mas aun con menores de edad, por lo que a cada escolar
se le entregard un Consentimiento Entendido para que sus padres firmen el
documento autorizando su participacion en la investigacion. Ademas, se aplicaron
los criterios de beneficencia y no maleficencia, en el sentido de que por parte de la
investigacibn no se derivan perjuicios sobre los estudiantes o la institucion

educativa, empero, los resultados aportan de forma positiva (Alvarez, 2018).
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IV. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos

Tabla 1
Variable habilidades metacognitivas y de sus dimensiones.
. Habilidades Habilidades Habilidades
Hab|I|dan¢s metacognitivas de  metacognitivas de metacognitivas de
metacognitivas = . s
planificacion supervision evaluacion
f % f % f % f %
Muy deficiente 18 22,5% 9 11,3% 22 27,5% 25 31,3%
Deficiente 50 62,5% 53 66,3% 52 65,0% 45 56,3%
Adecuado 11 13,8% 14 17,5% 6 7,5% 9 11,3%
Sobresaliente 1 1,3% 4 5,0% 0 0,0% 1 1,3%

De acuerdo a la Tabla 1, se puede observar que el 62.5% de escolares del
quinto grado de primaria de una organizacion publica de Carabayllo, 2023 cuenta
con habilidades metacognitivas de nivel deficiente, siendo de nivel muy deficiente
el 22.5% y solo el 13.8% present6 un nivel adecuado. Asimismo, de acuerdo a las
dimensiones, el 66.3%, 65% y 56% de los estudiantes presentaron un nivel

deficiente de HM de planificacion, HM de supervision y HM de evaluacion

respectivamente.
Tabla 2
Variable procesos lectores y de sus dimensiones.
Procesos Proceso Proceso Proceso Proceso
lectores perceptivo |éxico sintactico semantico
f % f % f % f % f %

Dificultad severa 13 16,3% 2 2,5% 15 18,8% 4 5,0% 5 6,3%
Dificultad leve 54 67,5% 64 80,0% 63 788% 63 788% 68 850%
Normal 13 16,3% 14 17,5% 2 2,5% 13 163% 7 8,8%

Segun la Tabla 2, se puede observar que el 67.5% de estudiantes del quinto
grado de primaria de una institucién publica de Carabayllo, 2023 tiene nivel de
dificultad leve en sus procesos lectores, y un 16.3% presentan dificultad severa.
Ademas, la mayoria de estudiantes cuentan con procesos lectores con dificultad
leve en sus cuatro dimensiones: 80% en Procesos Perceptivos, 78.8% en Procesos
Léxicos, 78.8% en Procesos Sintacticos y 85% en Procesos Semanticos. Ademas,
se aprecio que el 2.5% de estudiantes en sus procesos perceptivos, 18.8% en sus
procesos léxicos, 5% en sus procesos sintacticos y 6.3% en Sus procesos

semanticos, obtuvieron dificultad severa. Sin embargo, el 17.5% en su proceso
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perceptivos, 2.5% en su proceso léxico, 16.3% en su proceso sintactico y 8.8% en

Su proceso semantico, presentaron un nivel normal.
4.2. Resultados inferenciales
Hipotesis general:

Hi= Existe incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en los
procesos lectores de estudiantes del quinto grado de primaria de una institucion

publica de Carabayllo, 2023.

Ho= No existe incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en los
procesos lectores de estudiantes del quinto grado de primaria de una institucion

publica de Carabayllo, 2023.

Tabla 3
Prueba de ajuste del modelo de Habilidades metacognitivas en los Procesos
lectores
Logaritmo Prueba
Variable/Dimensiones Modelo veroi?nﬁllitud cuaclzdhrir;\do gl Sig. Rcuzsder:gg
Solo 77,330 Cox y Snell 0.563

Habilidades interseccion
metacognitivas en los
Procesos lectores

Final 10,846 66,185 3 ,000 Nagelkerke 0.687

McFadden 0.483

Funcion de enlace: Logit.

Segun la tabla 3, el modelo de habilidades metacognitivas en los procesos
lectores ha obtenido significancia menor al limite de 0.05 (sig. = 0.000); esto implica
gue se acepte la hipotesis alterna y se rechace la hipétesis nula. El factor de
Nagelkerke resulté ser mayor a los de Cox y Snell y de McFadden, por lo que se
interpreta que los procesos lectores dependen en un 68.7% de las habilidades

metacognitivas.

Tabla 4
Prueba de bondad de ajuste entre las variables
Variable/Dimensiones Chi-cuadrado gl Sig.
Habilidades metacognitivas en los Pearson ,041 3 ,998
Procesos lectores Desvianza ,081 3 ,994

Funcion de enlace: Logit
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Segun la Tabla 4, el p-valor resulté ser mayor a 0.05, por lo cual, el modelo

de incidencia de las Habilidades metacognitivas en los Procesos lectores se ajusta

al patrén de regresion logistica ordinal.

Tabla b

Estimacion de parametros

Estimacion Iéfrsovr' Wald gl Sig.

Umbral [Procesos lectores_a = 1] -25,184 1,385 330,776 1 ,000

[Procesos lectores_a = 2] -19,221 1,049 335,806 1 ,000

[Habilidades metacognitivas_a=1] -25,411 1,462 302,277 1 ,000

Ubicacion [Habilidades metacognitivas a=2] -22,420 1,273 310,157 1 ,000
[Habilidades metacognitivas_a=3] -16,919 ,000 1
[Habilidades metacognitivas_a=4] 0 0

Segun latabla 5, los parametros estimados entre habilidades metacognitivas

y procesos lectores evidencian un factor Wald vinculado a cada prueba que supera

el valor de 4. Asimismo, de la variable habilidades metacognitivas destaca el nivel

2 que corresponde a la categoria deficiente (Wald = 310.157 > 4; sig. =, 000 < 0,05),

y de la variable procesos lectores destaca el nivel 2 que corresponde a la categoria
dificultad leve (Wald = 335.806 > 4; sig. =, 000 < 0,05). Por tal, se asume que una

habilidad metacognitiva deficiente es predictora de una dificultad leve en los

procesos lectores.

Tabla 6

Prueba de ajuste del modelo de Habilidades metacognitivas (por dimensiones) en

los Procesos lectores

Logaritmo de

. . Prueba

.Varlat.)Ie/ Modelo .Ia. . Chi- gl Sig. Pseudo

Dimensiones verosimilitud - cuadrado Rcuadrado
2

Habilidadgs_ Soélo interseccién 25,654 Coxy Snell ,045
metacognitivas de i 21,932 3,722 3,293 Nagelkerke 055
planificacion en los 027
procesos lectores McFadden '
Habilidades So6lo interseccion 32,129 Coxy Snell  ,190
metacognitivas de Final 15,271 16,858 2 ,000 Nagelkerke ,232
supervision en los 123
procesos lectores McFadden ,
Habilidades Sélo interseccion 43,362 Coxy Snell ,302
metacognitivas de Final 14,548 28,814 3 ,000 Nagelkerke ,369
evaluacion en los McFadden ,210

procesos lectores

Funcion de enlace: Logit.
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Segun la tabla 6, los modelos de habilidades metacognitivas en las
dimensiones de supervision y evaluacion, en los procesos lectores, han obtenido
significancia menor al limite de 0.05 (sig. = 0.000); esto implica que solo las
habilidades metacognitivas de supervisién y evaluacién estan asociadas a los

procesos lectores; empero, la planificacion no lo esta (sig. = 0.252 > 0,05).

En tales modelos el factor de Nagelkerke resulté ser mayor a los de Cox y
Snell y de McFadden, por lo que se interpreta que los procesos lectores dependen
en un 23.2% de las habilidades metacognitivas de supervision y en un 36.9% de
las habilidades metacognitivas de evaluacién. En ese sentido, la dimension
evaluacion de las HM son las que ejercen mayor influencia sobre los procesos

lectores.

Tabla 7

Prueba de bondad de ajuste entre las variables

Variable/Dimensiones Chi-cuadrado gl Sig.
HM de Supervision en los Procesos Pearson 1,365 2 ,505
lectores Desvianza 2,248 2 ,325
HM de Evaluacion en los Procesos Pearson ,044 3 ,998
lectores Desvianza ,082 3 ,994

Funcion de enlace: Logit

Segun la Tabla 7, el p-valor resulté ser mayor a 0.05, por lo cual, los modelos
de incidencia de las dimensiones Supervision y Evaluacion en los Procesos lectores

se ajustan al patron de regresion logistica ordinal.

Tabla 8
Estimacion de pardmetros del modelo de Habilidades metacognitivas de

Supervision y Evaluacion, en los Procesos lectores

Desv.

Estimacion Error Wald gl Sig.
HM de [Procesos lectores_a=1] -4,586 994 21271 1,000
mbral

Supervision [Procesos lectores_a=2] -, 708 ,866 ,669 1 414

en los [HM de Supervision_a=1] -3,941 1,064 13,724 1 ,000

Procesos  Ubicacion [HM de Supervision_a=2] -2,381 ,939 6,424 1 011

lectores [HM de Supervisiéon a=3] 0 . . 0 .

Umbral [Procesos lectores_a=1] -22,417 ,970 533,920 1 ,000

E'V' lde 5 [Procesos lectores_a=2] 18,226  ,803 515,755 1 ,000

elfl’al‘ousac'on [HM de Supervision_a=1] 21,464 1,028 436,136 1 ,000

Procesos  Ubicacion [HM de Supervision_a=2] -20,548 936 481,772 1 ,000
lectores [HM de Supervision_a=3] -16,968 ,000 1
[HM de Supervision_a=4] 0 0
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Segun la tabla 8, de los parametros estimados del modelo de habilidades
metacognitivas de Supervision en los procesos lectores destaca el nivel 1 de
Supervision que corresponde a la categoria muy deficiente (Wald = 13.724 > 4; sig.
=, 000 < 0,05), y nivel 1 de la variable procesos lectores que corresponde a la
categoria dificultad severa (Wald = 21.271 > 4; sig. =, 000 < 0,05). Por tal, se asume
gue una habilidad metacognitiva de supervision muy deficiente es predictora de una

dificultad severa en los procesos lectores.

Asimismo, de los parametros estimados del modelo de habilidades
metacognitivas de Evaluacién en los procesos lectores destaca el nivel 2 de
Evaluacion que corresponde a la categoria deficiente (Wald = 481.772 > 4; sig. =,
000 < 0,05), y nivel 1 de la variable procesos lectores que corresponde a la
categoria dificultad severa (Wald = 533.920 > 4; sig. =, 000 < 0,05). Por tal, se
asume que una habilidad metacognitiva de evaluacion deficiente es predictora de

una dificultad severa en los procesos lectores.
Hipotesis especifica 1:

Hi= Existe incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en el proceso
lector perceptivo en estudiantes del quinto grado de primaria de una institucién
publica de Carabayllo, 2023.

Ho= No existe incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en el
proceso lector perceptivo en estudiantes del quinto grado de primaria de una
institucion publica de Carabayllo, 2023.

Tabla 9
Prueba de ajuste del modelo de Habilidades metacognitivas en los Procesos
Perceptivos
. : : Prueba
yarlak?le/ Modelo Logar!t”"."? de la Chi- gl Sig. PseudoR
Dimensiones verosimilitud -2 cuadrado
cuadrado

Habilidades Solo interseccion 53,587 Coxy Snell ,416
metacognitivas en Final 10,549 43,039 3 ,000 Nagelkerke ,608

los Procesos
Perceptivo McFadden ,467
Funcién de enlace: Logit.
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Segun la tabla 9, el modelo de habilidades metacognitivas en los procesos
perceptivos ha obtenido significancia menor al limite de 0.05 (sig. = 0.000); esto
implica que se acepte la hipotesis alterna y se rechace la hipétesis nula. Por otro
lado, en la prueba Pseudo R cuadrado, el coeficiente de Nagelkerke resultd ser
mayor a los de Cox y Snell y de McFaden, por lo que se interpreta que los procesos

perceptivos dependen en un 60.8% de las habilidades metacognitivas.

Tabla 10
Prueba de bondad de ajuste entre las variables

Variable/Dimensiones Chi-cuadrado gl Sig.
Habilidades metacognitivas en los Pearson 1,910 3 ,591
Procesos Perceptivos Desvianza 3,142 3 ,370

Funcion de enlace: Logit

Segun la Tabla 10, el p-valor resulté ser mayor a 0.05, por lo cual el modelo
de incidencia de las Habilidades metacognitivas en los Procesos perceptivos se

ajusta al modelo de regresion logistica ordinal.

Tabla 11

Estimacion de parametros

Estimacion Desv. Error  Wald gl Sig.

Umbral [Proceso perceptivo_a = 1] -25,210 1,395 326,816 1 ,000
[Proceso perceptivo_a = 2] -18,621 1,049 315,189 1 ,000
[Habilidades metacognitivas_a=1] -21,916 1,465 223,736 1 ,000

Ubicacion [Habilidades metacognitivas_a=2] -21,625 1,226 311,291 1 ,000
[Habilidades metacognitivas_a=3] -16,318 ,000 1
[Habilidades metacognitivas_a=4] 0 . 0

Segun la tabla 11, los parametros estimados entre habilidades
metacognitivas y procesos perceptivos evidencian un coeficiente Wald asociado a
cada prueba que supera el valor de 4. Asimismo, de la variable habilidades
metacognitivas destaca el nivel 2 que corresponde a la categoria deficiente (Wald
= 311.291 > 4; sig. =, 000 < 0,05), y de la dimensidn procesos perceptivos destaca
el nivel 1 que corresponde a la categoria dificultad severa (Wald = 326.816 > 4, sig.
=, 000 < 0,05). Por tal, se asume que una habilidad metacognitiva deficiente es

predictora de una dificultad severa en los procesos perceptivos.
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Hipotesis especifica 2:

H2= Existe incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en el proceso
lector 1éxico en estudiantes del quinto de primaria de una institucién publica de
Carabayllo, 2023.

Ho= No existe incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en el
proceso lector Iéxico en estudiantes del quinto de primaria de una institucion publica
de Carabayllo, 2023.

Tabla 12
Prueba de ajuste del modelo de Habilidades metacognitivas en los Procesos
Léxicos
. : : Prueba
Variable/ Modelp ~ L-ogaritmo dela  Chi- Sig. PseudoR
Dimensiones verosimilitud -2 cuadrado
cuadrado
Habilidades _Solo 3 30,774 Coxy Snell ,207
metacognitivas en Interseccion
Final 12,251 18,523 3 ,000 Nagelkerke ,297

los Procesos Léxico McFadden ,195

Funcion de enlace: Logit.

Segun la tabla 12, el modelo de habilidades metacognitivas en los procesos
|éxicos ha obtenido significancia menor al limite de 0.05 (sig. = 0.000); esto implica
gue existe asociacidon entre las habilidades metacognitivas y los procesos lectores
léxicos. Por otro lado, el factor de Nagelkerke resulté ser mayor a los de Cox y Snell
y de McFaden, por lo que se podria interpretar que las habilidades metacognitivas

explican 29.7% de los procesos |éxicos.

Tabla 13
Prueba de bondad de ajuste entre las variables
Variable/Dimensiones Chi-cuadrado gl Sig.
Habilidades metacognitivas en los Pearson 1,774 3 ,621
Procesos Léxico Desvianza 2,949 3 ,400

Funcion de enlace: Logit

El p-valor resulté ser mayor a 0.05, por lo cual el modelo de incidencia de las
Habilidades metacognitivas en los Procesos léxicos se ajusta al patrén de regresion

logistica ordinal.
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Tabla 14

Estimacion de parametros

Estimacion [éfrsc:/r Wald gl Sig.
Umbral [Proceso léxico_a = 1] -2959 3,377 ,768 1 -2,959
[Proceso Iéxico_a = 2] 2,959 3,377 ,768 1 2,959
[Habilidades metacognitivas_a=1] -3,186 3,409 873 1 -3,186
Ubicacion [Habilidades metacognitivas_a=2] -,620 3,386 ,034 1 -,620
[Habilidades metacognitivas_a=3] 6,605E-16 3,499 ,000 1 6,605E-16
[Habilidades metacognitivas_a=4] 0 . . 0 0

Segun la tabla 14, los parametros estimados entre habilidades
metacognitivas y procesos léxicos evidencian significancias que no cumplen el
criterio de ser menor a 0.05. Por tal, ninguna de las categorias de las habilidades
metacognitivas predice el resultado de los procesos léxicos. En ese sentido, no se
tiene evidencia para aceptar existe incidencia significativa de las habilidades
metacognitivas en el proceso lector |éxico de estudiantes del quinto de primaria de
una institucion publica de Carabayllo, 2023; esto es, que se rechaza la Hipétesis de

investigacion y se acepta la Hipétesis nula.

Hipotesis especifica 3:

Hs= Existe incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en el proceso
lector sintactico en estudiantes del quinto de primaria de una institucion publica de
Carabayllo, 2023.

Ho= No existe incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en el
proceso lector sintactico en estudiantes del quinto de primaria de una institucion

publica de Carabayllo, 2023.

Tabla 15
Prueba de ajuste del modelo de Habilidades metacognitivas en los Procesos
Sintacticos
Variable/Dimensiones Modelo Logar!tmq de la Chi- gl Sig. Prueba Pseudo R
verosimilitud -2 cuadrado cuadro
Habilidades _Solo 3 58,176 Cox y Snell ,453
metacognitivas en los Interseccion
NP . 9,981 48,195 3 ,000 Nagelkerke ,630
Procesos sintactico Final

McFadden ,476

Funcién de enlace: Logit.
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Segun la tabla 15, el modelo de habilidades metacognitivas en los procesos
sintacticos ha obtenido significancia menor al limite de 0.05 (sig. = 0.000); esto
implica que se acepte la hipétesis alterna y que la hipotesis nula sea rechazada.
Por otro lado, el factor de Nagelkerke resulté ser mayor a los de Cox y Snell y de
McFaden, por lo que se interpreta que los procesos sintacticos dependen en un

63% de las habilidades metacognitivas.

Tabla 16

Prueba de bondad de ajuste entre las variables

Variable/Dimensiones Chi-cuadrado gl Sig.
Habilidades metacognitivas en los Pearson 247 3 ,970
Procesos sintactico Desvianza 433 3 ,933

Funcion de enlace: Logit

Segun la Tabla 16, el p-valor resulté ser mayor a 0.05, por lo cual el modelo
de incidencia de las Habilidades metacognitivas en los Procesos sintacticos se
ajusta al patrén de regresion logistica ordinal.

Tabla 17
Estimacion de parametros
Estimacion Desv. Error  Wald gl Sig.
Umbral [Proceso sintactico_a = 1] -25,925 1,422 332,176 1 ,000
[Proceso sintactico_a = 2] -19,370 1,049 341,049 1 ,000
[Habilidades metacognitivas_a=1] -23,935 1,540 241,518 1 ,000
Ubicacion [Habilidades metacognitivas_a=2] -22,647 1,276 315,236 1 ,000
[Habilidades metacognitivas_a=3] -17,067 ,000 1
[Habilidades metacognitivas a=4] 0 . 0

Segun la tabla 17, los parametros estimados entre habilidades
metacognitivas y procesos sintacticos evidencian un factor Wald vinculado a cada
prueba que supera el valor de 4. Asimismo, de la variable habilidades
metacognitivas destaca el nivel 2 que corresponde a la categoria deficiente (Wald
= 315.236 > 4; sig. =, 000 < 0,05), y de la dimension procesos sintacticos destaca
el nivel 2 que corresponde a la categoria dificultad leve (Wald = 341.049 > 4; sig. =,
000 < 0,05). Por tal, se asume que una habilidad metacognitiva deficiente es

predictora de una dificultad leve en los procesos sintacticos.
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Hipotesis especifica 4:

Hs= Existe incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en el proceso
lector semantico en estudiantes del quinto de primaria de una institucién publica de
Carabayllo, 2023.

Ho= No existe incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en el
proceso lector semantico en estudiantes del quinto de primaria de una institucion

publica de Carabayllo, 2023.

Tabla 18
Prueba de ajuste del modelo de Habilidades metacognitivas en los Procesos
Semanticos
. . . Prueba
yarlak)_Ie/ Modelo Logar.'t”?‘? de la Chi- gl Sig. PseudoR
Dimensiones verosimilitud -2 cuadrado
cuadrado
Sélo 36,290 Cox y Snell ,276
Habilidades interseccion
metacognitivas en los Final 10,414 25,876 3 ,000 Nagelkerke ,425

Procesos semantico
McFaden ,321

Funcion de enlace: Logit.

Segun la tabla 17, el modelo de habilidades metacognitivas en los procesos
semanticos ha obtenido significancia menor al limite de 0.05 (sig. = 0.000); esto
implica que se acepte la hipétesis alterna y que la hipétesis nula sea rechazada.
Por otro lado, el factor de Nagelkerke resulté ser mayor a los de Cox y Snell y de
McFaden, por lo que se interpreta que los procesos semanticos dependen en un

42.5% de las habilidades metacognitivas.

Tabla 19
Prueba de bondad de ajuste entre las variables
Variable/Dimensiones Chi-cuadrado gl Sig.
Habilidades metacognitivas en los ~ Pearson ,088 3 ,993
Procesos Semantico Desvianza ,164 3 ,983

Funcién de enlace: Logit

Segun la Tabla 18, el p-valor resulté ser mayor a 0.05, por lo cual el modelo
de incidencia de las Habilidades metacognitivas en los Procesos semanticos se

ajusta al patrén de regresion logistica ordinal.
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Tabla 20

Estimacion de parametros

Estimacion [I;(rarsc:/r Wald gl Sig.

Umbral [Proceso seméantico_a = 1] -24,968 1,337 348536 1 ,000

[Proceso semantico_a = 2] -17,780 ,605 863,232 1 ,000

[Habilidades metacognitivas_a=1] -23,381 1,455 258,336 1 ,000

Ubicacion [Habilidades metacognitivas_a=2] -21,751 1,177 341,381 1 ,000
[Habilidades metacognitivas_a=3] -17,960  ,000 1
[Habilidades metacognitivas_a=4] 0 . 0

Segun la tabla 19, los parametros estimados entre habilidades

metacognitivas y procesos semanticos evidencian un factor Wald vinculado a cada

prueba que supera el valor de 4. Asimismo, de la variable habilidades

metacognitivas destaca el nivel 2 que corresponde a la categoria deficiente (Wald

= 341.381 > 4; sig. =, 000 < 0,05), y de la dimension procesos semanticos destaca

el nivel 2 que corresponde a la categoria dificultad leve (Wald = 863.232 > 4; sig. =,

000 < 0,05). Por tal, se asume que una habilidad metacognitiva deficiente es

predictora de una dificultad leve en los procesos semanticos.
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V. DISCUSION

Las habilidades metacognitivas son fundamentales para desarrollar los procesos
lectores en estudiantes de nivel primario, pues permiten a los estudiantes
autorregular su comprensién y utilizar estrategias efectivas para mejorar su

capacidad de entender y procesar la informacion contenida en los textos.

Asi, en la investigacion se ha hallado respecto a la Hipotesis general, que
existe en efecto, incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en los
procesos lectores de estudiantes del quinto grado de primaria de una institucion
publica de Carabayllo, 2023. Esto en funcién a que los resultados inferenciales
demostraron en primera instancia que la prueba de ajuste del modelo de
habilidades metacognitivas en los procesos lectores evidencié una significancia de
p-valor de 0.000, lo que llevé a aceptar la hipétesis alternativa y rechazar la
hipotesis nula. Ademas, dado que el factor de Nagelkerke resulté ser mas alto que
los de Cox y Snell y McFadden, se pudo interpretar que las habilidades
metacognitivas inciden en un 68.7% en los procesos lectores de los estudiantes del
quinto grado de primaria de una institucion publica de Carabayllo, 2023. En sintonia,
la estimacién de parametros del modelo de regresién logistica ordinal dio cuenta de
un factor Wald con un valor superior a 4 para cada prueba, destacando destaca el
nivel 2 de la variable habilidades metacognitivas que corresponde a la categoria
deficiente (Wald = 310.157 > 4; sig. =, 000 < 0,05) y el nivel 2 de la variable procesos
lectores que corresponde a la categoria dificultad leve (Wald = 335.806 > 4; sig. =,
000 < 0,05), asumiéndose ante tal hecho, que una habilidad metacognitiva

deficiente es predictora de una dificultad leve en los procesos lectores.

Este resultado se asimila con los de Escudero y Oseda (2020) quienes
demostraron que las estrategias metacognitivas contribuyen de manera
significativa en el rendimiento lector del estudiante con un Rho Spearman de
0,804** y significancia de 0.00 menor a 0.05, indicando que si hay influencia en un
77,5%. Escobar (2020) en estudiantes del 4° de primaria en Lima también
determind relacion entre estrategias metacognitivas y la comprension lectora al
obtenerse el valor de p= ,000 < 0,05; y Gutiérrez (2022) decret6 por su parte, la

incidencia significativa de tacticas cognitivas lectoras en la comprension en un
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grupo de escolares de 11 y 12 afios (p-valor < 0.05), tanto a nivel literal (.429**),
inferencial (.337**) y critico (.325**).

Finalmente, de forma similar, pero en sentido parcial, Urbina (2020) indico
gue las tacticas de aprendizaje lector inciden notablemente en la capacidad lectora
de los estudiantes (rho = 0.372; sig. = 0.020 < 0.05), mejorando a su vez su
rendimiento escolar, aunque la incidencia hallada por este autor fue de grado bajo.
Y en cuanto a Sutiyatno (2019), la relacién de las estrategias metacognitivos en el
rendimiento lector de alumnos fue significativa y de grado fuerte (r = 0.721; sig. =
0.00 < 0.05).

Lo expuesto encuentra sentido en lo tedrico, ya que como explican Verena
et al. (2020), la comprensién de textos se produce a partir de operaciones
secuenciales en la mente que la hacen posible, esto es, los procesos lectores, es
por eso que se siguen tales procesos mentales, mismo que a su vez, necesitan de
acciones cognitivas para un adecuado desarrollo, es decir, el ejercicio de
habilidades metacognitivas. Esto Ultimo basicamente representa la concepcion
tedrica de la variable, pues, de acuerdo con Fernandez et al. (2010), las habilidades
metacognitivas son un proceso que ayuda al individuo a realizar actividades con
éxito a través de capacidades cognitivas; ya que involucran el conocimiento
estratégico, el conocimiento acerca de la tarea y el conocimiento de si mismo (Fajar
& Bachtiar, 2021).

En ese contexto, la Teoria del Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget (1970)
ayuda a comprender la incidencia significativa hallada, pues explica que los
procesos lectores evolucionan en los nifios a lo largo de las diferentes etapas de
desarrollo y a medida que adquieren habilidades cognitivas mas complejas; lo cual
se enlaza con el postulado tedrico de Flavell en su Teoria de la Metacognicion
(1976), en la que se establece que el conocimiento y la conciencia que las personas
tienen sobre sus propios procesos cognitivos permite distinguir lo que se sabe, el
cdmo se usa tal conocimiento y cuando y porqué aplicar estrategias, en este caso,
para el aprendizaje lector. Asi, como explica Marques et al. (2020), un proceso
lector conlleva una serie de pasos que el nifio tiene que seguir, por ello, es
necesario aplicar estrategias metacognitivas que permitan que el estudiante a la

hora de leer comprenda y entienda el texto.
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Adicionalmente, se realiz6 el procesamiento estadistico sobre el modelo de
incidencia de las dimensiones de las habilidades metacognitivas en los procesos
lectores, encontrandose que solo las habilidades metacognitivas de supervision y
evaluacion estan asociadas a los procesos lectores (sig. = 0.000 < 0.05), mientras
gue la planificacion no lo esta (sig. = 0.252 > 0,05). Ahora bien, en estos modelos
el factor de Nagelkerke resulto ser mas alto que los de Cox y Snell y de McFadden,
lo que sugiere que los procesos lectores dependen en un 23.2% de las habilidades
metacognitivas de supervision y en un 36.9% de las habilidades metacognitivas de
evaluacion. En ese sentido, la dimensién evaluacion de las HM son las que ejercen

mayor influencia sobre los procesos lectores.

Estos resultados, son similares a los que obtuvieron Guere y Palomino
(2022) tuvieron el objetivo de sefalar la relacion del desarrollo de aptitudes de
metacognicion con la comprension de textos en 80 escolares del 5to y 6to de
primaria en un centro educativo de Lima, y se observé que, en la etapa de
planificacién, solo un pequefio porcentaje de estudiantes (2.5%) mostré un nivel
deficiente. Sin embargo, esta cantidad aumentdé en el proceso de supervision
(11.3%) y alcanzé su punto mas alto en el proceso de evaluacion (22.5%). Estos
hallazgos sugieren que el proceso metacognitivo de evaluacién es el mas complejo
de dominar para los estudiantes. En resumen, la adquisiciéon de habilidades en la
etapa de evaluacion representa un mayor desafio en comparacién con las etapas

de planificacion y supervision.

Respecto a la hipétesis especifica 1, los hallazgos mostraron incidencia
significativa de las habilidades metacognitivas en el proceso lector perceptivo en
estudiantes del quinto grado de primaria de una institucién publica de Carabayllo,
2023. Esto en funcion a que el modelo de habilidades metacognitivas en los
procesos perceptivos ha demostrado una significancia muy baja, con un valor de
significancia (sig.) de 0.000, lo que llevo a aceptar la hipétesis alternativa y rechazar
la hipétesis nula. Ademas, en la prueba Pseudo R cuadrado, el coeficiente de
Nagelkerke resulté ser mas alto que los de Cox y Snell y de McFaden, lo que
sugiere que los procesos perceptivos dependen en un 60.8% de las habilidades
metacognitivas. En resumen, se ha comprobado que las habilidades

metacognitivas tienen una influencia significativa en los procesos perceptivos.
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Ademas, en la estimacion de parametros del modelo de regresion logistica ordinal
se dio cuenta de que destaca el nivel 2 de la variable habilidades metacognitivas
gue corresponde a la categoria deficiente (Wald = 311.291 > 4; sig. =, 000 < 0,05)
y el nivel 1 de la variable procesos lectores que corresponde a la categoria dificultad
severa (Wald = 326.816 > 4, sig. =, 000 < 0,05), asumiéndose ante tal hecho, que
una habilidad metacognitiva deficiente es predictora de una dificultad severa en los
procesos perceptivos. En resumen, tener habilidades metacognitivas muy
deficientes parece ser un indicador de dificultades graves en la percepcion de

informacion.

De acuerdo al contraste tedrico, el autor Vygotsky enfatizo que la lectura es
un proceso cognitivo mediado socialmente, es decir, que el entorno social que
rodea al estudiante influye en sus capacidades lectoras, ya que, le provee las
herramientas necesarias para una comprension lectora exitosa (Sornoza &
Rebollar, 2018). Es decir, la lectura implica diferentes procesos a diferentes niveles,
una persona no aprende a leer inmediatamente ni de la misma manera, por lo que
la capacidad de leer se va adquiriendo y complejizando a lo largo de la vida. La
capacidad de leer se convertira en una capacidad ilimitada para las personas, y se

actualizard a medida que cambie la sociedad.

Respecto a la hipodtesis especifica 2, los hallazgos no mostraron incidencia
significativa de las habilidades metacognitivas en el proceso lector léxico en
estudiantes del quinto grado de primaria de una institucién publica de Carabayllo,
2023. En primera instancia se realizo la prueba de ajuste del modelo de habilidades
metacognitivas en los procesos léxicos obteniéndose una significancia muy baja,
con un valor de significancia (sig.) de 0.000, lo que implica que existe asociacion
entre las habilidades metacognitivas y los procesos lectores Iéxicos. Ademas, en la
prueba del factor de Nagelkerke, se obtuvo un valor mas alto que los de Cox y Snell
y de McFaden, sugiriendo que las habilidades metacognitivas explican 29.7% de
los procesos léxicos. Sin embargo, en la estimacion de parametros del modelo de
regresion logistica ordinal entre la variable habilidades metacognitivas y la
dimensién procesos Iéxicos se pudo corroborar que las significancias no cumplen
el criterio de ser menor a 0.05; por tal, ninguna de las categorias de las habilidades

metacognitivas predice el resultado de los procesos léxicos. En ese sentido, no se
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tiene evidencia para aceptar existe incidencia significativa de las habilidades
metacognitivas en el proceso lector |éxico de estudiantes del quinto de primaria de
una institucion publica de Carabayllo, 2023; esto es, que se rechaza la Hipétesis de

investigaciéon y se acepta la Hip6tesis nula.

Esto se complementa con lo que mencionan los autores Rodriguez et al.,
(2019), quienes indicaron que a pesar de desarrollar diferentes estrategias para
fomentar una lectura adecuada, es importante seguir cada paso del proceso lector
para lograr que el estudiante comprenda un texto sin dificultad, donde el proceso
perceptivo se convierte en el paso principal, ya que es una clarividencia visual de
los vocablos y letras redactadas en el texto, que posteriormente en el proceso Iéxico
tienen que ser decodificadas para poder ser expresadas de forma oral, dicho
proceso tiene gran relevancia ya que, a través de ellas se condiciona cuan veloz y

comprensible resulta ser lo que se lee.

De acuerdo con la hipotesis especifica 3, los hallazgos mostraron incidencia
significativa de las habilidades metacognitivas en el proceso lector sintactico en
estudiantes del quinto grado de primaria de una institucién publica de Carabayllo,
2023. Esto en funcion a que el modelo de habilidades metacognitivas en los
procesos sintacticos demostré una significancia muy baja, con un valor (sig.) de
0.000, lo que lleva a aceptar la hipotesis alternativa y rechazar la hipotesis nula.
Ademas, en la prueba del factor de Nagelkerke, se obtuvo un valor mas alto que
los de Cox y Snell y de McFaden, lo que sugiere que los procesos sintacticos
dependen en un 63% de las habilidades metacognitivas. En resumen, se comprobo6
gue las habilidades metacognitivas tienen una influencia significativa en los
procesos sintacticos. Asimismo, en la estimacion de pardmetros del modelo de
regresion logistica ordinal se dio cuenta de que destaca el nivel 2 de la variable
habilidades metacognitivas que corresponde a la categoria deficiente (Wald =
315.236 > 4; sig. =, 000 < 0,05) y el nivel 2 de la variable procesos lectores que
corresponde a la categoria dificultad leve (Wald = 341.049 > 4; sig. =, 000 < 0,05),
asumiéndose ante tal hecho, que una habilidad metacognitiva deficiente es
predictora de una dificultad leve en los procesos sintacticos. En resumen, tener
habilidades metacognitivas deficientes parece ser un indicador de dificultades leves

en la sintaxis de la informacion.
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Esto se complementa con la teoria de Marquez y Valenzuela (2018) quienes
refieren que los procesos sintacticos permiten establecer relaciones entre los
elementos de un texto o discurso escrito lo cual se asocia con la organizacion en la
cual estan redactadas los vocablos, usar signos de puntuacion y palabras

funcionales como conjunciones y preposiciones.

De acuerdo con la hipotesis especifica 4, los resultados indicaron que existe
incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en el proceso lector
semantico en estudiantes del quinto grado de primaria de una institucion publica de
Carabayllo, 2023. La prueba de ajuste del modelo de habilidades metacognitivas
en los procesos semanticos mostré una significancia muy baja, con un valor (sig.)
de 0.000, lo que indica que se ha aceptado la hipétesis alternativa y se ha
rechazado la hip6tesis nula. Ademas, el factor de Nagelkerke resulté ser mayor que
los de Cox y Snell y de McFadden, lo que sugiere que los procesos semanticos
dependen en un 42.5% de las habilidades metacognitivas. En resumen, se ha
demostrado que las habilidades metacognitivas tienen un impacto significativo en
los procesos semanticos. Asimismo, la estimacion de parametros del modelo de
regresion logistica ordinal dio cuenta de que destaca el nivel 2 de la variable
habilidades metacognitivas que corresponde a la categoria deficiente (Wald =
341.381 > 4; sig. =, 000 < 0,05) y el nivel 2 de la variable procesos lectores que
corresponde a la categoria dificultad leve (Wald = 863.232 > 4; sig. =, 000 < 0,05),
asumiéndose ante tal hecho, que una habilidad metacognitiva deficiente es
predictora de una dificultad leve en los procesos semanticos. En resumen, tener
habilidades metacognitivas deficientes parece ser un indicador de dificultades leves

en los procesos semanticos.

Esto guarda relacion con la teoria de Rodriguez et al. (2019) quienes refieren
gue los procesos semanticos se conciben como procesos de comprension y
consiste en entender el significado de los vocablos, oraciones y textos de textos de
disimil longitud. Cabe precisar que la comprension no solo involucra sustraer la

conceptualizacion de lo redactado, sino extraer informacion implicita del texto.

Por otra parte, es importante en este punto considerar los resultados
descriptivos obtenidos en el procesamiento de los datos, sobre lo cual se precisa

un déficit notable en las habilidades metacognitivas pues el 62.5% de los alumnos

35



obtuvo un nivel deficiente y otro 22.5% un nivel muy deficiente, mientras que solo
el 13.8% demostré un nivel adecuado. Ademas, en cuanto a las diferentes
dimensiones, el 66.3%, 65% y 56% de los estudiantes mostraron también un nivel
deficiente de planificacion, supervisién y evaluacidbn metacognitiva de su lectura,
respectivamente. Esto guarda semejanza con los resultados obtenidos por Escobar
(2020) quien hall6 que las estrategias metacognitivas de estudiantes del 4° de
primaria en una |.E. de Lima se encontraban en un grado de desarrollo de nivel bajo

en el 25%, regular en el 65,25% vy alto en el 9,8%.

Aunado a ello, el 67.5% de los estudiantes mostraron tener dificultades
predominantemente leves en sus procesos lectores, con otro 16.3% que presenté
una dificultad severa. Aunado a ello, la mayoria de los estudiantes tienen dificultad
leve en las cuatro dimensiones de la variable: 80% en los procesos perceptivos,
78.8% en los procesos léxicos, 78.8% en los procesos sintacticos y 85% en los
procesos semanticos. Se observo, ademas, que un pequefio porcentaje de
estudiantes (2.5%) tuvo una dificultad severa en sus procesos perceptivos, mientras
gue el 18.8% la tiene en los procesos léxicos, el 5% en los procesos sintacticos y
el 6.3% en los procesos semanticos. Al respecto, Escobar (2020) en su
investigacién precisé resultados del 22,8% de estudiantes que registré una
comprension lectora de inicio, el 66,3% en aprendizaje y el 10,9% en logro

alcanzado.
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VI. CONCLUSIONES

Primera

Las habilidades metacognitivas inciden significativamente en los procesos lectores
de los estudiantes del quinto grado de primaria de una institucion publica de
Carabayllo, 2023. Cabe resaltar que fue la dimension de habilidades metacognitivas

de evaluacion, la de mayor incidencia sobre los procesos lectores (32.4%).
Segunda

Las habilidades metacognitivas inciden significativamente en el proceso lector
perceptivo de los estudiantes del quinto grado de primaria de una institucion publica
de Carabayllo, 2023; esto es que, si un nifio planifica, supervisa y evalta de forma
consciente su lectura, ello aportara a que perciba mejor la informacion a través de

sus sentidos.
Tercera

No existe incidencia significativa de las habilidades metacognitivas en el proceso
lector léxico en escolares del quinto grado de primaria de una institucién publica de
Carabayllo, 2023; esto es que, el planificar, supervisar y evaluar la lectura no

predice que el nifio almacene palabras a causa de ello.
Cuarta

Las habilidades metacognitivas inciden significativamente en el proceso lector
sintactico en estudiantes del quinto grado de primaria de una institucion publica de
Carabayllo, 2023; esto es que, si un nifio planifica, supervisa y evalla de forma

consciente su lectura, organizara de mejor manera la informacion en frases.
Quinta

Las habilidades metacognitivas inciden significativamente en el proceso lector
sintctico en estudiantes del quinto grado de primaria de una institucion publica de
Carabayllo, 2023; esto es que, si un nifio planifica, supervisa y evalla de forma
consciente su lectura, podra acceder al significado global del mensaje dado en la

lectura.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera

Al Ministerio de Educacion de Peru, se recomienda capacitar a los docentes sobre
estrategias metacognitivas vinculadas al proceso lector de estudiantes de
educacién basica regular; y en especifico de la habilidad metacognitiva de mayor
incidencia, porque es preciso que brinden una retroalimentacidén constructiva hacia
los educandos, esto es, brindar retroalimentacion individualizada y especifica a
sobre sus habilidades de lectura y sus avances, resaltando sus logros y ofreciendo
sugerencias para mejorar en areas especificas.

Segunda

A la instituciéon educativa publica de Carabayllo, se recomienda adaptarse a un plan
estratégico que impulse el desarrollo y razonamiento perceptivo de los estudiantes,
porque reforzando la lectura por medio de recursos visuales, didacticos y
entretenidos se coadyuva a los nifios a comprender la informacion y motivarlos a
leer.

Tercera

A los docentes de la |.E. publica de Carabayllo, utilizar diferentes herramientas de
ayuda a los nifilos a entender los textos de lectura, como elaborar un resumen a
modo de conocer el nivel de compresién que tienen los estudiantes sobre el texto
leido y hacer una retroalimentacion sobre las palabras que no se conocen del todo.
Esto es para estimular la capacidad interpretativa del nifio.

Cuarta

Ademas, a los docentes de la I.E., guiar a sus estudiantes en el desarrollo de un
analisis sintactico después de cada texto leido, identificando las diferentes partes
gue la componen y promoviendo la participacion en clase a través de ideas u
opiniones sobre la lectura, porque de esta manera, ayudara al estudiante a
comprender de mejor manera lo que esta leyendo.

Quinta

También a los docentes, se sugiere que empleen en todo proceso de aprendizaje
lector, estrategias metacognitivas que permitan al nifio a tener una conciencia
semantica a la hora de interpretar un texto, pues de esta manera desarrollaran la
habilidad de comunicar de forma correcta lo que han leido, dando un mensaje claro

y CONCiso.
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Tabla 21

Anexo 1: Operacionalizacion de variables

Operacionalizacion de la variable independiente

Definiciéon

Definicion

Variable . Dimensiones Indicadores Escala
conceptual operacional
Planificacién
. personal
Las habilidades Habilidades
Fernandez et al. metacognitivas se metacognitivas ~ Planificacion de la
(2010) indican que evaldan en funcibna de tarea Ordinal
son aquellas la percepcion de Planificacion rdina
descriptoras de lectores sobre sus ificacio .

p _ Planificacion del Escala tipo
procesos de capacidades texto Likert
control ejecutivo o lectoras,
de auto-regulacion  posibilidades y Supervision 0=
y que brindan la limitaciones personal rocedimiento

Habilidades posibilidad de que  permanentes o . proc
i ; . o Habilidades . erréneo
metacognitivas el sujeto alinee transitorias tomando " Supervisién de la
, metacognitivas
eficazmente en cuenta tres L tarea _
. .. de Supervision 1=
acciones que procesos cognitivos: razonamiento
produzcan tareas planificacion, Supervision del habitual

con éxito por
medio de
habilidades de
regulacion
cognitiva

supervision y
evaluacion, sobre los
cuales se consulta
aspectos relativos a
si mismo (persona),
a latareay al texto

Habilidades
metacognitivas
de Evaluacién

texto
Evaluacién personal

Evaluacion de la
tarea

Evaluacion del texto

2 = estrategia
correcta
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Tabla 22

Operacionalizacion de la variable dependiente

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escala

conceptual operacional

Cuetos et al. (2007 Nombre de letras

los definen co(mo : Los procesos Eroces?_

erceptivo ,

cada una de las lectores que busca p Igual - Diferente

etapas seguidas evaluar el Prolec-R

cognitivamente son cuatro: procesos Lectura de palabras

erceptivos .

hasta lograr llegara P . 4

la comp?esién g procesos léxicos, Proceso Lexico | . tra de

lectora, como una procgsgs pseudopalabras Dicotémica

semantico

Procesos cadena de aspectos rocesos ssir?/técticos Estructuras gramaticales 0 = Error
Lectores establecidos en P . - " Proceso 9 B

ordeny con un para identificar la Sintactico . , .

OGSO presencia Signos de puntuacién 1 = Acierto
gongunicativo or normalidad,
. b dificultad leve (D) o Comprension de

medio del cual los ;

lectores al severa (DD) en oraciones

interactuar con el niflos de 6 alos 12 Procesq ;

afiosode 1°a6°de Semantico Comprension de textos

texto producen
significados

primaria.

Comprension oral
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Anexo 2: Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE: HABILIDADES METACOGNITIVAS
Problema general Objetivo general Hipétesis general Dimensiones Indicadores items Escala Nivel
¢Cudl es la incidencia de las Determinar la incidencia de Egllsatg rl\r;:tl)ﬁiednaﬂzjgmflcatlva P(I::gglnc;uon 1, 10, 25
habilidades metacognitivas las habilidades " | Habilidades personal__
en los procesos lectores de metacognitivas en los metacognitivas en los procesos metacognitivas de Planificacion 2,34,8,
estudiantes del quinto grado procesos lectores de lectores de estudiantes del Planificacion tarea 13, 27
de primaria de una institucién | estudiantes del quinto grado quinto grado de primaria de Planificacion 9,15,18, | Ordinal: Escala Muy
- 5 ; : AR una institucion puablica de texto 28 tipo Likert Y.
publica de Carabayllo, 2023? | de primaria de una institucion Carabayllo. 2023 — deficiente
publica de Carabayllo, 2023. arabayllo, : ng%rr;/;lon 6,17 0= dimient [0-14]
o - pers procedimiento 5
Problemas especificos - - Hipdtesis especificas Habilidades Supervision erréneo Deficiente
Cudl o la incidendia d Objetivos especificos metacognitivas de tarea 11,21,23 | | [15-28]
- ¢Lual es laincidencia de iste inci ia significati Supervision — - . Adecuado
las habilidades - Sefialar la incidencia de las ;jeE)I(:st?\;nbcill%g:jzg significativa P Supervision 12, 22, 24 | '@Zonamiento [29-42]
metacognitivas en el proceso | habilidades metacognitivas i texto habitual Sobresaliente
lector perceptivo en en el proceso lector metacognitivas en el proceso Evaluacion 2 = estrategia 43-56
. . . . lector perceptivo en estudiantes - ersona 5,14, 20 correcta [43-56]
estudiantes del quinto grado perceptivo en estudiantes del del quinto arado de orimaria de | Habilidades p -
de primaria de una institucion | quinto grado de primaria de unaqinstitugién ubli(F:)a de metacognitivas de Evaluacion 16. 26
publica de Carabayllo, 2023? | una institucion puablica de Carabavllo 202‘33 Evaluacién tarea '
Carabayllo, 2023 yilo, ’ Evaluacién 7 19
- ¢,Cudl es la incidencia de Evicta i e texto ’
las habilidades - Sefialar la incidencia de las ds)l(:sti;nbﬁll%earzjzz significativa VARIABLE: PROCESOS LECTORES
metacognitivas en el proceso | habilidades metacognitivas metacoanitivas en el proceso Dimensiones Indicadores Iltems Escala Nivel
lector !éxico en estudignte; enel proceso Iectqr Iéxico en lector Ié?(ico en estudi%ntes del Nombre de 20 ftems
del quinto grado de primaria estudiantes del quinto grado uinto grado de primaria de Proceso Perceptivo | letras
de una institucién publica de de primaria de una institucion quinto graco de prin lgual - Dif 20 i
Carabayllo, 2023? Ublica de Carabayllo, 2023 una institucion publica de guaL- Drerente Hems
yio, ’ p ylio. * | Carabayllo, 2023. LGICtEI’a de 40 items
. alabras
- ¢ Cudl es la incidencia de - Sefialar la incidencia de las Existe incidencia sianificati Proceso Léxico Eectura de
las habilidades habilidades metacognitivas - EXISte Incidencia significativa 40 items
o S de las habilidades pseudopalabras N I (N
metacognitivas en el proceso | en el proceso lector sintactico " E ormal (N)
R, ) ) metacognitivas en el proceso structuras p
lector sintéctico en en estudiantes del quinto lector sintactico en estudiantes gramaticales 16 items -
estudiantes del quinto grado | grado de primaria de una ; e Proceso Sintactico  |—&; d Dificultad
de primaria de una institucién | institucion publica de del quinto g_rgdo ’de'prlmarla de Ignos de 11 items 0 = Error Leve (D)
Co una institucion puablica de puntuacion .
publica de Carabayllo, 2023? | Carabayllo, 2023. Carabayllo, 2023 Comprension 1 = Acierto icultad
: : . 16 items Dificulta
- ¢, Cuél es la incidencia de - Sefialar la incidencia de las iste incidencia sianificati de oraciones Severa (DD)
las habilidades habilidades metacognitivas ;jE)I('Stimb(?‘;.der;C'a significativa Comprension 16 items
metacognitivas en el proceso | en el proceso lector € las habilidades - de textos
lector semantico en semantico en estudiantes del Ir:e]cettgrcggr?:g\r/\?ii()eZ;nggg?;ries Proceso Semantico
estudiantes del quinto grado quinto grado de primaria de : S Comprension .
del quinto grado de primaria de 8 items

de primaria de una institucién
publica de Carabayllo, 2023?

una institucion publica de
Carabayllo, 2023.

una institucién publica de
Carabayllo, 2023.

oral
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DISENO DE INVESTIGACION

POBLACION Y MUESTRA

INSTRUMENTO

ESTADISTICA

Tipo de Investigacion:
Investigacion basica
Enfoque:

Cuantitativo

Nivel:

Correlacional causal
Disefio de Investigacion:

Donde.

X. Variable independiente: Habilidades cognitivas
r. estudiantes de Carabayllo

Y. Variable dependiente: Procesos Lectores

Poblacién:

Estudiantes del 6 grado de primaria de instituciones
educativas publica de Carabayllo 2023

Muestra:

estudiantes del 6 grado de primaria de instituciones
educativas publica de Carabayllo 2023.

Muestreo

No probabilistico

Instrumento 1: Escala de
Conciencia Lectora —
ESCOLA 28-A de Fernandez
et al. (2010).

Instrumento 2:
Prolec-R para evaluar los
procesos lectores.

Descriptiva
A través de tablas de frecuencia
usando el programa SPSS.

Inferencial

Se realizara la contratacion de
Hipotesis estadistica segin
andlisis de normalidad.
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Anexo 3: Instrumentos

Instrumento 1: Variable Habilidades Metacognitivas
Escala de conciencia lectora (ESCOLA 28A)

4 )

Instrucciones

En este cuadernillo hay una serie de elementos, donde siempre se trata
de enunciados o preguntas v tres posibles respuestas, de las cuales hay

que elegir la mas adecuada, segin lo que cada uno crea.
Veamos un ejemplo:
Ejemplo Si leemos de forma habitual
a) Mejoraremos la vision
b) Reforzaremos nuestra capacidad de observacidn.
¢) Enriquecemos nuestro vocabulario.

51 analizamos con detenimiento las tres opeiones, creo que eslaremos
de acuerdo en que la respuesta més adecuada es la C, por lo tanto,

debemos marcar con una X la C en la casilla de ejemplo.

item Respuestas

1 a. b. g:.:g

Para esta prucba no hay un tiempo determinado, la daremos por
terminada cuando termine la gran mayoria. Recuerden que en este
cuadernillo no deben escribir nada. Coloca tu respuesta en la casilla
correspondiente de la HOJA DE RESPUESTAS

;Alguna duda? Pueden empezar

/
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ESCOLA 28-A

{De Anibal Puente Ferreras, Virginia Jiménez Rodriguez, Jesus M* Alvarado
lzquierdo)

Antes de comenzar a leer, ;qué haces para ayudarte durante la lectura
Mo hago ningin plan, simplemente empiezo a leer.
Tengo en cuenta la razon por la que voy a leer
Elijo un lugar confortable para leer.

Si tienes gue estudiar un tema que desconoces completamente v el texto es dificil
de leer, ;Cdmo podrias mejorar la capacidad de aprendizaje?
Ampliando los conocimientos por otros medios (profesor, enciclopedias, ete.)
Ampliando los conocimientos v desarrollando nuevas estrategias de lectura
Repitiendo las 1deas del texto de forma mecdnica, aunque nos las entienda

Una vez leido un texto, jgué partes te saltas si luego tienes que hacer un
resumen?

Me salto aquellas partes cuyo significado no entiendo.

Me salto aquellas partes que no son importantes.

No me salto nada, pero leo con mds atencion aquello que me parece més importante.

Si sabes lo que el/la profesor/a gquiere cuando manda una lectura
Podré dirigir la lectura hacia lo que gquiere él (la) profesor(a).
Me serd mas facil buscar las ideas importanies.
No me ayudard mucho, va que lo importante ¢s leer bien.

En la clase hay nifios/as que leen bien vy otros/as no tan bien. T crees que los/as
mejores lectores/as son aguellos/as gue...

Leen rapido pero no se dan cuenta de los errores.

Leen rapido, entonan bien v se dan cuenta de los errores

Leen rapido, a veces cometen errores, pero los corrigen.
Si tienes gue estudiar para un examen vy el/la profesor/a te manda estudiar
algunas lecciones. ;Qué haces mientras las estudias?

Leo con la television y/o con la misica puesta.

MNada especial, leo intentando comprender v recordar las ideas.

Imagino las preguntas que hard y leo las lecciones pensando en ellas.

JComo podrias saber cudles son las oraciones m:is importantes de un texto?
Reconociendo las oraciones que expresan las ideas principales.
Analizando las oraciones mas largas,
Recordando los detalles que se describen

2 Cusdl te parece que es la mejor manera de leer un texto si tienes que estudiar
para un examen?

Leerlo tantas veces como me sea posible.

Repasar las partes importantes del texio

Leerlo despacio comprendiendo vy memorizando
Si lees un libro sobre un tema interesante...

La lectura sera mas atenta v comprensiva, probablemente.

La lectura sera mas facil, probablemente.

La lectura sera mas o menos igual de ficil v rapida, probablemente

10. Para conseguir leer mejor cada dia. jqué podrias hacer?
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a. Leer libros con muchas ilustraciones

b. Leer mas libros en mis ratos libres

¢. Leer libros a otros v comentarlos con ellos

11. Cuando tienes gque leer un texto dificil, lo aconsejable es:
a. Leerlo mas lentamenie.

b. Leerlo mas veces.

¢. Leerlo lenta y comprensivamenie.

12. ;Qué haces cuando te encuentras durante la lectura con una frase cuyo
significado no entiendes?

Releo la frase porque es una buena practica para entender el significado.

Me olvido de la frase y continio leyendo.

Releo la frase, asi como las anteriores v leo las posteriores porque me ayuda a

comprender el significado.

Fe

v

13. ;Qué haces cuando el/la profesor/a te manda estudiar un texto para después
tomar un examen?

a. Dedico mas atencidn y esfuerzo a las partes dificiles,

b. Leo de la misma forma las partes faciles y dificiles,

¢. Dedico mas tiempo a lo dificil v hago resiimenes.

14. En la clase hay estudiantes que obtienen mejores notas que otros. Ti crees que
las calificaciones que obtienen se deben a que...
a. Algunosias estudianies tienen mas facilidad para estudiar v aprender porgue
leen mejor.
. Todos/as saben leer, pero algunos/as estudian mas.
¢. Leer bien o mal no tiene mucha importancia.

15. Si tuvieras que ayudar a un/a compafiero/a a mejorarla lectura, jqué harias?
a. Recomendarle que lea todos los dias.

b. Leer con él/ella ayudindolo/a a comprender el texto.

¢. Leer juntos v comentar lo leido.

16. Al llevar a cabo una actividad de lectura:

a. Creo que es 0til evaluar si he comprendido lo que estaba escrito.

b. Creo que la evaluacion esta bien, pero la tiene que hacer una persona mayor.
¢. Mo creo que después de leer sea ya Gtil ninguna evaluacion,

17. Mientras estds levendo, ;te detienes a pensar lo que va a pasar mis adelante o a
qué conclusiones llegard el/la autor/a?

a. Mo, porque me desconcentro.

b. Si, porgue me ayuda siempre a entender la lectura.

c. A veces, puesio que me ayuda a entender aspectos poco claros,

18. ;Por qué crees que los textos estin divididos en parrafos?

a. Porgue asi lo exige la presentacion del texio.

b. Porgue en cada parrafo se expresa generalmente una idea separada
relacionada con la anterior.

¢. Porque facilita la comprension del texto.

19. ;Qué consideras mas importante cuando terminas de leer un texto?
a. Saber de qué trata el texto que he leido.

b. Recordar los detalles de los gque trata el texto,

¢. Poder resumir las ideas principales.
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20. ;Quién crees que es mis eficaz en su lectura?
a. El que tiene un objetivo claro.

b. El que tiene mis tiempo.

c. El que sdlo lee la parte que le gusta.

21. Si tienes gue contestar un examen con 25 preguntas tipo test, ;cémo lo realizas?
a. Practico mis habilidades de adivinador/a.

b. Leo y analizo con cuidado cada alternativa antes de marcar.

¢. Trato de descubrir alguna pista que me ayude.

22. Si durante la lectura necesitas mayor informacion para entender una palabra,
qué haces?

a. Releo las palabras anteriores v leo las posteriores.

b. Busco en un diccionario.

c. Adivino el significado por la ortografia de la palabra.

23. Crees que mientras lees una novela o un libro de texto, jocurre lo mismo con tu
pensamiento?

a. 51, el pensamiento es el mismo, leer es leer sin importar lo que se lee.

b. Mo, el pensamiento es diferente, en uno necesito mayor concentracion gue en otro,

c. Mo, el pensamiento es diferente, la novela es mas interesante.

24. Mientras lees un texto, ;intentas descubrir las partes de gue se compone
(introduccion, nudo, desenlace)?

a. Si, ya que generalmente facilita la comprension y el recuerdo del texto.

b. Si, ya que los textos dificiles se comprenden mejor descubriendo los componentes.

€. Mo creo que sea muy importante para recordar las ideas,

25. Si recibes un examen con instrucciones escritas de lo que se debe hacer, [ qué
crees que es lo mejor para no confundirte ni olvidarte de nada en la realizacion
del examen?

a. Leer con atencidn y marcar con una linea lo que me piden.

b. Leer v empezar a actuar de inmediato sin perder demasiado tiempo con las

instrucciones

Leer con atencion, marcar y revisar de vez en cuando para

comprobar que estoy haciendo bien el examen.

[#]

26. ;Como sabes gque has entendido una lectura?
4. Cuando soy capaz de explicarsela a un/a compafiero/a con mis propias palabras.
b. Cuando recuerdo ciertas partes del texto, sin tomar en cuenta su importancia.
¢. Cuando soy capaz de resumir las 1deas principales.
27. ;Cuindo estudias para un examen te parece importante...
a. Planificar el iempo distribuyendo la materia.
b. Estudiar cuanto mas tiempo mejor, sin planear por adelantado
ni el tiempo ni el lugar.
¢. Leer la materia solamente el dia anterior al examen.

28. ;Qué haces para seleccionar una lectura?
a. Me fijo en ¢l titulo v la tabla de contenidos o indice.
b. Me fijo en los dibujos o tamafio de los pamrafos
¢. Me fijo s6lo en la parte final v las conclusiones,
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28 a b c
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Instrumento 2: Variable Procesos lectores

Instrumento de Lecto-escritura
PROLEC-R
1. Identificacion de las letras

1. Nombre o sonido de letras
En esta hoja tengo escrito letras. Ta tienes que decir su nombre o sonido.

ﬂ
. =
-

N
e
w

=
="

1. Igual - Diferente
Aqui tienes pares de palabras, unas reales y otras inventadas. Tienes que observarla
bien y sefialar las que son exactamente iguales.

3
g
;
§
3
B
g
g
5

calzapo-calzapo cahoro-cachorro

amigo-amigo marido-manido

banquete-banquete quesera-cesera

guitarra-guitarra huecho-huecho

marguen-margen tasino-tasino

PROLEC-R

IL. Procesos Léxicos
3. Lectura de palabras
Lee estas palabras en voz alta.

‘

|

fuego gigante cnerpo
ombligo trono blanco alfombra

huelga muerto lienzo cristal

bosque sombrero tierra cloro

tintero licbre pregunta tractor

4. Lectura de Pseudopalabras

erpisa fueme giranco Cuerla

onclaso trollo blansa

huelte muerbo lienca Crispol

bospe sodiro tiepre Clofo

tincoro liegra prejonta tractan
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III. Procesos Sintacticos 3. El elefante esta asustando al ratén

5. Estructuras Gramaticales

(Cual de los cuatro dibujos indica de verdad lo que dice la frase?. Marque con una X.

1. El conejo esta saltando sobre el gato

4. El policia es perseguido por el ladron

hd

El policia es perseguido por el ladrén

La nifia asté besando al nifio

T T




5. A la nina le rifie el papa

3

1

A la nifa

le rife el papé

i

4

6. El camion que tiene la cabina roja esta siguiendo al coche

El camién que tiene la cabina roja
esta sigulendo al coche

7. Al general le saluda el soldado con gorra roja

TRL)

Al general le saluda el soldado
con gorra roja

1

8. El médico es salvado por el policia
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9. El bombero que lleva un traje azul moja al payaso

i

El bomberao que lleva un traje azul
moja al payaso

‘ RS

10. El perro esta mordiendo al mono

; é}

12,

. El nifio que es columpiado por la nifia lleva un pantalén azul

El nifio que es columpiado por la nifia
lleva un pantalén azul

3

El lobo es enganado por caperucita
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13. Al nifio le esta acariciando el anciano

Al nific lo esté acariciando el anclano

=

g

15. Al gato le ataca el ratén

16. El hombre es fotografiado por el mujer

it

El hombre es fotografiado por la mujer

(VY
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17. El perro que lleva la lengua fuera es perseguido por el toro negro
3. Pon el lapiz que esta sobre la mesa encima del cuaderno.

Realice los siguientes ejercicios.

4. Dibuja un arbol con tres manzanas.

5. Dibuja dos nubes y medio de ellos un sol.

El perro que lleva ia lengua fuera 6

08 parseguito por ol ¥ore negro Dibuja un cuadrado dentro de un redondel.

7. Ponle un sombrero al payaso.
8. Tacha la nariz y la cola del perro.

9. Colocale un bigote de tres pelos al raton.

& Siigues de Enntaaciin Lee bien la frase, mira bien los dibujos y sefala el que coincide con la frase.

Aqui tienes un bonito cuento para que lo leas en voz alta. Léelo con claridad y buena i
i ) i 10. El caballo es mas pequeiio que el elefante

entonacion, como si estuvieses contindoselo a tus compaiieros de clase.

Después de salir del cole, Juan fue al parque a ver a sus amigos los animales. En

seguida vio un grupo de palomas que jugaban y volaban por los aires.

- jQué suerte! -exclamo Juan-. ;Coémo me gustaria volar!

Estaba tan distraido que ni siquiera vio as u madre acercarse. Por eso se asusto

cuando oyo que le preguntaban:

- (Qué miras?

- estaba pensando lo bonito que es volar. Mama, ;por qué nosotros no podemos

volar?

- Porque nosotros tenemos otras ventajas - le respondi6 la madre.

- ¢ Te refieres al hecho de que nosotros podemos hablar?

- Esa es una de ellas.

IV. Procesos Semanticos

7. Comprension de Oraciones

Haz exactamente lo que te indican estas oraciones:

1. Da tres golpecitos sobre la mesa. El caballo #s méas pequefo que el elefante

2. Abre y cierra el pufio dos veces con cada mano.
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11. El nifio esta mas gordo que la nifia

g §°
£ ¢
# i

El nific esté méas gordo que la nifa

12. El soldado es mas pequeiio que el elefante

i f
LI
i1

soldado es mas alto que el indio

13. La pelota azul esta sobre la caja roja

2

&
&

14. La pelota verde es mas pequeiio que el elefante

La pelota azul esté sobre la caja roja

1

P

=
4

— |

e

La pelota verde esta entre dos cajas azules
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15. La pelota roja esta dentro de la caja y la pelota azul esta fuera de la caja
| 0 2
|
{ |
r— |" |

|

|

!

e — ;é}

e

La pelota roja ests dentro de lacajayla
pPelota azul esta fuera de In caja

16. La pelota roja esta encima de la mesa y la pelota verde esta debajo de la mesa

La pelota rojo esté encima de lamesa y la
pelota verde esta debajo de la mesa

8. Comprension de Textos

Leer con atencidn:

Carlos

Carlos queria ir al cine con sus amigos, pero sus padres no le dejaban. Muy enfadado
entré en su habitacion, abrié la hucha donde guardaba sus ahorros v sacd varias
monedas. Durante unos momentos estuvo pensando en bajar por la ventana, pero sus
padres se iban a enfadar muche, asi que no lo hizo. Busco el teléfono y llamé a sus
amigos que le estaban esperando. Después estuvo un rato tumbado sobre la cama
hasta que se le paso el enfado v ya mas alegre se fue a ver la television con sus
padres.

Preguntas

i Por qué estaba Carlos tan enfadado?

(Para qué saco varias monedas de la hucha?

(Por qué no bajo por la ventana?

(Para qué llamé a sus amigos?

Cumpleaiios de Marisa

Era el cumpleafios de Marisa y alli estaban todas sus amigas esperando a que
empezara la fiesta. De repente, oyeron un ruido en la cocina y se fueron todas
corriendo hacia alld. Cuando entraron vieron la tarta de cumpleafios aplastada contra
el suelo y un gato escapando por la ventana. Marisa se echo a llorar porque ya no
podia apagar las velas y pedir un deseo como otros afios. Sus amigas trataban de
consolarla con bromas v chistes, pero ella seguia muy triste. De repente sond el
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timbre de la puerta y cuando abrieron se encontraron con el padrino de Marisa que

wvenia con una gran tarta de chocolate. Todas se pusieron muy tristes v la madre de

Marisa enseguida colocd las ocho velas en la hermosa tarta de chocolate.
Preguntas

£ Qué era el ruido que escucharon en la cocina?

¢ Quién habia tirado la tarta al suelo?

¢ Por qué no podria Marisa pedir un deseo?

;Cuantos afos cumplia Marisa?

Los okapis

Los okapis son animales mamiferos que viven en las selvas de Africa. Son casi tan
grandes como las jirafas y tienen rayas como cebras. Tienen un hocico fuerte y con
su lengua pueden limpiarse hasta las orejas. Se alimentan de las ramas de drboles y
de zanahorias que arrancan de las huertas de los campesinos. No soportan
temperaturas muy frias ni vientos muy fuertes. Son muy timidos y no son ficiles de
ver.

Preguntas

:Por qué los okapis viven en las zonas donde hay arboles?

:Por qué los campesinos africanos se enfadan con los okapis?

:Por qué no podrian vivir los okapis en el polo norte?

;Como es la lengua de los okapis?

Los indios apaches

Los indios apaches vivian en las grandes praderas de Norteamérica. Alli habia hierba
alta y abundante que servia de alimento a muchos animales. Vivian de la caza y su
presa preferida era el bisonte que se desplazaban en grandes manadas. Los indios los
cazaban provocando estampidas de la manada hacia el desfiladero que terminaban en
precipicio. A menudo mataban tantos bisontes que no podian comer toda su carne,
entonces la secaban para guardarla para el invierno. La piel la aprovechaban para ser
los vestidos ¥ cubnr las tiendas donde dormian. Puesto que dependian de la caza, no
vivan en lugares fijos, sino que iban siguiendo a los animales en sus
desplazamientos. Era una vida dura porque tenian que transportar de un lado para
otro todas sus cosas. Por eso cuando llego los caballos su calidad de vida mejord
notablemente.

Preguntas

¢ Por qué vivian los indios apaches en las praderas?

£ Como mataban a los bisontes?

i Por qué se estaban moviendo continuamente de un lugar a otro?

:Por qué mejord su calidad de vida cuando llegaron los caballos?

9. Compresion Oral

Lea el texto pausadamente v pronunciando con clandad.
El ratel
El ratel es un animal pequefio parecido al tejon que vive en Africa. Se alimenta de
insectos, ratones, lagartos y pdjaros, pero lo que mas le gusta es la miel. Tiene una
piel muy fuerte que le protege de las picaduras de abeja. Casi siempre va solo, apenas
se le ve con otros animales. En los lugares salvajes sale por el dia y duerme por las
noches, pero en las zonas donde hay poblados hace vida nocturna.

Preguntas
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i Por qué se dice que el ratel es muy goloso?

i Por qué las abejas no le pueden picar?

i Por qué se dice que es muy timido?

¢ Por qué en algunos lugares no sale por el dia?

Laos vikingos

Los vikingos eran unos guerreros del norte de Europa que llevaron numerosas
conquistas en la edad media. Solo atacaban los pueblos proximos a la costa porque
en el mar eran invencibles, pero en tierra firme se les podia vencer. Eran muy crueles
va que asesinaban a la gente v les incendiaban las casas. Aunque se pasaban mucho
tiempo navegando y luchando, también cultivaban las tierras de su pais. De hecho,
siempre comenzaban las expediciones en primavera, después de sembrar los campos,
v volvian en verano a ver las cosechas. Construian embarcaciones largas y muy
ligeras para poder transportarlas por tierra. Para sacarlas del puerto utilizaban los
remos. Una vez en alta mar desplegaban las velas.

Preguntas

¢ Por qué la gente temia a los vikingos?

¢ Por qué no atacaban a los pueblos del interior?

¢ Por qué no salian de conquista antes de la primavera?

£ Como movian los barcos en alta mar?
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Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores Revisada, Adaptada — PROLEC R

PROLEC-R

CUADERNO DE ANOTACIONES

Apallidoa y nombrea Fecha Nac.:
Edaa: Groda: Saxo: V WM Fecha do Evaluncion:
LE: Evaluador(a):

RESUMEN DE PUNTUACIONES

INDICES PRINCIPALES

NODICE DESCRIPCION CALCULO e Cammonta  HAmDAD
N Nombre de letras (NL-P7 NL-V) X 100 8 i IORCEH | | |
0 Igual - Diferente (1D -P/ID-V) X 100 ﬁDI s« o ][ ]
w Lectura de Palabras ar-piirvyx100 | |D B | ]
s Lectura de pseudopalabras we-p/Ls-v)x100 | |D[ [ ]
€a Estructuras gramaticales ACILRTOS (EG) [ | o | |
L Signos de puntuacién se-prse-vyxioo | ]D[ B ]
co Compransion de omclones ACIERTOS (CO) [ IDI DR | ]
er Comprension de taxtos ACIERTOS (CT) :B .

0 Comprensién oral ACIERTOS (CR) .

INDICES DE PRECISION

INDICE | DESCRIPCION CALCULO O careaonia
n-P Nombre de letras ACIERTOS (NL-P) | | I | R
o.p Igual - Diferents ACIERTOS (ID-7) [ ] D[ . ]
p-p Lectura de palabras ACIERTOS (LP -P) [ ] [:]l T |
L8P Lectura de pseudopalabras ACIERTOS (L8 -m) [ ] D[ c e <]
sp.p Signos de puntuacién ACIERTOS (8P-P) [ 1 D[ ¢ v, o 0]

INDICES DE VELOCIDAD

fNDICE | DESCRIPCION cALcuLo ro | SATem—a
-y Nombre de letras TIEMPO (NL-v) [ ] D o Tei e v wi]
o.v igual - Dferents mempPo go-v) |  § o Y |
PV Lectura de palabras meveo we-vy) | e e
L5V Lectura do pseudopalabras nemeo as-v) [ {7 | sy
se.v Signos de puntuacion TIEMPO (88-v) | B ) ]

DO DMouttma ssvers DiDMownsd L Leave Nt Nosmsl 47 Ducies
ML Muy fento L Lente  Ne Normsl M Rdpido  MA: Muy Mdpide B Bejo WM Medio A Alle




1. IDENTIFICACION DE LAS LETRAS

1. NOMBRE O SONIDO DE LETRAS

Error Error Error
% oty 2. u B h
& * 5. n 6. v
7 8 r D X
10. 2 mn j 2. s
3. q 14. 5. ¥
16. p 17. d 18, |
L L XL TOTAL ERRORES
N° Errores N° Errores N® Errores
4 mempo | min_ seg. || s Toul{ww) ACIERTOS (NP)

2. IGUAL - DIFERENTE

Error Error
1. mercadomercada. (1) 2. cerrotscesets. (D)
3. cazapocalzapo. (I) 4. cshorrocachorro, (D)
5: peharopicers. (D) 6. simacénermacen. (D)
7 weigoamige. m 8. maridomando. (D)
9 serviioteria (D) 10, wbalioesbaie. (1)
1. banquecs-banquecs. (1) 12. queserscesers. (D)
13. miberomibora. (1) 14. enguleenguis. (D)
15 guisarre guicarra. (1) 16. huechotuocha. (1)
17- bequatobiqueto. (D) 18. huerta-huerta. (1)
19 margusnmargan. (D) 20. tasinotasine (1)

B mowo| venore | | |
i, __Seg: seg.Tatal{wv) | ACIERTOS (D-P)

TOTAL ERRORES

¢
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1. PROCESOS LEXICOS

3. LECTURA DE PALABRAS

Error Error Error Error
1 globo 2 peine 3 pueblo 4 dervo
5 ermita 6 fuego 7 gigante 8 cuerpo
9 girasol 10 especie 1 treinta 12 granizo
13 ombligo 14 trono 15 blanco 16 alfombra
17 pulga 18 lrompeta 19 prensa 20 viento
21 huelga 22 muerto 23 lienzo 24 cristal
25 estrella 26 mueble 27 princesa 28 astuto
29 bosque 30 sombrero 31 tlerra 32 doro
33 peldaio 34 gente 35 triunfal 36 plato
37 tintero 38 liebre 39 pregunta 40 tractor
TOTAL FRAORES
N*Errores N* Errores N*Errores N* Errores
1 TiEMPO min.__seg, . seg Total {irv) ACIERTOS (LP-P)

4. LECTURA DE PSEUDOPALABRAS

Error Error Error Error

1 gloro 2 peima 3 puena 4 ciergo

S erpisa 6 fueme 7 giranco 8 cuerla

9 gicamol 10 escodia 1 treindo 12 graliza

13 ondaso 14 trollo 15 blansa 16 almiento

17 pulda 18 trondeja 19 prencol 20 vienca

21 huelte 22 muerbo 23 lienca 24 crispol

25 escrilla 26 muepla 27 prinsota 28 ascuso

29 bospe 30 sodiro 31 tepre 32 clofo

33 pelcafo 34 genso 35 triundol 36 plafo

37 tincoro 38 liegra 39 prejonta 40 tractan

TOTAL ERAORES
N*Ervores N* Errores N* Errores N* Ervores
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1. PROCESOS SINTACTICOS

V. PROCESOS SEMANTICOS

5. ESTRUCTURAS GRAMATICALES

Respuesta | (A) (E) Respuesta | (A) (E)
1 |A] 1234 1 0 2 |A| 1234 : )
3 |P| 1234 1 9 4 || 123 4 1570
5 |R| 1234 1 0 6 || 1234 .9
7 |P| 1234 1 0 8 |R| 1234 1 o
9 |A| 1234 §:10 0|R| 1234 1 0
" |e] 1234 1 0 12 |CF| 123 4 -0
13]|a] 1234 10 14 1234 1 0
5lr| 1234 1= 70 6|R| 1234 1t 0O

ACIERTOS (EG )

6. SIGNOS DE PUNTUACION

SIGNO (A) (E) SIGNO (A (E)
1 () i 0 2 () 1. D
3 () 1.0 4 () 1 0
5 0] 1 0 6 @) 1 0
7 () 1 0 8 () 10
9 &) 1 0 10 ) 1 0
" B 1" 0
v mempo | i seg || s Toul(se) ACIERTOS (s2-7)

7. COMPRENSION DE ORACIONES

(A (E) Respuesta
1 % -0
2 S
3 1 0
4 -8
5 1 0
6 1 o0
7 1 0
3 DR
9 1 0
10 1t 0 1 z:i'
1 1 0 LAY
12 i 0 1 !i
13 1 0 1234
14 1 o [
15 .
16 1 0 9234 ACIERTOS ( €O )
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8. COMPRENSION DE TEXTOS

Respuesta

ACIERTOS (CT )

- N Mmoo

1
1
1
1
1
1
1
1
LOS INDIOS APACHES
1
1
1
1

10
n

12
13
14
15
16

5678“9

9. COMPRENSION ORAL

Respuesta

EL RATEL

ACIERTOS ( CR )

SOJLLNYWIS SOS300uHd ‘Al
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Anexo 4: Validacion de instrumentos

Primer experto

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de Conciencia Lectora -
ESCOLA 28-A”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico.

Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: Dra. Violeta Cadenillas Albornoz.

Grado profesional: Maestria () Doctor (x)

Area de formacion académica: | Clinica () Social () Educativa (x) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: Investigacion, Educativa y Administracion.

Institucion donde labora: Universidad Cesar Vallejo.

Tiempo de experiencia profesional 2 a 4 afios () Mas de 5 afios (x)
en el area:

Experiencia en Investigacién | Trabajo(s) psicométricos realizados:
Psicométrica: (si corresponde)

Titulo del estudio realizado:

2. Propésito de la evaluacion: Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de |la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: Escala de Conciencia Lectora - ESCOLA 28-A

Autores: Fernandez, Maria Paz; Jiménez, Virginia; Alvarado, Jesls Maria;
Puente, Anibal

Administracion: Individual
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Tiempo de aplicacion:

20 minutos

Ambito de aplicacion:

Psicologia Educativa

Significacién:

La escala se centra en tres procesos: planificacion, supervision y
evaluacion, y las variables (persona, tarea y texto)

4. Soporte tedrico (describir en funciéon al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
Referido con la capacidad humana para planificar y organizar
Su propio proceso cognitivo durante una tarea o actividad,
- identificando los objetivos de la tarea, establecer un plan de

Habllldad§§ accion, desarrollar una estrategia efectiva; de ese modo

meta_c_ogn_lt’lvas de permite la efectividad y eficiencia en el pensamiento y

Planificacion comportamiento humano. Autor: Anibal Puente, Virginia
Jiménez y Jesus Maria Alvarado, 2009.
Es la capacidad de monitorear el propio proceso cognitivo,

. - reflexionando sobre la propia comprensién y rendimiento, a
Habllldad¢_3§ Habllldadt_as_ Su vez es posible detectar errores y hacer ajustes y
metacognitivas metaco_gn!tlvas de correcciones necesarias. Autor: Anibal Puente, Virginia

Supervision Jiménez y Jesus Maria Alvarado, 2009.
Se considera como la capacidad para evaluar el aprendizaje
y comprension de un tema o tarea, aprendida, identificando
Habilidades fortalezas y debilidades en el propio desempefio, con la
metacognitivas de finalidad de realizar ajustes y mejoras necesarias para lograr
Evaluacién una mayor comprension y aprendizaje. Autor: Anibal Puente,

Virginia Jiménez y JesUs Maria Alvarado, 2009.

5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario Escala de Conciencia Lectora - ESCOLA 28-A elaborado

por Ferndndez, Maria Paz; Jiménez, Virginia; Alvarado, Jesus Maria; Puente, Anibal en el afio 2005. De

acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

decir, su sintactica
y semantica son
adecuadas.

Categoria Calificacion Indicador
CLARIDAD 1._No_ cumple con el El item no es claro.
criterio
El item se
comprende
facilmente, es 2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una

modificacién muy grande en el uso de las palabras de
acuerdo con su significado o por la ordenacion de
estas.
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3. Moderado nivel Se requiere una modificacién muy especifica de
algunos de los términos del item.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.
1. totalmente en
desacuerdo (no . . R . o
El item no tiene relacion légica con la dimension.
cumple con el
criterio)
COHERENCIA
. ) 2. Desacuerdo (bajo El item tiene una relacion tangencial /lejana con la
El item tiene nivel de acuerdo) dimension.
relacién logica con
la dimensién o
m?é(i::r?;; que esta 3. Acuerdo (moderado El item tiene una relacién moderada con la dimension
' nivel) que se estd midiendo.
4. Totalmente de El item se encuentra esta relacionado con la dimension
Acuerdo (alto nivel) gue esta midiendo.
1. No cumple con el El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la
criterio medicion de la dimension.
RELEVANCIA
2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede
El item es esencial estar incluyendo lo que mide éste.
o importante, es
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde

sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento: Habilidades metacognitivas de Planificacion, Supervision y Evaluacion

* Primera dimensién: Habilidades metacognitivas de Planificacion

» Objetivos de la Dimension: Evaluar la capacidad de los sujetos para planificar y organizar su trabajo de lectura.

Observaciones/

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia -
Recomendaciones

1. Antes de comenzar a leer, ¢ qué haces para ayudarte durante la lectura? 4 4 4

Planificacion 10. Para conseguir leer mejor cada dia, ¢ qué podrias hacer 4 4 4

ersonal — . . .
P 25. Si recibes un examen con instrucciones escritas de lo que se debe
hacer, ¢,qué crees que es lo mejor para no confundirte ni olvidarte de nada 4 4 4
en la realizacion del examen?
2. Si tienes que estudiar un tema que desconoces completamente y el texto 4 4 4
es dificil de leer, ¢ Cobmo podrias mejorar la capacidad de aprendizaje?
3. Una vez leido un texto, ¢ qué partes te saltas si luego tienes que hacer un 4 4 4
resumen?
e 4. Si sabes lo que el/la profesor/a quiere cuando manda una lectura 4 4 4
Planificacién
de latarea o~ . L

8. ¢, Cual te parece que es la mejor manera de leer un texto si tienes que 4 4 4
estudiar para un examen?
13. ¢/ Qué haces cuando el/la profesor/a te manda estudiar un texto para 4 4 4
después tomar un examen?
27. ¢ Cuando estudias para un examen te parece importante... 4 4 4
9. Si lees un libro sobre un tema interesante... 4 4 4

Planificacién | 15. Situvieras que ayudar a un/a compafiero/a, a mejorar la lectura, ¢ qué 4 4 4

del texto harias?

18. ¢ Por qué crees que los textos estan divididos en parrafos? 4 4 4
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28. ¢ Qué haces para seleccionar una lectura? 4 4 4
Segunda dimension: Habilidades metacognitivas de Supervision
* Objetivos de la Dimension: Evaluar, controlar, y regular la comprension lectora durante la lectura.
Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Observamopes/
Recomendaciones
6. Si tienes que estudiar para un examen y el/la profesor/a te manda
estudiar algunas lecciones. ¢ Qué haces mientras las estudias? 4 4 4
Supervision
personal 17. Mientras estéas leyendo, ¢te detienes a pensar lo que va a pasar mas
adelante o a qué conclusiones llegara el/la autor/a? 4 4 4
11. Cuando tienes que leer un texto dificil, lo aconsejable es: 4 4 4
S L 21. Sitienes que contestar un examen con 25 preguntas tipo test, ¢cémo lo
UPErVvISIOn 1 e lizas? 4 4 4
de latarea
23. Crees que mientras lees una novela o un libro de texto, ¢ ocurre lo
mismo con tu pensamiento 4 4 4
12. ¢ Qué haces cuando te encuentras durante la lectura con una frase cuyo 4 4 4
significado no entiendes?
Supervision | 22. Si durante la lectura necesitas mayor informacién para entender una
s A ) 2 4 4 4
del texto palabra, ¢,qué haces? (introduccién, nudo, desenlace)?
24. Mientras lees un texto, ¢intentas descubrir las partes de que se 4 4 4

compone

Tercera dimension: Habilidades metacognitivas de Evaluacion
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* Objetivos de la Dimensién: Evaluar la capacidad del lector para reconocer sus propios procesos de pensamiento relacionados con la lectura.

Observaciones/

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia .
Recomendaciones

5. En la clase hay nifios/as que leen bien y otros/as no tan bien. Ta crees 4 4 4
que los/as mejores lectores/as son aquellos/as que...

Evaluacion 14. En la clase hay estudiantes que obtienen mejores notas que otros. Tu

personal A . 4 4 4
crees que las calificaciones que obtienen se deben a que...
20. ¢Quién crees que es mas eficaz en su lectura? 4 4 4

., 16. Al llevar a cabo una actividad de lectura: 4 4 4

Evaluacion

de latarea . .
26. ¢ Como sabes que has entendido una lectura? 4 4 4
7. ¢,Como podrias saber cuales son las oraciones mas importantes de un 4 4 4

Evaluacion texto?

del texto
19. ;Qué consideras mas importante cuando terminas de leer un texto? 4 4 4

L L

R

CAART I AA,~

Firma del evaluador
DNI: 09748659
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Lecto — Escritura PROLEC-R”. La
evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa

colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Dra. Violeta Cadenillas Albornoz.

Grado profesional: Maestria () Doctor (x)

Area de formacion académica: Clinica () Social () Educativa (x) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: Investigacion, Educativa y Administracion.

Institucion donde labora: Universidad Cesar Vallejo.

Tiempo de experiencia profesional 2 a 4 afios () Mas de 5 afios (x)
en el area:

Experiencia en Investigacién | Trabajo(s) psicométricos realizados:
Psicométrica: (si corresponde)

Titulo del estudio realizado:

2. Propésito de la evaluacién: Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de |la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: Lecto — Escritura PROLEC-R

Autores: | Cuetos, Fernando; Rodriguez, Blanca; Ruano, Elvira y Arribas, David

Administracion: Individual

Tiempo de aplicacion: | 20 minutos

Ambito de aplicacion: | Psicologia Educativa
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Significacion:

Identificar las areas problematicas del proceso lector, basadas en el
proceso perceptivo, léxico, sintactico y semantico

4. Soporte tedrico (describir en funcion al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
Es una serie de etapas y funciones del cerebro que permiten a los
seres humanos procesar la informacién sensorial y producir una
Proceso experiencia consciente del entorno; esto implica la seleccion,
Perceptivo organizacion e interpretacion de la informacién sensorial recibida.
Autor: Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas, 2014.
Se refiere al conjunto de operaciones cognitivas necesarias para la
identificacion y acceso al vocabulario de un individuo, esto incluye
- la identificacion de palabras y su significado, la organizacion
Proceso Lexico semantica de las mismas y su recuperacion desde la memoria a
largo plazo. Autor: Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas, 2014.
Procesos
lectores

Es el conjunto de acciones cognitivas que permiten comprende la

Proceso estructura gramatical del lenguaje para expresar ideas precisas y
Sintactico coherentes. Autor: Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas, 2014.
Entendido como la habilidad de comprender y producir el
significado de las palabras, frases y textos en el lenguaje,
incluyendo la identificacion y comprension de la estructura
Proceso anti I izacion de las palabras y sus significados
Semantico semantica y la organizacion p y g

dentro del lenguaje. Autor: Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas,
2014.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario Lecto — Escritura PROLEC-R elaborado por Cuetos

Fernando; Rodriguez, Blanca; Ruano, Elvira, Arribas, David en el afio 2003. De acuerdo con los siguientes

indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

facilmente, es

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el .
criterio El item no es claro.
CLARIDAD
El item se 2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una
comprende

modificacion muy grande en el uso de las palabras de
acuerdo con su significado o por la ordenacién de estas.

decir, su sintactica
y semantica son
adecuadas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de algunos
de los términos del item.
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4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.

1. totalmente en
desacuerdo (no

El item no tiene relacion l6gica con la dimension.
cumple con el 9

criterio)
COHERENCIA
3 ) 2. Desacuerdo (bajo El item tiene una relacion tangencial /lejana con la
El item tiene nivel de acuerdo) dimension.

relacion logica con
la dimensién o
indicador que esta

3. Acuerdo (moderado | El item tiene una relacion moderada con la dimension

midiendo. nivel) gue se esta midiendo.
4. Totalmente de El item se encuentra esta relacionado con la dimensién
Acuerdo (alto nivel) | que esta midiendo.
1. No cumple con el El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la
criterio medicion de la dimension.
RELEVANCIA
2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede
El item es esencial estar incluyendo lo que mide éste.
o importante, es
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde

sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Proceso Perceptivo, Léxico, Sintactico, Semantico
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Primera dimensién: Proceso Perceptivo

* Objetivos de la Dimension: Comprender como los lectores obtienen, procesan y organizan informacion visual y auditiva en el proceso lector.

Observaciones/

miboro-miboro
guitarra-guitarra
bequefo-biquefo

marguen-margen

anguila-angula
huecho-huecho
huerta-huerta

tasino-tasino

Indicadores Indicacion item Claridad | Coherencia | Relevancia ;
Recomendaciones
1. Nombre o sonido de letras
En esta hoja tengo escrito letras. T tienes que decir su nombre o sonido.
t b
f n v
Se debe decir c r X
Nombre de letras el nombre o - 4 4 4
sonido Z J S
q L y
P d |
g m
2. Igual - Diferente
Aqui tienes pares de palabras, unas reales y otras inventadas. Tienes que observarla
bien y sefialar las que son exactamente iguales
mercado-mercado carreta-caseta
calzapo-calzapo cahoro-cachorro
Sefalar el par pichera-picera almacén-armacén
de palabras que amigo-amigo marido-manido
lgual - Diferente son " . 4 4 4
exactamente terrijo-terijo taballo-taballo
iguales banquete-banquete quesera-cesera
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Segunda dimension: Proceso Léxico

* Objetivos de la Dimension: (reconocer y comprender palabras individuales).

. S . . . ) Observaciones/
Indicadores Indicacion Item Claridad |Coherencia| Relevancia ;
Recomendaciones
3. Lectura de palabras
Lee estas palabras en voz alta,
globo peine pueblo ciervo
ermita fuego gigante cuerpo
girasol especie treinta granizo
ombligo trono blanco alfombra
Lectura de Leer en z
rensa viento
palabras voz alta pulga U - 4 4 4
huelga muerto lienzo cristal
estrella muchle princesa astuto
bosque sombrero tierra cloro
peldaiio gente triunfal plato
tintero liebre pregunta tractor
4. Lectura de Psendopalabras
Estas son palabras inventadas. Léelas en voz alta.
gloro peima puciia Ciergo
erpisa fueme giranco Cuerla
gicamol escodia treindo graliza
Leer en voz alta onclaso trollo blansa Almiento
Lectura de lab z
pseudopalabras | . (palabras pulda trondeja prencol Vienca 4 4 4
inventadas) : ~
huelte muerbo lienca Crispol
escrilla muepla prinsota Ascuso
bospe sodiro tiepre Clofo
pelcafo genso triundol Plafo
tincoro liegra prejonta tractan

Terceradimensiéon: Proceso Sintactico
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* Objetivos de la Dimensién: Comprender la estructura gramatical de las frases y oraciones en el texto.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/

Recomendaciones

Estructuras
gramaticales

1. Elconejo esta saltando sobre el gato

(*Ejemplo aplicable a cada item)

(Cual de los cuatro dibujos indica de verdad lo que dice la frase?. Marque con una X.

1. El conejo esta saltando sobre el gato

La nifia esta besando al nifio

El elefante esta asustando al ratén

El policia es perseguido por el ladrén

A lanifia le rifie el papa

El camion que tiene la cabina roja esté siguiendo al coche

Al general le saluda el soldado con gorraroja

El médico es salvado por el policia

© ® N o g p WD

El bombero que lleva un traje azul moja al payaso

[N
o©

El perro estd mordiendo al mono

e N I I

BB DA DA

B I S N Y I Y Y B A
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11. El nifio que es columpiado por la nifia lleva un pantalén azul 4 4 4
12. Ellobo es engafiado por caperucita 4 4 4
13. Al nifio le est4 acariciando el anciano 4 4 4
14. El pajaro esta mirando a la serpiente 4 4 4
15. Al gato le ataca el ratén 4 4 4
16. El hombre es fotografiado por la mujer 4 4 4
17. El perro que lleva lalengua fuera es perseguido por el toro negro 4 4 4
*Lectura de un parrafo: Léelo con claridad y buena entonacién, como si
estuvieses contandoselo a tus compafieros de clase.
Después de salir del cole, Juan fue al parque a ver a sus amigos los animales. En
seguida vio un grupo de palomas que jugaban y volaban por los aires.
- (Qué suerte! -exclamd Juan-. jCémo me gustaria volar!
Signos de Estaba tan distraido que ni siquiera vio as u madre acercarse. Por eso se asusto
puntuacién cuando oyd que le preguntaban: 4 4 4

- ¢Qué miras?

- estaba pensando lo bonito que es volar. Mamd, ;por qué nosotros no podemos
volar?

- Porque nosotros tenemos otras ventajas - le respondié la madre.

- . Te refieres al hecho de que nosotros podemos hablar?

- Esa es una de ellas.
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Cuarta dimensién: Proceso Semantico

* Objetivos de la Dimension: Obtener informacién nueva y significativa a través de la interpretacion semantica del texto leido.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/ Recomendaciones

Comprension
de oraciones

Haz exactamente lo que te indican estas oraciones:

1. Datres golpecitos sobre la mesa
2. Abrey cierra el pufio dos veces con cada mano
3. Pon el Iapiz que esté sobre la mesa encima del cuaderno

Realice los siguientes ejercicios:

4. Dibuja un arbol con tres manzanas

5. Dibuja dos nubes y en medio de ellos un sol
6. Dibuja un cuadrado dentro de un redondel
7. Ponle un sombrero al payaso

8. Tacha la nariz y la cola del perro

9. Colécale un bigote de tres pelos al ratén

Lee bien la frase, mira bien los dibujos y sefiala el que coincide con la frase:

10. El caballo es mas pequefio que el elefante (*Ejemplo aplicable a cada item)

‘ “\—‘:‘ ']

m )
M S 2

7z
.

N
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11. El nifio esta méas gordo que la nifia

12. El soldado mas pequefio que el elefante

13. La pelota azul estéa sobre la caja roja

14. La pelota verde esté entre dos cajas azules

15. La pelota esté dentro de la caja y la pelota azul esté fuera de la caja

16. La pelota roja estd encima de la mesa y la pelota verde esta debajo de la mesa
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Comprension
de textos

Leer con atencidn:

Carlos

Carlos queria ir al cine con sus amigos, pero sus padres no le dejaban. Muy enfadado
entrd en su habitacion, abrid la hucha donde guardaba sus ahorros v sacod varias
monedas. Durante unos momentos estuvo pensando en bajar por la ventana, pero sus
padres se iban a enfadar mucho, asi que no lo hizo. Busco el teléfono y llamo a sus
amigos que le estaban esperando. Después estuvo un rato tumbado sobre la cama

hasta que se le pasd el enfado v ya mds alegre se fue a ver la televisién con sus

padres.
1. ¢Por qué estaba Carlos tan enfadado?
2. ¢Paraqué sac6 varias monedas de la hucha?
3.  ¢Por qué no bajé por la ventana?
4. ¢Paraquéllamo6 a sus amigos?

Cumpleaiios de Marisa

Era el cumpleafios de Marisa y alli estaban todas sus amigas esperando a que
empezara la fiesta. De repente, oyeron un ruido en la cocina y se fueron todas
corriendo hacia alla. Cuando entraron vieron la tarta de cumpleafios aplastada contra
el suelo y un gato escapando por la ventana. Marisa se echo a llorar porque va no
podia apagar las velas y pedir un deseo como otros afios. Sus amigas trataban de

consolarla con bromas v chistes, pero ella seguia muy triste. De repente sond el

timbre de la puerta y cuando abrieron se encontraron con el padrino de Marisa que
venia con una gran tarta de chocolate. Todas se pusieron muy tristes y la madre de

Marisa enseguida colocd las echo velas en la hermosa tarta de chocolate.

¢Qué erael ruido que escucharon en la cocina?
¢Quién habia tirado la tarta al suelo?

¢Por qué no podria Marisa pedir un deseo?
¢Cuantos afios cumplia Marisa?

©No O
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Los okapis

Los okapis son animales mamiferos que viven en las selvas de Africa. Son casi tan
grandes como las jirafas y tienen rayas como cebras. Tienen un hocico fuerte y con
su lengua pueden limpiarse hasta las orejas. Se alimentan de las ramas de drboles y
de zanahorias que arrancan de las huertas de los campesinos. No soportan

temperaturas muy frias ni vientos muy fuertes. Son muy timidos y no son faciles de

WETr.

1. ¢Por qué los okapis viven en las zonas donde hay arboles?

2. ¢Por qué los campesinos africanos se enfadan con los okapis?
3. ¢Por qué no podrian vivir los okapis en el polo norte?

4. ;,Como es lalengua de los okapis?

Los indios apaches

Los indios apaches vivian en las grandes praderas de Norteamérica. Alli habia hierba
alta y abundante que servia de alimento a muchos animales. Vivian de la caza y su
presa preferida era el bisonte que se desplazaban en grandes manadas. Los indios los
cazaban provocando estampidas de la manada hacia el desfiladero que terminaban en
precipicio. A menudo mataban tantos bisontes que no podian comer toda su carne,
entonces la secaban para guardarla para el invierno. La piel la aprovechaban para ser
los vestidos ¥ cubnr las tiendas donde dormian. Puesto que dependian de la caza. no
vivan en lugares fijos, sino que iban siguiendo a los animales en sus
desplazamientos. Era una vida dura porque tenian que transportar de un lado para
otro todas sus cosas. Por eso cuando llego los caballos su calidad de vida mejord

notablemente.

¢Por qué vivian los indios apaches en las praderas?

¢Como mataban alos bisontes?

¢Por qué se estaban moviendo continuamente de un lugar a otro?
¢Por qué mejoro su calidad de vida cuando llegaron los caballos?

PoONPE

86



Comprension
oral

Lea el texto pausadamente v pronunciando con clandad.
El ratel
El ratel es un animal pequefio parecido al tejon que vive en Africa. Se alimenta de
insectos, ratones, lagartos y pdjaros, pero lo que més le gusta es la miel. Tiene una
piel muy fuerte que le protege de las picaduras de abeja. Casi siempre va solo, apenas
se le ve con otros animales. En los lugares salvajes sale por el dia y duerme por las

noches, pero en las zonas donde hay poblados hace vida nocturna.

1. ¢Por qué sedice que el ratel es muy goloso?

2. ¢Por qué las abejas no le pueden picar?

3.  ¢Por qué sedice que es muy timido?

4. ¢;Por qué en algunos lugares no sale por el dia?
Los vikingos

Los vikingos eran unos guerreros del norte de Europa que llevaron numerosas
conquistas en la edad media. S6lo atacaban los pueblos proximos a la costa porque
en el mar eran invencibles, pero en tierra firme se les podia vencer. Eran muy crueles
va que asesinaban a la gente y les incendiaban las casas. Aungque se pasaban mucho
tiempo navegando y luchando, también cultivaban las tierras de su pais. De hecho,
siempre comenzaban las expediciones en primavera, después de sembrar los campos,
¥ volvian en verano a ver las cosechas. Construian embarcaciones largas y muy
ligeras para poder transportarlas por tierra. Para sacarlas del puerto utilizaban los

remos. Una vez en alta mar desplegaban las velas.

¢Por qué la gente temia a los vikingos?

¢Por qué no atacaban alos pueblos del interior?

¢Por qué no salian de conquista antes de la primavera?
¢Cémo movian los barcos en alta mas?

PR

%’M%/J i ?

Firma del evaluador
DNI: 09748659
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Sequndo experto

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de Conciencia Lectora -
ESCOLA 28-A”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico.
Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: Dra. Norma Agripina Sihuay Maravi

Grado profesional: Maestria () Doctor (x)

Area de formacion académica: Clinica () Social () Educativa (x) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: Investigacion, Educativa y Psicologia.

Institucion donde labora: Universidad Cesar Vallejo.

Tiempo de experiencia profesional 2 a 4 afios () Mas de 5 afios (x)
en el area:

Experiencia en Investigacién | Trabajo(s) psicométricos realizados:
Psicométrica: (si corresponde)

Titulo del estudio realizado:

2. Propésito de la evaluacién: Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: Escala de Conciencia Lectora - ESCOLA 28-A

Autores: Fernandez, Maria Paz; Jiménez, Virginia; Alvarado, Jesls Maria;
Puente, Anibal

Administracion: Individual

Tiempo de aplicacion: | 20 minutos

88



Ambito de aplicacion:

Psicologia Educativa

Significacién:

La escala se centra en tres procesos: planificacion, supervision y
evaluacion, y las variables (persona, tarea y texto)

4. Soporte tedrico (describir en funcion al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
Referido con la capacidad humana para planificar y organizar
Su propio proceso cognitivo durante una tarea o actividad,
- identificando los objetivos de la tarea, establecer un plan de

HabMdadgesl accion, desarrollar una estrategia efectiva; de ese modo

metqc_ogn_lt’lvas de permite la efectividad y eficiencia en el pensamiento y

Planificacion comportamiento humano. Autor: Anibal Puente, Virginia
Jiménez y Jesus Maria Alvarado, 2009.
Es la capacidad de monitorear el propio proceso cognitivo,

. - reflexionando sobre la propia comprension y rendimiento, a
Habllldad¢§ Habllldad§§ su vez es posible detectar errores y hacer ajustes y
metacognitivas metaco_gn!tlvas de correcciones necesarias. Autor: Anibal Puente, Virginia

Supervision Jiménez y Jesus Maria Alvarado, 2009.
Se considera como la capacidad para evaluar el aprendizaje
y comprension de un tema o tarea, aprendida, identificando
Habilidades fortalezas y debilidades en el propio desempefio, con la
metacognitivas de | finalidad de realizar ajustes y mejoras necesarias para lograr
Evaluacién una mayor comprension y aprendizaje. Autor: Anibal Puente,

Virginia Jiménez y Jesus Maria Alvarado, 2009.

5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario Escala de Conciencia Lectora - ESCOLA 28-A elaborado

por Ferndndez, Maria Paz; Jiménez, Virginia; Alvarado, Jesus Maria; Puente, Anibal en el afio 2005. De

acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

facilmente, es
decir, su sintactica
y semantica son
adecuadas.

Categoria Calificacion Indicador
l'.NO. cumple con el El item no es claro.
criterio
CLARIDAD
El item se 2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una
comprende modificacién muy grande en el uso de las palabras de

acuerdo con su significado o por la ordenacion de
estas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.
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4. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.

COHERENCIA

El item tiene
relacion logica con
la dimensién o
indicador que esta
midiendo.

1. totalmente en
desacuerdo (no
cumple con el
criterio)

El item no tiene relacién logica con la dimensién.

2. Desacuerdo (bajo
nivel de acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial /lejana con la
dimensién.

3. Acuerdo (moderado
nivel)

El item tiene una relacién moderada con la dimensién
gue se esta midiendo.

4, Totalmente de
Acuerdo (alto nivel)

El item se encuentra esta relacionado con la dimensién
gue esta midiendo.

RELEVANCIA

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el
criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la
medicion de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede
estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde

sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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Dimensiones del instrumento: Habilidades metacognitivas de Planificacion, Supervision y Evaluacion

* Primera dimensién: Habilidades metacognitivas de Planificacion

» Objetivos de la Dimension: Evaluar la capacidad de los sujetos para planificar y organizar su trabajo de lectura.

Observaciones/

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia -
Recomendaciones

1. Antes de comenzar a leer, ¢ qué haces para ayudarte durante la lectura? 4 4 4

Planificacion 10. Para conseguir leer mejor cada dia, ¢ qué podrias hacer 4 4 4

ersonal — . . .
P 25. Si recibes un examen con instrucciones escritas de lo que se debe
hacer, ¢,qué crees que es lo mejor para no confundirte ni olvidarte de nada 4 4 4
en la realizacion del examen?
2. Si tienes que estudiar un tema que desconoces completamente y el texto 4 4 4
es dificil de leer, ¢ Cobmo podrias mejorar la capacidad de aprendizaje?
3. Una vez leido un texto, ¢ qué partes te saltas si luego tienes que hacer un 4 4 4
resumen?
e 4. Si sabes lo que el/la profesor/a quiere cuando manda una lectura 4 4 4
Planificacién
de latarea o~ . L

8. ¢, Cual te parece que es la mejor manera de leer un texto si tienes que 4 4 4
estudiar para un examen?
13. ¢/ Qué haces cuando el/la profesor/a te manda estudiar un texto para 4 4 4
después tomar un examen?
27. ¢ Cuando estudias para un examen te parece importante... 4 4 4
9. Si lees un libro sobre un tema interesante... 4 4 4

Planificacién | 15. Situvieras que ayudar a un/a compafiero/a, a mejorar la lectura, ¢ qué 4 4 4

del texto harias?

18. ¢ Por qué crees que los textos estan divididos en parrafos? 4 4 4
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28. ¢ Qué haces para seleccionar una lectura? 4 4 4
Segunda dimension: Habilidades metacognitivas de Supervision
* Objetivos de la Dimension: Evaluar, controlar, y regular la comprension lectora durante la lectura.
Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Observamopes/
Recomendaciones
6. Si tienes que estudiar para un examen y el/la profesor/a te manda
estudiar algunas lecciones. ¢ Qué haces mientras las estudias? 4 4 4
Supervision
personal 17. Mientras estéas leyendo, ¢te detienes a pensar lo que va a pasar mas
adelante o a qué conclusiones llegara el/la autor/a? 4 4 4
11. Cuando tienes que leer un texto dificil, lo aconsejable es: 4 4 4
S L 21. Sitienes que contestar un examen con 25 preguntas tipo test, ¢cémo lo
UPErVvISIOn 1 e lizas? 4 4 4
de latarea
23. Crees que mientras lees una novela o un libro de texto, ¢ ocurre lo
mismo con tu pensamiento 4 4 4
12. ¢ Qué haces cuando te encuentras durante la lectura con una frase cuyo 4 4 4
significado no entiendes?
Supervision | 22. Si durante la lectura necesitas mayor informacién para entender una
s A ) 2 4 4 4
del texto palabra, ¢,qué haces? (introduccién, nudo, desenlace)?
24. Mientras lees un texto, ¢intentas descubrir las partes de que se 4 4 4

compone

Tercera dimension: Habilidades metacognitivas de Evaluacion
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* Objetivos de la Dimensién: Evaluar la capacidad del lector para reconocer sus propios procesos de pensamiento relacionados con la lectura.

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Observauopes/
Recomendaciones
5. En la clase hay nifios/as que leen bien y otros/as no tan bien. Ta crees 4 4 4
que los/as mejores lectores/as son aquellos/as que...
Evaluacion 14. En la clase hay estudiantes que obtienen mejores notas que otros. Tu
personal A . 4 4 4
crees que las calificaciones que obtienen se deben a que...
20. ¢Quién crees que es mas eficaz en su lectura? 4 4 4
-, 16. Al llevar a cabo una actividad de lectura: 4 4 4
Evaluacién
de latarea , .
26. ¢ Como sabes que has entendido una lectura? 4 4 4
7. ¢,Como podrias saber cuales son las oraciones mas importantes de un 4 4 4
Evaluacion texto?
del texto
19. ;Qué consideras mas importante cuando terminas de leer un texto? 4 4 4

Firma del evaluador

DNI: 19911015
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Lecto — Escritura PROLEC-R”. La
evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa

colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Dra. Norma Agripina Sihuay Maravi

Grado profesional: Maestria () Doctor (x)

Area de formacion académica: Clinica () Social () Educativa (x) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: Investigacion, Educativa y Psicologia.

Institucion donde labora: Universidad Cesar Vallejo.

Tiempo de experiencia profesional 2 a 4 afios () Mas de 5 afios (x)
en el area:

Experiencia en Investigacién | Trabajo(s) psicométricos realizados:
Psicométrica: (si corresponde)

Titulo del estudio realizado:

2. Propésito de la evaluacién: Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de |la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: Lecto — Escritura PROLEC-R

Autores: | Cuetos, Fernando; Rodriguez, Blanca; Ruano, Elvira y Arribas, David

Administracion: Individual

Tiempo de aplicacion: | 20 minutos

Ambito de aplicacion: | Psicologia Educativa
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Significacion:

Identificar las areas problematicas del proceso lector, basadas en el
proceso perceptivo, léxico, sintactico y semantico

4. Soporte tedrico (describir en funcion al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
Es una serie de etapas y funciones del cerebro que permiten a los
seres humanos procesar la informacién sensorial y producir una
Proceso experiencia consciente del entorno; esto implica la seleccion,
Perceptivo organizacion e interpretacion de la informacién sensorial recibida.
Autor: Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas, 2014.
Se refiere al conjunto de operaciones cognitivas necesarias para la
identificacion y acceso al vocabulario de un individuo, esto incluye
- la identificacion de palabras y su significado, la organizacion
Proceso Lexico semantica de las mismas y su recuperacion desde la memoria a
largo plazo. Autor: Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas, 2014.
Procesos
lectores

Es el conjunto de acciones cognitivas que permiten comprende la

Proceso estructura gramatical del lenguaje para expresar ideas precisas y
Sintactico coherentes. Autor: Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas, 2014.
Entendido como la habilidad de comprender y producir el
significado de las palabras, frases y textos en el lenguaje,
incluyendo la identificacion y comprension de la estructura
Proceso anti I izacion de las palabras y sus significados
Semantico semantica y la organizacion p y g

dentro del lenguaje. Autor: Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas,
2014.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario Lecto — Escritura PROLEC-R elaborado por Cuetos

Fernando; Rodriguez, Blanca; Ruano, Elvira, Arribas, David en el afio 2003. De acuerdo con los siguientes

indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

facilmente, es

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el .
criterio El item no es claro.
CLARIDAD
El item se 2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una
comprende

modificacion muy grande en el uso de las palabras de
acuerdo con su significado o por la ordenacién de estas.

decir, su sintactica
y semantica son
adecuadas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de algunos
de los términos del item.
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4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.

1. totalmente en
desacuerdo (no

El item no tiene relacion l6gica con la dimension.
cumple con el 9

criterio)
COHERENCIA
3 ) 2. Desacuerdo (bajo El item tiene una relacion tangencial /lejana con la
El item tiene nivel de acuerdo) dimension.

relacion logica con
la dimensién o
indicador que esta

3. Acuerdo (moderado | El item tiene una relacion moderada con la dimension

midiendo. nivel) gue se esta midiendo.
4. Totalmente de El item se encuentra esta relacionado con la dimensién
Acuerdo (alto nivel) | que esta midiendo.
1. No cumple con el El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la
criterio medicion de la dimension.
RELEVANCIA
2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede
El item es esencial estar incluyendo lo que mide éste.
o importante, es
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde

sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Proceso Perceptivo, Léxico, Sintactico, Semantico
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Primera dimensién: Proceso Perceptivo

* Objetivos de la Dimension: Comprender como los lectores obtienen, procesan y organizan informacion visual y auditiva en el proceso lector.

Observaciones/

miboro-miboro
guitarra-guitarra
bequefo-biquefo

marguen-margen

anguila-angula
huecho-huecho
huerta-huerta

tasino-tasino

Indicadores Indicacion item Claridad | Coherencia | Relevancia ;
Recomendaciones
1. Nombre o sonido de letras
En esta hoja tengo escrito letras. T tienes que decir su nombre o sonido.
t b
f n v
Se debe decir c r X
Nombre de letras el nombre o - 4 4 4
sonido Z J S
q L y
P d |
g m
2. Igual - Diferente
Aqui tienes pares de palabras, unas reales y otras inventadas. Tienes que observarla
bien y sefialar las que son exactamente iguales
mercado-mercado carreta-caseta
calzapo-calzapo cahoro-cachorro
Sefalar el par pichera-picera almacén-armacén
de palabras que amigo-amigo marido-manido
lgual - Diferente son " . 4 4 4
exactamente terrijo-terijo taballo-taballo
iguales banquete-banquete quesera-cesera
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Segunda dimension: Proceso Léxico

* Objetivos de la Dimension: (reconocer y comprender palabras individuales).

. S . . . ) Observaciones/
Indicadores Indicacion Item Claridad |Coherencia| Relevancia ;
Recomendaciones
3. Lectura de palabras
Lee estas palabras en voz alta,
globo peine pueblo ciervo
ermita fuego gigante cuerpo
girasol especie treinta granizo
ombligo trono blanco alfombra
Lectura de Leer en z
rensa viento
palabras voz alta pulga U - 4 4 4
huelga muerto lienzo cristal
estrella muchle princesa astuto
bosque sombrero tierra cloro
peldaiio gente triunfal plato
tintero liebre pregunta tractor
4. Lectura de Psendopalabras
Estas son palabras inventadas. Léelas en voz alta.
gloro peima puciia Ciergo
erpisa fueme giranco Cuerla
gicamol escodia treindo graliza
Leer en voz alta onclaso trollo blansa Almiento
Lectura de lab z
pseudopalabras | . (palabras pulda trondeja prencol Vienca 4 4 4
inventadas) : ~
huelte muerbo lienca Crispol
escrilla muepla prinsota Ascuso
bospe sodiro tiepre Clofo
pelcafo genso triundol Plafo
tincoro liegra prejonta tractan

Terceradimensiéon: Proceso Sintactico
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* Objetivos de la Dimensién: Comprender la estructura gramatical de las frases y oraciones en el texto.

Observaciones/

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia
Recomendaciones
18. El conejo esta saltando sobre el gato
(*Ejemplo aplicable a cada item)
(Cual de los cuatro dibujos indica de verdad lo que dice la frase?. Marque con una X.
1. El conejo esta saltando sobre el gato
4 4 4
Estructuras
gramaticales
19. Lanifia esta besando al nifio 4 4 4
20. El elefante esta asustando al ratén 4 4 4
21. El policia es perseguido por el ladrén 4 4 4
22. Alanifalerifie el papa 4 4 4
23. El camién que tiene la cabina roja esta siguiendo al coche 4 4 4
24. Al general le saluda el soldado con gorra roja 4 4 4
25. El médico es salvado por el policia 4 4 4
26. El bombero que lleva un traje azul moja al payaso 4 4 4
27. El perro esta mordiendo al mono 4 4 4
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28. El nifio que es columpiado por la nifia lleva un pantalén azul 4 4 4
29. Ellobo es engafiado por caperucita 4 4 4
30. Al nifio le esta acariciando el anciano 4 4 4
31. El pajaro estd mirando a la serpiente 4 4 4
32. Al gato le ataca el raton 4 4 4
33. El hombre es fotografiado por la mujer 4 4 4
34. El perro que lleva la lengua fuera es perseguido por el toro negro 4 4 4
*Lectura de un parrafo: Léelo con claridad y buena entonacién, como si
estuvieses contandoselo a tus compafieros de clase.
Después de salir del cole, Juan fue al parque a ver a sus amigos los animales. En
seguida vio un grupo de palomas que jugaban y volaban por los aires.
- (Qué suerte! -exclamd Juan-. jCémo me gustaria volar!
Signos de Estaba tan distraido que ni siquiera vio as u madre acercarse. Por eso se asusto
puntuacién cuando oyd que le preguntaban: 4 4 4

- ¢Qué miras?

- estaba pensando lo bonito que es volar. Mamd, ;por qué nosotros no podemos
volar?

- Porque nosotros tenemos otras ventajas - le respondié la madre.

- . Te refieres al hecho de que nosotros podemos hablar?

- Esa es una de ellas.
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Cuarta dimensién: Proceso Semantico

* Objetivos de la Dimension: Obtener informacién nueva y significativa a través de la interpretacion semantica del texto leido.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/ Recomendaciones

Comprension
de oraciones

Haz exactamente lo que te indican estas oraciones:

4. Datres golpecitos sobre la mesa
5. Abrey cierra el pufio dos veces con cada mano
6. Pon el lapiz que esté sobre la mesa encima del cuaderno

Realice los siguientes ejercicios:

4. Dibuja un arbol con tres manzanas

5. Dibuja dos nubes y en medio de ellos un sol
6. Dibuja un cuadrado dentro de un redondel
7. Ponle un sombrero al payaso

8. Tacha la nariz y la cola del perro

9. Colécale un bigote de tres pelos al ratén

Lee bien la frase, mira bien los dibujos y sefiala el que coincide con la frase:

10. El caballo es mas pequefio que el elefante (*Ejemplo aplicable a cada item)

‘ “\—‘:‘ ']

m )
M S 2

7z
.

N

—t

11. El nifio esta méas gordo que la nifia

12. El soldado mas pequefio que el elefante

13. La pelota azul estéa sobre la caja roja

14. La pelota verde esté entre dos cajas azules

15. La pelota esté dentro de la caja y la pelota azul esté fuera de la caja

16. La pelota roja estd encima de la mesa y la pelota verde esta debajo de la mesa
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Comprension
de textos

Leer con atencidn:

Carlos

Carlos queria ir al cine con sus amigos, pero sus padres no le dejaban. Muy enfadado
entrd en su habitacion, abrid la hucha donde guardaba sus ahorros v sacod varias
monedas. Durante unos momentos estuvo pensando en bajar por la ventana, pero sus
padres se iban a enfadar mucho, asi que no lo hizo. Busco el teléfono y llamo a sus
amigos que le estaban esperando. Después estuvo un rato tumbado sobre la cama
hasta que se le pasd el enfado v ya mds alegre se fue a ver la televisién con sus

padres.

9. ¢Por qué estaba Carlos tan enfadado?

10. ¢Paraqué sac6 varias monedas de la hucha?
11. ¢Por qué no bajoé por la ventana?

12. ¢Paraqué llamé a sus amigos?

Cumpleaiios de Marisa

Era el cumpleafios de Marisa y alli estaban todas sus amigas esperando a que
empezara la fiesta. De repente, oyeron un ruido en la cocina y se fueron todas
corriendo hacia alla. Cuando entraron vieron la tarta de cumpleafios aplastada contra
el suelo y un gato escapando por la ventana. Marisa se echo a llorar porque va no
podia apagar las velas y pedir un deseo como otros afios. Sus amigas trataban de

consolarla con bromas v chistes, pero ella seguia muy triste. De repente sond el

timbre de la puerta y cuando abrieron se encontraron con el padrino de Marisa que
venia con una gran tarta de chocolate. Todas se pusieron muy tristes y la madre de

Marisa enseguida colocd las echo velas en la hermosa tarta de chocolate.

13. ¢Qué erael ruido que escucharon en la cocina?
14. ¢Quién habiatirado la tarta al suelo?

15. ¢Por qué no podria Marisa pedir un deseo?

16. ¢Cuéantos afios cumplia Marisa?
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Los okapis

Los okapis son animales mamiferos que viven en las selvas de Africa. Son casi tan
grandes como las jirafas y tienen rayas como cebras. Tienen un hocico fuerte y con
su lengua pueden limpiarse hasta las orejas. Se alimentan de las ramas de drboles y
de zanahorias que arrancan de las huertas de los campesinos. No soportan

temperaturas muy frias ni vientos muy fuertes. Son muy timidos y no son faciles de

VET.

5. ¢Por qué los okapis viven en las zonas donde hay arboles?

6. ¢Por qué los campesinos africanos se enfadan con los okapis?
7. ¢Por qué no podrian vivir los okapis en el polo norte?

8. ¢Como es lalengua de los okapis?

Los indios apaches

Los indios apaches vivian en las grandes praderas de Norteamérica. Alli habia hierba
alta y abundante que servia de alimento a muchos animales. Vivian de la caza y su
presa preferida era el bisonte que se desplazaban en grandes manadas. Los indios los
cazaban provocando estampidas de la manada hacia el desfiladero que terminaban en
precipicio. A menudo mataban tantos bisontes que no podian comer toda su carne,
entonces la secaban para guardarla para el invierno. La piel la aprovechaban para ser
los vestidos ¥ cubnr las tiendas donde dormian. Puesto que dependian de la caza. no
vivan en lugares fijos, sino que iban siguiendo a los animales en sus
desplazamientos. Era una vida dura porque tenian que transportar de un lado para
otro todas sus cosas. Por eso cuando llego los caballos su calidad de vida mejord

notablemente.

¢Por qué vivian los indios apaches en las praderas?

¢Como mataban alos bisontes?

¢Por qué se estaban moviendo continuamente de un lugar a otro?
¢Por qué mejoro su calidad de vida cuando llegaron los caballos?

ONo o
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Lea el texto pausadamente v pronunciando con clandad.
El ratel
El ratel es un animal pequefio parecido al tejon que vive en Africa. Se alimenta de
insectos, ratones, lagartos y pdjaros, pero lo que més le gusta es la miel. Tiene una
piel muy fuerte que le protege de las picaduras de abeja. Casi siempre va solo, apenas

se le ve con otros animales. En los lugares salvajes sale por el dia y duerme por las

4 4 4
noches, pero en las zonas donde hay poblados hace vida nocturna.
5. ¢Por qué sedice que el ratel es muy goloso?
6. ¢Por qué las abejas no le pueden picar?
7. ¢Por qué se dice que es muy timido?
8. ¢Por qué en algunos lugares no sale por el dia?
Los vikingos
Comprension
oral Los vikingos eran unos guerreros del norte de Europa que llevaron numerosas
conquistas en la edad media. S6lo atacaban los pueblos proximos a la costa porque
en el mar eran invencibles, pero en tierra firme se les podia vencer. Eran muy crueles
va que asesinaban a la gente y les incendiaban las casas. Aungque se pasaban mucho
tiempo navegando y luchando, también cultivaban las tierras de su pais. De hecho,
siempre comenzaban las expediciones en primavera, después de sembrar los campos, 4 4 4

¥ volvian en verano a ver las cosechas. Construian embarcaciones largas y muy
ligeras para poder transportarlas por tierra. Para sacarlas del puerto utilizaban los

remos. Una vez en alta mar desplegaban las velas.

¢Por qué la gente temia a los vikingos?

¢Por qué no atacaban alos pueblos del interior?

¢Por qué no salian de conquista antes de la primavera?
¢Cémo movian los barcos en alta mas?

ONo o

Firma del evaluador

DNI: 19911015
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Tercer experto

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Escala de Conciencia Lectora -
ESCOLA 28-A”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico.
Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: Mg. Robert Christian Ojeda Siguas

Grado profesional: Maestria (x ) Doctor ()

Area de formacion académica: Clinica () Social (x) Educativa (x) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: Psicologia Educativa universitaria, Psicologia Social, e

Investigacion.

Institucion donde labora: Universidad Cesar Vallejo.

Tiempo de experiencia profesional 2 a 4 afios () Mas de 5 afios (x)
en el area:

Experiencia en Investigacién | Trabajo(s) psicométricos realizados:
Psicométrica: (si corresponde)

Titulo del estudio realizado:

2. Propésito de la evaluacién: Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: Escala de Conciencia Lectora - ESCOLA 28-A

Autores: | Fernandez, Maria Paz; Jiménez, Virginia; Alvarado, Jesus Maria;
Puente, Anibal

Administracion: Individual
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Tiempo de aplicacion:

20 minutos

Ambito de aplicacion:

Psicologia Educativa

Significacién:

La escala se centra en tres procesos: planificacion, supervision y
evaluacion, y las variables (persona, tarea y texto)

4. Soporte tedrico (describir en funciéon al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
Referido con la capacidad humana para planificar y organizar
Su propio proceso cognitivo durante una tarea o actividad,
- identificando los objetivos de la tarea, establecer un plan de

Habllldad§§ accion, desarrollar una estrategia efectiva; de ese modo

meta_c_ogn_lt’lvas de permite la efectividad y eficiencia en el pensamiento y

Planificacion comportamiento humano. Autor: Anibal Puente, Virginia
Jiménez y Jesus Maria Alvarado, 2009.
Es la capacidad de monitorear el propio proceso cognitivo,

. - reflexionando sobre la propia comprensién y rendimiento, a
Habllldad¢_3§ Habllldadt_as_ Su vez es posible detectar errores y hacer ajustes y
metacognitivas metaco_gn!tlvas de correcciones necesarias. Autor: Anibal Puente, Virginia

Supervision Jiménez y Jesus Maria Alvarado, 2009.
Se considera como la capacidad para evaluar el aprendizaje
y comprension de un tema o tarea, aprendida, identificando
Habilidades fortalezas y debilidades en el propio desempefio, con la
metacognitivas de finalidad de realizar ajustes y mejoras necesarias para lograr
Evaluacién una mayor comprension y aprendizaje. Autor: Anibal Puente,

Virginia Jiménez y JesUs Maria Alvarado, 2009.

5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario Escala de Conciencia Lectora - ESCOLA 28-A elaborado

por Ferndndez, Maria Paz; Jiménez, Virginia; Alvarado, Jesus Maria; Puente, Anibal en el afio 2005. De

acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segin corresponda.

decir, su sintactica
y semantica son
adecuadas.

Categoria Calificacion Indicador
CLARIDAD 1._No_ cumple con el El item no es claro.
criterio
El item se
comprende
facilmente, es 2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una

modificacién muy grande en el uso de las palabras de
acuerdo con su significado o por la ordenacion de
estas.
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3. Moderado nivel Se requiere una modificacién muy especifica de
algunos de los términos del item.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.
1. totalmente en
desacuerdo (no . . R . L
El item no tiene relacion légica con la dimensién.
cumple con el
criterio)
COHERENCIA
. ) 2. Desacuerdo (bajo El item tiene una relacion tangencial /lejana con la
El item tiene nivel de acuerdo) dimension.
relacién logica con
la dimensién o
m?é(i::r?;; que esta 3. Acuerdo (moderado El item tiene una relacién moderada con la dimension
' nivel) que se estd midiendo.
4. Totalmente de El item se encuentra esta relacionado con la dimension
Acuerdo (alto nivel) gue esta midiendo.
1. No cumple con el El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la
criterio medicion de la dimension.
RELEVANCIA
2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede
El item es esencial estar incluyendo lo que mide éste.
o importante, es
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde

sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

107



Dimensiones del instrumento: Habilidades metacognitivas de Planificacion, Supervision y Evaluacion

* Primera dimensién: Habilidades metacognitivas de Planificacion

» Objetivos de la Dimension: Evaluar la capacidad de los sujetos para planificar y organizar su trabajo de lectura.

Observaciones/

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia -
Recomendaciones

1. Antes de comenzar a leer, ¢ qué haces para ayudarte durante la lectura? 4 4 4

Planificacion 10. Para conseguir leer mejor cada dia, ¢ qué podrias hacer 4 4 4

ersonal — . . .
P 25. Si recibes un examen con instrucciones escritas de lo que se debe
hacer, ¢,qué crees que es lo mejor para no confundirte ni olvidarte de nada 4 4 4
en la realizacion del examen?
2. Si tienes que estudiar un tema que desconoces completamente y el texto 4 4 4
es dificil de leer, ¢ Cobmo podrias mejorar la capacidad de aprendizaje?
3. Una vez leido un texto, ¢ qué partes te saltas si luego tienes que hacer un 4 4 4
resumen?
e 4. Si sabes lo que el/la profesor/a quiere cuando manda una lectura 4 4 4
Planificacién
de latarea o~ . L

8. ¢, Cual te parece que es la mejor manera de leer un texto si tienes que 4 4 4
estudiar para un examen?
13. ¢/ Qué haces cuando el/la profesor/a te manda estudiar un texto para 4 4 4
después tomar un examen?
27. ¢ Cuando estudias para un examen te parece importante... 4 4 4
9. Si lees un libro sobre un tema interesante... 4 4 4

Planificacién | 15. Situvieras que ayudar a un/a compafiero/a, a mejorar la lectura, ¢ qué 4 4 4

del texto harias?

18. ¢ Por qué crees que los textos estan divididos en parrafos? 4 4 4

108



28. ¢ Qué haces para seleccionar una lectura? 4 4 4
Segunda dimension: Habilidades metacognitivas de Supervision
* Objetivos de la Dimension: Evaluar, controlar, y regular la comprension lectora durante la lectura.
Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Observamopes/
Recomendaciones
6. Si tienes que estudiar para un examen y el/la profesor/a te manda
estudiar algunas lecciones. ¢ Qué haces mientras las estudias? 4 4 4
Supervision
personal 17. Mientras estéas leyendo, ¢te detienes a pensar lo que va a pasar mas
adelante o a qué conclusiones llegara el/la autor/a? 4 4 4
11. Cuando tienes que leer un texto dificil, lo aconsejable es: 4 4 4
S L 21. Sitienes que contestar un examen con 25 preguntas tipo test, ¢cémo lo
UPErVvISIOn 1 e lizas? 4 4 4
de latarea
23. Crees que mientras lees una novela o un libro de texto, ¢ ocurre lo
mismo con tu pensamiento 4 4 4
12. ¢ Qué haces cuando te encuentras durante la lectura con una frase cuyo 4 4 4
significado no entiendes?
Supervision | 22. Si durante la lectura necesitas mayor informacién para entender una
s A ) 2 4 4 4
del texto palabra, ¢,qué haces? (introduccién, nudo, desenlace)?
24. Mientras lees un texto, ¢intentas descubrir las partes de que se 4 4 4

compone

Tercera dimension: Habilidades metacognitivas de Evaluacion
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* Objetivos de la Dimensién: Evaluar la capacidad del lector para reconocer sus propios procesos de pensamiento relacionados con la lectura.

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Observauopes/
Recomendaciones
5. En la clase hay nifios/as que leen bien y otros/as no tan bien. Ta crees 4 4 4
que los/as mejores lectores/as son aquellos/as que...
Evaluacion 14. En la clase hay estudiantes que obtienen mejores notas que otros. Tu
personal A . 4 4 4
crees que las calificaciones que obtienen se deben a que...
20. ¢Quién crees que es mas eficaz en su lectura? 4 4 4
-, 16. Al llevar a cabo una actividad de lectura: 4 4 4
Evaluacién
de latarea , .
26. ¢ Como sabes que has entendido una lectura? 4 4 4
7. ¢,Como podrias saber cuales son las oraciones mas importantes de un 4 4 4
Evaluacion texto?
del texto
19. ;Qué consideras mas importante cuando terminas de leer un texto? 4 4 4

(U RINGEER

MG. ROBERT CHRISTIAN OJEDA SIGUAS

Psicélogo

C.P.P. N° 37877

DNI: 41236250
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Lecto — Escritura PROLEC-R”. La
evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a
partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa

colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Mg. Robert Christian Ojeda Siguas

Grado profesional: Maestria (x ) Doctor ()

Area de formacion académica: Clinica () Social (x) Educativa (x) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: Psicologia Educativa universitaria, Psicologia Social, e

Investigacion.

Instituciéon donde labora: Universidad Cesar Vallejo.

Tiempo de experiencia profesional 2 a 4 afios () Méas de 5 afios (x)
en el area:

Experiencia en Investigacién | Trabajo(s) psicométricos realizados:
Psicométrica: (si corresponde)

Titulo del estudio realizado:

2. Propésito de la evaluacién: Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba: Lecto — Escritura PROLEC-R

Autores: Cuetos, Fernando; Rodriguez, Blanca; Ruano, Elvira y Arribas, David

Administracion: Individual

Tiempo de aplicacion: | 20 minutos

Ambito de aplicacion: Psicologia Educativa
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Significacion:

Identificar las areas problematicas del proceso lector, basadas en el
proceso perceptivo, léxico, sintactico y semantico

4. Soporte tedrico (describir en funcion al modelo tedrico)

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
Es una serie de etapas y funciones del cerebro que permiten a los
seres humanos procesar la informacién sensorial y producir una
Proceso experiencia consciente del entorno; esto implica la seleccion,
Perceptivo organizacion e interpretacion de la informacién sensorial recibida.
Autor: Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas, 2014.
Se refiere al conjunto de operaciones cognitivas necesarias para la
identificacion y acceso al vocabulario de un individuo, esto incluye
- la identificacion de palabras y su significado, la organizacion
Proceso Lexico semantica de las mismas y su recuperacion desde la memoria a
largo plazo. Autor: Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas, 2014.
Procesos
lectores

Es el conjunto de acciones cognitivas que permiten comprende la

Proceso estructura gramatical del lenguaje para expresar ideas precisas y
Sintactico coherentes. Autor: Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas, 2014.
Entendido como la habilidad de comprender y producir el
significado de las palabras, frases y textos en el lenguaje,
incluyendo la identificacion y comprension de la estructura
Proceso anti I izacion de las palabras y sus significados
Semantico semantica y la organizacion p y g

dentro del lenguaje. Autor: Cuetos, Rodriguez, Ruano y Arribas,
2014.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario Lecto — Escritura PROLEC-R elaborado por Cuetos

Fernando; Rodriguez, Blanca; Ruano, Elvira, Arribas, David en el afio 2003. De acuerdo con los siguientes

indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

facilmente, es

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el .
criterio El item no es claro.
CLARIDAD
El item se 2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una
comprende

modificacion muy grande en el uso de las palabras de
acuerdo con su significado o por la ordenacién de estas.

decir, su sintactica
y semantica son
adecuadas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de algunos
de los términos del item.
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4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.

1. totalmente en
desacuerdo (no

El item no tiene relacion l6gica con la dimension.
cumple con el 9

criterio)
COHERENCIA
3 ) 2. Desacuerdo (bajo El item tiene una relacion tangencial /lejana con la
El item tiene nivel de acuerdo) dimension.

relacion logica con
la dimensién o
indicador que esta

3. Acuerdo (moderado | El item tiene una relacion moderada con la dimension

midiendo. nivel) gue se esta midiendo.
4. Totalmente de El item se encuentra esta relacionado con la dimensién
Acuerdo (alto nivel) | que esta midiendo.
1. No cumple con el El item puede ser eliminado sin que se vea afectada la
criterio medicion de la dimension.
RELEVANCIA
2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item puede
El item es esencial estar incluyendo lo que mide éste.
o importante, es
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asi como solicitamos brinde

sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Proceso Perceptivo, Léxico, Sintactico, Semantico
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Primera dimensién: Proceso Perceptivo

* Objetivos de la Dimension: Comprender como los lectores obtienen, procesan y organizan informacion visual y auditiva en el proceso lector.

Observaciones/

miboro-miboro
guitarra-guitarra
bequefo-biquefo

marguen-margen

anguila-angula
huecho-huecho
huerta-huerta

tasino-tasino

Indicadores Indicacion item Claridad | Coherencia | Relevancia ;
Recomendaciones
1. Nombre o sonido de letras
En esta hoja tengo escrito letras. T tienes que decir su nombre o sonido.
t b
f n v
Se debe decir c r X
Nombre de letras el nombre o - 4 4 4
sonido Z J S
q L y
P d |
g m
2. Igual - Diferente
Aqui tienes pares de palabras, unas reales y otras inventadas. Tienes que observarla
bien y sefialar las que son exactamente iguales
mercado-mercado carreta-caseta
calzapo-calzapo cahoro-cachorro
Sefalar el par pichera-picera almacén-armacén
de palabras que amigo-amigo marido-manido
lgual - Diferente son " . 4 4 4
exactamente terrijo-terijo taballo-taballo
iguales banquete-banquete quesera-cesera
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Segunda dimension: Proceso Léxico

* Objetivos de la Dimension: (reconocer y comprender palabras individuales).

. S . . . ) Observaciones/
Indicadores Indicacion Item Claridad |Coherencia| Relevancia ;
Recomendaciones
3. Lectura de palabras
Lee estas palabras en voz alta,
globo peine pueblo ciervo
ermita fuego gigante cuerpo
girasol especie treinta granizo
ombligo trono blanco alfombra
Lectura de Leer en z
rensa viento
palabras voz alta pulga U - 4 4 4
huelga muerto lienzo cristal
estrella muchle princesa astuto
bosque sombrero tierra cloro
peldaiio gente triunfal plato
tintero liebre pregunta tractor
4. Lectura de Psendopalabras
Estas son palabras inventadas. Léelas en voz alta.
gloro peima puciia Ciergo
erpisa fueme giranco Cuerla
gicamol escodia treindo graliza
Leer en voz alta onclaso trollo blansa Almiento
Lectura de lab z
pseudopalabras | . (palabras pulda trondeja prencol Vienca 4 4 4
inventadas) : ~
huelte muerbo lienca Crispol
escrilla muepla prinsota Ascuso
bospe sodiro tiepre Clofo
pelcafo genso triundol Plafo
tincoro liegra prejonta tractan

Terceradimensiéon: Proceso Sintactico
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* Objetivos de la Dimensién: Comprender la estructura gramatical de las frases y oraciones en el texto.

Observaciones/

Indicadores item Claridad Coherencia Relevancia
Recomendaciones
35. El conejo esta saltando sobre el gato
(*Ejemplo aplicable a cada item)
(Cual de los cuatro dibujos indica de verdad lo que dice la frase?. Marque con una X.
1. El conejo esta saltando sobre el gato
4 4 4
Estructuras
gramaticales
36. Lanifia esta besando al nifio 4 4 4
37. El elefante esta asustando al ratén 4 4 4
38. El policia es perseguido por el ladrén 4 4 4
39. Alanifialerifie el papa 4 4 4
40. El camion que tiene la cabina roja estéa siguiendo al coche 4 4 4
41. Al general le saluda el soldado con gorra roja 4 4 4
42. El médico es salvado por el policia 4 4 4
43. El bombero que lleva un traje azul moja al payaso 4 4 4
44. El perro estd mordiendo al mono 4 4 4
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45. El nifio que es columpiado por la nifia lleva un pantalén azul 4 4 4
46. El lobo es engafiado por caperucita 4 4 4
47. Al nifio le est4 acariciando el anciano 4 4 4
48. El péjaro esta mirando a la serpiente 4 4 4
49. Al gato le ataca el raton 4 4 4
50. El hombre es fotografiado por la mujer 4 4 4
51. El perro que lleva la lengua fuera es perseguido por el toro negro 4 4 4
*Lectura de un parrafo: Léelo con claridad y buena entonacién, como si
estuvieses contandoselo a tus compafieros de clase.
Después de salir del cole, Juan fue al parque a ver a sus amigos los animales. En
seguida vio un grupo de palomas que jugaban y volaban por los aires.
- (Qué suerte! -exclamd Juan-. jCémo me gustaria volar!
Signos de Estaba tan distraido que ni siquiera vio as u madre acercarse. Por eso se asusto
puntuacién cuando oyd que le preguntaban: 4 4 4

- ¢Qué miras?

- estaba pensando lo bonito que es volar. Mamd, ;por qué nosotros no podemos
volar?

- Porque nosotros tenemos otras ventajas - le respondié la madre.

- . Te refieres al hecho de que nosotros podemos hablar?

- Esa es una de ellas.
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Cuarta dimensién: Proceso Semantico

* Objetivos de la Dimension: Obtener informacién nueva y significativa a través de la interpretacion semantica del texto leido.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/ Recomendaciones

Comprension
de oraciones

Haz exactamente lo que te indican estas oraciones:

7. Datres golpecitos sobre la mesa
8. Abrey cierra el pufio dos veces con cada mano
9. Pon el Iapiz que esté sobre la mesa encima del cuaderno

Realice los siguientes ejercicios:

4. Dibuja un arbol con tres manzanas

5. Dibuja dos nubes y en medio de ellos un sol
6. Dibuja un cuadrado dentro de un redondel
7. Ponle un sombrero al payaso

8. Tacha la nariz y la cola del perro

9. Colécale un bigote de tres pelos al ratén

Lee bien la frase, mira bien los dibujos y sefiala el que coincide con la frase:

10. El caballo es mas pequefio que el elefante (*Ejemplo aplicable a cada item)

‘ “&—‘:‘ ']

m
>

7z
.

!

=

o

“

11. El nifio esta méas gordo que la nifia

12. El soldado mas pequefio que el elefante

13. La pelota azul estéa sobre la caja roja

14. La pelota verde estéa entre dos cajas azules

15. La pelota esté dentro de la caja y la pelota azul esté fuera de la caja

16. La pelota roja estd encima de la mesa y la pelota verde esta debajo de la mesa
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Comprension
de textos

Leer con atencidn:

Carlos

Carlos queria ir al cine con sus amigos, pero sus padres no le dejaban. Muy enfadado
entrd en su habitacion, abrid la hucha donde guardaba sus ahorros v sacod varias
monedas. Durante unos momentos estuvo pensando en bajar por la ventana, pero sus
padres se iban a enfadar mucho, asi que no lo hizo. Busco el teléfono y llamo a sus
amigos que le estaban esperando. Después estuvo un rato tumbado sobre la cama
hasta que se le pasd el enfado v ya mds alegre se fue a ver la televisién con sus

padres.

17. ¢Por qué estaba Carlos tan enfadado?

18. ¢Para qué sac6 varias monedas de la hucha?
19. ¢Por qué no bajoé por laventana?

20. ¢Paraqué llamé a sus amigos?

Cumpleaiios de Marisa

Era el cumpleafios de Marisa y alli estaban todas sus amigas esperando a que
empezara la fiesta. De repente, oyeron un ruido en la cocina y se fueron todas
corriendo hacia alla. Cuando entraron vieron la tarta de cumpleafios aplastada contra
el suelo y un gato escapando por la ventana. Marisa se echo a llorar porque va no
podia apagar las velas y pedir un deseo como otros afios. Sus amigas trataban de

consolarla con bromas v chistes, pero ella seguia muy triste. De repente sond el

timbre de la puerta y cuando abrieron se encontraron con el padrino de Marisa que
venia con una gran tarta de chocolate. Todas se pusieron muy tristes y la madre de

Marisa enseguida colocd las echo velas en la hermosa tarta de chocolate.

21. ¢Qué erael ruido que escucharon en la cocina?
22. ¢Quién habiatirado la tarta al suelo?

23. ¢Por qué no podria Marisa pedir un deseo?

24. ¢Cuéantos afios cumplia Marisa?
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Los okapis

Los okapis son animales mamiferos que viven en las selvas de Africa. Son casi tan
grandes como las jirafas y tienen rayas como cebras. Tienen un hocico fuerte y con
su lengua pueden limpiarse hasta las orejas. Se alimentan de las ramas de drboles y
de zanahorias que arrancan de las huertas de los campesinos. No soportan
temperaturas muy frias ni vientos muy fuertes. Son muy timidos y no son faciles de

VEer.

9. ¢Por qué los okapis viven en las zonas donde hay arboles?

10. ¢Por qué los campesinos africanos se enfadan con los okapis?
11. ¢Por qué no podrian vivir los okapis en el polo norte?

12. ¢(Como es lalengua de los okapis?

Los indios apaches

Los indios apaches vivian en las grandes praderas de Norteamérica. Alli habia hierba
alta y abundante que servia de alimento a muchos animales. Vivian de la caza y su
presa preferida era el bisonte que se desplazaban en grandes manadas. Los indios los
cazaban provocando estampidas de la manada hacia el desfiladero que terminaban en
precipicio. A menudo mataban tantos bisontes que no podian comer toda su carne,
entonces la secaban para guardarla para el invierno. La piel la aprovechaban para ser
los vestidos ¥ cubnr las tiendas donde dormian. Puesto que dependian de la caza. no
vivan en lugares fijos, sino que iban siguiendo a los animales en sus
desplazamientos. Era una vida dura porque tenian que transportar de un lado para
otro todas sus cosas. Por eso cuando llego los caballos su calidad de vida mejord

notablemente.

9. ¢Por qué vivian los indios apaches en las praderas?

10. ¢(Coémo mataban alos bisontes?

11. ¢Por qué se estaban moviendo continuamente de un lugar a otro?
12. ¢Por qué mejor6 su calidad de vida cuando llegaron los caballos?
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Lea el texto pausadamente v pronunciando con clandad.
El ratel
El ratel es un animal pequefio parecido al tejon que vive en Africa. Se alimenta de
insectos, ratones, lagartos y pdjaros, pero lo que més le gusta es la miel. Tiene una
piel muy fuerte que le protege de las picaduras de abeja. Casi siempre va solo, apenas
se le ve con otros animales. En los lugares salvajes sale por el dia y duerme por las

noches, pero en las zonas donde hay poblados hace vida nocturna.

9. ¢Por qué sedice que el ratel es muy goloso?
10. ¢Por qué las abejas no le pueden picar?

11. ¢Por qué se dice que es muy timido?

12. ¢Por qué en algunos lugares no sale por el dia?

Comprension
oral

Los vikingos

Los vikingos eran unos guerreros del norte de Europa que llevaron numerosas
conquistas en la edad media. S6lo atacaban los pueblos proximos a la costa porque
en el mar eran invencibles, pero en tierra firme se les podia vencer. Eran muy crueles
va que asesinaban a la gente y les incendiaban las casas. Aungque se pasaban mucho
tiempo navegando y luchando, también cultivaban las tierras de su pais. De hecho,
siempre comenzaban las expediciones en primavera, después de sembrar los campos,
¥ volvian en verano a ver las cosechas. Construian embarcaciones largas y muy
ligeras para poder transportarlas por tierra. Para sacarlas del puerto utilizaban los

remos. Una vez en alta mar desplegaban las velas.

9. ¢Por qué la gente temia a los vikingos?

10. ¢Por qué no atacaban alos pueblos del interior?

11. ¢Por qué no salian de conquista antes de la primavera?
12. ;Cémo movian los barcos en alta mas?

MC. RO T CHRISTIAN OJEDA SIGUAS

Psicélogo

C.P.P. N° 37877

DNI: 41236250
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Anexo 5: Confiabilidad de instrumentos

Instrumento 1: ESCOLA

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 20 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
, 759 28

Estadisticas de total de elemento

Varianza de
Media de escala escala si el Correlacion total ~ Alfa de Cronbach
siel elemento se  elemento se ha de elementos si el elemento se
ha suprimido suprimido corregida ha suprimido
P1 26,3500 51,713 ,512 ,738
P2 26,2000 53,5637 ,342 , 748
P3 25,4000 57,305 ,050 , 763
P4 26,1000 56,937 ,052 ,766
P5 25,7000 55,589 ,266 , 753
P6 25,9000 53,989 ,388 147
P7 26,1000 55,674 ,120 , 764
P8 25,6000 54,674 ,238 , 755
P9 26,1000 56,200 ,083 ,766
P10 26,0000 57,263 ,095 ,760
P11 25,3500 57,503 ,050 , 762
P12 26,2500 53,987 ,264 , 753
P13 26,5000 52,895 ,390 , 745
P14 26,4000 51,832 ,619 734
P15 26,2500 53,039 ,339 , 748
P16 26,6500 53,503 431 744
P17 25,8500 54,134 ,356 , 748
P18 25,7500 57,671 ,005 , 167
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P19
P20
P21
P22
P23
P24
P25
P26
P27
P28

26,2500
26,5500
26,0000
26,1000
25,8500
26,4500
25,5500
26,5500
26,2500
26,3500

52,197
54,471
55,263
55,463
56,134
54,366
56,682
54,050
52,724
51,608

446
382
361
334
157
342
087
325
/400
475

741
, 748
, 750
, 751
, 758
, 749
, 763
, 749
(44
, 739
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PROLEC-R

Instrumento 2

BM | BM EBO | BP | EG

B | BK EL

El

AW | A¥ AY AZ BA BB BC BD BE BEF  BG BH

AU AW

AM | BN | AD | AP | AQ | AR | AS | AT

Ad | AK | AL

al

AF | AG | AH

AR | AB | AC | AD | AE

z

LECTURA DE PALABRAS
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Anexo 6: Curso de conducta responsable

MICHAEL ALBERTO VALVERDE ZACARIAS

Calificacion, Clasificacion y Registro de Investigadores

@ Conducta Responsable
en Investigacion

Fecha: 05/05/2023

| seleccionar archivo | Ninguno archivo selec

it I i [

Resumen
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