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Resumen

El presente trabajo titulado nivel de conocimiento de los cuidados del recién nacido en madres

adolescentes primíparas que acuden al control de crecimiento y desarrollo del Hospital de

Apoyo II - Sullana, cuyo objetivo general fue determinar el nivel de conocimiento de los

cuidados del recién, en el cual se realizó un estudio de investigación de tipo cuantitativo,

descriptivo, transversal.

La característica principal del presente trabajo no sólo está en la contribución como aporte

enriquecedor para la investigación; sino primordialmente será en beneficio de las madres

adolescentes primíparas, para generar un cambio en la forma de orientarlas sobre los cuidados

del recién nacido; teniéndose en cuenta las referencias de las entidades de salud, las cuales

señalan que las madres adolescentes son consideradas como población de riesgo.

Como madre la adolescente debe satisfacer las necesidades del cuidado diario de su hijo,

proporcionarle un medio seguro, darle el cuidado adecuado y criarlo. El sentido de confianza

del recién nacido se desarrolla gracias al comportamiento de la madre, que brinda cuidados

congruentes y adecuados para la etapa de desarrollo del niño.

Los datos se obtuvieron aplicando un cuestionario con los siguientes aspectos: baño, cuidado

del cordón umbilical, eliminación intestinal y vesical, vacunas, alimentación y signos de alarma

en el recién nacido, se trabajó con 50 madres adolescentes primíparas.

Entre los resultados obtenidos acerca de los cuidados del recién nacido en general se obtuvo

que el nivel de conocimientos es medio en un 58%; solo el 36% presenta un nivel de

conocimiento bajo y un 6% un nivel de conocimiento alto.

Palabras clave: nivel de conocimiento, cuidados del recién nacido, adolescentes.
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Abstract

This work entitled level of knowledge of newbom care In primlparous adolescent mothers who

come to control growth and development of Hospital Support II - Sullana, whose ove rail

objective was to determine the level of knowledge of newbom care in the which a quantitative

resea rch study, descriptive, transversal performed.

The main feature of this work is not only the contribution as an enriching contribution to

research; but primarily will be for the benefit of primlparous adolescent mothers, to generate

a change in the way of orienting on newborn care; taking into account the referentes of health

entities, which indícate that teenage mothers are considered as risk population.

As a teen mother must meet the needs of daily care of your child, provide a safe, give proper

care and raíse him. The sense of confidence newborn develops due to maternal behavior,

providing consistent care and appropriate to the developmental stage of the child.

Data were collected using a questionnaire was the following: bathing, cord care, bowel and

bladder elimination, vaccines, food and warning signs in the newborn, worked with SO

primiparous adolescent mothers.

Among the results about newborn care in general it was found that the level of knowledge is

average by S8%; only 36% have a low level of knowledge and 6% a higher level of knowledge.

Keywords: level of knowledge, care of newboms, adolescents.
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