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RESUMEN

Se llevó a cabo un estudio con la finalidad de determinar la relación

entre el soporte social y Estrategias de Afrontamiento en madres de familia en

situación de extrema pobreza de la Ciudad del Niño del distrito de Castilla.

Se trata de un estudio de tipo descriptivo correlaciona!. Asimismo se

seleccionó de manera intencional una muestra de 151 mujeres a quienes, en

primera instancia se les aplicó una encuesta para precisar su nivel

socioeconómico. Los instrumentos usados fueron la Escala de Soporte Social

de Flaherthy, Gavina y Pathak y Cuestionario de Modo de Afrontamiento de

Carver, C., Mischel, J. Y Scheier, M.

Asimismo, se concluye que estas mujeres que se encuentran en

situación de extrema pobreza se caracterizan por tener un nivel moderado de

soporte social. Además, los resultados indican la existencia de una correlación

significativa y a la vez positiva entre ambas variables en estas madres de
familia en situación de extrema pobreza del distrito de Castilla.

Así como también existe una correlación significativa y positiva entre

soporte social y las áreas: Postergación del afrontamiento, Planificación y

Desentendimiento Mental.
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ABSTRACT

A study was carried out with the purpose to determine the relation
between the social support and strategies oí mothers facing situation of extreme

poverty of the Ciudad del Niño the district of Castilla.

The study is of co relational descriptivo type. 151 intentional women were

selected. In first instance a survey was applied to know the level of

socioeconomic of them. The Instruments used were the scale of social support
of Flaherthy, Gaviria and Pathak and the survey of Carver, C., Mischel. J. and

Scheier, M.

It could conclude that these women in situation of extreme poverty

characterize to have a modérate level of social support. Also the results indícate

the existence of a significant and simultaneously positivo correlation between

both variables in these mothers of Castilla.

As well as a significant and positive correlation between social support

exists and the areas: Delay of facing, Planning and Mental Misunderstanding.
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