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RESUMEN

El trabajo de investigación tuvo como objetivo determinar la influencia de las
enfermedades periodontales con el pH salival en gestantes controladas en el

Centro Materno Infantil de Castilla, 2012. El diseño de estudio fue pre
experimental, descriptivo y transversal. Se evaluaron 228 gestantes del primer,
segundo y tercer trimestre de gestación. Las variables evaluadas fueron,
enfermedad periodontal y pH salival. Se registraron datos en una ficha de

diagnóstico donde se evaluó el estado periodontal según el índice gingival de Lóe
y Silness, índice periodontal de Ramfjord y el índice de placa de Lde y Silness;

también y se tomó muestras de saliva antes y después de realizarse el
tratamiento de fase I. Se encontró que las pacientes con gingivitis y periodontitis

presentaron valores de 6,51 y 6,50 respectivamente. Después del tratamiento las

pacientes que respondieron positivamente presentaron una disminución en tos
niveles de pH salival. Las pacientes con gingivitis presentaron una reducción

promedio de 0,1 (de 6,51 a 6,50) y las pacientes con periodontitis el pH se redujo
de 6,50 a 6,49. En el caso de las pacientes con periodontitis leve, se observa que
el pH promedio disminuyó de 6,70 a 6,68, en periodontitis moderada, se redujo de

6,464 a 6,457 y en periodontitis severa redujeron el pH de 6,13 a 6,12. Las

pacientes con gingivitis leve; el promedio de pH salival se redujo de 6,64 a 6,62

después del tratamiento, en gingivitis moderada y severa, (os promedios son casi

los mismos antes y después del tratamiento. El estudio concluyó que el pH salival

presenta valores menores en gestantes con enfermedad periodontal y se reduce
luego de realizarse un tratamiento periodontal adecuado.

Palabras clave: enfermedad periodontal, gingivitis, periodontitis y pH salival.



ABSTRACT

The present investigation had as a goal determínate the influence oí periodontal
diseases with the salival pH in pregnant mothers controlled in “Centro Materno

Infantil de Castilla’' at 2012. The study design was pre experimental, descriptive
and transversely. We are about 228 pregnant women in first, second and third

quarter of gestation. The evaluated variables were periodontal disease and salival

pH. Data were recording on a diagnostic fiche where was evaluated the
periodontal State according to the gingival index of Lóe and Silness, the

periodontal index of Ramfjord and plaque index of Lóe and Silness, also took a
sample of before saliva and after of the periodontal treatment in fase I. We are

founding that patients with gingivitis and periodontitis showed valúes about 6,51

and 6,50 respectively. After treatment the patients who responded positively had a

decrease in salivary pH levels. Patients with gingivitis showed an average

reduction of 0,1 (from 6,51 to 6,50) and patients with periodontitis showed that the
pH valué decreased from 6,50 to 6,49. In the case of mild periodontitis patients, it
appears that the average pH decreased from 6,70 to 6,68, in modérate
periodontitis was reducing from 6,464 to 6,457; and, in severe periodontitis, the

pH decreased from 6,13 to 6,12. In patients with mild gingivitis, the average

salivary pH fell from 6,64 to 6,62 after treatment; in modérate to severe gingivitis,
the averages are almost the same before and after treatment. The study

concluded that salivary pH has lower valúes in pregnant women with periodontal

disease and decreases after realized the appropriate periodontal treatment.

Key Words: periodontal disease, gingivitis, periodontitis and salival pH
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