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RESUMEN

Esta investigación tuvo como objetivo Establecer qué relación existe entre los estilos de

aprendizaje y las estrategias de aprendizaje. Para esto se utilizó el diseño de
investigación, No experimental - Trasversal, tomando como población a jóvenes

ingresantes de una universidad privada de la ciudad de Piura, con una muestra de 200

alumnos. Se emplearon como instrumentos de evaluación el cuestionario CHAEA de

Honey - Alonso (De Estilos de Aprendizaje) y el Inventario de habilidades y estrategias

de Aprendizaje (IHEA). Como resultado de esta investigación se encontró que existe una
relación significativa entre las variables de estudio.

Palabras Claves: Estilos de Aprendizaje, Estrategias de Aprendizaje.



ABSTRACT

This research aimed to establish what is the relationship between leaming styles and
leaming strategies. Forthis research design, experimental not used - Transversal, on the

population oí young entrants a prívate university in the City of Piura, with a sample of 200

students. Were used as instruments for the assessment questionnaire CHAEA Honey -

Alonso (From Leaming Styles) and the Inventory of skills and leaming strategies (IHEA).

As a result of this research found that there is a significant relationship between the study

variables

Keywords: Leaming Styles, Leaming Strategies.
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