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PRESENTACION

Sefiores miembros del jurado.

Cumpliendo con las exigencias que emana la Universidad a través de sus
reglamentos, pongo a vuestra consideracion el presente trabajo descriptivo
correlacional titulado: Inteligencia emocional y rendimiento académico en
estudiantes de primaria de una Institucion Educativa de Acobamba, Huancavelica
2017.

Actualmente en el Peru el sistema educativo se encuentra en crisis ya
que no genera alternativas creativas para vincular la inteligencia emocional con el
aprendizaje, en donde el “ser competitivos” es el reto, tanto en lo personal,

interpersonal y comunitario.

La inteligencia emocional atiende no solamente factores del curriculo,
sino también el desarrollo intrapersonal e interpersonal como parte motivacional
del aprendizaje, es que el observar a la persona en su contexto interno y externo
es lo que permite tanto a docentes y estudiantes interactuar con efectividad en su
preparacion para el mundo real; aquel mundo que se recrea y crea

permanentemente en las aulas sin muchas veces saber qué y para que se hace.

Esta investigacion busca demostrar la importancia que tiene la inteligencia
emocional y rendimiento académico, mejorando su calidad de aprendizaje y por
ende su rendimiento académico en la formacién escolar del nivel primaria e
interactuar en el manejo de sus emociones en el entorno social, contribuyendo al

desarrollo educativo del pais.

La autora
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RESUMEN

La presente investigacion descriptiva correlacional, tiene por objetivo
determinar si existe relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento
académico en los estudiantes de primaria de una Institucion Educativa de

Acobamba - Huancavelica 2017.

La metodologia es de disefio no experimental correlacional, de tipo de estudio
transversal, comparativo, la muestra estuvo conformada por 46 estudiantes del
nivel primaria de 3°;4°;5° y 6°grado, de ambos géneros, comprendidos entre los 9

y 14 afios de edad; el tipo de muestreo fue probabilistico.

Los resultados obtenidos mencionan que p — valor es menor que el nivel de
significancia (a = 0.05) por lo tanto se puede decir que si existe relacion
estadisticamente significativa (p-valor=0.005) asi como en la dimension
autoconciencia con el rendimiento académico (p-valor=0.015), entre la dimension
autocontrol con el rendimiento académico (p-valor=0.349) y con la dimensién de
relaciones personales con el rendimiento académico (p-valor=0.027), en
estudiantes de primaria de una institucion educativa de Acobamba —Huancavelica
2017. Se encontré una correlacion moderada en el coeficiente de correlacion
igual 0.410 (41.0%). En el cuestionario que se realiz6 se determiné que los
estudiantes si identifican adecuadamente sus emociones pero a mayor descuido
de sus emociones y sentimientos menores sera el rendimiento académico. Por lo
gue se concluye que los estudiantes con altas habilidades emocionales, no

siempre tendran un mejor rendimiento académico.

Palabras claves: Inteligencia emocional, rendimiento académico, emociones,

aprendizaje.
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ABSTRACT

Theories approach emotional intelligence from the individual, social and cultural
point of view, so that emotional intelligence refers to the capacity that allows man
to recognize his feelings, emotions and at the same time use them productively
using skills, attitudes and the same abilities that determine the behavior of the
adolescent this refers a lot to his academic performance. The objective is to
determine if there is a relationship between Emotional intelligence and academic
performance in primary students of an Educational Institution of Acobamba -
Huancavelica 2017. The methodology is non-experimental correlational design, of
type cross-sectional, comparative study, the population was conformed 46
students of the primary level of 3 °, 4 °, 5 ° and 6 ° degree, of both genders,
between the 9 and 14 years of age; the type of sampling was probabilistic. We
used the BarOn ICE NA Emotional Intelligence Inventory, adapted and applied in
Peru by Ugarriza and Pajares. (2003). The results obtained mention that p - value
is lower than the significance level (a = 0.05). Therefore, it can be said that if there
is a statistically significant relation (p - value = 0.005) as well as in the Self -
awareness Dimension with Academic Performance p-value = 0.015), between the
Self-Control Dimension with Academic Performance (p-value = 0.349) and with the
Personal Relations Dimension with Academic Performance (p-value = 0.027)
Acobamba -Huancavelica 2017. A moderate correlation was found in the
correlation coefficient equal 0.410 (41.0%). In the questionnaire that | made
determined that the students if they properly identify their emotions but the greater
neglect of their emotions and smaller feelings will be the Academic Performance.
So it is concluded that students with high emotional skills, can have a better

academic performance.

Keywords: Emotional intelligence, academic performance, feeling emotions
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