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Resumen 

Este estudio tuvo por objetivo investigar la relación entre el funcionamiento 

familiar y los procesos de aprendizaje de la lectura en estudiantes de 6to grado de 

una Institución Educativa en Comas. Estudio cuantitativo con diseño no 

experimental de corte transversal correlacional, tomando en cuenta una muestra 

de 121 estudiantes no probabilística por conveniencia.  

Se empleó la encuesta y como instrumentos la Escala de Evaluación de 

Adaptabilidad y Cohesión Familiar (FACE II) de Olson et al. (1982) y la Batería de 

Evaluación de los Procesos Lectores, revisada como PROLEC-R de Cuetos et al. 

(2007). La funcionalidad familiar se clasificó como "Media" para 67 estudiantes 

(56%), mientras que los procesos de aprendizaje de la lectura se clasificaron 

como "Normales" para 89 estudiantes (74%), sin embargo, hay porcentajes en los 

que se debe trabajar y ahondar con estrategias o medidas de intervención que 

involucre a familia. 

 El análisis inferencial arrojó un valor de p de 0.000, lo que indica una 

significancia estadística por debajo del nivel de significancia establecido. Además, 

el coeficiente de correlación de Spearman de 0.817 indicó una relación alta 

directa entre el funcionamiento familiar y los procesos de aprendizaje de la 

lectura.  

Palabras clave: lectura, aprendizaje, procesos, familia, funcionamiento. 
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Abstract 

This study aimed to investigate the relationship between family functioning 

and reading learning processes in 6th-grade students from an Educational 

Institution in Comas. It was a quantitative study with a non-experimental cross-

sectional correlational design, using a non-probabilistic convenience sample of 

121 students.  

The survey was employed as the research instrument, and two assessment 

tools were used: the Family Adaptability and Cohesion Evaluation Scale (FACE II) 

by Olson et al. (1982), and the Revised Reading Processes Assessment Battery, 

known as PROLEC-R, by Cuetos et al. (2007), hower there are percentages you 

should work on. 

Family functionality was classified as "Medium" for 67 students (56%), while 

reading learning processes were classified as "Normal" for 89 students (74%), 

hower there are percentages in which it is necessary to work and deepen with 

strategies or intervention measures that involve the family. The inferential analysis 

revealed a p-value of 0.000, indicating statistical significance below the 

established level. Furthermore, the Spearman correlation coefficient of 0.817 

indicated a high direct relationship between family functioning and reading learning 

processes. 

Keywords: reading, learning, processes, family, functioning. 
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I.INTRODUCCIÒN 

A nivel mundial, la UNICEF (2022), afirmó que del total de niños y niñas de 10 

años a nivel mundial solo el 50 % podía leer y comprender una lectura simple. 

Después del Covid -19 del total de niños y niñas de 10 años solo el 33.3% leía y 

comprendía una lectura simple, esto nos indica sin duda que lo acontecido ha 

generado  una brecha mayor en el área de lectura y la comprensión de la misma. 

La lectura es la base para adquirir conocimiento y poder así alcanzar el éxito 

académico (Rodríguez et al., 2018). Constituye el cimiento fundamental del 

desenvolvimiento de otras habilidades y destrezas (Montoya, 2017). 

A nivel internacional para la UNESCO (2017), existen más de 617 millones 

de menores que no han logrado obtener los niveles mínimos de competencia a 

nivel de lectura, asimismo existen cifras que mencionan que un (68%) de estos 

niños se encuentran en la escuela y podrán llegar al 6to grado de primaria, sin 

haber alcanzado niveles mínimos en lectura. Las familias tienen la obligación de 

ayudar a coadyuvar a la lectura, sin embargo, se observa que el seguimiento de 

los cuidadores se encuentra en rangos bajos (Rodríguez et al., 2018). 

En Latinoamérica, los resultados de la evaluación PISA (2018) realizada 

por la OECD, evidenciaron que los países de América Latina recibieron puntajes 

inferiores a la media, frente al de los países desarrollados. A pesar de esto, Chile 

terminó en el puesto 43 en lectura, el mejor de la región, seguido de Uruguay en 

el puesto 48 (Villafuerte, 2019). Los hallazgos evidencian, que muchas 

generaciones carecerán de las herramientas necesarias para comprender un libro 

correctamente, realizar los cambios y ajustes requeridos demandará varias 

décadas (Orellana, 2018). 

En contraste a lo mencionado tenemos a República Dominicana que se 

ubica en el último lugar ocupando el puesto 76, evidenciando una notable 

deficiencia en la competencia de lectura. Así mismo existen estudios en este país 

que nos indica que tiene la tasa más baja de alfabetización, cuentan con 

materiales obsoletos y las familias tienen puestas sus prioridades en otras 

actividades, por lo que el acompañamiento en el aprendizaje de sus hijos es muy 

escaso y no permite avancen a nivel de educación (Fundación Santillana,2017). 
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En un artículo publicado por Unicef Costa Rica (2020) refiere que los 

indicadores respecto a lectura y comprensión de textos son deficientes, los 

estudiantes concluyen primaria y pasan a secundaría con un nivel deficiente en 

lectura. Asimismo este estudio nos menciona que el propósito no debe ser solo 

que aprendan a leer antes de tiempo, sino además lograr que las familias desde 

sus hogares incentiven y despierten el amor por la lectura. Los progenitores 

tienen una responsabilidad significativa que desempeñar en los programas de 

estudio de sus hijos. Por lo que debe ser priorizada y vista como una 

responsabilidad y construcción continua (Razeto, 2016). 

Respecto a la realidad nacional, según el MINEDU (2019), la prueba Pisa 

(2018) refleja que Perú se posiciona dentro del escalafón 64 de un total de 77 

países. El poco apoyo y acompañamiento familiar es un factor que sin duda 

contribuye en estos resultados. Asimismo, se encontró que un 60 % de los 

estudiantes leía solo por cumplir con lo que se le solicitaba en la institución, pero 

no porque realmente deseara hacerlo, sin duda después de la pandemia esto 

debe haberse agravado.  

En Perú el gobierno estableció una Ley General de Educación Nº 28044 

donde en el parágrafo 54 refiere que el hogar es el cimiento de la sociedad, y las 

familias tienen la tarea de educar a sus hijos de forma respetuosa. Asimismo, 

hace hincapié en que deben ser partícipes en el desenvolvimiento académico, 

apoyar la gestión educativa, y contribuir a las mejoras que puedan requerirse 

(MINEDU, 2018). 

De acuerdo con el INEI (2017), reportó que el 65,3% de los hogares está 

dirigido por un hombre y el 37,7% por una mujer. Esto significa que las mujeres 

tienen que cubrir los requerimientos de sus familias y además ser amas de casa, 

esta realidad conlleva que los ingresos se destinen principalmente a cubrir las 

necesidades básicas y la compra de un libro no se conciba como una prioridad 

también implica que muchas de ellas no disponen del tiempo necesario para 

realizar actividades educativas con sus hijos. Un hogar puede ser visto como un 

mundo en el que existen normas y lecciones a ser aprendidas. Es una estructura 

compleja que educa por medio de reglas y modelos (Yaringaño, 2022).  
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Según el Instituto Peruano de Economía (2021), refiere que los efectos que 

trajo consigo el COVID-19 en la instrucción es que más de 400 mil alumnos 

dejaron de llevar clases durante la pandemia  y los docentes se vieron compelidos 

a instruirse de manera remota, esto nos indica un claro retroceso en la instrucción 

de los docentes no solo en la zona de comprensión lectora sino en las distintas 

áreas; se menciona también que los motivos principales fueron la situación 

económica de los distintos hogares, padres ausentes, el no contar con las 

herramientas tecnológicas y la no disponibilidad del internet sobre todo en 

algunas zonas urbanas y en gran parte en zonas rurales.  

A nivel Local, tenemos al distrito de Comas en Lima Norte, al ser un distrito 

que ha formado parte de la evaluación Pisa realizada el (2018), nos hace deducir 

que los alumnos de estas instituciones evidencian notables dificultades en la 

adquisición de las competencias lectoras, adicionalmente tenemos esta lo 

sucedido en el 2020 la covid -19 que generó mayor pobreza en el aprendizaje y 

un retroceso significativo en la educación. La ausencia de la destreza lectora nos 

hará menos libres de aportar, opinar y decidir (Talledo, 2012). 

Esta realidad planteada no es ajena a la Institución Educativa - Comas, 

según la evaluación realizada sobre cómo se encuentra el área de lectura en los 

discentes de sexto grado, un porcentaje alto presentan problemas de lectura, al 

realizar las indagaciones se encontró que el principal factor es la familia, 

evidenciando que muchos padres no acompañan al estudiante, por temas de 

trabajo, falta de tiempo o porque consideran que ya están grandes para ser 

responsables y caminar solos. 

Después de la información mencionada, me pregunto, qué pasa si los 

estudiantes no tuvieron bases sólidas, es decir, padres que pudieran disponer de 

tiempo y recursos para guiarlos e incentivarlos hacia la lectura, desde edades 

tempranas. Sin duda para este estudiante va a ser muy difícil que el aprendizaje 

sea significativo y que se lea tomando en cuenta los procesos lectores y se 

convierta en un acto placentero. 

Desde mi práctica profesional como psicóloga he podido observar casos de 

familias que acuden con sus hijos a consulta porque han sido derivados por sus 
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docentes por presentar problemas en sus aprendizajes, al profundizar un poco 

más, se evidencia que son niños que no cuentan con el acompañamiento de sus 

padres, esto debido al trabajo o priorización de otros aspectos y la ayuda que han 

recibido desde muy pequeños son de los cuidadores (abuelos, tíos,etc) que 

muchas veces no es suficiente, entonces sin duda esto influye en el aprendizaje, 

solo aprendió hacer los trabajos por cumplir . 

Según Bolaños, et al., (2019), la familia actúa como el pilar principal en el 

desenvolvimiento social y personal del niño, pues es el primer espacio de relación 

donde establece un vínculo emocional que promueva el crecimiento integral del 

individuo. Dentro de la convivencia familiar, padres y madres transmiten a sus 

hijos una serie de principios y valores fundamentales para el desenvolvimiento de 

la identidad, la interacción social a través del diálogo y el respeto hacia los demás 

miembros que conforman la familia, alentándolos a desarrollar el potencial que 

llevan dentro para alcanzar un desenvolvimiento equilibrado e integrado, tanto en 

el plano emocional como intelectual.  

Coincidiendo con el aporte de Bolaños mencionado líneas arriba, quién nos 

dice que la familia es el primer paso de desenvolvimiento del niño de una manera 

integral, lo que nos confirma que para obtener un progreso en el área de la 

lectura, que viene a ser una parte del desenvolvimiento integral del niño es más 

que necesaria la participación e involucramiento de familia. 

A raíz de las líneas mencionadas y de los aspectos vistos durante mis 

clases de maestría, decidí realizar este estudio y así poder investigar qué tan 

relacionado pude estar el rol de la familia en la adquisición de conocimientos de la 

lectura en los niños del sexto grado y con los resultados conseguir, que se 

planteen acciones estratégicas o medidas de intervención que sean de beneficio 

en la dinámica familiar de los estudiantes y sus procesos lectores para así reducir 

las brechas educativas existentes. 

 Se planteó el problema general: ¿Cuál es la relación entre funcionamiento 

familiar y los procesos de aprendizaje de la lectura en estudiantes de 6to grado de 

una Institución Educativa de Comas? 
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Ante la problemática presentada, este estudio tiene una justificación 

teórica, donde la información que obtengamos permitirá ver si existe vinculación 

entre la afectividad familiar y los procesos instruccionales basados en la lectura. 

Asimismo, la lectura debe convertirse en un hábito, esto es de relevancia, ya que 

durante los estadios iniciales del ciclo vital se establece la percepción de los 

infantes sobre leer, y la familia influirá en su relación con la misma durante el 

resto de su vida. 

Respecto al sustento práctico, el encontrar una vinculación relevante y 

positiva entre la afectividad familiar y los procesos instruccionales basados en la 

lectura en primera instancia serán compartidos con los padres de familia debido a 

que servirá para tomar conciencia de lo importante que ha sido, es y será el 

acompañamiento en los procesos instruccionales puntualmente en la lectura, en 

ese sentido también se hará llegar los resultados a los docentes para que 

refuercen las áreas identificadas y se elaboren planes estratégicos. 

Finalmente, los resultados adquiridos aportaran con soluciones o 

intervenciones más concretas frente a la problemática planteada y pueda así 

incorporarse estrategias que contribuyan en el avance de los estudiantes en sus 

procesos lectores y de igual manera con la unidad familiar.  

En relación a la justificación metodológica se ha empleado instrumentos 

como Prolec-r y Escala de evaluación de cohesión y adaptabilidad familiar 

Face(II), que me permitió obtener resultados cuantificables y verificables respecto 

a las variables empleadas, que son, funcionamiento familiar y procesos de 

aprendizaje de la lectura, que partiendo de un análisis estadístico (Spss) lo que 

permitió fijar si existe vinculación relevante entre las variables, sirviendo así los 

resultados para futuras investigaciones. 

Se ha planteado como objetivo general: Establecer la relación entre el 

funcionamiento familiar y los procesos de aprendizaje de la lectura en estudiantes 

de 6to grado de una Institución Educativa de Comas, a través del análisis 

correlacional, a fin de proponer medidas de intervención en bienestar de los 

estudiantes y sus familias.  
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En la misma línea, se establecieron los objetivos específicos: Determinar la 

relación entre el funcionamiento familiar y la Identificación de palabras; determinar 

la relación entre funcionamiento familiar y proceso léxico; determinar la relación 

entre funcionamiento familiar y procesos sintácticos; determinar la relación entre 

funcionamiento familiar y procesos semánticos en estudiantes de 6to grado de 

una Institución Educativa de Comas.  

Se propuso como hipótesis general de la presente tesis lo siguiente: existe 

una relación significativa entre funcionamiento familiar y los procesos de 

aprendizaje de la lectura en estudiantes de 6to grado de una Institución Educativa 

de Comas.  

De igual modo se propusieron como hipótesis específicas las siguientes: 

existe una relación significativa entre funcionamiento familiar y la Identificación de 

palabras; existe una relación significativa entre funcionamiento familiar y procesos 

léxicos; existe una relación significativa entre funcionamiento familiar y procesos 

sintácticos; existe una relación significativa entre funcionamiento familiar y 

procesos semánticos en estudiantes de 6to grado de una Institución Educativa de 

Comas.  
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II.MARCO TEÒRICO  

En esta investigación se trataron los temas principales de la misma, realizándose 

las búsquedas pertinentes respecto a las variables planteadas que son 

funcionamiento familiar y procesos de aprendizaje de la lectura, sin embargo, no 

se han encontrado estudios previos con el foco en ambas variables, pero se han 

considerado estudios que involucran a las variables por separado y en algunos 

casos similares. Estos estudios previos son clave para contrastar el estudio de 

investigación.  

En cuanto a los análisis precedentes examinados en su contexto Nacional. 

Tenemos a tenemos a Estrada y Mamani (2020), en su estudio realizado en 

Puerto Maldonado – Madre de Dios, planteándose como finalidad, establecer la 

vinculación entre funcionamiento familiar y los rangos de avance o 

desenvolvimiento de docentes del escalafón primario. Se implementó un esquema 

de investigación de observación y el tipo descriptivo comparativo transversal, con 

un énfasis en la medición cuantitativa, respecto al tamaño de la distribución se 

trabajó con 98 estudiantes, el muestreo fue probabilístico, los recursos empleados 

fueron la escala de análisis de cohesión y ajuste familiar y respecto a los rangos 

de logro se empleó el registro consolidado de la apreciación integral del rango 

primario. Los hallazgos presentaron una vinculación moderada, directa y 

significativa entre ambas variables. Según los hallazgos se concluye que el 

funcionamiento familiar percibido por los estudiantes es poco saludable y 

disfuncional, lo que contribuye a que los discentes no direccionen óptimos rangos 

de avance. Esto nos indica la relevancia de la intervención de los padres en el 

ámbito académico. 

Ochoa (2018), en su estudio de maestría realizada en el Callao, teniendo 

como objetivo establecer el rango de intervención familiar como corresponsables 

en la formación de sus hijos. Se hizo un estudio descriptivo simple utilizando una 

perspectiva cuantitativa. La muestra estuvo establecida por 110 cuidadores, el 

método de recopilación de datos utilizado fue el cuestionario de Valdez adaptado 

para la investigación. Los hallazgos adquiridos fueron que existe un rango regular 

en lo que respecta a la participación de los padres, sin embargo, se obtuvo rangos 

altos en comunicación y aprendizaje en casa y por último rangos bajos en 
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cooperación en la escuela. Se concluye, que los progenitores participan de forma 

intermedia en el interior de las escuelas, sin embargo, existe una importante 

comunicación y aprendizaje en casa. Por lo que se sugiere que, para alcanzar un 

deseable avance a rango educativo de los estudiantes, se realicen programas o 

talleres que apoyen a los padres desarrollar habilidades en la cooperación escolar 

y otras actividades educativas. 

 Sucari, et al., (2019), en su artículo materializado en Lima y provincias, 

cuyo propósito era comprender el estado actual de la implicación del grupo 

parental en el contexto escolar peruano apoyándose en leyes que plantean el 

interés de colaboración como familia en la educación del menor. El método de 

estudio que se empleó es el de análisis documental, su enfoque es de tipo 

cualitativo. Se obtuvieron los siguientes hallazgos a pesar de que en la legislación 

educativa peruana se promueve que el grupo parental aporte en el flujo educativo 

del estudiante, en la práctica el aporte de los padres es escasa en calidad y 

cantidad, en la misma línea tenemos que en los proyectos de aprendizaje la ley 

establece que se debe tener participación como padres de familia, sin embargo 

ocurre que los padres prefieren no intervenir porque no se sienten con la destreza 

cognitivas y prefieren delegarlas o dejar que ellos lo desarrollen solos. Se llegó a 

la conclusión, de que si bien existen legislaciones educativas que fomentan la 

intervención de las familias en los procesos educativos, en la práctica se 

evidencian a padres no lograr una participación como se debería, por diversos 

factores uno de los más resaltantes es la falta de capacitación cognitiva de los 

padres lo que impide que se involucren en los proyectos de aprendizaje indicados 

por la ley, trayendo como consecuencia una escasa participación en cuanto a 

calidad y cantidad. 

En su tesis de maestría llevada a cabo en el distrito de Santa Anita - Lima, 

Aldazabal (2019) tiene como objetivo investigar la posible relación entre los 

procesos lectores y la comprensión lectora en estudiantes de segundo grado de 

primaria, tanto en una institución educativa pública como privada. El propósito es 

determinar cuál es la diferencia en los procesos lectores de los estudiantes de 

ambas instituciones y cómo esto se relaciona con su capacidad de comprender lo 

que leen. Se utilizó una metodología descriptiva comparativa y correlacional y un 
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enfoque cuantitativo., referente a los instrumentos tenemos al PROLEC-R y a la 

Análisis Censal ECE. Los hallazgos nos refieren que, si hay una conexión entre la 

identificación y la intelección del discurso escrito, del mismo modo se encontró 

que existen distinciones considerables entre los estudiantes de los colegios 

analizados en cuanto a los procesos de lectura y comprensión. Se concluye 

respecto al estudio previamente mencionado que la Institución educativa privada 

ofrece una mejoría significativa en la instrucción de la lectura y comprensión. 

Estas diferencias pueden ser consecuencia de la calidad de la educación, rango 

económico y el escaso involucramiento de los padres en los procedimientos. Por 

lo tanto, se hace necesario llevar a cabo medidas para aumentar la destreza de 

lectura de los estudiantes, tales como procesos perceptivos, léxicos, sintácticos y 

semánticos, de forma adecuada. 

Moreno (2021), en el artículo llevado a cabo en Huancayo, su propósito es 

fomentar la comprensión lectora familiar. Se utilizó el procedimiento de 

investigación de acción educativa, el cual se llevó a cabo observando la 

interconexión entre los implicados. Los hallazgos que se lograron fueron, mejora 

de los hábitos de lectura en familia esto ocurrió porque consideraron los 

siguientes pasos, implementar, plantear objetivos, establecer tiempos en los que 

puede realizarse la lectura y por último realizar un análisis lúdico que permita 

visualizar el logro alcanzado con el texto. Tras el análisis del artículo de 

investigación en mención, se llegó a la conclusión que la lectura en familia ayuda 

a promover el progreso de buenos hábitos de lectura de los implicados, al mismo 

tiempo que permite relacionar algunas habilidades desarrolladas y fortalecidas a 

través del trabajo con textos y actividades propuestas. Por lo tanto, el 

desenvolvimiento lector familiar es una herramienta útil en el fomento de la 

comprensión lectora sobre todo se empieza desde las primeras etapas de vida. 

En referencia a los trabajos previos a rango internacional, respecto al 

variable dinámica parental, tenemos el trabajo de Lastre (2017), con el artículo de 

investigación realizado en Colombia, teniendo como prioridad formar la conexión 

que existe entre el apoyo familiar y el desempeño educacional en discentes del 

rango primario. El tipo de estudio que se empleó es correlacional, con un enfoqué 

cuantitativo. Los instrumentos empleados fueron una encuesta sociodemográfica 
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elaborada por el propio autor para evaluar a cada una de las familias, el siguiente 

análisis consistió también en un cuestionario de creación propia, su objetivo fue 

investigar el rol que ejercen los progenitores en el apoyo educacional de sus hijos. 

Para este estudio se ha requerido de 92 estudiantes de 3er grado de primaria y 93 

familias. Los hallazgos que se encontraron fueron, familias nucleares con unos 

rangos educativos bajos y alto porcentaje de familias con analfabetismo, sin duda 

estos aspectos son de suma importancia al momento de querer acompañar a sus 

hijos en sus aprendizajes, ya que no van a comprender lo que se les está 

pidiendo. Se concluye que los aspectos familiares juegan un rol muy valioso en la 

vida académica de los estudiantes, pero que a su vez el rango educativo 

deficiente o nulo de los padres dificulta el acompañamiento en los procesos de 

aprendizaje de los estudiantes. Por consiguientes es preciso que en base a estos 

hallazgos se puedan establecer estrategias de intervención o alianzas con las 

propias instituciones educativas es decir se brinde capacitaciones a los padres de 

familia y puedan así acompañar a sus hijos en su educación. 

Aguilar (2017), menciona que la tesis realizada en Ecuador plantea como 

objetivo delimitar el funcionamiento familiar según el modelo circumplejo de Olson 

en adolescentes. La metodología empleada es descriptiva con un enfoque 

cuantitativo. El cuestionario aplicado fue la Escala de análisis de cohesión y ajuste 

emocional (FACES II).Referente a los hallazgos se observa que en cohesión 

familiar presentan un rango bajo que se distingue por el distanciamiento 

emocional es decir hay reducida interacción entre sus miembros y la priorización 

de sus actividades se encuentran fuera de la familia, así mismo tenemos que en 

ajuste familiar, más de la mitad de muestra utilizada presentan un liderazgo poco 

eficiente, los roles y límites no están bien establecidos; por ultimo tenemos que el 

55.2% son familias disfuncionales y el 44 % son funcionales. En conclusión, se 

halló que los hallazgos muestran un bajo rango de cohesión familiar y un ajuste 

altamente disfuncional; esto indica que el modelo circunflejo es válido para poder 

identificar un patrón de funcionamiento familiar en los adolescentes de Ecuador. 

Por lo tanto, se sugiere que se lleven a cabo mayores investigaciones para así 

mejorar los procedimientos de la análisis del grupo parental en los adolescentes, 
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así como para desarrollar estrategias que contribuyan con mejorar el 

comportamiento del núcleo familiar. 

Siguiendo con la línea de trabajos previos tenemos a rango internacional a 

Mosquera (2018), en su estudio de investigación realizado en Colombia, plantea 

como objetivo interpretar y comprender las realidades de los cuidadores dentro 

del flujo instruccional de los docentes. El método utilizado fue el cualitativo con 

enfoque etnográfico, con la unidad de análisis de 8 familias. Los hallazgos que se 

obtuvieron fueron, que los padres en el flujo de acompañamiento al estudiante 

presentan una serie de factores de riesgo indirectos o directos (apatía, desinterés, 

priorización de aparatos electrónicos, tranquilidad alterada con los ruidos 

producidos por la propia familia) que perjudica los procesos formativos, así mismo 

se tiene que el seguimiento por los cuidadores o parentela no es el mejor ya que 

carece de un enfoque educativo para la formación de los hijos. Se concluyó en 

reforzar la idea de que el acompañamiento por parte de los padres de familia al 

flujo de aprendizaje de los niños es fundamental, en tanto que no solo deben estar 

presentes físicamente, sino que también deben ofrecer una ayuda educativa y el 

involucramiento debe ser de manera activa donde el niño sienta que está siendo 

escuchado, entendido y acompañado en su flujo educativo. 

Tenemos a Martínez y Torres (2019), en su artículo de investigación 

realizado en Murcia-España, teniendo como objetivo determinar el valor que tiene 

el grupo parental en la obtención de los hábitos de lectura. El esquema de 

investigación es un corte transversal, con una encuesta de preguntas cerradas 

como herramienta para recopilar información. Los hallazgos obtenidos fueron que 

los hábitos lectores están relacionados a las tareas asignadas en las distintas 

áreas y no tanto al gusto por leer, así mismo se encontró que la actitud que 

muestre el grupo parental influye significativamente en los hábitos de lectura. A 

partir de los resultados, se concluye que el grupo parental es clave en el logro de 

hábitos de lectores. Por lo tanto, uno de los mayores desafíos educativos en el 

futuro será generar estrategias para promover la lectura entre las familias. Las 

instituciones deben aprovechar esta oportunidad para incluir a las familias en sus 

programas lectores, mostrando lo esencial de ser parte del flujo de aprendizaje, 
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de esta manera se pueden lograr mejores hallazgos en el desenvolvimiento de 

estos hábitos. 

Becerra (2021), desarrolló un artículo en México con el fin de observar la 

realización de una propuesta pedagógica con la recopilación de datos de los flujos 

instruccionales de lectoescritura orientadas hacia un ejercicio reflexivo y social 

donde se involucre a el grupo parental como pieza principal en acciones 

educativas. El estudio se lleva a cabo de forma cualitativa, así mismo el recojo de 

datos se dio a través de la entrevista y el análisis pedagógico. En cuanto a los 

resultados, tenemos que en las actividades que se plantearon donde se incluye a 

el grupo parental y se abarcan lecturas de contenido emocional, logrando que el 

estudiante y el grupo parental conecte mediante estas, generándose así un 

aprendizaje significativo, esto contribuye a que el vínculo emocional se fortalezca. 

En conclusión, se vuelve a evidenciar que al igual que los estudios previos 

mencionados, en este estudio la implicación del grupo parental en las actividades 

escolares es esencial tanto en la lectura y escritura, aporta significativamente el 

flujo de aprendizaje, en ese mismo sentido también la participación activa de la 

unión familiar crea un fuerte lazo emocional entre los miembros que la conforman, 

contribuyendo así a formar una educación de calidad y una adecuada formación 

en los estudiantes. 

Respecto a las teorías que sirven de base para las variables de análisis 

comenzaremos con la primera variable es el funcionamiento familiar.  

 Olson et al., (1979), propone que el Modelo circumplejo de sistemas familiares, 

establece dos dimensiones principales para determinar el funcionamiento, estas 

son cohesión y ajuste quienes explican la potencialidad de las familias de 

mantener relaciones afectivas entre sus miembros y adecuarse frente los cambios 

de la vida como forma de enfrentar y superar dificultades. Torres (2022 

mencionando a MacCubbin y Thompson ,1987), quien define al funcionamiento 

familiar como aquella que se determina por las características y cualidades lo que 

ayuda a entender cómo se comporta, desarrolla, valora y adapta a los desafíos.  

Martínez et al., (2016), la modernidad y la globalización tienen un impacto 

grave sobre la familia, ya que alteran el estilo de vida de sus miembros y, por 

ende, suscitan inquietud en la sociedad. Esta transformación afecta la 
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organización y la funcionalidad de la familia, generando una profunda reflexión 

sobre cómo estos cambios repercuten en la vida de las personas. El ambiente 

familiar desempeña una función significativa en la educación y disciplina de un 

individuo, permitiéndole ser emotivamente saludable y no solamente ajustarse a la 

vida y las normas de la sociedad, sino también prosperar en ella (Lastre et al, 

2017). 

También tenemos a Minuchim (2003), promotor de la teoría sobre el 

funcionamiento estructural familiar, quien denomina a esta variable como una 

progresión de acciones constantes donde se crean y mantienen relaciones, 

logrando así una conexión con los objetivos internos y externos de cada uno de 

los miembros lográndose así un fortalecimiento de las relaciones . Barceleta et al., 

(2013), nos comenta que a medida que el grupo parental evoluciona, sus 

necesidades y prioridades varían lo que requiere de una adaptación a los cambios 

y un ajuste en un entorno individual como dentro de la familia. Es prioritario 

poseer los recursos necesarios para enfrentar las etapas del ciclo de vida y 

situaciones difíciles (Saavedra et al., 2016). 

En la misma línea tenemos a la teoría sistémica familiar de Bowen (1978), 

en ella menciona al sistema familiar como aquel que proporciona una visión de los 

modos de comportamiento y la conexión entre los integrantes de la familia, 

considerándola como una unidad emocional que influye significativamente en los 

conceptos, sentimientos y acciones de cada miembro. Friedman (1995, citado por 

Gonzales, 2016), menciona en su teoría de organización sistémica, nos habla 

sobre las relaciones del grupo parental y como este la concibe como un sistema 

completo, centrándose en lo esencial de comprender cómo patrones, conexiones 

y relaciones intergeneracionales influyen en el bienestar de la misma.  

 Muñoz (2005), en la misma línea respecto a lo anteriormente mencionado 

la familia, es el entorno vital para el desenvolvimiento y crecimiento de un 

individuo. Es una fuente inestimable de crianza y educación, ofreciéndole al ser 

humano un contexto de crecimiento personal, social y cognitivo. Por tanto, es 

importante un adecuado funcionamiento ya que se presenta como uno de los 

principales pilares que influyen en la formación y madurez de cada uno de los 

miembros. La funcionalidad familiar se refiere a la destreza de una familia de 
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lograr un equilibrio, armonía y unidad a medida que se enfrentan a los 

requerimientos y desafíos que presenta el ciclo vital (Stanccini et al., 2015). 

 Los estudios de García et al., (2015), han demostrado que la estabilidad 

familiar tiene un gran impacto en el comportamiento de los individuos, esto puede 

llevar a que los individuos se expongan a situaciones de alto riesgo que, a la 

larga, pueden tener consecuencias graves. Además, la funcionalidad familiar es la 

armonía de los elementos de la parentela, y su desenvolvimiento en diferentes 

contextos. Asimismo, Cortázar et al., (2019), han sugerido que  

la prosperidad y el progreso completo de una familia son elementos 

fundamentales para establecer una estabilidad adecuada entre los miembros. 

Perdomo et al., (2015), una familia funcionalmente saludable puede 

afrontar las situaciones difíciles de manera equilibrada y congruente, buscando la 

estabilidad de sus miembros. Gallegos et al., (2016), quien refiere, un adecuado 

funcionamiento familiar requiere que haya cohesión entre los miembros, estilos 

parentales apropiados, una dinámica democrática, un apego emocional sano y 

herramientas de solución de conflictos. Delfín et al., (2020), enfatiza que el grupo 

parental debe ser considerada un pilar importante, y puede llegar a ser 

considerada funcional si cumple con sus responsabilidades hacia sus miembros, 

permitiéndoles desarrollar sus propias perspectivas individuales que incluye el 

aprendizaje de valores, normas y actitudes propios de la sociedad en la que viven. 

En cuanto a los hallazgos del autor base Olson et al., (1979), nos menciona 

a sus dos dimensiones que sustentan su teoría. Primera dimensión Cohesión, 

definida como los vínculos y conexiones que existen entre los miembros de la 

familia, se mide a través de la comunicación, Intercambiando el respeto, 

mostrando compasión, trabajando juntos y apoyándonos unos a otros. De igual 

manera, Fernández et al., (2015), la define como una indicación de cuán cerca o 

lejos está uno de otro en términos de tiempo compartido, compromiso, amistades, 

ubicación, toma de decisiones y entretenimiento.  

Así mismo tenemos a Zuñeda et al., (2016), la cohesión familiar se ve 

profundamente afectada cuando los miembros del grupo parental no se relacionan 

cercanamente ni crean vínculos significativos, dando como resultado una 
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vinculación distante. La cohesión entre los miembros de un grupo familiar es un 

factor necesario para el bienestar, el sentido de satisfacción y la identidad de los 

mismos, está cohesión implica una estrecha conexión emocional y afectiva que 

fortalece los lazos entre los consanguíneos de una familia, contribuyendo a su 

felicidad y armonía (Martínez et al., 2019). 

Segunda dimensión adaptabilidad, la define como la destreza de los 

miembros del grupo parental de cambiar y adaptarse a las variaciones que se 

produzcan, incluyendo la potencialidad de responder y afrontar los desafíos en 

respuesta a los cambios de su entorno y a sus necesidades de desarrollo. Olson 

et al., (1979). La ajuste se caracteriza por la destreza del grupo parental para 

ajustar su organización, posiciones y líneas de conducta en respuesta a las 

situaciones cambiantes o a circunstancias estresantes (López, 2002).Las dos 

dimensiones podrían contribuir tanto a mejorar como a empeorar el 

funcionamiento del grupo parental dependiendo de la forma en que se 

comuniquen (Villarreal y Paz, 2017). 

Continuando con la información respecto a la adaptación tenemos que es 

un factor importante en el funcionamiento y la cohesión familiar, así como en la 

potencialidad de los miembros del grupo parental para superar las dificultades y 

los desafíos manifiestos dentro del ciclo vital de la misma permitiendo reajustarse 

a las diferentes adversidades que puedan presentarse (Ortiz, 2008 citado por 

Garcilazo, 2020). 

La segunda variable, procesos de aprendizaje de la lectura se ha 

considerado como autor base (Cuetos, 2010 citado por Rodríguez, 2017), explica 

que la lectura está fijada por una secuencia de procesos mentales que hacen que 

esto sea posible de igual manera está estructurada en cuatro etapas. 

Identificación de letras, proceso léxico, proceso sintáctico, proceso semántico. 

 Ripoll y Aguado (2015), comparten postulados similares a la del autor base 

ya que consideran que la lectura es la resultante de dos procesos: descodificación 

(transformación de palabras a sonidos al leer en voz alta) y comprensión 

(entender el lenguaje a través de sus tres niveles: palabras, oraciones y textos). 

Ambos coinciden en entender el sentido de los morfemas dentro del ambiente en 
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el que se usan, siendo primordial para comprender un texto. Castellanos et al., 

(2013), la lectura es una herramienta fundamental para adquirir conocimiento, si 

se lee de manera correcta y con sentido. 

 La Epistemología de los procesos que contribuyen al aprendizaje de la 

lectura, abarca el enfoque socio-cultural - constructivista para la instrucción de la 

lectura ya que refleja la experiencia previa del niño y el aprendizaje a partir de las 

interacciones con los miembros de su entorno. Según Bruner (1978, citado por 

Jiménez y Contreras, 2014), el flujo de desenvolvimiento de la lectura comienza 

genéricamente fuera de la escuela, en el ámbito familiar, mediante experiencias 

informales, como compartir lecturas y contar cuentos, lo que resulta un elemento 

de gran significancia para el flujo de aprendizaje. Además, Vygotsky (1979, citado 

por Jiménez y Contreras ,2014), planteó que se debe trabajar desde lo que el niño 

ya sabe, para lo cual es necesaria una interacción con personas expertas 

mayores. Aunque difiere con algunos puntos de la idea constructivista del 

aprendizaje, resalta la relevancia de la interacción con los miembros del entorno 

del niño, ya que considera que fomentan la participación y la socialización en el 

aprendizaje, los cuales son requerimientos esenciales para desarrollar la lectura. 

 Alegría (2006), los niños que logran un buen desempeño en habilidades 

cognitivas previas al aprendizaje de lectura tienen un desempeño temprano de 

lectura, mejor que aquellos que no tienen el mismo nivel. Artola et al., (2017), 

refiere que es fundamental la lectura para los procesos educativos, se ha indicado 

lo esencial de fomentar el hábito de leer desde la escuela primaria, porque cambia 

la actitud hacia la educación y el aprendizaje más adelante. Aprender a leer es el 

resultado de un flujo que comienza algunos años antes de entrar a la escuela 

primaria (Bravo, 2003).Lo que nos indica que el grupo parental y los docentes 

previos tienen una enorme responsabilidad. 

 Ortiz, (2004 citado por Fuguet et al., 2011), manifiesta que la lectura es un 

flujo dinámico de construcción en donde el lector debe interpretar lo que está 

leyendo, esta interpretación es influenciada por el contexto, el conocimiento 

lingüístico del lector, las características del texto y el aspecto socio-cultural. Existe 

similitud entre la idea de Cuetos y Ortiz en cuanto a que la lectura es un flujo 
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activo y constructivo que implica un conjunto de actividades (Cuetos, 2010 citado 

por Rodríguez, 2017). 

Acosta et al., (2021), el acto de leer implica una construcción de significado 

basada en el trabajo conjunto entre el texto, el contexto y el lector. Estos tres 

elementos, interactuando entre sí, forman la base de la comprensión. Los 

beneficios de desarrollar una adecuada lectura, permiten a los estudiantes 

alcanzar mayores logros académicos y una mejor preparación para la vida 

profesional, esto porque contaran con las herramientas para hacerlo siempre y 

cuando se hubieran desarrollado con apego a la lectura inculcado por sus padres 

o algún miembro del grupo parental (Flores, 2016). 

Tenemos a la Neurociencia como una disciplina que ha contribuido 

significativamente a la comprensión de cómo el cerebro está organizada para el 

flujo de lectura, los siguientes autores hacen sus aportes.  

Gabrieli (2010, citado por Caballero et al., 2014), comenta que leer es una 

destreza que requiere una compleja destreza y la coordinación eficaz de dos 

habilidades mentales: visión y lenguaje. Jiménez et.al., (2008), afirma que el 

reconocimiento de dichas rutas de lectoescritura tiene implicaciones 

pedagógicamente significativas para el aprendizaje. La conciencia fonológica 

(flujo por el cual una persona aprende a relacionar el lenguaje auditivo con el 

lenguaje impreso) está relacionada con el logro en el aprendizaje de la lectura 

(Caballero et al., 2014). 

Cuetos (2010 citado por Rodríguez, 2017, como autor base de esta 

variable nos menciona en sus aportes las siguientes dimensiones. Primera 

dimensión, el Identificación de letras, es el comienzo del flujo de lectura, donde 

depende mucho el reconocimiento visual de letras y palabras impresas, que se 

constituye como el aspecto más importante (Cuetos, 2010 citado por Rodríguez 

,2017). Así mismo tenemos a Sánchez (2011), quien refuerza la idea y nos dice 

que este flujo es el reconocimiento, diferenciación del sonido y nomenclatura de 

cada signo lector o cada letra, y la diferenciación de semejanzas, diferencias entre 

las mismas. Bargueto y Riffo (2017), mencionan que la comprensión del lenguaje 

comienza con la identificación de palabras. Para ello, es necesario conjuntar tres 
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tipos de datos: el conocimiento (habilidad), la destreza para realizar (discernir el 

contexto en el que se usa la palabra). 

Según Jiménez (2015), menciona que si el pequeño ha aprendido a 

identificar todos los sonidos de las letras y entiende cuál es la correcta 

pronunciación, esto por supuesto será una gran ayuda para lograr leer de forma 

correcta. Esta destreza ayudará al niño a reconocer la escritura de palabras 

difíciles y así lograr leer de manera adecuada y en un futuro pueda disfrutar de la 

lectura. Coincidiendo con el autor, el aprendizaje de letras, proporciona a los más 

pequeños de la casa la adquisición de competencias básicas de lectura para 

poder continuar con un aprendizaje adecuado en un futuro. 

En la Segunda dimensión, proceso Léxico (Cuetos, 2010 citado por 

Rodríguez ,2017), nos dice que es la potencialidad cognitiva de leer palabras y 

decodificarlas, es importante porque determina la agilidad y el entendimiento de la 

lectura, considerando para ello dos rutas la léxica o la fonológica. Ramos (2010), 

para ser un buen lector, es importante tener ambos caminos totalmente 

desarrollados puesto que se refuerzan entre sí. Jaques (2017), comenta que es 

descifrar la información que hay en el texto e interpretar las palabras para 

comprender su significado.  

La competencia léxica es de gran importancia en el desenvolvimiento 

lingüístico de los estudiantes, ya que no solo se refiere a la cantidad de palabras 

que conocen sino también a cómo las utilizan (Morris y Cobb, 2004 citado por 

Sanhueza et al., 2018). El uso adecuado del vocabulario por parte de los 

estudiantes en sus escritos tiene un impacto asertivo en la calidad de estos y en 

su rango general de habilidades. Por lo tanto es fundamental que los estudiantes 

trabajen en la expansión y uso correcto de su vocabulario, ya que esto puede 

influir en su potencialidad para comunicar y comprender ideas de manera más 

efectiva Es decir es importante que los estudiantes trabajen en la expansión y uso 

correcto de su vocabulario para mejorar en sus habilidades escritura y en general 

(Llach y Gallego, 2009 citado por Sanhueza et al., 2018). 

 La tercera dimensión del  proceso sintáctico hace referencia a los 

procedimientos y mecanismos utilizados para establecer conexiones entre los 
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componentes del texto escrito. Estas relaciones se fundamentan principalmente 

en la disposición de las palabras, el empleo de signos de puntuación y el uso de 

términos funcionales como preposiciones y conjunciones (Cuetos, 2010 citado por 

Rodríguez, 2017). Las palabras sólo tienen sentido si se combinan para formar 

frases y oraciones, para ello existen reglas sintácticas que indican la manera en 

que deben relacionarse las palabras para crear oraciones gramaticalmente 

correctas. Por ello, es importante conocer las reglas sintácticas para poder 

construir textos adecuadamente (Sánchez, 2011). 

Según Liu (2019), menciona que el proceso sintáctico, se trata de entender 

la estructura gramatical de una oración, es decir cómo se organizan las palabras 

de acuerdo a los diferentes tipos de oraciones, tiempos verbales y puntuación, 

para poder comprender los sentimientos y puntos de vista expresados. En el 

ámbito educativo, esto se refiere a lo esencial de enseñar a los discentes las 

directrices y estructuras gramaticales de la lengua para que puedan comprender 

expresarse adecuadamente, además esta destreza les permitirá ser capaces de 

analizar textos y discursos de manera crítica y reflexiva (Arteaga y Carriòn, 2022). 

 Cuetos (2010, citado por Rodríguez, 2017), la cuarta dimensión del 

proceso semántico, es la comprensión de la lectura, siendo esta la destreza de un 

lector para descifrar el significado de palabras, frases y textos de diferentes 

longitudes. Esto implica que el lector deberá leer con profundidad para entender el 

significado subyacente de una historia. Después de identificar las partes de la 

oración, el lector debe comprender el significado de la frase entera y además, 

relacionarlo con sus propios conocimientos; esto ayudará al lector a comprender 

el mensaje que se pretende comunicar con mayor claridad. Es fundamental para 

que el lector adquiera una comprensión profunda del contenido leído y pueda 

entender el significado después del mensaje (Sánchez, 2011). 

Espinal et al., (2020), expone que el flujo semántico es una disciplina 

fundamental en la lingüística, que se encarga de analizar el significado de los 

patrones de la lengua, como los morfemas, oraciones y su interpretación. La 

semántica es fundamental para la comunicación humana, puesto que nos permite 

comprender y explicar el significado de las palabras y cómo estas pueden ser 

empleadas en diferentes contextos comunicativos. En resumen este flujo es 
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fundamental en la lingüística ya que nos permite entender cómo funciona el 

lenguaje y su vinculación con el mundo en el que vivimos. Este proceso  involucra 

la activación de diversas redes neuronales distribuidas en diferentes áreas del 

cerebro abarcando tanto regiones lingüísticas como las ejecutivas de control, con 

el fin de otorgar significado y comprensión al lenguaje hablado y escrito (Lam et 

al., 2018). 
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III.METODOLOGÌA  

 3.1. Tipo y diseño de investigación 

  3.1.1 Tipo de Investigación 

    El tipo de investigación que tiene relación con el presente estudio es 

cuantitativo ya que a través de ella se obtiene información numérica y 

estadísticamente significativa. Esta metodología se conoce como investigación 

cuantitativa básica, su enfoque está en los datos obtenidos a partir de un 

diseño de investigación estructurado, esta forma de investigación es útil para 

lograr una imagen general de la situación (Hernández et al., 2014). 

  3.1.2 Diseño de la Investigación 

  Hernández et al. (2014) explican que el estudio es descriptivo 

correlacional y tiene como objetivo determinar la relación entre dos o más 

elementos dentro de un ambiente específico. Esto permite comprender cómo 

dichas variables se relacionan entre sí y cómo se pueden aplicar las 

conclusiones obtenidas para mejorar los resultados. 

   El presente estudio adopta un diseño no experimental de tipo transversal, ya 

que consiste en examinar los datos en un punto en el tiempo, sin manipular las 

variables. Esto significa que la información recolectada ocurre en un solo 

momento y los instrumentos de medición son utilizados solo una vez 

(Hernández et al., 2014). 

Figura 1  

Diseño de Investigación 
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Descripción del Esquema: 

 

M es la muestra = 121 estudiantes del 6to grado de la I.E. 

Ox variable 1 = Funcionamiento familiar 

Oy variable 2 = Procesos del aprendizaje de la lectura 

 r = Relación que existe entre las 2 variables 

3.2  Variables y Operacionalización  

 3.2.1 Variable 1 – Funcionamiento Familiar 

 Definición conceptual:  

      El funcionamiento familiar es la capacidad de una familia de mantener 

relaciones afectivas entre sus miembros y de adaptarse a los cambios en la vida 

para enfrentar y superar dificultades, de tal manera que se garantice el progreso 

biológico, psicológico y social de los miembros que forman parte de ella (Olson et 

al., 1989). 

 Variable 2 – Procesos de aprendizaje de la lectura 

       Cuetos (2010), se hace evidente que la lectura es una tarea sumamente 

compleja, que requiere una postura activa por parte del lector para comprender los 

contenidos de lo que se está leyendo y, así, darles una interpretación adecuada. 

Para ello se relacionan cuatro procesos de percepción: identificación de letras, 

interpretación léxica, análisis sintáctico y significado semántico. 

 3.2.2 Definición operacional de las variables 

  La presente investigación acerca del funcionamiento familiar, a nivel 

operacional se define por el puntaje que se adquiere de la aplicación de la Escala 

de Evaluación de cohesión y adaptabilidad familiar (FACE II), presentada por Olson 

et al., (1989) y adaptada al español por Martínez et al., en (2006).Sin embargo la 

que aplicaré será la adaptación elaborada por Yaringaño (2022), en Lima, una vez 

pasada por los juicio de expertos debido que el contexto de mi población es 

diferente. 
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    Está conformada por 20 ítems desarrollados para medir dos dimensiones: 

cohesión y adaptabilidad de la familia. Cohesión que tiene los siguientes 

indicadores: vínculo emocional, apoyo, límites familiares, tiempo y amigos, 

intereses y recreación; la segunda dimensión, adaptabilidad compuesta por 

liderazgo, control, disciplina, roles y reglas .Se emplea para las respuestas la 

escala Likert de 5 opciones, Alto, Medio y Bajo, utilizando las opciones Nunca 

(1), Casi nunca (2), A veces (3), Casi siempre (4) y Siempre (5). 

 

    Procesos de aprendizaje de la lectura será medida con una batería de 

evaluación llamada PROLEC-R, la que permitirá examinar diversos 

procesamientos de lectura, partiendo desde lo elemental hasta lo complejo, 

donde están las cuatro dimensiones; la identificación de palabras(es un paso 

fundamental para que el estudiante puede leer, aquí deberá reconocer todas 

las letras del alfabeto),procesos léxicos(son los que permitirán el 

reconocimiento visual de las palabras),sintácticos(este proceso se encarga de 

analizar las estructuras gramaticales) y semánticos(tiene como objetivo 

verificar la capacidad del lector para identificar y comprender textos), todo ello 

dentro de 9 actividades que deberá desarrollar el estudiante (Cuetos et al., 

2007). 

3.3  Población, muestra y muestreo 

  3.3.1 Población 

 Todas las personas y/o situaciones que reúnan ciertos criterios de 

contenido, ubicación y momento deben identificarse, considerando el 

propósito del estudio (Hernández y Mendoza ,2019). Para el presente trabajo 

de investigación el objeto de estudio está conformado por 800 estudiantes de 

primero a sexto de primaria de la Institución Educativa Comas – Lima, 

considerando que la población es finita para determinar de forma apropiada el 

tamaño de la distribución. 

En cuanto a los criterios de inclusión es necesario mencionar que se 

consideró a alumnos de 6to grado de primaria, entré edades de 10 a 12 años 

tanto hombres y mujeres. Por otro lado tenemos también a los criterios de 
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exclusión que son alumnos 1ero a 5to grado, alumnos que sean mayores de 

12 años y menos de 10 años. 

  3.3.2. Muestra  

  Hernández y Mendoza (2018), un subconjunto representativo de la población 

es seleccionado para ser estudiado con el fin de identificar y cuantificar 

variables de interés. Esta selección se realiza con el objetivo de obtener una 

estimación precisa de los patrones y tendencias de la población general a partir 

de mediciones y observaciones. Mi muestra está constituida por 121 

estudiantes hombres y mujeres de sexto grado de las secciones A hasta la D, 

de la I.E Comas. 

 

 3.3.3. Muestreo 

Para el presente estudio se ha utilizado el muestreo no probabilístico por 

conveniencia, la selección de unidades no se basa en cálculos estadísticos, 

sino en la decisión tomada por el investigador (Hernández y Mendoza, 2018). 

 3.3.4. Unidad de análisis 

La unidad de estudio se compone de el estudiante de sexto grado de 

primaria que participan como colaborador desde la sección A hasta la D de la 

I.E del distrito de Comas. 

 3.4. Técnicas e instrumento de recolección de datos 

En esta investigación se empleó una encuesta para recoger datos, una 

de las muchas técnicas eficaces usadas para este tipo de procesos. Esta 

estrategia implica solicitar a un subconjunto de la población a estudiar un 

cuestionario, con el fin de recopilar información de los individuos a través de 

una herramienta que ha sido diseñada, validada y que garantice una 

confiabilidad (Baena, 2017). 
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   El instrumento de recopilación de datos que se utilizó es el cuestionario, ya que 

es una herramienta esencial y eficaz para hacer preguntas. Para ello, se deben 

cuidadosamente preparar los enunciados y colocarlos de forma adecuada para 

alcanzar el objetivo deseado (Hernández y Mendoza, 2018). 

Variable 1 

Tabla 1  

Ficha técnica del instrumento para medir la variable Funcionamiento Familiar. 

Aspectos complementarios  Detalles 

  Nombre de la prueba 
Escala de Evaluación de Adaptabilidad 

y Cohesión Familiar (FACE II). 

 
Autora Olson, Portner y Bell  

 Lugar de procedencia, traducción  

 y adaptación 

EE.UU / 1982, Adaptada al español por 

Martínez et al.,(2006). 

  Adaptación que se empleara. El cuestionario que ha sido empleado 

es la adaptación hecha por Yaringaño 

(2023) que contiene 20 ítems. 

 Lugar Institución Educativa de Comas.  

 Fecha y año de aplicación Julio de 2023 

 Objetivo Medir el funcionamiento familiar  

 Administrado  Estudiantes del 6to grado de Primaria. 

 Tipo y forma de aplicación Presencial, individual y colectivo 

 Tiempo de aplicación 20 minutos 

 Dimensiones 2 dimensiones 

 Total de ítems 20 ítems 

 Escala de medición  Tipo Likert 
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Variable 2 

Tabla 2 

 Ficha técnica del instrumento para medir la variable Procesos de aprendizaje de 

la lectura. 

Aspectos complementarios  Detalles 

Nombre de la prueba Batería de Evaluación de los Procesos 

Lectores, revisada PROLEC- R. 

Autores  Fernando Cuetos, Blanca Rodríguez, 

Elvira Ruano y David Arribas. 

Lugar de procedencia y año. España 2007 

Autores y año de adaptación Cayhualla et al., (2013),en Lima  

Lugar I.E - de Comas.  

Fecha y año de aplicación Julio de 2023 

Objetivo Evaluación de los procesos lectores 

Ámbito de aplicación. Niños de 6 a 12 años (1º a 6º de 

Educación de Primaria). 

Tipo y forma de aplicación Presencial, individual  

Tiempo de aplicación 45” 

Dimensiones 4  

Total de ítems 25  

  

Validez y Confiabilidad  

En la presente investigación se ha empleado para la primera variable 

funcionamiento familiar, el instrumento de Escala de Evaluación de la cohesión y 

adaptabilidad familiar (FACE II) realizada originalmente por Olson ,modificada y 

adaptada al español por Martínez en el 2006,siendo esta la versión que se 

empleó para pasar por la validación de jueces y que se adapte a mi población fue 

la desarrollada y adaptada por Yaringaño (2022), donde su instrumento paso por 

una evaluación de expertos quienes dieron su validez y finalmente obtuvo un alfa 

de Cronbach de ,817 correspondiente a una muy alta confiabilidad. 
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Para la presente investigación como se mencionó líneas arriba se realizó la 

evaluación de juicio de expertos obteniendo como resultados aprobado, lo que me 

permitió la aplicación del instrumento inicialmente en la prueba piloto y 

posteriormente a la muestra establecida. El siguiente cuadro evidencia los 

resultados. 

Validez  

Tabla 3 

Resultado de juicio de expertos. 

 

   Profesionales 

Escala de evaluación de 
Cohesión y Adaptabilidad 

Familiar. 

 

Validez 

Dr. Karina Pamela Tirado 
Chacaliaza 

  Validación realizada Aprobado 

Mg.Marìa Milagros Cubas Peti   Validación realizada Aprobado 

Mg.Alison Damián De la sota   Validación realizada Aprobado 

  

Confiabilidad 

Tabla 4 

Resultado de Alfa de Cronbach 

 

 

   

Se obtuvo un alfa de Cronbach de 0,88 aceptado según los estándares 

establecidos, por lo que el instrumento se considera confiable y viable para la 

posterior aplicación. 

En la variable de procesos de aprendizaje de la lectura el instrumento que 

se aplicará será la Batería de evaluación de los procesos lectores revisada 

(PROLEC-R) el autor fue Cuetos, Rodríguez, Ruano, y Arribas, posteriormente 

Alfa de Cronbach 

Funcionamiento familiar 

Alumnos 

0,88 20 
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fue adaptada a la población Peruana por Cayhualla et al., (2013) y es la que se 

empleó en la presente investigación. Respectó a su validez y confiabilidad refiere 

que, al pasar por juicio de expertos, seguidamente de la aplicación del estadístico 

para una confiabilidad óptima. 

 

Tabla 5 

Resultado de Alfa de Cronbach 

 

 

 

Se obtuvo un alfa de Cronbach de 0,85 aceptado según los estándares 

establecidos, por lo que el instrumento se considera confiable y viable para su 

posterior aplicación. 

3.5. Procedimientos 

   Con el objetivo de cumplir con los requerimientos del presente estudio, se 

solicitó la autorización de la autoridad pertinente de la I.E estatal de Comas para 

la aplicación de los cuestionarios a los alumnos de 6to grado de primaria, por 

medio de una carta de presentación de la Universidad César Vallejo. Esta 

asignación de tareas fue esencial para la realización exitosa de la investigación.  

En una fase inicial, se explicaron detalladamente a los estudiantes los 

instrumentos que se aplicarían para recolectar los datos, los cuales consistían en 

una encuesta con 20 preguntas con respuestas de tipo Likert y la otra evaluación 

conformada por 9 tareas con respuestas abiertas, ambos con el fin de medir la 

relación entre el funcionamiento familiar y los procesos de aprendizaje de la 

lectura. Se requirió previamente el permiso de los padres para iniciar con esta 

evaluación. El rango de invertido en la aplicación de los dos instrumentos fue 

entre 20 a 45 minutos. Después se pasó a tabular y analizar los datos 

recolectados. 

Alfa de Cronbach 

PROLEC-R 

 Alumnos 

0,85 20 
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3.6. Método de análisis de datos  

Se utilizaron métodos de estadística descriptiva con la versión 26 del 

software SPSS para investigar la correlación entre las variables. Se generaron 

tablas y gráficos estadísticos para visualizar los resultados. El coeficiente Rho de 

Sherman se usó para medir la correlación entre las variables, mostrando así si 

existe relación entre ambas variables. Además, se proporcionaron descripciones 

de los resultados para ayudar a entender los datos y sus significados. 

3.7. Aspectos éticos 

Esta investigación consideró las directrices que habilitan el trabajo de 

acuerdo a los parámetros establecidos por la Universidad César Vallejo; 

solicitando el consentimiento consciente de los padres de los evaluados, y 

comunicando la meta de la evaluación. También se procuró asegurar la seguridad 

de los involucrados, y se resguardó la discreción de los datos obtenidos, 

absteniéndose de brindar información sobre nombres, direcciones, o demás 

detalles. 

   La investigación fue realizada con el fin de cumplir con los estándares 

internacionales APA 7 para la citación de las fuentes requeridas, prestando el 

debido respeto a cada autor por su aporte. Se aseguró que la investigación 

también se efectuará obedeciendo los principios éticos aplicados para la 

recolección y procesamiento de los datos, garantizando la transparencia y el 

cuidado de la integridad de los evaluados para llegar a un resultado objetivo. 
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IV.RESULTADOS 

4.1. Resultados descriptivos 

 

Tabla 6 

Frecuencia y porcentaje de funcionalidad familiar 

  Frecuencia Porcentaje (%) 

Bajo 15 12% 

Medio 67 56% 

Alto 39 32% 

Total 121 100% 

 

Figura 1 
 
Niveles de funcionamiento familiar 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Tabla 6 muestra los resultados de una evaluación de la funcionalidad 

familiar, expresados en frecuencia y porcentaje. Los niveles de funcionalidad 

familiar se han clasificado en tres categorías: Bajo, Medio y Alto. En la categoría 

"Bajo", se observa que 15 familias representan el 12% del total de la distribución. 

Esto indica que un pequeño porcentaje de evaluados perciben un nivel bajo de 

funcionalidad en sus dinámicas familiares. Por otro lado, en la categoría "Medio", 

se encontró que 67 participantes constituyen el 56% de la distribución. Esto 

sugiere que la mayoría consideran que su funcionalidad se encuentra en un nivel 
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intermedio. En cuanto a la categoría "Alto", 39 evaluados representan el 32% de 

la distribución. Esto refleja que un sector  considerable de las familias evaluadas 

percibe un nivel alto de funcionalidad en sus dinámicas familiares. 

Tabla 7 

Frecuencia y porcentaje de las dimensiones del funcionamiento familiar 

Niveles 

Cohesión entre los miembros de la 
familia 

Adaptación familiar 

f % f % 

Bajo 13 11% 16 13% 

Medio 78 64% 81 67% 

Alto 30 25% 24 20% 

Total 121 100% 121 100% 

 

Figura 2 

Niveles de las dimensiones de la variable funcionamiento familiar. 

 

La Tabla 7 presenta los resultados de una evaluación del funcionamiento 

familiar, expresados en frecuencia y porcentaje, y se ha enfocado en dos 

dimensiones: la Cohesión entre los miembros de la familia y la Adaptación 

familiar. En la dimensión "Cohesión entre los miembros de la familia", se observa 

que 13 evaluados representan el 11% del total de la distribución. Esto indica que 

un pequeño porcentaje de las familias evaluadas perciben una cohesión baja 
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entre sus miembros. En la categoría "Medio", se encontró que 78 evaluados 

constituyen el 64% de la distribución. Esto sugiere que la mayoría de las familias 

consideran que la cohesión entre sus miembros se encuentra en un nivel 

intermedio. Por otro lado, en la categoría "Alto", 30 evaluados representan el 25% 

de la distribución. Esto refleja que un sector  considerable de los evaluados 

percibe una alta cohesión entre sus miembros. En cuanto a la dimensión 

"Adaptación familiar", se observa un patrón similar. En la categoría "Bajo", se 

encuentran 16 familias (13%), en la categoría "Medio" se encuentran 81 familias 

(67%), y en la categoría "Alto" se encuentran 24 familias (20%). 

Tabla 8 

Frecuencia y porcentaje de la variable Procesos de aprendizaje de la lectura 

  Frecuencia Porcentaje (%) 

Dificultad severa 
5 4% 

Dificultad leve 
27 22% 

Normal 
89 74% 

Total 
121 100% 

  

Figura 3 
 
Niveles de Procesos de aprendizaje de la lectura 
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La Tabla 8 presenta los resultados de una evaluación sobre los procesos 

de aprendizaje de la lectura, expresados en frecuencia y porcentaje. En la 

categoría "Dificultad severa", se observa que 5 evaluados representan el 4% del 

total de la distribución. Esto indica que un pequeño porcentaje de los evaluados 

presentan dificultades severas en los procesos de aprendizaje de la lectura. En la 

categoría "Dificultad leve", se encontró que 27 evaluados constituyen el 22% de la 

distribución. Esto sugiere que un sector  considerable de los evaluados tiene 

dificultades leves en los procesos de aprendizaje de la lectura. Por otro lado, en la 

categoría "Normal", 89 evaluados representan el 74% de la distribución. Esto 

refleja que la mayoría de los evaluados tienen un nivel de destreza normal en los 

procesos de aprendizaje de la lectura. 

 

Tabla 9 

Frecuencia y porcentaje de los niveles con respecto a las dimensiones de 

Procesos de aprendizaje de la lectura. 

Niveles 

Identificación de 
letras 

 Procesos léxico 
Procesos 
sintácticos 

Procesos 
semánticos 

f % f % f % f % 

Dificultad 
severa 

2 2% 4 3% 3 2% 4 3% 

Dificultad 
leve 

21 17% 31 26% 28 23% 34 28% 

Normal 98 81% 86 71% 90 75% 83 69% 

Total 121 100% 121 100% 121 100% 121 100% 
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Figura 4 

Niveles de las dimensiones de la variable de procesos de aprendizaje de la 

lectura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Tabla 9 presenta los resultados de la evaluación de los niveles con 

respecto a las dimensiones de procesos de aprendizaje de la lectura, expresados 

en frecuencia y porcentaje. En la categoría "Dificultad severa", se observa que 2 

evaluados representan el 2% del total de la distribución en la dimensión de 

Identificación de letras, 4 evaluados (3%) en procesos léxicos, 3 evaluados (2%) 

en Procesos sintácticos y 4 evaluados (3%) en procesos semánticos. Esto indica 

que un pequeño porcentaje de los evaluados evaluados muestra dificultades 

severas en todas las dimensiones de los procesos de aprendizaje de la lectura. 

En la categoría "Dificultad leve", se encontró que 21 evaluados constituyen 

el 17% del total de la distribución en la dimensión de Identificación de letras, 31 

evaluados (26%) en procesos léxicos, 28 evaluados (23%) en procesos 

sintácticos y 34 evaluados (28%) en procesos semánticos. Esto sugiere que un 

sector considerable de los evaluados tiene dificultades leves en diversas 

dimensiones de los procesos de aprendizaje de la lectura. Por otro lado, en la 

categoría "Normal", 98 evaluados representan el 81% del total de la distribución 

en la dimensión de Identificación de letras, 86 evaluados (71%) en procesos 

léxicos, 90 evaluados (75%) en procesos sintácticos y 83 evaluados (69%) en 
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procesos semánticos. Esto refleja que la mayoría de los evaluados tienen un nivel 

normal en todas las dimensiones de los procesos de aprendizaje de la lectura, sin 

embargo, existe un punto que reforzar, esto nos indica que se encuentra en un 

porcentaje normal porque en ese apartado de la dimensión indica el 

acompañamiento del evaluador, al ocurrir ello el evaluado responde 

apropiadamente, reforzando la idea propuesta en la problemática el 

acompañamiento contante de la familia puede lograr resultados beneficioso para 

el estudiante. 

 

Tabla 10 

Tabla cruzada entre el Funcionamiento familiar vs. Procesos de aprendizaje de la 

lectura. 

    Proceso de aprendizaje de la lectura 

  
Alto Promedio Bajo 

    f % f % f % 

Funcionamiento 
familiar 

Bajo 24 20% 28 23% 21 17% 

Medio 61 50% 59 49% 64 53% 

Alto 36 30% 34 28% 36 30% 

Total 121 100% 121 100% 121 100% 

  

Figura 5 

Funcionamiento familiar vs. Procesos de aprendizaje de la lectura 

 



36 
 

En la Tabla 10 se puede observar cómo se distribuyen los evaluados en 

cada combinación de categorías. Respecto de la dificultad severa en los 

aprendizajes de lectura, se observa con un cruce con los niveles de 

funcionamiento familiar en bajo con 20%, medio con 50% y alto en 30%; respecto 

de la dificultad leve, valores de funcionamiento familiar en bajo con 23%, medio 

con 49% y alto en 28%; finalmente, para el nivel normal, valores de 

funcionamiento familiar en bajo con 17%, medio con 53% y alto en 30%. 

 
Tabla 11 

Tabla cruzada entre el Funcionamiento familiar vs. Identificación de Letras 

    Identificación de Letras 

  
Alto Promedio Bajo 

    f % f % f % 

Funcionamiento 
familiar 

Bajo 18 15% 16 13% 12 10% 

Medio 55 45% 71 59% 70 58% 

Alto 48 40% 34 28% 39 32% 

Total 121 100% 121 100% 121 100% 

Fuente: Elaboraciòn propia 

 

Figura 6 

Funcionamiento familiar vs. Identificación de Letras 

 

En la Tabla 11 se puede observar cómo se distribuyen los evaluados en 

cada combinación de categorías. Respecto de la dificultad severa en la 
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identificación de letras, se observa con un cruce con los niveles de 

funcionamiento familiar en bajo con 15%, medio con 45% y alto en 40%; respecto 

de la dificultad leve, valores de funcionamiento familiar en bajo con 13%, medio 

con 59% y alto en 28%; finalmente, para el nivel normal, valores de 

funcionamiento familiar en bajo con 10%, medio con 58% y alto en 32%. 

 
Tabla 12 

Tabla cruzada entre el Funcionamiento familiar vs. Procesos léxicos 

    Procesos léxicos 

  
Alto Promedio Bajo 

    f % f % f % 

Funcionamiento 
familiar 

Bajo 22 18% 27 22% 31 26% 

Medio 61 50% 87 57% 58 48% 

Alto 38 31% 7 6% 32 26% 

Total 121 100% 121 85% 121 100% 

  
Figura 7 

Funcionamiento familiar vs. Procesos léxicos 

 

En la Tabla 12 se puede observar cómo se distribuyen los evaluados en 

cada combinación de categorías. Respecto de la dificultad severa en los procesos 

léxicos, se observa con un cruce con los niveles de funcionamiento familiar en 

bajo con 18%, medio con 50% y alto en 31%; respecto de la dificultad leve, 

valores de funcionamiento familiar en bajo con 22%, medio con 57% y alto en 6%; 
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finalmente, para el nivel normal, valores de funcionamiento familiar en bajo con 

26%, medio con 48% y alto en 26%. 
Tabla 13 

Tabla cruzada entre el Funcionamiento familiar vs. Procesos sintácticos 

    Procesos sintácticos 

  
Alto Promedio Bajo 

    f % f % f % 

Funcionamiento 
familiar 

Bajo 29 24% 31 26% 29 24% 

Medio 55 45% 52 57% 49 40% 

Alto 37 31% 38 31% 43 36% 

Total 121 100% 121 114% 121 100% 

  
 

Figura 9  

Funcionamiento familiar vs. Procesos sintácticos  

 

 

En la Tabla 13 se puede observar cómo se distribuyen los evaluados en 

cada combinación de categorías. Respecto de la dificultad severa en los procesos 

sintácticos, se observa con un cruce con los niveles de funcionamiento familiar en 

bajo con 24%, medio con 45% y alto en 31%; respecto de la dificultad leve, 

valores de funcionamiento familiar en bajo con 26%, medio con 57% y alto en 

31%; finalmente, para el nivel normal, valores de funcionamiento familiar en bajo 

con 24%, medio con 40% y alto en 36%. 
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Tabla 14 

Tabla cruzada entre el Funcionamiento familiar vs. Procesos semánticos 

    Procesos semánticos 

  
Alto Promedio Bajo 

    f % f % f % 

Funcionamiento 
familiar 

Bajo 41 34% 45 37% 58 48% 

Medio 58 48% 61 57% 51 42% 

Alto 22 18% 15 12% 12 10% 

Total 121 100% 121 107% 121 100% 

Elaboración propia 
 

Figura 10  

Funcionamiento familiar vs. Procesos semánticos  

 

 

 

En la Tabla 14 se puede observar cómo se distribuyen los evaluados en 

cada combinación de categorías. Respecto de la dificultad severa en los procesos 

semánticos, se observa con un cruce con los niveles de funcionamiento familiar 

en bajo con 34%, medio con 48% y alto en 18%; respecto de la dificultad leve, 

valores de funcionamiento familiar en bajo con 37%, medio con 57% y alto en 

12%; finalmente, para el nivel normal, valores de funcionamiento familiar en bajo 

con 48%, medio con 42% y alto en 10%. 
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4.2  Prueba de normalidad 

 

La prueba empleada en la realización de la siguiente tabla fue la de 

normalidad Kolmogorov-Smirnova esto debido a que la cantidad de la distribución 

es mayor a 50 estudiantes. En este análisis se consideró como sustento a 2 

premisas, las cuales indican que:  

H0: Los datos constituyentes de la distribución resultan de una distribución normal. 

H1: Los datos constituyentes de la distribución no resultan de una distribución 

normal. 

 

Tabla 15 

Pruebas de normalidad 

 

 

Kolmogorov-Smirnov
a
 

Estadístico gl Sig. 

Funcionamiento familiar ,137 121 ,000 

Cohesión entre los miembros de la 

familia. 

,217 121 ,000 

Adaptación familiar ,264 121 ,000 

Procesos de aprendizaje de la  lectura ,374 121 ,000 

Identificación de letras ,317 121 ,000 

Procesos léxicos ,204 121 ,000 

Procesos sintácticos ,211 121 ,000 

Procesos semánticos ,219 121 ,000 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

Los resultados mostrados en la tabla 15, podemos observar que no 

provienen de una distribución normal, por lo cual las variables son no 

paramétricas, siendo que el estadístico a aplicar fue el uso de estadístico Rho de 

Spearman. 

 

 

 

 

 



41 
 

4.3 Análisis Inferencial 

   Contraste de hipótesis general 

H1: Existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y los procesos 

lectores en estudiantes de 6to grado de una Institución Educativa de Comas.  

H0: No existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y los 

procesos lectores en estudiantes de 6to grado de una Institución Educativa 

de Comas. 

Tabla 16 

Relación de la variable entre Funcionamiento familiar y Procesos de aprendizaje 

de la lectura.  

 
Funcionamie
nto familiar 

Procesos de 
aprendizaje 
de la lectura 

R h o 

d e 

s p e a r m a n 

Funcionamiento 
familiar 

Fuerza de la relación  1,00 ,817** 
P valor . ,000 

N 121 121 

Procesos de   
aprendizaje  
de la  lectura 

Fuerza de la relación  ,817** 1,00 
P valor ,000 . 

N 121 121 

** La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Se ha adquirido la relación entre el funcionamiento familiar y los procesos 

lectores (r=0,817), con una relación positiva alta, quiere decir que a mayor 

funcionamiento familiar mayor procesos de aprendizaje de la lectura y el p valor 

es de 0.000 menor que 0.05 por lo tanto se acepta la hipótesis de estudio y no se 

da aceptación a la hipótesis nula. Estableciéndose así que si existe una relación 

significativa entre funcionamiento familiar y procesos de aprendizaje de la lectura 

en los estudiantes de 6to grado de la Institución Educativa de Comas. 

 

Contraste de la hipótesis específica 1 

H1: Existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y la 

identificación de palabras en estudiantes de 6to grado de una Institución 

Educativa de Comas. 

H0: No existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y la 

identificación de palabras en estudiantes de 6to grado de una Institución 

Educativa de Comas. 
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Tabla 17 

Relación de la variable entre funcionamiento familiar y procesos de Identificación 

de letras.  

 

Funcionamie

nto Familiar 

Identificación 

de letras 

Rh o 

d e 

s p e a r m a n 

Funcionamiento 

familiar 

Fuerza de la relación  1,00 ,904* 

P valor . ,000 

N 121 121 

Identificación de 

letras 

Fuerza de la relación  ,904* 1,00 

P valor ,000 . 

N 121 121 

  

 

Se ha obtenido la relación entre el funcionamiento familiar y la 

identificación de letras (r=0,904), con una relación positiva alta, es decir a mayor 

funcionamiento familiar mayor identificación de letras y el p valor es de 0.000 

menor que 0.05 por lo tanto se acepta la hipótesis de estudio y no se da 

aceptación a la hipótesis nula. 

Prueba de hipótesis específica 2 

H1: Existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y procesos 

léxicos en estudiantes de 6to grado de una Institución Educativa de Comas.  

H0: No existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y los 

procesos léxicos en estudiantes de 6to grado de una Institución Educativa de 

Comas. 

Tabla 18 

Relación de la variable entre funcionamiento familiar y procesos léxicos 

 

Funcionamient

o familiar 

Procesos 

léxicos 

R h o 

d e 

s p e a r m a n 

Funcionamiento 

familiar 

Fuerza de la relación  1,00 ,837
**
 

P valor . ,000 

N 121 121 

Procesos léxicos Fuerza de la relación  ,837
**
 1,00 

P valor ,000 . 

N 121 121 

** La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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En cuanto a la tabla 18, se obtiene que la relación entre el funcionamiento 

familiar y los procesos léxicos es de (r=0,837), considerándose una relación 

positiva alta, es decir a mayor funcionamiento familiar mayor procesos léxicos y el 

p valor es de 0.000 menor que 0.05 por lo tanto se acepta la hipótesis de estudio 

y no se da aceptación a la hipótesis nula. 

 

Prueba de hipótesis específica 3 

H1: Existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y procesos 

sintácticos en estudiantes de 6to grado de una Institución Educativa de 

Comas. 

H0: No existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y los 

procesos sintácticos en estudiantes de 6to grado de una Institución 

Educativa de Comas. 

 
Tabla 19 
 
Relación de la variable entre Funcionamiento familiar y Procesos sintácticos 
 

 Funcionamien
to familiar 

Procesos 
sintácticos 

Rh o 

d e 

s p e a r m a n 

Funcionamiento 
familiar 

Fuerza de la relación  1,00 ,986
*
 

 P valor . ,001 

N 121 121 

Procesos sintácticos Fuerza de la relación  ,986
*
 1,00 

P valor ,001 . 

N 121 121 

  

Con relación a la tabla 19, se obtiene que existe una la relación entre las 

variables funcionamiento familiar y los procesos sintácticos de(r=0,986), con una 

relación positiva muy alta, es decir a mayor funcionamiento familiar mayores 

resultados se obtendrían en los procesos sintácticos y el p valor es de 0.001 

menor que 0.05 por lo tanto se acepta la hipótesis de estudio y no se da 

aceptación a la hipótesis nula. 

 

 



44 
 

 

Prueba de hipótesis específica 4 

H1: Existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y procesos 

semántico en estudiantes de 6to grado de una Institución Educativa de 

Comas  

H0: No existe una relación significativa entre el funcionamiento familiar y los 

procesos semánticos en estudiantes de 6to grado de una Institución 

Educativa de Comas  

 

Tabla 20 

Relación de la variable entre funcionamiento familiar y procesos semántico 

 
Funcionamie
nto Familiar 

Procesos 
semánticos 

R h o 

d e 

s p e a r m a n 

Funcionamiento 
familiar 

Fuerza de la relación  1,00 ,797** 
P valor . ,000 
N 121 121 

Procesos 
semánticos 

Fuerza de la relación  ,797** 1,00 
P valor ,000 . 
N 121 121 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Respecto a los resultados de la tabla antes mostrada vemos que existe 

relación entre el funcionamiento familiar y los procesos semánticos de (r=0,797), 

con una relación positiva alta, es decir al tener un mejor manejo del 

funcionamiento familiar se obtendrá procesos semánticos más funcionales y 

beneficiosos para los estudiantes, también tenemos que el p valor es de 0.000 

menor que 0.05 por lo tanto se acepta la hipótesis de estudio y no se da 

aceptación a la hipótesis nula. 
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V.DISCUSIÓN 

Analizando los resultados del estudio referente a la hipótesis general para 

fijar la relación entre la variable de funcionamiento familiar y procesos de 

aprendizaje de la lectura en la población objetivo de la presente tesis. Se 

estableció la existencia de una vinculación favorable, significativa de intensidad 

alta entre las variables antes mencionadas, hallando una significancia de 0.000, 

siendo este valor menor que el nivel establecido de 0.05, de igual manera se 

utilizó el estadístico no paramétrico (rho Sherman) el cual nos indicó una 

correlación de 0,817 considerada como una relación alta y positiva. Esta relación 

nos da a entender que a medida que el funcionamiento familiar mejora, también lo 

hacen los procesos de aprendizaje de la lectura de los alumnos. Es decir, cuando 

los alumnos experimentan un entorno familiar saludable, con una buena 

comunicación, apoyo emocional, y cooperación, tienen mayor probabilidad de 

desarrollar habilidades de lectura más sólidas, resaltando la indispensable 

participación de su entorno consanguíneo más cercano en generar motivación 

hacia la lectura y el impacto positivo que pueda tener. 

En base a lo comentado líneas anteriores se objeta la hipótesis nula, y se 

admite la hipótesis de investigación, donde se menciona que hay relación entre 

las variables funcionamiento familiar y procesos de aprendizaje de la lectura. 

Determinados hallazgos se corroboraron a través de los datos ofrecidos por 

Aguilar (2017), quien encontró un bajo nivel de cohesión y adaptabilidad familiar 

en adolescentes en Ecuador, lo que indica un funcionamiento familiar 

disfuncional, que puede deberse a la edad de la población; además, tenemos el 

estudio de Mosquera (2018) quien observó que los padres presentan factores de 

riesgo que afectan los procesos de aprendizaje de los estudiantes, como la 

apatía, el desinterés y la priorización de dispositivos electrónicos, Martínez y 

Torres (2019) quienes determinaron que la actitud de la familia impacta 

significativamente en los hábitos de lectura de los estudiantes en Murcia; por 

ultimo tenemos a Becerra (2021) encontró que la inclusión de la familia en 

acciones educativas, como el ejercicio reflexivo y social en la lectura y escritura, 

fortalece los vínculos emocionales y contribuye a un aprendizaje significativo. 
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 Según Cuetos (2010), a nivel teórico, la lectura es una tarea compleja que 

requiere la participación activa del lector para comprender y dar sentido a los 

contenidos. Para entenderla mejor, se analizan sus componentes, entre ellos la 

identificación de letras, la interpretación léxica, el análisis sintáctico y la 

comprensión semántica. Estos procesos se relacionan entre sí y son 

fundamentales para lograr una lectura efectiva y significativa.  

La comparación realizada, permite afirmar que a medida que los 

estudiantes que se encuentran en sistemas familiares más estables, nutricios y 

adaptativos tienden a desempeñarse mejor en tareas de aprendizaje de la lectura. 

Esto puede deberse a que un entorno familiar estable brinda un apoyo emocional, 

afectivo y sólido, así como una estructura y rutina que favorecen el incremento de 

hábitos de estudio y la dedicación al aprendizaje. Además, un ambiente nutricio, 

que proporciona una alimentación adecuada y satisfactoria, contribuye al 

desenvolvimiento cognitivo y la capacidad de concentración necesarios para la 

lectura. Por otro lado, un sistema familiar adaptativo es capaz de responder de 

manera flexible y adecuada a las necesidades y demandas del estudiante, 

brindando el apoyo necesario para superar dificultades y crear una motivación por 

la lectura.  

En la primera hipótesis específica, donde se buscó determinar relación 

significativa entre funcionamiento familiar y la identificación de letras, se pudo 

precisar la validez de una correlación positiva de intensidad baja, estos resultados 

están apoyados en el p valor 0.000 inferior al nivel de significancia preestablecido 

(0.05), de igual forma a través del estadístico no paramétrico Rho de Spearman  

se obtuvo una correlación de 0.904 denotando una relación positiva alta entre las 

variables en mención. Dicha relación nos da a entender que a medida que el nivel 

de funcionamiento familiar mejora, los estudiantes demuestran una mayor 

destreza para reconocer e identificar letras, estos hallazgos respaldan la idea de 

que un entorno familiar positivo puede tener un impacto favorable en el 

desenvolvimiento de habilidades de lectura en los estudiantes. Respecto a lo 

aludido no se da aceptación a la hipótesis nula, y se acepta la hipótesis de 

investigación, refiriendo así que existe relación entre las variables funcionamiento 

familiar y procesos de identificación de letras.  
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Estos hallazgos se corroboraron a través de los datos ofrecidos por 

Mosquera (2018) quien observó que los padres presentan factores de riesgo que 

afectan los procesos de aprendizaje de los estudiantes, como la apatía, el 

desinterés y la priorización de dispositivos electrónicos en etapas que son 

determinantes para el aprendizaje del niño; además tenemos lo que menciona 

Montoya (2017) el inicio en la lectura es el cimiento principal para el crecimiento 

de otras habilidades y destrezas; por último, Becerra (2021) encontró que la 

inclusión de la familia en acciones educativas, como el ejercicio reflexivo y social 

en la lectura y escritura, fortalece los vínculos emocionales y contribuye un 

aprendizaje significativo, esto sería de suma importancia si se realiza desde las 

primeras etapas de vida. A nivel teórico, se ha establecido que la primera 

dimensión de la lectura, la identificación de letras, es un paso fundamental que 

marca el inicio del proceso de lectura. Esta etapa se basa en el reconocimiento 

visual de letras y palabras impresas, lo cual se considera como el aspecto más 

importante (Cuetos, 2010 citado por Rodríguez, 2017). Es por ello que se requiere 

de un ambiente familiar con disposición a contribuir. 

Cuando los estudiantes son criados en un entorno familiar que fomenta la 

lectura, les proporciona acceso a libros, materiales impresos, y les brinda apoyo 

emocional y cognitivo, es más probable que desarrollen una mejor capacidad de 

identificación de letras (Martínez et al., 2019). Agregando a lo anterior, el contacto 

temprano con libros y la exposición regular a la lectura en el hogar pueden 

contribuir a un mejor reconocimiento visual de las letras y palabras en los niños. 

Además, el ambiente familiar puede influir en el entusiasmo y el interés por la 

lectura, lo que a su vez puede favorecer el progreso de habilidades de 

identificación de letras. La comparación realizada, permite afirmar que a medida 

que mejora el funcionamiento familiar, también hay una mejora en la destreza de 

los estudiantes para reconocer y distinguir las letras; por tanto, aunque la 

correlación es de intensidad débil, demuestra que el medio familiar juega un papel 

importante en el desenvolvimiento de habilidades relacionadas con la 

identificación de letras en los estudiantes. Estos resultados resaltan lo esencial de 

un entorno familiar positivo y de apoyo para el desenvolvimiento de habilidades 

fundamentales en la educación de los estudiantes, desde las primeras etapas de 
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vida académica del estudiante ya que estas serán determinantes para los 

siguientes procesos lectores, es decir si no se trabajó o no se brindó ese apoyo y 

acompañamiento al niño en su proceso de identificación de letras, cuando tenga 

que pasar al otro proceso se le hará muy complicado y probablemente lo retrase, 

a menos que se cuente con docentes capacitados que tengan la capacidad de 

nivelarlo por decirlo que alguna forma.  

En base en la segunda hipótesis específica, se encontró que existe una 

correlación significativa pero alta entre el funcionamiento familiar y los procesos 

léxicos en estudiantes de sexto grado en la I.E. de Comas. El valor de p obtenido, 

de 0.000, sugiere que la correlación es significativa y se encuentra por debajo del 

nivel de significancia preestablecido de 0.05. Del mismo modo, la fuerza de la 

relación de 0.837 indica una correlación positiva y alta entre ambos constructos. 

Para validar los resultados se utilizó el estadístico no paramétrico Rho de 

Spearman. Esta relación nos da entender que a medida que mejora el 

funcionamiento familiar, también se observa una mejora en los procesos léxicos 

de los estudiantes, como la fluidez en la lectura, el reconocimiento de palabras y 

la comprensión del vocabulario. 

De acuerdo a lo previamente mencionado, se puede observar que la 

hipótesis nula ha sido descartada y que, por tanto, se ha aceptado la hipótesis de 

investigación. Este resultado sugiere que existe una correspondencia entre los 

conceptos de funcionamiento familiar y procesos léxicos. Dichos hallazgos se 

corroboraron con los datos ofrecidos por Estrada y Mamani (2020) quienes se 

encontraron una correlación moderada, directa y significativa entre el 

funcionamiento familiar y los niveles de avance instruccional de los estudiantes de 

5to y 6to grado; asimismo, tenemos a Ochoa (2018) observó que los padres de 

familia presentan un nivel regular de participación en las actividades escolares, 

con altos niveles de comunicación y aprendizaje en casa, pero bajos niveles de 

cooperación en la escuela; por último, tenemos a Sucari et al., (2019) encontraron 

que, a pesar de que la legislación educativa en Perú promueve la participación de 

la familia en el proceso educativo, en la práctica, los padres tienen una 

participación escasa en calidad y cantidad.  
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A nivel teórico, en la segunda dimensión, se encuentra el proceso léxico 

(Cuetos, 2010 citado por Rodríguez ,2017), quien menciona que este proceso es 

aquella capacidad cognitiva que tiene el estudiante de leer palabras y 

decodificarlas, es importante porque determina la agilidad y el entendimiento de la 

lectura, considerando para ello dos rutas la léxica o la fonológica. Es decir es muy 

relevante y primordial que los estudiantes trabajen en la expansión y uso correcto 

de su vocabulario para mejorar en sus habilidades escritura y en general (Llach y 

Gallego, 2009 citado por Sanhueza et al., 2018). Villarreal y Paz (2017) comentan 

que la interacción familiar, como la lectura compartida y las conversaciones sobre 

el contenido de los textos, puede fortalecer la familiaridad y comprensión de las 

letras y palabras impresas ayudando así a tener una lectura que sea poco a poco 

más consistente. La comparación realizada, permite afirmar que a medida que el 

funcionamiento familiar progresa, los estudiantes demuestran una mayor destreza 

en los procesos léxicos, como el reconocimiento y la comprensión de palabras; 

sin embargo, estos resultados respaldan la idea de que un entorno familiar 

positivo puede tener un impacto favorable en el desenvolvimiento de habilidades 

léxicas en los estudiantes. 

En relación a la tercera hipótesis específica, se logró identificar la 

presencia de una correlación positiva, significativa y de baja intensidad entre el 

funcionamiento familiar y los procesos sintácticos en estudiantes. Los resultados 

obtenidos por medio del estadístico no paramétrico de Rho de Spearman 

muestran un valor de p igual a 0.001, lo que es inferior al nivel previamente 

establecido de significancia de 0.05. Igualmente, la fuerza de la relación obtenido, 

de 0.986, sugiere la presencia de una relación positiva pero alta entre ambas 

variables. La relación existente nos da entender que a medida que mejora el 

funcionamiento familiar, los estudiantes muestran una mayor destreza en los 

procesos sintácticos, como la comprensión y aplicación de reglas gramaticales en 

la construcción de oraciones. En relación a lo anteriormente mencionado, se ha 

rechazado la hipótesis nula y se ha aceptado la hipótesis de investigación, lo que 

sugiere que existe una relación comprobable entre las variables estudiadas. 

 Determinados hallazgos se corroboraron a través de los datos ofrecidos 

por Aldazabal (2019) estableció una conexión entre los procesos de aprendizaje 
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de la lectura y la comprensión lectora en estudiantes de segundo grado de 

primaria, encontrando diferencias significativas entre estudiantes de instituciones 

educativas públicas y privadas, pese a que nuestra investigación se desarrolló en 

un grado y contexto diferente, esto sin duda nos indica que los otros aspectos que 

pueden influir en estas dimensiones puede ser la capacidad que tiene el colegio 

debido a que es privado, como se menciona en este estudio, por lo tanto quiero 

inferir que las exigencias son diferentes, tal es así que a nivel familiar se les exige 

a los padres estar más presentes en el acompañamiento de los aprendizajes de 

sus hijos es por ello que notamos esas diferencias; pero a la vez una conexión 

entre una variable y otra, es decir si se tuvo un acompañamiento idóneo en el 

inicio de los procesos lectores, la compresión va a ser más eficiente, todo esto 

está ligado al entorno familiar y el contexto educativo; en la misma línea tenemos 

a Moreno (2021) demostró que la lectura en familia ayuda a promover el 

desenvolvimiento de buenos hábitos de lectura en los evaluados, así como la 

implementación de objetivos, el establecimiento de tiempos de lectura y la 

evaluación lúdica contribuyeron a mejorar los hábitos de; por otro lado, tenemos a 

Lastre (2017) que encontró que el apoyo familiar está relacionado con el 

rendimiento académico en estudiantes de tercer grado de primaria en Colombia, 

un estudio más que corrobora lo esencial que tiene la familia en cada proceso 

académico por el que atraviese el estudiante, se relaciona con nuestro estudio ya 

que los procesos lectores forman parte de los procesos educativos y es más son 

uno de los representativos, si se tiene una lectura adecuada respetando los 

signos de puntuación y dándole la entonación correspondiente al texto, esa 

lectura resonará en el estudiante y algo de ella se le grabará para cuando se el 

momento pueda opinar respecto a cualquier tema de manera extensa y libre. La 

interacción y las conversaciones en el hogar brindan a los niños la oportunidad de 

escuchar y usar oraciones complejas, aprender sobre la estructura de las frases y 

comprender cómo se relacionan las palabras entre sí para transmitir significado. 

 El funcionamiento familiar puede influir en la disposición y el interés de los 

estudiantes por explorar y experimentar con diferentes estructuras sintácticas. Un 

entorno familiar que alienta la lectura en voz alta, la narración de historias y la 

participación en juegos de lenguaje proporciona a los niños la oportunidad de 



51 
 

practicar y experimentar con diferentes construcciones sintácticas. En el ámbito 

educativo, esto se refiere a la relevancia de enseñar a los estudiantes las reglas y 

estructuras gramaticales de la lengua para que puedan comprender expresarse 

adecuadamente, además esta destreza les permitirá ser capaces de analizar 

textos y discursos de manera crítica y reflexiva (Arteaga y Carriòn,2022). La 

atención y el reconocimiento positivo a los esfuerzos del niño por utilizar 

estructuras sintácticas más complejas también pueden motivarlo a seguir 

explorando y desarrollando sus habilidades en este aspecto.La comparación 

realizada, permite afirmar que a medida que mejora el funcionamiento familiar, los 

estudiantes muestran una mayor destreza en la comprensión y aplicación de las 

reglas sintácticas en su lenguaje. 

 En el estudio referente a la cuarta hipótesis se encontró que hay una 

correlación alta pero positiva entre el funcionamiento familiar y los procesos 

semánticos en estudiantes correspondientes a la población establecida. Se 

obtuvo un valor de p de 0,000, lo que indica que la correlación es significativa y se 

sitúa por debajo del nivel de significancia preestablecido del 0,05. Además, el 

fuerza de la relación  de 0,797 sugiere que la relación entre ambas variables es 

alta y positiva. Los resultados obtenidos se respaldan mediante el empleo del 

estadístico Rho de Spearman, un método no paramétrico de uso frecuente en 

análisis de correlación. La relación obtenida nos da a entender que a medida que 

mejora el funcionamiento familiar, los estudiantes demuestran una mayor destreza 

en la comprensión y aplicación de los significados y las relaciones semánticas en 

el lenguaje. Estos resultados respaldan la idea de que un entorno familiar positivo 

puede tener un efecto favorable en el desenvolvimiento de habilidades 

semánticas en los estudiantes de sexto grado.  

Respecto a lo dicho tenemos que no se da aceptación a la hipótesis nula, y 

se acepta la hipótesis de investigación, donde se refiere que existe relación entre 

las variables funcionamiento familiar y procesos semánticos. Dichos hallazgos se 

corroboraron a través de los datos ofrecidos por la UIS (2017) quien evidencio 

una preocupación respecto a que niños que se encuentran en la escuela podrán 

llegar al 6to grado de primaria, sin haber alcanzado niveles mínimos en lectura, 

esto es lo que se ha evidenciado en el presente estudio sobre todo en este 
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proceso que se requiere ya de una comprensión mayor y que se supone ellos 

están en la edad de poder lograrlo. Asimismo, tenemos a Artola et al., (2017), 

menciona que es vital la lectura para los procesos educativos, se ha indicado lo 

esencial de fomentar el hábito de leer desde la escuela primaria, porque cambia la 

actitud hacia la educación y el aprendizaje más adelante, el aporte brindado es 

valioso ya que nos lleva a pensar que si esto se inicia desde los primeros grados 

del nivel primario cuando se llegue a 6to grado podremos ver lo que aportaron 

tanto los padres como los docentes puesto que de esta dimensión podemos tener 

más claridad justo en el grado elegido y si bien los resultados muestra correlación 

directa alta, esta es la oportunidad para que la familia revise y note cuán 

importante fue su acompañamiento o cuanta falta hizo el no estar en ese 

acompañar; para reforzar ello tenemos a Lastre (2017) que encontró que el apoyo 

familiar está relacionado directamente con el rendimiento académico en 

estudiantes de tercer grado de primaria, este estudio desarrollado en Colombia. 

Desde un ámbito más teórico tenemos a Cuetos (2010, citado por Rodríguez, 

2017), quien nos habla de la cuarta dimensión de la lectura, es esencial para la 

comprensión de lo que se lee. En este proceso, el lector desarrolla la capacidad 

para dar sentido y descifrar el significado de palabras, frases y textos de 

diferentes longitudes. La comprensión de lectura implica ir más allá de la 

decodificación de las palabras y alcanzar una comprensión profunda del mensaje 

y la intención del autor. 

En relación al funcionamiento familiar, Delfín et al., (2020),enfatiza que la 

familia tendría que ser considerada un pilar importante, y que esta solo podría 

llegar a ser funcional si cumple con sus responsabilidades respecto a sus 

miembros, permitiéndoles desarrollar sus propias perspectivas individuales que 

incluye el aprendizaje de valores, normas y actitudes propios de la sociedad en la 

que viven, esto es vital partiendo de que si el estudiante cuenta con un ambiente 

familiar como el que plantea el autor en mención, este proceso semántico podría 

reforzarse ya que el padre de la familia ha dejado de considerar que su hijo puede 

conducirse solo porque ya está grande o que no necesita atención, si no que 

mejor aún entiende que es el momento oportuno para cumplir con sus 

responsabilidades .De igual manera, es necesario mencionar que el apoyo 
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emocional y cognitivo proporcionado por la familia puede estimular el interés por 

la lectura y promover la discusión y reflexión sobre los textos. Estas interacciones 

familiares en torno a la lectura ayudan a los estudiantes a desarrollar habilidades 

de comprensión más avanzadas, como inferir el significado a partir del contexto, 

realizar conexiones entre ideas y aplicar estrategias de comprensión Por lo tanto 

los resultados respaldan la idea de que un entorno familiar positivo puede tener 

un impacto favorable en el desenvolvimiento de habilidades semánticas en los 

estudiantes. 
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VI. CONCLUSIONES 

Primera:   Los hallazgos obtenidos permitieron concluir que existe una relación 

significativa entre el funcionamiento familiar y los procesos de 

aprendizaje de la lectura en estudiantes de 6to grado de la Institución 

Educativa de Comas, con base en un p valor de 0.000, inferior al nivel 

de significancia y un Rho de Spearman del 0.817, lo que permite 

afirmar la naturaleza directa de la relación y de intensidad alta. Por lo 

tanto, se entiende que a medida que los estudiantes tengan mejores 

condiciones afectivas, soporte contención dentro de su grupo familiar, 

tendrán un mejor desempeño en sus procesos lectores, resaltando el 

vínculo entre la estabilidad y relaciones familiares adaptativas y el 

desempeño educativo. 

 

Segunda: En base a los hallazgos obtenidos se logró concluir que existe una 

relación significativa entre el funcionamiento familiar y el proceso de la 

identificación de palabras en los estudiantes, con un p valor de 0.000, 

inferior al nivel de significancia y un Rho de Spearman de 0.904, 

indicando que la relación es positiva alta. Lo que nos dice que a 

medida que los padres se involucren, proporcionen tiempo y apoyo 

desde la primera etapa escolar del niño, que es donde se trabaja este 

aspecto, se obtendría un mejor desempeño a nivel académico y los 

vínculos emocionales se establecerán y fortalecerán. 

 

    Tercera:  Se ha concluido en base a los hallazgos obtenidos que si existe relación 

significativa entre el funcionamiento familiar y procesos léxicos en los 

estudiantes, con base en un p valor de 0.000, inferior al nivel de 

significancia y un Rho de Spearman de 0.837, revelando una relación 

positiva alta. Por lo tanto, queda evidenciado, que la participación de la 

familia con padres que apoyen y se interesen, no solo de ser guías si 

no de facilitarles la explicación oportuna que necesita el niño en el 

inicio hacia el buen habito de la lectura.  
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Cuarta:   En base a los indicadores obtenidos se llegó a la conclusión que existe 

una relación significativa entre el funcionamiento familiar y procesos 

sintácticos, sustentado con un p valor de 0.001, inferior al nivel de 

significancia y un Rho de Spearman de 0.986, demostrando una 

relación positiva alta. Por tanto, está claro que con el pasar de los años 

el estudiante va adentrándose en dificultades académicas mayores que 

necesita más dedicación de su profesor, pero este esfuerzo no es 

suficiente ,quedando demostrado que el apoyo familiar es 

indispensable, entendiéndose por familiar el miembro que este más 

capacitado para que le muestre el camino adecuado, ya que en este 

proceso se aprende el correcto uso de las estructuras gramaticales y 

los signos de puntuación, generándose así una lectura adecuada, 

entonces a medida que el apoyo familiar este presente mejores 

procesos léxicos tendrá el estudiante. 

 

Quinta: Se ha concluido en base a los hallazgos que existe una relación 

significativa entre el funcionamiento familiar y procesos semánticos en 

los estudiantes, en base a un p valor de 0.000, inferior al nivel de 

significancia y un Rho de Spearman de  0.797, lo que permite afirmar la 

naturaleza directa de la relación y su intensidad alta. Por lo tanto, a 

medida que los estudiantes tengan el apoyo y acompañamiento familiar 

mejor desempeño desarrollaran en los procesos semánticos, procesos 

que son vitales en la vida del estudiante ya que este le permitirá 

comprender lo que lee o entender lo que escucha, posibilitándolo a 

participar u opinar con sustento frente a cualquier acontecimiento. 
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VII. RECOMENDACIONES  

 

Primera:  Se recomienda a la Institución, a través de la plana docente, llevar a 

cabo programas de lectura, biblioteca escolar con libros que motiven al 

lector considerando por supuesto su edad, talleres de lectura e 

integración de los procesos de aprendizaje de lectura en todas las 

áreas curriculares, poniendo especial énfasis en la potencialidad 

motivadora de los contenidos, el rol facilitador del docente y la 

promoción de actividades de producción oral y escrita, a fin de poder 

crear un ambiente propicio para mejorar los procesos de aprendizaje 

de la lectura de sus alumnos, lo que a su vez tendrá un impacto 

positivo en su desenvolvimiento académico y habilidades de 

aprendizaje en general. Se sugiere también que los docentes puedan, 

en las escuelas de padres plantear o hacer de conocimiento a los 

padres sobre estas estrategias que se mencionaran más adelante, ya 

que estas ayudaran no solo a la mejora en los procesos lectores, si no 

que  se genere un mayor interés y soporte por parte de la familia. 

Segunda: A los docentes se les recomienda implementar diversas estrategias para 

mejorar los procesos de identificación de palabras en sus estudiantes 

con base en la Teoría del Aprendizaje, la que ocurre a través del 

Juego. Una de estas estrategias consiste en utilizar juegos de palabras, 

sopas de letras o juegos de asociación palabra-imagen y lectura 

repetida, donde los estudiantes practican la lectura de palabras 

frecuentes en diferentes contextos, en ese sentido se propone que 

estas actividades mencionadas sean trasladadas al hogar, es decir que 

se concientice al padre de lo esencial de replicarlo en casa. Esta 

práctica constante ayuda a mejorar el reconocimiento automático de las 

palabras y aumenta la fluidez en la lectura. La combinación de estas 

estrategias en el aula de clases proporcionará a los estudiantes 

oportunidades para desarrollar sus habilidades de identificación de 

palabras de manera dinámica y efectiva, de esta forma, el aprendizaje 

será más interactivo y entretenido, los docentes fomentan un ambiente 
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propicio para el crecimiento y el progreso en la lectura de los 

estudiantes. 

 

Tercera:  A los docentes se les recomienda emplear la técnica del vocabulario 

temático, lo cual consiste en realizar actividades donde los estudiantes 

relacionen palabras con imágenes o conceptos relacionados. Por 

ejemplo, pueden trabajar con temas específicos como animales, colores, 

alimentos, países, entre otros. Asociar palabras con imágenes o 

conceptos ayuda a los estudiantes a comprender y retener el significado 

de las palabras de manera más efectiva, haciendo que se expanda su 

vocabulario. Asimismo, será de vital importancia incentivar a los 

estudiantes a utilizar el diccionario para buscar y aprender nuevos 

significados de palabras. Al fomentar el uso del diccionario, desarrollarán 

habilidades de búsqueda y comprensión de definiciones, lo que les 

permitirá enriquecer su vocabulario de manera independiente. Se espera 

que estas estrategias los docentes la compartan con los padres y ellos 

puedan replicarlo en casa, por ejemplo pueden aplicar el uso de la 

tecnología en caso de que se disponga de ella, para buscar nuevas 

palabras y ahondar en su significado, ahí el estudiante no solo  está 

aprendiendo si no que está siendo acompañado en ese proceso por la 

familia. 

Cuarta:   A los docentes se les recomienda emplear la técnica de construcción y 

análisis de oraciones con base en el Juego sintáctico, lo cual implica 

pedir a los estudiantes que construyan oraciones complejas utilizando 

diferentes estructuras gramaticales. Por ejemplo, se les puede 

proporcionar una lista de palabras (que contenga los colores favoritos, o 

la comida favorita de cada uno) y se les pide que las combinen para 

formar oraciones o unos cuentos correctamente estructurados y 

significativos. Por otro lado, será útil invitar a los estudiantes a analizar y 

desglosar oraciones para identificar su estructura y función gramatical. 

Pueden identificar los sujetos, verbos, complementos, adjetivos, 

adverbios, etc. Esta actividad ayuda a los estudiantes a comprender 
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cómo las diferentes partes de la oración se combinan para formar 

significados claros y coherentes. Se sugiere trasladar al hogar la misma 

actividad donde los padres por ejemplo creen un concurso donde creen 

un cuento o una historia sobre algo, y que luego intercambien el escrito y 

se empiece a darle un sentido a lo que se leyó y haciendo notar lo 

esencial de considerar las reglas para que su texto tenga sentido.  

Quinta: A los docentes se les recomienda emplear la técnica de mapas 

conceptuales, donde por ejemplo  ubicar textos o libros que generen 

curiosidad en ellos, que vayan acorde a la edad en la que se encuentra, 

pedirles que en este mapa coloquen, lo que más significativo fue para 

ellos, con  quien se identifican, que les gustaría cambiar de lo que han 

leído, y por ultimo creen un  final diferente, esto contribuirá en la mejora 

de su lectura y la comprensión de textos pero sobre todo aportara 

confianza en ellos, y generara motivación para continuar en el proceso 

lector. Estos ejercicios, aportarán mucho si son replicados por la familia, 

buscando que sean similares, o que se cree un espacio y un horario 

donde sea solo para leer algo y realizar un análisis con preguntas 

parecidas a las mencionadas anteriormente pero que ocurra tanto para 

el estudiante como para los padres, aportará en la mejora de los 

procesos de aprendizaje de la lectura y reforzará los vínculos familiares. 
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Anexo 1. Matriz de operacionalización de variables 

Título: Funcionamiento Familiar y Procesos de aprendizaje de la lectura en estudiantes de 6to grado de una Institución Educativa 
de Comas. 
Autora: Arce Flores Yuliana Emperatriz 

VARIABLES DE 
ESTUDIO 

DEFINICIÓN 
CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 
OPERACIONAL 

DIMENSIÓN INDICADORES ESCALA DE 
MEDICIÓN 

Funcionamiento 
Familiar 

(Olson et 
al.,1979).El 
funcionamiento 
familiar es la 
capacidad de 
una familia de 
mantener 
relaciones 
afectivas entre 
sus miembros y 
de adaptarse a 
los cambios en 
la vida para 
enfrentar y 
superar 
dificultades, de 
tal manera que 
se garantice el 
progreso 

El funcionamiento 
familiar es aquella 
relación que existe entre 
los diferentes miembros 
que conforman el hogar 
y su capacidad por 
mantener una relación 
estable. Para que pueda 
darse es necesario 
tomar en cuenta el lazo 
o vínculo emocional que
existe entre cada
miembro, el apoyo que
se brindan, los
intereses, tiempo de
cada uno y a su vez lo
importe de plantear 
limites, reglas entre 
otros aspectos. 

Cohesión 
- Vínculo emocional (items1,2)

Escala de 
Likert 
1= Nunca 
2= Casi Nunca 
3= A veces 
4=Casi 
siempre 
5= Siempre 

- Apoyo (ítems 3,4)

- Limites familiares (ítems 5,6)

- Tiempo y amigos (ítems 7,8)

- Intereses y recreación (ítems
9,10)

Adaptabilidad 
- Liderazgo (ítems 11,12)

- Control (ítems 13,14)



 
 

biológico, 
psicológico y 
social de los 
miembros que 
forman parte de 
ella.  

- Disciplina (ítems 15,16) 

 - Roles y reglas(17,18,19,20) 

 



VARIABLES DE 
ESTUDIO 

DEFINICIÓN 
CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 
OPERACIONAL 

DIMENSIÓN INDICADORES 
ESCALA DE 
MEDICIÓN 

Procesos de 
aprendizaje de 
la lectura 

Cuetos 
(2010), Se 
destaca que la 
lectura es una 
actividad muy 
compleja, que 
requiere una 
postura activa 
por parte del 
lector para 
comprehender 
los contenidos 
de lo que se 
está leyendo y, 
así, darles una 
interpretación 
adecuada. Para 
ello se 
relacionan 
cuatro procesos 
de percepción: 
identificación de 
letras, 
interpretación 

Los procesos lectores 
son aquellos pasos que 
realizan las personas al 
momento de leer un 
texto desde la 
identificación de las 
palabras, distinción de 
sonido y respectar las 
formas gramaticales 
permitirán una adecuada 
comprensión. 

Proceso de 
Identificación 
de palabras -Nombre o sonido de letras.

-Igual – diferente

Ítem I(1,2) Normal 

Dificultad leve 

Dificultad 
severa Proceso 

Léxico 
- Lectura de palabras
- Lectura - de pseudopalabras
II(3,4)



léxica, análisis 
sintáctico y 
significado 
semántico. 

Procesos 
Sintáctico 

-Estructuras gramaticales.
-Signos de puntuación.

III(5,6) 

Procesos 
Semántico 

-Comprensión de oraciones.
-Comprensión de textos.
- Comprensión oral

IV(7,8,9) 



Anexo 2. Instrumentos de recolección de datos 

Cuestionario Escala de Evaluación de cohesión y adaptabilidad familiar 

(FACE II) 

El cuestionario mide el funcionamiento familiar a través de los Ítems establecidos 
en relación a los indicadores cuyo propósito es medir la cohesión entre los 
miembros de la familia y la adaptación familiar. 

Estimado(a) estudiante lee los ítems y marca tu respuesta considerando la escala 
Likert, con las siguientes opciones. 

Nunca (1) Casi Nunca (2) A veces (3) Casi siempre (4) Siempre (5) 

Edad: Sexo: I.E: Grado: 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Cuestionario, Batería de Evaluación de los Procesos Lectores, revisada 

PROLEC- R. 



 
 

 





 
 

 





 

Anexo 3. Consentimiento informado 



 
 

 



Anexo 4. Matriz de evaluación por jueces expertos 





Anexo 6. Matriz de consistencia 

Título: Funcionamiento Familiar y procesos de aprendizaje de la lectura en estudiantes de 6to grado de una Institución Educativa 

de Comas. 

Autora: Yuliana Emperatriz Arce Flores 

PROBLEMA 
GENERAL 

OBJETIVOS 
GENERAL 

HIPÓTESIS 
GENERAL 

Variable 1: Funcionamiento Familiar 
Dimensiones Indicadores  Ítems Diseño del Método 

¿Cuál es la 
relación entre el 
funcionamiento 
familiar y los 
procesos de 
aprendizaje de 
la lectura en 
estudiantes de 
6to grado de 
primaria de la 
I.E - Comas,

-Establecer la
relación entre
el
funcionamient
o familiar y
los procesos 
de 
aprendizaje 
de la lectura 
en 
estudiantes 
de 6to grado 
de primaria 
de la I.E - 
Comas, a 
través del 
análisis 
correlacional, 
a fin de 

-Existe una 
relación 
significativa 
entre 
funcionamiento 
familiar y los 
procesos de 
aprendizaje de 
la lectura en 
estudiantes de 
6to grado de 
primaria de la 
I.E - Comas,

Cohesión 

Adaptabilidad 
familiar 

-Vínculo emocional
- Apoyo
- Limites familiares
- Tiempo y amigos
-Intereses y 
recreación

-Liderazgo
-Control
-Disciplina
-Roles y reglas

(1,2) 
(3,4) 
(5,6) 
(7,8) 
(9,10) 

 (11,12) 
 (13,14) 
 (15,16) 
(17,18,19,20) 

Enfoque de 
Investigación 
Cuantitativa 
Nivel de 
Investigación 
Básica 
Diseño de 
Investigación 
Descriptivo 
correlacional. 
Población:  
Está conformada por 
800 estudiantes de la 
Institución educativa - 
Comas -2023. 
Muestra:  
La muestra está 
conformada por 121 
estudiantes del 6to 



 
 

proponer 
medidas de 
intervención 
en bienestar 
de los 
estudiantes y 
sus familias.  

. 

 
 
 
 

grado de la I.E.- 
Comas -2023. 
Muestreo:  
No probabilístico por 
conveniencia. 
Técnica de 
recolección de datos 
Encuesta 
Instrumentos de 
recolección de datos 
Cuestionario. “Escala 
de Evaluación de 
cohesión y 
adaptabilidad familiar 
(FACE II) sobre 
Funcionamiento 
familiar. Adaptación 
por Yaringaño (2022) 
pero adaptado y 
validado a mi contexto 
de aplicación por mi 
persona. 
El segundo 
instrumento Batería 
para medir los 
Procesos lectores 
revisada PROLEC-R. 
Adaptada por 
Cayhualla et al., 
(2013) 
Técnica de 



 
 

procesamiento de 
datos 
SPSS  
Variable: 
Funcionamiento 
familiar  
Nivel: 
Alto (75-100) 
Medio(48-74) 
Bajo (20-54) 
Variable  
Procesos de 
aprendizaje de la 
lectura 
Nivel:  
Normal 
Dificultad leve 
Dificultad severa 

Problemas 
específicos 

Objetivos 
específicos 

Hipótesis 
específicas 

 
 Variable: Procesos de aprendizaje de la lectura 

¿Cuál es la 
relación entre 
Funcionamiento 
familiar y la 
Identificación de 
palabras en 
estudiantes de 
6to grado de 
primaria de la 
I.E- Comas, 

-Determinar la 
relación entre 
el 
funcionamient
o familiar y la 
Identificación 
de palabras 
en 
estudiantes 
de 6to grado 

  Dimensiones 
Proceso de Identificación 
de palabras 

 
 

Proceso Léxico 
 
 

Proceso Sintáctico 
 

Indicadores 
-Nombre o sonido de 
  letra. 
- Igual – diferente 
-Lectura de palabras. 
-Lectura de pseudo-
palabras. 
-Estructuras 
gramaticales. 
-Signos de puntuación 

Items 
 I(1,2) 

 
 

II(3,4) 
 

 
III(5,6) 

 
 

 
 
 
 
 



 
 

2023? 
¿Cuál es la 
relación entre 
funcionamiento 
familiar y 
procesos léxicos 
en estudiantes 
de 6to grado de 
primaria de la 
I.E- Comas,? 
¿Cuál es la 
relación entre 
funcionamiento 
familiar y 
procesos 
sintácticos en 
estudiantes de 
6to grado de 
primaria de la 
I.E- Comas? 
¿Cuál es la 
relación entre 
funcionamiento 
familiar y 
procesos 
semánticos en 
estudiantes de 
6to grado de 
primaria de la 
I.E -Comas? 

 

de primaria 
de la I.E - 
Comas, 2023, 
-Determinar la 
relación entre 
funcionamient
o familiar y 
procesos 
léxicos en 
estudiantes 
de 6to grado 
de primaria 
de la I.E -
Comas, 2023. 
- Determinar 
la relación 
entre 
funcionamient
o familiar y 
procesos 
sintácticos en 
estudiantes 
de 6to grado 
de primaria 
de la I.E - 
Comas, 2023. 
- Determinar 
la relación 
entre 
funcionamient
o familiar y 

 
Proceso Semántico 

-Comprensión de 
oraciones. 
-Comprensión de 
textos. 
- Comprensión oral. 

 

IV(7,8,9) 
 



 
 

 
 

procesos 
semánticos 
en 
estudiantes 
de 6to grado 
de primaria 
de la I.E - 
Comas.  
 



 

Anexo 7. Confiabilidad 

Confiabilidad del Instrumento de Funcionamiento Familiar  



 
 

   Confiabilidad del Instrumento de Procesos lectores PROLEC-R



 

Anexo 8. Prueba de normalidad 

 

Prueba de normalidad  

La prueba que se empleó para realizar la siguiente tabla fue la de normalidad 

Kolmogorov-Smirnova esto debido a que la cantidad de la muestra es mayor a 50 

estudiantes. En este análisis se consideró como sustento a 2 premisas, las cuales 

indican que:  

H0: Los datos constituyentes de la muestra resultan de una distribución normal. 

H1: Los datos constituyentes de la muestra no resultan de una distribución normal. 

 

Tabla 15 

Pruebas de normalidad 

 

 

Kolmogorov-Smirnov
a
 

Estadístico gl Sig. 

Funcionamiento familiar ,137 121 ,000 

Cohesión entre los miembros de la familia. ,217 121 ,000 

Adaptación familiar ,264 121 ,000 

Procesos lectores ,374 121 ,000 

Identificación de letras ,317 121 ,000 

Procesos léxicos ,204 121 ,000 

Procesos sintácticos ,211 121 ,000 

Procesos semánticos ,219 121 ,000 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

Los resultados mostrados en la tabla 15, podemos observar que no provienen de 

una distribución normal, por lo cual las variables son no paramétricas. Se realizó 

la correlación mediante el uso de estadístico Rho de Spearman. 



 
 

  

Anexo 9. Documentos administrativos  



 

 

Anexo 10.Procesamiento de datos  



 
 



 
 

 



 
 



 
 

 


