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Resumen 

El presente estudio tuvo como objetivo, determinar qué relación existe entre 

las estrategias de aprendizaje significativo y las habilidades cognitivas en los 

estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San Cristóbal de 

Huamanga, Ayacucho, 2023. Se siguió una metodología cuantitativa, se tuvo un 

diseño no experimental, correlacional y de corte transversal. Asimismo, se contó 

con una muestra de 214 estudiantes, a quienes se aplicaron dos cuestionarios, en 

el análisis estadístico se usó el descriptivo e inferencial con tablas de contingencias 

y la prueba de rho de Spearman. En los resultados se observa que cuando las 

estrategias de aprendizaje significativo son malas, las habilidades cognitivas en su 

mayoría son deficientes en un 10.3%, pero cuando las estrategias de aprendizaje 

significativo son regulares, las habilidades cognitivas en su mayoría son regulares 

en un 47.2%, finalmente cuando las estrategias de aprendizaje significativo son 

buenas, las habilidades cognitivas en su mayoría son óptimas en un 23.4%. 

Finalmente se concluye, que existe relación significativa entre las estrategias de 

aprendizaje significativo y las habilidades cognitivas en los estudiantes de 

Ingeniería de Minas. Según la correlación de Spearman de 0.750 representado este 

resultado como moderado con una significancia estadística de p=0.000 siendo 

menor que el 0.01. 

Palabras clave: Estrategias de aprendizaje significativo, habilidades cognitivas, 

estudiantes. 
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Abstract 

The present study aimed to determine the relationship between meaningful 

learning strategies and cognitive skills in Mining Engineering students, Universidad 

Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023. A quantitative methodology 

was followed, a non-experimental, correlational and cross-sectional design was 

had. Likewise, there was a sample of 214 students, to whom two questionnaires 

were applied, in the statistical analysis the descriptive and inferential with 

contingency tables and Spearman's rho test were used. The results show that when 

meaningful learning strategies are bad, cognitive skills are mostly deficient by 

10.3%, but when meaningful learning strategies are regular, cognitive skills are 

mostly regular by 47.2%, finally when meaningful learning strategies are good, 

cognitive skills are mostly optimal by 23.4%. Finally, it is concluded that there is a 

significant relationship between significant learning strategies and cognitive skills in 

Mining Engineering students. According to Spearman's correlation of 0.750 

representing this result as moderate with a statistical significance of p = 0.000 being 

lower than 0.01. 

Keywords: Meaningful learning strategies, cognitive skills, students. 
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I. INTRODUCCIÓN

Los rápidos cambios del siglo XXI están marcados por factores como el

avance tecnológico y la recesión económica (Blustein, 2019), a esto se suma una 

fuerte disminución de la cantidad de estudiantes y la duración prolongada de la 

COVID-19 (Karalis y Raikou, 2020), viéndose reflejado en diversos cambios en la 

educación universitaria, que le permiten cumplir con las necesidades académicas 

de una sociedad cambiante. Por los motivos señalados, es que se inició el debate 

sobre las universidades y el nivel educativo superior, en la década del 2000, 

buscando el desarrollo de los estándares educativos y académicos de los 

estudiantes (Lee y Lee, 2022).  

Es a partir de ello que se inicia diferentes investigaciones, como las que se 

muestra en Arabia Saudita, los alumnos que cursan la universidad prefieren utilizar 

estrategias más eficientes que les ayuden a mejorar su aprendizaje y el desarrollo 

de su nivel académico; también se encontró que los métodos utilizados en el 

aprendizaje eran predictores e importantes para alcanzar estos objetivos 

académico, ya que al utilizar mejores estrategias, los estudiantes logran un mayor 

éxito, este estudio tuvo como resultado que el 45% de ellos, lograron alcanzar los 

objetivos académicos propuestos (Almoslamani, 2022). 

En Chile, un estudio indicó que la principal razón de las deficiencias 

académicas se produce porque no se conoce adecuadamente el desarrollo de los 

métodos y estrategias del grupo estudiantil, se suma a esto, una falta de motivación 

y otros aspectos propios del estudiante, y rara vez eran considerados en la práctica 

educativa. Entre ellos, un elemento esencial es el grupo de estrategia que permite 

que cada estudiante logre sus objetivos en el aprendizaje, pero en la realidad el 

estudiante muchas veces no conoce sobre ello, y, por lo tanto, no puedan usarlas 

adecuadamente; si tanto los estudiantes como los docentes manejan bien esta 

situación, se podría tener aspectos favorables para el desarrollo del desempeño 

académico (Cárdenas, 2019).  

En Perú, solo el 2,9% de la plana docente refirió que el rendimiento del grupo 

estudiantil en el 2021 fue "óptimo", según una encuesta realizada por la Contraloría 



2 
 

de la República a más de 8.000 docentes de todo el país. Esta cruda realidad 

coincide con las estimaciones del Banco Mundial (BM) de que un mes de cierre de 

escuelas equivale a un mes de pérdida de aprendizaje (Grupo RPP, 2022). Por otro 

lado, los servicios que brinda la educación superior en el Perú son menos 

pertinentes a las necesidades del mercado laboral, lo que genera subempleo y 

penurias en la población. Por el lado de la oferta educativa, las universidades 

licenciadas han concentrado el 65,8% de la matrícula de educación superior; y en 

cuanto a la demanda de empleo, solo el 6,5% de quienes necesitan trabajar en 

empresas formales deben tener un título universitario, donde es importante las 

diferentes habilidades cognitivas desarrolladas que le va a permitir un mejor 

desarrollo profesional (Villareal, 2021). 

 

En el ámbito local, en la Universidad Nacional San Cristóbal, se observó que 

gran parte de los estudiantes de Ingeniería de Minas, presentan una deficiente 

preparación en cuanto a los conocimientos de su carrera, asimismo no demuestran 

contar con adecuadas estrategias de aprendizaje, demuestran déficit en sus 

nociones básicas sobre su carrera universitaria, y manifiestan problemas serios con 

el desarrollo de nuevos conocimientos. Tienen cierta indiferencia e interés en las 

clases, con un tono de conformismo y falta de cooperación con el docente, lo cual 

no es favorable ya que puede afectar su rendimiento académico, no logrando 

obtener un nivel adecuado en su formación académica; es por ello e importante 

conocer que estrategias de aprendizaje significativo se vienen utilizando 

actualmente y como ello está relacionado con las diferentes habilidades cognitivas 

que pueda presentar el estudiante. 

 

Por lo expuesto anteriormente podemos plantear el siguiente problema 

general; ¿Qué relación se puede encontrar entre las estrategias de aprendizaje 

significativo y las habilidades cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, 

Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023?. Acompañado 

de  los siguientes problemas específicos: ¿Qué relación podemos encontrar entre 

las estrategias de aprendizaje significativo en su dimensión conocimientos previos 

y las habilidades cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad 

Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023?; ¿Qué relación existe entre 
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las estrategias de aprendizaje significativo en su dimensión motivación y las 

habilidades cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad 

Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023?; ¿Qué relación existe entre 

las estrategias de aprendizaje significativo en su dimensión material didáctico y las 

habilidades cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad 

Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023? 

Es así que podemos justificar el estudio teóricamente; debido a que se está 

proporcionando un análisis de la literatura que nos permite fundamentar las 

variables utilizadas en esta investigación y poder brindar de esta manera una 

información concisa. De la misma manera, este tipo de investigaciones nos van a 

permitir analizar el nivel de las estrategias de aprendizaje y conocer sus deficiencias 

y como ello repercute en las habilidades cognitivas, con el fin de contribuir 

positivamente en el desarrollo del estudiante. Metodológicamente, debido a que se 

brinda instrumentos confiables para medir las variables y pueda ser utilizados en 

otros estudios. Socialmente, porque se busca aportar en la identificación de las 

deficiencias en los procesos, con lo cual se podrá aportar en la concientización de 

la importancia que tiene las estrategias dirigidas al aprendizaje y las competencias 

cognitivas en la evolución académica del estudiante. 

Lo cual nos lleva a plantear el siguiente objetivo general: Determinar qué 

relación existe entre las estrategias de aprendizaje significativo y las habilidades 

cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San 

Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023. Y en un desglose analítico tenemos como 

objetivos específicos: Identificar qué relación existe entre las estrategias de 

aprendizaje significativo en su dimensión conocimientos previos y las habilidades 

cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San 

Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023.; Identificar qué relación existe entre las 

estrategias de aprendizaje significativo en su dimensión motivación y las 

habilidades cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad 

Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023.; Identificar qué relación 

existe entre las estrategias de aprendizaje significativo en su dimensión material 
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didáctico y las habilidades cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, 

Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023. 

Finalmente, podemos plantear como hipótesis: Existe relación significativa 

entre las estrategias de aprendizaje significativo y las habilidades cognitivas en los 

estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San Cristóbal de 

Huamanga, Ayacucho, 2023. Además procedemos a la formulación de las hipótesis 

específicas: Existe relación significativa entre las estrategias de aprendizaje 

significativo en su dimensión conocimientos previos y las habilidades cognitivas en 

los estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San Cristóbal de 

Huamanga, Ayacucho, 2023; Existe relación significativa entre las estrategias de 

aprendizaje significativo en su dimensión motivación y las habilidades cognitivas en 

los estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San Cristóbal de 

Huamanga, Ayacucho, 2023; Existe relación significativa entre las estrategias de 

aprendizaje significativo en su dimensión material didáctico y las habilidades 

cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San 

Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023. 
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II. MARCO TEÓRICO

Considerando el estudio en marcha, en el presente capitulo se presentan

antecedentes como el de Román et al. (2021) en Ecuador titulado “Estrategias de 

Enseñanza-Aprendizaje y Construcción de Aprendizajes Significativos”, cuyo 

principal objetivo es el de analizar la importancia del desarrollo del aprendizaje 

significativo, bajo los paradigmas de la educación superior, teniendo en cuenta un 

estudio cuantitativo de diseño observacional, y teniendo la participación de 29 

docentes y el uso de encuestas. En los resultados se pudo encontrar que en la 

mayoría se presenta una preferencia sobre las estrategias expositivas como 

elemento de mejora en el aprendizaje significativo en un 45%, finalmente en el 

estudio se concluyó, que existe un beneficio pedagógico en el aprendizaje 

significativo, como parte del paradigma trasformador de la educación que tiene su 

eje en el aprendizaje del estudiante cómo valor más importante. 

Otro de los estudios es el de Zurita (2020) en Venezuela, titulado “El 

aprendizaje cooperativo y el desarrollo de las habilidades cognitivas”, siendo su 

objetivo evaluar esta asociación, a través de un estudio cuantitativo observacional, 

con 25 estudiantes, y el uso de entrevistas, se encontró que el desarrollo del 

aprendizaje fue regular en un 49% refiriéndose al aspecto colaborativo a través de 

estrategias didácticas con uso de material que favoreció el aprendizaje general, se 

concluyó que la interacción del aprendizaje de tipo cooperativo con el uso de 

herramientas didácticas mejora la generación de habilidades a nivel cognitivo 

siendo mayor a mejor la socialización con otros estudiantes. 

También se tiene al estudio de Rozo (2020) en España titulado “La Influencia 

del Aprendizaje Significativo de Ausubel en el Desarrollo de las Técnicas de 

Escritura Creativa de Rodari”, siendo su objetivo el definir este nivel de aprendizaje 

significativo en la escritura creativa en la Universidad de Pamplona, a través de un 

método observacional con la participación de 35 estudiantes, con el uso de 

entrevistas donde se logró como resultados que el 63% presento un nivel de 

aprendizaje significativo regular con un impedimento para la creación de literatura 

además de ello se encontró que el conocimiento previo del estudiante fue de nivel 

medio en un 49%. Es por ello que se evidencia la aplicación de los métodos 
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pedagógicos parta el desarrollo del aprendizaje significativo se asocia con los 

conocimientos previos y las habilidades de escritura creativa. 

Por su parte Salazar y Heredia (2019) en México, presentaron su estudio 

“Estrategias de aprendizaje y desempeño académico en estudiantes de Medicina”, 

por lo que su objetivo fue el determinar la asociación de estas variables, a través 

de un método hipotético deductivo con un diseño observacional con 135 

estudiantes y el uso de cuestionarios, en donde se tuvo como resultados que el 

desarrollo de las estrategias, como es el caso de la motivación académica fueron 

regulares en un 46.3%, en cuanto a su desempeño académico fue en su mayoría 

regular con un 48%, por lo que se evidencia que existe un nivel significativo de 

asociación entre los elementos investigados, también encontrando que el 

aprendizaje como el desempeño académico depende de muchos factores como 

son la motivación y la información que tenga el estudiante. 

Otro estudio es el de Moreira (2019) en Ecuador, titulado “El aprendizaje 

significativo y su rol en el desarrollo social y cognitivo de los adolescentes”, con el 

propósito de analizar esta asociación, con un estudio de nivel descriptivo con un 

diseño observacional y una muestra de 20 profesores y el uso de encuestas. Como 

resultados se halló que el aprendizaje en el nivel significativo depende de la forma 

cognitiva de las habilidades del estudiante en un 75%, el uso de las TIC de 

moderado en un 40%. Se concluyó también que el aprendizaje significativo es una 

de las tendencias actuales y se asocia significativamente son el desarrollo 

cognitivo. 

En el caso de los antecedentes nacionales se tiene a Sarmiento (2022) en 

Lima – Perú con su trabajo “Estrategias de aprendizaje significativo y habilidades 

cognitivas en los estudiantes de enfermería del III ciclo de la escuela San Felipe, 

ATE-2020”, teniendo como principal objetivo el poder evaluar el nivel asociativo 

entre las variables. El método cuantitativo con un nivel descriptivo observacional se 

trabajó con 67 estudiantes, y el uso de cuestionarios, en los resultados obtenidos 

se pudo encontrar que el 46.3% presenta un desarrollo poco apropiado y/o 

adecuado en la estrategia que utiliza el estudiante para su aprendizaje y en las 
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habilidades de nivel cognitivo, por ello se termina concluyendo que se presenta un 

nivel asociativo entre los elementos que se investigan con un p=0.013. 

Otro estudio fue el de Aguilar (2021) “Estrategias inferenciales para las 

habilidades cognitivas en estudiantes de segundo grado de secundaria del distrito 

de Pátapo - Chiclayo”, con el propósito de verificar como estas estrategias mejoran 

las habilidad a nivel cognitivo en el estudiante, el estudio fue de descriptivo, de 

diseño observación, con 100 estudiantes y el uso de un cuestionario,  se pudo 

identificar que en el pre test, el 68% presento un nivel deficiente en las habilidades 

cognitivas, pero en el post, las habilidades cognitivas mejorar en un 62%. Se logro 

concluir que las estrategias inferenciales se relacionaron con la mejora de las 

destrezas cognitivas de manera significativa. 

Rondan (2020) en Lima también presenta su trabajo “Estrategias didácticas, 

desarrollo del pensamiento crítico y su incidencia en el aprendizaje significativo en 

estudiantes de una universidad privada, Lima 2020”, para medir como el desarrollo 

de estas estrategias inciden en el aprendizaje significativo, a través de un estudio 

descriptivo y un diseño observacional causal, con 99 estudiantes y el uso del 

cuestionario. En los resultados se halló que las estrategias inciden 

significativamente en el desarrollo del aprendizaje significativo con una 

dependencia del 55%, por lo que se concluye que a mejor aplicación de estrategias 

didácticas habrá un eficiente desarrollo del aprendizaje significativo. 

Medina y  Nagamine (2019) en Lima presentaron su estudio “Estrategias de 

aprendizaje autónomo en la comprensión lectora de estudiantes de secundaria”, 

donde el objetivo fue conocer si estas estrategias favorecen la comprensión lectora, 

a través de un método observacional y descriptivo con un diseño no experimental, 

con 144 personas del grupo estudiantil donde se obtuvo como resultados que en 

un 79% lo estudiantes estaban en proceso sobre las estrategias que aplicaban en 

sus aprendizaje, y el 62% logro una mejor comprensión lectora y el conocimiento 

previo alcanzo un nivel regular en el 41%, por lo que se concluyó que los 

indicadores como los conocimientos previos explicaban la comprensión lectora de 

una manera importante, lo que significa que si los estudiantes tienen la estrategia 



8 
 

de expandir la información y mejorar su conocimiento previo tendrán una mejor 

comprensión de ciertos conceptos. 

Finalmente se tiene a Quispe (2019) en Lima, con su estudio “Estrategias de 

aprendizaje cooperativo y habilidades cognitivas en los estudiantes de la Facultad 

de Educación de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos”, a través de un 

método cuantitativo con un diseño observacional, con 154 personas universitarias, 

se pudo obtener como resultado que el 54.5% presentan habilidades cognitivas en 

un nivel medio, por lo que evidencia que hay un nivel asociativo positivo entre los 

elementos en estudio. 

Por otro lado, en la fundamentación de las variables se tiene a las 

estrategias de aprendizaje significativo, que se sustenta en la teoría del 

aprendizaje significativo de Ausubel, quien cree que propiamente el aprendizaje 

de poder obtener nuevos conocimientos está basado en conocimientos 

previamente conocidos (Bryce y  Blown, 2023). Es así que podemos decir, que la 

construcción del todo cualquier tipo de conocimiento va empezar primero con 

nuestra observación de todo lo que podamos ir captando y va continuar con el 

registro de eventos y se van a ir dando objetos a través de diversos conceptos 

preexistentes (Kinasih y Sinaga, 2020). Es por ello que se puede concluir que 

aprendemos construyendo una diversidad de redes de conceptos y que estos van 

agregando nuevos conceptos a conceptos existentes que cada uno de nosotros 

puede tener (Hanani, 2020).  

Es por ello que Ausubel en su teoría del aprendizaje establece que todo 

nuevo concepto que se va aprendiendo se pueden ir incorporando a otros 

conceptos o ideas más inclusivos. De este tipo de conceptos o ideas inclusivas se 

van logrando los principales organizadores de nuevos aprendizajes (Lestari et al., 

2021). Según su teoría en referencia, para lograr aprender de manera significativa, 

las personas deberían ir relacionando paulatinamente los nuevos conocimientos 

con los conceptos relacionados que ya se tienen o ya se conocen (Lins et al., 2020). 

Ya que debemos tener en cuenta que este nuevo conocimiento debe de manera 

continua buscar la interacción con los saberes previos de los estudiantes. La 

significancia en el aprendizaje, se contrapesa con la memorización (Silva, 2020).  
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Teniendo en cuenta que este último también puede ir incorporando nueva 

información en las estructuras que ya se tenía, pero sin interactuar con ella, es por 

ello que la memoria tiene un proceso mecánico nos ayuda con datos exactos, pero 

esto no contribuye a que los estudiantes puedan terminar entendiendo el significado 

del mismo (Wajner, 2019). Considerando que el aprendizaje que se da a nivel 

significativo, sí logra la conexión entre los saberes, y se almacena en la memoria, 

pero de largo plazo, pero para ello es necesario que se tenga estrategias para lograr 

la integración entre conocimientos, donde Ausubel refirió que los conocimientos se 

rigen por una jerarquía donde la información nueva se acopla a la ya conocida 

(Guerri, 2021). 

Igualmente, en la conceptualización de las estrategias de aprendizaje 

significativo, se menciona que este tipo de estrategias brinda diversas facilidades 

en los diferente desarrollos que puede tener un aprendizaje significativo el cual se 

va asociando con los conocimientos nuevos y los diferentes conocimiento previos 

que va presentando el estudiante, lo que permite la generación de un aprendizaje 

más complejo y dar un significado a lo aprendido y se pueda desarrollar en la vida 

cotidiana (Baque y Portilla, 2021). De igual forma, este tipo de aprendizaje se da 

cuando se aprende nuevos conocimientos y estos tienen significancia a través de 

la asociación de la estructura cognitiva que ya está presente, lo que refiere que este 

nuevo conocimiento se anexa de manera lógica y consistente a conceptos y 

preposiciones que ya estaban presentes en el sujeto, generando un conocimiento 

más significativo pero diferenciado (Gupte et al., 2021). 

Cabe mencionar que cada estrategia de aprendizaje se va asociando con la 

manera en que el estudiante aprende, por lo que cada estrategia tiene un propósito 

diferente, en el caso del aprendizaje significativo estas están ligadas a una reflexión 

educativa (aprender a aprender) (Mystakidis, 2021). Es como un conjunto de 

programas (como referencia podemos tomar un grupo de procesos operativos y 

habilidades) que los aprendices van utilizando de manera consciente, de manera 

bastante controlada e intencional como herramientas flexibles que se pueden ir 

dando para lograr un aprendizaje más significativo para resolver ciertas 

problemáticas de la vida real (Olivero, 2019). Estas estrategias instruccionales 

consisten en la motivación y estrategias o principios de trabajo que pueden usarse 
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para enriquecer el proceso de instrucción (Vargas y Vargas, 2022). Los autores 

sugieren cuán importante es considerar los estados emocionales, motivacionales y 

sociales de los alumnos al planificar estrategias de aprendizaje (Duarte et al., 2019). 

Es así que podemos definir tres dimensiones dentro de las estrategias de 

aprendizaje: Primero es el conocimiento previo, la motivación y los materiales 

didáctico. Conocimientos previos, se refiere aquellos saberes que se han logrado 

tiempo atrás, es información adquirida o generada por un individuo a partir de 

experiencias pasadas, que se va almacenado paulatinamente en su memoria. Este 

conocimiento se forma además por las diversas experiencias, información y 

saberes aprendidos durante la vida del sujeto, sumado a lo que cree, sus valores y 

otros logrados tanto en la vida cotidiana como en la formación académica (Acosta 

et al., 2020).  

Como características; se menciona que todo conocimiento previo se puede 

desarrollar partiendo de la teoría del aprendizaje significativo del autor Ausubel en 

el siglo XX, donde se menciona que el individuo procesa y almacena la información 

con el fin de logar un nuevo conocimiento, por el cual logra estructurar su propia 

visión de su entorno, según sus propias experiencias. Con lo cual puede desarrollar 

habilidades como la comunicación que le sirve para el desarrollo de otras 

actividades sociales, este concepto es parte fundamental del proceso de 

aprendizaje-enseñanza, porque permite la asimilación de la información, por lo que 

sirve como punto de partida para lograr nuevos conocimientos (Lifeder, 2018). 

Asimismo, estos conocimientos son importantes porque son un principio de la 

pedagogía constructivista que, se basa en teorías cognitivas y afirma que los 

individuos poseen conocimientos preexistentes incluso antes de ingresar a la 

escuela, en cualquier nivel o grado.  

Este principio enfatiza que cada estudiante puede terminar construyendo su 

propio conocimiento y dar forma al proceso de enseñanza con la guía de los 

maestros, teniendo como significado que cada proceso de aprendizaje no comienza 

de nuevo desde cero, siendo esto de vital importancia (Castañon, 2019).  

Motivación, este es un elemento primordial que explica cómo se pueda dar 

la satisfacción con las opciones de estudio y las decisiones de seguir carreras 
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universitarias (Llanes et al., 2020). Además, estas razones pueden afectar la 

continuidad de los programas educativos y profesionales, que se ven bastante 

reflejados cuando se concluyen los estudios universitarios (Dorio, 2017). Toda la 

preparación y mejora del conocimiento se rige por la satisfacción que tenga el 

estudiante en su desarrollo académico, y responde a diversos factores personales, 

institucionales y contextuales. Teniendo en cuenta que los estos diversos factores 

personales se terminan relacionando con la capacidad que se pueda lograr, la 

satisfacción y la motivación inicial de un individuo, teniendo como resultado final el 

logro de resultados (Maurer y Chapman, 2017). La motivación es un concepto 

cautivador que es a la vez fascinante y complejo.  

Sus principales características incluyen estar orientado a objetivos, un 

proceso continuo y tener el potencial de ser positivo o negativo. Debe evaluarse en 

su totalidad y no por partes. Adicionalmente, la motivación puede tomar formas 

monetarias o no monetarias y es un fenómeno psicológico que transforma 

habilidades en desempeño (Linares, 2017). La importancia de la motivación, 

radica en que proporciona el impulso para que actuemos y alcancemos nuestros 

objetivos. Además, juega un papel crítico en la productividad, calidad y rapidez de 

cualquier área de la vida en la que nos encontremos. (Euroinnova Business School, 

2021).  

Material didáctico, son objetos físicos que transmiten información 

codificada a través de sistemas de formas y símbolos, proporcionando a los sujetos 

experiencias de aprendizaje específicas. En este sentido, es como cualquier 

recurso técnico, expresando cierta información instructiva en algún sistema 

simbólico (Vidal et al., 2019). En otras palabras, es un medio o material didáctico, 

es ante todo un recurso técnico, es decir, material físico o soporte de hardware. En 

segundo lugar, debe haber algún tipo de sistema de símbolos en el medio, es decir, 

el medio debe representar algo diferente a sí mismo; debe tener un referente, que 

se simboliza en el medio a través de un código determinado, que también es 

portador de información y transmite información (Torres y García, 2019). 

Finalmente, a diferencia de otros medios sociales, los medios didácticos están 

destinados a fines pedagógicos, es decir, están destinados a educar o facilitar 
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ciertos procesos de aprendizaje en situaciones educativas formales (Rego y 

Suelves, 2019).  

En cuanto a sus características de los recursos didácticos se menciona que 

tiene la capacidad de proporcionar información, cumplir con los objetivos, poder ser 

una guía para el proceso de enseñanza y aprendizaje, mejorar la comunicación 

entre el docente y el estudiante, motivar al estudiante etc. Por otro lado, la 

importancia del material didáctico radica en el contacto del aprendiz con el objeto 

de aprendizaje, está determinado por el impacto de los estímulos en sus órganos 

sensoriales, ya sea a través del contacto directo o la sensación de contacto 

indirecto. La efectividad de los recursos didácticos está supeditada a su alineación 

con el público al que están destinados, asegurando que sean realmente 

beneficiosos (Vargas, 2017) 

Como segunda variable se tiene a las Habilidades cognitivas; que se 

fundamenta en la teoría de la Gestalt que nació en los psicólogos alemanes al inicio 

del siglo XX. El principio científico subyacente de esta teoría está basado en las 

leyes de la percepción. Ya que, según esta teoría, el cerebro humano tiene muchas 

capacidades, dentro de ello la capacidad de reestructurar y organizar partes, 

elementos o aspectos dispersos, y unificarlos en un todo coherente (Aulya y 

Purwaningrum, 2021). Esto es posible porque el cerebro es más eficiente 

procesando objetos regulares, completos y coherentes, mientras evita los confusos, 

dispersos o incompletos (Musyafa’ah y Nuha, 2022).  

El cerebro también tiene la capacidad de distinguir contornos en figuras y 

fondos, agrupando componentes similares o continuos y haciendo comparaciones 

de similitud o contraste, discriminando así entre lo que es importante y lo que no lo 

es (Setiyawan et al., 2021). Además, el cerebro tiene la capacidad de llenar los 

vacíos de información faltante, integrándolos y haciéndolos más coherentes 

(Çeliköz et al., 2019). Estos aspectos de la teoría son particularmente útiles en la 

comprensión inferencial, ya que el lector puede usar pistas textuales para llenar los 

vacíos y extraer información latente que completa la información que no estaba 

disponible previamente. (Peñaloza et al., 2022). 
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En el caso de la conceptualización de las Habilidades cognitivas, se 

menciona que es la forma que se da en el intelecto para poder procesar y absorber 

información, contenido o la capacidad de usarlo en un momento dado para 

desarrollarlo en otros momentos de la vida. Las habilidades se desarrollan a través 

de tres procesos siendo la dirección de la atención el primero, que permite una 

mejor reflexión de lo aprendido, además de la clasificación y la interpretación. La 

percepción es un proceso de interpretación de la información recibida para poder 

expresarla de manera externa. Ayuda a explicar y evaluar aquellos procesos de 

pensamiento que son relevantes para el fenómeno o hecho en estudio (Bustios, 

2018).  

Asimismo, es la capacidad cognitiva se cataloga como el desarrollo de un 

conjunto de habilidades mentales que tiene el propósito de que el estudiante 

aprenda correctamente en lugar de cumplir, es decir, no solo en términos de 

resultados sino interesado en la forma en que debe ser para seguir llevándolo, 

aprende no solo lo que tiene aprendido, sino también cómo aprende (Choque, 

2021). De igual manera, las habilidades a nivel cognitivo, dan facilidades en el logro 

de los conocimientos, con una buena coordinación de los procesos para lograr 

dicho cometido. Por lo tanto, es importante que los estudiantes sean más 

perspicaces e imaginativos, críticos y reflexivos, ya que esto elimina la incapacidad 

para organizar textos, el debate deficiente en las presentaciones, capacitaciones, 

dificultad en la recolección de información, es por lo que se busca el desarrollo 

intelectual del estudiante y que eso le ayude a mejorar su aprendizaje (García, 

2021). 

Es así que podemos definir cuatro dimensiones dentro de las Habilidades 

Cognitivas: Habilidad de atención, habilidad de comprensión, habilidad de 

elaboración y habilidad de memorización. Habilidad de atención; considerada 

como la capacidad de gestionar y enfocar los niveles de activación en el 

procesamiento de los datos a nivel cognitivo, con una discriminación de los datos 

relevantes de los que no lo son (Linarez, 2017). Del mismo modo, es un proceso 

cognitivo que nos va ir permitiendo direccionar recursos en la vida diaria del ser 

humano, actuando como un proceso selectivo o podemos llamarlo cuello de botella 

que va permitir analizar y enfocarnos en la información más relevante, 
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permitiéndonos concentrarnos en una maximización de aprendizaje y en una 

minimización de errores (Mego, 2021).  

Como características estas habilidades se mencionan que el nivel de 

atención es una habilidad que se desarrolla en el individuo y le permite ser más 

receptivo a su entorno, con lo cual puede centrar mejor su mente y lograr tareas 

más complejas (García, 2018). En el caos de la importancia la atención mejora el 

nivel activo de la actividad cerebral, porque permite una mayor conectividad, esto 

a través de una estimulación significativa, centrándose en habilidades que necesita 

en el momento (Marco et al., 2020).  

Habilidad de compresión; que se define como un conjunto de diversos 

procesos para lograr una comprensión completa, para lo cual se necesita 

estrategias como al codificación del mensaje sin perder su contenido y esencia 

mediante sonido, palabra o frase; la decodificación que en este sentido, se pueden 

interpretar diversas formas según el código establecido, y con ello seleccionar una 

idea o contenido que es la capacidad de seleccionar lo que importa, el análisis y 

síntesis que es la capacidad de descomponer un todo para comprender sus inicios 

o elementos principales, ordenar y organizar con esto en su lugar, las ideas,

conceptos o hechos se pueden ordenar, junto con resúmenes de preparaciones, 

gráficos, mapas conceptuales, etc., la elaboración el cual es buscar ideas con las 

que los estudiantes puedan preparar textos que puedan ser respaldados por 

trabajos académicos (Miguez, 2021).  

Asimismo, la habilidad o astucia para entender las cosas, permite lograr 

comprender un significado a través de la retención de información más relevante 

con la posibilidad de desarrollar conexiones con otros conocimientos que se van 

adquiriendo previamente, se pueden denominar "comprensión de lectura". Los 

diferentes textos que se consultan o se leen se pueden entender literalmente 

(centrándose en la diferente información que se exponen explícitamente), 

críticamente (interpretando cada texto por sus méritos) o inferencial mente (leyendo 

y comprendiendo lo que entre líneas se va leyendo) (Miranda, 2015).  Siendo su 

característica un proceso que permite la comprensión de la información que otro 

sujeto ha brindado, o la información que se desarrolla en su entorno (Instituto para 
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el Futuro de la Educación, 2017). Asimismo, es importante porque es una 

herramienta que nos permite pensar, ir más allá de nuestras capacidades cognitivas 

y aprender (Grupo Geard Perú, 2022).  

Habilidad de Elaboración, esta habilidad le permite a todo ser humano la 

forma como debe desarrollarse y/o poder lograr perfeccionar cada idea o trabajo 

original y lograr llegar a un nivel complejo y detallado. La elaboración es, por lo 

tanto, la capacidad que va tener todo ser humano de lograr agregar elementos, 

diversas características, etc. Para ello, se pueden lograr utilizar diversas 

habilidades para estructurar un saber más complejo, en su articulación o ideas 

(Morales, 2018).  

La habilidad de elaboración tiene como características que es un proceso 

por el cual el individuo logra perfeccionar una idea logrando un nivel complejo de 

aprendizaje, por lo que esta capacidad necesita de otros elementos para lograr sus 

objetivos (Carter et al., 2021). De igual forma su importancia radica, en que es una 

habilidad que permite lograr y formar ideas y pensamientos que permiten enfocarse 

en el logro de objetivos de una manera más eficiente (Miguez, 2021).  

Como cuarta dimensión tenemos, habilidad de memorización; la cual nos 

permite almacenar de manera adecuada información codificada, mediante un 

proceso mental. Este tipo de información muchas veces se puede recuperar, ya se 

ha de manera voluntaria y consiente, o también de manera involuntaria. Para 

cualquier individuo la memoria es proceso de almacenaje de la información 

obtenida de la experiencia y la formación de los saberes, siendo un proceso del 

cual se pude aprovechar en un futuro (Paricahua, 2019). Del mismo modo, es 

retener y recordar eventos previos a través del proceso neurobiológico de 

almacenar y recuperar información es una habilidad de importancia crítica que 

subyace en el aprendizaje y el pensamiento (Rivadeneira, 2021).  

Como características de esta habilidad se menciona que, para generar el 

proceso de memorización, nuestro cerebro desarrollo procesos complejos a nivel 

cognitivo esto para poder acceder a los recuerdo, las cuales pasan por fases: 

codificación almacenamiento y recuperación (CogniFit, 2017). Como importancia 

esta habilidad se menciona que la memoria es una habilidad relevante para poder 
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retener la información que se obtiene del entorno, mediante procesos 

neurobiológicos, que permite este almacenaje de información que es esencial para 

el desarrollo del aprendizaje y el pensamiento (Llanga et al., 2019). 
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III. METODOLOGÍA

3.1 Tipo y diseño de investigación 

3.1.1 Tipo de Investigación 

El estudio que se viene realizando, es de tipo básico, el cual busca aportar 

a una problemática social a través del conocimiento, además de ello es necesario 

para comprender fenómenos de mayor complejidad (Hernández y Mendoza, 2018). 

Así mismo podemos mencionar que el enfoque es el cuantitativo, el cual se 

caracteriza por establecer diferentes patrones a través de la estadística y con la 

ayuda de la medición ordinal de fenómenos de estudio, para poder obtener 

conclusiones de ello (Dzul, 2015).  

3.1.2 Diseño de investigación 

La investigación que se viene realizando cuenta con un diseño no 

experimental, con un nivel correlacional y de corte transversal, lo que nos indica 

que el propósito es poder encontrar el nivel de asociación entre los elementos en 

estudio en un tiempo y lugar determinado sin manipular las variables, y con ello 

poder definir los objetivos propuestos (Hernández y Mendoza, 2018).  

Es por ello que se representa el siguiente diagrama: 

Ox 

 M   r 

Oy 

Dónde:  

M = Muestra.  

Ox = Estrategias de aprendizaje significativo 

Oy = Habilidades cognitivas 

r   =   relación entre las variables 
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3.2 Variables y operacionalización 

Variable 1: Estrategias de aprendizaje significativo. 

Definición conceptual: Consisten en la motivación y estrategias o principios de 

trabajo que pueden usarse para enriquecer el proceso de instrucción. Los autores 

sugieren cuán importante es considerar los estados emocionales, motivacionales y 

sociales de los alumnos al planificar estrategias de aprendizaje (Duarte et al., 2019). 

Definición operacional: Las estrategias de aprendizaje serán medidas mediante 

el uso de un cuestionario de 24 ítems, acompañados de una escala ordinal que 

considera las diferentes dimensiones: Conocimientos previos, Motivación y Material 

didáctico lo cual mostrará si las estrategias son buenas regulares o malas. 

(Sarmiento, 2020).  

Indicadores: Los indicadores esta conformados por Conocimientos previos 

(Saberes previos, la interacción puede darse entre los nuevos aprendizajes y los 

saberes previos); por el indicador de la Motivación (Se considera que es la 

disposición para el aprendizaje de adquisición y retención, así mismo se desarrollan 

capacidades para aprender y resolver problemas); por el indicador del Material 

Didáctico (En este indicador se considera material nuevo y su relación con la 

estructura del conocimiento, y los diferentes recursos que se tiene para motivar el 

aprendizaje.). 

Escala de medición: Se está usando una escala de medición de tipo Ordinal. 

Variable 2: Habilidades cognitivas: 

Definición conceptual: Son las formas que se dan en el intelecto para poder 

procesar y absorber información, contenido o la capacidad de usarlo en un 

momento dado para desarrollarlo de otros momentos de la vida. Ayuda a explicar y 

evaluar aquellos procesos de pensamiento que son relevantes para el fenómeno o 

hecho en estudio (Bustios, 2018). 
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Definición operacional: Las habilidades cognitivas están medidas mediante un 

cuestionario de 25 ítems con una escala ordinal que considera las dimensiones: 

habilidad de atención, habilidad de compresión, habilidad de elaboración y habilidad 

de memorización lo cual mostrará si las habilidades son óptimas regulares o 

deficientes (Tangoa, 2023). 

 

Indicadores: Habilidad de atención (sesión de aprendizaje, componentes, 

compresión, interés, temas de clases); Habilidad de compresión (ideas, análisis, 

habito, lectura, texto); Habilidad de Elaboración (anotaciones, preguntas, 

exposición, mapa conceptual, cuadro comparativo, diagramas de barras) Habilidad 

de Memorización (ideas principales, ideas secundarias, método, pacificación, 

memorización). 

Escala de medición: La escala de medición es dé tipo Ordinal. 

3.3  Población, muestra, muestreo, unidad de análisis 

3.3.1 Población. 

Está conformada por el conjunto total de la medición del estudio, el cual viene 

a ser un conjunto de sujetos que cumplen con ciertos requisitos establecidos por la 

investigación (Hernández y Mendoza, 2018). Considerando la teoría en referencia 

podemos mencionar que la población para este estudio estuvo conformada por 480 

estudiantes de la Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, de la Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas de Ayacucho. 

N = 480 

Criterios de inclusión y exclusión  

 

• Criterios de inclusión: Se consideran dentro de los criterios de inclusión a 

estudiantes que deseen participar en la investigación, considerando que 

pueden ser de ambos sexos y de la faculta de Ingeniería de Minas. 
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• Criterio de exclusión: Se considera dentro de los criterios de exclusión a 

estudiantes que no deseen participar de la encuesta y que no firmen el 

consentimiento informado. 

 

3.3.2 Muestra 

Este caso para poder determinar el tamaño de la muestra, se utilizó la 

ecuación de poblaciones finitas desarrollada a continuación: 

 

3.3.3 Muestreo  

El tipo de muestreo es considerado como probabilístico aleatorio simple, 

consideramos que este se da cuando los elementos seleccionados para la muestra 

tuvieron la misma oportunidad de ser elegidos a través del azar. (Dzul, 2015).  

 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Se eligió como técnica de estudio del trabajo de investigación, la recolección 

de datos, teniendo en cuenta que se hizo uso de la técnica de la encuesta, la cual 

se caracteriza por ser una estructura ordenada y definida según componentes del 

fenómeno de estudio, con lo cual se obtiene de manera eficiente la información 

requerida (Hernández y Mendoza, 2018). 

 

Para las estrategias de aprendizaje significativo se aplicó una adaptación del 

cuestionario del autor Sarmiento (2020) de 24 ítems con una escala ordinal que 

considera las dimensiones; conocimientos previos, motivación y material didáctico, 

lo cual mostró si las estrategias son buenas regulares o malas. Asimismo, el 

instrumento fue validado por 4 jueces expertos con grado de doctor que dieron su 

aprobación de aplicable con un índice de concordancia de 0.90. de igual forma 

Sarmiento (2020) aplico el alfa de Cronbach para medir la confiabilidad con un 

resultado del 0.954, altamente confiable 

 

En el caso las habilidades cognitivas se hizo uso de una adaptación del 

cuestionario de Tangoa (2023) en Perú de 25 ítems con una escala ordinal que 

considera las dimensiones habilidad de atención, habilidad de compresión, 

habilidad de elaboración y habilidad de memorización lo cual mostró si las 
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habilidades son óptimas regulares o deficientes. El instrumento fue valido por cuatro 

expertos con un coeficiente de concordancia de 0.98., igualmente Tangoa (2023), 

logro obtener una confiablidad de alfa de Cronbach de 0.915 altamente confiable. 

 

De la misma manera, al ser instrumentos adaptados en el presente estudio 

se validaron por el proceso de juicio de expertos, que incluirá la evaluación de las 

herramientas por parte de tres expertos que considerarán tres aspectos: 

Pertinencia, Claridad y Relevancia y emitirán un veredicto en base a esto. 

Juicio de expertos 

Apellidos y nombres  D.N.I. Grado 

académico/Especialidad  

Opinión  

Víctor Félix Flores Moreno 28294276 Doctor Aplicable  

Jaime Palomino Claudio 28209619 Magister  Aplicable  

Roberto Gutiérrez Palomino 28316113 Magister Aplicable  

Nota. Juicio de expertos 

 

De la misma manera también se aplicó una prueba piloto, que considero un 

15% de la muestra, donde a través del índice de alfa de Cronbach, se obtuvo un 

resultado que indica que los cuestionarios son confiables, considerándose de alta 

confiabilidad el resultado expuesto continuación. 

 

Variable A. Cronbach Nro. Elementos. 

V1 Estrategias de 

aprendizaje significativo 

0.824 24 

V2 Habilidades cognitivas 0.870 25 

 

3.5 Procedimientos 

Para recopilar la información necesaria, se procedió con él envió de una 

carta de presentación otorgada por la Universidad Cesar Vallejo, donde se 

solicitaba a la institución, que se de las autorizaciones respectivas para la 

recopilación de la información necesaria y poder realizar las investigaciones 

descritas anteriormente. Después de eso, se conversó con los estudiantes y/o 
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participantes, para explicar los objetivos del estudio. También se aplicó 

personalmente el instrumento (las encuestas), durante unos 30 minutos al día y en 

grupos pequeños por un periodo de dos semanas. Para no perturbar las actividades 

de los estudiantes. 

3.6 Método de análisis de datos 

Una vez concluida la recolección de datos, estos fueron debidamente 

codificados en una base de datos que luego fue analizada de manera descriptiva e 

inferencial. Con respecto a la primera variable, se proceso la información con el 

programa estadístico spss 25.00, que nos pudo brindar tablas de porcentajes y 

valores que expresaron el comportamiento de la variable y sus dimensiones de 

estudio. Con respecto a la segunda variable o en el segundo caso, el análisis 

inferencial comienza con aplicar la prueba de normalidad, teniendo como resultado 

que los datos son no paramétricos, motivo por el cual se decidió utilizar para la 

comprobación de las hipótesis propuestas y extraer conclusiones, la prueba de Rho 

de Spearman. 

3.7  Aspectos éticos 

La investigación se basa en cuatro principios, para respetar la protección de 

los individuos y el manejo adecuado de los datos de la investigación. Uno es la 

normal eficiencia, porque no se buscó perjudicar ni a la institución ni a la muestra 

en estudio. El principio de justicia, es el uso de métodos razonables, para lograr un 

trato con respeto e igualdad a todos los participantes del estudio. La beneficencia, 

que busca el beneficio de los individuos involucrados en la problemática, como es 

el caso de mejorar el desarrollo de los estudiantes. Y, por último, la autonomía, que 

implica que todos los participantes del estudio tuvieron la libertad de elegir participar 

o no en el estudio a través de la firma del consentimiento informado (Belmont,

2003). 
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IV. RESULTADOS 

 

4.1 Resultados descriptivos  

 

 

Tabla 1.  

 

Estrategias de aprendizaje significativo y dimensiones en los estudiantes de 

Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 

2023. 

Niveles 

Estrategias de 
aprendizaje 
significativo 

Conocimientos 
previos 

Motivación 
Material 
Didáctico 

F % F % F % F % 

Malo 25 11.68 31 14.49 28 13.08 22 10.28 

Regular 125 58.41 122 57.01 117 54.67 132 61.68 

Bueno 64 29.91 61 28.50 69 32.25 60 28.04 

Total 214 100.00 214 100.00 214 100.00 214 100.00 

Fuente: Encuesta de elaboración propia. 

 

En la tabla 1, podemos observar, que las estrategias de aprendizaje 

significativo, se presentan en primer lugar con un nivel regular en el 58.41%, en 

segundo lugar en un nivel bueno del 29.91% y en tercer lugar en un nivel malo del 

11.68%, en el caso de los conocimiento previos en el 57.01% fueron regulares, en 

el 28.50% presentaron un nivel bueno y en el 14.49% un nivel malo, para la 

motivación el 54.67% presento un nivel regular, el 32.25% bueno y el 13.08% malo, 

finalmente en el material didáctico, el nivel desarrollado que logro alcanzar fue 

regular en el 61.68%, bueno en el 28.04% y malo en el 10.28%. 
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Tabla 2.  

 

Habilidades cognitivas y dimensiones en los estudiantes de Ingeniería de Minas, 

Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023. 

Niveles 

Habilidades 
cognitivas 

Habilidad 
de atención 

Habilidad 
de 
compresión 

Habilidad 
de 
Elaboración 

Habilidad de 
Memorización 

F % F % F % F % F % 

Deficiente 30 14.02 27 12.62 35 16.36 26 12.15 35 16.36 

Regular 118 55.14 130 60.74 109 50.93 128 59.81 111 51.86 

Optima 66 30.84 57 26.64 70 32.71 60 28.04 68 31.78 

Total 214 100.00 214 100.00 214 100.00 214 100.00 214 100.00 

Fuente: Encuesta de elaboración propia. 

 

En la tabla 2, se observa que las habilidades cognitivas en el 55.14% se 

están presentando en un nivel regular, en el 30.84% en un nivel óptimo y en el 

14.02% en un nivel deficiente; en cuanto a la habilidad de atención el 60.74% 

presenta un nivel regular, el 26.64% óptimo y el 12.62% presenta un nivel 

deficiente, para la habilidad de comprensión el  50.93% presentó un nivel regular, 

el 32.71% óptimo y el 16.36% deficiente, para el caso de la habilidad de elaboración 

el 59.81% presento un nivel regular, el 28.04% óptimo y el 12.15% deficiente, en 

cuanto a la habilidad de memorización el 51.86% presenta un nivel regular, el 

31.78% optimo y el 16.36% presento un nivel bastante deficiente. 
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4.2 Resultados inferenciales   

 

Tabla 3 

 

Prueba de normalidad 

 

Kolmogorov-
Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Estrategias de aprendizaje 
significativo 

,317 214 ,000 ,772 214 ,000 

       
Habilidades cognitivas ,294 214 ,000 ,786 214 ,000 

       
a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

 

La tabla 3, en esta tabla se muestra los diferentes resultados de la prueba 

Kolmogorov-smirnov, que nos va permitir determinar si cada una de las variables 

y sus dimensiones cuentan con una distribución normal o no; este tipo de análisis 

tiene como propósito principal poder determinar si se debe emplear o no, una 

prueba paramétrica o talvez una prueba no paramétrica, para lograr la 

corroboración de hipótesis y el análisis que se pueda dar de la relación entre las 

variables. 

 

Se puede apreciar, la puntuación total de la primera variable que es 

estrategias de aprendizaje significativo, va a presentar un valor de significancia de 

0.000; este valor es menor al 0.05, lo cual nos puede indicar que la variable no 

sigue una distribución normal; así mismo nos hace referencia que en todas sus 

dimensiones el nivel de significancia alcanzo es menor al 0.05, lo cual nos está 

indicando que están siguiendo una distribución normal. Respecto a la segunda 

variable, habilidades cognitivas, se puede apreciar que el nivel de significancia, 

considerando la puntuación total como en cada una de sus dimensiones, es de 

0.000, lo cual indica que no siguen una distribución normal. 

 

Teniendo que solo la puntuación total obtenida, de la variable estrategias 

de aprendizaje significativo, va poseer una distribución no normal, es que se 
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empleará la prueba no paramétrica Rho de Spearman para analizar, de manera 

adecuada el grado de asociación entre las variables y sus dimensiones. 

Hipótesis principal  

Ha: Si existe una relación significativa entre las estrategias de aprendizaje 

significativo y las habilidades cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, 

Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023.  

  

Ho: No existe relación significativa entre las estrategias de aprendizaje 

significativo y las habilidades cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, 

Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023.   

 

Tabla 4 

Prueba de correlación según Spearman entre las estrategias de aprendizaje 

significativo y las habilidades cognitivas. 

 

Estrategias 

de 

aprendizaje 

significativo 

Habilidades 

cognitivas 

Rho de 

Spearman 

Estrategias de 

aprendizaje 

significativo 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,750** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 214 214 

Habilidades 

cognitivas 

Coeficiente de 

correlación 

,750** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 214 214 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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Interpretación: 

Como se puede observar en la tabla 4, la primera variable estrategias de 

aprendizaje significativo, se relaciona de manera directa y positiva con la variable 

habilidades cognitivas, según la correlación de Spearman de 0.750 de intensidad 

(alta), este resultado es considerado como positivo moderado con una significancia 

estadística de p=0.000, siendo menor que el 0.05. Por lo tanto, se acepta la 

hipótesis principal y se rechaza la hipótesis nula. 

 

 

Hipótesis Alterna 1 

Ha: Existe relación directa entre las estrategias de aprendizaje significativo en su 

dimensión conocimientos previos y las habilidades cognitivas en los estudiantes 

de Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho, 2023. 

 

Ho: No existe relación directa entre las estrategias de aprendizaje significativo en 

su dimensión conocimientos previos y las habilidades cognitivas en los 

estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San Cristóbal de 

Huamanga, Ayacucho, 2023. 
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Tabla 5 

Prueba de correlación según Spearman entre la dimensión conocimientos previos 

y las habilidades cognitivas. 

Conocimientos 

previos 

Habilidades 

cognitivas 

Rho de 

Spearman 

Conocimientos 

previos 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,721** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 214 214 

Habilidades 

cognitivas 

Coeficiente de 

correlación 

,721** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 214 214 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Interpretación: 

Como se puede apreciar en la tabla 5, la dimensión conocimientos previos, 

se relaciona de manera directa y positiva con la variable habilidades cognitivas, 

según la correlación de Spearman de 0.721, este resultado se representa como 

positivo moderado con una significancia estadística de p=0.000, siendo menor que 

el 0.05. Motivo por el cual se concluye que se acepta la hipótesis alterna 1 y se 

rechaza la hipótesis nula. 

Hipótesis Alterna 2 

Ha: Existe relación directa entre las estrategias de aprendizaje significativo en su 

dimensión motivación y las habilidades cognitivas en los estudiantes de Ingeniería 

de Minas, Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023. 

Ho: No existe relación directa entre las estrategias de aprendizaje significativo en 

su dimensión motivación y las habilidades cognitivas en los estudiantes de 
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Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho, 2023. 

Tabla 6 

Prueba de correlación según Spearman entre la dimensión motivación y las 

habilidades cognitivas. 

Motivación 

Habilidades 

cognitivas 

Rho de 

Spearman 

Motivación Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,680** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 214 214 

Habilidades 

cognitivas 

Coeficiente de 

correlación 

,680** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 214 214 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Interpretación: 

La tabla 6 muestra una conexión directa y positiva entre la dimensión de 

motivación y la variable de habilidades cognitivas. Según la correlación de 

Spearman de 0.680, este resultado se presenta como positivo moderado con una 

significancia estadística de p=0.000, que es menor que el 0.05. Como resultado, se 

acepta la hipótesis alterna 2 y se rechaza la hipótesis nula. 

Hipótesis Alterna 3. 

Ha: Existe relación directa entre las estrategias de aprendizaje significativo en su 

dimensión material didáctico y las habilidades cognitivas en los estudiantes de 

Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho, 2023. 
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Ho: No existe relación directa entre las estrategias de aprendizaje significativo en 

su dimensión material didáctico y las habilidades cognitivas en los estudiantes de 

Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho, 2023. 

Tabla 7 

Prueba de correlación según Spearman entre la dimensión material didáctico y las 

habilidades cognitivas. 

Material 

didáctico 

Habilidades 

cognitivas 

Rho de 

Spearman 

Material didáctico Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,659** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 214 214 

Habilidades 

cognitivas 

Coeficiente de 

correlación 

,659** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 214 214 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Interpretación: 

Como se puede observar en la tabla 7, la dimensión de la primera variable 

material didáctico, se encuentra relacionada de manera directa y positiva con la 

variable habilidades cognitivas, según la correlación de Spearman de 0.659 este 

resultado obtenido se representa como positivo moderado, teniendo una 

significancia estadística de p=0.000, y está siendo menor que el 0.05. Por lo tanto, 

se puede decir, que se acepta la hipótesis alterna 3 y se rechaza totalmente la 

hipótesis nula. 
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V. DISCUSIÓN  

Teniendo en cuenta el objetivo general, este trabajo de investigación busca 

determinar cuál es la relación que existe entre las estrategias de aprendizaje 

significativo y las habilidades cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, 

Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023. A esta 

interrogante se halló que la variable estrategias de aprendizaje significativo está 

significativamente relacionada con la variable habilidades cognitivas según el 

coeficiente de correlación de Spearman de 0.750, indicándonos este resultado 

como moderado positivo, con una significancia estadística de p=0.000, considerado 

menor que el 0.01, observándose que el desarrollo de las estrategias de 

aprendizaje significativo se relaciona con un nivel bueno, con las habilidades 

cognitivas. 

Resultados que concuerdan con el estudio de Sarmiento (2022) en Lima – 

Perú titulado “Estrategias de aprendizaje significativo y habilidades cognitivas en 

los estudiantes de enfermería del III ciclo de la escuela San Felipe, ATE-2020”. En 

este estudio se puede encontrar que el 46.3% presenta un desarrollo poco 

adecuado en la estrategia que utiliza el estudiante para su aprendizaje y en las 

habilidades de nivel cognitivo, evidenciado que se cuenta con un nivel poco 

asociativo entre los elementos en investigación con un p=0.013, al igual que Aguilar 

(2021) con su estudio “Estrategias inferenciales para las habilidades cognitivas en 

estudiantes de segundo grado de secundaria del distrito de Pátapo - Chiclayo”, 

donde se pudo identificar en el pre test, que el 68% presentó un nivel deficiente en 

las habilidades cognitivas, pero en el post las habilidades cognitivas mejoran en un 

62%, evidenciando que las estrategias inferenciales se relacionaron con la mejora 

de las destrezas cognitivas de manera significativa. 

Es por ello que podemos mencionar, desde una perspectiva del aprendizaje 

autónomo, que el adecuado manejo de las estrategias cognitivas y metacognitivas 

del aprendizaje, se está convirtiendo en un elemento muy importe, ya que permite 

al estudiante orientarse, de manera adecuada, en la información disponible 

mediante su organización, clasificación e interpretación, así como la organización, 

supervisión y evaluación del propio proceso de aprendizaje, lo que va permitir un 

mejor desarrollo de habilidades y destrezas en los estudiantes como las habilidades 
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cognitivas. Lo que también se observa en el estudio de Rondan (2020) en Lima 

titulado “Estrategias didácticas, desarrollo del pensamiento crítico y su incidencia 

en el aprendizaje significativo en estudiantes de una universidad privada, Lima 

2020”, en donde halló que las estrategias inciden significativamente en el desarrollo 

del aprendizaje significativo con una dependencia del 55%, por lo el autor evidencia 

que a mejor aplicación de estrategias didácticas habrá un eficiente desarrollo del 

aprendizaje significativo. Por su parte Quispe (2019) en Lima, con su estudio 

“Estrategias de aprendizaje cooperativo y habilidades cognitivas en los estudiantes 

de la Facultad de Educación de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos”, a 

través de un método cuantitativo con un diseño observacional, con 154 personas 

universitarias, donde se logró obtener que el 54.5% están presentando habilidades 

cognitivas en un nivel medio, por lo que evidencia que hay un nivel asociativo 

positivo entre las estrategias de aprendizaje cooperativo y habilidades cognitivas 

en los estudiantes. 

Por otro lado, cabe mencionar que las estrategias de aprendizaje 

significativo, brinda diversas facilidades en los diferentes desarrollos que puede 

tener un aprendizaje significativo, el cual se va asociando con los conocimientos 

nuevos y los diferentes conocimientos previos que va presentando el estudiante, lo 

que permite la generación de un aprendizaje más complejo y dar un significado a 

lo aprendido y se pueda desarrollar en la vida cotidiana. Este nuevo conocimiento 

se anexa de manera lógica y consistente a conceptos y preposiciones que ya 

estaban presentes en el sujeto, generando un conocimiento más significativo pero 

diferenciado (Baque y Portilla, 2021). 

Por otro lado, las habilidades cognitivas, son la forma que se da en el 

intelecto para poder procesar y absorber información, contenido o la capacidad de 

usarlo en un momento dado para desarrollarlo en otros momentos de la vida. Las 

habilidades se desarrollan a través de tres procesos siendo la dirección de la 

atención el primero, que permite una mejor reflexión de lo aprendido, además de la 

clasificación y la interpretación. La percepción es un proceso de interpretación de 

la información recibida para poder expresarla de manera externa. Ayuda a explicar 

y evaluar aquellos procesos de pensamiento que son relevantes para el fenómeno 

o hecho en estudio (Bustios, 2018).
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Entendiendo esto se mencionó que las estrategias de aprendizaje al ser 

métodos que brindar una facilidad a un aprendizaje con recursos ya establecidos y 

nuevos, en cuanto a conocimiento desarrollo una más complejo y significativo, con 

dicho proceso se inicia otro que es el del razonamiento por lo cual permite que la 

persona desarrolle habilidades como las cognitivas que le permiten una mejor 

absorción y asimilación del conocimiento y de las experiencias propias del saber. 

Para comprender los conceptos de aprendizaje cooperativo y habilidades 

cognitivas, es esencial comprender la evolución de la psicología cognitiva como 

paradigma principal desde la década de 1950 en adelante. Este desarrollo fue 

impulsado por el progreso en campos como la lingüística, la cibernética y la teoría 

de la comunicación. Según la teoría cognitiva, la formación del conocimiento es un 

proceso activo y significativo que tiene lugar en el entorno inmediato del estudiante. 

El aprendizaje, por lo tanto, implica el procesamiento cognitivo de la información, 

en lugar del mero recuerdo de los hechos (Moreira, 2019). 

A principios de la década de 1990, el paradigma del constructivismo adquirió 

una importancia significativa. Este paradigma postula que el conocimiento no es 

algo que se recibe pasivamente del entorno o de otros individuos, sino que se 

construye activamente. La idea central detrás de esta convicción es que el sujeto 

conocedor es responsable de realizar un acto de aprendizaje o adquisición de 

conocimiento que implica crear interpretaciones o representaciones del entorno en 

lugar de simplemente copiarlo. El constructivismo también ha sido reconocido como 

una corriente que se preocupa por la adquisición de conocimientos desde una 

perspectiva epistemológica. Ha incorporado a su visión actual varios elementos de 

la psicología genética de Piaget, el cognitivismo de Ausubel y la teoría sociocultural 

de Vygotsky (Paricahua, 2019). 

En el contexto del enfoque constructivista del aprendizaje, ciertos métodos 

de instrucción se destacan como particularmente efectivos para lograr un 

aprendizaje significativo en el aula. Estos métodos enfatizan la activación de 

conocimientos previos, el desarrollo de nuevos conocimientos y la evaluación de lo 

aprendido. Su objetivo final es fomentar la construcción activa de nuevos 

conocimientos por parte de los estudiantes, a quienes se les anima a conectar la 
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nueva información con lo que ya saben sobre la materia. Este tipo de enfoque es 

marcadamente diferente con el aprendizaje pasivo, en el que los estudiantes 

simplemente reciben información de los profesores o de los libros de texto 

(Paricahua, 2019). 

Aprender implica reevaluar, revisar y potenciar conceptos previos, pero 

también implica integrar nuevos conocimientos con los ya adquiridos. En este 

sentido, el eje central del aprendizaje es que es un proceso de construcción, donde 

el estudiante es la figura clave. Según Ausubel, la clave para el "aprendizaje 

significativo" es involucrar al alumno con el tema. Además, es esencial tener 

interacciones con otros para ayudar en la transición de "no saber" a "saber", de "no 

poder hacer" a "saber hacer" y, lo más importante, de "no ser". al "ser", que ayuda 

al alumno a moverse dentro de su zona de desarrollo próximo (Román et al., 2021). 

Es por ello que Ausubel, cree que propiamente el aprendizaje de poder 

obtener nuevos conocimientos está basado en conocimientos previamente 

conocidos. Es así que podemos decir, que la construcción del todo cualquier tipo 

de conocimiento va empezar primero con nuestra observación de todo lo que 

podamos ir captando y va continuar con el registro de eventos y se van a ir dando 

objetos a través de diversos conceptos preexistentes. Es por ello que se puede 

concluir que aprendemos construyendo una diversidad de redes de conceptos y 

que estos van agregando nuevos conceptos a conceptos existentes que cada uno 

de nosotros puede tener (Román et al., 2021). 

Es por ello que se menciona en el presente estudio que todo el proceso de 

enseñanza tiene una estructura y funcionamiento sistemático, es decir, está 

compuesto por elementos o componentes íntimamente relacionados. Este enfoque 

conduce a un análisis de los diferentes tipos de relaciones que están más o menos 

en juego en los diversos componentes del proceso de enseñanza. 

Por otro lado, en cuanto al objetivo específico 1; Identificar qué relación 

existe entre las estrategias de aprendizaje significativo en su dimensión 

conocimientos previos y las habilidades cognitivas en los estudiantes de Ingeniería 

de Minas, Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023. Se 

logro encontrar que la dimensión conocimientos previos está relacionada de 
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manera significativa con la variable habilidades cognitivas, según la correlación de 

Spearman de 0.721 representado este resultado como moderado con una 

significancia estadística de p=0.000 siendo menor que el 0.01.  

Es por ello que se encontró concordancia con el estudio de Rozo (2020) en 

España titulado “La Influencia del Aprendizaje Significativo de Ausubel en el 

Desarrollo de las Técnicas de Escritura Creativa de Rodari”, en donde se logró 

como resultados que el 63% presentó un nivel de aprendizaje significativo regular 

con un impedimento para la creación de literatura además de ello se encontró que 

el conocimiento previo del estudiante fue de nivel medio en un 49%. Se evidencia 

la aplicación de los métodos pedagógicos para el desarrollo del aprendizaje 

significativo se asocia con los conocimientos previos y las habilidades de escritura 

creativa. Al igual que Medina y Nagamine (2019) en Lima con su estudio 

“Estrategias de aprendizaje autónomo en la comprensión lectora de estudiantes de 

secundaria”, donde concluyó que los indicadores como los conocimientos previos 

explicaban la comprensión lectora de una manera importante, lo que significa que 

si los estudiantes tienen la estrategia de expandir la información y mejorar su 

conocimiento previo tendrán una mejor comprensión de ciertos conceptos. Cabe 

mencionar que los conocimientos previos, se refiere aquellos saberes que se han 

logrado tiempo atrás, es información adquirida o generada por un individuo a partir 

de experiencias pasadas, que se va almacenado paulatinamente en su memoria. 

Este conocimiento se forma además por las diversas experiencias, información y 

saberes aprendidos durante la vida del sujeto, sumado a lo que cree, sus valores y 

otros logrados tanto en la vida cotidiana como en la formación académica (Acosta 

et al., 2020).  

 Por otro lado, en razón objetivo especio 2; Identificar qué relación existe 

entre las estrategias de aprendizaje significativo en su dimensión motivación y las 

habilidades cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad 

Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023. Se hallo que la dimensión 

motivación está relacionada de manera significativa con la variable habilidades 

cognitivas, según la correlación de Spearman de 0.680 representado este resultado 

como moderado con una significancia estadística de p=0.000 siendo menor que el 

0.01., lo que permite referir que si el desarrollo de la motivación por parte de las 
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estrategias educativas presentan un buen nivel habrá un mejor manejo de las 

habilidades cognitivas en los estudiantes con el fin de lograr un mejor nivel 

educativo. 

Resultados que tiene concordancia con el estudio de Cárdenas (2019) donde 

evidencia que la principal razón de las deficiencias académicas se produce porque 

no hay una claridad en el desarrollo de los métodos y estrategias del grupo 

estudiantil, a lo que se suma una falta de motivación y otros aspectos propios del 

estudiante, rara vez eran considerados en la práctica educativa. Al igual que 

Salazar y Heredia (2019) en México donde se tuvo como resultados que el 

desarrollo de las estrategias como es el caso de la motivación académica fueron 

regulares en un 46.3%, en cuanto a su desempeño académico fue en su mayoría 

regular con un 48%, por lo que se evidencia que el aprendizaje como el desempeño 

académico depende de muchos factores como la preocupación de la carrera, el 

nivel de información que poseen, etc. 

 En este caso se puede decir que la motivación es un elemento esencial en 

cualquier proceso de aprendizaje o enseñanza, debido a que es un componente 

que brinda una mayor fuerza a las estrategias un mejor nivel de participación en los 

estudiantes es por ello que es esencial para el desarrollo de las habilidades 

cognitivas entre otras que permiten al estudiante un mejor crecimiento académico 

y profesional. 

 En razón del objetivo específico 3; Identificar qué relación existe entre las 

estrategias de aprendizaje significativo en su dimensión material didáctico y las 

habilidades cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad 

Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023. Se pudo encontrar que la 

dimensión material didáctico, se está relacionando de manera significativa con la 

variable habilidades cognitivas, este resultado es según la correlación de Spearman 

de 0.659, lo cual nos indica que se está representado este resultado como positivo 

moderado, con una significancia estadística de p=0.000 siendo menor que el 0.01. 

Lo que demuestra que el material didáctico no solo es para poder desarrollar 

un mejor aprendizaje en el estudiante también permite el desarrollo de las 

habilidades cognitivas, como es el caso del estudio de Zurita (2020) en Venezuela, 
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titulado “El aprendizaje cooperativo y el desarrollo de las habilidades cognitivas”, 

donde encontró que el desarrollo del aprendizaje fue regular en un 49% refiriéndose 

al aspecto colaborativo a través de estrategias didácticas con uso de material 

que favoreció el aprendizaje general, evidenciando que la interacción del 

aprendizaje de tipo cooperativo con el uso de herramientas didácticas mejora la 

generación de habilidades a nivel cognitivo siendo mayor a mejor la socialización 

con otros estudiantes. Al igual que Moreira (2019) en Ecuador con su estudio “El 

aprendizaje significativo y su rol en el desarrollo social y cognitivo de los 

adolescentes”, en donde que el aprendizaje en el nivel significativo depende de la 

forma cognitiva de las habilidades del estudiante en un 75%, el uso de las TIC de 

moderado en un 40%. Se concluyó también que el aprendizaje significativo es una 

de las tendencias actuales y se asocia significativamente son el desarrollo 

cognitivo. 

 Cabe mencionar que cada estrategia de aprendizaje se va asociando con la 

manera en que el estudiante aprende, por lo que cada estrategia tiene un propósito 

diferente, en el caso del aprendizaje significativo estas están ligadas a una reflexión 

educativa (aprender a aprender). Es como un conjunto de programas (como 

referencia podemos tomar un grupo de procesos operativos y habilidades) que los 

aprendices van utilizando de manera consciente, de manera bastante controlada e 

intencional como herramientas flexibles que se pueden ir dando para lograr un 

aprendizaje más significativo para resolver ciertas problemáticas de la vida real 

(Olivero, 2019). Estas estrategias instruccionales consisten en la motivación y 

estrategias o principios de trabajo que pueden usarse para enriquecer el proceso 

de instrucción. Los autores sugieren cuán importante es considerar los estados 

emocionales, motivacionales y sociales de los alumnos al planificar estrategias de 

aprendizaje (Duarte et al., 2019). 

Teniendo en cuenta que este último también puede ir incorporando nueva 

información en las estructuras que ya se tenía pero sin interactuar con ella, es por 

lo cual la memoria un proceso mecánico no puede ayudar con datos exactos, pero 

esto no contribuye a que los estudiantes puedan terminar entendiendo el significado 

del mismo, es por ello que el aprendizaje que se da a nivel significativo si logra la 

conexión entre los saberes, y se almacena en la memoria pero de largo plazo, pero 
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para ello es necesario que se tenga estrategias para lograr la integración entre 

conocimientos, donde Ausubel refirió que los conocimientos se rigen por una 

jerarquía donde la información nueva se acopla a la ya conocida (Guerri, 2021). 

De manera general se observa como el desarrollo de las estrategias de 

aprendizaje significativo desarrolladas en la institución investigada considerando 

aspectos como el conocimiento previo, la motivación y el material didáctico tuvo un 

nivel regular reflejándose en una relación significativa con el desarrollo de las 

habilidades cognitivas como la habilidad de atención, comprensión, elaboración y 

memorización, explicando que mejorando las estrategias en cuestión habrá un 

mejor desarrollo de habilidades cognitivas. 

Dentro de las limitaciones del estudio se encuentra que solo se investigó a 

una sola institución siendo y un estudio transversal en un desarrollo cuantitativo, 

descriptivo y correlacional, siendo importante que otros estudios puedan hacer 

estudios comparativos para obtener un resultado más amplio del desarrollo de 

estos elementos en otras instituciones educativas y comprender más a fondo sobre 

la relación entre las estrategias de aprendizaje significativo y las habilidades 

cognitivas. 
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VI. CONCLUSIONES  

1.- Como conclusión principal se tiene una relación bastante significativa entre las 

estrategias de aprendizaje significativo y las habilidades cognitivas en los 

estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San Cristóbal de 

Huamanga, Ayacucho, 2023, teniendo una correlación de Spearman de 0.750, 

mostrándonos un resultado positivo moderado y una significancia estadística de 

p=0.000 obteniendo un valor menor al 0.01. Con lo cual se puede determinar que 

un uso adecuado de estrategias significativas, nos van a permitir desarrollar 

adecuadas habilidades cognitivas en los estudiantes y que estas están 

relacionadas positivamente a diferentes procesos de aprendizaje. 

 

2.- También se determinó que existe una relación significativa entre las estrategias 

de aprendizaje significativo en su dimensión conocimientos previos y las 

habilidades cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad 

Nacional San Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023, teniendo en cuenta que la 

correlación de Spearman es de 0.721 lo que nos muestra un resultado positivo 

moderado, teniendo una significancia estadística de p=0.000 y este resultado 

siendo menor que el 0.01. 

 

3.- De la misma manera se muestra una relación significativa entre las estrategias 

de aprendizaje significativo en su dimensión motivación y las habilidades cognitivas 

en los estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San Cristóbal de 

Huamanga, Ayacucho, 2023, ya que teniendo en cuenta la correlación obtenida de 

Spearman de 0.680 nos muestra un resultado positivo moderada con una 

significancia estadística de p=0.000 siendo menor que el 0.01. 

 

4.- Y, por último, se pudo comprobar la relación significativa entre las estrategias 

de aprendizaje significativo en su dimensión material didáctico y las habilidades 

cognitivas en los estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San 

Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023, ya que según la correlación de Spearman 

de 0.659 nos muestra un resultado como positiva moderada con una significancia 

estadística de p=0.000 siendo menor que el 0.01. 
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VII. RECOMENDACIONES

Primera: A la directiva de la Escuela Profesional de Minas se le recomienda, 

otorgar una importancia adecuada al desarrollo de las diferentes habilidades 

cognitivas de sus estudiantes, dentro del proceso educativo, para que ello les 

permita obtener un aprendizaje significativo, mediante estrategias adecuadas en su 

formación profesional. 

Segunda: A los docentes se les recomienda estar en constante innovación de las 

diferentes estrategias de aprendizaje que se puedan optar, considerando manejar 

de manera adecuada los conocimientos previos de cada uno de sus estudiantes, 

ya que manejar adecuadamente estos conocimientos previos, puede tener un 

impacto positivo en el estudiante y este pueda lograr una enseñanza de aprendizaje 

holístico que le permita afianzar positivamente sus conocimientos, motivarse y 

resolver adecuadamente cada situación real y retadora que se pueda presentar en 

la vida cotidiana, haciendo uso de las diferentes competencias desarrolladas y 

desempeños logrados, tanto específicos como generales. 

Tercera: Se debe contar con docentes comprometidos y motivados de manera 

positiva, para que el desarrollo del proceso de aprendizaje sea exitoso, esto nos va 

permitir lograr de manera oportuna procesos cognitivos eficaces, teniendo como 

resultado la adquisición de aprendizajes significativos en cada uno de los 

estudiantes. Ya que la motivación es considera como un arma fundamental en el 

proceso educativo y esta debe usarse se manera continua para obtener resultados 

positivos en los estudiantes, mediante el desarrollo y el descubrimiento de sus 

conocimientos de sus propias habilidad habilidades cognitivas. 

Cuarta: Se debe incentivar constantemente a los docentes, a la utilización de 

materiales didácticos innovadores, para que se pueda generar un mejor desarrollo 

de las habilidades cognitivas de los estudiantes, así mismo estar en constante 

capacitación en el uso de la tecnología, para poder obtener mejor versatilidad en 

las clases y en el nivel de enseñanza de los estudiantes.
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ANEXOS 

.



Anexo 01: Matriz de consistencia 

Título de investigación: Estrategias de aprendizaje significativo y habilidades cognitivas, estudiantes de Ingeniería de Minas, Universidad Nacional San 
Cristóbal de Huamanga, Ayacucho, 2023. 

Problema Objetivos Hipótesis Variables Metodología 

Problema general  

¿Qué relación existe entre 

las estrategias de 

aprendizaje significativo y las 

habilidades cognitivas en los 

estudiantes de Ingeniería de 

Minas, Universidad Nacional 

San Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho, 2023?   

Problemas específicos  

¿Qué relación existe entre 

las estrategias de 

aprendizaje significativo en 

su dimensión conocimientos 

previos y las habilidades 

cognitivas en los estudiantes 

de Ingeniería de Minas, 

Universidad Nacional San 

Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho, 2023? 

¿Qué relación existe entre 

las estrategias de 

aprendizaje significativo en 

su dimensión motivación y 

las habilidades cognitivas en 

los estudiantes de Ingeniería 

de Minas, Universidad 

Objetivo general 

Determinar qué relación existe 

entre las estrategias de 

aprendizaje significativo y las 

habilidades cognitivas en los 

estudiantes de Ingeniería de 

Minas, Universidad Nacional 

San Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho, 2023. 

Objetivos específicos  

Identificar qué relación existe 

entre las estrategias de 

aprendizaje significativo en su 

dimensión conocimientos 

previos y las habilidades 

cognitivas en los estudiantes 

de Ingeniería de Minas, 

Universidad Nacional San 

Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho, 2023. 

Identificar qué relación existe 

entre las estrategias de 

aprendizaje significativo en su 

dimensión motivación y las 

habilidades cognitivas en los 

estudiantes de Ingeniería de 

Hipótesis general 

Existe relación significativa 

entre las estrategias de 

aprendizaje significativo y las 

habilidades cognitivas en los 

estudiantes de Ingeniería de 

Minas, Universidad Nacional 

San Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho, 2023. 

Hipótesis específicas  

Existe relación significativa 

entre las estrategias de 

aprendizaje significativo en 

su dimensión conocimientos 

previos y las habilidades 

cognitivas en los estudiantes 

de Ingeniería de Minas, 

Universidad Nacional San 

Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho, 2023. 

Existe relación significativa 

entre las estrategias de 

aprendizaje significativo en 

su dimensión motivación y las 

habilidades cognitivas en los 

estudiantes de Ingeniería de 

Variable 1: Estrategias de 
aprendizaje significativo 

Dimensiones  
Conocimientos previos 
Motivación  
Material didáctico 

Variable 2: habilidades 
cognitivas 

Dimensiones  
Habilidad de atención 
Habilidad de compresión 
Habilidad de Elaboración 
Habilidad de Memorización 

Tipo: Básica 
Nivel: Descriptivo 
correlacional  
Enfoque: Cuantitativo 
Diseño: no 
experimental de corte 
transversal 

Población: 480 
estudiantes  
Muestra: 214 
estudiantes 
Muestreo: 
Probabilístico 
aleatorio simple 

Técnica: Encuesta 
Instrumento: 
Cuestionario 



Nacional San Cristóbal de 

Huamanga, Ayacucho, 

2023? 

¿Qué relación existe entre 

las estrategias de 

aprendizaje significativo en 

su dimensión material 

didáctico y las habilidades 

cognitivas en los estudiantes 

de Ingeniería de Minas, 

Universidad Nacional San 

Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho, 2023? 

Minas, Universidad Nacional 

San Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho, 2023. 

Identificar qué relación existe 

entre las estrategias de 

aprendizaje significativo en su 

dimensión material didáctico y 

las habilidades cognitivas en 

los estudiantes de Ingeniería 

de Minas, Universidad 

Nacional San Cristóbal de 

Huamanga, Ayacucho, 2023. 

Minas, Universidad Nacional 

San Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho, 2023. 

Existe relación significativa 

entre las estrategias de 

aprendizaje significativo en 

su dimensión material 

didáctico y las habilidades 

cognitivas en los estudiantes 

de Ingeniería de Minas, 

Universidad Nacional San 

Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho, 2023.  



Anexo 02: Tabla de operacionalización de variables 

Variable Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores 
Escala de 
medición 

Estrategias de 
aprendizaje 
significativo 

Consisten en la 
motivación y estrategias o 
principios de trabajo que 
pueden usarse para 
enriquecer el proceso de 
instrucción. Los autores 
sugieren cuán importante 
es considerar los estados 
emocionales, 
motivacionales y sociales 
de los alumnos al 
planificar estrategias de 
aprendizaje (Duarte et al., 
2019). 

Las estrategias de 
aprendizaje se medirán a 
través de un cuestionario de 
24 ítems con una escala 
ordinal que considera las 
dimensiones Conocimientos 
previos, Motivación y 
Material didáctico lo cual 
mostrará si las estrategias 
son buenas regulares o 
malas. 

Conocimientos 
previos 

Saberes previos. Interacción de nuevos 
aprendizajes con saberes previos 

Ordinal 

Motivación 

Disposición para el aprendizaje de 
adquisición y retención. 
Desarrollo de capacidades para aprender y 
resolver problemas 

Material 
Didáctico 

Material nuevo y su relación con la 
estructura del conocimiento.  
Recursos para motivar el aprendizaje. 

Habilidades 
cognitivas 

Son las formas que se dan 
en el intelecto para poder 
procesar y absorber 
información, contenido o 
la capacidad de usarlo en 
un momento dado para 
desarrollarlo en otros 
momentos de la vida. 
Ayuda a explicar y evaluar 
aquellos procesos de 
pensamiento que son 
relevantes para el 
fenómeno o hecho en 
estudio (Bustios, 2018). 

Las habilidades cognitivas 
se medirán a través de un 
cuestionario de 25 ítems con 
una escala ordinal que 
considera las dimensiones 
habilidad de atención, 
habilidad de compresión, 
habilidad de elaboración y 
habilidad de memorización 
lo cual mostrará si las 
habilidades son óptimas 
regulares o deficientes. 

Habilidad de 
atención 

Sesión de aprendizaje 
Componentes  
Compresión  
Interés  
Temas de clases 

Ordinal 

Habilidad de 
compresión 

Ideas 
Análisis 
Habito 
Lectura 
Texto 

Habilidad de 
Elaboración 

Anotaciones 
Preguntas 
Exposición 
Mapa conceptual 
Cuadro comparativo 
Diagramas de barras 



Habilidad de 
Memorización Ideas principales 

Ideas secundarias 
Método 
Pacificación 
Memorización 



  

 
 

Anexo 03: Instrumentos de investigación  

 

CUESTIONARIO DE LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO 

Responde todas las alternativas de las preguntas, marcando con una "X": 

Nunca (1) 

Casi nunca (2) 

Algunas veces (3) 

Casi siempre (4) 

 Siempre (5) 

 
N 

Ítems  1 2 3 4 5 

Dimensión 1: Conocimientos previos      

1 Tu docente desarrolla temas que conoces y que tienes experiencia      

2 Participas de actividades tomando en cuenta tu propia experiencia de 
lo que sabes. 

     

3 Tu docente inicia la clase explicando lo que va a realizar en ella      

4 Aplicas los nuevos conocimientos desarrollados en situaciones 
similares. 

     

5 Respondes sobre tus conocimientos previos al iniciar una sesión de 
clase. 

     

6 Demuestras lo que has aprendido en clase.      

7 Compartes con tus compañeros la nueva información para resolver la 
actividad con mayor facilidad. 

     

8 Realizas actividades en el aula usando lo aprendido para solucionar 
problemas cotidianos. 

     

Dimensión 2: Motivación  

9 Participas de las dinámicas para responder sobre tus experiencias 
previas 

     

10 Participas de dinámicas para responder sobre tus conocimientos 
previos. 

     

11 Sientes atracción por lo que estás aprendiendo.      

12 El docente procura propiciar la aplicación de nuevos conocimientos 
para resolver problemas cotidianos 

     

13 Realizas actividades de aprendizaje con el acompañamiento de tu 
docente. 

     

14 Consideras lo aprendido como útil e importante      

15 Tu docente promueve la reflexión sobre la construcción de tus propios 
aprendizajes 

     

16 Compartes la nueva información con tus compañeros, para poder 
resolver la actividad con mayor facilidad y solvencia 

     

Dimensión 3: Material didáctico  

17 Tu docente utiliza material relacionado a su entorno para que 
respondas sobre tus experiencias previas al iniciar una clase 

     

18 El material didáctico brindado por el docente te permite un mejor trabajo 
colaborativo. 

     

19 Crees que el uso de material didáctico contribuye a mejorar tu 
aprendizaje. 

     



  

 
 

20 El docente utiliza textos didácticos para las actividades que desarrollas 
en clase 

     

21 El docente utiliza material relativo a su entorno para que adquieras 
nuevos conocimientos. 

     

22 El docente propone situaciones problemáticas retadoras para que 
puedas trabajarlas con el material didáctico proporcionado 

     

23 El docente utiliza la sala de cómputo para facilitar un mejor aprendizaje      

24 El docente utiliza recursos educativos digitales como computadora, 
laptop, multimedia, tv, etc. para mantener el interés y motivación en 
clase 

     

 

Fuente: https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/110394/Sarmiento_BMA-

SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

 

Estrategias de aprendizaje significativo 

_____________________________________________________________ 

Ficha técnica 

Instrumento para medir la variable estrategias de aprendizaje significativo 

 

Nombre del instrumento : Cuestionario adaptado para evaluar las estrategias de 

aprendizaje significativo. 

Adaptado de  : Sarmiento (2020) 

Objetivo : Medir el nivel de las estrategias de aprendizaje 

significativo. 

Forma de aplicación : Personal y anónima  

Área de evaluación : Estudiantes  

Ámbito de aplicación : Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho 

Tiempo estimado  : 25 - 30 minutos 

Estructura   : 24 ítems 

 

 

 

 

 

 



  

 
 

CUESTIONARIO DE LAS HABILIDADES COGNITIVAS 

 1 2 3 4 5 

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre 

 

N Ítems  1 2 3 4 5 

DIMENSIÓN 1: Habilidad de atención      

1 Investigo los temas luego de cada sesión de aprendizaje      

2 
Logro atención al tema tratado cuando sintetizo en 
componentes 

     

3 Examino las clases para una mejor compresión y atención      

4 Adquiero mayor atención a los temas de mi interés      

5 Resuelvo mis temas de interés sin apoyo de ninguno colega      

6 Desarrollo mejor los temas a exponer en grupo      

DIMENSIÓN 2: Habilidad de compresión      

7 
Resalto con una pluma fosforescente las ideas principales 
para una mejor compresión 

     

8 
Resumo los temas analizados en clases para una mejor 
compresión 

     

9 Utilizo textos para una mejor compresión.      

10 
Reviso libros del tema tratado en clases para una mejor 
comprensión 

     

11 Identifico al autor del texto leído según el tema analizado      

12 
Los textos elegidos siempre me proporcionan una 
compresión correcta 

     

DIMENSIÓN 3: Habilidad de Elaboración      

13 Realizo anotaciones necesarias de los temas desarrollados      

14 Ejecuto preguntas durante la sesión de clases al Docente      

15 
En las sesiones de clases formalizo preguntas a mis 
compañeros 

     

16 En las exposiciones del aula ejecuto preguntas directas      

17 Elaboro un mapa conceptual del tema tratado de clases.      

18 
Mediante un cuadro comparativo elaboro las características 
del tema. 

     

19 Programo mis actividades mediante diagramas de barras      

20 Planifico mis actividades utilizando el diagrama de Gantt.      

DIMENSIÓN 4: Habilidad de Memorización      

21 
Selecciono las ideas principales del texto leído para 
comprender mejor 

     

22 
Recurro a ideas secundarias en muchas ocasiones de la 
lectura 

     

23 Para memorizar recurro al método Leer, recuperar y revisar      

24 
Adquiero mayor memorización de los temas durante la 
noche 

     

25 
Para mejor memorización me acompaño de un colega de 
estudios 

     

Fuente: https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/107533/Tangoa_BS-

SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y 



Habilidades cognitivas 

_____________________________________________________________ 

Ficha técnica 

Instrumento para medir la variable habilidades cognitivas 

Nombre del instrumento : Cuestionario adaptado para evaluar las habilidades 

cognitivas. 

Adaptado de : Tangoa (2023) 

Objetivo : Medir el nivel de las habilidades cognitivas. 

Forma de aplicación : Personal y anónima  

Área de evaluación : Estudiantes 

Ámbito de aplicación : Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, 

Ayacucho 

Tiempo estimado : 25 - 30 minutos 

Estructura  : 25 ítems 



  

 
 

Anexo 04: Certificados de los instrumentos de investigación 

 

4.1. Doctor: Víctor Félix Flores Moreno 

 

 

 



  

 
 

 



  

 
 

 



  

 
 

 







  

 
 

 

 



  

 
 

 



  

 
 

 

 



  

 
 

 







  

 
 

4.2. Magister: Jaime Palomino Claudio 

 

 



  

 
 

 



  

 
 

 







  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 
 

 

 



  

 
 

 



  

 
 

 

 

 

 









  

 
 

4.3. Magister: Roberto Juan Gutiérrez Palomino 

 

 



  

 
 

 



  

 
 

 



  

 
 

 



  

 
 

 



  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





  

 
 

 



  

 
 

 

 

 









  

 
 

Anexo 05: Base de datos general  

VARIABLE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO 

                         

ENCUESTA
DOS 

CONOCIMIENTOS PREVIOS MOTIVACIÓN MATERIAL DIDÁCTICO 

Item
01 

Item
02 

Item
03 

Item
04 

Item
05 

Item
06 

Item
07 

Item
08 

Item
09 

Item
10 

Item
11 

Item
12 

Item
13 

Item
14 

Item
15 

Item
16 

Item
17 

Item
18 

Item
19 

Item
20 

Item
21 

Item
22 

Item
23 

Item
24 

1 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 

2 4 3 4 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 4 4 5 3 4 5 5 

3 4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 

4 5 4 5 3 5 4 4 4 3 4 4 5 4 5 3 5 5 4 5 5 4 5 4 5 

5 5 4 5 5 5 5 5 4 3 3 4 5 4 3 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 

6 4 5 4 4 3 4 3 3 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

7 4 4 5 5 5 3 4 5 5 3 5 3 4 5 5 5 4 4 5 5 5 4 4 5 

8 5 4 4 3 4 3 5 3 5 5 4 4 5 3 5 3 4 5 3 3 4 4 3 5 

9 5 4 4 3 3 3 4 3 5 5 3 4 5 5 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 

10 5 5 3 4 5 4 3 5 4 5 4 3 3 3 3 4 5 5 3 4 5 4 4 4 

11 4 5 4 4 3 5 3 5 5 4 3 4 4 4 5 3 3 4 3 4 3 4 4 3 

12 5 5 3 4 3 3 4 4 3 3 3 5 5 3 5 3 3 4 5 4 5 3 4 5 

13 5 5 5 4 4 3 4 5 4 4 5 4 4 3 4 4 4 5 3 5 5 5 4 4 

14 3 5 3 5 4 4 3 5 4 3 5 4 4 3 5 4 5 5 5 4 4 4 5 4 

15 3 3 3 5 4 5 3 5 5 5 5 3 3 4 3 3 5 5 5 3 3 3 4 3 

16 4 4 3 3 5 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 5 5 5 5 3 4 3 

17 4 3 4 4 4 3 5 3 5 4 4 5 5 5 4 5 3 4 4 3 3 4 5 5 

18 4 4 3 4 3 3 4 5 3 5 3 5 4 3 5 4 3 3 4 3 5 5 4 4 

19 3 4 3 3 5 4 4 4 3 4 4 3 4 5 3 5 5 4 3 5 4 5 4 5 



  

 
 

20 3 4 5 5 5 5 5 4 3 3 4 3 4 3 5 4 5 4 3 3 4 5 3 5 

21 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 5 5 3 5 4 4 5 3 3 5 

22 4 4 5 5 5 3 4 5 3 3 5 3 4 5 5 5 4 4 5 5 5 4 4 5 

23 5 4 4 3 4 3 5 3 3 5 4 4 5 3 5 3 4 5 3 3 4 4 3 5 

24 5 4 4 3 3 3 4 3 5 5 3 4 5 5 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 

25 5 5 3 4 5 4 3 5 4 5 4 3 3 3 3 4 5 5 3 4 5 4 4 4 

26 4 5 4 4 3 5 3 5 5 4 3 4 4 4 5 3 3 4 3 4 3 4 4 3 

27 5 5 3 4 3 3 4 4 3 3 3 5 5 3 5 3 3 4 5 4 5 3 4 5 

28 5 5 5 4 4 3 4 5 4 4 5 4 4 3 4 4 4 5 3 5 5 5 4 4 

29 3 5 3 5 4 4 3 5 4 3 5 4 4 3 5 4 5 5 5 4 4 4 5 4 

30 3 3 3 5 4 5 3 5 5 5 5 3 3 4 3 3 5 5 5 3 3 3 4 3 

31 1 1 1 4 4 2 4 1 5 5 2 3 2 2 3 1 4 2 3 1 5 3 5 3 

32 5 5 4 2 1 4 5 2 5 3 3 2 4 1 4 3 1 4 3 5 3 3 2 1 

33 5 1 4 1 3 4 5 3 1 5 5 2 3 1 4 3 5 2 4 5 1 2 5 1 

34 5 2 1 1 5 2 4 3 5 5 1 4 4 5 1 3 2 5 4 1 4 2 1 1 

35 2 3 3 2 1 2 5 5 1 1 1 3 4 3 4 1 3 4 4 3 2 5 1 4 

36 1 3 5 5 4 3 2 5 4 1 5 1 2 1 5 2 2 5 4 5 4 3 4 4 

37 5 5 4 2 2 2 1 4 4 5 5 3 2 5 1 5 4 3 1 5 4 5 5 4 

38 4 4 2 1 4 4 2 5 5 1 3 1 2 4 3 1 3 1 3 3 3 4 3 2 

39 3 1 4 3 5 1 3 2 5 4 2 5 4 5 2 4 2 1 5 5 4 1 4 5 

40 3 4 1 5 4 1 1 5 1 1 3 4 1 4 2 1 3 1 5 2 4 3 2 4 

41 4 1 1 2 5 2 1 5 4 2 1 2 5 3 4 1 1 4 4 4 4 5 2 1 

42 3 5 1 3 1 1 4 1 4 4 3 3 5 3 2 5 4 3 4 2 5 5 5 2 

43 2 5 5 1 2 3 4 3 2 5 3 3 3 2 1 3 1 2 2 5 5 3 1 5 

44 2 2 5 4 3 5 4 3 4 1 4 2 1 4 3 4 2 1 3 4 1 3 2 1 



  

 
 

45 2 4 3 3 5 1 1 2 1 4 2 4 3 4 5 1 5 5 4 2 5 3 1 2 

46 3 1 3 2 2 5 1 2 5 5 3 2 1 5 4 5 4 4 1 5 2 3 3 4 

47 3 5 1 5 1 3 4 2 5 3 5 3 4 2 2 2 2 3 4 3 3 1 3 1 

48 2 1 5 3 3 4 3 5 3 4 1 5 2 1 1 2 1 5 2 4 3 5 1 4 

49 5 5 2 3 5 4 3 4 1 2 2 1 4 3 3 4 5 4 5 2 3 5 3 2 

50 4 1 3 4 3 2 1 2 4 3 1 4 3 5 4 3 2 4 4 5 3 2 3 5 

51 5 2 1 3 4 4 2 1 1 5 2 2 4 5 1 2 3 3 5 2 2 3 5 5 

52 1 2 4 3 4 4 3 4 2 2 2 4 1 5 1 3 5 2 3 4 2 3 5 2 

53 5 1 3 2 3 5 3 4 3 3 1 1 5 1 5 1 4 1 4 2 3 4 1 3 

54 5 1 5 4 2 4 2 4 2 1 5 1 2 3 4 2 2 5 2 5 5 4 1 2 

55 2 5 1 1 5 1 2 5 1 2 3 3 5 1 3 2 5 4 1 2 2 4 3 2 

56 4 2 4 5 5 1 5 5 2 4 3 3 1 3 3 2 4 1 4 4 2 2 4 2 

57 3 1 1 5 4 2 5 2 4 3 3 1 3 4 5 3 2 3 3 4 1 3 5 4 

58 5 4 3 4 3 1 5 1 5 3 5 2 3 1 4 4 3 4 1 2 3 5 4 1 

59 2 4 3 2 5 4 3 3 1 3 3 2 4 5 3 3 2 5 3 4 2 4 1 2 

60 1 4 4 5 4 1 1 2 3 5 4 5 2 5 1 4 3 3 2 4 1 1 2 4 

61 5 1 2 4 4 4 5 5 2 4 4 2 3 3 3 2 3 5 4 3 3 3 1 2 

62 1 2 4 2 2 2 5 3 5 3 1 5 2 2 1 1 5 2 4 1 4 3 5 1 

63 4 2 5 3 2 5 4 4 5 4 2 1 3 4 3 4 2 4 5 2 1 5 5 3 

64 3 3 5 2 3 4 1 2 1 4 4 3 2 4 1 2 2 1 5 5 1 3 2 2 

65 1 3 5 2 4 4 1 2 3 2 3 4 3 1 1 5 5 5 4 5 3 4 2 5 

66 5 5 4 1 2 4 2 3 3 2 3 3 4 1 2 5 5 3 4 1 2 4 4 3 

67 2 1 5 1 1 3 3 1 4 2 1 2 3 4 4 2 2 2 3 4 3 3 1 2 

68 4 2 4 2 1 2 3 3 1 2 3 2 2 3 2 3 1 2 5 3 1 4 4 4 

69 1 3 1 4 3 2 4 2 3 3 1 3 2 2 1 4 4 2 5 3 1 4 4 3 



70 2 2 1 1 1 4 4 4 4 2 1 2 4 1 4 3 1 5 2 3 1 2 2 3 

71 1 4 3 2 2 1 4 4 5 5 5 1 2 2 1 2 4 1 4 4 4 4 2 1 

72 2 1 5 2 2 4 2 5 5 1 2 1 3 3 1 1 2 2 3 2 5 4 3 2 

73 5 5 5 3 2 4 2 3 2 3 4 4 4 1 4 4 4 2 5 2 1 3 4 3 

74 4 3 5 5 3 1 5 5 3 1 4 4 4 4 1 1 1 3 3 1 2 2 1 5 

75 1 3 2 2 5 2 1 5 1 1 2 3 4 4 2 1 5 1 3 5 3 2 5 2 

76 5 2 3 5 3 4 3 4 5 1 4 2 4 3 3 2 2 4 4 1 3 2 3 5 

77 4 1 5 3 3 4 2 4 5 2 1 4 1 5 4 3 1 1 4 4 5 3 4 4 

78 3 2 1 2 4 3 2 5 3 1 4 1 4 5 1 2 3 1 2 5 2 3 5 3 

79 4 3 5 1 1 4 5 1 5 3 2 4 4 4 1 5 2 5 3 2 2 5 1 4 

80 4 4 4 3 3 1 4 5 1 1 3 5 2 4 4 5 5 2 4 2 5 3 2 3 

81 4 2 1 1 2 1 1 5 4 5 2 2 5 2 1 5 4 1 5 1 1 2 3 3 

82 1 2 2 2 2 5 2 2 3 1 2 3 5 3 5 2 2 4 2 4 1 1 1 3 

83 5 4 4 4 3 3 1 1 2 1 1 4 2 4 1 3 1 4 5 5 4 2 3 3 

84 3 3 4 4 4 5 1 1 4 1 4 1 2 5 5 3 4 5 5 2 2 3 1 1 

85 4 5 5 2 5 2 4 5 5 2 3 4 2 3 1 1 3 2 5 2 2 5 5 3 

86 2 1 2 2 2 1 3 5 2 3 5 3 1 4 5 3 4 4 5 3 5 4 4 2 

87 4 4 1 4 4 5 1 2 3 3 1 5 1 4 1 2 5 3 2 3 1 2 4 4 

88 1 5 5 2 2 2 1 1 4 3 5 4 3 5 1 2 1 1 4 3 3 4 1 2 

89 4 4 1 1 5 2 1 4 1 2 2 2 5 2 1 5 2 4 1 2 3 3 4 2 

90 5 1 2 3 3 1 3 2 3 3 3 5 5 4 4 2 5 1 2 2 5 5 1 5 

91 4 4 2 2 5 1 2 1 5 1 1 2 3 2 5 4 1 4 3 2 1 2 2 4 

92 4 5 2 2 3 3 5 3 1 1 4 3 1 5 2 5 1 1 3 4 5 4 3 2 

93 3 2 3 1 2 5 4 3 3 5 2 5 2 2 4 1 5 1 5 5 1 4 2 1 

94 5 2 5 1 2 4 3 5 4 5 3 3 1 3 4 3 2 5 3 2 5 2 4 4 



  

 
 

95 2 1 3 4 2 3 4 4 1 2 4 2 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 1 

96 5 3 3 2 3 3 1 1 3 1 4 2 3 3 3 2 1 5 1 2 5 1 3 5 

97 5 3 1 2 1 5 5 1 2 5 3 5 4 3 1 5 5 1 4 5 5 4 4 4 

98 3 5 1 2 4 4 5 2 2 2 5 2 4 5 3 3 2 2 5 2 2 2 5 1 

99 4 1 4 1 1 4 2 3 3 5 2 2 5 4 1 3 2 1 5 1 4 5 2 2 

100 2 2 2 5 2 2 5 1 1 4 1 3 5 2 2 5 5 4 1 4 2 3 2 4 

101 2 2 1 3 3 3 2 3 5 4 5 1 5 4 4 5 4 5 5 4 2 3 2 3 

102 4 1 2 2 5 1 1 5 3 5 4 5 3 5 2 1 1 1 5 4 1 3 3 5 

103 3 2 4 5 5 2 5 1 1 5 3 1 3 1 3 1 1 4 2 1 3 4 3 3 

104 5 1 3 2 4 1 2 5 5 4 5 1 5 4 1 4 2 4 5 2 3 3 4 4 

105 4 1 1 2 4 2 1 5 1 4 1 4 5 1 4 1 2 4 2 3 4 2 3 2 

106 4 3 3 5 2 1 3 2 4 5 3 1 4 2 1 3 2 4 4 2 3 3 2 2 

107 5 5 3 1 2 1 5 3 2 1 2 1 1 3 5 2 5 3 5 2 3 2 3 2 

108 1 3 3 1 3 1 5 3 5 4 4 5 2 5 5 2 2 4 3 2 3 3 2 3 

109 5 4 1 2 2 5 1 2 3 3 1 1 2 2 5 3 1 2 5 4 5 3 1 3 

110 1 2 3 4 4 2 5 4 1 5 1 2 1 1 1 5 2 2 1 4 4 5 3 5 

111 1 5 3 5 5 5 5 5 3 5 2 5 1 5 2 3 5 1 1 4 4 1 5 2 

112 4 2 3 5 1 2 5 2 3 5 1 1 5 3 4 1 5 4 4 1 2 2 5 4 

113 2 4 3 2 5 4 2 5 1 3 4 1 5 5 4 2 4 4 4 5 1 5 3 1 

114 3 3 2 5 1 3 2 4 1 5 1 1 5 1 3 5 4 3 4 5 2 5 2 2 

115 4 4 5 2 3 4 5 5 3 2 2 2 4 3 3 3 2 5 1 4 4 4 4 1 

116 2 1 2 1 5 5 4 1 1 2 5 1 2 1 3 4 4 4 2 4 3 2 1 1 

117 5 5 4 1 5 2 1 2 2 5 4 1 2 4 1 2 3 3 4 3 1 4 5 5 

118 4 5 1 3 5 2 5 1 3 4 4 3 3 3 4 3 5 1 2 1 5 4 3 5 

119 5 2 4 5 3 3 5 3 3 3 5 4 4 4 2 4 1 1 3 4 2 3 1 3 

120 2 5 3 2 3 3 3 2 3 5 2 1 2 5 1 1 1 3 2 5 2 2 3 1 



121 5 3 4 2 4 2 3 4 1 4 4 5 5 3 3 5 2 3 3 2 4 2 3 3 

122 5 5 2 3 5 5 1 2 3 3 1 1 5 3 3 3 4 1 3 2 2 4 2 1 

123 4 1 2 2 3 3 1 1 5 1 2 3 1 4 2 2 5 3 5 4 5 2 5 5 

124 1 1 5 3 3 1 4 5 3 2 1 1 2 5 5 2 4 3 5 2 2 2 5 1 

125 1 3 2 1 5 5 3 4 2 3 3 1 5 3 1 5 3 2 4 4 1 2 2 1 

126 5 1 5 5 3 5 1 2 1 2 1 1 4 2 1 4 3 1 4 2 4 4 1 1 

127 5 5 2 2 2 3 3 1 5 2 4 2 3 5 3 2 4 2 2 4 3 1 2 1 

128 5 3 2 1 3 2 3 4 3 3 1 3 2 1 2 2 5 3 3 3 3 1 4 3 

129 4 1 2 5 5 5 4 5 4 2 3 2 3 2 2 4 5 4 2 3 2 3 3 1 

130 3 3 2 4 1 3 2 3 3 4 4 4 2 5 1 4 4 4 5 2 3 4 4 4 

131 2 1 3 2 3 3 1 1 4 4 5 5 5 3 2 3 5 3 4 1 3 3 5 5 

132 2 4 3 3 5 5 4 3 5 3 1 1 3 4 5 3 5 3 2 4 3 2 1 1 

133 5 5 2 4 4 2 3 2 3 2 5 1 1 4 2 1 1 5 2 2 1 1 4 4 

134 3 3 1 1 5 4 4 1 2 1 1 1 5 1 5 1 1 1 3 3 3 4 1 3 

135 2 1 1 3 2 3 3 4 1 5 1 4 2 4 1 1 4 5 5 5 5 1 1 5 

136 3 5 1 5 4 2 4 5 4 2 4 2 3 1 1 2 1 2 5 5 2 5 5 1 

137 4 2 1 4 3 1 2 4 1 2 5 2 2 2 4 1 1 5 4 1 4 2 1 3 

138 4 5 2 1 1 4 1 3 3 2 3 5 3 2 2 1 3 4 3 5 5 1 1 2 

139 1 3 1 2 1 3 2 2 1 1 1 3 5 2 1 5 5 3 5 2 1 2 5 2 

140 1 1 2 1 4 4 4 5 2 3 1 4 1 4 4 3 1 1 5 2 2 3 1 3 

141 5 3 2 3 1 5 5 5 5 4 1 2 3 2 2 3 2 1 1 2 1 1 2 2 

142 4 3 1 2 2 2 4 4 5 4 2 4 5 5 1 3 5 1 4 5 3 2 1 5 

143 2 4 1 1 1 1 4 2 1 5 2 2 5 5 4 3 5 5 4 1 3 2 1 5 

144 2 2 2 5 3 2 2 5 4 1 4 2 1 1 2 5 3 3 5 2 4 5 2 3 

145 5 3 2 5 1 3 3 4 3 5 2 5 1 5 4 1 5 5 1 3 1 2 5 1 

146 1 5 4 1 3 3 1 4 5 4 5 1 1 2 4 1 1 2 5 3 4 2 4 1 



  

 
 

147 2 3 5 4 3 5 4 3 5 4 1 5 2 3 4 1 1 4 4 3 3 2 5 5 

148 1 4 1 3 2 3 4 5 4 1 2 1 4 5 2 2 4 2 5 2 5 2 5 4 

149 5 1 1 4 3 5 1 3 5 5 2 4 5 5 2 4 3 5 2 5 3 4 1 5 

150 2 1 2 2 1 1 2 1 4 1 2 1 3 1 1 4 2 2 5 4 5 1 2 5 

151 1 4 4 1 1 2 4 4 1 2 4 5 4 5 3 3 4 1 3 3 5 5 4 1 

152 4 4 1 2 1 2 5 1 3 2 4 1 1 5 1 5 3 2 2 2 4 5 4 4 

153 3 5 2 1 3 1 5 1 2 5 2 3 3 4 2 1 5 5 4 2 4 1 3 2 

154 2 5 2 2 1 4 1 3 3 4 4 3 5 3 4 2 2 2 4 4 1 5 1 3 

155 4 4 4 3 4 4 5 1 1 5 1 2 2 5 1 1 5 5 3 5 2 4 4 5 

156 1 5 3 4 4 2 2 1 5 5 2 5 3 5 4 3 1 4 3 2 3 2 4 2 

157 5 3 4 5 2 3 1 5 5 1 1 3 1 4 5 3 4 1 5 5 3 4 4 5 

158 3 1 4 2 5 5 3 5 3 2 4 1 4 1 3 5 5 1 2 4 3 4 5 2 

159 4 4 4 4 2 4 4 3 2 1 4 1 5 4 5 4 2 5 4 1 1 2 3 1 

160 3 2 4 4 3 1 3 1 2 1 3 4 3 5 3 1 4 1 5 3 3 1 4 5 

161 1 1 2 1 4 4 5 3 1 1 4 4 5 2 5 5 1 1 3 5 4 5 1 2 

162 4 2 1 2 1 2 5 5 4 4 2 5 4 2 5 1 1 3 1 3 2 2 5 1 

163 3 2 4 2 4 2 2 3 2 2 3 1 2 1 5 4 4 5 2 1 3 4 5 1 

164 4 1 1 4 4 2 4 4 5 5 4 1 5 3 3 1 2 5 2 4 1 2 5 4 

165 3 5 1 1 1 3 5 4 4 4 1 2 4 2 3 5 3 1 2 3 2 4 2 4 

166 4 2 5 1 3 5 2 1 1 4 5 5 1 2 5 1 2 2 5 2 3 1 3 2 

167 1 5 2 2 1 1 3 3 1 3 5 5 2 1 1 1 4 2 2 3 2 3 2 4 

168 3 1 1 2 1 2 1 3 2 2 2 1 5 1 5 5 4 3 2 4 5 2 1 2 

169 1 1 2 1 1 3 5 2 4 2 4 3 2 1 1 1 1 4 1 1 5 5 5 1 

170 1 2 5 5 4 1 1 5 5 2 4 3 2 4 4 2 3 2 4 3 3 4 2 4 

171 2 3 1 5 5 5 1 3 3 4 4 3 4 4 4 2 3 2 3 5 1 3 1 4 

172 5 1 2 3 4 3 3 3 2 5 3 2 2 2 2 1 1 1 5 4 4 2 3 3 



  

 
 

173 4 2 3 4 4 4 4 1 1 1 3 2 5 1 5 1 3 5 3 1 1 3 4 5 

174 2 2 1 2 1 5 5 4 2 5 1 1 3 3 3 4 1 5 3 3 4 3 5 5 

175 3 2 4 5 5 2 3 3 3 5 1 1 5 5 5 2 5 1 2 3 2 2 3 5 

176 2 1 4 1 4 3 1 2 2 4 3 2 1 1 5 1 5 5 1 1 1 2 5 2 

177 3 4 1 5 1 5 1 1 1 5 5 5 2 1 1 1 2 2 4 5 3 3 2 5 

178 3 4 1 2 1 4 4 3 2 5 3 1 1 5 1 1 5 2 2 2 1 2 4 5 

179 1 1 3 5 2 4 5 3 2 2 4 5 4 4 3 2 2 2 4 5 4 1 2 2 

180 2 2 4 1 2 1 1 2 2 2 5 1 4 4 2 1 2 1 4 2 3 2 5 4 

181 1 1 2 5 4 3 4 1 2 5 3 5 1 1 4 2 2 5 3 2 3 4 1 2 

182 1 1 3 3 5 2 1 3 1 5 2 4 5 2 2 1 4 3 5 2 2 5 1 1 

183 3 5 3 3 4 1 5 4 4 3 3 1 5 3 1 1 3 3 2 1 3 4 2 5 

184 1 1 1 4 1 3 3 1 1 3 1 5 4 5 5 2 4 1 1 3 5 4 1 4 

185 3 4 2 3 1 3 4 5 5 2 2 1 2 2 1 2 1 2 4 3 3 1 1 3 

186 4 2 5 3 3 1 5 1 3 1 1 4 2 3 3 2 5 2 1 2 2 4 1 5 

187 1 1 2 4 1 3 3 4 2 5 3 2 2 1 2 1 3 1 3 2 1 4 1 1 

188 5 4 1 5 5 1 1 1 1 4 2 2 5 3 1 4 2 3 1 3 5 2 4 4 

189 1 5 4 3 2 5 1 1 1 2 1 3 4 3 3 5 2 3 3 2 4 4 4 3 

190 3 2 2 3 2 1 3 3 3 2 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 2 3 1 

191 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 1 1 3 1 3 1 1 1 1 1 3 2 3 3 

192 2 1 3 2 2 2 1 2 2 1 1 2 3 3 2 2 1 2 3 3 1 3 3 1 

193 1 3 2 1 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 1 2 3 3 2 3 2 

194 2 1 3 3 3 1 3 2 1 2 1 3 1 1 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 

195 3 1 3 1 2 1 3 1 3 2 2 3 1 2 1 3 2 1 3 2 3 3 2 3 

196 1 1 3 3 1 1 3 2 3 2 1 3 1 2 3 1 1 2 1 1 2 3 3 1 

197 1 2 1 2 2 3 2 2 3 1 3 1 2 3 2 3 2 1 2 2 2 3 3 2 

198 3 2 3 3 1 1 3 1 3 1 3 1 2 3 1 1 2 3 2 2 2 2 3 2 



199 2 1 1 1 1 3 2 3 2 2 3 3 1 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 

200 2 1 1 1 3 2 3 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 3 1 2 2 3 3 3 

201 3 3 2 1 1 3 2 1 3 2 1 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 1 3 1 

202 2 1 2 3 3 1 1 3 3 1 2 1 3 1 2 3 2 3 3 2 1 3 2 1 

203 3 3 2 3 2 2 1 2 1 1 2 1 1 1 3 1 3 3 1 3 3 2 2 3 

204 2 3 3 1 1 1 1 2 1 1 3 1 1 3 2 3 2 3 1 2 1 2 3 1 

205 1 1 3 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 3 3 2 2 1 2 1 3 1 

206 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 3 2 3 2 2 

207 3 1 3 3 3 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 3 2 3 3 3 2 3 

208 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 3 3 3 3 3 1 2 2 3 

209 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 3 2 3 1 2 2 1 1 1 1 

210 2 3 1 3 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 3 3 3 1 2 1 

211 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 3 2 1 

212 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 3 1 1 1 2 2 3 2 1 2 2 2 1 1 

213 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 3 1 1 1 2 1 

214 1 1 2 1 1 1 2 1 2 3 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 3 



  

 
 

 

VARIABLE HABILIDADES COGNITIVAS 

                          

ENCUESTA
DOS 

HABILIDAD DE ATENCIÓN HABILIDAD DE COMPRESIÓN HABILIDAD DE ELABORACIÓN 
HABILIDAD DE 

MEMORIZACIÓN 

Item
01 

Item
02 

Item
03 

Item
04 

Item
05 

Item
06 

Item
07 

Item
08 

Item
09 

Item
10 

Item
11 

Item
12 

Item
13 

Item
14 

Item
15 

Item
16 

Item
17 

Item
18 

Item
19 

Item
20 

Item
21 

Item
22 

Item
23 

Item
24 

Item
25 

1 3 3 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 4 5 4 4 5 4 

2 4 4 5 4 5 5 3 4 4 5 4 5 5 4 3 3 5 5 5 5 4 5 4 5 5 

3 4 3 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 3 4 

4 3 4 4 4 5 5 5 5 4 4 3 4 5 5 5 4 5 4 4 3 5 5 5 4 5 

5 5 5 5 4 3 5 3 5 5 3 5 3 4 5 3 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 

6 3 5 5 4 5 5 4 5 3 3 4 3 5 5 4 3 3 5 3 3 3 3 5 5 5 

7 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 5 3 5 4 4 4 4 4 4 3 5 3 5 3 

8 4 5 5 5 5 4 3 4 4 3 4 3 3 5 3 3 4 5 4 4 5 5 3 3 4 

9 3 4 3 3 3 3 3 3 5 4 4 3 3 5 5 4 5 5 5 4 5 3 5 5 3 

10 3 4 4 4 3 5 4 5 3 5 5 4 5 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 5 

11 5 5 5 3 4 5 3 3 5 5 3 4 4 4 5 3 3 4 3 4 3 3 4 3 5 

12 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 3 3 5 3 4 3 5 5 4 3 5 4 5 

13 4 4 3 3 5 4 4 5 3 5 3 3 4 5 5 5 3 3 5 3 3 4 4 4 3 

14 3 4 4 4 5 3 3 4 5 3 4 4 4 5 5 3 3 3 4 5 3 3 3 3 3 

15 4 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 5 3 3 5 3 4 4 4 4 5 4 3 3 5 

16 3 5 3 3 5 5 4 4 3 4 4 5 4 3 5 5 5 5 4 3 3 3 5 4 3 

17 3 4 5 5 3 3 3 5 5 5 3 3 3 3 5 5 4 4 5 3 3 4 5 4 3 

18 5 5 4 3 3 5 4 5 5 4 4 4 5 3 3 5 4 4 5 5 4 5 5 3 5 

19 3 4 4 5 3 5 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 4 3 3 3 3 5 5 3 3 



  

 
 

20 3 3 3 4 3 4 3 5 3 4 3 4 5 3 4 3 3 3 4 3 3 3 5 5 3 

21 5 4 4 3 3 5 4 4 5 3 4 5 4 3 5 4 4 5 4 3 5 3 3 3 4 

22 3 5 3 3 3 3 5 3 4 4 5 4 5 5 3 4 5 3 5 5 4 5 4 4 4 

23 4 5 3 5 3 5 5 5 4 5 3 4 5 4 3 5 3 4 4 5 3 3 3 4 3 

24 4 5 4 3 5 3 4 5 5 4 5 3 5 4 4 5 5 5 4 3 5 4 5 4 4 

25 5 3 5 5 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 5 3 3 3 3 5 4 3 4 3 5 

26 5 3 1 3 3 4 1 3 4 5 5 4 2 1 1 2 5 3 1 5 3 3 3 3 5 

27 2 2 1 3 5 5 3 5 1 4 3 4 4 1 1 4 3 2 5 1 4 3 4 2 5 

28 2 5 1 5 4 3 4 2 4 3 3 1 4 1 5 1 3 5 4 4 3 3 4 5 4 

29 1 2 1 2 2 3 3 4 5 5 3 3 4 3 4 1 4 2 2 2 4 3 3 1 2 

30 1 2 5 3 4 4 5 1 1 2 1 5 3 1 3 5 3 1 1 3 4 2 5 1 4 

31 4 5 3 2 3 2 3 2 2 2 4 5 1 5 4 5 3 2 3 1 1 2 3 4 1 

32 2 4 3 2 1 1 1 2 4 1 4 1 3 3 2 3 5 3 2 3 4 4 5 4 5 

33 3 5 2 1 2 5 5 4 4 4 2 3 5 3 2 4 4 5 1 2 1 5 5 2 5 

34 2 5 2 5 5 3 4 2 2 4 5 4 5 5 4 3 2 4 4 2 2 1 1 5 5 

35 3 5 1 5 5 3 1 2 5 3 2 4 5 5 2 5 4 2 4 5 3 4 3 2 5 

36 4 4 5 3 1 4 4 3 4 1 1 3 4 2 3 2 1 2 5 4 5 5 5 3 5 

37 1 1 1 1 5 4 1 1 3 5 4 4 1 5 4 1 2 1 5 2 3 4 4 1 3 

38 5 1 3 4 3 4 1 2 5 3 5 1 1 3 5 3 5 3 2 5 5 2 1 1 4 

39 3 4 5 5 4 5 2 1 5 2 2 4 5 5 2 1 5 1 3 4 5 5 3 1 3 

40 5 5 5 1 3 1 4 1 1 1 5 1 3 4 1 1 5 1 1 5 3 4 2 1 4 

41 5 4 3 5 4 4 1 1 3 2 5 5 2 5 1 3 2 2 1 2 2 4 5 4 3 

42 1 3 5 1 3 1 3 5 1 5 4 1 5 5 5 5 5 1 5 1 1 4 5 5 1 

43 2 2 2 2 2 2 1 5 5 1 3 2 1 5 3 2 5 1 2 3 1 5 4 3 1 

44 3 1 1 5 5 4 4 3 1 3 2 3 4 3 5 5 4 2 5 1 2 3 1 3 1 



45 4 5 1 1 3 2 3 5 5 1 2 5 3 3 4 2 3 5 5 1 5 3 1 5 3 

46 4 2 2 1 5 4 5 5 4 3 4 4 2 3 1 5 5 3 1 3 1 2 4 2 5 

47 5 2 5 5 4 5 1 4 2 3 2 4 4 4 1 3 1 5 3 5 2 2 5 2 4 

48 4 5 1 3 5 1 4 1 3 4 5 5 5 1 3 4 4 4 4 1 2 3 4 2 2 

49 2 5 3 4 4 5 2 2 3 4 5 4 4 1 3 1 3 4 5 1 3 3 3 3 5 

50 1 3 3 2 3 4 5 1 4 4 2 4 2 4 4 3 5 5 4 5 5 3 2 3 1 

51 2 3 4 1 1 2 2 3 2 5 4 1 3 1 1 2 3 2 5 2 4 3 1 1 3 

52 3 1 2 3 4 1 2 1 1 5 1 4 2 4 3 5 5 1 3 4 4 2 4 2 1 

53 3 4 3 4 4 1 2 2 5 5 1 3 4 1 5 2 3 1 1 5 4 2 3 2 2 

54 3 5 2 2 1 5 4 2 2 4 5 5 2 4 5 1 1 4 5 2 3 5 5 5 3 

55 5 1 1 3 2 1 1 4 2 3 2 5 1 2 5 1 4 3 3 3 1 3 4 3 5 

56 5 5 5 3 5 1 3 4 1 1 1 1 4 3 5 2 4 3 5 4 3 2 3 2 4 

57 5 2 1 1 1 3 2 3 3 2 1 2 2 1 5 5 1 4 4 1 2 4 5 3 3 

58 2 5 2 1 5 5 1 3 2 3 5 2 4 5 4 4 1 1 1 4 2 1 2 5 1 

59 1 4 4 1 1 2 3 5 1 3 5 1 3 1 5 1 2 4 5 2 4 4 3 1 1 

60 3 4 3 4 1 5 4 5 5 1 2 5 2 1 4 4 2 5 1 4 5 2 1 5 3 

61 2 1 5 4 4 4 1 3 1 5 4 4 1 4 5 5 3 1 3 2 4 5 1 3 3 

62 1 4 2 3 4 3 1 5 1 5 1 1 2 5 2 1 5 2 3 3 2 3 1 1 1 

63 3 5 2 5 5 4 4 3 3 3 1 4 5 2 2 4 1 3 5 5 3 3 3 5 2 

64 1 2 2 4 1 2 5 4 3 3 3 2 4 5 4 5 3 2 5 5 5 4 4 1 3 

65 3 4 2 4 2 2 2 3 4 4 4 1 2 4 1 1 5 3 3 2 5 3 2 2 1 

66 4 5 1 5 5 2 5 1 5 1 2 2 5 4 1 1 5 1 5 2 2 2 4 2 3 

67 4 3 2 1 2 5 5 1 1 4 1 1 3 5 5 2 2 4 4 1 3 2 3 3 5 

68 1 1 3 4 4 4 3 3 2 3 3 4 1 4 4 2 5 1 2 3 2 2 2 3 2 

69 3 5 3 4 1 4 2 5 3 5 2 5 5 2 2 2 4 2 1 1 2 5 2 5 2 



  

 
 

70 4 3 4 4 2 1 3 4 3 4 3 2 2 2 3 5 2 2 2 1 5 2 3 4 1 

71 3 4 3 1 4 3 4 4 1 3 2 1 2 1 5 5 4 2 2 3 3 1 2 1 4 

72 3 1 1 1 1 5 4 1 2 3 3 4 1 3 3 3 5 1 3 2 2 5 5 4 3 

73 3 4 3 5 1 5 2 5 5 3 1 2 1 3 2 1 5 5 5 3 1 2 4 3 2 

74 3 2 5 3 1 2 5 3 1 4 2 4 5 1 2 1 3 1 4 2 4 2 2 5 1 

75 2 3 1 2 2 4 2 4 1 4 3 1 3 4 1 2 1 4 2 4 3 2 1 4 4 

76 2 4 3 3 1 4 5 5 4 1 4 3 3 5 4 1 5 2 1 1 1 3 3 2 4 

77 1 2 4 5 1 3 5 1 4 3 3 5 5 5 3 1 5 5 2 3 1 1 3 3 1 

78 5 2 3 5 2 4 3 3 2 2 1 2 2 2 3 3 2 1 3 2 2 5 2 5 5 

79 4 1 2 2 3 3 2 5 4 3 3 1 4 5 3 2 1 1 5 3 2 3 2 3 4 

80 3 5 1 1 3 5 3 3 2 3 3 5 4 1 3 1 3 3 2 2 2 5 1 3 4 

81 3 4 1 5 4 1 5 4 3 3 4 1 4 5 3 5 4 5 3 1 3 4 2 1 4 

82 1 2 4 3 4 5 4 5 1 2 5 3 1 1 3 4 2 5 5 3 2 5 4 5 3 

83 2 4 5 1 3 5 5 2 4 1 4 2 1 1 4 5 2 2 2 2 5 4 1 2 3 

84 2 2 2 5 1 5 3 4 5 3 5 4 1 3 4 4 1 3 2 3 2 5 5 5 5 

85 2 4 2 4 1 5 3 1 2 3 1 4 1 4 1 1 2 5 1 3 4 2 2 2 4 

86 4 2 2 5 4 3 2 4 2 1 2 3 4 2 4 4 3 1 3 2 2 2 5 3 5 

87 5 1 1 4 2 2 4 4 4 3 1 3 4 4 1 5 2 5 2 3 3 4 5 3 5 

88 1 1 5 4 2 3 3 5 1 2 1 3 3 5 3 5 1 3 1 1 3 5 2 1 5 

89 4 4 2 2 1 2 1 5 5 1 4 3 3 2 5 2 1 4 3 3 1 3 2 5 4 

90 4 3 1 1 3 5 5 5 2 3 1 2 4 1 5 2 5 3 2 5 4 3 2 4 4 

91 1 1 5 5 1 4 3 4 1 5 1 3 3 5 1 1 3 3 5 3 2 2 3 4 3 

92 1 5 5 2 1 4 2 2 1 2 3 2 3 5 5 5 2 3 3 3 2 5 5 5 1 

93 5 4 4 4 1 2 5 4 1 1 2 5 5 5 5 1 5 1 4 3 3 1 4 1 2 

94 3 5 1 3 5 2 2 4 2 4 1 4 2 5 3 3 2 1 2 3 1 1 2 3 4 



  

 
 

95 5 1 2 2 1 5 4 4 2 5 1 2 2 5 2 5 5 2 2 5 1 4 4 2 4 

96 4 3 2 5 2 5 3 4 3 1 4 4 5 4 1 4 4 3 5 2 2 1 2 4 1 

97 5 5 3 2 1 1 3 3 3 3 4 2 2 4 3 3 3 3 1 4 2 1 2 5 1 

98 2 4 4 5 5 1 4 3 3 3 1 5 4 1 4 2 5 3 4 4 3 4 3 2 3 

99 4 4 2 2 4 4 5 1 3 5 4 2 2 2 2 3 2 4 5 3 5 1 1 4 3 

100 5 2 1 2 4 1 1 2 3 1 3 1 2 2 4 5 1 5 5 3 1 4 1 4 5 

101 3 3 2 1 4 3 2 2 3 3 2 4 1 4 1 2 5 3 2 1 1 5 3 4 2 

102 1 4 3 3 1 1 4 3 2 3 4 5 2 2 4 5 4 3 1 2 2 4 5 1 3 

103 5 4 2 4 2 3 2 1 2 3 1 1 5 1 2 3 2 3 4 2 4 4 1 4 5 

104 5 3 5 4 4 1 5 2 5 1 4 1 2 5 2 4 3 3 3 3 5 2 3 1 4 

105 1 4 3 4 5 3 2 5 1 1 2 1 4 5 1 3 1 5 5 4 4 5 4 3 1 

106 2 5 5 4 1 3 2 1 4 1 5 5 4 2 2 5 3 4 3 1 2 2 5 4 5 

107 2 2 3 3 4 3 5 1 4 2 5 2 4 3 3 2 5 1 1 1 3 3 5 2 2 

108 2 3 3 1 3 3 1 5 4 3 3 1 1 2 2 5 3 2 3 2 1 3 3 3 4 

109 2 2 3 2 3 5 1 1 2 2 3 1 1 1 3 2 2 5 3 5 5 2 5 2 4 

110 4 5 4 4 2 5 5 4 5 1 4 1 3 4 2 3 4 5 5 1 1 1 2 4 2 

111 4 5 4 4 5 2 5 4 4 3 4 5 3 5 5 5 1 5 2 3 2 4 1 4 2 

112 1 3 2 1 1 1 3 4 2 5 3 3 1 5 2 1 3 4 4 5 5 3 5 5 4 

113 2 5 2 1 1 1 1 4 2 3 2 2 3 5 1 2 2 1 3 4 1 1 5 4 2 

114 5 3 3 5 2 5 3 1 5 5 4 3 5 4 1 2 3 5 4 2 2 1 4 3 1 

115 3 5 3 5 2 1 4 2 3 1 2 2 2 5 1 4 1 2 1 4 2 1 5 4 2 

116 5 3 5 4 2 1 3 4 2 2 3 4 2 5 1 3 3 1 4 4 2 1 3 1 2 

117 3 1 4 5 5 4 5 4 3 3 5 3 3 2 2 3 4 2 5 5 1 4 5 3 4 

118 2 3 4 1 4 1 4 2 1 5 2 1 1 4 5 5 1 1 5 1 3 1 4 2 4 

119 2 3 5 1 3 3 1 4 3 5 5 4 1 1 5 4 1 5 5 1 5 5 4 3 1 

120 5 4 3 3 1 2 5 3 4 3 5 5 3 2 3 5 3 2 5 4 2 2 1 4 5 



121 2 1 2 1 1 1 3 2 4 2 1 4 2 2 3 1 1 1 3 1 3 4 3 2 4 

122 3 3 1 5 3 2 1 4 2 4 1 3 1 1 4 4 1 3 3 5 5 1 5 2 5 

123 4 4 1 3 4 5 4 5 5 2 2 2 4 2 1 1 3 3 2 1 3 5 3 4 4 

124 1 1 2 3 5 1 2 5 3 3 5 2 2 2 3 4 4 5 3 4 3 5 4 4 5 

125 5 3 4 1 1 5 3 1 3 4 3 1 1 4 2 3 1 4 5 3 3 2 1 1 4 

126 1 1 5 5 3 5 1 2 1 2 5 2 3 1 3 5 2 5 3 3 2 5 3 4 5 

127 5 4 4 2 3 4 2 5 5 5 4 2 2 3 2 5 4 1 2 5 5 1 3 2 3 

128 5 3 5 5 3 4 2 2 4 4 1 1 5 2 5 4 3 2 5 1 3 1 2 1 5 

129 5 4 5 1 5 3 2 3 1 3 4 5 1 1 1 4 3 5 1 3 4 5 3 4 1 

130 3 1 3 5 5 2 3 5 4 3 4 1 2 1 5 1 1 4 3 1 5 1 5 4 4 

131 1 4 4 5 2 4 3 2 2 5 2 5 3 2 4 1 2 3 3 1 4 1 2 2 5 

132 2 2 2 4 5 2 5 1 2 2 5 2 4 1 2 1 1 2 2 2 5 2 1 1 3 

133 1 3 5 3 4 5 5 4 5 4 5 1 3 3 1 1 2 2 1 2 5 1 5 5 2 

134 4 4 5 5 1 1 1 2 1 5 1 5 2 3 4 5 2 2 3 3 4 1 4 4 4 

135 3 5 2 2 2 3 1 2 3 1 4 5 5 2 1 1 2 1 2 1 5 5 3 5 5 

136 2 3 4 4 2 1 2 1 3 5 1 3 3 3 3 1 4 4 2 1 5 3 3 3 2 

137 3 3 4 4 2 2 4 5 2 2 4 4 5 5 4 4 1 4 3 1 5 2 2 4 5 

138 1 1 5 2 1 4 4 3 1 1 5 3 4 3 4 4 4 5 3 5 5 3 2 5 2 

139 2 4 4 5 1 4 1 3 4 2 4 5 3 3 2 4 4 3 1 5 2 4 2 5 2 

140 1 4 4 3 5 1 2 1 3 2 3 4 5 2 3 2 5 5 2 2 5 4 2 2 2 

141 1 5 1 2 5 2 5 2 2 5 3 1 1 5 2 5 1 2 4 1 2 5 4 2 2 

142 1 3 2 4 3 3 4 4 5 2 4 2 4 3 5 2 5 5 4 1 5 1 3 3 5 

143 3 3 1 4 1 1 1 1 3 1 2 1 3 1 5 3 2 4 1 3 1 2 3 3 5 

144 3 1 3 4 2 2 5 2 1 5 3 4 3 4 4 5 5 1 1 3 3 2 5 1 5 

145 2 4 5 2 4 1 2 1 3 2 3 4 4 4 5 4 3 4 5 3 4 2 3 3 3 

146 3 4 3 1 1 2 1 4 3 5 1 5 4 2 3 5 3 4 1 5 3 2 2 5 2 



147 4 3 2 4 4 1 3 4 4 4 3 2 5 4 1 3 4 3 2 1 4 4 3 5 5 

148 3 2 4 4 2 2 5 1 2 3 1 2 4 2 2 3 2 3 2 3 4 5 5 5 3 

149 5 2 4 1 1 5 3 5 2 3 2 3 2 2 4 1 5 5 2 1 5 3 5 5 5 

150 4 5 2 2 1 5 1 3 1 1 5 4 4 4 3 2 2 4 2 3 4 3 4 4 3 

151 1 4 3 1 5 1 2 4 3 5 2 1 1 3 4 5 4 5 5 1 5 4 3 5 5 

152 4 4 4 5 5 1 2 2 3 5 3 5 2 1 1 3 2 2 1 5 4 1 2 2 5 

153 3 1 5 4 5 3 3 3 2 3 5 5 3 2 2 5 4 5 3 3 4 2 4 1 4 

154 3 3 5 1 5 2 3 4 3 3 5 3 2 2 2 3 5 5 5 5 4 3 4 3 4 

155 3 1 5 3 4 2 4 2 2 5 5 3 3 1 4 1 1 2 3 3 5 4 5 4 2 

156 1 2 4 3 1 4 4 5 3 3 2 2 3 5 4 4 4 2 5 4 2 1 3 4 3 

157 4 5 4 1 1 4 4 3 2 4 5 3 2 1 3 4 3 3 1 4 2 3 4 5 3 

158 2 1 1 3 1 4 5 1 1 4 2 2 1 2 2 1 2 3 3 4 1 5 2 1 3 

159 3 5 4 5 5 1 5 3 4 3 3 1 3 1 4 4 1 4 3 3 1 4 3 2 5 

160 3 1 4 2 2 3 2 3 4 4 1 4 4 3 5 4 1 4 4 4 5 5 5 3 5 

161 2 2 1 3 3 2 3 4 2 5 5 4 2 1 1 1 2 4 1 5 2 3 5 2 2 

162 3 4 2 1 3 4 3 4 4 3 2 2 5 5 3 5 4 5 4 4 3 4 2 2 4 

163 2 5 5 3 3 2 3 4 5 4 3 2 2 1 4 3 5 4 4 2 2 2 4 2 3 

164 2 5 1 5 3 2 3 1 1 2 2 2 4 5 2 5 3 1 2 2 3 3 3 2 4 

165 3 5 1 3 4 3 4 5 2 5 2 2 4 1 1 5 4 5 2 4 4 4 5 1 1 

166 4 5 5 1 2 1 1 5 2 4 2 4 1 3 1 3 4 3 1 1 1 2 1 4 5 

167 2 4 3 5 1 4 5 5 1 1 5 3 2 3 3 5 2 2 5 1 2 5 3 1 3 

168 5 4 3 5 5 3 1 1 1 4 3 5 1 2 2 1 2 4 2 1 3 1 3 4 2 

169 3 2 1 2 1 3 2 1 5 2 3 1 4 2 5 1 2 5 3 1 1 4 1 5 2 

170 2 3 1 5 5 5 2 1 3 2 3 5 2 2 2 5 5 4 5 1 4 2 4 2 1 

171 1 3 3 4 4 1 4 2 2 4 1 4 2 4 4 4 3 1 4 5 2 2 2 3 4 

172 2 4 5 3 5 4 2 1 1 5 2 4 3 3 2 2 3 3 3 5 3 1 4 2 4 



  

 
 

173 2 1 5 1 2 2 1 1 5 4 2 1 3 2 3 4 2 5 4 5 3 5 3 1 5 

174 2 1 5 5 2 1 3 4 1 3 4 1 5 1 2 5 1 3 3 5 5 4 4 3 4 

175 4 2 2 2 5 1 2 4 1 4 1 5 5 1 4 5 5 2 1 3 4 2 1 3 2 

176 2 3 5 2 2 4 3 4 2 5 4 4 2 4 4 1 5 1 1 3 4 5 2 4 1 

177 5 3 2 1 4 3 3 4 2 2 4 5 3 2 4 1 3 2 3 4 1 5 2 4 3 

178 1 4 2 4 1 4 1 1 2 4 3 4 5 5 2 2 2 2 4 1 4 4 3 2 1 

179 2 2 3 1 3 1 3 3 1 2 4 1 3 2 4 5 5 5 4 3 5 3 1 4 5 

180 1 1 3 1 3 5 1 4 1 2 3 5 1 4 4 3 4 1 4 1 5 4 5 5 3 

181 2 2 3 3 2 2 4 2 3 3 2 2 4 3 4 1 2 4 1 5 1 1 4 1 5 

182 3 1 4 2 3 4 4 5 3 1 1 4 2 2 4 2 4 5 4 2 4 3 3 2 2 

183 1 5 5 5 3 4 3 3 2 4 3 1 5 2 5 2 3 1 1 1 5 1 3 2 2 

184 2 3 1 3 2 1 1 4 2 3 3 2 3 1 4 3 2 2 5 1 3 2 1 2 3 

185 3 3 5 2 4 4 4 1 3 1 3 3 2 1 2 5 4 4 3 3 1 3 1 1 2 

186 5 2 5 4 3 4 1 4 2 2 5 2 2 5 1 4 1 5 4 2 1 3 3 5 2 

187 3 5 2 3 4 5 1 1 4 3 2 5 2 3 5 4 4 3 5 4 3 2 2 5 2 

188 1 4 1 3 3 2 4 1 2 3 1 2 5 4 1 1 5 5 2 2 5 3 5 1 3 

189 3 5 2 4 3 2 4 4 2 4 2 3 3 5 3 1 2 4 1 3 1 3 5 5 1 

190 3 1 2 2 2 1 1 1 1 3 1 3 2 1 2 1 1 2 2 3 3 1 1 3 1 

191 1 1 2 2 2 2 1 2 1 2 1 3 1 1 3 2 1 2 2 2 2 3 1 3 1 

192 3 1 3 1 2 2 3 1 2 3 2 3 3 3 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 3 

193 1 3 3 3 2 2 3 2 1 2 3 3 1 1 2 3 3 1 3 3 2 3 3 2 2 

194 1 1 2 2 1 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 1 2 3 2 1 2 2 2 3 

195 3 3 1 3 2 3 3 2 3 3 1 1 1 1 3 1 1 2 3 1 2 1 1 1 2 

196 1 1 1 3 3 1 2 2 3 3 1 2 1 1 2 1 3 1 2 2 1 2 1 3 3 

197 1 2 2 3 2 1 3 2 2 3 3 1 1 2 1 3 1 2 3 1 2 2 3 2 2 

198 3 1 2 1 3 2 3 1 1 3 1 2 3 1 2 1 1 3 2 3 1 1 1 2 2 



199 2 2 2 3 3 3 1 1 1 1 2 3 2 1 3 1 2 3 2 3 2 2 3 3 1 

200 3 3 1 2 1 3 3 2 1 1 2 3 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 2 1 

201 1 3 2 3 1 3 3 3 3 3 1 1 1 3 1 3 3 2 1 2 1 2 1 2 2 

202 1 2 2 3 1 3 1 1 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3 1 1 2 

203 2 2 3 2 3 2 1 1 2 1 3 3 1 1 3 2 3 1 3 2 3 1 2 1 3 

204 2 2 1 1 3 1 2 3 2 2 1 3 3 1 3 2 3 2 3 2 3 1 3 1 2 

205 2 3 2 2 2 2 1 1 1 3 3 1 3 3 3 3 3 1 1 2 2 3 2 2 1 

206 2 3 3 2 1 1 1 2 1 1 1 3 1 3 1 1 1 1 3 2 1 1 2 2 3 

207 2 2 2 3 1 1 3 2 1 3 2 2 2 1 1 3 2 2 2 1 2 1 2 3 1 

208 1 1 2 3 2 1 2 2 2 3 2 1 3 2 2 3 1 1 2 2 2 1 1 3 2 

209 1 2 1 2 1 1 3 1 1 1 2 1 2 2 2 2 1 3 1 1 1 3 1 2 1 

210 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 3 2 1 1 2 1 1 2 

211 1 3 1 2 2 1 2 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 3 2 1 2 2 1 2 2 

212 1 1 3 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2 3 2 2 1 1 1 2 1 1 

213 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 2 3 2 1 1 2 1 1 2 

214 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 3 2 2 1 1 1 1 1 



Anexo 06: Base de datos piloto  

Estrategias de aprendizaje significativo 



  

 
 

Habilidades cognitivas 

 



  

 
 

 

Anexo 07: Confiabilidad de instrumentos 

 

Estrategias de aprendizaje significativo  

 

 

Resumen de procesamiento de 

casos 

 N % 

Casos Válido 20 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 20 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las 

variables del procedimiento. 

 

 

 
Estadísticas de total de elemento 

 

Media de escala si el 
elemento se ha 

suprimido 

Varianza de escala si 
el elemento se ha 

suprimido 
Correlación total de 
elementos corregida 

Alfa de Cronbach si el 
elemento se ha 

suprimido 

ITEM01 70,05 184,366 ,344 ,819 

ITEM02 70,15 174,345 ,460 ,813 

ITEM03 70,25 180,829 ,347 ,819 

ITEM04 69,60 186,253 ,338 ,819 

ITEM05 70,60 194,253 ,080 ,828 

ITEM06 70,20 181,011 ,470 ,814 

ITEM07 70,05 186,576 ,292 ,821 

ITEM08 70,50 184,789 ,434 ,816 

ITEM09 69,35 182,661 ,454 ,815 

ITEM10 70,15 184,239 ,377 ,817 

ITEM11 69,85 184,450 ,326 ,820 

ITEM12 70,10 187,568 ,256 ,822 

ITEM13 69,80 181,116 ,491 ,813 

ITEM14 70,35 172,555 ,588 ,807 

ITEM15 70,35 195,292 ,034 ,831 

ITEM16 70,35 178,555 ,456 ,814 

ITEM17 70,20 183,011 ,326 ,820 

ITEM18 70,00 184,316 ,328 ,819 

ITEM19 70,15 183,082 ,413 ,816 

ITEM20 70,40 183,095 ,342 ,819 

ITEM21 70,30 180,853 ,500 ,813 

ITEM22 70,25 184,303 ,299 ,821 

ITEM23 69,30 190,326 ,220 ,823 

ITEM24 70,15 172,766 ,629 ,805 

 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,824 24 



Habilidades cognitivas 

Resumen de procesamiento de 

casos 

N % 

Casos Válido 20 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 20 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las

variables del procedimiento. 

Estadísticas de total de elemento 
Media de escala si el 

elemento se ha 
suprimido 

Varianza de escala si 
el elemento se ha 

suprimido 
Correlación total de 
elementos corregida 

Alfa de Cronbach si el 
elemento se ha 

suprimido 

ITEM01 71,90 256,305 ,309 ,869 

ITEM02 71,90 244,516 ,536 ,862 

ITEM03 71,75 252,934 ,333 ,869 

ITEM04 71,55 264,892 ,090 ,875 

ITEM05 71,70 244,853 ,640 ,860 

ITEM06 71,95 241,945 ,609 ,860 

ITEM07 71,85 248,766 ,549 ,862 

ITEM08 71,80 249,958 ,406 ,866 

ITEM09 70,85 255,397 ,404 ,866 

ITEM10 71,70 246,853 ,490 ,864 

ITEM11 71,90 256,305 ,309 ,869 

ITEM12 71,90 244,516 ,536 ,862 

ITEM13 71,75 252,934 ,333 ,869 

ITEM14 71,55 264,892 ,090 ,875 

ITEM15 71,70 244,853 ,640 ,860 

ITEM16 71,95 241,945 ,609 ,860 

ITEM17 71,85 248,766 ,549 ,862 

ITEM18 71,80 249,958 ,406 ,866 

ITEM19 71,75 252,934 ,333 ,869 

ITEM20 71,55 264,892 ,090 ,875 

ITEM21 71,70 244,853 ,640 ,860 

ITEM22 71,95 241,945 ,609 ,860 

ITEM23 71,85 248,766 ,549 ,862 

ITEM24 71,80 249,958 ,406 ,866 

ITEM25 70,85 255,397 ,404 ,866 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,870 25 
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