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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo general determinar la relación 

entre la convivencia escolar y el rendimiento académico de los estudiantes de 

segundo grado de secundaria de una institución educativa pública, Lima 2023. La 

metodología empleada fue de tipo aplicada con enfoque cuantitativo y diseño no 

experimental correlacional. La muestra empleada fue de 69 estudiantes de segundo 

grado de secundaria. El instrumento utilizado para la variable convivencia escolar 

fue un cuestionario y la técnica la encuesta, en cuanto a la variable rendimiento 

escolar, el análisis de datos de las calificaciones y la técnica documentaria. Los 

resultados de prueba Rho de Spearman obtenidos mediante estadística SPSS 26, 

arrojó un valor de -0,208 y una significancia de 0,04 < a 0,05. Se concluye, que 

existe una relación inversa y significativa entre la convivencia escolar y el 

rendimiento académico. 

Palabras clave: Convivencia escolar, rendimiento académico, estudiantes. 
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ABSTRACT 

The present investigation had as general objective to determine the 

relationship between school coexistence and the academic performance of second 

grade students of a public educational institution, Lima 2023. The methodology used 

was applied with a quantitative approach and correlational non-experimental design. 

. The sample used was 69 second grade high school students. The instrument used 

for the school coexistence variable was a questionnaire and the survey technique, 

regarding the school performance variable, the analysis of grade data and the 

documentary technique. The results of the Spearman's Rho test, obtained using 

SPSS 26 statistics, yielded a value of -0.208 and a significance of 0.04 < 0.05. It is 

concluded that there is an inverse and significant relationship between school 

coexistence and academic performance. 

Keywords: School coexistence, academic performance, students. 
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I. INTRODUCCIÓN

A nivel internacional la convivencia escolar se viene estudiando ampliamente, ya 

que es un indicador que garantiza la calidad educativa. Por ello menciona que el 

convivir bien en un centro educativo lleva al éxito académico de los estudiantes 

(Toscano et al.,2019). 

El hombre naturalmente necesita vivir en sociedad y esta conlleva a una 

serie de normas que debe cumplir para ser integrado a una comunidad en donde el 

respeto mutuo sea evidente, por ende el interactuar dentro de una institución 

educativa, en donde sepan desde la identificación de su pundonor, de sus 

potestades y sus obligaciones, coexistir armónicamente, libre de todo tipo de 

violencia, con un clima escolar efectivo para que se propicie un ambiente que 

genere felicidad a los discentes para desarrollar sus diferentes actividades y 

obtener un buen rendimiento académico, de esa manera logre desarrollar sus 

competencias y sea autónomo de su aprendizaje (Ortega et al., 2014). 

Las instituciones educativas para lograr la calidad de su asistencia deben 

cumplir con la formación integral de los educandos, para ello es fundamental 

propiciar un ambiente cálido y armónico, que evidencie una buena convivencia 

escolar, la misma que se basa en principios tales como la participación, la inclusión, 

la interculturalidad y la democracia; por ello es un tema que tiene gran importancia, 

ya que determina un clima favorable para interrelacionarse y que repercuta en el 

logro de las diversas competencias (Minedu,2018). 

Minedu (2023) En la prueba de Evaluación Censal de Estudiantes (ECE) nos 

brinda una visión del avance educativo de nuestros alumnos, sin embargo, 

comparando las dos últimas pruebas del 2019 y 2022 se ve un déficit significativo 

del rendimiento académico. Se observa en los resultados los estragos de la 

pandemia y la virtualidad de la educación que fue sometida dada el contexto, de 

igual manera el soporte emocional de nuestros estudiantes se ve reflejada en la no 

tolerancia a la frustración y un menor porcentaje de alumnos respondieron en tener 

positivas relaciones sociales. 
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Minedu (2018). Desde Tutoría, Orientación Educativa y Convivencia Escolar 

(TOECE) viene atendiendo las dificultades que presentan los alumnos a nivel 

nacional y les brinda un soporte socioemocional para que tengan una convivencia 

escolar positiva en nuestras escuelas; sin embrago en una institución pública los 

estudiantes de segundo grado de secundaria, Lima 2023. Se evidencia dificultad 

de resolución de conflictos entre estudiantes, principalmente del segundo grado de 

secundaria; las causas detectadas son: falta de comunicación asertiva, temas de 

ciberbullyin, falta de respeto durante el desarrollo de clases, falta del desarrollo de 

sus habilidades blandas, ya que después de la pandemia los jóvenes se muestran 

más intolerantes y a la vez muy sensibles, lo cual no favorece a una buena 

convivencia escolar, por ende, puede afectar en el rendimiento académico.  

La pesquisa aporta aspectos teóricos para las futuras investigaciones. 

Asimismo, es importante porque da a conocer los diversos problemas que pueden 

presentar los alumnos en su interacción diaria en el aula de clases, los cuales 

afecten el logro de sus aprendizajes. En el aspecto metodológico el estudio es de 

tipo correlacional por el cual se analiza la relación que tienen ambas variables de 

estudio y se precisa su grado de correlación. La investigación tiene un impacto 

social ya que busca tomar conciencia sobre la práctica de los valores en un 

ambiente estudiantil, en el cual prospere la armonía y calidez humana. 

 

Considerando la realidad problemática, se formuló el siguiente problema de 

investigación: ¿Cuál es la relación entre la convivencia escolar y el rendimiento 

académico de los estudiantes de segundo grado de secundaria de una institución 

educativa pública, Lima 2023?  

Cuyo objetivo general de la investigación es: Determinar la asociación entre 

la convivencia escolar y el rendimiento académico de los estudiantes de segundo 

grado del nivel secundaria de una institución educativa pública, Lima  2023; así 

mismo se propuso los siguientes objetivos específicos: Establecer la relación entre 

el desinterés académico y el rendimiento académico de los estudiantes de segundo 

grado de secundaria de una institución educativa pública, Lima 2023; establecer la 

relación entre la conducta disruptiva y el rendimiento académico de los estudiantes 

de segundo grado de secundaria de una institución educativa pública, Lima 2023; 

Establecer la relación entre las conductas agresivas y el rendimiento académico de 
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los estudiantes de segundo grado de secundaria de una institución educativa 

pública, Lima 2023; establecer la relación entre las conductas indisciplinadas y el 

rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de secundaria de una 

institución educativa pública, Lima 2023; establecer la relación entre las conductas 

antisociales y el rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de 

secundaria de una institución educativa pública, Lima 2023. La hipótesis de 

investigación fue: la convivencia escolar tiene relación inversa y significativa con el 

rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de secundaria de una 

institución educativa pública, Lima 2023. Las hipótesis específicas son: El 

desinterés académico tiene relación inversa y significativa con el rendimiento 

académico de los estudiantes de segundo grado de secundaria de una institución 

educativa pública, Lima 2023. La conducta disruptiva tiene relación inversa y 

significativa con el rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de 

secundaria de una institución educativa pública, Lima 2023. Las conductas 

agresivas tienen relación inversa y significativa con el rendimiento académico de 

los estudiantes de segundo grado de secundaria de una institución educativa 

pública, Lima 2023. Las conductas indisciplinadas tienen relación inversa y 

significativa con el rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de 

secundaria de una institución educativa pública, Lima 2023. Las conductas 

antisociales tienen relación inversa y significativa con el rendimiento académico de 

los estudiantes de segundo grado de secundaria de una institución educativa 

pública, Lima 2023. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

II. MARCO TEÓRICO 

 

A nivel internacional Merejildo y Salinas (2023) en su estudio sobre las variables 

convivencia escolar y rendimiento académico, tuvieron como objetivo determinar la 

asociación de ambas variables, utilizaron el enfoque cuantitativo de tipo no 

experimental y con un diseño correlacional, en una población de alumnos del nivel 

secundaria del Ecuador, obtuvieron los resultados de Rho de Spearman de 0,459 

y Sig. 0,000 de las variables, llegando a la conclusión que existe una asociación 

directa y significativa entre ambas variables de estudio.  

 Cerda et al. (2019) Desde una perspectiva multidimensional, esta 

investigación exploró la relación entre el rendimiento escolar de los estudiantes y 

sus percepciones sobre la convivencia escolar. Con una muestra de 1016 

estudiantes chilenos. Utilizaron el método cuantitativo correlacional. Asimismo, 

enfatizaron el efecto negativo de los niveles de indisciplina, agresividad, 

victimización y desidia en el rendimiento académico, mientras que se destaca el 

papel protector y mejora de una buena gestión interpersonal, normativo y red social. 

Concluyeron que la convivencia negativa tiene una relación inversa con una 

significancia de 0,001. 

 Toscano et al. (2019) en su estudio sobre las variables de coexistencia escolar 

y rendimiento académico. Tuvo como propósito investigar cómo la convivencia 

escolar afecta el desempeño escolar de los discentes de educación básica 

ecuatoriana. Utilizaron el método cualitativo y revisión bibliográfica, histórico-lógica 

y analítica-sintética fueron los métodos utilizados.  La descripción de varios estudios 

sobre dichas variables hizo que llegue a la conclusión de que la positiva convivencia 

escolar es un factor determinante del rendimiento académico y se fomente su 

mejora como indicador de la pertinencia y calidad de la enseñanza que reciben los 

estudiantes. 

 En Brasil, Melo et al. (2019) en una investigación, tuvieron como estudio 

determinar cómo se relacionan el clima escolar y el rendimiento académico en 

escuelas públicas de enseñanza media de un estado brasileño, utilizando las 

percepciones de los discentes y profesores. El clima escolar se evaluó utilizando 

cuestionarios de ocho dimensiones. Y los resultados de un examen de admisión a 

una universidad pública se utilizaron para evaluar el desempeño. La investigación 
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involucró a 2.731 estudiantes, 426 maestros de 46 escuelas en. Al evaluar el 

indicador de nivel socioeconómico, los resultados arrojaron una relación similar 

entre el clima escolar y el rendimiento, lo que demuestra que el clima escolar ayudó 

a mejorar el rendimiento académico. Concluyeron que existe una asociación 

significativa y relación directa positiva, con un Rho de Spearman de 0, 405. 

 Herrera (2020) en un estudio sobre las variables convivencia escolar y 

rendimiento académico tuvo como objetivo determinar la asociación de ambas 

variables, en una población de 32 estudiantes del nivel primaria en Colombia, el 

método utilizado fue el hipotético deductivo con enfoque cuantitativo, a través del 

instrumento de la encuesta para la primera variable y para la segunda el registro de 

calificaciones, el resultado obtenido fue que el 37,5 % tiene mal trato hacia sus 

congéneres y un 37,5 % tienen bajo desempeño escolar, llega a la conclusión que  

existe una relación directa y significativa entre ambas variables. 

 En cuanto a estudios de nivel nacional tenemos a Cabezas (2019) en un 

estudio, tuvo como objetivo precisar la asociación entre la convivencia del salón de 

clases y el rendimiento académico de los discentes en Huaral. El procedimiento 

empleado fue de enfoque cuantitativo correlacional, cuya población fue de 64 

discentes. El instrumento utilizado para la variable independiente fue la técnica de 

la encuesta, respecto a la variable dependiente, la técnica de la observación y los 

promedios escolares. Cuyo resultado estadístico fue de Rho=0,662 con una 

significación de 0,00 < a 0,05. El estudio llegó a la conclusión que las dimensiones 

de la convivencia en el salón de clases tienen una correlación directa y significativa 

con la variable de desempeño académico. 

 Ríos y Rodríguez (2018) en un estudio sobre la convivencia escolar y 

rendimiento académico, buscaron determinar el nivel de asociación entre ambas 

variables en los discentes de secundaria en Pucallpa. La metodología empleada 

fue de diseño correlacional-no experimental con una población no probabilística de 

97 alumnos, cuyo resultado estadístico fue de Rho=0,077 con una 

significación=0,453; el estudio concluyó que no hay una relación significativa entre 

las inconstantes, sin embargo, su conexión es directa y muy débil. 

 Otro estudio realizado por Sánchez (2019) relacionado con las variables, tuvo 

como objetivo determinar la asociación entre la convivencia escolar y rendimiento 

académico de los discentes de un colegio público de Puente Piedra. Dicho estudio 
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fue de enfoque cuantitativo correlacional causal, con un diseño no experimental en 

la que participaron 127 alumnos. Para evaluar la variable convivencia escolar utilizó 

un cuestionario, en cuanto la variable rendimiento académico, utilizó la exploración 

del registro de notas.  Sometida a la prueba estadística 0,246 con una significancia 

mayor a 0,05, dando como resultado que no existe relación directa entre ambas 

variables, por lo tanto, no repercute en el éxito del curso. 

 Colchao (2022) en su estudio, buscó determinar la correlación entre la 

convivencia escolar y el rendimiento académico de los discentes de secundaria en 

instituciones educativas públicas de Chimbote. Los métodos utilizados fueron 

métodos cuantitativos y niveles relevantes de un diseño no experimental, contó con 

la participación de 149 estudiantes, utilizó como técnica y herramienta la encuesta, 

escalas de medición de la convivencia escolar y para la variable dependiente la 

recolección de calificaciones del año escolar. Cuyos resultados del estudio 

mostraron que no hubo asociación significativa entre las inconstantes (Rho=0,18; 

Sig.>0,05, de 0,827).   

 Finalmente, Quevedo (2022) en su estudio sobre las variables convivencia 

escolar y rendimiento académico, tuvo como objetivo determinar la relación de 

ambas variables, en el cual utilizó el método hipotético deductivo de diseño 

correlacional en una población de 49 discentes, obteniendo como resultado un Rho 

de Spearman de 0,047 y una significancia de 0,01 a partir de ello determinó que la 

asociación es directa positiva y significativa entre dichas variables. 

 En cuanto a las teorías en relación a la convivencia escolar, Vigotski (1979) 

un innovador en educación, que fue pionero en pedagogía. En un postulado señala 

que los procesos psicológicos superiores, como la comunicación, el lenguaje y el 

razonamiento, se adquieren inicialmente dentro de un contexto social. 

Posteriormente, la internalización se produce como resultado del empleo de 

comportamientos específicos. Reconoce que la cognición está influenciada por el 

entorno social. Según su teoría, el desarrollo de un niño es un viaje multifacético 

que involucra avances intermitentes, crecimiento impredecible en diversas 

habilidades, transformaciones tanto internas como externas y medidas de 

adaptación para superar las dificultades que se hallan en el camino. Al llegar a la 

escuela, los niños traen consigo sus concepciones previas que luego la escuela 

refuerza o destruye. Vygotsky ve el aprendizaje como un proceso social, creyendo 
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que los estudiantes, que poseen un conocimiento inicial o natural, son los 

candidatos ideales para reconocer la zona de desarrollo próximo. Con la guía de 

un experto, colaboran y realizan consultas, fomentando su crecimiento. Décadas 

más tarde, surgieron importantes hallazgos sobre las funciones de los procesos 

cognitivos tras el renacimiento de los postulados de la psicología. Las habilidades 

deseadas se pueden lograr a través del trabajo en equipo, mediciones, predicciones 

e identificación, todo con la ayuda de la guía del maestro (Montero et al., 2020).  

 Otra teoría que se relaciona con la convivencia escolar es la teoría formulada 

por Albert Bandura, la cual ha tenido un impacto significativo en el campo de la 

educación. Bandura es particularmente conocido por su teoría cognitiva social del 

aprendizaje, que se centra en los diversos factores que influyen en los procesos de 

aprendizaje humano. Esta teoría pone un fuerte énfasis en el papel de la cognición, 

afirmando que el pensamiento juega un papel crucial en la forma en que damos 

sentido al mundo. Además, destaca la importancia del aprendizaje por observación, 

enfatizando que aprendemos observando e imitando a otros. El comportamiento 

agresivo de los niños estaba influenciado por modelos parentales agresivos, según 

sus estudios sobre la agresividad. Su conocida Teoría del Aprendizaje Social, más 

tarde rebautizada como Teoría Cognitiva Social del Aprendizaje, se elaboró como 

resultado de estos indicadores (Rodríguez y Cantero, 2020) 

 La teoría de Bandura enfatiza que el aprendizaje es un proceso cognitivo 

inseparable del contexto e influenciado por factores sociales. Al igual que Vygotsky, 

Bandura destaca la importancia de los demás en la formación de nuestro 

comportamiento y personalidad. A lo largo de nuestra vida, las personas que nos 

han influido pueden infundirnos sentimientos de seguridad o duda, confianza o 

miedo. Estas emociones están íntimamente ligadas a nuestra capacidad de 

interactuar armónicamente con los demás o, por el contrario, de causar 

perturbación, dolor y sufrimiento en nuestro entorno debido a conductas aprendidas 

con el tiempo (Gonzáles et al., 2022). 

 Respecto a las cinco dimensiones estudiadas en el trabajo de investigación 

sobre la convivencia escolar, se mencionará a continuación la teoría por diferentes 

autores que las estudiaron: 
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 En primer lugar, sobre el desinterés académico, Diaz y Martínez (2022) 

señalaron que los informes de los maestros de escuela a menudo mencionan 

antivalores como la irresponsabilidad, la falta de asertividad y la autonomía cuando 

se trata de que los estudiantes cumplan con sus tareas académicas. La falta de 

iniciativa a la hora de proponer actividades, la no realización de los deberes, los 

problemas de puntualidad y la dificultad para resolver conflictos son claros indicios 

de la falta de autonomía y responsabilidad de los alumnos. Un docente al abordar 

este tema expresó: “Habíamos avanzado con los estudiantes en cuanto a sus 

responsabilidades académicas, sin embargo, la pandemia nos ha hecho retroceder, 

y es fundamental retomar las rutinas y aspectos que se perdieron durante los dos 

años de ausencia de las instituciones. 

  

 En segundo lugar, tenemos la dimensión conducta disruptiva que según 

Orellana et al. (2022) El buen clima en el aula se ve directamente afectado por las 

conductas disruptivas, que se caracterizan por ser acciones intencionales que 

entorpecen o impiden el curso de una clase, van en contra de las normas 

establecidas y son molestas. Este tipo de comportamientos afecta la calidad de la 

educación y limita la capacidad del docente para desempeñar con eficacia su 

trabajo. También tiene un impacto negativo en la convivencia general dentro del 

aula. Los profesores a menudo se encuentran frente a este problema, lo que 

dificulta el proceso de enseñanza. Además, Plazarte y Zambrano (2022) mencionan 

que los maestros en Ecuador y en todo el mundo han luchado durante mucho 

tiempo con los estudiantes que exhiben comportamientos inapropiados. 

Desafortunadamente, estos comportamientos se han vuelto aún más difíciles de 

abordar durante la actual crisis de salud mundial. Como resultado, es crucial que 

los maestros busquen técnicas efectivas para manejar estos comportamientos y 

garantizar que la calidad de la educación no se vea perjudicada. 

 

 En tercer lugar, tenemos la dimensión conductas agresivas que según el 

extenso estudio de la Unesco (2023) en 144 países, es evidente que un asombroso 

32% de los estudiantes soportan el acoso de sus compañeros de clase 

mensualmente. Esto significa que de cada tres estudiantes uno es víctima de este 

cruel fenómeno. Sorprendentemente, la agresión física prevalece como la principal 
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forma de intimidación en numerosos países, aunque Europa y América del Norte 

informan casos más altos de tormento psicológico. Además, la violencia sexual se 

ubica como la segunda forma más frecuente de intimidación en varias regiones. 

Además, señala que el abuso físico afecta principalmente a los niños, en contraste 

con la demografía de quienes experimentan trauma psicológico. El acoso en línea 

y por teléfono celular va en aumento, además que las niñas enfrentan un mayor 

abuso psicológico.  

  

 Del mismo modo, las agresiones verbales entre estudiantes plantean 

problemas de convivencia, ya que interrumpen el ambiente del salón de clases e 

impactan a la institución. Si este comportamiento continúa, existe la preocupación 

de que los futuros estudiantes puedan tener dificultades sociales y convertirse en 

personas problemáticas que carecen de valores y respeto por la vida pública. 

Establecer una cultura escolar democrática, participativa, inclusiva e intercultural es 

fundamental para atender los hábitos y costumbres que los estudiantes traen de 

sus hogares. Además, también hay incidentes de objetos perdidos dentro de la 

comunidad escolar. Las instituciones educativas deben intervenir y generar planes 

de mejora en el marco de las políticas de aseguramiento de la calidad educativa. 

El objetivo es potenciar la convivencia escolar democrática de los adolescentes. 

Sin embargo, se carece de información confiable y relevante sobre este tema 

(Egusquiza, 2018). 

 Asimismo (Molero et al., 2016) menciona que la violencia en el sistema 

educativo es un tema relevante en nuestra sociedad y ha captado la atención de 

muchas áreas de estudio. La naturaleza de estos actos violentos varía, pero 

siempre han sido motivo de preocupación. La violencia física puede manifestarse 

de diversas formas dentro del ámbito educativo, como golpear directamente a 

alguien o más discretamente a través del robo. La agresión verbal también 

representa una forma de violencia, desprovista de la necesidad de contacto físico. 

En lugar de depender del daño físico, se emplean medios lingüísticos para causar 

daño. 

 En cuarto lugar, las Conductas indisciplinadas que según Fierro y Carbajal 

(2019) afirman que el desarrollo moral y social de los estudiantes se ve interrumpido 

cuando ocurren actos violentos y agresivos en la escuela. Esta perturbación del 
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clima escolar afecta indirectamente el rendimiento académico. La correlación entre 

la violencia y el rendimiento académico se puede ver en los bajos logros 

académicos que resultan de este tipo de incidentes. Esto, a su vez, conduce a una 

mayor participación en conductas agresivas debido a la percepción negativa que 

tiene el sujeto del entorno escolar. En el desarrollo de la clase, los problemas de 

conducta perturban constantemente los procesos de enseñanza-aprendizaje y 

tienen efectos negativos en el estudiante. El tiempo del docente del horario escolar 

es ocupado en atender estas situaciones, lo que dificulta la educación de los niños 

y jóvenes. A menudo, corresponde a un miembro de la familia ofrecer apoyo 

emocional y orientación al adolescente, además de cumplir otros roles, como 

cuidador, figura de autoridad, tomador de decisiones y proveedor financiero del 

hogar (Suárez y Jama, 2015). 

 

 Y finalmente en referencia a la quinta dimensión, conducta antisocial, según 

Velásquez et al. (2018) referida a los actos que atentan en contra de la normativa 

social, abarcando una gama de actividades como el robo, la piromanía, la 

agresividad y el vandalismo, los comportamientos antisociales se destacan por su 

gravedad. Se pueden clasificar como graves o increíblemente graves, según el acto 

en sí, que van desde un simple robo hasta un horrible homicidio. La "conducta 

delictiva", según (Rodríguez et al. 2016), se refiere a la "categorización jurídica" 

basada en la interacción del individuo con el ordenamiento jurídico del país. 

Destacan que este comportamiento no es un concepto psicológico, sino que se 

enfoca en el aspecto legal, lo que dificulta agrupar a todos los delincuentes. El único 

punto en común entre ellos es su participación en actos delictivos, lo que, visto 

desde una perspectiva psicológica, se conoce como comportamiento antisocial. 

 Además, Velasco (2018) menciona que los comportamientos que son 

agresivos y violan las normas sociales se denominan comportamiento antisocial. 

Estos actos están dirigidos contra otros y se clasifican como antisociales según la 

gravedad y la desviación de las expectativas sociales. Ejemplos de tales 

comportamientos incluyen dañar la propiedad de otros y agredir físicamente a otros, 

arrojando piedras a personas o casas, se puede encontrar a otros que no asisten a 

la escuela participando en tales actividades. 
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 Por lo dicho anteriormente, en Perú desde la plataforma SíseVe (2023) del 

Ministerio de Educación, se puede observar que Perú es testigo diario de incidentes 

de violencia. Solo de lo que va del año se reportaron 2.202 casos de violencia 

escolar en establecimientos educativos tanto públicos como privados, siendo la 

agresión física la de mayor prevalencia. 

   

 En referencia a la definición de la primera variable, convivencia escolar, 

existen diferentes conceptos, tales como: 

 Antonio y Torres (2011) afirman que la convivencia con otras personas es una 

realidad ineludible en cualquier comunidad. Comenzamos residiendo con miembros 

de nuestra familia inmediata y, a medida que maduramos, nos convertimos en parte 

de varios colectivos que operan en diversos entornos. Un ejemplo de tal escenario 

en las sociedades modernas es la institución educativa. Para facilitar dicha 

enseñanza, es imperativo el compromiso y la contribución entusiasta de todos los 

integrantes de la comunidad educativa: madres, padres, instructores y personal 

administrativo, así como organizaciones externas que cooperan con las 

instituciones educativas. A partir del descubrimiento del otro se produciría un 

proceso. Entender y aceptar que existen marcos experienciales alternativos y que 

pueden ser más adecuados que los nuestros, pero igualmente valiosos. Valorar la 

diversidad y la comunicación son cruciales en este sentido.  

 Al respecto, Ortega (2014) define a la convivencia escolar como medio para 

vivir en armonía, en una interacción fomentada por el respeto y con normas 

establecidas democráticamente, todo ello conlleva a la mejora de la educación, 

porque en un ambiente feliz los alumnos desarrollan sus capacidades de la manera 

más favorable. 

 Los Andes (2018) menciona que, para funcionar en armonía, toda sociedad 

necesita acuerdos que regulen la convivencia. El estudiante, miembro de la 

colectividad, sensato de la necesidad de alcanzar sus aspiraciones. Vivir en 

armonía es algo por lo que todos se esfuerzan. Esto significa llevarse bien con los 

compañeros, maestros y otros miembros del grupo. A medida que el estudiante 

crece, comienza a moldear su vida. Es crucial moldear el carácter del estudiante a 

medida que se embarca en su viaje académico. Como un elemento que se respeta 

y a sus congéneres, se fusiona a la perfección y se convierte en parte de la 
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comunidad. Para establecer un proceso educativo integral que propicie la 

convivencia armónica y promueva la prevención y resolución de conflictos de 

manera justa y democrática, se deben implementar diversas estrategias y 

procedimientos. Esto incluye fomentar la creatividad y la paz, promover el respeto 

mutuo de los derechos, cumplir con los deberes dentro de la comunidad educativa 

y garantizar el debido proceso de conformidad con el marco legal vigente.  

  Fierro y Carbajal (2019) mencionan que para una cultura de paz explora el 

concepto de convivencia como solución para combatir la violencia y la exclusión en 

las escuelas. La convivencia tiene como objetivo abordar las diversas formas de 

violencia y sus causas subyacentes. Por lo tanto, es importante examinar los 

diversos aspectos del conflicto, como sus orígenes, las partes involucradas, los 

pasos dados y las posibles soluciones ofrecidas. En una cultura de derechos, los 

estudiantes tienen la oportunidad de mirar más allá de la visión habitual de evaluar 

si las escuelas cumplen con los estándares de derechos humanos. En cambio, 

examinan cómo las prácticas cotidianas de enseñanza y administración contribuyen 

a problemas como la deserción escolar y el bajo desempeño académico, lo que 

pone en peligro el derecho a la educación. Este enfoque permite un análisis más 

profundo de la convivencia y su impacto en la educación. 

 Toscano (2019) para el crecimiento completo de su carácter, los individuos 

necesitan conexiones con los demás, ya que es un aspecto clave para la resistencia 

social; todos los logros humanos están influenciados por las conexiones formadas 

durante la búsqueda de una meta. Este componente, conocido como convivencia, 

está inevitablemente plagado de conflictos, ya que son inherentes a la naturaleza 

siempre cambiante de la existencia humana; los conflictos mal manejados pueden 

crear divisiones significativas entre las personas, impidiendo el logro de los 

objetivos deseados. 

 Asimismo, Minedu (2018) menciona que toda la comunidad educativa es 

partícipe de poner en práctica los valores morales para una sana convivencia. La 

misma que es que es construida colectivamente, del día a día, y la responsabilidad 

de velar por la armonía es compartida.  

 Proporcionar a los estudiantes una educación integral que abarque el 

desarrollo académico, personal y social es la responsabilidad ética de la escuela. 

Dotarlos de las herramientas necesarias para vivir en armonía con los demás es 
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crucial. Por tanto, el fomento de las habilidades de convivencia debe comenzar 

desde las primeras etapas educativas, en conjunto con la familia. Es importante ver 

la convivencia como un proceso dinámico, donde los aspectos cognitivos, 

procedimentales y axiológicos juegan un papel crucial (Toscano, 2019). Al 

promover el cultivo diario del respeto, la cooperación, la empatía y la 

responsabilidad a través de la confianza, podemos generar pautas para un 

comportamiento positivo que impactará positivamente en la atmósfera general 

escolar. 

 Ortega et al. (2014) menciona que para vivir en sana convivencia implica 

seguir un código de conducta que permita la libertad personal, manteniendo el 

respeto y la aceptación de los demás. Por lo tanto, proporciona el fundamento 

necesario para llevar a cabo las actividades educativas. Sin embargo, nuestra 

cultura ha incorporado varios elementos que son más o menos favorables a la 

sociedad, lo que lo convierte en una manifestación del complejo entorno social 

necesario para llevar a cabo una práctica escolar efectiva, en nuestro caso. Aunque 

los matices provienen de diversos contextos de vida y práctica,  

 Para Cepal y Unicef (2022) uno de los elementos clave de la calidad educativa 

es la sana coexistencia estudiantil, el aprender a convivir con los demás, siempre y 

cuando se reconozca que un buen ambiente de convivencia influye positivamente 

para el logro y el buen rendimiento escolar, y que la formación en convivencia es 

un factor clave que influye en el crecimiento socioemocional de los estudiantes. Un 

enfoque formativo sugiere entender la vida escolar como un entorno privilegiado 

para la formación de habilidades socioemocionales, entendiendo el conflicto como 

oportunidades de crecimiento, a través de la comprensión de uno mismo y de los 

demás, y desarrollando habilidades como la aceptación, la empatía, la 

comunicación y la habilidad. habilidades ejecutivas superiores (razonamiento 

lógico, capacidad para reconocer relaciones causales, razonamiento moral y juicio 

crítico, etc.). 

 Es decir, una de las principales herramientas para gestionar la convivencia de 

las escuelas e implementar métodos de formación son los reglamentos internos que 

deben tener las instituciones educativas para ser reconocidas oficialmente. El 

reglamento interno orienta, regula las maneras de interactuar, asegura el ejercicio 

y respeto efectivo de los derechos y deberes de todos sus agentes, y establece las 
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reglas de funcionamiento, las reglas de convivencia y demás procedimientos 

generales. El Código sirve como guía compartida y eficaz para organizar la 

convivencia en la comunidad educativa, reflejando un acuerdo a todos los niveles 

en torno a un sistema de normas internas conocidas, co-construidas, activas y 

valiosas que permitan una formación progresiva de ciudadanos que respeten y 

comprendan las implicaciones de estas reglas (Cepal y Unicef,2022). 

 Minedu (2018) En el entorno escolar, las relaciones interpersonales son clave 

para la edificación de una comunidad educativa. Es importante que todos y todas 

asuman la responsabilidad de crear un ambiente de respeto y colaboración.  

 

 Unesco (2018) El abandono escolar también ha resurgido, vinculada a 

problemas de conducta y convivencia escolar que experimentan algunos jóvenes 

en sus instituciones; en algunos casos, estos problemas están vinculados a 

adicciones y otras dificultades psicosociales que afectan a algunos jóvenes. 

Finalmente, la escolarización de las poblaciones inmigrantes y las minorías étnicas 

a menudo se enfrenta a la marginación no solo social sino también lingüística, lo 

que también exacerba los problemas de deserción escolar. Programas para 

combatir la deserción escolar (esto es importante en algunos países). Por lo tanto, 

las herramientas tradicionales, como las becas y la formación relacionada con el 

trabajo, deben combinarse con otras herramientas, como el refuerzo docente 

específico, la atención psicológica y los programas sociales intersectoriales. 

 Dicho de otra manera, la convivencia escolar ayuda a aprender relaciones de 

respeto, inclusión y participación la democracia, pero también tiene su lado 

opuesto. En las instituciones educativas, las personas aprenden a convivir, ya sea 

para promover la inclusión, fomentar la discriminación, contribuir o perjudicar a las 

comunidades. Aprendes a vivir de acuerdo con la experiencia de convivencia 

establecida por la escuela y cómo esta experiencia permea y se vuelve rutinaria en 

el comportamiento cotidiano de todos los involucrados en el mundo educativo 

(Unesco, 2018). Por lo tanto, se genera un desafío importante en política, desarrollo 

cultural y moral; basado en crear un ambiente inspiradore que promueva una 

convivencia tolerante, incluyente, común, solidaria y orientada al bienestar de la 

comunidad. 
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 Para Rodríguez-Figueroa (2021) mejorar la convivencia no es una prioridad 

en la escuela, a pesar de que el marco educativo nacional lo incluye como una 

tarea. Solo se trabaja en pequeña medida y se centra en la disciplina, el orden y las 

medidas punitivas. El personal docente y directivo considera que la mejora de la 

convivencia es responsabilidad de los padres o tutores y no implementa ningún 

proyecto o acción para abordarla. Atribuyen los problemas en esta área al nivel 

socioeconómico y al contexto de los estudiantes.  

  

 En cuanto al rendimiento académico de los discentes, en Perú según la 

Evaluación Muestral de Estudiantes (2022) señala que los niveles de aprendizaje 

respecto al segundo grado de secundaria han bajado en comparación del año 2019, 

antes de la pandemia, dado a los diferentes factores que se ven asociados a los 

aprendizajes, tales como: la disrupción en clases, las estrategias utilizadas por 

parte del docente, las características socioeconómicas, la implicación de los 

padres, todos ello conlleva a una falta de aprovechamiento del aprendizaje , la cual 

se ha visto afectada por las deficientes prácticas existentes. 

 Lamas (2015) Un motivo de gran preocupación es el inadecuado desempeño 

que exhiben las escuelas. El desempeño en las escuelas es motivo de 

preocupación para varias personas e instituciones, no solo a nivel local, sino 

también en las naciones latinoamericanas y más allá. Su finalidad es alcanzar el 

objetivo educativo de adquirir conocimientos. El desempeño escolar, una entidad 

multifacética, consta de múltiples componentes. Impulsados por las instituciones 

educativas, estos procesos de aprendizaje implican el tránsito de un estado a otro, 

integrando elementos cognitivos y estructurales en un ente distinto. El resultado 

está sujeto a fluctuaciones influenciadas por una variedad de factores, incluidas las 

circunstancias, los atributos orgánicos y los componentes ambientales, todos los 

cuales dan forma a las aptitudes y enriquecen las experiencias. 

 Según Ausubel (1983), la adquisición de conocimientos por parte de los 

estudiantes, para interiorizar la nueva información, primero se debe comprender la 

estructura cognitiva anterior. Esta estructura cognitiva se refiere a la colección de 

conceptos e ideas que posee un individuo dentro de un campo específico. Conocer 

la estructura cognitiva del estudiante es crucial durante el proceso de orientación al 

aprendizaje. Implica comprender no solo la cantidad de información que poseen, 
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sino también los conceptos y proposiciones con los que trabajan. Favoreciendo la 

diferenciación, la evolución y la estabilidad. Esto permite la integración de 

información significativa y no arbitraria en la estructura cognitiva, beneficiando los 

conocimientos preexistentes y la coherencia de toda la estructura cognitiva. Se 

requiere que el alumno participe en el aprendizaje por descubrimiento, integrando 

y reorganizando la información dentro de la estructura cognitiva, resultando en una 

combinación transformada y reorganizada. El aprendizaje deseado puede 

producirse siempre que se cumpla la condición de aprendizaje potencialmente 

significativo, que es la adquisición de nueva información. Interactuando con la 

voluntad del alumno para participar y alineándose con su estructura cognitiva 

anterior, se produce el aprendizaje. 

 

 Minedu (2016) Los discentes, según su promedio individual, se pueden 

encontrar en niveles de logro, tales como: inicio, referido a un nivel mínimo del logro 

de las competencias de un área determinada; en proceso, cuando está 

acercándose al nivel esperado; logro esperado cuando alcanza el nivel requerido 

de la competencia; logro destacado referido al nivel superior respecto a las 

competencias del área. 

 En sus escritos, López et al. (2020) analizó una variedad de elementos que 

tienen un impacto sobre el logro del aprendizaje de los estudiantes, ya sea medido 

por calificaciones u observado en el desempeño profesional, está influenciado por 

varios factores. El rendimiento escolar, como fenómeno multidimensional, varía 

según el contexto en el que se produzca. Así mismo, Escalona y Martínez (2019) 

han confirmado que el rendimiento académico puede mejorar al participar en diez 

minutos de actividad física relacionada con un plan de estudios específico. Para 

promover la adquisición de conocimientos en diversas materias, sugieren 

incorporar juegos y actividades físicas al currículo. 

 Para analizar el nivel educativo del país revisemos primero la esperanza de 

vida escolar, ¿cuántos años se puede esperar que un niño peruano dedique a sus 

estudios?, según Minedu (2018) alcanzamos un promedio de 14.2 años esto 

significa que un niño hoy tiene una esperanza de vida escolar 5 años mayor que la 

de sus padres o abuelos, que es el promedio del país, pero podemos ver enormes 

diferencias dependiendo de donde te encuentres, la esperanza de vida escolar en 
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Lima metropolitana supera el promedio por poco con 14.5 años, lo que podemos 

comprobar que los departamentos costeños suelen tener un mejor puntaje tanto en 

acceso a conocimientos básicos como educación superior. En la sierra peruana 

existe una clara disparidad, ya que las tasas de analfabetismo se disparan. Las 

condiciones de la educación pública parecen nefastas, con solo el 37,5 % de las 

instalaciones escolares ofreciendo agua potable y el 62,3 % equipadas con un 

sistema de drenaje, según el censo educativo de 2021. Sorprendentemente, solo 

el 18,8 % de las escuelas se consideran adecuadas y no requieren mantenimiento 

ni reparaciones. Además, la calidad de la educación deja mucho que desear. Para 

medir los resultados del aprendizaje y medir nuestra posición frente a otras 

naciones, la prueba Pisa sirve como un punto de referencia viable tanto para las 

escuelas públicas como para las privadas. Desde 2009 se realiza una prueba que 

evalúa la competencia en lenguaje, matemáticas y conocimientos científicos en 

estudiantes de colegios del Perú. Una gran variedad de problemas se puede 

resolver si tenemos una población más educada. Esto conducirá a menos pobreza, 

mejores condiciones de vida, mayor productividad, mejor toma de decisiones y 

muchos otros beneficios. Los resultados indican que menos de la mitad del 

desempeño en cada materia está por encima del promedio global, lo que resalta la 

necesidad de mejorar. Sin embargo, con un gasto eficiente y una mejor información 

sobre las necesidades educativas específicas en diferentes regiones, se ha logrado 

avances constantes a lo largo de los años. 

 Para lograr la meta educativa del desempeño académico, los maestros deben 

utilizar estrategias que eliminen el comportamiento disruptivo en el aula y el espacio 

educativo, promoviendo una convivencia positiva entre los estudiantes. 

 En conclusión, mejorar los resultados escolares y promover una convivencia 

positiva en el aula y en la escuela requiere del compromiso de todos los agentes 

educativos. Este compromiso demanda la implementación de diversas estrategias 

para optimizar el desempeño escolar. Estas estrategias incluyen fomentar los 

talentos y pasiones de los estudiantes, desarrollar hábitos de estudio efectivos, 

reconocer características únicas, comprender los estilos de aprendizaje 

individuales y fomentar relaciones positivas entre los involucrados en el proceso de 

enseñanza y aprendizaje. Además, el uso de materiales educativos y diversos 
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métodos de enseñanza son esenciales para garantizar que se brinde una 

educación eficaz y de alta calidad. (Toscano, 2019) 
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III. METODOLOGÍA

3.1 Tipo y diseño de investigación 

Consta de un paradigma positivista, con un enfoque cuantitativo, cuyo método es 

hipotético deductivo con un nivel de investigación correlacional.  

3.1.1 Tipo de Investigación: 

El estudio es de tipo aplicada, aquella que tiene como objetivo la aplicación 

o utilización de los saberes para dar solución a un determinado problema

(Hernández-Sampieri y Mendoza, 2020) 

3.1.2 Diseño de investigación: 

No experimental, transversal correlacional. 

3.2 

Dónde: 

M= Muestra: 69 discentes de segundo grado de secundaria de una IE pública 

de Lima, 2023 

r= relación 

OX= Variable X: Convivencia escolar 

OX= Variable Y: Rendimiento Académico en medida en quo 

Variables y Operacionalización  

Variable 1: Convivencia escolar 

Definición conceptual 

Ortega (2014) define a la convivencia escolar como medio para vivir en 

armonía, en una interacción fomentada por el respeto y con normas 

establecidas democráticamente, todo ello conlleva a la mejora de la 

educación, porque en un ambiente feliz los alumnos desarrollan sus 

capacidades de la manera más favorable. 
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Definición operacional 

La convivencia escolar que viene a ser la variable 1 será medida en función 

de un cuestionario que contiene 20 ítems con cinco dimensiones: Desinterés 

académico, conductas disruptivas, conductas agresivas, conductas 

indisciplinadas, conductas antisociales. 

Indicadores: Omite orientaciones para las tareas, incumple con tareas 

asignadas, evita portar materiales, muestra renuncia a organización en el 

aula.  

Escala: Se utilizó la escala de tipo ordinal. 

Variable 2: Rendimiento académico 

Definición conceptual 

Mesa et al. (2021) lo definen como el nivel de exigencia para la valoración 

del aprendizaje logrado, que se refleja en las calificaciones obtenidas. Este 

aumenta la seguridad de que se ha alcanzado el objetivo principal de la 

educación y el aprendizaje del discente. Asimismo, afirman que la simple 

medición y/o evaluación de los logros de los estudiantes no proporciona en 

sí misma toda la orientación necesaria para la acción, así que el rendimiento 

es el reflejo progresivo de los logros de los discentes.  

Definición operacional 

Se asumirá los calificativos de las actas del I bimestre. 

Indicadores: Todas las áreas del segundo grado de secundaria. 

Escala: Escala ordinal 

Operacionalización de variables: (véase anexo 1) 

3.3 Población, muestra y muestreo 

3.3.1 Población: 

La investigación involucró a 69 estudiantes de ambos sexos del segundo 

grado de educación secundaria de una IE pública de Lima, 2023. 

     Criterio de inclusión: Se incluyeron a todos los alumnos de la población, 

tanto varones como mujeres. 

     Criterio de exclusión: No se excluyó a nadie porque se trabajó con toda 

la población. 
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  3.3.2 Muestra: 

 Se trabajó con la misma población, 69 estudiantes, de ambos sexos del 

segundo grado de educación secundaria de una IE pública de Lima. 

3.3.3 Muestreo: 

No probabilístico por conveniencia del investigador. 

 

 3.3.4 Unidad de análisis: 

 Discentes del segundo grado de educación secundaria de una IE pública 

de Lima, 2023. 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Tabla 1 

Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Variable Técnica Instrumento 

Convivencia escolar Encuesta Cuestionario 

Rendimiento 
académico 

Técnica 
documentaria 

Registro de notas 
del I bimestre 

Nota. Técnicas e instrumentos de la variable 1 y la variable2.  

3.4.1 Técnica 

La técnica utilizada en la variable 1, convivencia escolar, fue la encuesta (véase 

anexo 2-A) y para la variable 2, rendimiento académico, la técnica 

documentaria. 

3.4.2 Instrumento 

El instrumento utilizado en la variable convivencia escolar fue el cuestionario de 

nombre “Convivencia escolar”, que está estructurado por 20 ítems, el mismo 

que fue validado por juicio de tres expertos con una confiabilidad de Alfa de 

Cronbach 0,873, tomado del autor Sánchez (2019) Lima, instrumento aplicado 

a discentes de educación secundaria de una IE pública, realizada en la ciudad 

de Lima.  Ficha técnica (véase anexo 2-B). 

Respecto a la variable rendimiento académico se utilizó la técnica 

documentaria a través de las calificaciones del primer bimestre de los discentes 

de segundo grado de secundaria de una IE pública, Lima 2023.  
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3.5 Procedimientos 

El presente estudio se inició con la selección del tema a partir de la formulación 

del problema observado en una IE pública de Lima, seguidamente se buscó 

referencias en diferentes buscadores de información, luego se procedió a la 

elaboración del proyecto el cual fue revisado constantemente por el comité de 

investigación, después se dio su validación y aprobación, en cuanto al recojo de 

información de la variable convivencia escolar se empleó un formulario de 20 

ítems y para la variable rendimiento académico, se solicitó acceder a las notas 

del I bimestre de los discentes. La evaluación se llevó a cabo de manera 

confidencial, bajo la inspección del investigador. Recolectada la información, se 

dio paso al procesamiento y análisis de datos estadísticos e interpretación de 

resultados. Finalmente, después de una exhaustiva investigación se presentó 

el informe final de la investigación. 

3.6 Métodos de análisis de datos  

En esta parte del estudio, se utilizó la estadística descriptiva, frecuencias y 

porcentajes presentadas en tablas; asimismo, la estadística inferencial que 

según la prueba de normalidad un resultado asimétrico de 0,00, por lo que se 

utilizó una prueba no paramétrica de RHO Spearman. Para medir la relación de 

las variables se utilizó el software de análisis SPSS Versión 26 para procesar 

los resultados y presentarlos en tablas.  
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3.7 Aspectos éticos  

Al respecto se consideró los puntos siguientes: 

Por la autonomía: En cuanto a los participantes que colaboraron para realizar 

este proyecto, fue por voluntad propia, quiere decir que fueron autónomos y 

honestos al brindar la información para esta investigación. 

Por la beneficencia: Este trabajo beneficia directamente a la institución pública 

en la que fue ocupada la muestra, para que puedan aprovechar los resultados 

a favor de brindar una mejor calidad educativa. 

Por la No-maleficencia: Todo el trabajo de investigación realizado no implica 

en modo alguno la intención de causar daño a nadie, incluyendo colaboradores 

y discentes participantes, quiénes son los participantes voluntariamente y con 

la autorización necesaria. 

En un espíritu de equidad, todas las partes directamente involucradas en 

este estudio fue realizada de manera equitativa y su participación fue dominante 

sin ninguna tendencia a discriminar. 

Cabe destacar que se trabajó bajo principios de ética y responsabilidad, en 

la cual se coloca las referencias y citas de los autores con las normas APA 7 

edición. Asimismo, se utilizó el programa de Turnitin para ver las coincidencias 

del plagio y autoplagio. 
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IV. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos 

Tabla 2 

Resultados del nivel de la convivencia escolar de los discentes de segundo grado 

de secundaria de una IE pública, Lima 2023. 

Nivel f % 

Baja 27 39,1 

Moderada 39 56,5 

Alta 3 4,3 

Total 69 100% 

Nota. Base de datos obtenida de un cuestionario sobre la convivencia escolar. 

Según la tabla 2 se puede observar lo siguiente: de 69 estudiantes encuestados 

para percibir el nivel de la coexistencia escolar, en el nivel bajo representa un 

39,1%, en el nivel moderado un 56,5% y en el nivel alto tan solo 4,3% de discentes, 

de aquí se puede observar que existe un grupo mayor en el nivel moderado. 
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Tabla 3 

Resultados del nivel de rendimiento académico de los discentes de segundo 

grado de secundaria de una IE pública, Lima 2023. 

Nivel f % 

En inicio 32 46,4 

En proceso 29 42,0 

Logro esperado 5 7,2 

Logro destacado 3 4,3 

Total 69 100% 

Nota. Base de datos obtenida de las calificaciones del I Bimestre. 
 

En la tabla 3 se puede observar de 69 estudiantes, según el acta de calificaciones 

del rendimiento académico, en el nivel inicio se encuentra un 46,4%, en el nivel en 

proceso un 42,0%, un 7,2% en el nivel logro esperado y finalmente un 4,3% en el 

nivel logro destacado, como se observa el porcentaje más alto se encuentra en el 

nivel en inicio. 
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Objetivo general: Determinar la relación entre la coexistencia escolar y el 

desempeño académico de los discentes de segundo grado del nivel secundaria de 

una IE pública, Lima 2023. 

Tabla 4 

Convivencia escolar y desempeño académico de los discentes de segundo grado 

de secundaria de una IE pública, Lima 2023. 

   En 

inicio 

En 

proceso 

Logro 

esperado 

Logro 

destacado 

total 

Convivencia 

escolar 

Baja f 11 11 2 3 27 

% del total 15,9% 15,9% 2,9% 4,3% 39,1% 

Moderada f 20 17 2 0 39 

% del total 29,0% 24,6% 2,9% 0,0% 56,5% 

Alta f 1 1 1 0 3 

% del total 1,4% 1,4% 1,4% 0,0% 4,3% 

Total  f 

% del total 

 32 

46,4% 

29 

42,0% 

5 

7,2% 

3 

4,3% 

69 

100,0% 

Nota. Base de datos obtenida de un formulario sobre convivencia escolar. 

 
Según la tabla 4 se puede observar lo siguiente: de 69 estudiantes encuestados 

para conocer el nivel de la convivencia escolar, el nivel bajo representa un 39,1%; 

en el nivel moderado un 56,5% y en el nivel alto un 4,3%, de aquí se puede observar 

que existe un mayor porcentaje en el nivel moderado. 
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Objetivo 1 

Establecer la relación entre el desinterés académico y el desempeño académico de 

los discentes de segundo grado de secundaria de una IE pública, Lima 2023.  

 

Tabla 5 

Estudiantes de segundo grado de secundaria de una IE pública, Lima 2023, 

según el desinterés y el rendimiento académicos. 

   En 

inicio 

En 

proceso 

Logro 

esperado 

Logro 

destacado 

Total  

Desinterés 

académico 

Baja f 4 1 1 3 9 

%  5,8% 1,4% 1,4% 4,3% 13,0% 

 Moderada f 16 21 1 0 38 

% 23,2% 30,4% 1,4% 0,0% 55,1% 

Alta f 12 7 3 0 22 

% 17,4% 10,1% 4,3% 0,0% 31,9% 

Total f 

% 

32 

46,4% 

29 

42,0% 

5 

7,2% 

3 

4,3% 

69 

100,0% 

Nota. Base de datos obtenida de un formulario de convivencia escolar. 

 

Según la tabla 5 se puede observar lo siguiente: de 69 estudiantes encuestados 

para conocer el nivel del desinterés académico escolar en el nivel bajo hay un 

13,0%, en el nivel moderado un 55,1% y en el nivel alto un 31,9% de discentes, de 

aquí se puede observar que existe un grupo mayor en el nivel moderado. 
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Objetivo 2 
 
Establecer la asociación entre la conducta disruptiva y el desempeño académico 

de los discentes de segundo grado de secundaria de una IE pública, Lima 2023. 

 
Tabla 6 

Estudiantes de segundo grado de secundaria de una IE pública, Lima 2023, 

según la conducta disruptiva y rendimiento académico. 

   En 

inicio 

En 

proceso 

Logro 

esperado 

Logro 

destacado 
Total 

Conducta 

disruptiva 

Baja f 6 6 1 3 16 

%  8,7% 8,7% 1,4% 4,3% 23,2% 

Moderada f 18 14 2 0 34 

%  26,1% 20,3% 2,9% 0,0% 49,3% 

 Alta f 8 9 2 0 19 

%  11,6% 13,0% 2,9% 0,0% 27,5% 

Total f 

% 

32 

46% 

29 

42,0% 

5 

7,2% 

3 

4,3% 

69 

100,0% 

Nota. Base de datos obtenida de un formulario sobre convivencia escolar. 

 

Según la tabla 6 observamos lo siguiente: de 69 estudiantes encuestados para 

conocer el nivel de la conducta disruptiva, en el nivel bajo representan un 23,2%, 

en el nivel moderado un 49,3% y en el nivel alto un 27,5% de discentes, de aquí se 

puede observar que existe un grupo mayor en el nivel moderado. 
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Objetivo 3 
 
Establecer la asociación entre las conductas agresivas y el desempeño académico 

de los discentes de segundo grado de secundaria de una IE pública, Lima 2023. 

 
Tabla 7 

Estudiantes de segundo grado de secundaria de una IE pública, Lima 2023, 

según conductas agresivas y rendimiento académico. 

 

 

  En 

inicio 

En 

proceso 

Logro 

esperado 

Logro 

destacado 
Total 

 

Conductas 

Agresivas 

Baja f 9 4 2 3 18 

 % 13,0% 5,8% 2,9% 4,3% 26,1% 

Moderada f 8 13 1 0 22 

 % 11,6% 18,8% 1,4% 0,0% 31,9% 

Alta f 15 12 2 0 29 

 % 21,7% 17,4% 2,9% 0,0% 42,0% 

Total f 

% 

32 

46,4% 

29 

42,0% 

5 

7,2% 

3 

4,3% 

69 

100% 

Nota. Base de datos obtenida de un cuestionario sobre convivencia escolar. 

 

Según la tabla 7 observamos lo siguiente: de los 69 estudiantes encuestados para 

conocer el nivel de la conducta agresiva en el nivel bajo representa un 26,1%, en 

el nivel moderado un 31,9% y en el nivel alto un 42,0% de discentes, de aquí se 

puede observar que existe un grupo mayor en el nivel alto. 
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Objetivo 4  

 

Establecer la asociación entre las conductas indisciplinadas y el desempeño 

académico de los discentes de segundo grado de secundaria de una IE pública, 

Lima 2023. 

Tabla 8 

Discentes de segundo grado de secundaria de una IE pública, Lima 2023, según 

conductas indisciplinadas y desempeño académico. 

   En 

inicio 

En 

proceso 

Logro 

esperado 

Logro 

destacado 

Total 

 

 Conductas 

Indisciplinadas 

Baja f 4 2 1 3 10 

 %  5,8% 2,9% 1,4% 4,3% 14,5% 

Moderada f 18 19 2 0 39 

  % 26,1% 27,5% 2,9% 0,0% 56,5% 

 Alta f 10 8 2 0 20 

  % 14,5% 11,6% 2,9% 0,0% 29,0% 

Total f 

%  

32 

46,4% 

29 

42,0% 

5 

7,2% 

3 

4,3% 

69 

100,0% 

Nota. Base de datos obtenida de un cuestionario sobre convivencia escolar. 

Según la tabla 8 observamos lo siguiente: de los 69 estudiantes encuestados para 

conocer el nivel de la dimensión conductas indisciplinadas en el nivel bajo 

representa un 14,5%, en el nivel moderado un 56,5% y en el nivel alto un 29,0% de 

discentes, de aquí se puede observar que existe un grupo mayor en el nivel 

moderado. 
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Objetivo 5 

Establecer la asociación entre las conductas antisociales y el desempeño 

académico de los discentes de segundo grado de secundaria de una IE pública, 

Lima 2023. 

 
Tabla 09 

Discentes de segundo grado de secundaria de una IE pública, Lima 2023, según 

conductas antisociales y desempeño académico. 

   En 

inicio 

En 

proceso 

Logro 

esperado 

Logro 

destacado 

Total 

 

Conductas 

antisociales 

Baja f 12 8 3 2 25 

 % 17,4% 11,6% 4,3% 2,9% 36,2% 

 Moderada f 8 12 0 1 21 

  % 11,6% 17,4% 0,0% 1,4% 30,4% 

 Alta f 12 9 2 0 23 

  % 17,4% 13,0% 2,9% 0,0% 33,3% 

Total f 

% 

32 

46,4% 

29 

42,0% 

5 

7,2% 

3 

4,3% 

69 

100,0% 

Nota. Base de datos obtenida de un cuestionario sobre convivencia escolar. 

 

Según la tabla 9 observamos lo siguiente: de los 69 estudiantes encuestados para 

conocer el nivel de la dimensión conductas antisociales en nivel bajo representa un 

36,2%, en el nivel moderado un 30,4% y en el nivel alto un 33,3% de estudiantes, 

de aquí se puede observar que existe un grupo mayor en el nivel bajo. 
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4.2 Prueba de normalidad 

Tabla 10 

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov 

 Kolmogorov-Smirnova 

Estadístico gl Sig. 

Convivencia escolar ,340 69 ,000 

Rendimiento académico ,274 69 ,000 

a Corrección de significación de Lilliefors 

 

Se observa de la prueba de kolmogorov-smirnov, que el valor de p de la variable 

convivencia escolar muestra una distribución asimétrica (0,00) así como el 

rendimiento académico también presenta un valor menor a 0,05 mostrando que se 

originan de un reparto poblacional común. Por ende, se determinó utilizar la prueba 

no paramétrica Rho Spearman. 
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4.3. Estadística inferencial 

Prueba de hipótesis 

H0: La convivencia escolar no tiene relación inversa y significativa con el 

desempeño académico de los discentes de segundo grado de secundaria de una 

IE pública, Lima 2023. 

Hi: La convivencia escolar tiene asociación inversa y significativa con el desempeño 

académico de los discentes de segundo grado de secundaria de una IE pública, 

Lima 2023. 

Tabla 11 

Resultados de la prueba de hipótesis de la coexistencia escolar y desempeño 

académico de los discentes de segundo grado de secundaria de una IE pública, 

Lima 2023. 

   Convivencia 

Escolar 

Rendimiento 

Académico 

Rho de 

Spearman 

Convivencia 

Escolar 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 -,208 

 Sig. (bilateral) . ,043 

 n 69 69 

  
Respecto a la tabla 11 se muestra el Rho de Spearman con un resultado igual a -

,208 interpretación que de acuerdo con el SPSS es al 99,96 %, siendo el margen 

de error menor al 0,04 de forma bilateral (dos colas) y cuyo nivel significativo es 

igual a 0,043 < a 0,05 por lo que se rechaza la Ho y se acepta la Hipótesis alterna, 

concluyendo que existe una asociación inversa débil y significativa entre ambas 

variables estudiadas. 
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Prueba de hipótesis  

H0: El desinterés académico no tiene relación inversa y significativa con el 

rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de secundaria de 

una IE pública, Lima 2023. 

H1: El desinterés académico tiene asociación inversa y significativa con el 

desempeño académico de los discentes de segundo grado de secundaria de una 

IE pública, Lima 2023. 

 

Tabla 12 

Resultados de la prueba de hipótesis del desinterés académico y rendimiento 

académico de los discentes de segundo grado de secundaria de una IE pública, 

Lima 2023. 

 

   Desinterés 
académico 

Rendimiento 
académico 

Rho de 
Spearman 

Desinterés 
académico 

Coeficiente 
de correlación 

1,000 -,269 

  Sig. (bilateral) . ,040 

  n 69 69 

 

En la tabla 12 se muestra el Rho de Spearman con un resultado igual a -,269 

interpretación que de acuerdo con el SPSS es al 99,96 %, siendo el margen de 

error menor al 0,04 de forma bilateral (dos colas) y cuyo nivel significativo es igual 

a 0,040 < a 0,05 por lo que se rechaza la Ho y se acepta la Hipótesis alterna, 

concluyendo que existe asociación inversa débil y significativa entre ambas 

variables de estudio. 
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Prueba de hipótesis 

H0: La conducta disruptiva no tiene relación inversa y significativa con el 

rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de secundaria de una 

IE pública, Lima 2023. 

 

H2: La conducta disruptiva tiene relación inversa y significativa con el rendimiento 

académico de los estudiantes de segundo grado de secundaria de una IE pública, 

Lima 2023. 

 

Tabla 13  

Resultados de la prueba de hipótesis de la dimensión conducta disruptiva y 

desempeño académico de los discentes de segundo grado de secundaria de una 

IE pública, Lima 2023. 

   Conducta 

disruptiva 

Rendimiento 

académico 

Rho de 

Spearman 

Conducta 

disruptiva 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 -,116 

  Sig. (bilateral) . ,034 

  n 69 69 

 

En la tabla 13 se muestra el Rho de Spearman con un resultado igual a -,116 

interpretación que de acuerdo con el SPSS es al 99,97 %, siendo el margen de 

error menor al 0,03 de forma bilateral (dos colas) y cuyo nivel significativo es igual 

a 0,034 < a 0,05 por lo que se rechaza la Ho y se acepta la Hipótesis alterna, 

concluyendo que existe asociación inversa muy débil y significativa entre ambas 

variables estudiadas. 
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Prueba de hipótesis 

H0: Las conductas agresivas no tienen relación inversa y significativa con el 

rendimiento académico de los discentes de segundo grado de secundaria de una 

IE pública, Lima 2023. 

H3: Las conductas agresivas tienen relación inversa y significativa con el 

desempeño académico de los discentes de segundo grado de secundaria de una 

IE pública, Lima 2023. 

 

Tabla 14 

Resultados de la prueba de hipótesis de la dimensión conductas agresivas y 

rendimiento académico de los discentes de segundo grado de secundaria de una 

IE pública, Lima 2023. 

   Conductas 

agresivas 

Rendimiento 

académico 

Rho de 

Spearman 

Conductas 

agresivas 

Coeficiente 

de correlación 

1,000 -,253 

  Sig. (bilateral) . ,037 

  n 69 69 

 
En la tabla 14 se muestra el Rho de Spearman con un resultado igual a -,208 

interpretación que de acuerdo con el SPSS es al 99,97 %, siendo el margen de 

error menor al 0,03 de forma bilateral (dos colas) y cuyo nivel significativo es igual 

a 0,037 < a 0,05 por lo que se rechaza la Ho y se acepta la Hipótesis alterna, 

concluyendo que existe una asociación inversa débil y significativa entre ambas 

variables. 
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Prueba de hipótesis 

H0: Las conductas indisciplinadas no tienen relación inversa y significativa con el 

rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de secundaria de una 

IE pública, Lima 2023. 

H4: Las conductas indisciplinadas tienen relación inversa y significativa con el 

rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de secundaria de una 

IE pública, Lima 2023. 

Tabla 15 

Resultados de la prueba de hipótesis de la dimensión conductas indisciplinadas y 

rendimiento académico de los discentes de segundo grado de secundaria de una 

IE pública, Lima 2023. 

 
 

  Conductas 
indisciplinadas 

Rendimiento 
académico 

Rho de 
Spearman 

Conductas 
indisciplinadas 

Coeficiente 
de 

correlación 

1,000 -,267 

  Sig. 
(bilateral) 

. ,039 

  n 69 69 

 

Respecto a la tabla 15 se muestra el Rho de Spearman con un resultado igual a -

,267 interpretación que de acuerdo con el SPSS es al 99,97 %, siendo el margen 

de error menor al 0,03 de forma bilateral (dos colas) y cuyo nivel significativo es 

igual a 0,039 < a 0,05 por ello se rechaza la Ho y se acepta la Hipótesis alterna, se 

llega a la conclusión que existe una asociación inversa débil y significativa entre 

ambas variables estudiadas. 
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Prueba de hipótesis 

H0: Las conductas antisociales no tienen relación inversa y significativa con el 

rendimiento académico de los discentes de segundo grado de secundaria de una 

IE pública, Lima 2023. 

H5: Las conductas antisociales tienen relación inversa y significativa con el 

desempeño académico de los discentes de segundo grado de secundaria de una 

IE pública, Lima 2023. 

Tabla 16 

Resultados de la prueba de hipótesis de la dimensión conductas antisociales y 

rendimiento académico de los discentes de segundo grado de secundaria de una 

IE pública, Lima 2023. 

 
 

   Conductas 
antisociales 

Rendimiento 
académico 

Rho de 
Spearman 

Conductas 
antisociales 

Coeficiente 
de 

correlación 

1,000 -,179 

  Sig. 
(bilateral) 

. ,049 

  n 69 69 

*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). 

En la tabla 16 se muestra el Rho de Spearman con un resultado igual a -,179 

interpretación que de acuerdo con el SPSS es al 99,96 %, siendo el margen de 

error menor al 0,04 de forma bilateral (dos colas) y cuyo nivel significativo es igual 

a 0,049 < a 0,05 por lo que se rechaza la Ho y se acepta la Hipótesis alterna, se 

concluye que existe una asociación inversa muy débil y significativa entre ambas 

variables estudiadas. 
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V. DISCUSIÓN  

En función de los hallazgos encontrados, se acepta la hipótesis alternativa general, 

que establece que existe relación inversa y significativa entre la convivencia escolar 

y el rendimiento académico en los estudiantes de segundo grado de secundaria de 

una institución educativa pública de Lima, 2023. Dado que las dimensiones que se 

centra el estudio son relacionadas a los problemas que existen en el aula, los 

mismos que conllevan a un déficit del desempeño escolar. 

Como objetivo general se consideró determinar la relación de la convivencia 

escolar y el rendimiento académico de los estudiantes de segundo grado de 

secundaria de una institución educativa pública de Lima, en base a ello se estudió 

la teoría del aprendizaje socio-constructivista de Vygotsky (1979) quien señaló que 

el aprendizaje es un proceso social, cuyas habilidades deseadas se pueden lograr 

a través del trabajo en equipo. Asimismo, se obtuvo los resultados de la prueba 

Rho de Spearman de -0,208 y una significancia de 0,043 por lo que hay una relación 

inversa débil y significativa entre ambas variables de estudio. 

Estos resultados son similares con lo que sostiene (Cerda et al.,2019) en 

discentes, afirmando que la coexistencia escolar, de manera negativa, tiene 

relación inversa y significativa en el desempeño escolar, esto refleja que a medida 

que existen conductas negativas las calificaciones tienden a ser desfavorables, en 

sentido contrapuesto en el estudio de (Merejildo, 2023) sostuvo que la convivencia 

escolar tiene una asociación directa y significativa entre las dos variables con un 

Rho de Sperman de 0,459 y una significancia de 0,000. Puesto que realizó su 

estudio sobre la coexistencia escolar de manera positiva. Del mismo modo 

(Herrera, 2020) quien, en su estudio en discentes, obtuvo similares resultados, 

concluyendo que un ambiente escolar armonioso proporciona mejores resultados 

en cuanto a los desempeños. 

Por otra parte, existen estudios que difieren de los hallazgos como el de 

Sánchez (2019) quien encontró que no existe relación entre las variables 

mencionas, por lo que supone que se debe a otros problemas externos del 

ambiente escolar, del mismo modo (Ríos y Rodríguez, 2018) manifestó que no 

existe una relación significativa entre ambas variables. 

Respondiendo a los resultados de los objetivos específicos, respecto al 

objetivo específico uno se obtuvo que existe una relación inversa débil y 
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significativa entre la dimensión desinterés académico y desempeño escolar, esto 

guarda relación con lo manifestado por Diaz y Martínez (2022) que recogió 

información a través de docentes quienes afirman que los alumnos muestran 

irresponsabilidad, falta de iniciativa, escasa participación y desgano durante el 

desarrollo de las actividades escolares. 

En cuanto al objetivo específico dos, se encontró que existe una relación 

inversa negativa muy débil y significativa de la dimensión conducta disruptiva y 

rendimiento académico, estos resultados se refuerzan en el estudio de Orellana et 

al., (2022) el cual manifiesta que estas actitudes suelen ser acciones intencionales 

que entorpecen o impiden el curso de una clase, el cual tiene un impacto negativo 

en el desempeño escolar. 

Referente al objetivo específico tres, se encontró que existe una relación 

inversa débil y significativa entre las conductas agresivas y el rendimiento escolar, 

este resultado se apoya de la investigación realizada por la Unesco (2019) que 

manifiesta que en 144 países el 32 % de los estudiantes soportan acoso escolar 

por parte de sus congéneres de clase mensualmente, la agresión física prevalece 

como la principal forma de intimidación. De la misma manera en reportes del Síseve 

(2023) en Perú se están reportando en lo que va del año 2.202 casos de denuncias 

por agresiones físicas y psicológicas en el ambiente educativo. 

Respecto al objetivo específico cuatro, se encontró que existe una 

asociación inversa negativa débil y significativa entre las conductas indisciplinadas 

y el desempeño escolar, este resultado guarda asociación con el estudio de (Fierro 

y Carbajal, 2019) quienes coligen que el desarrollo moral y social de los estudiantes 

se ve interrumpido por la desobediencia al reglamento interno de la institución 

educativa. En sentido contrario el estudio de (Sánchez, 2019) encontró que no 

existe relación significativa entre ambas inconstantes.  

Con referencia al último objetivo específico planteado, se encontró que 

existe una asociación inversa muy débil y significativa, con un Rho de Spearman 

de -0,179 y significancia de 0,049, entre la dimensión conductas antisociales y 

desempeño escolar, este resultado se apoya de los estudios de (Cerda et al. 2019) 

encontró que las conductas antisociales se reflejan en incumplir las normas 

establecidas en la institución, concluyendo que existe asociación inversa y 

significativa entre ambas variables. 
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Por otro lado, la convivencia escolar según Ortega (2014) se define como el 

medio para vivir en armonía e interacción fomentada por el respeto y cumplimiento 

de las normas sociales, sin embargo (Toscano, 2019) afirma que dicho componente 

está infestado de conflictos que tienden a crear divisiones significativas entre las 

personas, impidiendo el logro de los objetivos deseados, también afirma que la 

coexistencia positiva mejora la calidad educativa y que una relación armoniosa en 

el aula tiende a su mejora.  

Para finalizar, en los resultados encontrados en este estudio se observó que 

el 39,1% de la población se encuentra en un nivel bajo respecto a la convivencia, 

56,5 en moderado y un 4,3 en el nivel alto, llegando a la conclusión que la mayoría 

de la población de discentes se encuentran en un nivel moderado de la convivencia 

escolar, referida a los problemas que puedan afectar la armonía del ambiente 

escolar, estos resultados son similares a los de (Ríos y Rodríguez, 2018), que 

encontró un 23, 7 %  de su población en nivel bajo, 76,3% en el nivel moderado y 

un 0,00 % en el nivel alto,  concluyendo que la mayoría de los discentes de su 

estudio se encuentran en un nivel moderado. 
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VI. CONCLUSIONES 

De acuerdo con los objetivos planteados se concluye lo siguiente: 
 

Primera. Existe una relación inversa débil y significativa entre la convivencia 

escolar y el rendimiento académico de los estudiantes de segundo 

grado de secundaria de una institución educativa pública de Lima 2023, 

la cual se basa en la prueba Rho de Spearman, que arroja un valor de -

0,208 y una significancia de 0,043 < a 0,05. 

Segunda. Existe una relación inversa débil y significativa entre la dimensión 

desinterés académico y rendimiento académico de los estudiantes de 

segundo grado de secundaria de una institución educativa pública de 

Lima 2023, la cual se basa en la prueba Rho de Spearman, que arroja 

un valor de -0,269 y una significancia de 0,040 < a 0,05. 

Tercera. Existe una relación inversa muy débil entre la dimensión conducta 

disruptiva y rendimiento académico de los estudiantes de segundo 

grado de secundaria de una institución educativa pública de Lima 2023, 

la cual se basa en la prueba Rho de Spearman, que arroja un valor de -

0,116 y una significancia de 0,034 < a 0,05. 

Cuarta.  Existe una relación inversa muy débil entre la dimensión conductas 

agresivas y rendimiento académico de los estudiantes de segundo 

grado de secundaria de una institución educativa pública de Lima 2023, 

la cual se basa en la prueba Rho de Spearman, que arroja un valor de -

0,253 y una significancia de 0,037 < a 0,05. 

Quinta. Existe una relación inversa muy débil entre la dimensión conductas 

indisciplinadas y rendimiento académico de los estudiantes de segundo 

grado de secundaria de una institución educativa pública de Lima 2023, 

la cual se basa en la prueba Rho de Spearman, que arroja un valor de -

0,267 y una significancia de 0,039 < a 0,05. 

Sexta. Existe una relación inversa muy débil entre la dimensión conductas 

antisociales y rendimiento académico de los estudiantes de segundo 

grado de secundaria de una institución educativa pública de Lima 2023, 

la cual se basa en la prueba Rho de Spearman, que arroja un valor de -

0,179 y una significancia de 0,049 < a 0,05. 
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VII. RECOMENDACIONES 

 
 

Primera. Para garantizar un entorno de aprendizaje pacífico y productivo en la 

escuela, se recomienda al equipo directivo que realice talleres 

periódicos destinados a mejorar la convivencia entre los estudiantes. 

Esto no solo fomentará relaciones armoniosas, sino que también 

facilitará el progreso académico. 

Segunda. A los profesores de la institución se recomienda utilizar estrategias 

que generen una integración escolar positiva, donde refuercen los 

valores, principalmente el respeto y la responsabilidad estudiantil. 

Tercera. A los auxiliares educativos, tener más vigilancia en el cumplimiento 

del reglamento interno de los escolares. 

Cuarta. A los progenitores, tener más comunicación con sus menores hijos, 

recordarles siempre que en la sociedad existen normas que deben 

cumplirse y apoyarlos constantemente es sus actividades escolares. 

Quinta. A los miembros de la comisión de tutoría y orientación estudiantil 

realizar campañas de sensibilización sobre los buenos hábitos y las 

buenas costumbres, para una sociedad más justa y responsable. 

Sexta. Se recomienda a los futuros investigadores, a partir de los hallazgos de 

esta investigación realizar estudios de tipo experimental y ver en el aula 

soluciones para la coexistencia positiva y el buen aprovechamiento 

estudiantil. 
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ANEXOS 

Anexo 01: Tabla de operacionalización de variables 

VARIABLE 

DE ESTUDIO 

DEFINICIÓN CONCEPTUAL DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

DIMENSIÓN INDICADORES ESCALA DE 

MEDICIÓN 

Convivencia 

escolar 

Ortega (2014) la define como la 

convivencia escolar como medio para 

vivir en armonía, en una interacción 

fomentada por el respeto y con normas 

establecidas democráticamente, todo 

ello conlleva a la mejora de la 

educación, porque en un ambiente feliz 

los alumnos desarrollan sus 

capacidades de la manera más 

favorable. 

La convivencia escolar que 

viene a ser la variable 1, será 

medida en función de un 

cuestionario que contiene 20 

ítems con cinco dimensiones: 

Desinterés académico, 

conductas disruptivas, 

conductas agresivas, 

conductas indisciplinadas, 

conductas antisociales. 

-Desinterés
académico
-Conductas
disruptivas
-Conductas
agresivas
-Conductas
indisciplinadas
-Conductas
antisociales

-Omite

orientaciones para

las tareas

-Incumple con

tareas asignadas

-Evita portar

materiales.

-Muestra renuncia

a organización en

el aula.

Ordinal 

Baja 

(20-30) 

Moderada 

(31-45) 

Alta 

(46-60) 



 

Rendimiento 

académico 

Mesa et al. (2021) lo definen como el 

nivel de exigencia para la valoración del 

aprendizaje logrado, que se refleja en 

las calificaciones obtenidas. Este 

aumenta la seguridad de que se ha 

alcanzado el objetivo principal de la 

educación y el aprendizaje del 

discente. Asimismo, afirman que la 

simple medición y/o evaluación de los 

logros de los estudiantes no 

proporciona en sí misma toda la 

orientación necesaria para la acción, 

así que el rendimiento es el reflejo 

progresivo de los logros de los 

discentes.  

 

Se asumirá los calificativos 

de las actas del I bimestre. 

-Comunicación 

-Matemática 

-Ciencia y Ambiente 

-DPCC 

-Ciencias Sociales 

-Religión 

-Arte 

-Educación física 

-Inglés 

-EPT 

Desarrollo de las 

competencias 

Evaluación escrita 

y oral 

Ordinal 

C= 1 

B= 2 

A= 3 

AD= 4 



 

Anexo 02: Instrumento de recolección de datos. 

A. Cuestionario de Convivencia Escolar 

Nº Dimensiones 
Nunca 

1 

A veces 

2 

Siempre 

3 

Dimensión: Desinterés académico 

1 
Atiendo las orientaciones que el maestro realiza para 

resolver las tareas. 
   

2 
Por lo general, cumplo en realizar las 

tareas asignadas. 
   

 

3 

Llevo materiales que me solicitan en la escuela para 

realizar las clases. 
   

4 
Cuando el profesor organiza la clase en equipos, 

obedezco sus órdenes. 
   

Dimensión: Conducta disruptiva 

 

5 

Coopero con el desarrollo de la clase, porque tiene 

importancia para mí. 
   

6 
Guardo silencio y no converse a menudo, durante el 

desarrollo de la clase. 
   

7 Me abstengo de comer durante la clase.    

8 
Mantengo apagado y no utilizo mi celular durante 

las clases. 
   

 Dimensión: Conductas agresivas 

9 
Respeto y no golpeo a mis compañeros de aula 

cuando no me hacen caso, o me molestan. 
   

 

10 

Respeto y no agarro las cosas o bienes de mis 

compañeros. 
   

 

11 

Por lo general, converso y no insulto a mis 

compañeros. 
   

12 
Actuó con respeto y no suelo poner apodos a los 

profesores que no me caen bien. 
   

     

Dimensión: Conductas indisciplinadas 

13 Ante alguna orientación del profesor, suelo obedecer.    

 

14 

En algunas ocasiones siempre llego tarde a la escuela 

injustificadamente. 
   

 

15 

Permanezco sentado y no suelo evadirme de las 

clases, cuando estas me aburren o porque no quiero 

estudiar. 

   

16 
Cuando me expreso con los demás lo hago mediante 

palabras amigables. 

   

Dimensión: Conductas antisociales 

 

17 

Me abstengo de amenazar a mis compañeros ,ni los 

atemorizarlo para que sepan quién es el más fuerte. 
   

 

18 

Me abstengo de provocar  malestar de manera seguida 

,solo o con otros, a mis compañeros débiles o los más 

calladitos. 

   

 

19 

Respeto y no daño las pertenencias de mis compañeros 

que no me simpatizan, o porque son quejones. 
   

20 
Respeto y no daño los bienes de la institución, 

pintándolos o rompiéndolos de manera intencional. 
   

 



 

Anexo 02:  

B. Ficha técnica 

Ficha técnica 

Nombre:  Cuestionario de convivencia escolar 

Autor:  Sánchez Pautre, J. A. 

Año de la edición: 2019 

Administración: Individual  

Duración: 10 minutos 

Objetivo: Medir el grado de convivencia escolar 

Validez: Por opinión de tres expertos  

Confiabilidad: A partir del análisis por el coeficiente de Cronbach. El valor 

del coeficiente Alfa de Cronbach = 0,873 

Campo de aplicación: Estudiantes del nivel secundaria 

Aspectos a evaluar: El cuestionario está constituido por 20 ítems distribuidos 

en 5 dimensiones que a continuación se detalla: 

-Desinterés académico (1-4) 

-Conductas disruptivas (5-8) 

-Conductas agresivas (9-12) 

-Conductas indisciplinadas (13-16) 

-Conductas antisociales (17-20) 

Clasificación: Según escala de tipo Likert 

Categoría de la variable: 

 

 

Categoría de las 

dimensiones: 

 

  

ALTA:   46-60 

MODERADA:  31-45 

BAJA:  20-30 

 

ALTA: 10-12 

MODERADA: 7-9 

BAJA: 4-6 



 

Anexo 03: Consentimiento Informado 

 



 

 



 

  



 

 



 

 



 

  



 

Anexo 04. Validación de juicio de expertos 

 



 

 



 

 

  



 

Anexo 06 

Fiabilidad del instrumento Convivencia escolar 

Estadísticas de fiabilidad 
 

Alfa de 
Cronbach 

N de 
elementos 

,873 20 

 
Estadísticas de total de elemento 

Media de 
escala si el 
elemento 
se ha 
suprimido 

Varianza de 
escala si el 
elemento se 
ha suprimido 

Correlació
n total de 

elementos 
corregida 

Alfa de 
Cronbach si 
el elemento 

se ha 
suprimido 

C1 478,000 34,695 ,384 ,869 

C2 479,000 34,726 ,410 ,869 

C3 480,000 35,368 ,254 ,874 

C4 474,000 35,200 ,380 ,870 

C5 477,000 33,695 ,548 ,864 

C6 479,000 33,989 ,436 ,868 

C7 480,000 32,211 ,573 ,863 

C8 475,500 32,050 ,726 ,857 

C9 474,500 35,734 ,180 ,876 

C10 473,500 34,555 ,588 ,865 

C11 475,500 35,418 ,268 ,873 

C12 475,000 31,632 ,819 ,854 

C13 478,000 35,326 ,275 ,873 

C14 482,000 35,011 ,233 ,876 

C15 477,500 32,618 ,527 ,865 

C16 475,000 34,474 ,458 ,867 

C17 477,500 32,197 ,516 ,866 

C18 477,500 31,882 ,628 ,860 

C19 475,500 31,945 ,743 ,857 

C20 474,000 33,621 ,548 ,864 

 

 

  



 

Anexo 07 

Autorización de aplicación del instrumento firmado por la respectiva autoridad 

 



 

Anexo 08 

Matriz de consistencia 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 

General 
¿Cuál es la relación entre la 
convivencia escolar y el rendimiento 
académico de los estudiantes de 
segundo grado de secundaria de 
una institución educativa pública, 
Lima 2023? 

General 
Determinar la relación entre la 
convivencia escolar y el rendimiento 
académico de los estudiantes de 
segundo grado del nivel secundaria 
de una institución educativa pública, 
Lima 2023. 

General 

Hi: La convivencia escolar tiene 
relación inversa y significativa con el 
rendimiento académico de los 
estudiantes de segundo grado de 
secundaria de una institución 
educativa pública, Lima 2023. 

 

H0: La convivencia escolar no tiene 
relación inversa y significativa con el 
rendimiento académico de los 
estudiantes de segundo grado de 
secundaria de una institución 
educativa pública, Lima 2023. 
 

1. Convivencia 

Escolar 

Dimensiones: 

- Desinterés 

académico 

- Conductas 

disruptivas 

- Conductas 

agresivas 

- Conductas 

indisciplinadas 

- Conductas 

antisociales 

2.Rendimiento 
académico 

 
Dimensiones: 

- Registro de 

notas del I 

bimestre de 

todas las áreas. 

- Tipo de investigación: 

Cuantitativa 

- Nivel de investigación 

Correlacional 
- Diseño de 

Investigación No 

experimental 

- Población: 
Estudiantes de 
segundo grado de 
secundaria. 

- Muestra:  
69 estudiantes de 
segundo grado de 
secundaria. 

 



 

Específicos 
a) ¿Existe relación entre el 

desinterés y el rendimiento 
académicos de los estudiantes 
de segundo grado del nivel 
secundaria de una institución 
educativa pública, Lima 2023? 

b) ¿Existe relación entre conductas 
disruptivas y el rendimiento 
académico de los estudiantes de 
segundo grado del nivel 
secundaria de una institución 
educativa pública, Lima 2023? 

c) ¿Existe relación entre conductas 
agresivas y el rendimiento 
académico de los estudiantes de 
segundo grado del nivel 
secundaria de una institución 
educativa pública, Lima 2023? 

d) ¿Existe relación entre conductas 
indisciplinadas y el rendimiento 
académico de los estudiantes de 
segundo grado del nivel 
secundaria de una institución 
educativa pública, Lima 2023? 

e) ¿Existe relación entre conductas 
antisociales y el rendimiento 
académico de los estudiantes de 
segundo grado del nivel 
secundaria de una institución 
educativa pública, Lima 2023? 

Específicos 
a) Establecer la relación entre el 

desinterés y el rendimiento 
académicos de los estudiantes 
de segundo grado de secundaria 
de una institución educativa 
pública, Lima 2023. 

b) Establecer la relación entre la 
conducta disruptiva y el 
rendimiento académico de los 
estudiantes de segundo grado 
de secundaria de una institución 
educativa pública, Lima 2023. 

c) Establecer la relación entre las 
conductas agresivas y el 
rendimiento académico de los 
estudiantes de segundo grado 
de secundaria de una institución 
educativa pública, Lima 2023. 

d) Establecer la relación entre las 
conductas indisciplinadas y el 
rendimiento académico de los 
estudiantes de segundo grado 
de secundaria de una institución 
educativa pública, Lima 2023. 

e) Establecer la relación entre las 
conductas antisociales y el 
rendimiento académico de los 
estudiantes de segundo grado 
de secundaria de una institución 
educativa pública, Lima 2023 

Específicos 
a) El desinterés académico tiene 

relación inversa y significativa con 
el rendimiento académico de los 
estudiantes de segundo grado de 
secundaria de una institución 
educativa pública, Lima 2023. 

b) La conducta disruptiva tiene 
relación inversa y significativa con 
el rendimiento académico de los 
estudiantes de segundo grado de 
secundaria de una institución 
educativa pública, Lima 2023. 

c) Las conductas agresivas tienen 
relación inversa y significativa con 
el rendimiento académico de los 
estudiantes de segundo grado de 
secundaria de una institución 
educativa pública, Lima 2023. 

d) Las conductas indisciplinadas 
tienen relación inversa y 
significativa con el rendimiento 
académico de los estudiantes de 
segundo grado de secundaria de 
una institución educativa pública, 
Lima 2023. 

e) Las conductas antisociales tienen 
relación inversa y significativa con 
el rendimiento académico de los 
estudiantes de segundo grado de 
secundaria de una institución 
educativa pública, Lima 2023. 

  

 

 

 


