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Resumen 

La indagación presentó como objetivo general determinar la incidencia de la gestión 

pública y la promoción de la salud sexual y prevención del embarazo adolescente 

en una institución pública, Lambayeque, 2023. Se siguió un enfoque cuantitativo, 

diseño no experimental, correlacional causal; la muestra fue 74 adolescentes 

gestantes que participaron en la investigación. Para recolectar los datos se aplicó 

una encuesta y así poder medir las tres variables de estudio: gestión pública, 

promoción de la salud sexual y prevención del embarazo adolescente. Los tres 

instrumentos fueron validados y estudiados en su confiabilidad. Para realizar el 

análisis estadístico de la información se determinó la dependencia o relación entre 

las variables, posteriormente se aplicó el modelo de regresión logística ordinal para 

la magnitud de la dependencia de las variables tanto independiente como 

dependientes. El resultado indica que existe dependencia entre la gestión pública 

frente a la promoción de la salud sexual y la prevención del embarazo en 

adolescentes. Concluyendo que existe un nivel de confianza del 95%, con un ajuste 

máximo del 55.7% lo explica que existe incidencia significativa de la gestión pública 

en la promoción de la salud sexual y la prevención del embarazo adolescente.  

Palabras clave: gestión pública, promoción de la salud sexual, embarazo 

adolescente. 
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Abstract 

The general objective of the research was to determine the incidence of public 

management and the promotion of sexual health and prevention of adolescent 

pregnancy in a public institution, Lambayeque, 2023. A quantitative, non-

experimental, causal correlational approach was followed; The sample was 74 

pregnant adolescents who participated in the research. To collect the data, a survey 

was applied to measure the three study variables: public management, sexual 

health promotion and prevention of adolescent pregnancy. All three instruments 

were validated and studied for reliability. To perform the statistical analysis of the 

information, the dependence or relationship between the variables was determined, 

then the ordinal logistic regression model was applied for the magnitude of the 

dependence of the independent and dependent variables. The result indicates that 

there is dependence between public management versus the promotion of sexual 

health and the prevention of pregnancy in adolescents. Concluding that there is a 

confidence level of 95%, with a maximum adjustment of 55.7%, explains that there 

is a significant impact of public management in the promotion of sexual health and 

the prevention of adolescent pregnancy.  

Keywords: adolescents, pregnancy, public management, prevention, sexual health. 




