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RESUMEN

La presente investigacion persiguidé como propdésito proponer un programa de
actividades ludicas para mejorar las habilidades sociales de los estudiantes de
educacion primaria de la Institucion Educativa 10383 durante la pandemia COVID-
19. Fue de disefio no experimental, corte cuantitativo y tipo descriptivo propositivo.
La poblacién estuvo conformada por 120 nifios (as) perteneciente al nivel primaria
de la Institucion, utilizando muestra censal. Se empleo un cuestionario validado por
expertos, el mismo que registro un nivel de fiabilidad (0.96) como excelente.
También, un programa de actividades ludicas para mejorar habilidades sociales
validado por expertos. Se obtuvo como resultado un nivel medianamente

competente de Habilidades Sociales de la muestra de estudio.

Palabras clave: Actividades ludicas, habilidades sociales, pandemia COVID-19.



ABSTRACT

The purpose of this research was to propose a program of recreational activities to
improve the social skills of primary school students of Educational Institution 10383
during the COVID-19 pandemic. It was of a non-experimental design, quantitative
approach and purposeful descriptive level. The population was 120 children (as)
belonging to the primary level of the Institution, using a census sample. A
questionnaire validated by experts was used, the same one that registered a
confidence level (0.96) as excellent. Also, a program of recreational activities to
improve social skills validated by experts (three specialists in the subject). As a
result, a moderately competent level of Social Skills of the study sample was
obtained.

Keywords: recreational activities, social skills, COVID-19 pandemic.



