UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

‘\T ESCUELA DE POSGRADO

Estrategias didacticas para el logro de aprendizajes de
cienciay ambiente en educacion basica alternativa

TESIS PARA OPTAR EL GRADO ACADEMICO DE:

Maestra en administracion de la educacién

AUTORA:
Br. Lucy Haydee Ccollana Villarruel

ASESOR:
Dr. Juan Méndez Vergaray

SECCION

Educacion e Idiomas

LINEA DE INVESTIGACION

Politicas curriculares

PERU - 2018



Pagina del Jurado

Dr. Chantal Jara Aguirre

Presidente

Dr. Paula Viviana Liza Dubois

Secretario

Dr.  Juan Méndez Vergaray

Vocal



Dedicatoria

La presente tesis esta dedicada a mi querida
familia por el apoyo incondicional que me han
brindado, por cada momento de sacrificio y ser
invertido en el desarrollo de esta carrera, gracias
por entender que el éxito demanda algunos

sacrificios.


http://www.dedicatoria.net/dedicatoria-de-tesis-a-la-familia/

Agradecimiento

El presente trabajo de tesis se pudo realizar
gracias al apoyo de la Universidad César Vallejo mi
asesor y amigos que me han guiado por el
camino de la sabiduria y responsabilidad. No fue
sencillo culminar con éxito este proyecto, pero
estamos seguros que sera utiizado para el
aprendizaje de nuestros queridos estudiantes del

CEBA.



Declaratoria de Autenticidad

Yo, Lucy Haydee Ccollana Villarruel, estudiante de Maestro en administracion de
la educacién de la Escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo
identificada con D.N.I N° 09365259, con la tesis titulada Estrategias didacticas
para el logro de aprendizajes de ciencia y ambiente en educacion basica
alternativa, para los estudiantes del 2° afio avanzado del CEBA 1227 Indira
Gandhi. Ate — Vitarte.

Declaro bajo juramento que:

1. La presente tesis corresponde a mi autoria.

2. Se ha respetado las normas internacionales de citas y referencias de
fuentes consultadas. Por lo tanto la tesis no ha sido plagiado parcialmente.

3. La tesis no ha sido auto plagiado, es decir, no ha sido presentada
anteriormente para obtener algin grado académico o titulo profesional.

4. Los datos presentados en los resultados son reales, no son ni duplicados,
ni copiados y por lo tanto los resultados de la tesis se constituiran en
aportes a la realidad.

De encontrar uso de material intelectual ajeno sin el debido reconocimiento
de su fuente o autor, me someto a las sanciones que determinen el procedimiento

disciplinario.

Los Olivos, 14 de Junio del 2017

Lucy Haydee Ccollana Villarruel
D.N.l. 09365259



Vi

Presentacién

Sefores miembros del jurado:

En cumplimiento del reglamento de grados vy titulos de la Universidad César
Vallejo, presentamos la tesis titulada: Estrategias didacticas para el logro de
aprendizajes en ciencia y ambiente en educacion basica alternativa.

Esta investigacion consta de los siguientes capitulos

El primer capitulo, referido a los antecedentes, marco tedrico, el cual abarca
las diferentes teorias de las variables en estudio, justificacion, planteamiento y
formulacién del problema. Hipotesis y objetivos. Luego se observa el segundo
capitulo, marco metodolégico, donde se presentan las variables dependiente e
independiente, metodologia, la poblacién y la muestra, los instrumentos utilizados
y el método de andlisis de datos. En el tercer capitulo, se presentan los
resultados: descriptivos y contrastacion de hipétesis.

La discusion, las conclusiones deducidas del andlisis estadistico de los
datos, asi como las sugerencias y los aportes que permitieron justificar la

presente investigacion.
Por lo expuesto, sefiores miembros del jurado, esperamos que esta

investigacion sea evaluada y merezca su aprobacion.

Lucy Haydee Ccollana Villarruel

La autora



indice

Caratula

Pagina del jurado
Dedicatoria

Agradecimiento
Declaratoria de autenticidad
Presentacion

indice

Resumen

Abstract

l. Introduccion
1.1  Antecedentes
1.2 Fundamentacion cientifica, técnica o humanistica
1.3  Justificacion
1.4  Problema
1.4.1 Problema general
1.4.2 Problemas especificos
1.5 Objetivos
1.5.1 Objetivo general
1.5.2 Objetivos especificos
1.6  Hipdtesis (si corresponde)
1.6.1 Hipétesis general
1.6.2 Hipotesis especificos
Il. Metodologia
2.1 Variables
2.1.1 Definicién conceptual

2.2 Operacionalizacion de variables

2.3  Metodologia
2.4  Tipos de estudio
2.5 Disefio de estudio

2.6 Poblacion censal

Vi

Vil
Xii
Xiii
14
15
20
40
44
45
45
46
46
46
a7
a7
a7
49
50
50
51

52
53
53
54

vii



2.7 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

2.8 Meétodos de analisis de datos

[ll. Resultados

IV. Discusion

V. Conclusiones

VI. Recomendaciones

VII. Referencias bibliograficas

VIIl. Anexos (Incluir el articulo cientifico)

Anexo A: Acta de aprobacién de originalidad de tesis, dictamen final,
y turnitin.

Anexo B: Matriz de consistencia

Anexo C: Instrumento de variables

Anexo D: Validez de expertos

Anexo E: Base de datos

Anexo F: Articulo cientifico

Anexo G: Programa

54
58

59
81
85
88
90
94

95

98

106
109
114
116
121

viii



indice de tablas

Tabla 1: Matriz de operacionalizacién de la variable independiente
Programa "Estrategias didacticas"

Tabla 2: Variable independiente: Logro de aprendizajes

Tabla 3: Confiabilidad de la variable logros de aprendizaje

Tabla 4: Niveles de Aprendizaje del area Ciencia y Ambiente de los

grupos control y experimental: pretest — postest

Tabla 5:Niveles de Participacion de los grupos control y experimental:

pretest — postest
Tabla 6:Niveles de Uso de materiales de los grupos control y
experimental: pretest — postest
Tabla 7:Niveles de Atencion de los grupos control y experimental:
pretest — postest
Tabla 8: Niveles de Ortografia y redaccion de los grupos control y
experimental: pretest — postest
Tabla 9:Niveles de Trabajo en equipo de los grupos control y
experimental: pretest — postest
Tabla 10:Variable Aprendizaje del &rea Ciencia y ambiente,
comparacion entre los grupos control y experimental —
pruebas U de Mann-Whitney (pretest y postest)

Tabla 11:Dimension Participacion, comparacion entre los

grupos control y experimental - pruebas U de Mann-Whitney

(pretest y postest)

Tabla 12:Dimension Uso de materiales, comparacion entre los

grupos control y experimental - pruebas U de Mann-Whitney

(pretest y postest)

Tabla 13: Dimension Atencion, comparacion entre los grupos
control y experimental - pruebas U de Mann-Whitney
(pretest y postest)

Tabla 14: Dimensién Ortografia y redaccion, comparacién entre los

grupos control y experimental - pruebas U de Mann-Whitney

51

52
57

60

62

64

66

67

68

69

71

73

75



(pretest y postest) 77
Tabla 15:Dimension Trabajo en equipo, comparacion entre los
grupos control y experimental - pruebas U de Mann-Whitney

(pretest y postest) 79



Figura 1.

Figura 2.

Figura 3.

Figura 4.

Figura 5.

Figura 6.

indice de figuras

Niveles de Aprendizaje del area Ciencia y Ambiente de

los grupos control y experimental: pretest — postest

Niveles de Participacién de los grupos control y experimental:

pretest — postest

Niveles de Uso de materiales de los grupos control y
experimental: pretest — postest

Niveles de Atencion de los grupos control y experimental:
pretest — postest

Niveles de Ortografia y redaccion de los grupos control y
experimental: pretest — postest

Niveles de Trabajo en equipo de los grupos control y

experimental: pretest — postest

Figura 7Variable Aprendizaje en el area Ciencia y ambiente,

Figura 8
Figura 9.

pretest-postest
Dimension Participacion, pretest-postest
Dimension Uso de materiales, grupos control y experimental

pretest y postest

Figura 10.Dimensién Atencion en los grupos control y experimental,

Figurall.

pretest-postest
Dimension Ortografia y redaccion, pretest-postest

Figura 12. Dimension Trabajo en equipo, pretest-postest

60

62

64

66

67

68

70
72

74

76

78
80

Xi



xii

Resumen

La presente tesis titulada Estrategias didactica para el logro de aprendizajes de
ciencia y ambiente en educacién basica alternativa, tuvo como objetivo explicar el
efecto de las estrategias didacticas para el logro de los aprendizajes del area de
Ciencia y Ambiente

El tipo de investigacion fue aplicada, de disefio experimental sub disefio cuasi
experimental, conto con una poblacion censal de 30 estudiantes: un grupo de
control (15) y un grupo experimental (15). Se elaboré un programa a través de
moédulos que consistia en sesiones de aprendizaje. Se aplicd un instrumento de
evaluacion para medir el logro de aprendizajes a través de una rabrica.

Con la informacién recogida se obtuvo la validez de constructo y la
confiabilidad del instrumento, se utilizo la estadistica descriptiva, la estadistica
inferencial y la prueba no paramétrica U de Mann-Whitney, cuyo resultado de la
investigacion establecen que el programa de estrategias didacticas que se utilizé
tienen un efecto positivo para el logro de aprendizajes en los alumnos del 2° afio
avanzado del CEBA 1227 “Indira Gandhi” Ate — Vitarte.

Palabras clave: Estrategia, didactica, logro, aprendizaje, programas
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Abstract

The aim of this thesis entitled Didactic strategies for the achievement of science
and environment learning in alternative basic education was to explain the effect
of didactic strategies for the achievement of learning in the area of science and
environment.

The type of research was applied, from experimental design to sub-
experimental design, with a census population of 30 students: a control group (15)
and an experimental group (15). A program was developed through modules that
consisted of learning sessions. An evaluation instrument was applied to measure
achievement of learning through a rubric.

With the information collected, the construct validity and the reliability of the
instrument were obtained; descriptive statistics, inferential statistics and the
nonparametric Mann-Whitney U test were used. The results of the research
establish that the didactic strategies program It has a positive effect for the
achievement of learning in the students of the 2nd advanced year of CEBA 1227
Indira Gandhi Ate - Vitarte.

Keywords: Strategy, didactics, achievement, learning, programs
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1.1 Antecedentes

1.1.1 Antecedentes Internacionales

Vegas (2015), en la tesis para optar el grado de Magister en Lectura y Escritura
de la Universidad de Carabobo, Venezuela titulada Estrategias de aprendizaje
para la comprension en la lectura dirigida a docentes. La investigacién tuvo como
objetivo generar tacticas de aprendizaje para la comprension de la lectura en
Educacién Basica dirigido a docentes de la Escuela Estadal U.E. Fundacién 5 de
julio, del Municipio Libertador del Estado Carabobo. La investigacion fue de tipo
cualitativo el cual se realizé un proceso de recoleccion y analisis datos, para dar
respuestas a los objetivos planteados. Estuvo conformada por una muestra
constituida por cuatro (04) docentes. En cuanto a la recoleccién de la informacion
de este trabajo se emple6 el método: la observacion - participante.

Los resultados demostraron en relacion con las estrategias de comprension
aplicadas en las aulas de clases, que los docentes de educacién basica en las
U.E. 5 de Julio del municipio libertador utilizan poco las estrategias y se evidencia
la ausencia de técnicas y métodos que caracterizan un trabajo pedagoégico de
calidad con la intencién de lograr los objetivos de una jornada diaria de trabajo y

gue los estudiantes obtengan un aprendizaje significativo.

Duarte (2014), presentd en la Universidad Pedagdgica Nacional Francisco
Morazan de Honduras la siguiente tesis Planteamiento de tacticas metodologicas
en la instruccion - ensefianza en la materia del Espafiol en la Universidad
Catodlica de Honduras Nuestra Sefiora Reina de la Paz, Campus San Isidro, La
Ceiba. Esta investigacion tuvo como objetivo plantear una proposicion de tacticas
hacia el refuerzo en la instruccién - ensefianza del espafiol en la Universidad
Catdlica de Honduras Nuestra Sefiora Reina de la Paz, Campus San Isidro. Esta
tesis presenta una propuesta de tipo cuantitativo, no experimental. Estuvo
conformada por una muestra de 64 alumnos inscritos en la materia de Expresion
verbal y escrita y para la recoleccion de la informacion fue mediante un
cuestionario empleado en los alumnos y maestros para identificar las estrategias
utilizadas. Los resultados demostraron la inexistencia de la utilizacion de tacticas

oportunas para la persona que se requiere educar y que beneficien la expresion
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verbal y escrita de los alumnos permitiéndoles una facilidad verbal y no verbal en

acontecimientos diarias precisas.

Mayoral y Suarez (2014), en la tesis para optar el titulo de Magister en Educacion
en la Universidad de la Costa CUC Barranquilla, Colombia titulada Tacticas
didacticas medidas con TICS y reforzar el estudio independiente de la matematica
en los alumnos de 9° del IDDI Nueva Granada. El objetivo de esta tesis fue
disefiar estrategias didacticas mediadas por TIC que permitan el desarrollo del
aprendizaje autbnomo en las matematicas en los alumnos de 9° del IDDI Nueva
Granada. Es asi como se ha seleccionado el tipo de investigacion Accion
Educativa, porque en éste se interpreta el problema desde la vision de quienes
acttan en dicha situacion. Estuvo conformada por una muestra de 32
estudiantes de 20 hombres y 12 mujeres, cuyo promedio de edad es 14 afios.
Para la recoleccion de la informacién de este trabajo fue el empleo de técnicas e
instrumentos (Ficha de observacién, prueba diagnéstica, diario de campo,
encuestas, recursos informéticos y entrevista). Los resultados que obtuvieron

fueron que el uso de las TIC motiva a los estudiantes a fomentar el aprendizaje de
las matematicas de manera autbnoma y este aprendizaje autbnomo permite que
los estudiantes puedan desarrollar su capacidad de control sobre sus procesos
cognitivos y asumir valores, actitudes y aptitudes orientadas a conseguir el éxito

en su aprendizaje.

Robles (2013), presentd en la distinguida Universidad Pedagogica Nacional
Francisco Morazan de Tegucigalpa - Honduras la tesis titulada Uso de tacticas
didacticas en la ensefianza debates investigativas en los estudiantes del cuarto
grado del colegio Dr. Carlos Roberto Reina del Municipio de Trojes, departamento
de El Paraiso. La investigacion tuvo como objetivo ensayar distintas estrategias
para la adquisicion de competencias investigativas, por parte de los estudiantes
del cuarto grado del colegio Dr. Carlos Roberto Reina. Conformada con una
muestra probabilistica de 75 estudiantes del cuarto grado. Para la recopilacion de
la indagacion se emple6é como herramienta un Cuestionario que se aplicaron a
dos fuentes diferentes: los docentes y los alumnos. El autor llegé a los siguientes

resultados que las estrategias didacticas fueron disefiadas para ser aplicadas y
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estos alumnos adquieran las competencias investigativas de tipo conceptual,

procedimental y actitudinal.

Assam (2012), presentd en la Universidad de Colima, México, la tesis Estrategias
didacticas en el escenario mediante la disciplina del Estudio de la leida | vy
escritura en el nivel superior. Contribuciones de un plan de participacion. La
investigacion tuvo como objetivo activar las tacticas didacticas, cimentado en la
vision comunicativa del idioma, mediante la disciplina del Estudio de la leida y
escritura I. La presente tesis atafie al analisis - acto (A-A) y esta descrito
dentro de una investigacion cualitativa. Para el analisis de datos vertidos en los
instrumentos  se ejecutd un manual mediante la cual se consolidé una
representacion y explicacion de las criticas y sugerencias .Estuvo conformada
por una muestra de un grupo heterogéneo de 51 estudiantes y los resultados
demostraron el progreso lento de aptitudes en la comunicacion de los estudiantes
permitiéndoles expresarse ante el auditorio, plasmar las ideas mediante un
manual, de poner atencioén las faltas y dificultades de su entorno, de repasar y
gozar de un libro intelectual, en otras palabras a través de la vision que presenta

se manifieste los avances en destrezas gramaticas .

1.1.2 Antecedentes Nacionales

Pizarro (2016), realiz6 un estudio titulado El programa de monitoreo y su impacto
en el logro de aprendizaje del curso de geometria en los estudiantes del cuarto
afo de secundaria de la Institucion Educativa Virgen der Fatima Ventanilla, 2016
en la Universidad Inca Garcilaso de la vega, Lima, Perd. Tesis para optar
maestria en docencia universitaria. Tuvo como objetivo determinar el impacto del
programa de monitoreo y su impacto en el logro de aprendizaje del curso de
geometria en los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la Institucion
Educativa Virgen der Fatima Ventanilla, 2016. La muestra lo constituyeron 24
estudiantes como grupo control y 24 estudiantes como experimental, us6 como
instrumento el pretest y postest. El disefio de la investigacion es cuasi-

experimental. Arribo a la siguiente conclusion: ElI programa de monitoreo ejerce
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un fuerte impacto en el logro de aprendizaje del curso de geometria en los
estudiantes del cuarto afio de secundaria de la Institucion Educativa Virgen de
Fatima Ventanilla, 2016.Esta investigacion contiene la variable logros de
aprendizaje que es similar a la variable de la presente investigaciéon y cuyos
resultados sirvieron para contrastar con los resultados que se arribd con la

presente investigacion.

Cano (2015), en la tesis El uso del monitoreo para mejorar los logros de
aprendizaje en los estudiantes del 5to. Aflo de secundaria en el curso de fisica
elemental de la Institucion educativa Julio César Tello Zarate SJL, 2015.
Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle. La Cantuta,
Chosica, Peru. Tesis para optar el grado de maestria en docencia universitaria. El
estudio tuvo como objetivo determinar el uso del monitoreo para mejorar los
logros de aprendizaje en los estudiantes del 5to. Afio de secundaria en el curso
de fisica elemental de la Institucion educativa Julio César Tello Zarate SJL, 2015.
Se tomd como muestra a dos grupos de estudiantes: un grupo control y otro grupo
experimental, a quienes previamente se les aplicé el pretest y postest
respectivamente. Luego de aplicar 12 sesiones sobre los temas del monitoreo
arrib6 a la siguiente conclusion: EI monitoreo mejoro los logros de aprendizaje en
los estudiantes del 5to. Afio de secundaria en el curso de fisica elemental de la
Institucién educativa Julio César Tello Zarate SJL, 2015, quienes en el grupo
experimental superaron sus calificaciones. Esta tesis es similar porque contiene la
variable logros de aprendizaje que es similar al presente estudio, cuyos resultados

sirvieron para contrastar con los resultados del presente trabajo.

Oscco (2015), presentd su tesis Logro de habilidades mediante la optimizacion del
cumplimiento del profesor en el disefio de atencién semipresencial en los
estudiantes del Centro Piloto Madre Teresa de Calcuta de Educacion Basica
Alternativa de San Juan de Lurigancho, 2014, para optar el Grado Académico de
Doctor en Ciencias de la Educacién de la Universidad Enrique Guzman y Valle La
Cantuta. El objetivo de esta tesis fue comprobar en lo que concierne al
rendimiento docente de la manera de atencion semipresencial si mejora, el éxito

de aptitudes en los alumnos. En esta investigacion el tipo de disefio utilizado fue
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transeccional - correlacional y causal realizdndose con una muestra de 17
docentes y 189 estudiantes. Para esta tesis se utilizd la técnica de la encuesta.
Los resultados entre el cumplimiento del profesor en el disefio de atencién
semipresencial y el logro de habilidades de los alumnos son positivos,
indicandonos que existe una vinculacion entre el desempefio docente y el éxito de

competencias.

Rodriguez (2014), en la tesis Eficacia del Programa de estrategias didacticas para
mejorar el aprendizaje en el curso de biologia en los estudiantes de cuarto afio de
secundaria de la Institucion Educativa 5117, Ventanilla Callao. Universidad
Nacional José Faustino Sanchez Carrién, Huacho, Perud. Tesis para optar el grado
de maestria en docencia universitaria. Tuvo como objetivo comprobar la Eficacia
del Programa de estrategias didacticas para mejorar el aprendizaje en el curso de
biologia en los estudiantes de cuarto afio de secundaria de la Institucion
Educativa 5117, Ventanilla Callao. Para el cumplimiento del objetivo del estudio
tomo como muestra a 80 estudiantes, 40 para el grupo experimental y 40
estudiantes para el grupo control, el disefio de estudio que se usé para esta
investigacion fue cuasi experimental, el tipo de investigacion fue la aplicada.
Arrib6 a las siguientes conclusiones: el programa de estrategias didacticas surte
efecto en el grupo experimental porque existe diferencia significativa con respecto
al grupo control.  Asimismo el programa es eficaz para el aprendizaje de la
biologia en los estudiantes de cuarto afio de secundaria de la Institucién
Educativa 5117, Ventanilla Callao. Esta tesis contiene la variable programa de
estrategias didacticas, y es del mismo disefio y cuyos resultados sirvieron como

base para comparar con los resultados de la presente investigacion.

Lazaro (2012), en la tesis para optar el Grado Académico de Doctor en Educaciéon
en la Universidad San Martin de Porres, Lima, Peru titulada Aprendizaje de la
matematica utilizando tacticas didacticas mediante un plan de aprendizaje a
través de una vivencia de trabajo. El objetivo de la investigacion fue establecer la
coherencia entre las tacticas didacticas y el desarrollo de estudio de matematica
en los alumnos del Plan de Aprendizaje por Vivencia de Trabajo EPEL en la

Universidad Ricardo Palma. La investigacion fue de tipo no experimental, porque
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gue se contempla los cambios al igual que se otorga en su entorno nativo,
enseguida analizarlo, en otras palabras no se manejo la variante en aprendizaje.

Estuvo conformada por una muestra de 400 alumnos. Para la recoleccion de la
informacion se elabor6 una encuesta para los alumnos. La investigacion
elaborada facultd, conforme las conclusiones de logro académico, la influencia
positiva de las tacticas didacticas en el estudio de la matematica del Plan de

Aprendizaje por Vivencia de Trabajo en la Universidad Ricardo Palma.

1.2 Fundamentacion cientifica, técnica o humanistica

1.2.1 Estrategias Didacticas

A) Definicion estrategias didacticas

En el presente estudio, se plantea el concepto de la variable independiente,
estrategias didacticas y la variable dependiente logro de aprendizaje que se
vincula con el rendimiento académico. Estos conceptos fueron establecidos por

diferentes autores.
a) Estrategias

Halten (1987), es la manera mediante el cual una estructura expresa un obijetivo,
encaminado al logro de los mismos. Estrategia es el método, la manera, es el
cémo para la adquisicion del sistema. Es el talento de mezclar el estudio interior y
el conocimiento empleado por los administradores creando cualidades de las
demandas y destrezas que ellos vigilan. Para plantear una tactica victoriosa
existen dos claves; realizar lo que hago en forma provechosa y elegir al
contrincante que puedo vencer. Investigacion y trabajo estan incorporados en el

camino tactico.

Morrisey (1993), puntualiza a la estrategia como el camino en la que una
compafiia necesita progresar y efectuar su trabajo. Esta explicacion ve a la
estrategia como una transformacion de naturaleza instintiva. EI como aparecer

ahi por medio de la planificacion a largo plazo y la organizacién tactica.
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Planeacion a largo plazo

1
ESTRATEGIA :

>

O
Planeacion tactica N

Diaz (1998), podemos definir a las estrategias como los criterios 0 técnicas

empleadas por el maestro provocando los aprendizajes relevantes (p. 2).

Carreto (2006), indicé que la estrategia es preparar las sesiones formativas de
tal forma que se intensifique su estimulo fomentando el trabajo en grupo,
controversia, realizar pequefias dinamicas grupales de intercambios de
experiencias. Son procedimientos imprescindibles, que pueden incorporar
varias técnicas o labores especificas que buscan un objetivo concreto. Deriva de
la palabra griega stratos (ejercito) y agein (guia). El vocablo estrategia denota
textualmente guia de las tropas.

Chandler (2006), definié a la estrategia como la decision de los fines a largo
tiempo y la alternativa de las actos y la adjudicaciéon de las demandas necesarias

para alcanzarlos (p.10).

Monereo (2005), citado por (Frola, 2011), indicé a la estrategia como un hecho
particular para solucionar un modelo habitual de incognitas con el objeto de
conseguir competencias debidamente planteadas en los objetivos que indica el
profesor (p. 16).


http://www.monografias.com/trabajos13/mapro/mapro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos6/juti/juti.shtml
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Larousse (2007), sefalé que el término estrategia es de procedencia griega.
Estrategos es el talento del militar en el combate, proveniente del enlace de dos
vocablos: stratos (ejército) y agein (dirigir, orientar) como la facultad de acciones
castrenses, capacidad de establecer la manera de sobresalir en el campo militar,
aniquilar a uno o a varios enemigos en el terreno de combate. Sinénimo de
enfrentamiento, competencia; aunque es indispensable requerir el beneficio del
mando estratégico no solo en su sentido de enemistad en aniquilar enemigos asi
también para ofrecer a las gerencias un rumbo logrando una enorme realidad en

la gestion del conjunto de los bienes en la ejecucion de la tarea.

a) Didéactica

Molins (1998), la didactica es la instruccion que presenta un area semantico que
le permita describir bajo que parametros epistemolégicos, cientificos y de

influencia social podriamos adaptarla (p. 22-23).

Fernandez, Sarramona y Tarin (1981), la didactica es la rama de la pedagogia
gue se dedica a guiar la accion educadora sistematica, y en sentido mas extenso:
Como el rumbo total del aprendizaje” es decir, que comprende el estudio de los
métodos de ensefianza y los recursos que ha de emplear el educador o
educadora para impulsar positivamente el aprendizaje y la formacion integral y

armonica de los y las educandos (p. 12).

Nerici (1974), sefialé que la did4ctica es el conjunto de técnicas destinado a
dirigir la ensefianza mediante principios y procedimientos aplicables a todas las
disciplinas, para que el aprendizaje de los mismos se lleve a cabo con mayor

eficiencia (p. 12).

Mattos (1974), es la disciplina pedagogica de caracter practico y normativo que
tiene por objeto especifico la técnica de la ensefianza, esto es, la técnica de

incentivar y orientar eficazmente a los alumnos en su aprendizaje (p. 12).

b) Estrategia Didéactica
Es el éxito de un aprendizaje significativo por el estudiante cuando el maestro

utiliza todos los recursos necesarios que faciliten su preparacion
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Para la obtencion de una meta claramente establecida se tiene que disponer
mecanismos bien definidos y que la estrategia didactica sea oportuna.

Para que la organizacion sea optima, el maestro tiene la responsabilidad de
gue la estrategia didactica a usar en forma habitual sea el mas adecuado
Implica:

La ensefianza aprendizaje se da a través de un proceso de preparacion. Los
diversos métodos y recursos que usa el profesor para llegar a lo esperado que es

la finalidad del aprendizaje.

G. Avanzini (1998), la estrategia didactica es el conjunto de procedimientos que
apoyados en técnicas de ensefianza, tienen por objeto llevar a buen término la

accion didactica.

Barriga, A. Frida y Hernandez R. Gerardo (1999), es un conjunto de acciones
dirigidas a la concesion de una meta, implicando pasos a realizar para obtener
aprendizajes significativos, y asi asegurar la concesién de un objetivo; toma en
cuenta la capacidad de pensamiento que posibilita el avance en funcion de

criterios de eficacia.

B) Teoria sobre la estrategia didactica

Teoria del aprendizaje significativo de David Ausubel.

David Paul Ausubel fue un psicologo y pedagogo nacido en el afio 1918 que llegé
a convertirse en uno de los grandes referentes de la psicologia constructivista.
Como tal, ponia mucho énfasis en elaborar la ensefianza a partir de los

conocimientos que tiene el alumno.

Es decir, que el primer paso en la tarea de ensefiar debia ser averiguar lo que
sabe el estudiante para asi conocer la légica que hay detras de su modo de

pensar y actuar en consecuencia.

De este modo, para Ausubel la ensefianza era un proceso por el cual se ayuda
al estudiante a que siga aumentando y perfeccionando el conocimiento que ya
tiene, en vez de imponerle un temario que debe ser memorizado. La educacion no

podia ser una transmision de datos unilateral.
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El aprendizaje significativo

La idea de aprendizaje significativo con la que trabajo Ausubel es la siguiente: el
conocimiento verdadero solo puede nacer cuando los nuevos contenidos tienen

un significado a la luz de los conocimientos que ya se tienen.

Es decir, que aprender significa que los nuevos aprendizajes conectan con los
anteriores; no porque sean lo mismo, sino porque tienen que ver con estos de un

modo que se crea un nuevo significado.

Por eso el conocimiento nuevo encaja en el conocimiento viejo, pero este
altimo, a la vez, se ve reconfigurado por el primero. Es decir, que ni el nuevo
aprendizaje es asimilado del modo literal en el que consta en los planes de
estudio, ni el viejo conocimiento queda inalterado. A su vez, la nueva informacion

asimilada hace que los conocimientos previos sean mas estables y completos.

Segun Ausubel, se debe destacar la diferencia entre aprendizaje significativo y

aprender de memoria:

El aprender de memoria sucede cuando el estudiante memoriza material para
ciertos propdsitos, olviddndose facilmente de él una vez cumplidos esos

propositos.
Son requisitos para que se logre el aprendizaje significativo:

a) El material debe ser significativo para que ocurra un anclaje con los
conocimientos previos.
b) El material debe permitir que haya un aprendizaje con sentido l6gico.
c) El material debe permitir que haya un aprendizaje con sentido
psicoldgico
Por esta razén se utiliz6 la aplicacién del programa estrategias didacticas
(mdédulos), ademéas porque los estudiantes del CEBA tienen las siguientes
caracteristicas segun DCBN (2016) en EBA:

Flexible: Los estudiantes presentan caracteristicas bastante diferenciadas en
cuanto a su saber académico, su experiencia laboral, la madurez fisica y mental y

nosotros somos los guias del conocimiento trabajando con ellos temas



25

relacionados a su realidad y que les haga provechoso en su entorno social, tanto
a los jovenes, adolescentes y adultos.
La flexibilidad permite tomar en consideracion distintos caminos didacticos, del

mismo modo de las distintas simetrias de preparacion de los estudiantes. (p. 10).

Relevante y pertinente: Esta caracteristica es despejado al ambiente,
desarrollando transformaciones instructivas de importancia en relacion con la
variedad de figuras educativas, considerando caracteristicas como la edad, la
categoria, idioma, horizonte formativo del mismo modo la inclinacién y carencias;
si le damos a los estudiantes desarrollo didactico permitird en ellos ensefianza
gue ayuden en su crecimiento particular en valores, trabajo realizando el efecto

multiplicador en la congregacion donde habita (p. 11).

Participativa: La comunidad educativa integrada por el director, los docentes y
los estudiantes participan de manera ordenada e igualitaria para el proceso de
discernir con respecto a las reglas y desarrollo de la tarea y misiéon educativa,
puesto que la institucion educativa implica a distintos intérpretes y organismos
colectivos en las transformaciones formativas.

Las estrategias que se ha utilizado para realizar el programa o mdédulos
(sesiones de aprendizaje) son los siguientes (p. 11).

Para el programa (Modulos) sesiones de aprendizaje en ciencia ambiente y

salud se utilizé las siguientes estrategias:

12 Estrategia interactiva y constructivista mediante las tecnologias de la

Informacién y la Comunicacion (TIC)

Se puede realizar a través de actividades practicas que se realiza en los
laboratorios de quimica la edificacion de las ensefianzas y destrezas mentales y
cordiales en ambientes educativos en el que se puede mejorara situaciones de
aprendizaje experimentales .

Los conocimientos de la ciencia en forma global y futurista deben sumar, del
mismo modo que confortar en forma colateral, reciproca y constructivista. Es de

suma importancia el ambiente donde se realiza las tareas de laboratorio. Las Tics
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en la actualidad es de gran trascendencia para la formacién de los estudiantes y
gue, amplia mas los conocimientos mediante la actividad.

Teniendo un &mbito favorable para el uso delas TICS se elevara la imaginacion
la edificacion, las habilidades y la atencién del aprendizaje en los estudiantes, del
mismo modo poder manifestarlo en la resolucibn de problemas cuando se
desenvuelvan en el mundo moderno del entendimiento.

Resultados en el empleo de las TIC

= El uso de las TICS benefician a los alumnos ahondando en enriquecer sus
habilidades de las ciencias permitiéndoles ser participativos y provechoso,
mientras que la instruccion de los profesores debe ser de calidad.

= Incrementar en los alumnos las aptitudes de busqueda, inspeccion, rastreo y
atencion en el campo cientifico.

= Difundir en los estudiantes las aptitudes para manifestar un problema cientifico
al punto que sea apto de solucionar estrategias, planificando el saber
alcanzado en direccion a la creatividad.

= Los conocimientos tecnologicos de punta se deben integrar en los estudiantes
ya que ampliaran e impulsardn con direccion al mafana el espiritu cientifico
critico.

= Emplear y medir las estrategias pedagdgicas adecuadas con respecto a la
mejora de capacidades cientificas en los estudiantes.

Garcia (2009), los laboratorios virtuales (TIC) en la asignatura de ciencias no
posee muchos materiales pero que puedan desarrollar satisfactoriamente sus
trabajos. Pero el internet ha sido un material muy importante, un soporte técnico
imprescindible para la ensefianza de los alumnos. Nos trae gran cantidad de

informacion y nos abre varias formas en nuestros quehaceres educativos.

2°. Estrategia de aprendizaje basado en problemas (ABP)

Se utilizé desde el afio 1960 como enfoque pedagdgico y dentro de él se incluye
el desarrollo critico y el proceso ensefianza aprendizaje.

La estrategia de aprendizaje basado en problemas es una metodologia que se
centra en la preparacién, indagacién y meditacion que realizan los estudiantes

ante las tareas que dejan los profesores.



27

El aprendizaje basado en problemas plantea que las explicaciones del maestro
gue realiza en el aula sea un mecanismo para que alcance otros saberes y los
adapten para resolver el problema que posee cada alumno.

Barrows (1986), defini6 al ABP como un método de aprendizaje, utilizando
como partida los problemas para adquirir los alumnos nuevos conocimientos, ya
gue son la pieza dinamica en el desarrollo. También como un “un método de
aprendizaje basado en el principio de usar problemas como punto de partida para
la adquisicion e integracién de los nuevos conocimientos”. En esta metodologia
los protagonistas del aprendizaje son los propios alumnos, que asumen la

responsabilidad de ser parte activa en el proceso.

Prieto (2006), abogando el enfoque de aprendizaje activo indico que el
aprendizaje basado en problemas simboliza una estrategia eficiente y maleable
gue, a partir de lo que realizan los estudiantes, le puede dar mejoras en la calidad
de su aprendizaje universitario de forma muy variado. De esta manera, el
aprendizaje basado en problemas apoya al estudiante a programar y a trabajar
variadas competencias. Entre ellas, de Miguel (2005), destaco:

Determinacién de incognitas.

= Obtencion de resolucion.

= Labor en conjunto.

= Aptitudes de comunicacion (andlisis y muestra de la informacion)

2.7.1 Mejora de conductas y valores: necesidad, revision, paciencia...

3°. Estrategia de aprendizaje basado en la investigacion (ABI)

Permite desarrollar en los estudiantes las habilidades concediéndole elaborar una
busqueda productiva en el universo del entendimiento. A través de este enfoque
didactico se autoriza el empleo de estrategias didacticas dinamicas. Su objetivo
es unir los proyectos académicos con la educacion. Esta union puede ocurrir no
obstante como parte del cometido institucional de impulsar la interrelacion en
medio de la ensefianza y la indagacion, como parte distintivo de la estrategia
curricular, didactica o agregado de una labor especifica en direccion a un proyecto

de instruccion.
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Esta uniébn puede pasar no solo como parte de la tarea institucional de
fomentar la interaccion entre la ensefianza y la investigacion, rasgo diferenciador
de un proyecto curricular, parte de la estrategia didactica en un curso, o como
adjunto de una labor definida dentro de un proyecto de ensefanza.

Los modelos de ensefianza en ciencia mediante la investigacion dirigida
asumen que, esto debe impulsar en los estudiantes transformaciones no sélo en
sus métodos de conceptos sino en sus conductas. La investigacion se
fundamenta en la concepcion y resultados de dilemas tedricos - practicos,
entonces alrededor de la solucién de problemas la oportuna ensefianza de la
ciencia tiene que organizarse.

Los estudiantes, laborando en grupo, estudiado las situaciones problematicas
suscitadas y con bibliografias idoneas, inician a definir el problema y a expresar
las ideas.

Siguiendo una orientacién cientifica se tratan los problemas, con la transmision
de hipdtesis, las ideas previas explicadas, realizacion de estrategias viables de
resolucién, estudio y semejanza con las conclusiones obtenidas por diferentes
agrupaciones de estudiantes. Esta es una oportunidad para el enfrentamiento
cognitivo en medio de conceptos distintos, lo cual conduce a revisar la dificultad y
a difundir modernas hipotesis.

Se conducen y utilizan a recientes circunstancias para ahondar en los mismos
y consolidar los modernos conocimientos. En este momento mas adecuado se
entabla la concordancia a través de ciencia tecnologia y comunidad.

Es significativo indicar a la investigacibn como estrategia de aprendizaje y
conducido por tareas de sintesis que facultan al estudiante a producir resultados
tales como: sinopsis, mapas conceptuales y otros que faculten entender recientes
dudas.

Las estrategias didacticas y pedagdégicas en medio del saber investigativo
deben examinar las imagenes de los estudiantes y la valoracibn a estas
estrategias de parte del maestro, asimismo dar una interpretacion de un

paradigma de conocimiento seleccionado para el aula de clase.

4°, Estrategias metacognitivas

Conceptos asociados a las estrategias metacognitivas:
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Morles (1991), las estrategias cognoscitivas son labores intelectuales, sin embargo
no siempre conscientes, que realizamos para elaborar la indagacion con el objetivo
de realizarlo mas importante. Las estrategias cognoscitivas admiten procesar el
mensaje, solucionar problemas y autorregular el proceso (p. 261 — 262).

De acuerdo con Rigney (1978), las estrategias cognoscitivas son acciones y
ejecuciones que el estudiante emplea en lograr, guardar y recordar diversos
modelos de conocimiento (p.165).

Metacognicion es la aptitud de autorregular el propio estudio, o sea de planear
gué estrategias han de usarse en cada circunstancia, emplearlas, vigilar el
desarrollo, valorarlo para localizar probables errores y como resultado... transmitir
todo a una reciente accion.

Esta palabra metacognicion es un vocablo mixto, puesto que "cognicion" denota
comprender y se vincula con aprender no obstante "meta" hace una alusién a la
aptitud de conocer conscientemente; dicho de otro modo, de saber lo que sé, de
detallar como lo aprendi inclusive de conocer como lograr seguir aprendiendo.
Por lo tanto, ademas de una sucesion de pasos y técnicas que nos permiten aceptar,
encausar e interiorizar saberes, las estrategias metacognitivas son tareas precisas
gue ejecutamos conscientemente para enriquecer o permitir el aprendizaje.

Deducimos entonces que la estrategia metacognitiva son métodos que
proponemos sistematica y juiciosamente para intervenir en direccion a las tareas de
proceso, como indagar y valorar el informe, acumular en nuestra memoria y
recuperarla a fin de solucionar problemas y auto regular nuestra preparacion.

Ciertos beneficios complementarios que nos facilitan la utilizacion de estrategias
metacognitivas son:

1. Conducen nuestro interés en direccion a la noticia clave.

2. Impulsa la recopilacion, relacionando la noticia reciente con la que ya permanecia
en la memoria.

3. Apoyan a edificar sinopsis mentales que ordenan y esclarecen la informacion que
se esta transformando.

4. Benefician la afinidad de mensajes procedente de diferentes zonas o

especialidades.
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5. Nos admiten comprender las actividades y situaciones que nos proporcionan el
aprendizaje y volver a hacer esas acciones o inventar los requisitos y situaciones
excelentes para instruirse bajo nuestro método.

Terminamos que las estrategias metacognitivas se transforman en instrumentos
esenciales que nos acceden a aprender a aprender permitiéndonos entender y
desarrollar eficaz y conscientemente las actividades, solucionando problemas al

emplear nuestros conocimientos nuevos.

5°. Estrategias de evaluacion.

La evaluacion para el aprendizaje solicita conseguir pruebas para saber los
beneficios de aprendizaje en los alumnos o las carencias de apoyo. Detallar una
estrategia de evaluacion y escoger dentro de una diversidad de instrumentos es
una labor que requiere examinar diversos elementos, entre ellos, la coherencia
con los aprendizajes deseados instaurados en el proyecto, la congruencia con el
instante de evaluacidbn en que seran adaptados, la evaluacion de distintos
aspectos acerca de los avances y soportes en el aprendizaje de los estudiantes,
al igual que la practica docente.

Biggs (1996), manifiesta que los medios de valoracion son concluyentes de la
instruccion en los estudiantes en considerable tamafio que son los propésitos del
curriculo y los procedimientos de preparacion.

ESTRATEGIAS DE EVALUACION

Portafolios e Permiten el seguimiento continuo.

e Estrategia de mejoramiento

Pruebas Escritas | e Se basan en casay problemas.
e Evallan procesos interpretativos argumentativos y propésitos.

Simulacro e Simular situaciones de contextos.

e Se busca que sean lo mas reales posibles.

Mapas e Son gréficos para procesar la informacion.

e Permiten evaluar el grado de apropiacion del conocimiento por el

estudiante.
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Las estrategias de evaluacion son las encargadas de verificar el desarrollo del
aprendizaje. Llevandose a cabo durante y al final del proceso. Se realizan
actividades como:

3 Investigar los pasos dados.

4 Evaluar si se han logrado o no los propdsitos designados.

5 Determinar la importancia de las conclusiones finales.

6 Determinar cuando terminar el desarrollo promovido, cudndo crear pausas, la

permanencia de la pausa, etc.

D. Dimensiones de las estrategias didacticas

Se ha utilizado las siguientes dimensiones:

1. Técnicas
Es un proceso de un grupo de leyes, normas o preceptos, teniendo como
finalidad, lograr un efecto definido, o sea en el terreno de la ciencia, tecnologia,
arte, deporte, educacion o en cualquier otra tarea.

Rodriguez Pefiuelas, (2008) las técnicas, son los medios empleados para
recolectar informacion, entre las que destacan la observacion, cuestionario,

entrevistas, encuestas (p. 10).

2. Procedimientos
Establecen un grupo de actividades que favorecen el éxito de una meta
propuesto. El estudiante desarrollara su capacidad para “saber hacer” en la
ejecucion de los recursos que piden las capacidades.

Dicho de otro modo, observan el conocimiento de como realizar actividades
interiorizadas. Las secuencias de actividades que implican estas capacidades
comprenden facultades mentales, motrices, capacidades, estrategias Yy

procedimientos.

Gbémez, F (1993), sefial6 que el principal propésito del procedimiento es
conseguir la mejor estructura de llevar a cabo una tarea, contemplando los

factores del tiempo, esmero y riqueza (p.61).
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Gomes, G (1997), se centra en las siguientes caracteristicas de medios:

= Por no ser un sistema; ya que un grupo de métodos tendientes a una misma
conclusién se comprende como un sistema.

= Por no ser un método particular de labor. ElI método se describe
especificamente a como un trabajador realiza una determinada tarea en su
trabajo.

= Por no ser una actividad precisa. Una actividad precisa es la que desarrolla un

empleado como parte de su trabajo en su sitio (p.53).

Rendimiento de los procedimientos

Segun Pino, A. (1998), en su trabajo de grado describe las siguientes utilidades
que radica en:

= Incremento del provecho laboral.

= Posibilita adecuar los mejores resultados a las dificultades.

= Colabora en llevar una favorable organizacion y orden en las labores de la

estructura.

3. Actitudes

Logra determinarse en una capacidad de energia en concordancia con definidas
individuos, nociones, cosas y acontecimientos. Es una inclinacion a conducirse de
modo persistente y constante ante establecidos acontecimientos, circunstancias,
objetos o individuos, como resultado de la evaluacion que realiza cada quien de
los cambios que lo perjudican. Igualmente es una forma de responder, de
ubicarse delante de los acontecimientos, elementos, condiciones y criterios
percibidos. Segun el resultado de atraccion, condena o desinterés que los
sucesos producen en la persona, las actitudes se manifiestan en connotacion
positiva, negativa o neutra. La postura esta limitada por los titulos que cada quien
goza pudiendo modificarse a medida que tales intereses cambian en su

intelecto.

Rodriguez (1987), defini6 a la actitud como una estructura durable de

convicciones y conocimientos en general, proporcionada de una carga emotiva a
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favor o en oposicién de un elemento social descrito, que influye a un acto racional

con las cogniciones y estimas a dicho elemento (p. 337-338).

4. Comprension de la informacién

Se supone una apropiada alfabetizacion cientifica acerca de hechos, teorias y
leyes que ayudan a interpretar la realidad. Proponiéndose ciertas habilidades
especificas, como identificar, describir, discriminar, analizar, inferir, interpretar
para desarrollar esta capacidad. El uso de textos cientificos en las clases permite
lograr habilidades especificas ademas del uso de estrategias didacticas (DCN pg.
209).

5.Indagacién y experimentacion

Para desarrollar el pensamiento cientifico y manejar instrumentos y equipos que
permitan optimizar el caracter experimental de las ciencias, como medio para
aprender a aprender es necesaria esta capacidad. Puesto que se propone lograr
gue el estudiante desarrolle habilidades particulares como: observar, organizar,
analizar, inferir, generalizar, interpretar, describir, usar y valorar. Pudiéndose
lograr mediante estrategias didacticas que incluyan procesos desde la
planificacibn de actividades para investigar un cambio o hecho observado,
formular  hipétesis para demostrar y contrastar con la realidad haciendo
conjeturas, hasta la realizacion de conclusiones, resultados o generalizaciones,
para luego tomar decisiones fundamentadas y aplicando sus conocimientos a

situaciones recientes (DCN p. 209).
6. Juicio critico

Permite argumentar y sostener sus ideas, teniendo como base la informacién
cientifica esta capacidad. Se requieren las siguientes habilidades especificas:
analizar, sintetizar, argumentar, juzgar, evaluar, valorar para el desarrollo de esta

capacidad.

Las implicancias sociales respecto al consumo irracional de la energia, el uso
inadecuado de tecnologias, la explotacion irracional de los recursos naturales,

entre otros aspectos posibilitan a que el estudiante analice. Se puede invitar al
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estudiante a participar con argumentos informados a partir del analisis y mediante
el estudio de casos, estos conocimientos cientificos ayudados por la ciencia y la

tecnologia tiene como base los saberes cientificos guardados (DCN p. 209).

1.2.1 Logros de aprendizaje (Rendimiento académico)

A) Definicién de términos béasicos

La nocién de logros de aprendizaje se localiza, en la totalidad absoluta de
fundadores, bajo el vocablo de rendimiento académico. Hay reducidas

desigualdades, sin embargo esencialmente se menciona a lo mismo.

Navarro (2003), comunmente las desigualdades de nociones solamente se
detallan por temas semanticas, puesto que generalmente, en los libros, la

existencia escolar y la practica docente, son usados como sinénimos (p. 2).

Vega (1998), manifiesta que el mayor esfuerzo que logra un estudiante es su
desempefio académico, es valorado a través de examenes.
Para reconocer la jerarquizacion de los niveles de dominios sugeridos por la
pedagogia conceptual son:
= Simple
= Basico
= Avanzado
El éxito de la asimilacién tiene que ver con:
= Nivel de conocimiento del estudiante del estudiante: Inteligencia y aptitudes.
= Elinterés por aprender.
= Su forma de ser.

= El hacer bien su trabajo.

¢Por qué falla un estudiante en la escuela?

Un estudiante puede desaprobar en la escuela por su dejadez en sus estudios,
apatia en sus tareas escolares y por la aversion al centro educativo. Estas
situaciones generan tensiones que influyen en su personalidad como la baja

autoestima y por ende no lograran las competencias planificadas.
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Heran y Villarroel (1987), el rendimiento académico indica un aprendizaje
significativo en virtud a la repeticion de concepto o capacidades (p. 32).

Kaczynska (1986), el sistema educativo gira en torno al aprendizaje integral
delos estudiantes, puesto que la comunidad educativa tiene como fin supremo la

formacion integral, ética y en valores (p.32).

Novéez (1986), el rendimiento académico se logra si y solo si se cultiva

fortalece y se arraiga en lo social, cultural y emocional (p. 32).

Martinez-Otero (2002), enfatizo el trabajo que ha realizado el alumno y eso se
convierte en una nota de calificacion para su logro (cualitativo y cuantitativo) (p.
32).

Paez (1987), sefiald el valor del grado que el alumno ha conseguido en los

objetivos trazados al comienzo de la clase o ciclo (p. 32).

Chadwick (1979), definio el rendimiento académico como la expresion de
capacidades y de caracteristicas psicolégicas del estudiante desarrolladas y
actualizadas a través del proceso de ensefianza-aprendizaje que le posibilita
obtener un nivel de funcionamiento y logros académicos a lo largo de un periodo,
afio o semestre, que se sintetiza en un calificativo final (cuantitativo en la mayoria

de los casos) evaluador del nivel alcanzado

Natale (1990), afirmé que el aprendizaje y rendimiento escolar involucra la
modificacion de un estado determinado en una circunstancia nueva, que se
consiguen con la incorporacibn en una unidad distinta con fundamentos
cognoscitivos y de sistemas no unidas inicialmente entre si. El rendimiento
académico es una sefial del nivel de aprendizaje comprendido por el mismo, por

ello, el sistema educativo ofrece interés a dicha sefial.

Por tal motivo, el rendimiento escolar es el consecuente del confuso mundo

gue envuelve al estudiante: cualidades individuales: habilidades, capacidades,
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personalidad, su entorno socio-familiar: familia, relaciones, barrio, su realidad
escolar: tipo de centro, compromisos con el profesorado y comparfieros o
compafieras, métodos docentes y por consiguiente su experimentacién resulta
dificultoso y con mdltiples interacciones. En ese mismo entorno, aunque se haya
examinado el rendimiento escolar como el producto de numerosos factores que
incurriendo  modo directo en él, diversos conocimientos ven en causas
socioeconOmicas 0 socioculturales el principio de la diferenciacion en los

rendimientos de los escolares.

Determinacion del rendimiento académico o logro de aprendizajes en la

escuela

Minedu (2015), Para evaluar el logro de aprendizajes en el crecimiento educativo,
se invoca a la evaluacion, debidamente programada y empleada en forma seria y
justa en su correccion; admiten al maestro establecer si los aprendizajes han sido
conseguidos realizandose a través de las notas o puntuaciones.

Entendiendo mas el tema, es fundamental comprender que el logro de
aprendizaje generalmente es evaluado, se puede valorar mediante las notas
escolares, 0 en términos de correctamente e incorrectamente. Se tiene que
contemplar que el rendimiento escolar ademas de que es un tipo de medicion,
también participa otras variables que contribuyen en este como el nivel intelectual,
identidad y aspectos motivacionales, asi como nivel de escolaridad, sexo y

talentos.

Clasificacion de acuerdo al disefio curricular nacional: DCN

a) Desempefio escolar alto.

Es el momento en que el estudiante consigue todos los propésitos y categorias
programadas, entendiendo y utilizando el total de conocimientos conseguidos en
el desarrollo de aprendizaje, que se muestra en los examenes tradicionales,

pruebas objetivas y trabajos personales y en conjunto.
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b) Desempeiio escolar medio.
Es cuando el estudiante esta en el rumbo de lograr los aprendizajes previstos, lo

cual demanda acompafiamiento durante un tiempo adecuado para lograrlo.

c) Desempefio escolar bajo.

Este se manifiesta cuando el estudiante no es apto de conseguir el nivel de
rendimiento esperado para su edad y nivel pedagdgico, por distintas causas
(alimentacién, familia, sociedad, método de estudio) si bien, con el paso de los
afnos las tecnologias y recursos para ensefiar se han incrementado, se presentan
casos en los que ni el deseable software educativo sirve de apoyo para
perfeccionar el rendimiento. Esta dificultad ocupa el primer plano de las

desasosiegos del mundo de la educacion.

Escala de valoracion de los aprendizajes en la educaciéon basica nacional
de acuerdo al DCN:

Logro destacado (AD)
Se prueba el logro de los aprendizajes previstos por parte de los estudiantes
sefialando incluso una utilizacion solvente y muy favorable en todas las tareas

sugeridas. Su escala numérica es 18 a 20 (p.23).

Logro previsto (A)
Cuando el estudiante evidencia el logro de los aprendizajes previstos en el tiempo

programado. Su escala numérica es 14 a 17 (p.23).

En proceso (B)
Cuando requiere acompafiamiento durante un tiempo razonable para lograrlo, el
estudiante esta en camino de lograr los aprendizajes previstos. Su escala

numérica es 11 a 13 (p.23).

En inicio (C)
Cuando el estudiante esta comenzando a desarrollar los aprendizajes previstos o

evidencia inconvenientes para el progreso de éstos y requiere mayor tiempo de
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acompafamiento e intervencion del maestro de acuerdo con su ritmo y forma de

aprendizaje’. Su escala numérica es de 0 a 10 (p.23).

A) Teorias relacionadas con el logro de aprendizajes.

Teoria de la Gestal
Max Wertheimer, (1880-1945), Wwolfgang Kohler, (1887-1967), Kurt Koffka
(1886-1941) Afirma que en la percepcion intervienen tanto los sentidos como el
cerebro (el pensamiento). Lo denomind Gestalt al factor unificante que combinaba
elementos separados en un todo, provocando dicha ilusion. Término aleman pero
gue aproximadamente significa forma, totalidad, configuracion. La forma o
configuracion de cualquier cosa esta compuesta de una figura y un fondo.
Mediante esta teoria de la Gestalt el aprendizaje se da través de los estados de
animo de los estudiantes como hacer chiste, formando grupos para el trabajo,
variando actividades, humanizando los cambios de animo de los estudiantes para
que ellos contesten de manera eficiente los incentivos propuestos. Esta teoria
toma en cuenta que la persona través de su percepcion responde al estimulo.
Influencia de la teoria de la Gestalt en el desarrollo del aprendizaje.
Perciben en énfasis un tanto distorsionado acerca del aprendizaje como los
siguientes:
1. Préactica: La repeticidbn de una experiencia se acumula sobre las experiencias
anteriores solo si el segundo evento se reconoce como una recurrencia del

anterior.

2. Motivacién: Aceptaron la ley empirica del efecto, acerca del papel de las
recompensas Yy los castigos. Creian que los efectos secundarios no actuaban de
“‘modo automatico e inconsciente” para fortalecer los actos previos. Mas bien, el
efecto tenia que percibirse como perteneciente al acto previo. Las recompensas y
castigos actuaban para confirmar o desconformar las soluciones propuestas a los

problemas.

3. Comprension: Aprendizaje mas rapido, mayor retencion.


https://es.wikipedia.org/wiki/Est%C3%ADmulo
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4. Transferencia: Transposicién. Un patron de relacién dinamica descubierto o

comprendido en una situacion es aplicable a otra.

5. Olvido: Se relaciona con el curso de los cambios en la huella.

Se detallan algunas de las caracteristicas de maestros centrados en la teoria
de la Gestalt mediante los siguientes puntos:

a) Colocar en el pizarrén los materiales visuales.

b) Para que aumente en gran medida el nivel de aprendizaje de los estudiantes
se debe planear las sesiones de aprendizaje con actividades dinamicas, como
el trabajo en equipo, exposicidon de clase, etcétera.

c) En cuanto a los temas que se estan dando en la sesion de aprendizaje, con
poco resultado en los alumnos, visualizar peliculas o grabaciones acordes a los

temas.

Fasciculo del ministerio de educacion (2014)

El aprendizaje de la ciencia y la tecnologia en todo el mundo es de suma
importancia en los estudiantes declarandose en la Conferencia mundial sobre la
ciencia para el siglo XXI, auspiciada por la Unesco y el Consejo internacional para
la ciencia, lo siguiente:

El impacto que tiene en el sistema productivo y la generacion del conocimiento
la ciencia y la tecnologia.

El area curricular de Ciencia y ambiente, acepta el enfoque de indagacion
cientifica, alfabetizacion cientifica y tecnoldgica edificando conocimientos
cientificos y tecnoldgicos, fomenta en el estudiante un aprendizaje independiente;
un razonamiento creativo y critico; un actuar en variadas actividades y contextos
de forma ética y consecuente; la tarea en grupo; un proceder con éxito, la
expresion de sus propias ideas y el respeto a las de los deméas. En esta area
curricular los estudiantes enlazan o relacionan capacidades vinculadas a otras
areas cuando eligen, procesan o analizan datos o informacién usando
instrumentos, patrones matematicos textualizando practicas y conclusiones
utilizando destrezas comunicativas. Promoviendo un estilo de vida sana, se
desarrolla la sensibilidad e innovacién cuando proyectan prototipos tecnolégicos y

ayudando en la comprension de las causas que ocasionan problemas de su


https://es.wikipedia.org/wiki/Din%C3%A1mica
https://es.wikipedia.org/wiki/Etc%C3%A9tera
https://es.wikipedia.org/wiki/Pel%C3%ADculas
https://es.wikipedia.org/wiki/Grabaci%C3%B3n
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entorno o del ambiente, y capacitando a los estudiantes en la solucion de

situaciones problematicas que pueden surgir (p. 7).

1.3Justificacion

El presente problema a estudiar se justificé porque se observaron dificultades en
el logro de aprendizaje de Ciencia ambiente y salud en el nivel avanzado de
Educacion basica alternativa, buscando el desarrollo de nuevas estrategias
didacticas de los conocimientos tedricos - practicos.

La adecuada gestién educativa permitira al docente desarrollar de manera
adecuada y eficiente los contenidos basicos del curriculum de Ciencia y
ambiente.

Mejorar la comprension de los conceptos y modelos quimicos, procedimientos
utilizando recursos, métodos, materiales y medios de manera que los estudiantes
puedan manipular, comprender y experimentar.

Las estrategias didacticas permitirdn utilizar y aplicar conceptos vy
modelos, teniendo en cuenta su potencial explicativo, su nivel de complejidad
de los estudiantes segun su edad para descartar una ciencia abstracta
(Quimica) .

Disefio curricular basico nacional (2014), indicé lo siguiente: El constante y
acelerado transformacion, desarrollo cientifico y tecnologico que experimentamos
ahora, esta caracterizado por el veloz incremento de la frontera del conocimiento
y por la rapidez de las comunicaciones, reclama que la educacién en ciencias
colabore de manera significativa los desafios del presente siglo de forma
competente y eficiente.

En este contexto, el area de Ciencia, ambiente y salud en el ciclo avanzado de
la EBA busca:

= |Impulsar el interés de los estudiantes ante los cambios de la materia que

ocurren en su vida diaria, observando, describiendo y analizando, para
luego adquirir los conocimientos de aquellos hechos, asi también dichos
cambios pueden alterar el proceso de desarrollo de los seres vivos al no

utilizar adecuadamente los medios tecnolégicos.
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= Mediante los conocimientos que adquieran los estudiantes del mundo
natural podran cuidarse mejorar la calidad de la vida y evitar las
consecuencias que trae la contaminacion ambiental, respetando a otros
seres vivos, dandole a estos adelantos cientificos un uso adecuado y

racional (p. 212).

1.3.1. Justificacion teorica

El &rea de Ciencia, Ambiente y Salud, en el ciclo avanzado, impulsa una mayor y
conveniente asimilacion del complicado y variable mundo natural, de sus
dificultades, riesgos y posibilidades, al igual que las relaciones entre las personas
y su ambiente natural y social. Del mismo modo, facilita que los estudiantes
asuman una responsabilidad racional y activo participando en actividades
constructivas en su entorno inmediato, en su region y en el pais, dirigidas al
resultado de problemas de produccion, desarrollo sostenible a escala humana y
de cuidado y recuperacion del medio humano (0 ambiente) con un enfoque de

altruismo intergeneracional.

Disefio Curricular Basico Nacional (2014)

En este contexto, el Area de Ciencia, Ambiente y Salud en el Ciclo Avanzado de
la EBA pretende:

» Impulsar el empefio de los estudiantes por establecer y entender las
conexiones que la ciencia tiene con los cambios de la vida cotidiana,
emprendiendo el estudio de aquellos hechos y aplicaciones cientificas que
sean pertinentes; asi como las implicancias sociales y éticas que conlleva
la utilizacion de la tecnologia.

= Promover que los estudiantes adquieran y manejen un bagaje util de
conocimientos significativos respecto de la salud, la produccion y el
consumo sustentables del mundo natural, de la misma manera el cuidado
del ambiente cuyos recursos se van a usar para enriquecer la calidad de la
vida (p. 208).
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1.3.2. Justificacion epistemolégica
La construccion del conocimiento y el aspecto social del comportamiento en el ser
humano se da a través de la idea y la realidad que mantiene el individuo.

La finalidad de la educacién del aprendizaje escolar que se imparte en la escuela
mediante concepcion constructivista es impulsar los procesos de crecimiento
personal del alumno en el marco de la cultura del grupo al que pertenece.
Ensefiar a pensar y actuar sobre contenidos significativos y contextuales es uno
de los enfoques constructivistas.

El aprendizaje ocurre solo si se satisfacen una serie de condiciones: que el
estudiante sea capaz de relacionar de manera no arbitraria y sustancial, la nueva
informacion con los conocimientos y experiencias previas y familiares que posee
en su estructura de conocimientos y que tiene la disposicion de aprender
significativamente y que las herramientas y contenidos de aprendizaje tienen

significado latente o logico.

1.3.3 Justificacion legal

Constitucion Politica del Peru.

Articulo 1°.- La finalidad de la educacion basica alternativa (EBA) se conduce
por los principios y fines de la Educacion Peruana indicados en el articulo 8° y 9°
de la Ley general de educacion (LGE) N° 28044 y los propdsitos de la educacion
basica, constituidos en el articulo 31° de dicha Ley. El actual reglamento norma el
interés a los estudiantes: nifios, adolescentes, jévenes y adultos que solicitan el
sistema educativo conveniente a la modalidad de EBA en sus aspectos de tramite
pedagogica e institucional.

Articulo 3°. La Educacion bésica alternativa es una modalidad de la educacion
basica designada a estudiantes que no tuvieron acceso a la educacion basica
regular, en el marco de una educacién constante, para que obtengan y
desarrollen los desempefios que la vida diaria y el acceso a otros niveles
educativos les exijan. Tiene los mismos propositos y calidad equivalente a la
Educacion Bésica Regular, acentia la organizacion para la labor y el desarrollo
de competencias empresariales.

Articulo 13°.- La Educacion tiene como fin el desarrollo integral del ser humano.


http://www.monografias.com/trabajos28/aceptacion-individuo/aceptacion-individuo.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/quentend/quentend.shtml#INTRO
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Articulo 14°.- La educacién incentiva el conocimiento, aprendizaje y el habito
de las humanidades, la ciencia, la técnica, las artes y el deporte. Se planifica para
la vida y el trabajo que fomenta la solidaridad, es deber del estado fomentar el
desarrollo cientifico y tecnolégico del pais.

Articulo 3°.-El Estado respalda el ejercicio de derecho a una educacion integral
y de calidad para todos. La responsabilidad de contribuir a la educacion y el
derecho a participar en su desarrollo es tarea de la sociedad.

Articulo 49°.-Se consolida la formacion integral de las personas a través de la
educacién superior como la segunda etapa del sistema educativo. A fin de cubrir
la demanda de la sociedad y contribuir al desarrollo y sostenibilidad del pais se
elabora conocimiento, desarrollo a la investigacibn e innovacion y formas
profesionales en el mas alto nivel de especializacién perfeccionamiento en todos
los campos del saber, el arte, la cultura, la ciencia y la tecnologia.

Las condiciones que admiten el logro del aprendizaje significativo solicitan de
diversas condiciones: la nueva informacion debe relacionarse de modo no
arbitrario y sustancial con lo que el estudiante ya sabe, depende también de la
disposicion (motivacion y actitud) de éste por aprender, asi como los materiales o

contenidos de aprendizajes con significado l6gico.

1.3.4 Justificacion metodoldgica

Anssoff (2008), las estrategias son lineas moduladoras de los trabajos del sal6n
de clase, cuidadosamente organizadas, proyectadas y conducidas al ejercicio.
En ellas se pone de manifiesto las enormes deseos de la labor del profesor asi
como, el logro de los objetivos de cada una de las etapas de la escuela y los
indicadores de logro, estan intimamente relacionadas con las estrategias
metodoldgicas, ya que en funcion y de acuerdo al aprendizaje que deseamos en
nuestros estudiantes, deben dar respuesta a las labores del aula que obviamente
deben realizarse para alcanzar lo esperado por los indicadores de logro.

Las tacticas metodoldgicas trazadas para el desarrollo de ensefianza y
aprendizaje producen alteraciones en los esquemas mentales y en las estructuras
mentales de los novatos, que se concretan en:

= Indagacion oral, definiciones y tacticas cognitivas


http://www.monografias.com/trabajos6/apsi/apsi.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/psicoso/psicoso.shtml#acti
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= Métodos, destrezas, conductas y valores.

Son una sucesion de procedimientos y operaciones cognitivas, que termina en
la realizacion de determinados tipos de gréficos:
Clase .... Actividad ... Discusion .... Estudio ... Evaluacién

Nos guiaremos por uno de los muchos esquemas que para tal fin existen para
la estructuracion de una actividad de clase que aproximadamente dura 45
minutos.

Veamos la siguiente tabla

Estrategias generales Actividades /estrategias de | Recurso Tiempo
aprendizaje

Presentacion Al inicio se sociabilizan Papeles, 10

plumones

Interaccion Clasifica mediante un mapa | Libro, fotocopias
conceptual los fendmenos de la 25
materia.

Trabajo personal Resuelve su trabajo en forma | Regla, colores 10
ordenada.

1.4Problema

El trabajo que presenté sobre las estrategias didacticas para el logro de
aprendizajes nos ha permitido observar que en el CEBA 1227 Indira Gandhi de
Ate Vitarte, el aprendizaje en el area de cienciay ambiente enlos educandos
es muy deficiente . Lo que motiva una investigacién, ya que resalta la escaza
utilizacion de estrategias didacticas para mejorar el logro de aprendizajes o
rendimiento académico.

De parte de los maestros hay una preocupacion en conocer nuevas
estrategias didacticas que se pueden reemplazar por las tradicionales.

Si los docentes seleccionan y utilizan nuevas estrategias para ensefar la
asignatura de ciencia, ambiente y salud que le permita explicar los
conocimientos tedricos practicos enriguecer el rendimiento académico .

En los estudiantes se observa los problemas puntuales como:

= Aprendizaje deficiente en el rendimiento académico de la ciencia.
= No comprenden los conocimientos tedricos.

= No pueden manipular materiales de laboratorio.

= Ausente practicas experimentales.
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= No saben responder guias de practica.

Tienen limitacion para explorar sesiones experimentales practicos.

Limitacién en la enseflanza de la quimica tedrica abstracta.

Falta de manejo de estrategias metodolédgicas en la ensefianza del docente.

No desarrollan la capacidad de indagacion y experimentacion.

1.4.1 Problema general.

¢, Cudl es el efecto del programa de estrategias didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y ambiente en los estudiantes de educacion basica
alternativa del CEBA N° 1227 Indira Gandhi Ate Vitarte 20177

1.4.2 Problemas especificos

Problema especifico 1

¢,Cual es el efecto del programa de estrategias didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y ambiente en la dimension Participacion en los
estudiantes de educacion bésica alternativa, del CEBA 1227 Indira Gandhi Ate
Vitarte 2017?

Problema Especifico 2

¢,Cudl es el efecto del programa de estrategias didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y ambiente en la dimensién Atencidn en los estudiantes
de educacion basica alternativa del CEBA 1227 Indira Gandhi Ate Vitarte 20177

Problema Especifico 3

¢,Cudl es el efecto del programa de estrategias didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y ambiente en la dimension Uso de Materiales en los
estudiantes de educacion basica alternativa del CEBA 1227 1227 Indira Gandhi
Ate Vitarte 20177



46

Problema Especifico 4

¢Cual es el efecto del programa de estrategias didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y ambiente en la dimension Ortografia y Redaccion en
los estudiantes de educacién basica alternativa del CEBA 1227 Indira Gandhi
Ate Vitarte 20177

Problema Especifico 5

¢, Cudl es el efecto del programa de estrategias didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y ambiente en la dimension Trabajo Grupal los
estudiantes de educacion basica alternativa del CEBA 1227 Indira Gandhi Ate
Vitarte 2017?

1.5 Objetivos.

1.5.1 Objetivo general:

Explicar el efecto del programa de estrategias didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y ambiente en los estudiantes de educacion bésica
alternativa del CEBA 1227 Indira Gandhi Ate Vitarte 2017.

1.5.2 Objetivos especificos

Objetivos especificos 1

Explicar el efecto del programa de estrategias didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y ambiente en la dimension participacibn en los
estudiantes de educacion basica alternativa del CEBA 1227 Indira Gandhi Ate
Vitarte 2017.

Objetivos especificos 2

Explicar el efecto del programa de estrategias didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y ambiente en la dimensiéon uso de materiales en los
estudiantes de educacion basica alternativa del CEBA 1227 Indira Gandhi Ate
Vitarte 2017.
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Objetivos especificos 3

Explicar el efecto del programa de estrategias didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y ambiente en la dimensién ortografia y redaccion en los
estudiantes de educacion basica alternativa del CEBA 1227 Indira Gandhi Ate
Vitarte 2017.

Objetivos especificos 4

Explicar el efecto del programa estrategias didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y ambiente en la dimension atencién en los estudiantes
de educacion basica alternativa del CEBA 1227 Indira Gandhi Ate Vitarte 2017.

Objetivos especificos 5

Explicar el efecto del programa estrategias didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y ambiente en la dimension trabajo grupal, en los
estudiantes de educacion basica alternativa del CEBA 1227 Indira Gandhi Ate
Vitarte 2017.

1.6 Hipétesis

1.6.1 Hipédtesis general

La aplicacion del programa estrategias didacticas tienen efecto positivo para el
logro de aprendizajes de ciencia y ambiente en los estudiantes de educacion
bésica alternativa del CEBA 1227 Indira Gandhi Ate Vitarte 2017.

Hipotesis especifico 1

La aplicacion del programa estrategias didacticas tienen efecto positivo para el
logro de aprendizajes de ciencia y ambiente en la dimension participacion en los
estudiantes de educacion basica alternativa del CEBA N° 1227 Indira Gandhi Ate
Vitarte 2017.

Hip6tesis especifico 2
La aplicacion del programa estrategias didacticas tienen efecto positivo para el

logro de aprendizajes de ciencia y ambiente en la dimensidén uso de materiales en
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los estudiantes de educacion basica alternativa del CEBA N° 1227 Indira Gandhi
Ate Vitarte 2017.

Hip6tesis especifico 3

La aplicacion del programa estrategias didacticas tienen efecto positivo para el
logro de aprendizajes de ciencia y ambiente en la dimension atencion en los
estudiantes de educacion basica alternativa del CEBA N° 1227 Indira Gandhi Ate
Vitarte 2017.

Hipotesis especifico 4

La aplicacion del programa estrategias didacticas tienen efecto positivo para el
logro de aprendizajes de ciencia y ambiente en la dimension ortografia y
redaccion en los estudiantes de educacion béasica alternativa del CEBA N° 1227
Indira Gandhi Ate Vitarte 2017.

Hip6tesis especifico 5

La aplicacion del programa estrategias didacticas tienen efecto positivo para el
logro de aprendizajes de ciencia y ambiente en la dimensién trabajo grupal en los
estudiantes de educacion basica alternativa del CEBA N° 1227 Indira Gandhi Ate
Vitarte 2017.



Il. Metodologia
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2.1 Variables

2.1.1 Definicién conceptual

Identificacion de variables

Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), sefialan que una variable es una
propiedad que puede variar y cuya variacion es susceptible de medirse u

observarse (p.143).

Variable independiente: Estrategias didéacticas
Variable independiente: Programa de estrategias didacticas

Segun Pino (2010), variable independiente es aquella que el experimentador
modifica a voluntad para averiguar si sus modificaciones provocan o no cambios

en las otras variables (p.134).

Para Tobon (2010), las estrategias didacticas son un conjunto de acciones que
se proyectan y se ponen en marcha de forma ordenada para alcanzar un
determinado propdsito, por ello, en el campo pedagdgico especifico que se trata
de un plan de accién que pone en marcha el docente para lograr los aprendizajes.
(p. 246).

Variable Dependiente: Logro de Aprendizajes

Es la variable de estudio y Hayman (1974) la define como la propiedad o
caracteristica que se trata de cambiar mediante la manipulacion de la variable
independiente. (p.69).

Jiménez citado por Navarro (2003) dice en referencia a los logros de
aprendizaje:

Es un nivel de conocimientos demostrado en un area o materia comparado con
la norma de edad y nivel académico” (p. 2). Concepto que sostiene una vez mas
el caracter cuantitativo de los logros de aprendizaje. El mismo que es pertinente
para nuestra investigacion que intenta obtener resultados medibles aln en una
variable bastante compleja. Ya que debemos tener en cuenta las tendencias
actuales, que buscan tener también, resultados de tipo cualitativo.

De los estudios bibliogréficos realizados nos permiten indicar que en la

actualidad, en nuestro medio tanto a nivel tedrico, como practico, existen
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dificultades para ensefar el area de Ciencia y Ambiente del Nivel Secundario
del Ceba 1227 Indira Gandhi UGEL N° 06 — Ate Vitarte —2017”

A nosotros nos preocup6 saber y dar a conocer las principales estrategias
didacticas que le permitird al docente utilizar en el proceso ensefanza -
aprendizaje que le permitira mejorar el logro de aprendizajes  de los

estudiantes.
2.2 Operacionalizacién de Variables

Carrasco (2009) define la operacionalizacion como un “proceso metodolégico que
consiste en descomponer deductivamente las variables que componen el
problema de investigacion, partiendo desde lo mas general a lo mas especifico”
(p.226).

Tabla 1
Matriz de la operacionalizacion de la variable Estrategias didacticas
Dimensiones Indicadores Escala de items Nivel y rango
medicion
Elabora Categoérica
Técnica Expone Ordinal 12,34 Alto
Explica (18 — 20)
Demuestra 5,6,7,8
Procedimental Manifiesta
Compara
Medio)
Participa 9,10,11 (14-17)
Actitudinal Respeta
Establece
12,13,14
Comprension de la Identifica Regular
Informacién Realiza (11-13)
Analiza
15,16,17
Indagacion y Compara
Experimentacion Explora Bajo
Formula (0-10)
18,19,20
Juicio critico Analiza
Indaga
Interpreta
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Tabla 2
Variable Dependiente: Logro de Aprendizajes
Dimension Indicadores ltems Escala de | Niveles o rangos
Valoracion
Participa de | Puntaje segun | Escala categorial Alto: 18 - 20
manera criterio de | Ordinal. Medio: 14 - 17
Participacion permanente en el | rubrica. Regular: 11 - 13
desarrollo de la|1a4 Bajo: 0 - 10
sesion de ciencia
y ambiente.
Utiliza los | Puntaje segun
recursos y | criterio de
Uso de materiales | materiales  para | rubrica.
elaborar sulla4
trabajo en ciencia
y ambiente
Pone atencion al | Puntaje segun
momento que el | criterio de
Atencién docente explica la | rubrica.
sesion de ciencia | 1a 4
y ambiente
Muestra buena | Puntaje segun
ortografia al | criterio de
Ortografia y | momento de | rubrica.
redaccién registrar la|la4d
informacion y
entrega del
trabajo de ciencia
y ambiente
Muestra  mucho | Puntaje segun
interés en el | criterio de
trabajo en equipo, | rubrica.
Trabajo grupal debate yl|la4d
argumenta puntos
de vista colabora
en todo momento
y apoya a sus
comparieros en el
area de ciencia y
ambiente

2.3 Metodologia

Se entiende por metodologia a la integracion y la armonia de un método, o modo
de pensar para planificar el estudio, y de unas técnicas o formas de actuar para
gue logre el conocimiento que se ha planificado. (Hernandez Diaz, Fabio.
Metodologia del estudio ¢ Como estudiar con rapidez y eficacia? (pg. 5).

En el desarrollo de la presente investigacion se recurrié al método hipotético —

deductivo. Segun Bernal (2010) es el procedimiento que parte de unas




53

aseveraciones en calidad de hipotesis y busca rechazar o aprobar tales hipétesis,

para deducir luego conclusiones que se confrontan con los hechos” (p. 56).

2.4 Tipos de estudio

El presente estudio corresponde a una investigacion aplicada.

Valderrama, S. (2013), nos refirié:

Que también se le denomina activa, dindmica, practica o empirica. Se
encuentra intimamente ligado a la investigacion basica ya que depende de los
descubrimientos y aportes teodricos para llevar a cabo la solucion de problemas,
con la finalidad de generar bienestar a la sociedad (p. 164).

Segun Hernandez et, al. (2010), la investigacion tiene un enfoque cuantitativo
(que representa, como dijimos, un conjunto de procesos), es secuencial y
probatorio. Cada etapa procede a la siguiente y no podemos “brincar o eludir”
pasos, el orden es riguroso, aunque, desde luego, podemos definir alguna fase. El
enfoque cuantitativo usa la recoleccion de datos sin medicion numérica para
descubrir o afinar preguntas de investigacion y puede o no probar hipétesis en su

proceso de interpretacion (pg. 4).

2.5 Disefio de estudio

La investigacion de esta tesis es experimental ya que obtiene su informacién
de la actividad intencional realizada por el investigador y que se
encuentra dirigida a modificar la realidad con el propoésito de crear el
fendmeno mismo que se indaga, y asi poder observarlo, sobre la misma
se puede o no usar un grupo de control, con el fin de hacer las
comparaciones necesarias para comprobar las hipotesis o rechazarlas,
sub disefio Cuasiexperimental.

Arias (2004), indicé que el disefio cuasioexperimental es la recoleccion de
datos directamente de la realidad donde ocurren los hechos, sin manipular o
controlar variables alguna (p. 94).

Esquema de disefio de investigacion cuasi experimental
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GE O; X 0O

GC O - O

GE : Grupo experimental
GC : Grupo de Control
X : Aplicacion del programa

: Ausencia de estimulo o programa

2.6 Poblacién censal

Hernandez, et. At (2010), es el conjunto de todos los casos que concuerdan con
determinadas especificaciones (p. 174).

Poblacién: La poblacion de estudio estuvo constituida por 30 estudiantes del 2°
afo ciclo avanzado en el area de ciencia y ambiente del CEBA 1227 Indira Gandhi
1227 Ate Vitarte.

Muestra: Considerando el tamafio reducido de la poblacion a estudiar, esta fue
considerada en su totalidad como muestra de estudio por lo que estuvo
conformada por los mismos 30 estudiantes del 2° afio ciclo avanzado en el area
de ciencia y ambiente.

Muestreo: Se empleé un muestreo de tipo no probabilistico porque se trabajo con
una muestra determinada o intencional, como corresponde a un estudio cuasi -

experimental.

Seccioén Sexo
Masculino Femenino
A 7 8
B 10 5
Total 17 13

2.7 Técnica e instrumento de recoleccion de datos

2.7.1 Técnica
Carrasco (2009), manifiesta que las técnicas de investigacion constituyen el
conjunto de reglas y pautas que guian las actividades que realizan los

investigadores en cada una de las etapas de la investigacion cientifica. (pg.274)
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Las técnicas como herramientas procedimentales y estratégicas suponen un
previo conocimiento en cuanto a su utilidad y aplicacion, de tal manera que
seleccionarlas y elegirlas resulte una tarea facil para el investigador.

La técnica utilizada en esta investigacion fue:

a) La Observacion:

La observacion es la accion de observar, de mirar detenidamente, en el sentido
del investigador es la experiencia, es el proceso de mirar detenidamente, o sea,
en sentido amplio, el experimento, el proceso de someter conductas de algunas
cosas o condiciones manipuladas de acuerdo a ciertos principios para llevar a
cabo la observacion.

Observacion significa también el conjunto de cosas observadas, el conjunto de
datos y conjunto de fenbmenos. En este sentido, que pudiéramos llamar objetivo,
observacion equivale a dato, a fendmeno, a hechos. (Pardinas, 2005:89)

Esta técnica permiti6 observar el contexto en donde se producen el actuar del
docente frente a los estudiantes. Esta técnica se orienté a captar las estrategias
del docente en el aula frente a sus estudiantes. Se realizaron 20 observaciones a
los participantes, para apreciar la aplicacion de las estrategias didacticas

investigativas en la ensefianza de las ciencias a través de un programa.

b) Un Programa
(Mddulos) a través de sesiones de aprendizaje realizado para el area de ciencia
ambiente y salud.

Este programa estuvo disefiado para mejorar el aprendizaje de los estudiantes
del CEBA 1227 “Indira Gandhi”, aplicando las estrategias adecuadas y estas
estrategias influyen en el logro de aprendizaje. Los temas fueron extraidos del
DCBN de EBA 2016 para el 2° afio avanzado, cuya caracteristica del programa
fue:
1° Ficha de aplicacion, donde observaban los resumenes de los temas.
2° Ficha de practicas, donde desarrollaban capacidades, habilidades ya sea en el

laboratorio de ciencias e innovacion.
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2.7.2 Instrumento

Las rabricas son instrumentos de medicion en los cuales se establecen criterios y
estdndares por niveles, mediante la disposicion de escalas, que permiten
determinar la calidad de la ejecucién de los estudiantes en unas tareas

especificas. (Vera, 2008)

a) La Rubrica: Una rubrica es un instrumento cuya principal finalidad es compartir
los criterios de realizacion de las tareas de aprendizaje y de evaluacion con los
estudiantes y entre el profesorado. La rdbrica, como guia u hoja de ruta de las
tareas, muestra las expectativas que alumnado y profesorado tienen y comparten
sobre una actividad o varias actividades, organizadas en diferentes niveles de
cumplimiento: desde el menos aceptable hasta la resolucion ejemplar, desde lo

considerado como insuficiente hasta lo excelente

Bernal (2006), considera que la investigacion cuantitativa utiliza generalmente
el instrumento estandarizado. Para esta investigacion se utiliza el instrumento

estandarizado:

FUENTE TECNICA INSTRUMENTO

Directa La observacion Rubrica

Ficha Técnica
1. Fichatécnicadel programa de la variable Estrategias didacticas
Técnicas: La Observacion
Programa de estrategias didacticas (Sesiones de aprendizaje).
Autor: Lucy Haydee Ccollana Villarruel
Afio: 2017
Monitoreo:
= Presentacion del Oficio al director
= Autorizacién
= Sellado de Asistencia

= Aplicacién de los instrumentos en las aulas seleccionadas
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= Recojo y tabulacion de la informacion
Ambito de aplicacién: Estudiantes de 2° avanzado de CEBA

Forma de aplicacion: Individual

2. Ficha técnica de larubrica de la variable Logro de aprendizajes
Instrumento: Rubrica de evaluacion de los aprendizajes en ciencia y ambiente.
Autor: Lucy Haydee Ccollana Villarruel
Afio: 2017
Monitoreo:

= Presentacion del oficio al director

= Autorizacion

= Sellado de Asistencia

= Aplicacién de los instrumentos en las aulas seleccionadas

= Recojo y tabulacion de la informacion
Ambito de aplicacién: adultos

Forma de aplicacién: Individual

Validacién y Confiabilidad del instrumento

Validez y confiabilidad

Carrasco (2009), nos dice: La confiabilidad es la cualidad o propiedad de un
instrumento de medicion, que le permite obtener los mismos resultados, al
aplicarse una 0 mas veces a la misma persona 0 grupos de personas en
diferentes periodos de tiempo (p. 339).

Para la presente tesis se realiz6 el instrumento llamado rubricas. (Ver anexo D)
Tabla 3

Confiabilidad de la variable Logros de aprendizaje.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,900 30
El valor de 0,900 del alfa de Crombach muestra que los instrumentos son de alta

confiabilidad
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2.8 Métodos de anélisis de datos

Para realizar el analisis de los datos se siguieron, los siguientes procedimientos:
A. Aplicacion de la rubrica
B. Construccion de la matriz

C. Vaciado de los datos en la matriz que ha sido elaborada

Para el analisis descriptivo de los datos, se utilizaran los estadisticos de
tendencia central, de variabilidad y de frecuencias, y para el analisis de la
significancia la prueba no paramétrica de U-Mann Whitney porque son muestras
independientes (un grupo de control y un grupo experimental).



lll. Resultados
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3.1. Andlisis descriptivo

Variable: Aprendizaje del area cienciay ambiente, pretest-postest

Tabla 4

Niveles de Aprendizaje del area Ciencia y Ambiente de los grupos control y experimental:
pretest - postest

Pretest Postest
Control Experimental Control Experimental
F % F % f % f %
Alto 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 13,3%
Aprendizaje  Medip 3 200% 4 26,7% 4 267% 13 86,7%
en Ciencia y
Ambiente Regular 12 80,00 11 733% 11 733% O 0,0%
Bajo 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Total 15 100% 15 100% 15 100% 15 100%

Fuente. Elaboracién propia

APRENDIZAJE EN CIENCIA Y AMBIENTE:
PRETEST - POSTEST

100.0% 80.0%

73.3% 86.7%
80.0% 73.3%
60.0%
0
40.0% 26.7% 26.7%
20.0%
. | 13.3%
20.0% 0.0% 0.0% . .0.0% — .
0.09 0.09 0.0% 0.0% 0.0%
0.0% = === N
Control Experimental Control Experimental
Pretest Postest

Figura 1. Niveles de Aprendizaje del area Ciencia y Ambiente de los grupos control y
experimental: pretest - postest
Fuente. Elaboracion propia

En la tabla 4 y figura 1, los dos grupos, control y experimental, obtuvieron
resultados similares en cuanto al Aprendizaje del area Ciencia y Ambiente en el
pretest, observandose mayores frecuencias de estudiantes con nivel regular y en

menor proporcion alumnos con nivel medio, en ambos grupos.
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Sin embargo, la situacién fue distinta en el postest, en donde el grupo
experimental obtuvo mejores resultados que el grupo control. El 13.3% de los
alumnos del grupo experimental alcanzaron el nivel alto y el resto logré el nivel
medio de Aprendizaje en Ciencia y Ambiente. Por el contrario en la distribucién en
el grupo control solamente se observé un ligero incremento de estudiantes con
nivel medio pero se mantuvo la prevalencia de los alumnos con nivel regular, tal y

como ocurrio en el pretest.

En conclusion, a nivel descriptivo se observaron mejores resultados en el grupo
donde se aplica el programa (experimental) en relacion a los resultados del grupo
en el que no se aplica dicho programa (control). Estas diferencias, quedaron
corroboradas con los resultados de las pruebas estadisticas correspondientes,

mostradas mas adelante.
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Dimension: Participacion, pretest-postest

Tabla 5
Niveles de Participacion de los grupos control y experimental:pretest - postest
Pretest Postest
Control Experimental Control Experimental
f % f % f % f %
Alto 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 20,0%
L, Medio 4 26,7% 4 26,7% 4 26,7% 12 80,0%
Participacion
Regular 10 66,7% 11 73,3% 11 73,3% O 0,0%
Bajo 1 6,7% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Total 15 100% 15 100% 15 100% 15 100%

Fuente. Elaboracion propia

PARTICIPACION: PRETEST - POSTEST

100.0%

73.3% 80.0%
80.0% 73.3%
60.0%
: x
40.0% | 26.7% 26.7% 26.7% =
i 20.0%
20.0% g 0.0% ) =
9 { e 0.0% 0.0%
2 0.09%>0% : 0.0% ° 0.0% °L . 2
0.0% v IS ==\
Control Experimental Control Experimental
Pretest Postest

Figura 2. Niveles de Participacion de los grupos control y experimental:pretest - postest

En el pretest los estudiantes del grupo experimental y control tuvieron una
distribucion muy parecida en cuanto a niveles de Participacién. En ambos grupos,
en el pretest, prevalecieron los estudiantes con niveles regulares de Participacion
y en menor proporcion estuvieron los estudiantes con nivel medio, pero solamente

en el grupo control se tuvieron estudiantes con nivel bajo.

En el postest, la distribucion anterior cambi6 luego del programa estrategias
didacticas; el grupo experimental obtuvo mejores resultados que el grupo control,
asi, la mayoria de los estudiantes del grupo experimental logré el nivel medio
(80%) vy el resto de dicho grupo alcanzé el nivel alto (20%), al contrario en el
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grupo control se mantuvo casi la misma distribucién que se observo en el pretest
en cuanto a participacion.
En sintesis, el programa mejord la participacion de los estudiantes lo cual se

confirmd con las pruebas estadisticas posteriores.
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Dimension: Uso de materiales, pretest-postest

Tabla 6
Niveles de Uso de materiales de los grupos control y experimental: pretest - postest
Pretest Postest
Control Experimental Control Experimental
f % f % f % f %
Alto 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 6,7%
Uso de Medio 4 26,7% 4 26,7% 1 6,7% 8 53,3%
materiales  Regular 9 60,0% 11 73,3% 13 86,7% 6 40,0%
Bajo 2 13,3% O 0,0% 1 6,7% 0 0,0%
Total 15 100% 15 100% 15 100% 15 100%
Fuente. Elaboracion propia
USO DE MATERIALES: PRETEST - POSTEST
100.0%
86.7%
80.0% 73.3% z
60.0%
60.0% 53.3%
40.0% 26.7% 26.7%
20.0% 13.3% 6.7% 6.7% 2]
kg% 0.0% 0.0% ol |87%00% (4
0.0% Y, = ==\ @
Control Experimental Control Experimental
Pretest Postest

Figura 3. Niveles de Uso de materiales de los grupos control y experimental: pretest -
postest

Fuente. Elaboracion propia

La informacién contenida en la tabla 6 y representada en la figura 3 corresponde
al pretest y postest de los grupos control y experimental. En el pretest, las
distribuciones de los grupos, segun el Uso de materiales para el aprendizaje,

aparecen casi de la misma manera, con preponderancia de los estudiantes con
nivel regular.

Mas tarde, luego de aplicar el programa en el grupo experimental, éste habia

mejorado en el Uso de materiales para el aprendizaje: la mayoria del grupo
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mencionado logré el nivel medio en dicho uso, con menor proporcion de
estudiantes que alcanzaron nivel regular y la aparicion de estudiantes con nivel
alto (6.7%). Sin embargo en el grupo control la distribucién se mantuvo casi como

se observo en el pretest.
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Dimension: Atencidn, pretest-postest

Tabla 7
Niveles de Atencion de los grupos control y experimental: pretest - postest
Pretest Postest
Control Experimental Control Experimental
f % f % f % f %
Alto 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 6,7%
L Medio 2 13,3% 2 13,3% 1 6,7% 14 93,3%
Atencion
Regular 13 86,7% 13 86,7% 14 93,3% 0 0,0%
Bajo 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Total 15 100% 15 100% 15 100% 15 100%

Fuente. Elaboracion propia

ATENCION: PRETEST - POSTEST

86.7%
100.0% 86.7% ’ 93.3% 93.3%
7z
80.0%
60.0%
40.0%
13.3% 13.3%
20.0% ’ 6.7% o oo 6.7% 3
0 | 9 .
0.09 B 0.0% 0.09 1 0.0% 0.0% Z 0.0% 0.0% L @
0.0% e —
Control Experimental Control Experimental
Pretest Postest

Figura 4. Niveles de Atencién de los grupos control y experimental: pretest - postest
Fuente. Elaboracion propia

La informacién de la tabla 7 y figura 4, muestra que antes del programa, en el
pretest, las distribuciones de los estudiantes de ambos grupos, control vy

experimental, fueron similares en cuanto a la dimensién Atencion.

Luego en el postest, al cabo del programa aplicado, sélo en el grupo
experimental se observaron cambios en los niveles de Atencion de los

estudiantes: el grupo experimental obtuvo mejores resultados que el grupo
control.
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Dimension: Ortografiay redaccion, pretest-postest

Tabla 8
Niveles de Ortografia y redaccion de los grupos control y experimental: pretest - postest
Pretest Postest
Control Experimental Control Experimental
f % f % f % f %
Alto 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 13,3%
Ortografia y Medio 2 13,3% 1 6,7% 3 20,0% 13 86,7%
redaccion Regular 13 86,7% 14 93,3% 11 733% O 0,0%
Bajo 0 0,0% 0 0,0% 1 6,7% 0 0,0%
Total 15 100% 15 100% 15 100% 15 100%

Fuente. Elaboracion propia

ORTOGRAFIA Y REDACCION: PRETEST - POSTEST

93.3%
100.0% 86.7% - ’ 86.7%
. (]
80.0% 73.3%
60.0%
0,
40.0% 20.0%
13.3% 13.3%
20.0% 67% ¢ . 0.0% _ &
0, 170 0, >
0.0% 0-0% 6.0% 0.0% - 09% 0y L B
0.0% VS G2 = )
Control Experimental Control Experimental
Pretest Postest

Figura 5. Niveles de Ortografia y redacciéon de los grupos control y experimental: pretest -
postest

Fuente. Elaboracion propia

Sobre la base de la informacion de la tabla 8 y figura 5, puede decirse que antes

del programa, en el pretest, los niveles de Ortografia y redaccion fueron similares
en ambos grupos.

Més adelante, al cabo del programa aplicado sdélo en el grupo experimental, en
el postest se observaron cambios en la dimension Ortografia y redaccion: el grupo

experimental obtuvo mejores resultados que el grupo control.
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Dimension: Trabajo en equipo, pretest-postest

Tabla 9
Niveles de Trabajo en equipo de los grupos control y experimental: pretest - postest
Pretest Postest
Control Experimental Control Experimental
f % f % f % f %
Alto 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 13,3%
Trabajo  edio 3 20,0% 4 26,7% 3 20,0% 13 86,7%
gguipo Regular 12 80,0% 11 733% 12 80,0% 0 0,0%
Bajo 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Total 15 100% 15 100% 15 100% 15 100%

Fuente. Elaboracion propia

TRABAJO EN EQUIPO: PRETEST - POSTEST

100.0%
80.0%

73.3% 86.7%
80.0%
80.0% ﬁ
60.0%
40.0% 26.7%
20.0% 20.0%
13.3%
20.0% , 0.0% &
0.0% 9 | 0.0% :
° 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% ° 0.0% L @
0.0% Ve U == _—
Control Experimental Control Experimental
Pretest Postest

Figura 6. Niveles de Trabajo en equipo de los grupos control y experimental: pretest -
postest

Fuente. Elaboracion propia

Los resultados de la tabla 9 y figura 6, llevan a deducir que antes del programa los
niveles de la dimension Trabajo en equipo fueron similares en los estudiantes de
ambos grupos, control y experimental. Luego, en el postest, después de aplicar el
programa, se observaron cambios favorables en el grupo experimental por encima
de los logros del grupo control, grupo este ultimo que mantuvo casi la misma

distribucion que en pretest en la dimension referida.
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3.2. Pruebas de hipotesis

3.2.1. Hipotesis general

Ho: El programa estrategias didacticas NO tienen efecto positivo en el aprendizaje
del area de ciencia y ambiente, en los estudiantes del CEBA 1227 Indira Gandhi.
Ha: El programa de estrategias didacticas tiene efecto positivo en el aprendizaje

del area ciencia y ambiente, en los estudiantes del CEBA 1227 Indira Gandhi

Nivel de confianza = 95%

Significancia = 5%

Tabla 10
Variable Aprendizaje del area Ciencia y ambiente, comparacién entre los grupos control y
experimental - pruebas U de Mann-Whitney (pretest y postest)

PRETEST

Experimental Control U de Mann-Whitney
Media 63,33 61,93 U= 85,0
Mediana 62,00 60,00 Z= -1,145
Desviacion estandar 3,958 5,257 p= 0,252
POSTEST

Experimental Control U de Mann-Whitney
Media 78,00 62,87 U= 2,0
Mediana 78,00 62,00 Z= -4,605
Desviacion estandar 5,372 4,357 p= 0,000

Fuente. Elaboracion propia

En la tabla 10, los resultados de la prueba U de Mann-Whitney del pretest llevan a
concluir que los grupos control y experimental presentaron similitud estadistica en
cuanto al Aprendizaje del area Ciencia y ambiente (p=0.252>0.05). En el postest,
en cambio, el resultado del test U lleva a afirmar lo contrario, es decir, que los
grupos control y experimental tuvieron diferencias en cuanto al Aprendizaje en el
area Ciencia y ambiente (p=0.000<0.05) con ventaja del grupo experimental por

encima del grupo control (media=62.87)

A raiz de los resultado anteriores, al 95% de confianza, se rechaza la hipotesis

nula y se acepta la hipotesis alterna: El programa Estrategias didacticas tiene
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del CEBA 1227 “Indira Gandhi”.
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Figura 7 Variable Aprendizaje en el area Ciencia y ambiente, pretest-postest

El grafico de cajas de la figura 7 ilustra las conclusiones a las que se llegd

mediante las pruebas U; asi, en el pretest, las similitudes en cuanto al aprendizaje

estan representadas por la equivalencia de las medianas de las dos cajas de la

izquierda, mientras que en el postest la diferencia grafica de posiciones de las

medianas de las dos cajas de la derecha sugiere la diferencia entre los grupos

(con ventaja del grupo experimental por tener mayor mediana que el grupo

control)

En cuanto a la dispersion de los datos, se puede decir que no fue diferente

entre ambos grupos en el pretest, sin embargo en el postest la dispersion de los

datos fue mayor en el grupo experimental que en el grupo control.
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4.2.1. Hipétesis especificas

Hipotesis especifica 1

Ho: El programa de estrategias didacticas NO tiene efecto positivo en el
aprendizaje del area ciencia y ambiente en la dimension participacion, en los
estudiantes los estudiantes del CEBA 1227 Indira Gandhi.

Ha: El programa Estrategias didacticas tiene efecto positivo en el aprendizaje del
area ciencia y ambiente en la dimensién participacién, en los estudiantes los
estudiantes del CEBA 1227 Indira Gandhi

Nivel de confianza = 95%

Significancia = 5%

Tabla 11
Dimensién Participacion, comparacion entre los grupos control y experimental - pruebas
U de Mann-Whitney (pretest y postest)

PRETEST

Experimental Control U de Mann-Whitney
Media 12,93 12,40 U= 80,0
Mediana 13,00 12,00 Z= -1,401
Desviacion estandar 1,223 1,920 p= 0,161
POSTEST

Experimental Control U de Mann-Whitney
Media 16,20 12,87 U= 15,0
Mediana 16,00 13,00 Z= -4,093
Desviacion estandar 1,146 1,598 p= 0,000

El resultado del test U correspondiente al pretest permite concluir que los grupos
tuvieron similitud estadistica en la dimension Participacion del aprendizaje del
area Ciencia y Ambiente (p=0.116>0.05). En el postest, en cambio, el resultado
de la prueba U llevo a la conclusién que los grupos control y experimental fueron
distintos en cuanto a la dimension antes sefialada (p=0.000<0.05) con ventaja del

grupo experimental (media=16.2) por encima del grupo control (media=12.87)

En conclusion, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna, es
decir, al 95% de confianza. El programa estrategias didacticas tiene efecto

positivo en el aprendizaje del area ciencia y ambiente en la dimensién
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participacién, en los estudiantes los estudiantes del Colegio CEBA 1227 Indira
Gandhi.

Grupo

M Cortrol
207 [H Experimertal

Participacion
— -
—lH

45

| T
Pretest Postest
Test

Figura 8 Dimension Participacion, pretest-postest

En la figura 8, se presentaron las dos situaciones de evaluacion de la dimension
Participacion: pretest y postest. En el pretest se observa la proximidad de las
posiciones de las medianas (lineas remarcadas que cruzan las cajas) guardando
concordancia con el resultado del test U que indico similitudes entre los grupos;
mientras que en el postest, las medianas fueron distintas, concordando
igualmente con el test U correspondiente antes visto y siendo la mediana del

grupo experimental mayor que la del grupo control.

Por otro lado, las dispersiones de los datos de ambos grupos, fueron similares
tanto en el pretest asi como también en el postest.
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Hipotesis especifica 2

Ho: El programa estrategias didacticas NO tiene efecto positivo en el aprendizaje
del area ciencia y ambiente en la dimension uso de materiales, en los estudiantes
los estudiantes del CEBA 1227 Indira Gandhi.

Ha: El programa estrategias didacticas tiene efecto positivo en el aprendizaje del
area ciencia y ambiente en la dimension uso de materiales, en los estudiantes los
estudiantes del CEBA 1227 Indira Gandhi.

Nivel de confianza = 95%

Significancia = 5%

Tabla 12
Dimensién Uso de materiales, comparacién entre los grupos control y experimental -
pruebas U de Mann-Whitney (pretest y postest)

PRETEST

Experimental Control U de Mann-Whitney
Media 12,40 12,07 U= 97,0
Mediana 12,00 12,00 Z= -0,661
Desviacion estandar 1,183 1,710 p= 0,509
POSTEST

Experimental Control U de Mann-Whitney
Media 14,07 12,27 U= 38,0
Mediana 14,00 12,00 Z= -3,193
Desviacion estandar 1,831 0,884 p= 0,001

En la tabla 12, en el pretest, el resultado del test U lleva a concluir que los grupos
presentaron similitud estadistica en cuanto a la dimension Uso de materiales del
aprendizaje en el area Ciencia y Ambiente (p=0.652>0.05). En el postest, en
cambio, el resultado del test U llevd a concluir que los grupos control y
experimental fueron disimiles en la dimension mencionada (p=0.000<0.05) con
ventaja del grupo experimental (media=16.00) por encima del grupo control
(media=11.67).
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Figura 9. Dimensién Uso de materiales, grupos control y experimental pretest y postest

En la figura 9, se presentan las situaciones del pretest y postest referidas a la
dimensién Uso de materiales. En el pretest las posiciones de las medianas (lineas
remarcadas que cruzan las cajas) eran similares, resultado concordante con el del
test U que indicé similitudes entre los grupos; mientras que en el postest, las
medianas fueron distintas, resultado también concordante con el test U v,

ademas, la mediana del grupo experimental fue mayor que la del grupo control.

De otra parte, en el pretest el grupo control presentd mayor dispersion de datos
gue el grupo experimental, pero en el postest la dispersién del grupo experimental

fue mayor que la del grupo control (extension de la caja-bigotes)
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Hipotesis especifica 3

Ho: El programa estrategias didacticas NO tiene efecto positivo enel aprendizaje
del area ciencia y ambiente en la dimensién atencién, en los estudiantes los
estudiantes del CEBA 1227 Indira Gandhi
Ha: El programa Estrategias didacticas tiene efecto positivo en el aprendizaje del
area Ciencia y Ambiente en la dimensién atencién, en los estudiantes los
estudiantes del CEBA 1227 Indira Gandhi

Nivel de confianza = 95%

Significancia = 5%

Tabla 13
Dimensién Atencion, comparacion entre los grupos control y experimental - pruebas U de
Mann-Whitney (pretest y postest)

PRETEST

Experimental Control U de Mann-Whitney
Media 12,67 12,13 U= 72,5
Mediana 13,00 12,00 Z= -1,773
Desviacion estandar 0,724 0,990 p= 0,076
POSTEST

Experimental Control U de Mann-Whitney
Media 15,93 12,47 U= 0,0
Mediana 16,00 13,00 Z= -4,739
Desviacion estandar 0,961 0,834 p= 0,000

El resultado de la prueba U para el pretest indica que los grupos presentaron
similitud estadistica en cuanto a la dimension Atencion (p=0.099>0.05) situacion
gue cambio en el postest, en donde el nuevo resultado del test U llevd a concluir
gue los grupos control y experimental tuvieron diferencias significativas en la
dimension evaluada (p=0.000<0.05) con ventaja del grupo experimental

(media=15.93) por encima del grupo control (media=12.47)
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Figura 10. Dimension Atencion en los grupos control y experimental, pretest-postest

En la figura 10, se presentan las situaciones del pretest y postest referidas a la
dimensién Atencion. En el pretest las posiciones de las medianas (lineas
remarcadas que cruzan las cajas) eran similares, concordante con el resultado del
test U en el cual se verificd la similitud estadistica de ambos grupos en el pretest;
mientras que en el postest, las medianas fueron distintas, o que igualmente,
concordd con el test U y siendo, ademas, la mediana del grupo experimental

mayor que la del grupo control.

En cuanto a la dispersion de los datos, tanto en el pretest, asi como también en
el postest los tamafios de las cajas fueron casi similares, lo cual indica similitud de
dispersiones de los datos de los grupos control y experimental en ambas

situaciones.
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Hipotesis especifica 4

Ho: El programa estrategias didacticas NO tiene efecto positivo en el aprendizaje
del area ciencia y Ambiente en la dimension ortografia y redaccion, en los
estudiantes los estudiantes del CEBA 1227 Indira Gandhi
Ha: El programa estrategias didacticas tiene efecto positivo en el aprendizaje del
area ciencia y ambiente en la dimension Ortografia y redaccién, en los
estudiantes los estudiantes del CEBA 1227 Indira Gandhi

Nivel de confianza = 95%

Significancia = 5%

Tabla 14
Dimensién Ortografia y redaccién, comparacién entre los grupos control y experimental -
pruebas U de Mann-Whitney (pretest y postest)

PRETEST

Experimental Control U de Mann-Whitney
Media 12,47 12,40 U= 108,0
Mediana 12,00 12,00 Z= -0,198
Desviacion estandar 0,743 0,986 p= 0,843
POSTEST

Experimental Control U de Mann-Whitney
Media 16,00 12,53 U= 11,0
Mediana 16,00 12,00 Z= -4,315
Desviacion estandar 1,069 1,506 p= 0,000

En la tabla 14, en el pretest, el resultado del test U lleva a concluir que los grupos
presentaron similitud estadistica en cuanto a la dimension Ortografia y redacciéon
(p=0.843>0.05). En el postest, en cambio, el resultado de la prueba U de Mann-
Whitney llevo a concluir que los grupos control y experimental fueron diferentes en
la dimension mencionada (p=0.000<0.05) con ventaja del grupo experimental

(media=16.00) por encima del grupo control (media=12.53).

Por lo tanto, al 95% de confianza se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
hipotesis alterna: El programa de Estrategias didacticas tiene efecto positivo en el
aprendizaje del area Ciencia y Ambiente en la dimension Ortografia vy

Redaccidn,en los estudiantes los estudiantes del CEBA 1227 Indira Gandhi
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Figurall. Dimension Ortografia y redaccion, pretest-postest

En la figura 11, se muestra las cajas del pretest y postest referidas a la dimensién

Ortografia y redaccion. En el pretest las posiciones de las medianas (lineas

remarcadas que cruzan las cajas) fueron similares, resultado concordante con el

del test U que indico similitudes entre los grupos; mientras que en el postest, las

medianas fueron distintas, resultado también concordante con el test U v,

ademas, la mediana del grupo experimental fue mayor que la del grupo control en

este Ultimo caso.

En relacion a la dispersion de datos, en el pretest no hubo diferencia entre los

grupos, pero en el postest las dispersiones el grupo experimental tuvo mayor

dispersion de datos que el grupo control.
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Hipotesis especifica 5

Ho: El programa de estrategias didacticas NO tiene efecto positivo en el
aprendizaje del area ciencia y ambiente en la dimensién trabajo en equipo, en los
estudiantes los estudiantes del CEBA 1227 Indira Gandhi

Ha: El programa de estrategias didacticas tiene efecto positivo en el aprendizaje
del area Ciencia y Ambiente en la dimension trabajo en equipo, en los estudiantes
los estudiantes del CEBA 1227 Indira Gandhi

Nivel de confianza = 95%

Significancia = 5%

Tabla 15
Dimensién Trabajo en equipo, comparacion entre los grupos control y experimental -
pruebas U de Mann-Whitney (pretest y postest)

PRETEST

Experimental Control U de Mann-Whitney
Media 12,87 12,93 U= 109,5
Mediana 13,00 13,00 Z= -0,133
Desviacion estandar 0,834 0,884 p= 0,894
POSTEST

Experimental Control U de Mann-Whitney
Media 15,80 12,73 U= 9,0
Mediana 16,00 12,00 Z= -4,362
Desviacion estandar 1,207 1,163 p= 0,000

En la tabla 15, en el pretest, el resultado del test U lleva a concluir que los grupos
presentaron similitud estadistica en cuanto a la dimension Trabajo en equipo
(p=0.894>0.05). En el postest, en cambio, el resultado del test U dio pie a concluir
gue los grupos control y experimental fueron disimiles en la dimension sefialada
(p=0.000<0.05) con ventaja del grupo experimental (media=15.80) por encima del
grupo control (media=12.73)

Por lo tanto, al 95% de confianza se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
hipdtesis alterna: El programa de Estrategias didacticas tiene efecto positivo en el
aprendizaje del area Ciencia y Ambiente en la dimension Trabajo en Equipo,en
los estudiantes los estudiantes del CEBA 1227 Indira Gandhi
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Figura 12. Dimensi6nTrabajo en equipo, pretest-postest

En la figura 12, se presentaron dos situaciones en cuanto a la dimension Trabajo
en equipo: en el pretest las posiciones de las medianas (lineas remarcadas que
cruzan las cajas) fueron similares, en concordancia con el resultado del test U que
indic6 similitudes entre los grupos; mientras que en el postest, las medianas
fueron distintas, concordando también con el test U correspondiente y siendo,

ademas, la mediana del grupo experimental mayor que la del grupo control.

Por otro lado, en cuanto a la dispersion de los datos de Trabajo en equipo, no
se observaron diferencias resaltantes entre los grupos, ni en el pretest ni tampoco

en el postest.



V. Discusion
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El propésito de la presente investigacion fue explicar el efecto positivo de un
programa de estrategias didacticas para el logro de aprendizajes de ciencia y
ambiente en educacion béasica alternativa en 2° afo ciclo avanzado en el CEBA
N° 1227 Indira Gandhi Ate Vitarte 2017; dicha inquietud nacié de la necesidad
de desarrollar las estrategias didacticas que permita englobar temas actuales,
esto se llevo a cabo bajo la influencia de la teoria de Halten (1987), quien definio
como la manera mediante el cual una estructura expresa un objetivo, encaminado
al logro de los mismos. Estrategia es el método, la manera, es el cobmo para la
adquisicién del sistema. (p.6). De manera que el programa de las estrategias
didacticas aplicado, estuvo orientado a generar conciencia en los estudiantes de
ciencia y ambiente en educacién basica alternativa en 2° afio ciclo avanzado en el
CEBA N° 1227 Indira Gandhi Ate Vitarte 2017. Obteniéndose los siguientes
resultados:

Con respecto a la hipotesis general, se demostro que luego del programa hubo
diferencia significativa entre los grupos control y experimental (p=0.00<0.05), este
resultado se ajusta a la investigacion de Rodriguez (2014) quién en la
investigacién que realizé arribé a la conclusién que el programa de estrategias
didacticas surte efecto en el grupo experimental porque existe diferencia
significativa con respecto al grupo control en el aprendizaje de la biologia en los
estudiantes de cuarto afio de secundaria de la Institucion Educativa 5117,
Ventanilla Callao. La investigacion de Rodriguez tuvo el mismo disefio que la
presente investigacion vy utilizé también el mismo tipo de programa por lo que las

comparaciones son pertinentes entre ambos resultados.

Con respecto a la hipétesis especifica uno, relativa a la dimension
Participacion, en el postest se encontraron resultados mas altos en el grupo
experimental que en el grupo control comprobandose que dicha diferencia era
estadisticamente significativa entre ambos grupos (p = 0.000 <0.05) es decir que
el programa de estrategias didacticas tiene el efecto positivo para el logro de
aprendizajes del grupo experimental diferenciandolo del grupo control. Este
resultado se asemeja al estudio de Cano (2015), quién arrib6 a la conclusion que

el monitoreo mejoro los logros de aprendizajes en los estudiantes del 5to. Ao de
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secundaria en el curso de fisica elemental de la Institucién educativa Julio César
Tello Zarate SJL, 2015, en donde el grupo experimental superaron en
calificaciones a sus pares del grupo control luego de aplicarse también un

Programa de estrategias didacticas.

Con respecto a la hipotesis especifica dos, se confirmé que el grupo
experimental present6 ventajas estadisticamente significativas en el Uso de
materiales para el aprendizaje del area ciencia 'y ambiente
(p=0.001<0.05)resultado que se relaciona con el hallazgo de Pizarro (2016)
quien arrib6 a la conclusion que el programa de monitoreo que disefid ejercia un
fuerte impacto en el logro de aprendizaje del curso de geometria en los
estudiantes del cuarto afio de secundaria de la Institucion Educativa Virgen de
Fatima Ventanilla, 2016.

En relacion a la hipdtesis especifica tres, tanto, que aborda la atencion, se
encontré que en la de postest, tanto para el grupo de control como para el grupo
experimental se evidenciaron un nivel de ortografia y redaccion en el nivel regular
con el 80,0% y 60,0% respectivamente. Ademas, se encontré que el grupo de
control en el nivel medio represent6 el 0,0%, mientras el grupo experimental en
este mismo nivel la proporcion fue 0,0%. En suma, estas proporciones indican en
la fase de pretest, que no existen mayores diferencias significativas entre ambos
grupos. En cambio en la fase de pos test, se aprecia luego de la aplicacion de las
estrategias didacticas, los resultados finales en el nivel de ortografia y redaccion,
tanto para el grupo control como para el grupo experimental difieren, es decir son
muy diferentes, en el grupo control el 13,3% se ubic6 en el nivel medio de la
indagacion y experimentacion, con el 66,7% en el nivel regular, mientras que en el
grupo experimental el 26,7% se ubic6 en el nivel medio de la indagaciéon y
experimentacion. Por lo tanto, se puede concluir que el grupo control y
experimental evidencia diferencias significativas en cuanto a los niveles de trabajo
en equipo, habiéndose incrementado el nivel medio de un modo significativo en el
grupo experimental, asi como en el nivel alto. Esta investigacién contiene la

variable estrategias didacticas, la cual es similar al presente estudio.
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Por otro lado, se encontraron diferencias significativas entre los grupos control
y experimental en el postest respecto de la dimension Atencion (p = .000 < a) con
ventajas claras encontradas en el grupo experimental sobre el grupo control,
resultado que da cuenta de la eficacia del Programa de Estrategias didacticas.
Igualmente, se demostré que en la dimensién Ortografia y Redaccién hubo
diferencia significativa entre los grupos control y experimental (p = .000<a) e igual
al caso anterior también los estudiantes del grupo experimental tuvieron mejor
desempefio respecto del grupo control. Por ultimo, se comprobé que hubo
diferencia significativa entre los grupos mencionados en cuanto al Trabajo en
equipo (p = .000 < a), nuevamente los estudiantes del grupo experimental

presentaron mejores resultados que los del grupo control.



V. Conclusiones
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Primera: La aplicacién de las estrategias didacticas tuvo efecto positivo para el
logro de aprendizaje en el area de ciencia ambiente y salud en los
alumnos del nivel secundario del CEBA N° 1227 Indira Gandhi UGEL
N° 06 Ate Vitarte — 2017, de modo que en la fase de postest al
compararse los puntajes estandares del grupo control y experimental,
estas difieren (U = 2.0; p = .000), se rechaza la hipétesis nula y se
acepta la Ha. Esto demuestra que se cumple la hipotesis general del
estudio.

Segunda: La aplicacion de las estrategias didacticas tuvo efecto positivo en la
Participacion en el aprendizaje del area de ciencia ambiente y salud en
los alumnos del nivel secundario del CEBA N° 1227 Indira Gandhi
UGEL N° 06 Ate Vitarte 2017, de modo que en la fase de postest al
compararse los puntajes estandares del grupo control y experimental,
estas difieren (U = 15; p = 0.000), se rechaza la hipotesis nula y se
acepta la Ha. Esto demuestra que se cumple la hipotesis especifica 1 del
estudio.

Tercera: La aplicacidon de las estrategias didacticas tuvo efecto positivo en el Uso
de Materiales para el logro de aprendizaje del area de Ciencia
Ambiente y Salud en los alumnos del nivel secundario del CEBA N°
1227 Indira Gandhi UGEL N° 06 Ate Vitarte 2017, de modo que
en la fase de postest al compararse los puntajes estandares del grupo
control y experimental, estas difieren (U = 38.00; p = 0.001), se rechaza
la hipotesis nula y se acepta la Ha. Esto demuestra que se cumple la

hipotesis especifica 2 del estudio.

Cuarta: La aplicacion de las estrategias didacticas tuvo efecto positivo en la
atencion para el logro de aprendizajes del area de Ciencia Ambiente y
Salud en los alumnos del nivel secundario del CEBA N° 1227 Indira
Gandhi UGEL N° 06 Ate Vitarte 2017, de modo que en la fase de
postest al compararse los puntajes estandares del grupo control y

experimental, estas difieren (U = 0.0; p = 0.000), se rechaza la hipotesis
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nula y se acepta la Ha. Esto demuestra que se cumple la hipotesis

especifica 3 del estudio.

La aplicacion de las estrategias didacticas tuvo efecto positivo en la
ortografia y redaccion en el logro de aprendizaje del é&rea de ciencia
ambiente y salud en los alumnos del nivel secundario del CEBA N°
1227 Indira Gandhi UGEL N°06 Ate Vitarte 2017, de modo que en
la fase de postest al compararse los puntajes estandares del grupo
control y experimental, estas difieren (U = 11.0; p = 0.000), se rechaza la
hipétesis nula y se acepta la Ha. Esto demuestra que se cumple la

hipotesis especifica 3 del estudio.

Los resultados de la aplicacién de las estrategias didacticas mejoro el
trabajo en equipo en el logro de aprendizaje del area de ciencia
ambiente y salud en los alumnos del nivel secundario del CEBA N°
1227 Indira Gandhi UGEL N° 06  Ate Vitarte 2017, de modo que
en la fase de postest al compararse los puntajes estdndares del grupo
control y experimental, estas difieren (U = 9.0; p = 0.000), se rechaza la
hipétesis nula y se acepta la Ha. Esto demuestra que se

hipétesis especifica 3 del estudio.



VI. Recomendacion
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Sugerir a los docentes del CEBA N° 1227 Indira Gandhi N° 06
Ate Vitarte, aplicar las diferentes estrategias didacticas para mejorar
el logro del aprendizaje en ciencia ambiente y salud y también en las

diferentes areas.

Replicar el programa a otras Instituciones educativas, con la finalidad
de promover la importancia de las estrategias didacticas para

mejorar la comprensioén de la informacion.

Capacitar a los docentes en las estrategias didacticas que permitan
mejorar la indagacion y experimentacion en el area de ciencia y

ambiente.

Evaluar de modo permanente la aplicacion de las estrategias
didacticas para mejorar el juicio critico de los estudiantes en

diferentes areas.

Coordinar con las diferentes areas de la institucion a fin de realizar
programas que sean articulados y con situaciones de vida propias del

estudiante de CEBA para un logro de aprendizaje significativo.
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Anexo A

ﬁ ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Acta de Aprobacion de originalidad de Tesis

Yo, Juan Méndez Vergaray, docente de la Escuela de Postgrado de la UCV y revisor del
trabajo académico titulado “ESTRATREGIAS DIDACTICAS PARA EL LOGRO DE
APRENDIZAJES DE CIENCIA AMBIENTE EN EDUCACION BASICA ALTERNATIVA”
de la estudiante CCOLLANA VILLARRUEL, LUCY HAYDEE; y habiendo sido

capacitado e instruido en el uso de la herramienta Turnitin, he constatado lo siguiente:
Que el citado trabajo académico tiene un indice de similitud constato 21%

verificable en el reporte de originalidad del programa turnitin, grado de
coincidencia minimo que convierte el trabajo en aceptable y no constituye plagio,
en tanto cumple con todas las normas del uso de citas y referencias establecidas
por la universidad César Vallejo.

Los Olivos,15 de junio del 2017

Juan Méndez Vergaray
DNI: 09200211



el

it

D POSTGRAD0

S

Dictamen Final

Vista la Tesis:
ESTRATREGIAS DIDACTICAS PARA EL LOGRO DE
APRENDIZAJES DE CIENCIA Y AMBIENTE EN EDUCACION
BASICA ALTERNATIVA

Y encontrandose levantadas las observaciones prescritas en el Dictamen, de los
graduandos:

Br. CCOLLANA VILLARRUEL, LUCY HAYDEE

|Considerando:

Que se encuentra conforme a lo dispuesto por el articulo 26 del Reglamento para la
Elaboracién y Sustentacién de Tesis 2010. La Comisién revisora DECLARA:

Que la presente Tesis se encuentra expedita para ser sustentada, previa Resolucién que le
ordene la Unidad de Posgrado, en cumplimiento al articulo 38 del mismo instrumento

normativo.

Comuniquese y archivese.

Los Olivos, 15 de julio del 2017

Dr.
Revisor




Anexo B: Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA
Titulo: Estrategias Didacticas para el logro de aprendizajes en ciencia y ambiente en educacion basica alternativa
Autor: Bach. Ccollana Villarruel, Lucy Haydee

Problema General

Objetivo General

Hipo6tesis general

Organizacién de las variables e indicadores

;Cual es el efecto del
programa de estrategias
didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y
ambiente en los
estudiantes de educacion
basica alternativa del
CEBA N° 1227 Indira
Gandhi Ate Vitarte -20177?

Explicar el efecto del
Programa de estrategias
didacticas para el logro
de aprendizajes de
ciencia y ambiente en los
estudiantes de educacion
basica alternativa  del
CEBA 1227 Indira
Gandhi Ate Vitarte 20177

La  aplicaciéon del
programa estrategias
didacticas tienen efecto
positivo para el logro
de aprendizajes de
Ciencia Ambiente en
los estudiantes de
educacion basica
alternativa del CEBA
1227 Indira Gandhi Ate
Vitarte 2017.

Variable independiente: Estrategias Didacticas.

Dimensiones Indicadores Sesiones de | Escala de | Niveles o rangos
aprendizaje medicion
Técnica Elabora un | Trabajando sobre
organizador la materia.(1)
visual
Expone sus | Los estados
aprendizajes fisicos de la
obtenidos materia.(2)
Explica un | Las propiedades
cuadro de la materia.(3,4)
comparativo
Demuestra
Procedimien | habilidad para el | Clasificaciéon de la
tos manejo de los | materia. (5,6)
materiales y
sustancias.
Manifiesta ¢,Cémo separa
habilidad para la | mezclas? (7)
separacion  de
sustancias
Compara los
cambios que se | (Como es el
dan en la | fenémeno fisico y
materia quimico? (8)
elaborando
cuadros
comparativos
Participa ¢Qué pasa en la
Actitudinal activamente en | contaminacién

la sesion.

ambiental? (9)

Respeta las

Mis




opiniones de sus

caracteristicas

comparieros. personales (10)
Establece
relaciones ¢,Coémo esta
positivas con | constituido
otros nuestro  cuerpo?
participantes de | (11)
la accion
colaborativa
Identifica las | jCuidemos
forma de higiene | nuestra salud!
para tener una | (12)
buena salud
Realiza cuadros | ¢(Coémo
Comprensién | Sindpticos y mantenemos
de la | comparativos. saludable nuestro
informacién cuerpo? (13)
Analiza en la
toma de | jLas
decisiones enfermedades
responsables causan mucho
para el cuidado | dafo! (14)
y la preservacion
de la salud
personal
Indagacion y | Compara
experimenta | caracteristicas iLos huesos

cion

(semejanzas y

6rganos duros y

diferencias, protectores! (15)
otros).

Explora,

manipula, Sistema Muscular

selecciona y usa
materiales en
forma adecuada

(16)

Formula
preguntas
buscar
informacion
cientifica
tecnolégica.

para

iEl camino de los
alimentos! (17)




Juicio critico | Analiza el
proceso de la | ¢Cémo nos
reproduccion. reproducimos?
(18)
Indica las
consecuencias iEnfermedades
de Sexuales: Un
dilemas o problema! (19)
situaciones
Interpreta un
punto de vista iEl embarazo

y reconoce

otras
perspectivas

del embarazo no
deseado

precoz! (20)

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipotesis especificas

Variable dependiente: Logro de aprendizajes

en ciencia y ambiente.

;Cuél es el efecto del
programa de estrategias
didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y
ambiente en la dimension
Participacion en los
estudiantes de educacion
basica alternativa, del
CEBA 1227 Indira Gandhi
Ate Vitarte 2017?

Explicar el efecto del
Programa de estrategias
didacticas para el logro
de aprendizajes de
ciencia y ambiente en la
dimensién Participacion
en los estudiantes de
educacion béasica
alternativa del CEBA
1227 Indira Gandhi Ate —
Vitarte 20177

La  aplicaciéon del
programa  estrategias
did4cticas tienen efecto
positivo para el logro
de aprendizajes de
Ciencia Ambiente en
la dimensién

Participaciéon en los
estudiantes de
educacion basica
alternativa del CEBA

N° 1227 Indira Gandhi.
Ate Vitarte 2017

Dimensiones Criterios Items Escala  de | Niveles y rangos
medicion

Participa  de Escalar Alto: 18 - 20
Participacion manera categorica Medio: 14 - 17

permanente Regular: 11 - 13

en el 1234 Bajo: 0 - 10

desarrollo de

la sesion de

ciencia y

ambiente.

Utiliza los Escalar Alto: 18 - 20
Uso de | recursos y A Medio: 14 - 17
Materiales materiales gategorlc Regular: 11 - 13

para elaborar Bajo: 0 - 10

su trabajo en 1234

ciencia y

ambiente

Pone atencién Escalar Alto: 18 - 20
Atencién al  momento Ari Medio: 14 - 17

que el docente Categoric Regular: 11 - 13

explica la a Bajo: 0 - 10

sesion de 1,234

ciencia y

ambiente




¢Cual es el efecto del | Explicar el efecto del | La aplicacion del Muestra buena Escalar Alto: 18 - 20
programa de estrategias | Programa de estrategias | programa  estrategias Ortografia y ortografia  al Categéric Medio: 14 - 17
didacticas para el logro de | didacticas para el logro | didacticas tienen efecto | Redaccién momento de Regular: 11 - 13
aprendizajes de ciencia y | de aprendizajes de | positivo para el logro registrar la a Bajo: 0 - 10
ambiente en la dimensién | ciencia y ambiente en la | de aprendizajes de informacion y 1,234
Atencion en los | dimensién Uso de | Ciencia Ambiente en entrega del
estudiantes de educacién | Materiales en los | la dimensién Uso de trabajo de
basica alternativa  del | estudiantes de educacion | Materiales en los ciencia y
CEBA 1227 Indira Gandhi | basica alternativa  del | estudiantes de ambiente
Ate Vitarte 2017? CEBA 1227 Indira | educacion bésica
Gandhi Ate Vitarte | alternativa del CEBA
20177 N° 1227 Indira Gandhi
Ate Vitarte 2017
¢Cudl es el efecto del | Explicar el efecto del | La  aplicacion del | Trabajo en | Muestra Escalar Alto: 18 - 20
programa de estrategias | Programa de estrategias | programa estrategias equipo mucho Cateqoric Medio: 14 - 17
didacticas para el logro de | didacticas para el logro | didacticas tienen efecto interé | 9 Regular: 11 - 13
aprendizajes de ciencia y | de aprendizajes de | positivo para el logro In ergs ene a Bajo: 0 - 10
ambiente en la dimension | ciencia y ambiente en la | de aprendizajes  de trabajo en 1,234
Uso de Materiales en los | dimensién Ortografia y | Ciencia Ambiente en equipo,
estudiantes de educacion | Redaccion en los | la dimension Atencién debate y
basica alternativa  del | estudiantes de educacién | en los estudiantes de argumenta
CEBA 1227 Indira Gandhi | basica alternativa  del | educacion béasica g
ATE -VITARTE 2017? CEBA 1227  Indira | alternativa del CEBA puntos de
Gandhi Ate Vitarte 2017 | N° 1227 Indira Gandhi. vista
Ate Vitarte 2017 colabora en
todo
momento vy
apoya a sus
comparfiero
s en el area
de ciencia y
ambiente.

;Cual es el efecto del
programa de estrategias
didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y
ambiente en la dimension
Ortografia y Redaccion en
los estudiantes de

Explicar el efecto del
Programa Estrategias
didacticas para el logro
de aprendizajes de
ciencia y ambiente en la
dimensién Ortografia y
redaccion, en los

La aplicacién del
programa  estrategias
did4cticas tienen efecto
positivo para el logro
de aprendizajes de
Ciencia Ambiente en
la dimensién Ortografia




educacion basica
alternativa del CEBA 1227

Indira Gandhi Ate Vitarte
20177
;Cual es el efecto del

programa de estrategias
didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y
ambiente en la dimensién

Trabajo Grupal los
estudiantes de educacién
basica alternativa  del

CEBA 1227 Indira Gandhi
Ate Vitarte 20177?

estudiantes de educacion
basica alternativa del
CEBA 1227 Indira
Gandhi Ate Vitarte 2017

Explicar el efecto del
Programa Estrategias
didacticas para el logro
de aprendizajes de
ciencia y ambiente en la
dimensién Trabajo
Grupal, en los
estudiantes de educacion
basica alternativa  del
CEBA 1227 Indira
Gandhi Ate Vitarte 2017.

y Redaccion en los
estudiantes de
educacion basica
alternativa del CEBA
N° 1227 Indira Gandhi.
Ate Vitarte 2017.

La  aplicacion del
programa  estrategias
did4cticas tienen efecto
positivo para el logro
de aprendizajes de
Ciencia Ambiente En
la dimension Trabajo

Grupal en los
estudiantes de
educacién basica

alternativa del CEBA
N° 1227 Indira Gandhi.
Ate Vitarte 2017




Tipo y disefio de

investigacion

Poblacioén,
muestreo

muestra Yy

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Tipo: Aplicada. Este tipo de
estudio se caracteriza por, la
aplicacion de los
conocimientos adquiridos, a la
vez gque se adquieren otros,
después de implementar vy
sistematizar la practica basada
en investigacion, ademas, del
uso del conocimiento y los
resultados de investigacion
dan resultado a una forma
rigurosa, organizada y
sistematica de conocer la
realidad Vargas (2009), citando
a Murillo (2008 (p.159)

Es de enfoque -cuantitativo,
Segun Hernandez et, al.
(2010). El enfoque cuantitativo
usa la recoleccion de datos sin
medicion  numérica para
descubrir o afinar preguntas de
investigacion y puede 0 no
probar hipétesis en su proceso
de interpretacion. (pg. 4)

Alcance:
Disefio: Cuasi experimental
porque se realizara sin la

manipulacion deliberada de
variables y en los que sélo se
observan los fenébmenos en su
ambiente natural para después

Poblacién censal:
La poblacion estuvo constituida
por 30 alumnos 15(A) y 15(B)

Tipo de muestreo:

No hubo muestreo porque la
poblacion fue censal

Tamaifio de la muestra:

No hubo muestra porque la
poblacion fue censal.

Variable independiente:
Estrategias didacticas

Técnicas: Observacion
Instrumento: Rubrica.

Autor: Lucy Ccollana Villarruel
Afo: 2017

Monitoreo:

-Presentacion del Oficio al director
-Autorizacion

-Sellado de Asistencia

-Aplicacion de los instrumentos en
las aulas seleccionadas

-Recojo 'y tabulacibn de la
informacién
Ambito de aplicacion:  Alumnos

adultos de 2° avanzado de CEBA
Forma de aplicacion: Colectiva

Variable dependiente: Logro de
aprendizajes en ciencia y ambiente.

Instrumento: Rudbrica de evaluacién
de los aprendizajes en ciencia y
ambiente.

Autor:

ARfo:

Monitoreo:

= Presentacion del oficio al director.
= Autorizacion

= Sellado de Asistencia

» Aplicacion de los instrumentos en

Descriptiva:

1. la distribucién
frecuencia

2. Medidas de tendencia
central: media, mediana,
moda, desviacion vy

de

3. La representacion
gréafica

Inferencial:
Estadistico: U Mann
Whitney




analizarlos. (Hernandez et al,
2010, p.149)

Método: Hipotético-deductivo
Patricio Hopkins " Es el
conjunto ordenado de
los procesos que debe emplear
el espirtu humano en la
busqueda y demostracion de la
verdad

las aulas seleccionadas
» Recojo y tabulacibn de
informacioén

la

Ambito de aplicacién: Alumnos

adultos
Forma de aplicacion: Individual.
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Planilla de calificacion del Logro de los Aprendizajes

GrUPO e
Evaluacion: Pretest ( ) Post Test ( )
Dimension Criterios Niveles
Excelente Medio Regular Deficiente
Participacion Participa de manera permanente en el desarrollo de la | 4 3 2 1
sesion de ciencia y ambiente.
Uso de | Utiliza los recursos y materiales para elaborar su trabajo | 4 3 2 1
. en ciencia y ambiente
materiales
Atencion Pone atencion al momento que el docente explica la | 4 3 2 1
sesion de ciencia y ambiente
Ortografia y Muestra buena ortografia al momento de registrar la | 4 3 2 1
., informacion y entrega del trabajo de ciencia y ambiente
redaccion
Trabajo grupal | Muestra mucho interés en el trabajo en equipo, | 4 3 2 1
debate y argumenta puntos de vista colabora en
todo momento y apoya a sus compafieros en el
area de ciencia y ambiente.
Total
Calificacion final




Anexo C

Instrumento de variables

Definicion conceptual de las variablesy dimensiones

Variable:
V.| Estrategias didacticas

Beltrdn, et at. (1993) definen a las estrategias didacticas como acciones o0
procedimientos mentales usados para facilitar el logro del entendimiento. Se agrega
dos propiedades primordiales de las estrategias: manejarlos en forma directa o
indirecta y tengan una cualidad proactivo”. (p. 394)

V.D Logro de aprendizajes

Martinez-Otero (2002) enfatiza el trabajo que ha realizado el alumno y eso se
convierte en una nota de calificacion para su logro (cualitativo y cuantitativo). (p. 32)

Dimensiones

1. Técnica
Sesiones: 1, 2, 3,4

2. Procedimiento
Sesiones: 5, 6,7, 8

3. Actitudinal
Sesiones: 9, 10, 11

4. Comprensién de la informacion
Sesiones: 12, 13,14

5. Indagacion y experimentacion
Sesiones: 15, 16, 17

6. Juicio critico
Sesiones: 18, 19, 20
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ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Programa de estrategias didacticas

Dimensiones

Indicadores

Sesiones de aprendizaje

Técnica

Elabora un organizador visual

Trabajando sobre la materia.

Expone sus aprendizajes
obtenidos

Los estados fisicos de la materia.

Explica un cuadro comparativo

Las propiedades de la materia.

Procedimientos

Demuestra habilidad para el
manejo de los materiales y
sustancias.

Clasificacion de la materia.

Manifiesta habilidad para la
separacion de sustancias

¢ Como separa mezclas?

Compara los cambios que se
dan en la materia elaborando

¢,Colmo es el fenémeno fisico y

Actitudinal

cuadros comparativos quimico?
Participa activamente en la | (Qué pasa en la contaminacién
sesion. ambiental?

Respeta las opiniones de sus
comparieros.

Mis caracteristicas personales

Establece relaciones positivas

usa materiales en forma

adecuada

con otros participantes de la | ¢CoOmo esta constituido nuestro
accion colaborativa cuerpo?

Comprensién de la | Identifica las forma de higiene

informacion para tener una buena salud iCuidemos nuestra salud!
Realiza cuadros sinépticos y ¢Como  mantenemos  saludable
Comparativos. nuestro cuerpo?
Analiza en la toma de
decisiones responsables jLas enfermedades causan mucho
para el cuidado 'y la | dafio!
preservacion
de la salud personal

Indagacion y | Compara caracteristicas

experimentacion (semejanzas y diferencias, | jLos huesos o6rganos duros y
otros). protectores!
Explora, manipula, selecciona

Sistema Muscular

Formula preguntas para buscar

reproduccion.

informacion cientifica | jEl camino de los alimentos!
tecnolégica.
Juicio critico Analiza el proceso de la

¢,Cémo nos reproducimos?

Indica las consecuencias de
dilemas o
situaciones

iEnfermedades Sexuales: Un

problemal

Interpreta un punto de vista
y reconoce otras perspectivas.

iEl embarazo precoz!
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Instrumento para medir el logro de aprendizajes

Introduccioén
El estudiante fue evaluado mediante el instrumento de evaluacién la rdbrica.

Indicaciones

A continuacion se le presenta la rubrica utlizado para el programa y medir el logro de los
aprendizajes.

Rubrica para evaluar los criterios: Logros de aprendizajes

. . . 4 3 2 1
Dimensiones | Criterios de . o
Evaluacién Excelente Medio Regular Deficiente
. ., | Participa de | Participa de | Participa con | Cumple en | No participa en
Participacio | manera manera frecuencia en el | participar el desarrollo de
n permanente en el | permanente en el | desarrollo de la | desarrollo de la | la sesibn de
desarrollo de la | desarrollo de la | sesion de | sesion de | ciencia y
sesion de ciencia | sesién de ciencia | ciencia y | ciencia y | ambiente
y ambiente y ambiente ambiente ambiente
Utiliza los | Utiliza los | Interviene la | Utiliza algunas | No utiliza los
Uso de | recursos y | recursos y | mayor parte en | veces recursos | recursos y
materiales materiales  para | materiales  para | utilizar los |y materiales | materiales para
elaborar su | elaborar Su | recursos y | para elaborar su | elaborar su
trabajo en ciencia | trabajo en ciencia | materiales para | trabajo de | trabajo de
y ambiente y ambiente elaborar su | ciencia y | ciencia y
trabajo de | ambiente ambiente
ciencia y
ambiente
., Pone atencion al | Atiende en todo | Atiende Se esfuerza en | No presta
Atencion momento que el | momento la | constantemente | atender la | atencién al
docente explica la | explicacion del | al momento que | explicacién momento que el
sesion de ciencia | docente en la | el docente | la sesiébn de | docente explica
y ambiente sesion de ciencia | explica la sesion | ciencia y | la sesion de
y ambiente. de ciencia y | ambiente ciencia y
ambiente ambiente.

3 Muestra  buena | Demuestra buena | Comete algunos | Comete pocos | Tiene serias
Ortografia y ortografia al | ortografia y | errores errores deficiencias
Redaccién momento de | redacta con | ortograficos vy | ortograficos vy | ortogréficas y de

registrar la | eficiencia su | redacta con | redacta con | redaccion en la

informacion y | trabajo eficiencia su | eficacia su | sesion de

entrega del trabajo trabajo de ciencia y

trabajo de ciencia ambiente

y ambiente

Muestra  mucho | Muestra en todo | Muestra interés | Muestra  poco | El interés por la
Trabajo en interé_s en el | momento interés en el trabajo en interé_s en el realiz_acién del
equipo trabajo en equipo, | por el trabajo en | grupo cqlabgra trabajo. sus trab_ajo en

debate y | grupo, en la realizacién | aportaciones equipo es muy

argumenta puntos
de vista colabora
en todo momento
y apoya a sus
comparieros en el
area de ciencia y
ambiente

colaborando y
apoyando a sus
comparieros en el
area de ciencia y
ambiente.

del trabajo pero
muestra  poco
apoyo a sus
compafieros en
ciencia y
ambiente.

son escasos Y
apoya muy poco

a sus
comparferos en
ciencia y
ambiente.

escasa,
aportaciones

Sus

son nulas en
ciencia y
ambiente




Anexo D
Validez de experto

CARTA DE PRESENTACION

Presente
Asunto:  VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi saludos y asi mismo, hacer de su
conocimiento que siendo estudiante del Post Grado en Educacién, con mencién en
Administraciéon de la Educacion de la Universidad César Vallejo, en la sede Los Olivos, requiero
adaptar y validar el programa “ESTRATEGIAS DIDACTICAS” que servird para realizar la tesis
titulada: “Estrategias diddacticas para el logro de aprendizajes de ciencia y ambiente en educacién
basica alternativa” y siendo imprescindible contar con la validacién de contenido del programa,
como parte del proceso de aplicacién del programa de investigacién por expertos en la materia,
recurro a usted para realizar la certificaciéon de validez del instrumento, dadas su experiencia y
alto grado de calificacion profesional en temas educativos y de investigacion.

El expediente de validacién, que le hago llegar contiene:

a. Carta de presentacion.

b. Definiciones conceptuales de las variables y dimensiones.
C. Matriz de operacionalizacién de las variables.

d. Programa de investigacion

e. Certificado de validez de contenido del instrumento.

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracion me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencién que dispense a la presente.

Atentamente.

Bach. Lucy Haydee Ccollana Villarruel

DNI N°® 09365259



ESCUELA DE POSGRADO

Certificado de validez de contenido del Instrumento de validacién: Rubrica de evaluacién para variable dependiente

Dimensiones Indicadores Actividades Materiales Pertinencia | Relevancia | Clarid:
S| NO S NO [SI|[N
Participa de manera permanente Utilizan el laboratorio para elaborar su | Magquetas, microscopio,
Participacion en el desarrollo de la sesién. trabajo. laminas.
Utiliza los recursos y materiales Utilizan el laboratorio para elaborar su | Maquetas, microscopio,
Uso de materiales para elaborar su trabajo en ciencia trabajo. Laminas.
y ambiente
Pone atencién al momento que el Observan un video, para luego Proyector,
Atencién docente explica la sesién de ciencia | resolver una ficha. computadora, parlante
Muestra buena ortografia al Elaboran dipticos y tripticos de los | Computadora,
Redaccion y ortografia momento de registrar la informacién | tamas desarrollados. impresora, papel.

y entrega del trabajo de ciencia

Trabajo en equipo

Muestra mucho interés en el trabajo
en equipo,

Trabajan en grupo para elaborar un
organizador visual.

Papelote, plumones,
regla.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad:  Aplicable [X]

Apellidos y nombres del juez validador. DriMag. : SAREANZYELA 1€

Aplicable después de corregir [ ]

X s ‘. il
Especialidad del validador: GESTION DE L4 EDUCACLON

'Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo

No aplicable [ ]
/ e
NAUZ  lose TSa14d

oni: 02533222

0 2 ge julio del 2017

/\/

Firma del Experto Informante.



ESCUELA DE POSGRADO

Certificado de validez de contenido del Programa: “Estrategias didacticas en ciencia y ambiente”

Dimensiones Indicadores Actividades Materiales Pertinencia | Relevancia | Claridad
S| NO | SI NO | Sl | NO
Expone sus aprendizajes Desarrollan fichas de trabajo Computadora,
Tactica obtenidos de forma claray impresora, USB
concisa.
Demuestra habilidad para el | Utilizan la informacion digital y la Computadora, USB,
Procedimental manejo de los materiales y tecnologia para elaborar su trabajo. proyector, internet
sustancias
Establece relaciones positivas | Participan en las diferentes actividades
Actitudinal con otros participantes de la de la modalidad. Proyector, internet,
accién colaborativa pariantes
Comprension de informacion Identifica las formas de Utilizan los textos de lectura para Textos de lectura.
higiene y tener una buena elaborar su trabajo.
salud.
Indagacion y experimentacion | Explora, manipula, selecciona | Utilizan la informacién digital y la Computadora,
y usa materiales en forma tecnologia para elaborar su trabajo. impresora, USB,
adecuada internet
Juicio critico Interpreta un punto de vista Participan en las diferentes actividades | Proyector, internet,
y reconoce otras perspectivas | de |a modalidad parlantes
del embarazo no deseado
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable M Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
1 r
Apellidos y nombres del juez validador. DrMag. : SARRMNZ U €LA Yenale  dase Tsaras pni: 01533222

Fsnecialidad del validador:

6557’[0//\) DE LA EbUCAC(IN

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica

del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y

to

0 Lde julio del 2017

B

P

—_—

Firma del Experto Informante.




ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO

Certificado de validez de contenido del Programa:

“Estrategias didacticas en ciencia y ambiente”

Dimensiones Indicadores Actividades Materiales Pertinencia | Relevancia | Claridad
S NO Sl NO Sl | NO
Expone sus aprendizajes Desarrollan fichas de trabajo Computadora,
Tactica obtenidos de forma claray impresora, USB
concisa.
Demuestra habilidad para el | Utilizan la informacion digital y la Computadora, USB,
Procedimental manejo de los materiales y tecnologia para elaborar su trabajo. proyector, internet
sustancias
Establece relaciones positivas | Participan en las diferentes actividades
Actitudinal con otros participantes de la de la modalidad. Proyector, intemet,
accién colaborativa parlantes
Comprension de informacion Identifica las formas de Utilizan los textos de lectura para Textos de lectura.
higiene y tener una buena elaborar su trabajo.
salud.
Indagacion y experimentacion | Explora, manipula, selecciona | Utilizan la informacion digital y la Computadora,
y usa materiales en forma tecnologia para elaborar su trabajo. impresora, USB,
adecuada intemet
Juicio critico Interpreta un punto de vista Participan en las diferentes actividades | Proyector, intemet,
y reconoce otras perspectivas | de la modalidad parlantes
del embarazo no deseado
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable M Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/Mag. : TPOMA HUARCAMA , Florian Folix. ... DNIi:_Oe!ll2146

Esoecialidad del validador: AMED | Casrn v SvaluUuATion) DE LA CALDAD t=0. _2 de julio del 2017

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica
del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y
directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la
dimension



ESCUELA DE POSGRADO

UniveRsIDAD CESAR VALLESO

Certificado de validez de contenido del Instrumento de validacién: Rubrica de evaluacién para variable dependiente

Dimensiones Indicadores Actividades Materiales Pertinencia | Relevancia | Claridad
Sl NO Sl NO [ Sl | NO
Participa de manera permanente Utilizan el laboratorio para elaborar su Maquetas, microscopio,
Participacion en el desarrollo de la sesion. frabajo. laminas.
Utiliza los recursos y materiales Utilizan el laboratorio para elaborar su Maquetas, microscopio,
Uso de materiales para elaborar su trabajo en ciencia trabajo. Laminas.
y ambiente
Pone atencion al momento que el Observan un video, para luego Proyector,
Atencion docente explica la sesion de ciencia | resolver una ficha. computadora, parlante
Muestra buena ortografia al Elaboran dipticos y tripticos de los | Computadora,
Redaccion y ortografia momento de registrar la informacion | temas desarrollados. impresora, papel.
y entrega del trabajo de ciencia
Trabajo en equipo Muestrg mucho interés en el trabajo | Trabajan en grupo para elaborar un Papelote, plumones,
en equipo, organizador visual. regla.

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable ] Aplicable después de corregir [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. DiMag. : TR.MA VAR CAMA.,

Especialidad del validador: MED 1G4S Y EVALUA C o) TE CA CAciDAD EDUCATIVA

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es

conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son

suficientes para medir la dimensién

No aplicable [ ]

DNI: Ol \221%¢

3 de julio del 2017

Firma del Experto Informante.




E57 ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLESO

Certificado de validez de contenido del Programa: “Estrategias didacticas en ciencia y ambiente”

Dimensiones Indicadores Actividades Materiales Pertinencia | Relevancia | Claridad
Si NO Sl NO Sl | NO
Expone sus aprendizajes Desarrollan fichas de trabajo Computadora,
Tactica obtenidos de forma claray impresora, USB / / /|
concisa. {
Demuestra habilidad para el Utilizan la informacién digital y la Computadora, USB,
Procedimental manejo de los materiales y tecnologia para elaborar su trabajo. proyector, internet / & o/
sustancias
Establece relaciones positivas | Participan en las diferentes actividades
Actitudinal con ofros participantes de la | de la modalidad. Proyector, internet, / / /
accion colaborativa parlantes
Comprension de informacion Identifica las formas de Utilizan los textos de lectura para Textos de lectura.
higiene y tener una buena elaborar su trabajo. / / /
salud.
Indagacion y experimentacién | Explora, manipula, selecciona Utilizan la informacion digital y la Computadora,
y usa materiales en forma tecnologia para elaborar su trabajo. impresora, USB, / /
adecuada internet l/
Juicio critico Interpreta un punto de vist_a Participan en las diferentes actividades | Proyector, internet, /
y reconoce ofras perspectivas | de la modalidad parlantes / /
del embarazo no deseado
Observaci (precisar si hay suficiencia):,
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [/] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/Mag. : LDORMINED | BTAY COSY Werlinda B “-‘A"‘J pni; 2004832

E ialidad del validador: Ac\w\i«\\)"‘rt\chff\ de \.6\ aducacion H de julio del 2017

Pertinencia: El item comesponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica % R

del constructo ; Firma del Experto Informante.
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y

directo




URIVERSIDAD CESAR VALLESD

.

Certificado de validez de contenido del Instrumento de validacién: Rubrica de evaluacién para variable dependiente

ESCUELA DE POSGRADO

Dimensiones Indicadores Actividades Materiales Pertinencia | Relevancia | Claridad
Sl NO sl NO Sl | NO
Participa de manera permanente Utilizan el laboratorio para elaborar su Maquetas, microscopio, / /
Participacion en el desarrollo de la sesién. trabajo. laminas. /
Utiliza los recursos y materiales Utilizan el laboratorio para elaborar su Magquetas, microscopio,
Uso de materiales para elaborar su trabajo en ciencia trabajo. Laminas. / / /
y ambiente
Pone atencion al momento que el Observan un video, para luego Proyector,
Atencion docente explica la sesién de ciencia | resolver una ficha. computadora, parlante / / /
Muestra buena ortografia al Elaboran dipticos y tripticos de los | Computadora,
Redaccion y ortografia momento de registrar la informacién | temas desarrollados. impresora, papel. / / /
y entrega del trabajo de ciencia
Trabajo en equipo Muestra mucho interés en el trabajo | Trabajan en grupo para elaborar un Papelote, plumones,
en equipo, organizador visual. regla. '’

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [/f Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/Mag. : .2Q.¢LL .".’..‘..‘3....’:‘1!?‘.‘:’.?.‘5:9.‘.....‘.'\.?Y.\f.".‘ A"’“ (3 eeeeeneen.DNI:_20018 %25

Especialidad del validador: __A dminishcucion  de \a  cducacisn

d  de julio del 2017

e

S 20 T

1Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Firma del Experto Informante.



1| ESCUELA DE POSGRADO

Certificado de validez de contenido del Programa:

“Estrategias didacticas en ciencia y ambiente”

Dimensiones Indicadores Actividades Materiales Pertinencia | Relevancia | Claridad
Sl NO Si NO Sl | NO
Expone sus aprendizajes Desarrollan fichas de trabajo Computadora, &
Tactica obtenidos de forma clara 'y impresora, USB / ya

concisa.

Procedimental

Demuestra habilidad para el
manejo de los materiales y
sustancias

Utilizan la informacion digital y la
tecnologia para elaborar su trabajo.

Computadora, USB,

proyector, internet

Actitudinal

Establece relaciones positivas
con otros participantes de la
accion colaborativa

Participan en las diferentes actividades
de la modalidad.

Proyector, internet,
parlantes

Comprension de informacion

Identifica las formas de
higiene y tener una buena
salud.

Utilizan los textos de lectura para
elaborar su trabajo.

Textos de lectura.

Indagacién y experimentacion

Explora, manipula, selecciona
y usa materiales en forma
adecuada

Utilizan la informacion digital y la
tecnologia para elaborar su trabajo.

Computadora,
impresora, USB,
internet

\

Juicio critico

Interpreta un punto de vista
y reconoce otras perspectivas
del embarazo no deseado

Participan en las diferentes actividades
de la modalidad

Proyector, intemet,
parlantes

o e B

Sel S IR LN 1%

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad:

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/Mag. :

E ialidad del validad

Aplicable [=/]/

ADPMINISTRA cion

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: E! item es apropiado para representar al componente o dimension especifica

del constructo

Aplicable después de corregir [ ]
DRIHVELAR SVRICHA RO

e

PE

LA FPpuca eron

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y

directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la

dimension

c'aneo

No aplicable [ ]

i 21{10335

_5 de julio del 2017

it

)

Firma de

Info ante.




»71 ESCUELA DE POSGRADO

Certificado de validez de contenido del Instrumento de validacién: Rubrica de evaluacién para variable dependiente

Dimensiones Indicadores Actividades Materiales Pertinencia | Relevancia | Claridad
SI NO ] NO [ Sl | NO
Participa de manera permanente Utilizan el laboratorio para elaborar su | Maquetas, microscopio, / /
Participacion en el desarrollo de la sesion. trabajo. laminas. A
Utiliza los recursos y materiales Utilizan el laboratorio para elaborar su | Maquetas, microscopio,
Uso de materiales para elaborar su trabajo en ciencia | trabajo. Laminas. / / /
y ambiente
Pone atencion al momento que el | Observan un video, para luego Proyector, /
Atencion docente explica la sesion de ciencia | resolver una ficha. computadora, parlante /
Muestra buena ortografia al Elaboran dipticos y tripticos de los | Computadora,
Redaccion y ortografia momento de registrar la informacion | temas desarrollados. impresora, papel. / / /
y entrega del trabajo de ciencia
Trabajo en equipo Muestrg mucho interés en el trabajo | Trabajan en grupo para elaborar un Papelote, plumones,
en equipo, organizador visual. regla. / /

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opini6n de aplicabilidad: Aplicable [ ;] Aplicable después de corregir [ ]

ORI/

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/Mag. : DN 27770355

Especialidad del validador: __ 2.0 A{//)/5 7TA A Clomw PE (A

EPUCA crond

5 __de julio del 2017

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. il
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente 0 . /

dimension especifica del constructo ]‘ 'VW' .
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es -V

conciso, exacto y directo |

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son Firmael Expato Inforfnants:

suficientes bara medir la dimension




Anexo E

Data de los resultados de la evaluacion del logro del aprendizaje del grupo experimental 2°B
Criterios de evaluacion _ _
Cédigo Participacion Uso de Atencidn Ortografiay Trabajo en equipo :z::”e ?g?;lale
materiales redaccién Pretest | Postiest
pretest | postest | pretest | postest | pretest | postest | Pretes | postest | pretest | postest

1 2 2 3 4 2 3 3 4 2

3 12 16
2 3 3 3 4 3 2 2 2 3 3 14 16
3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 14 16
4 4 4 3 3 2 2 2 3 3 4 14 18
5 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 12 15
6 2 3 3 3 2 2 2 2 3 4 12 15
7 3 4 3 4 2 2 2 2 3 4 13 18
8 2 2 3 4 2 3 3 3 3 4 13 16
9 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 12 14
10 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 12 14
11 3 4 2 3 3 4 2 2 3 3 13 16
12 2 3 2 3 3 4 2 3 3 3 1 15
13 2 4 2 3 3 4 2 2 3 3 1 16
14 3 4 3 4 2 3 2 2 ) 3 13 16
15 3 4 2 3 2 3 2 2 3 3 1 15
Total




Data de los resultados de la evaluacion del logro del aprendizaje del grupo control 2° A
Criterios de evaluacién puntaje _
Cdédigo | Participacion Uso de Atencion Ortografiay Trabajo en Total gggfje
materiales redaccién equipo rfet post test
es
Pretest | Postest Pretest | Postest Pretest | Postest Pretes Postest Pretes postest
1 3 2 2 2 2 2 3 3 2 |12 12
2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 |14 14
3 3 3 3 2 3 3 2 2 4 4 |15 14
4 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 |13 13
5 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 |11 12
6 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 |11 12
7 2 2 3 2 2 3 2 1 3 3 |12 11
8 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 |13 12
9 2 3 2 2 2 3 2 3 3 |12 12
10 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 |14 13
11 2 3 2 2 3 3 3 2 2 2 |12 12
12 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 |12 12
13 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 |12 12
14 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 |12 13
15 3 2 2 3 2 2 1 1 3
3 11 11
Total
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Anexo F
Articulo Cientifico

Estrategias didacticas para el logro de aprendizajes en ciencia y ambiente en educacion basica
alternativa
Autor: Bach. CcollanaVillarruel Lucy haydee

Asesor Dr. Juan Méndez Vergaray

Resumen

Esta tesis promueve el uso de estrategias didacticas en la practica docente, permitiéndole utilizar
como recurso didactico para mejorar el logro de aprendizajes de los estudiantes del CEBA en
ciencia ambiente y salud.

El tipo de investigacion es aplicado, de enfoque cuantitativo. De disefio experimental:
cuasiexperimental. Se tuvo una poblacidn censal conformada por 30 estudiantes, 15 en el grupo
control y 15en el grupo experimental, con estos ultimos se desarrollé un programa de estrategias
didacticas (modulos) y la rabrica para medir el logro de su aprendizaje. Con la informacion
recogida se obtuvo la validez de constructo y la confiabilidad del instrumento. Se utilizé el SPSS,
version 23 para la comprobacion de las hipotesis mediante el estadigrafo U de Mann Whitney; el
resultado llevéd a concluir que la utilizacion de las estrategias didacticas mejor6 el logro de
aprendizaje de los estudiantes del grupo experimental (U=15.0, p=0.000) mientras que el grupo de
control, en quienes no se aplicd el programa, el logro de aprendizaje fue bajo. Este programa
sugiere el cambio en la forma de ensefianza de los docentes para ser significativo en el area.

Palabras clave: estrategias didacticas, logro, aprendizaje

Abstract

This thesis promotes the use of didactic strategies in the teaching practice, allowing it to be used as
a didactic resource to improve the learning achievement of the students of CEBA in environmental
science and health.

The type of research is applied, with a quantitative approach. With an experimental design:
quasiexperimental. It has a population censes composed of 30 students, 15 for control group and 15
for experimental group, in the last group was applied a didactic strategies program (by modules)
and the rubric to measure learning achievement. With the information collected we obtained the
construct validity of the learning and the reliability of the instrument. It used the SPSS, version23
for the verification of hypothesis through the Mann Whitney’s statografo calling U; the result of
use didactic strategies improved the learning achievement of the students of the experimental
group (U=15.0, p=0.000) while in the control group where the program was not applied the
learning achievement was low. This program changed the way of teaching of the teacher to be
meaningful in the area.

Keywords: Didactic strategy, learning achievement.



Introduccion
Algunos antecedentes internacionales,Vegas (2015) en la tesis para optar el grado de Magister en
Lectura y Escritura de la Universidad de Carabobo, Venezuela titulada Estrategias de aprendizaje
para la comprension en la lectura dirigida a docentes. La investigacién tuvo como objetivo
generar tacticas de aprendizaje para la comprension de la lectura en Educacion Bésica dirigido a
docentes de la Escuela Estadal "U.E. Fundacién 5 de julio”, del Municipio Libertador del Estado
Carabobo. La investigacion fue de tipo cualitativo el cual se realiz6 un proceso de recoleccion y
analisis datos, para dar respuestas a los objetivos planteados. Estuvo conformada por una muestra
constituida por cuatro (04) docentes. En cuanto a la recoleccién de la informacion de este trabajo se
empleo el método: la observacion - participante.
Los resultados demostraron en relacion con las estrategias de comprensién aplicadas en las aulas de
clases, que los docentes de educacion bésica en las U.E. 5 de Julio del municipio libertador utilizan
poco las estrategias y se evidencia la ausencia de técnicas y métodos que caracterizan un trabajo
pedagdgico de calidad con la intencion de lograr los objetivos de una jornada diaria de trabajo y
que los estudiantes obtengan un aprendizaje significativo

A nivel nacional, Rodriguez (2014) en la tesis Eficacia del Programa de estrategias didacticas
para mejorar el aprendizaje en el curso de biologia en los estudiantes de cuarto afio de secundaria
de la Institucién Educativa 5117, Ventanilla Callao. Universidad Nacional José Faustino Sanchez
Carrion, Huacho, Per(. Tesis para optar el grado de maestria en docencia universitaria. Tuvo como
objetivo comprobar la Eficacia del Programa de estrategias didacticas para mejorar el aprendizaje
en el curso de biologia en los estudiantes de cuarto afio de secundaria de la Institucién Educativa
5117, Ventanilla Callao. Para el cumplimiento del objetivo del estudio tomo como muestra a 80
estudiantes, 40 para el grupo experimental y 40 estudiantes para el grupo control, el disefio de
estudio que se usoO para esta investigacion fue cuasi experimental, el tipo de investigacion fue la
aplicada. Arribd a las siguientes conclusiones: el programa de estrategias didacticas surte efecto en
el grupo experimental porque existe diferencia significativa con respecto al grupo control.
Asimismo el programa es eficaz para el aprendizaje de la biologia en los estudiantes de cuarto afio
de secundaria de la Institucién Educativa 5117, Ventanilla Callao. Esta tesis contiene la variable
programa de estrategias didacticas, y es del mismo disefio y cuyos resultados sirvieron como base
para comparar con los resultados de la presente investigacion.

Estrategias didacticas:

Beltran, et at. (1993) definen a las estrategias didacticas como acciones o procedimientos
mentales usados para facilitar el logro del entendimiento. Se agrega dos propiedades
primordiales de las estrategias: manejarlos en forma directa o indirecta y tengan una
cualidad proactivo”. (p. 394)

Logros de aprendizaje:

Martinez-Otero (2002) enfatiza el trabajo que ha realizado el alumno y eso se convierte en
una nota de calificacion para su logro (cualitativo y cuantitativo). (p. 32)

Método:

La presente investigaciones aplicada, definida por Vargas (2009), citando a Murillo (2008), como
" investigacion practica o empirica”, se caracteriza por, la aplicacion de los conocimientos
adquiridos, a la vez que se adquieren otros, después de implementar y sistematizar la préactica
basada en investigacion, ademas, del uso del conocimiento y los resultados de investigacion dan
resultado a una forma rigurosa, organizada y sistematica de conocer la realidad (p.159).



La investigacion tiene un enfoque cuantitativo usa la recoleccion de datos sin medicion num
para descubrir o afinar preguntas de investigacion y puede o no probar hip6tesis en su procesu
de interpretacion. El disefio es experimental — cuasiexperimental, la técnica que se utiliz6 fue un
programa (modulos) y el instrumento fue la rdbrica para medir el aprendizaje a través de un
cuestionario de evaluacion por cada dimension. La poblacion censal de la presente investigacion
estuvo conformada por 15 estudiantes del grupo experimental y 15 estudiantes del grupo de
control.Para establecer la confiabilidad del instrumento, se utilizé la prueba estadistica de fiabilidad
Alfa de Cronbach para la variable y sus correspondientes dimensiones. Luego se proceso los datos,
haciendo uso del Programa Estadistico SPSS versién 21.0.

Resultado

En la investigacion titulada “Estrategias didacticas para el logro de aprendizajes de ciencia y
ambiente en educacion basica alternativa”. Los resultados del analisis estadistico dan cuenta el
resultado llevd a concluir que la utilizacion de las estrategias didacticas mejor6 el logro de
aprendizaje de los estudiantes del grupo experimental (U=15.0, p=0.000) mientras que el grupo de
control, en quienes no se aplicd el programa, el logro de aprendizaje fue bajo. Este programa
sugiere el cambio en la forma de ensefianza de los docentes para ser significativo en el area. Con la
informacion recogida se obtuvo la validez de constructo y la confiabilidad del instrumento. Se
utilizo el SPSS, version 23 para la comprobacion de las hipotesis mediante el estadigrafo U de
Mann Whitney.

Tabla 4
Niveles de Aprendizaje del &rea Ciencia y Ambiente de los grupos control y experimental:
pretest - postest

Pretest Postest
Control Experimental Control Experimental
f % f % f % f %
Alto 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 13,3%
Aprendizaje  pedio 3 20,0% 4 26,7% 4 26,7% 13 86,7%
en Ciencia y o 0 0 0
Ambiente Regular 12 80,0% 11 73,3% 11 73,3% O 0,0%
Bajo 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Total 15 100% 15 100% 15 100% 15 100%

Fuente. Elaboracion propia

Discusién

La finalidad de la investigacion es determinar El propdsito de la presente investigacion fue
determinar el impacto de un programa de Estrategias didacticas en el logro de aprendizajes de
ciencia y ambiente en educacion basica alternativa en 2° afio ciclo avanzado en el CEBA N° 1227
Indira Gandhi ATE VITARTE -2017; dicha inquietud nacié de la necesidad de desarrollar las
estrategias didacticas que permita englobar temas actuales, esto se llevo a cabo bajo la influencia de
la teoria de Halten (1987), quien define “es la manera mediante el cual una estructura expresa un
objetivo, encaminado al logro de los mismos. Estrategia es el método, la manera, es el como para la
adquisicion del sistema. (p.6). De manera que el programa de las estrategias didacticas aplicado,
estuvo orientado a generar conciencia en los estudiantes de ciencia y ambiente en educacion basica
alternativa en 2° afio ciclo avanzado en el CEBA N° 1227 Indira Gandhi ATE VITARTE -2017.
Obteniéndose los siguientes resultados:

Con respecto a la hipotesis general, se demostrd que luego del programa hubo diferencia
significativa entre los grupos control y experimental (p=0.00<0.05), este resultado se ajusta a la
investigacion de Rodriguez (2014) quién en la investigacion que realizo arrib6 a la conclusion que
el programa de estrategias didacticas surte efecto en el grupo experimental porque existe diferencia



significativa con respecto al grupo control en el aprendizaje de la biologia en los estudiant
cuarto afio de secundaria de la Institucion Educativa 5117, Ventanilla Callao. La investigacic.. __
Rodriguez tuvo el mismo disefio que la presente investigacion y utiliz6 también el mismo tipo de
programa por lo que las comparaciones son pertinentes entre ambos resultados.

Con respecto a la hipdtesis especifica uno, relativa a la dimension Participacion, en el postest se
encontraron resultados mas altos en el grupo experimental que en el grupo control comprobandose
que dicha diferencia era estadisticamente significativa entre ambos grupos (p = 0.000 <0.05) es dec
Con respecto a la hipotesis especifica uno, relativa a la dimension Participacion, en el postest se
encontraron resultados mas altos en el grupo experimental que en el grupo control comprobandose
que dicha diferencia era estadisticamente significativa entre ambos grupos (p = 0.000 <0.05) es
decir que el programa de Estrategias didacticas sirvié para mejorar el logro de aprendizaje del
grupo experimental diferencidndolo del grupo control. Este resultado se asemeja al estudio de Cano
(2015), quién arribé a la conclusion que el monitoreo mejord los logros de aprendizaje en los
estudiantes del 5to. Afio de secundaria en el curso de fisica elemental de la Institucion educativa
Julio César Tello Zarate SJL, 2015, en donde el grupo experimental superaron en calificaciones a
sus pares del grupo control luego de aplicarse también un Programa de estrategias didacticas.

Con respecto a la hipétesis especifica dos, se confirméd que el grupo experimental presentd
ventajas estadisticamente significativas en el Uso de materiales para el aprendizaje del area Ciencia
y Ambiente (p=0.001<0.05) resultado que se relaciona con el hallazgo de Pizarro (2016) quien
arribé a la conclusion que el programa de monitoreo que disefid ejercia un fuerte impacto en el
logro de aprendizaje del curso de geometria en los estudiantes del cuarto afio de secundaria de la
Institucién Educativa Virgen der Fatima Ventanilla, 2016.

En relacion a la hipdtesis especifica tres, tanto, que aborda como componente la indagacion y
experimentacién, se encontré que en la de postest: Se aprecia tanto para el grupo de control como
para el grupo experimental se evidenciaron un nivel del juicio critico en el nivel regular con el
80,0% y 60,0% respectivamente. Ademas, se encontré que el grupo de control en el nivel medio
represento el 0,0%, mientras el grupo experimental en este mismo nivel la proporcion fue 0,0%. En
suma, estas proporciones indican en la fase de pretest, que no existen mayores diferencias
significativas entre ambos grupos. ir que el programa de Estrategias didacticas sirvio para mejorar
el logro de los aprendizajes.

Conclusiones

Primera: Sugerir a los docentes del CEBA N° 1227 “Indira Gandhi” UGEL N° 06 — Ate
Vitarte, aplicar las diferentes estrategias didacticas para mejorar el logro del aprendizaje
en ciencia ambiente y salud y también en las diferentes areas.

Segunda: Replicar el presente estudio cuasi experimental a otras instituciones educativas, con la
finalidad de promover la importancia de las estrategias didacticas para mejorar la
comprensién de la informacion.

Tercera: Capacitar a los docentes en las estrategias didacticas que permitan mejorar la
indagacién y experimentacion en el area de ciencia, tecnologia y ambiente

Cuarta: Evaluar de modo permanente la aplicacion de las estrategias didacticas para mejorar el
juicio critico de los estudiantes en diferentes areas.

Quinta: Coordinar con las diferentes areas de la institucién a fin de realizar programas que sean
articulados y con situaciones de vida propias del estudiante de CEBA para un logro de
aprendizaje significativo.
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ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Anexo G

Programa de estrategias didacticas para el logro de
aprendizajes de ciencia y ambiente en educacion basica
alternativa.

l. Datos Informativos:

CEBA : 1227 “Indira Gandhi”

UGEL : 06 Vitarte

AREA ESTRATEGICA : Ciencia ambiente y salud
GRADO Y SECCION : 2° afio avanzado
INVESTIGADOR : Lucy Haydee CcollanaVillarruel
Objetivo

Desarrollar un programa de estrategias didacticas para el logro de aprendizajes
de ciencia y ambiente en educacion basica alternativaen los estudiantes de 2° afio
avanzado del CEBA 1227 “Indira Gandhi”

Objetivos Especificos

Disefiar estrategias didacticas para el logro de aprendizajes de de ciencia y
ambiente en educacion béasica alternativaen los estudiantes de 2° afio avanzado
del CEBA 1227 “Indira Gandhi”

Describir las estrategias didacticas para el logro de aprendizajes de ciencia y
ambiente en educacion béasica alternativaen los estudiantes de 2° afio avanzado
del CEBA 1227 “Indira Gandhi”

Antecedentes que sustentaron el Estudio

La educacion abarca diversidad de criterios que la hacen indispensable dentro de

cualquier contexto educativo. Desde este contexto, los docentes como actores



principales del proceso educativo logran que los educandos se involucren y

participen en el mismo.

Los maestros debemos utilizar estrategias metodolégicas para que los
estudiantes desarrollen sus procesos cognitivos, es decir desarrollar su capacidad

de iniciativa y de razonamiento.
Justificacién e Importancia

Considerando que la educacién es la base fundamental para el desarrollo de un
pais, en todos sus niveles y estructuras debe estar orientada hacia la basqueda
de la excelencia, calidad y solidez, teniendo como inferencia que el éxito de la
misma radica en la efectividad de todos los elementos educativos, asi como de

las personas que la dirigen.

En el momento actual la educacién, demanda de docentes capaces de
desempefiarse como integradores de la practica pedagodgica en el aula, es decir,
conocedor de estrategias, técnicas y recursos que hacen posible un proceso de
ensefianza y de aprendizaje participativo y significativo, como también la realidad

educativa, econémica, social y politica del entorno en el cual se desenvuelve.

Este proyecto es importante en virtud de que contribuira a mejorar logro
académico en el segundo grado nivel avanzado del CEBA 1227 “Indira Gandhi”,
Vitarte, ademas de aportar orientaciones, informacion y sugerencias sobre
algunas técnicas de ensefianza como una manera distinta de planificar y

desarrollar esta actividad en el aula.

De igual manera, la investigacibn se consideré relevante debido a que los
resultados de la misma, pueden servir de referencias para la realizacion de

estudios posteriores sobre estrategias didacticas en el area de ciencia y ambiente.



Modulo de Aprendizaje

Ciencia Ambiente y Salud

Nivel avanzado

(Educacion Basica Alternativa)

Bach. Lucy Haydee Ccollana Villarruei



INTRODUCCION

El siguiente modulo auto instructivo, tiene la finalidad de fortalecer las
competencias de los docentes del area de Ciencia Ambiente y Salud en ciclo
avanzado de la modalidad de Educacion Basica Alternativa del ciclo avanzado
(Secundaria). Permitiendo el desarrollo de los contenidos propios de éarea,
poniendo al alcance de todos trabajos practicos, actividades experimentales e

instrumentos de evaluacion que fortalezcan el trabajo pedagogico.

El presente mddulo comprende cuatro unidades, la primera unidad esta
referida al estudio de la materia, que nos permite acceder en el conocimiento
los fendmenos o cambios que suceden en la naturaleza y permitiéndonos la
interpretacion objetiva de la realidad. La segunda unidad permite reflejar el
cuidado del cuerpo. Reconoce la vital importancia de la promocién de la salud a
partir del conocimiento de las funciones y el cuidado del cuerpo humano asi como
la practica de hébitos saludables.

La tercera unidad esta dedicada al estudio del cuerpo humano permitiendo en
los alumnos comprender que el cuerpo humano esta formado por sistemas y

aparatos que funcionan coordinadamente y valora la importancia de su cuidado.

La cuarta unidad nos permite analizar la reproduccion y genética conociendo
el funcionamiento y los cuidados del aparato reproductor asi mismo la transmision

genética y sus avances biotecnoldgicos.

El desarrollo del médulo ha sido elaborado para personas como td, alumnos
del EBA ofreciéndote diversas actividades para adquirir nuevos conocimientos y
consolidar los que ya tienes. Ademas se plantea situaciones que te motivaran a
buscar informacion, organizarla y generar procesos de aprendizaje de forma
independiente o con ayuda de tu maestro, compaferos y compaferas. El reto
para trabajar las actividades exige de tu parte, mucha responsabilidad y
compromiso personal. Se espera de este modulo un aprendizaje que resulte

significativo para tu desarrollo personal, académico y profesional.



UNinnD 1

ESTUDIO DE LA MATERIA

PROPOSITOS ESPERADOS

e Conocer el significado de la materia, sus propiedades y su clasificacion.
e Reconocer que la densidad de la materia difiere segun el estado en el que se
encuentra, y que se transforma constantemente.

Bach: Lucy Haydee Ccollana Villarruel



MODULO 1 TEMA: LA MATERIA

LA MATERIA

. ¢Qué es la materia?

. Estructura de la materia.

. Propiedades de la materia

. Estados de la materia.

. Los cambios de estado.

. Actividades.

. Soluciones de las actividades.

NO A ON =

A través de los sentidos (vista, oido, tacto, gusto y olfato) recibimos y percibimos
informacion sobre todo lo que nos rodea: objetos de diversas clases, formas,
tamanos, gustos y olores. Los elementos que nos presenta la naturaleza estan
formados por materia, ocupando un lugar en el espacio. Los seres vivos como
plantas, animales y personas; y los seres no vivos como los objetos, el aire, el
agua Yy el suelo tienen masa y ocupan un lugar en el espacio. La materia se
puede presentar dura como un blogue de hielo, blanda como el agua liquida, o
sin forma como el aire.

La materia es todo aquello que te rodea, se encuentra como materia viva 0 como
materia inerte y en diversos estados. En la siguiente experiencia de aprendizaje
reconoceras las propiedades que presentan la materia y la utilidad del conjunto
de nameros racionales en la vida diaria.

1.¢Qué es la materia?



3. Observa los siguientes ejemplos de materia y marca donde corresponde

Materia Viva Inerte

Mesa

perro

Aire

Hormiga

Agua

hombre

Cuaderno

Fierro

rocas

PARA INVESTIGAR: N° 1

¢La bondad la belleza, el color y el amor son materia?

¢ Si? ¢No? ¢ Por qué?



CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA N° 1227

“INDIRA GANDHI"

SESION DE APRENDIZAJE Nro.1

I DATOS INFORMATIVOS:
1. CEBA Nro. 1227 “Indira Gandhi”
2. AREA Ciencia Ambiente y Salud
3. COMPONENTE Salud Higiene y Seguridad
4. GRADO Y SECCION 2“A”
5. DURACION 2 horas
6. FECHA 3 de mayo
7. PROFESOR(A) Lucy H. Ccollana Villarruel

il ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

2.1 TEMA DE SESION
2.2 SITUACION DE VIDA
2.3 VALOR Y ACTITUD

: Trabajando sobre la Materia

Planificacion familiar
Respeto a si mismos y los demas.

cientificos

APRENDIZAJE A LOGRAR INDICADOR DE LOGRO CONTENIDOS
e  Explica el mundo fisico, Sustenta las caracteristicas La Materia
basado en conocimientos observables de los cuerpos, Concepto

teniendo en cuenta las propiedades

de la materia

Materia Viva e Inerte

SECUENCIA METODOLOGICA:

SECUENCIA
DIDACTICA

ESTRATEGIAS

TPO.

RECURSOS Y
MATERIALES

EVALUACION

INDICADORES INSTRUMENTO

MOTIVACION.

Se establecen las normas de convivencia
en el aula y se sefala la importancia del
trabajo en equipo. Comenta que la
guimica es una ciencia de origenes muy
antiguos y en continuo desarrollo, y que
iniciaremos su estudio a nivel
macroscoépico, en el cual se puede
observar y medir la materia que forma el
universo.

El o la docente muestra diversos objetos
como tizas, tijeras, un vaso con aceite,
agua, detergente liquido o lavajilla
liquido, etc. Preguntas: ¢qué presentan
en comun los objetos? ¢ es posible
medirlos? ¢cémo lo harias? Al mezclar
agua con aceite, ¢qué observas? ¢a qué
se debe? Luego, a dicha solucion se le
afiade detergente liquido. ¢ qué sucedi6?
Anotamos sus respuestas.

Ahora, muestra algunas laminas de
expresiones de alegria, enfado, etc. y
pregunta: ¢las expresiones se pueden
medir?.

CONFLICTO COGNITIVO: ¢ Cémo
podemos reconocer las propiedades de
la materia?

Pizarra
Papelotes

Demuestra Guia de

respeto por las | observacion
opiniones de sus

comparfieros

Elabora un
organizador
visual sobre la

materia.

Plantea
preguntas y




PROCESO:

El o la docente indica que formen grupos
de trabajo. Proceden a leer en silencio,
por 10minutos, las paginas 16 y 17 de su
libro.

UEl o la docente genera diversas
preguntas, como, por ejemplo, ¢qué
nueva definicion encuentran para la
materia? ¢En qué se diferencian las
propiedades generales y particulares

de la materia? ¢Qué entienden por
inercia? ¢En el espacio, fuera de la
atmoésfera terrestre ,hay materia?, etc.
Pide la participacion de los diferentes
grupos, y se procede al desarrollo del
tema.

0 Los estudiantes realizaran las
siguientes actividades de manera grupal
haciendo uso de una ficha de
actividades (anexo 1).

eGuia del
Aprendizaje

eTexto del
MED CEBA
Cuaderno

50’

SALIDA:

Se da ejemplos (anexo 2) del tema,
aplicados a la vida diaria. Luego, los
estudiantes ponen otros ejemplos y
fundamentan sus respuestas.

La docente entrega una ficha de
evaluacion del tema tratado (anexo
Comparten sus comentarios con el
resto del aula: ¢qué aprendimos
hoy? ¢Como lo aprendi? éEntendi el
tema?

Hoja de
aplicacion.
Hoja
practica

de

50’

selecciona una
gue pueda
ser indagada

Cientificamente.

e Ficha

e Lista

de
trabajo.

de
cotejo

Cuadernos o
carpetas de
trabajo.

IV.METODO Y TECNICA

e Método

Inductivo — deductivo

V. BIBLIOGRAFIA
e Para el Docente: Ciencia Tecnologia y Ambiente. Editorial San Marcos.

Técnicas

e Parael Alumno: Santillana 2° afio de Secundaria.

Expositiva

Lucy H. Ccollana Villarruel




FICHA APLICATIVA

1. Observa atentamente a tu alrededor. Seguramente encontraras objetos
como los que aparecen en las imagenes.

Anota aquellos que no aparecena

2) Las emociones, ¢son materia?

a) No, porque no tienen masa ni ocupan un lugar en el espacio.

b) Si, porque podemos meterlas en una caja y llevarlas de un sitio a otro.
c) Si, porque las emociones las tenemos las personas.

d) No, porque ocupan un lugar en el espacio.

3) De la lista mostrada, subraya los que son materia.

Cuarzo, jarron, tiempo, reloj, camion, agua, silla, amor, aire, deseo, oro, amistad,
estrella, oxigeno, basura, roca.

4) Analiza los siguientes casos.

a) ¢ Qué harias para Medir tU MASA? .......c..eeeiiiiiiiiiiii e
b) ¢La masa es igual al peso? ¢POr QUE?..........coeviiiii i
c) ¢ Cudl es la diferencia entre masa y PESO?........uuuieiiiiiiieeiieieeeeeeeeee e e
d) Sitienes una lata y la comprimes, ¢la masa cambiara?............cccccceevveeeeeeeneeen,
e) Si un astronauta esta en la Tierra y luego viaja a la Luna, ¢su masa variara?
¢ QUE le pasara a su peso? ¢Variard 0 NO?.......c.ueuveieiiicie it e e ee e
f)eQué  consecuencias trae el derrame del petréleo sobre el
TSP PPTRPPPRPPPPPT



MODULO 2 TEMA: ESTADOS DE LA MATERIA

La materia se encuentra en 4 estados:

Estado solido

Es uno de los cuatro estados de agregacion de la materia mas conocidos y
observables; se caracteriza porque opone resistencia a cambios de formay
de volumen. Sus particulas se encuentran juntas y correctamente ordenadas. Las
moléculas de un sodlido tienen una gran cohesion y adoptan formas bien definidas.
En otras disciplinas, la fisica del estado solido estudia de manera experimental y
tedrica la materia condensada, es decir, de liquidos y sélidos que contengan mas
de 1019 atomos en contacto entre si, la mecanica de solidos deformables estudia
propiedades microscopicas desde la perspectiva de
la mecéanica de medios continuos e ignora la estructura atbmica interna porque
para cierto tipo de problemas esta no es relevante, la ciencia de materiales se
ocupa principalmente de propiedades de los sdélidos como estructura y
transformaciones de fase, la quimica del estado soélido se especializa en
la sintesis de nuevos materiales.

Estado gaseoso

Bajo ciertas condiciones de temperatura y presion, sus moléculas interaccionan
solo débilmente entre si, sin formar enlaces moleculares, adoptando la forma vy el
volumen del recipiente que las contiene y tendiendo a separarse, esto es,
expandirse, todo lo posible por su alta energia cinética. Los gases son fluidos
altamente compresibles, que experimentan grandes cambios de densidad con la
presion y la temperatura. Las moléculas que constituyen un gas casi no son
atraidas unas por otras, por lo que se mueven en el vacio a gran velocidad y muy
separadas unas de otras.

Sus propiedades Las moléculas de un gas se encuentran practicamente libres, de
modo que son capaces de distribuirse por todo el espacio en el cual son
contenidos. Las fuerzas gravitatorias y de atraccion entre las moléculas son
despreciables, en comparacion con la velocidad a que se mueven sus moléculas,
los gases ocupan completamente el volumen del recipiente que los ~~~*~ns 1nn
gases no tienen forma definida, adoptando la de los recipientes que

pueden comprimirse facilmente, debido a que existen enormes esj

entre unas moléculas y otras.

Estado liquido

Es un estado de agregacion de la materia en forma
de fluido altamente incompresible lo que significa que su volumen es, bastante
aproximado, en un rango grande de presién. Es el Unico estado con un volumen


http://www.monografias.com/trabajos10/restat/restat.shtml
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http://www.monografias.com/Fisica/index.shtml
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http://www.monografias.com/trabajos14/medios-comunicacion/medios-comunicacion.shtml
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http://www.monografias.com/Quimica/index.shtml
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http://www.monografias.com/trabajos14/propiedadmateriales/propiedadmateriales.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/termodinamica/termodinamica.shtml
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http://www.monografias.com/trabajos10/gase/gase.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/cinemat/cinemat2.shtml#TEORICO

definido, pero no con forma fija. Un liquido esta formado por pequefas particulas
vibrantes de la materia, como los atomos y las moléculas, unidas por enlaces
intermoleculares.

Como un gas, un liquido es capaz de fluir y tomar la forma de un recipiente. A
diferencia de un gas, un liquido no se dispersa para llenar cada espacio de un
contenedor, y mantiene una densidad bastante constante. Una caracteristica
distintiva del estado liquido es latension superficial, dando lugar a
fenomenos humectantes.

Estado plasma

En fisica y quimica, se denomina plasma al cuarto estado de agregacion de la
materia, un estado fluido similar al estado gaseoso pero en el que determinada
proporcibn de sus particulas estan cargadas eléctricamente y no
poseen equilibrio electromagnético, por eso son buenos conductores eléctricos y
sus particulas responden fuertemente a las interacciones electromagnéticas de
largo alcance.

Un ejemplo de plasma serian los relampagos
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SESION

DE APRENDIZAJE Nro.2

I.DATOS INFORMATIVOS:

1.1.
1.2.
13
14
15
1.6

AREA Ciencia Ambiente y Salud
COMPONENTE Salud Higiene y Seguridad
GRADO Y SECCION 2° “Afi0”

DURACION 2 horas

FECHA 04 de Mayo
PROFESOR(A) Lucy H. Ccollana Villarruel

I. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

2.1 TEMA DE SESION Los estados fisicos de la materia.
2.2 SITUACION DE VIDA Planificacion familiar
2.3 VALOR Y ACTITUD Respeto a si mismos y los demas.
APRENDIZAJE A LOGRAR INDICADOR DE LOGRO CONTENIDOS
e Analiza la importancia de los | Identifica la diferencia de | ¢ La materia.

estados de la materia.

los estados de la materia.

e Estados de la materia.
e Caracteristicas

Il. SECUENCIA METODOLOGICA:

CUENCIA DIDACTICA ESTRATEGIA TP RECURSOS ¥ EVALUACION
FUENC cre S GIAS © LIS INDICADORES INSTRUMENTO
Y% Se despierta el interés de los Pizarra
alumnos solicitandoles que Papel ¢ Diferencian e Guia de
A pelotes L
observen las siguientes cada uno de los observacion
- ilustraciones. términos de los
MOTIVACION. ¥¢  Seguidamente los alumnos de estados de la
modo individual responderan materia.
las siguientes preguntas:
RECOJO DE SABERES
PREVIOS. 10
% ¢ En cudles de las situaciones
se obtendran nuevas
sustancias?
% ¢ Cudles seran esas nuevas
sustancias? e .Analizan y
CONFLICTO COGNITIVO sacan sus
- ¢Qué situaciones seran propias
reversibles? conclusiones
acerca de los
-Se enuncia el tema a tratar; la eGuia del estados de la
forma en que seran evaluados los Aprendizaje materia. e Ficha de
alumnos. Cuaderno trabajo.
¥ Se facilita una hoja informativa e Lista de cotejo
sobre “Estados de la
materia”.
SARROLLO ¥ El docente conjuntamente con
los alumnos leen la hoja
informativa, con la intencion de , e Resuelven
. o P 50 A
identificar las caracteristicas hojas de
de los estados de la materia. aplicacion:
Cada equipo de trabajo realiza
tres actividades
experimentales  sobre los
cambios de la materia: la
oxidacion del magnesio, la
combustion del azucar, y el
cambio de estado de un cubo
de hielo.




CIERRE:

El docente orienta a los
alumnos a formular
conclusiones sobre los
cambios de la materia y las
diferencias que existe entre
ellos.

El docente sistematiza y
retroalimenta la informacién
con ayuda de un mapa
conceptual.

Los alumnos registran el mapa
conceptual en sus cuadernos.
De modo colectivo se formula
diferencias entre los cambios
fisicos y quimicos que sufre la
materia.

- El docente despide dudas e

inquietudes de los alumnos vy
retroalimenta aquellos puntos que
mas lo requieran.

10

oja de aplicacion.
Hoja de
préactica

Identifica los
cambios fisicos y
quimicos que
sufre la materia.

Cuadernos
carpetas
trabajo.

de

Ill. METODO Y TECNICA

e Método

Inductivo — deductivo

IV. BIBLIOGRAFIA
+ Para el Docente

+ Disefo Curricular Nacional, Material académico mundo fisico.
+ Texto del MED ciencia y ambiente :DIGEBA “Guia Metodolégica Nro. 2

Referencia electronica
+ www.wiki pedia, Educare

Técnicas

Expositiva

e Para el Alumno:DIGEBA. Guia para el Estudiante Nro. 2 Campo de Conocimiento

Ciencias

FICHA DE METACOGNICION

Contenidos /

CONOCIMIENTO
CIENTIFICO

ESCALA DE VALORACION

¢, Qué sabias
antes?

¢, Qué se ahora?

¢,Como lo he aprendido?

MATERIA

FENOMENO

PLASMA




MODULO 3 TEMA: PROPIEDADES
GENERALES Y PARTICULARES DE LA MATERIA.

Todas las cosas como un elefante, un alfiler, tu lapiz, un libro cualquiera, tu

camisa, los zapatos de tu profesora, la piel, entre otras cosas; estan formadas
por materia. Es decir, todo aquello que podemos tocar o percibir.

lienen que ver con of

tamafo del objeto
Intrinsecas o

|
SONOEAN P
b Volumen

"

SRR AT R No se afectan con o) camblo
In A \ ’

ded tamaflo objeto

Extrinsecas o

especificas Densidad

Punto de
fusion Punto de
obullicion

Color

._\‘
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1.

b)

MATERIA
Es todo aquello que ocupa un lugar en el espacio y que por consiguiente, tiene peso e
impresiona a nuestros sentidos.
Asi, por ejemplo: el agua, la madera, el hierro, el vidrio, etc.

PROPIEDADES DE LA MATERIA
Las propiedades de la materia estan dadas por los caracteres que nos permiten establecer
diferencias entre ellos.
A). PROPIEDADES GENERALES: Son aquellas propiedades que son comunes a
todos los cuerpos o0 a toda materia que forma el universo; sin estas propiedades
no se puede concebir materia alguna. Entre estas propiedades tenemos:
EXTENSION
Es la propiedad por la cual todo cuerpo ocupa un lugar en el espacio. Debido a
esta propiedad toda materia puede ser medida. El espacio que ocupa se llama
volumen. Ejemplo: cuando sacamos el libro de ciencias naturales de nuestro
maletin, notamos que deja un espacio libre; si el libro no fuera extenso no
ocuparia espacio alguno.

INERCIA
La materia es inerte, es decir, no puede cambiar su estado de reposo o de
movimiento, mientras no intervenga una fuerza ajena. Ejemplo, un motociclista
permanecera en movimiento mientras no detenga su moto.

IMPENETRABILIDAD
Mediante esta propiedad se determina que el lugar ocupado por un cuerpo no
puede ser ocupado al mismo tiempo por otro. Ejemplo: si tenemos un vaso lleno
de agua y en él introducimos una manzana, notamos que el agua rebalsa, porque
el lugar que va ocupar la manzana no puede ser ocupado a la vez por el agua que
desplaza.




d)

Si tienes un vaso lleno de agua e introduces un limén, notaras que la cantidad de
agua que desplaza es igual al volumen de este.

POROSIDAD
Propiedad por la cual todos los cuerpos poseen en el interior de su masa,
espacios gue se llaman poros o espacios intermoleculares, que pueden ser:
Visibles a simple vista, como los poros de la esponja, el corcho, el ladrillo, la
piedra pémez, etc.
Invisibles a simple vista, como los poros del vidrio, de los metales ( oro, plata,
cobre, etc.).

DIVISIBILIDAD

Es la propiedad por la cual la materia puede ser dividida en particulas cada vez
mas pequenfas, sin perder sus propiedades. Esta division se obtiene a través de
diferentes procedimientos, entre ellos:

1 Por procedimientos mecanicos, en particulas.
1 Por procedimientos fisicos, en moléculas vy,
] Por procedimientos quimicos, en atomos

f)

g9)

El &tomo siendo una porcién infinitamente pequefa e invisible, actualmente ya es
capaz de subdividirse en proporciones mucho mas pequefias, como protones,
electrones y neutrones.

7/ DIVISIBILIDAD X |
TOOO Cue PO puade st dhAaSAd0 oN POICIONeS Mas Poeguefias
y SMbBs & &5 VEZ en RCISONeS Mmas pogueTos aradias
moMcuias y estias on dtomos

- “
—-
r .

PONDERABILIDAD O PESO
Es la propiedad por la cual todo cuerpo esta sujeto a las leyes de la gravitacion:
es decir, goza de las propiedades de atraccion mutua con respecto a los otros
cuerpos. A esta propiedad se debe el peso de los cuerpos.

INDESTRUCTIBILIDAD
Esta propiedad se basa en el principio de conservacion de la m:
materia no se crea ni se destruye, solo se transforma en el
fendmenos”.
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b)

d)

B). PROPIEDADES PARTICULARES: Son las propiedades que sO6lo son

comunes a un determinado grupo de cuerpos; entre estas propiedades tenemos:
ELASTICIDAD

Propiedad por la cual algunos cuerpos recuperan su forma y volumen, después

que cesan las causas que los deforman. Por ejemplo, la elasticidad del jebe (ligas,

pelotas), del acero (resortes, cuchillos), etc. La propiedad contraria a la elasticidad

se llama Plasticidad.

DUREZA

Es la propiedad por la cual algunos cuerpos ofrecen resistencia al ser rayados por
otros; el cuerpo mas duro es el diamante, y entre los mas blandos esta el talco.

MALEABILIDAD
Propiedad por la cual algunos cuerpos se dejan reducir a laminas muy delgadas,
como el oro, la plata, el platino, etc.

DUCTIBILIDAD
Es la propiedad por la cual algunos cuerpos se dejan reducir a hilos muy finos,
como el oro, la plata, el plomo, el cobre, etc.

TENACIDAD
Es la propiedad mediante la cual algunos cuerpos ofrecen resistencia al ser rotos
por torsion o traccion. El metal mas tenaz es el hierro, le sigue el cobre.
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FICHA DE APLICACION

Resuelve lo siguiente con respecto a las propiedades de la materia:

¢, Cuando viajas en un microbus y este frena, los pasajeros tienden a
inclinarse hacia adelante ¢ Por qué?

¢ Revisa el ejemplo de la impenetrabilidad. Si el limon tiene un volumen de 10
cm?® ¢qué volumen de agua se derrama?

Elabora un organizador visual sobre las propiedades generales de la
materia.



SESION DE APRENDIZAJE Nro.3

L. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 AREA
1.2 COMPONENTE

Ciencia Ambiente y Salud
Salud Higiene y Seguridad

1.3 GRADO Y SECCION 2° “Afio”
1.4 DURACION 2 horas
1.5 FECHA 05 de Mayo

1.6 PROFESOR(A) Lucy H. Ccollana Villarruel

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

2.1 TEMA DE SESION Propiedades de la materia.
2.2 SITUACION DE VIDA Planificacion familiar
2.3 VALOR Y ACTITUD Respeto a si mismos y los demas.

PRENDIZAJE A LOGRAR

INDICADOR DE LOGRO

CONTENIDOS

e Analiza la importancia
de las propiedades de

Identifica la diferencia de
propiedades generales

las

e Propiedades de la materia

Y | e Generales y Particulares

la materia. particulares de la materia. .
Propone ejemplos para cada
propiedad.
Il SECUENCIA METODOLOGICA:
SECUENCIA RECURSOS Y EVALUACION
DIDACTICA ESTRATEGIAS PO MATERIALES | \\DICADORES INSTRUMENTO
e Las alumnas observa diferentes Pizarra
tipos de materia a partir de Papelotes o Diferencian e Guia de
objetos del mismo salén de cada uno de observacio
MOTIVACION. clase y del entorno. Los los términos de n
analizan 'y deducen las las
semejanzas y diferencias entre propiedades
ellos de la materia.
e Recuerdan lo que es materia,
cuerpo y sustancia y que | 10’
comparar es establecer e .Analizan y
semejanza y diferencias. sacan sus
e ;Toda a materia tendra las propias
mismas caracteristicas? conclusiones
Ejemplos.¢Hay caracteristicas acerca de las
propias de un solo tipo de propiedades
materia? Ejemplos de la materia.
e Analiza las fotos presentadas eGuia del
en el texto pag. 14 y describen Aprendizaje e Ficha de
los objetos tratando de buscar Cuaderno ¢ Resuelven trabajo.
una clasificacion hojas de | o Lista de
e Diferencian entre caracteristicas 50 aplicacion: cotejo
generales de los cuerpos y
SARROLLO caracteristicas particulares.
Proponen ejemplos de cada uno y
reconocen semejanza y
diferencias Identifica las
propiedades
CIERRE: ¢:Qué importancia tiene el que Hoja de | generales de la [ Cuadernos o
reconozcamos que todos los aplicacion. materia. carpetas  de
cuerpos no 10’ Hoja de trabajo.
e son iguales? préactica
Confeccionan un esquema con las




propiedades generales y
particulares de la materia con una
breve explicacion, ejemplificacion
y graficacion.

IV. METODO Y TECNICA
e Método :Inductivo — deductivo Técnicas : Expositiva

V. BIBLIOGRAFIA
+ Parael Docente

4+ Disefo Curricular Nacional, Material académico mundo fisico.
+ Texto del MED ciencia y ambiente :DIGEBA “Guia Metodoldgica Nro. 2

Referencia electronica
+ www.wiki pedia, Educare

e Para el Alumno: DIGEBA. Guia para el Estudiante Nro. 2 Campo de Conocimiento
Ciencias

FICHA DE METACOGNICION

Contenidos / ESCALA DE VALORACION

CONOCIMIENTO ¢ Qué sabias ¢Qué se ahora? [ ¢Coémo lo he aprendido?
CIENTIFICO antes?

Propiedades
Generales

Propiedades
Particulares

Materia




PRACTICA EXPERIMENTAL
PROPIEDADES DE LA MATERIA
[.-PIENSA'Y PREGUNTATE

Todos los cuerpos en la naturaleza presentan propiedades comunes, Sin
embargo existen otros que tienen propiedades que los identifica y los hace
diferente de los otros. Te gustaria conocer cuéles son, para esto tienes
gue responder a las siguientes interrogantes:

1. ¢ Qué sucede con una barra de azufre si lo golpeamos con un matrtillo
bruscamente?

4. Coge una tiza y con un martillo golpea muchas veces:
a) ¢, Qué paso?



SESION DE APRENDIZAJE Nro. 4

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 AREA

1.2 COMPONENTE
1.3 GRADO Y SECCION

1.4 DURACION
1.5 FECHA

1.6 PROFESOR(A)

Ciencia Ambiente y Salud
Salud Higiene y Seguridad

2° “ARo”
2 horas
08 de Mayo

Lucy H. CcollanaVillarruel

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

21
2.2
2.3

TEMA DE SESION
SITUACION DE VIDA
VALOR Y ACTITUD

Propiedades de la materia.
Planificacion familiar
Respeto a si mismos y los demas.

PRENDIZAJE A LOGRAR

INDICADOR DE LOGRO

CONTENIDOS

e Analiza la importancia
de las propiedades de

clasificacion realizada

» Agrupa objetos de acuerdo a la

* Relaciona las propiedades de un

e Propiedades de la materia
e Generales y Particulares

la materia. ; e Practica
material con los usos que las
personas hacen de él
I1II.SECUENCIA METODOLOGICA:
SECUENCIA RECURSOS Y EVALUACION
DIDACTICA ESTRATEGIAS TPo. MATERIALES | \\pICADORES INSTRUMENTO
A partir de ejemplos propuestos pi
izarra . . .
las alumnas recuerdan las Pabel ¢ Diferencian e Guia de
. pelotes L
propiedades tratadas en la clase cada uno de observacion
MOTIVACION. anterior y  proponen  otros los términos de
ejemplos. las
SABERES PREVIOS 10 propiedades de
Diferencian las propiedades la materia.
generales y articulares.
CONFLICTO COGNITIVO
¢De qué otra manera podria e .Analizan y
clasificarse la materia? ¢Con qué sacan sus
otros criterios? propias
conclusiones
e Aprecian un video acerca de las eGuia del acerca de las
DESARROLLO propiedades de la materia y Aprendizaje propiedades de | ¢ Ficha de
sacan conclusiones, ’ Cuaderno la materia trabajo.
e Responde en grupo a un 50 e Lista de cotejo
pequefio cuestionario que lo
entregara al final de la clase.
¢ Resuelven
- hojas de
CIERRE: ) o Hoja — de | gpjicacion: Cuadernos 0
e ;Qué nuevos criterios de aplicacion. carpetas de
clasificacion podrian Hoja de trabajo.
establecerse para agrupar a la practica
materia? 10°
e Presentan su esquema de las
propiedades de la materia.
Realizan las actividades de la pag.
15 de su texto
ll. METODO Y TECNICA
e Método Inductivo — deductivo Técnicas Expositiva




ll. BIBLIOGRAFIA
+ Para el Docente

+ Disefio Curricular Nacional, Material académico mundo fisico.

+ Texto del MED ciencia y ambiente :DIGEBA “Guia Metodoldgica Nro. 2
Referencia electronica

+ www.wiki pedia, Educare

e Para el Alumno:DIGEBA. Guia para el Estudiante Nro. 2 Campo de Conocimiento
Ciencias

FICHA DE METACOGNICION

Contenidos / ESCALA DE VALORACION

CONOCIMIENT I'; Qué sabias :Qué se ahora? [ ¢Como lo he aprendido?

Extension

Impenetrabilidad

Ductibilidad




MODULO 4 TEMA: CLASIFICACION DE LA
MATERIA

1.- Clasificacion de la materia

La materia la podemos encontrar en la naturaleza en forma de sustancias puras y
de mezclas.

* Las sustancias puras son aquéllas cuya naturaleza y composicién no varian sea
cual sea su estado. Se dividen en dos grandes grupos: Elementos y Compuestos.

1. Elementos: Son sustancias puras que no pueden descomponerse en otras
sustancias puras mas sencillas por ningan procedimiento. Ejemplo: Todos los
elementos de la tabla periddica: Oxigeno, hierro, carbono, sodio, cloro, cobre,
etc. Se representan mediante su simbolo quimico y se conocen 115 en la
actualidad.

Grupo
g
= 1 18
1 2
1 H He
Hidrégeno 2 13 14 15 16 1T Hoiic
3 4 5 8 T 8 a 10
2 Li Be B [o4 N O F Ne
Litie: Beslio Baro Carbono | Mirégenoc | Oxigano | Fioar Neon
11 12 13 14 15 16 17 18
3 Na Mg Al Si P S (o] Ar
Sodio a3 - 5 & T B ] 10 11 12 Adgirio | SEeoo Fosfors | Aaufre Claro. Argen
19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 28 30 a a3z 3 34 35 36
g K Ca Sc Ti Vv Cr| Mn Fe | Co Ni Cu Zn Ga Ge As Se Br
Potasio Calcio Escandio Thanko Warmde Cromo Manganeso | Hierro Cobaio Miquel Cobre Cinc Galo Germanio | Arsérico Selenio Bromo Criptin
7 28 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 =] 50 51 52 53 54
5 Rb Sr Y Zr Nb | Mo Tc | Ru| Rh Pd Ag | Cd In Sn | Sb Te 1 Xe
Rubidio Esroncio | Mo Cimconia Niobia Mdlibdenc | Tecnedc | Rutenio Rodic Faladia Flata Cadmio Indio Estafic Antimonic | Teluro Yodo Manan
55 56 57 T2 73 T4 75 7E Kia TE Ta B0 al a2 a3 84 B85 BE
& Cs Ba La Hf Ta w Re Os Ir Pt Au Hg T Pb Bi Po At Rn
Cesio Bario Lantano Hafnio Téaraio “olframio | Femio Osmin Iricio Patino Oro Marcuno Talo Plomao Biserann Polonio Asmto Radon
o7 88 ] 104 105 106 107 108 109 110 11 112 114 116 118
7 Fr Ra Ac Rf Db Sg Bh Hs Mt | Uun | Uuu | Uub Uuq Uuh Uuo
Francio Radio Actinia RuPedondic  Dubric Seaborgio | Bohrio Hassio Lt Wnunniio Ununufme | Ununbio Uruncuadio Unsnheooo Urnacso
I 58 59 60 61 62 B4 65 66 67 68 L] T0 T
R & Ce Pr Nd Pm | Sm Eu Gd Tb Dy Ho Er | Tm ¥b Lu
Cerio Samaro Europio Gacoling | Tarbia Disprasio Holmic Ertic Tulo hartia Lulecic
a0 91 a9z 93 94 a5 D6 ar as 99 100 101 102 103
Aclinxios & Th Pa U | Np Pu| Am | Cm| Bk Cf Es| Fm | mMd No Lr
“Tario Protactinio | Urania Maptunio Plutonia Amrericia Curio Barkalo Calfornio | Einstenio | Famio Mandslevin | Mobelo Laurancio

[ Meteies T Metaloides Mo metales | Gases nooles 11] Base en peso admico carbona de 12 () indica & mas estanke o el ce isdlope Més conocido,



2._Compuestos: Son sustancias puras que estan constituidas por 2 6 mas
elementos combinados en proporciones fijas. Los compuestos se pueden
descomponer mediante procedimientos quimicos en los elementos que los
constituyen. Ejemplo: Agua, de formula H20, esta constituida por los elementos
hidrégeno (H) y oxigeno (O) y se puede descomponer en ellos mediante la accion
de wuna corriente eléctrica (electrolisis). Los compuestos se representan
mediante férmulas quimicas en las que se especifican los elementos que forman
el compuesto y el nimero de &omos de cada uno de ellos que compone la
molécula. Ejemplo: En el agua hay 2 atomos del elemento hidrogeno y 1 atomo
del elemento oxigeno formando la molécula H20.

Molécula de agua (H,0), formada por 2 dtomos
de hidrdgeno (blancos) y 1 atomo de oxigeno

(rojo)

Molécula de etano (C.Hs), formada por 2
dtomos de carbono (negros)y 6 dtomos de
hidrogeno (azul)

Molécula de butano (C4H10), formada por 4
dtomos de carbono (hegros) y 10 dtomos de
hidrégeno (blancos)

Cuando una sustancia pura esta formada por un solo tipo de elemento, se dice que es
una sustancia simple. Esto ocurre cuando la molécula contiene varios atomos pero todos
son del mismo elemento. Ejemplo: Oxigeno gaseoso (02), ozono (0O3), etc. Estan
constituidas sus moléculas por varios &tomos del elemento oxigeno.




SESION DE APRENDIZAJE Nro.5

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 AREA Ciencia Ambiente y Salud
1.2 COMPONENTE . Salud Higiene y Seguridad
1.3 GRADO Y SECCION ;. 2°°Ano”

1.4 DURACION . 2horas

1.5 FECHA 09 de Mayo

1.6 PROFESOR(A)

Lucy H. CcollanaVillarruel

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

21 TEMA DE SESION
2.2 SITUACION DE VIDA
2.3 VALOR Y ACTITUD

Clasificacion de la materia.
Planificacion familiar
Respeto a si mismos y los demas.

PRENDIZAJE A LOGRAR

INDICADOR DE LOGRO

CONTENIDOS

e Analiza la importancia | « Sustenta que las diferencias
entre, elementos y compuestos
dependen de la formacién de

de la clasificacion de la

materia.

sustancias.

¢ Clasificacién de la materia.
e Elementos
e Compuestos

1I.SECUENCIA METODOLOGICA:

SECUENCIA
DIDACTICA

ESTRATEGIAS

TPO.

RECURSOS Y
MATERIALES

EVALUACION

INDICADORES INSTRUMENTO

MOTIVACION.

Se indica las normas de
convivencia en el aula.
SABERES PREVIOS.

¢Qué objetos se hacen de oro,
plata, cobre?

Muestra un vaso con agua y
pregunta éCudl es la
composicion del contenido?
éSera posible separar sus
elementos? ¢Qué nombre
reciben aquellos compuestos
cuyos ingredientes se pueden
separar? éQué nombre
reciben aquellos en los que
esto no es posible?.

Conflicto Cognitivo: iDe qué
manera podemos diferenciar
elementos y compuestos? Se
manifiesta que el indicador a
trabajar en clase serd: “Las
diferencias entre elementos y
compuestos dependen de Ia
formacion de sustancias”.

10’

Pizarra
Papelotes

Guia de
observacién




DESARROLLO

El o la docente realiza una
dindamica grupal para la
formacion de 3 grupos de
trabajo. La estrategia es:
utilizando las palabras “agua”,
“arena”, “mayonesa”, “sal” vy
“alcohol”, escribir cada una de
las palabras en una hoja A4 y
recortarlas a manera de
rompecabezas, de acuerdo
con el nimero de integrantes
que tendrad el grupo que se
desea formar; luego, se
mezclan todas las fichas, y al
azar cada miembro escoge
una. Los estudiantes armardan
la palabra, y ese serd el
nombre del grupo y de los
integrantes.  Utilizando el
equipo multimedia, proyecta
diapositivas para explicar el
tema. Entregard a cada grupo
de trabajo un sobre con
algunas actividades
propuestas (anexo 1), con los
materiales  asignados  por
grupo, los cuales serdn
desarrollados haciendo uso del
libro.

50’

eGuia del
Aprendizaje
Cuaderno

CIERRE:

Utilizando el equipo
multimedia, se  muestran
diversas figuras de mezclas y
sustancias (también pueden
utilizar algun simulador virtual
0 juegos sobre el tema).

10’

Hoja de
aplicacion.
Hoja de
practica

e Ficha
trabajo.

de

e Lista de cotejo

Cuadernos
carpetas
trabajo.

de

IV. METODO Y TECNICA

e Método

Inductivo — deductivo

V. BIBLIOGRAFIA
+ Para el Docente

+ Disefo Curricular Nacional, Material académico mundo fisico.

+ Texto del MED ciencia y ambiente : DIGEBA “Guia Metc

Referencia electronica
+ www.wiki pedia, Educare

Técnicas

Expositiva

e Para el Alumno: DIGEBA. Guia para el Estudiante Nro. 2 Campo de Conocimiento

Ciencias




FICHA DE APLICACION

Instrucciones: Lee con atencion, reflexiona y sigue las indicaciones.

a) Escribe 4 Medicamento que haya en el botiquin de tu casa, para mencionar
de qué sustancias estan hechas.

b) Ordena los siguientes ejemplos si son elementos o compuestos.

oro — hidrogeno — sal — 0zono — cobre — agua — acido clorhidrico — carbono -

sodio

ELEMENTOS COMPUESTOS

c) Completa el mapa conceptual que ayudara a sistematizar lo aprel

[ LA MATERIA ]

se presenta como

| se clajifica en

] [ inerte ] ( ]

[ J—
[ J—




ACTIVIDADES SOBRE ELEMENTOS Y COMPUESTOS

1. Lee la informacién de elementos y compuestos y escribe un resumen de 15
renglones sobre el tema. EN EL CUADERNO.

2. Observa la tabla periddica y escribe 15 nombre de elementos con su simbolo y
namero atomico.

3. Escribe qué datos se pueden observar en la tabla periddica.

4. Los elementos se clasifican por colores segun sus propiedades, escribe los
nombres da cada grupo de elementos segun su color.

5. Observa los videos y escribe 10 ideas importantes DE CADA UNO.

FICHA DE METACOGNICION

Contenidos / ESCALA DE VALORACION

CONOCIMIENT I'; Qué sabias ¢ Qué se ahora? [ ¢Cémo lo he aprendido?
O CIENTIFICO | antes?

ELEMENTOS

COMPUESTOS

TABLA
PERIODICA




MODULO 5 TEMA: LAS MEZCLAS

Una mezcla es la union de varios componentes y pueden ser Homogéneas Yy
Heterogéneas. )
MEZCLAS HOMOGENEAS

Estamos hablando de aquellas en las que se tiene una sola fase, es decir que en
cualquier parte de la mezcla estan los mismos componentes en la misma
proporcion o cantidad. En ocasiones se puede pensar que son agqu~"-- -~ '=-
gue se observa una sola fase, pero no todas ellas son homogéneas,

la leche.

Un ejemplo de mezcla homogénea es el agua y la sal o el agua y el azlcar.

Porque si tomamos una cucharadita de la mezcla que tenemos en este vaso,
tendrd la misma cantidad de agua y sal que en cualquier otra parte del vaso.
Seguro que no encontraremos una parte mas salada que otra si hemos agitado
bien.

MEZCLAS HETEROGENEAS

Las mezclas heterogéneas son aquellas que tienen dos o mas fases, por lo
general son visibles, es decir, puedes identificarlas y diferenciarlas, no siempre se
pueden ver facilmente, (recuerda el ejemplo de la leche) pero casi siempre ocurre
gue puedes observarlas a simple vista. Un ejemplo puede ser la ensalada, en ella
puedes diferenciar los componentes, otro ejemplo puede ser las sopas o la
mezcla de agua y aceite.

Para mayor facilidad pensaremos en que en las mezclas homogéneas No se
logran diferenciar los componentes y en las mezclas heterogéneas Si se logran
observar sus componentes.

Aguay arena
Las mezclas heterogéneas se pueden agrupar en:emulsiones, suspensiones y

coloides.
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A) Emulsiones: Conformada por 2 fases liquidas inmiscibles. El diametro de las
particulas de la fase dispersa es aproximadamente < 0.005 mm.
Ejemplo: agua y aceite, leche, mayonesa.

M

B) Suspensiones: Conformada por una fase solida insoluble

dispersante liquida, por lo cual tiene un aspecto opaco. Las particulas uispersas
son relativamente grandes.
Ejemplo: Arcilla, tinta china (negro de humo y agua), pinturas al agua, cemento.

e T —
L e

C) Coloides o soles: Es un sistema heterogéneo en donde el sistema disperso
puede ser observado a través de un ultramicroscopio, el tamafio de las particulas
del sistema disperso esta entre 10 y 1000 A°,
Segun la afinidad de los coloides por la fase dispersante se
denominan: Liofilos si tienen afinidad y Liofobos si no la tienen. Cuando el
medio dispersante es el agua se
llaman Hidréfilos o Hidrofobos respectivamente.

La fase dispersa esta constituida por particulas llamadas micelas, las cuales se
hallan en continuo movimiento, siguiendo trayectorias de zig-zag, a este
fendmeno se le denomina Movimiento Browniano.Una propiedad optica de los
coloides consiste en la difraccion de los rayos de luz que pasan a tra
disolucién coloidal (Efecto Tyndall). Esto no ocurre si el rayo de luz atr.

solucion verdadera.

La dispersion de la luz por las particulas coloidales se le conoce

como el efecto Tyndall, como se muestra en el recipiente de la
derecha siguiente figura:

Torch

2| - o Solucién Coloide
( ()1 ()l de b no ocurre dispersion ocurre dispersion
de laluz delaluz
Que se creen mezclas homogéneas.

http://image.wistatutor.com/content/surface-chemistry/tyndall-effect.jpeg
Ver: http://youtu.be/NxidP1wK-f4




FICHA APLICATIVA

DEMUESTRO LO QUE APRENDI

1. Observa las siguientes tarjetas de nombres de las mezclas y relaciona sefialando que tipo
de mezcla es.

HOMOGENEA HETEROGENEA

2. Busca las palabras en la PUPI MEZCLA.

* olz |k |alL|elc|H |e|p |a |p |ACGUA

+SAL

are |V AN IL AU lU |G |1 |u|T R

* E|R|A[N|I |E|o|u |G |L |L |A |LECHE

+ ADOBE
UleE|Pp|E|RI|S|s |A|L |L |O0]R

+ ARENA

+ HI{N |U|Cc|E|O|K |L |[S|O|T |R |ARROZ




SESION DE APRENDIZAJE Nro.6

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 AREA

Ciencia Ambiente y Salud

1.2 COMPONENTE
1.3 GRADO Y SECCION
1.4 DURACION

1.5 FECHA

1.5 PROFESOR(A)

2° “ARo”
2 horas
10 de Mayo

Lucy H. CcollanaVillarruel

IILORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

21
2.2
2.3

TEMA DE SESION
SITUACION DE VIDA
VALOR Y ACTITUD

Mezclas.

Planificacion familiar
Respeto a si mismos y los demas.

Salud Higiene y Seguridad

PRENDIZAJE A LOGRAR

INDICADOR DE LOGRO

CONTENIDOS

e Analiza la importancia
de las mezclas

« Sustenta que
entre, mezcla

las diferencias
homogénea

e Mezcla Homogénea
y y mezcla heterogénea

mezcla heterogénea Importancia
I1I.SECUENCIA METODOLOGICA:
SECUENCIA RECURSOS Y EVALUACION
DIDACTICA ESTRATEGIAS TP MATERIALES | \\DICADORES INSTRUMENTO
La docente recuerda a las Pizarra
alumnas las normas de Plza ¢ Diferencian e Guia de
. . - ) . apelotes .,
convivencia, verifica la asistencia. cada uno de observacion
MOTIVACION. La docente muestra a las alumnas los términos de
un vaso con agua y luego le solvente y
agrega un poco de gelatina, luego 10 soluto.
pregunta: ¢Qué estoy haciendo?,
¢ Qué observan?
SABERES PREVIOS Muestra
Ustedes realizan mezclas en sus disposicion a
casa, trabajo. trabajar junto a
otras
a docente presenta un mapa personas para
conceptual elaborado en eGuia del la consecucion
DESARROLLO Cmaptools en las computadoras Aprendizaje de un bien e Ficha de
donde explica el tema delas Cuaderno comun trabajo.
mezclas y su clasificacion e acerca de los | e Lista de cotejo
Luego la docente les indica a las tipos de
alumnas que ingresen a observar | 50’ mezclas.
y leer la lectura sobre mezclas y
su clasificacion. (Refuerzan la
informacioén mediante la
presentaciéon del modulo de e Resuelven
mezclas y técnicas de hojas de
separacion). aplicacion:
CIERRE: Finalmente se entrega una :ﬂOJa_, de CU&d?”‘OS d0
. sl aplicacion. carpetas e
ficha de metacognicién 10 Hoja de trabaio.
practica




IV.METODO Y TECNICA
e Método . Inductivo — deductivo Técnicas : Expositiva

V.-BIBLIOGRAFIA
+ Para el Docente

+ Disefio Curricular Nacional, Material académico mundo fisico.

+ Texto del MED ciencia y ambiente :DIGEBA “Guia Metodolégica Nro. 2
Referencia electrénica

+ www.wiki pedia, Educare

e Para el Alumno: DIGEBA. Guia para el Estudiante Nro. 2 Campo de Conocimiento
Ciencias

FICHA DE METACOGNICION

Contenidos / ESCALA DE VALORACION

CONOCIMIENT I'; Qué aprendi? | ¢Me fue facil? ¢ Qué dificultades tuviste
O CIENTIFICO para aprender rapido?




FICHA EXPERIMENTAL

¢Mezcla homogénea o heterogénea? ¢ Por qué?

MATERIALES: Arena, agua, aceite, harina, botones, sal, plastilina, arroz.
¢Coémo lo haran?

1. Mezclen los objetos sustancia entre si de todas las formas que se les ocurra.
2. Alfinal, mezcle dos o més barritas de plastilina de diferentes colores.

Marco con una X segun el experimento y completa segun lo que indica el cuadro.

Mezcla Homogénea heterogénea Total de componentes

Agua y harina.

Agua con arena.

Sal y agua.

Arroz y harina.

Aceite y agua.

Dos o mas barras de

plastilina.

Botones, arena y

agua.

Responde:

a. ¢Qué mezcla se observd facilmente sus componentes?

b. ¢Qué es una mezcla?

c. ¢Qué tipos de mezcla hay?

Conclusiones:




MODULO 6 TEMA: METODOS DE SEPARACION DE
MEZCLAS

Las mezclas se pueden separar, es decir su union se puede
"deshacer"” revertir y existen varios métodos para hacerlo segun
los componentes de la mezcla. Ahora veremos cuales son:

1. Filtracién: se utiliza cuando un componente se encuentra en
estado sélido y el otro componente estan en estado liquido. Por
ejemplo el agua y el arena. En este método se utilizan los
embudos, el filtro y el envase para recibir el liquido.

arena y agua

2. Decantacion: Este método se usa para separar solidos y
liquidos y mezclas de liquidos que tienen diferentes den:

(como el agua y el aceite)

N

.mu 1
"um.,....

|
'
A
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Evaporacion: Se utiliza para separar mezclas homogéneas en las
que los componentes se evaporan a temperaturas diferentes,
por ejemplo, para separar agua y sal se pone a hervir y el agua
se evapora y la sal queda en el recipiente.

\ (—Z vapor de
agua

solucién acuosa de
sulfato de sodio

Destilacion: En este método se tienen mezclados dos liquidos
(es una mezcla homogénea) y para separarlos se calientan y uno
de ellos se evaporaprimero que el otro liquido

Malraz de
dasilacion
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FICHA APLICATIVA

EVALUACION FORMATIVA

Instruccion: escribe dentro del paréntesis la letra de la opcion correcta.

1.( D) Un método para separar una mezcla homogénea de liquidos seria:
a) Decantacion
b) Sublimacién
c) Filtracion
d) Destilacion

2. ( A ) Método que emplearias para separar una mezcla formada por un liquido
con un solido insoluble:
a) Filtracion
b) Sublimacién
c) Cristalizacion
d) Destilacion

3. ( B ) Para separar una mezcla de aguay aceite utilizarias el método de:
a) Filtracion
b) Decantacion
¢) Sublimacion
d) Cristalizacion

4.( D ) Cudl de los siguientes pares de métodos utilizarias para separar los
componentes de una mezcla de sal, azufre y agua (la sal se disuelve en
agua, el azufre no):

a) Imantacion y filtracion

b) Evaporacion y centrifugacion
c¢) Decantacion e imantacion

d) Filtracion y evaporacion

5. ( C ) Elige la opcidn que contenga la caracteristica de un cambio fisico:
a) No cambia la naturaleza intima de la materia.
b) La cantidad de materia no se conserva.
c¢) La naturaleza intima de las sustancias sufren transformacion.
d) Las sustancias no conservan sus propiedades.

6. ( B ) Los estados fisicos que encontramos durante la ebullicién del agua son:
a) Liquido
b) Liquido y gaseoso
c) Sdlido, liquido y gaseoso
d) Sdlido y liquido



SESION DE APRENDIZAJE Nro.7

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 AREA

1.2 COMPONENTE
1.3 GRADO Y SECCION
1.4 DURACION

1.5 FECHA

1.6 PROFESOR(A)

Ciencia Ambiente y Salud
Salud Higiene y Seguridad

2° “Ano”
2 horas
11 de Mayo

Lucy H. CcollanaVillarruel

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

2.1
2.2
23

TEMA DE SESION
SITUACION DE VIDA
VALOR Y ACTITUD

Separacion de Mezclas.
Planificacion familiar
Respeto a si mismos y los demas.

PRENDIZAJE A LOGRAR

INDICADOR DE LOGRO

CONTENIDOS

e Analiza la importancia | * Describe las caracteristicas de | Separacion de Mezclas.
de las separaciones de | cada clase de separacion de Clases
mezclas mezclas. Practica
11l. SECUENCIA METODOLOGICA:
RECURSOS Y EVALUACION
SESILIJDEANCCTIIACA ESTRATEGIAS TPO. MATERIALES
INDICADORES INSTRUMENTO
_S,aludo cordial con los Pizarra _ _ ]
jovenes. Papelotes o Diferencian e Guia de
El Docente empezara pidiendo cada uno de la observacion
MOTIVACION. el trabajo de la clase anterior tecnlcas” de
y formula diversas separacion de
interrogantes como: mezclas.
¢Qué recuerdan de la clase )
anterior?  .Analizan 'y
Los alumnos a través de la | 10’ S?gaigs sus
técnica de lluvia de ideas propias,
o - conclusiones
manifiestan sus ideas acerca de las
El Do(;:_((ajnte IeT dira tql._le :o separaciones
aprendido en clase anterior lo de mezclas
demostraremos realizando
practicas sencilla§ para ,Io cual « Resuelven
se les entregaran guias de hojas de
practicas aplicacion:
Los alumnos mediante Ia
DESARROLLO técnica del “Arco Iris” se eGuia del
formaran grupos de trabajo Aprendizaje e Ficha de
‘ Cuaderno trabajo.
Una vez concluidas las | °° e Lista de cotejo
practicas los alumnos Ia
entregaran desarrollada
CIERRE: Posteriormente el Docente Hoja de Cuadernos o
' aplicara una Ficha aplicacion. carpetas de
Metacognitiva de manera oral | 10’ Hoja de trabajo.
practica




IV. METODO Y TECNICA

e Método

V. BIBLIOGRAFIA

Inductivo — deductivo

+ Parael Docente
+ Disefio Curricular Nacional, Material académico mundo fisico.
+ Texto del MED ciencia y ambiente: DIGEBA “Guia Metodoldgica Nro. 2

Referencia electronica
+ www.wiki pedia, Educare

e Para el Alumno:DIGEBA. Guia para el Estudiante Nro. 2 Campo de Conocimiento

Ciencias

Técnicas : Exposit

FICHA DE METACOGNICION

Contenidos /

CONOCIMIENT
O CIENTIFICO

ESCALA DE VALORACION

¢, Qué aprendi? ¢ Me fue facil?

¢ Qué dificultades tuviste
para aprender rapido?

DECANTACION

EVAPORACION

DESTILACION




FICHA APLICATIVA

TEMA: SEPARACION DE MEZCLAS

1. Filtracion

En las siguientes entradas vamos a poner distintos métodos para separar
mezclas. En el blog hemos puestos dos métodos: el de_evaporacién vy el

de cristalizacion

Ahora nos toca el de filtracion.

Es un tipo de separacién mecanica, que sirve para separar solidos insolubles de
grano variable de un liquido en el cual se encuentran mezclados; este método
consiste en verter la mezcla a través de un medio poroso que deje pasar el liquido
y retenga el sélido.

Necesitaremos

- Agua

- Papel de filtro

- Vaso largo

- Arena de grano fino o gruesa

- Embudo

Procederemos

- Haremos un pequefio cono con el papel de filtro.

- Colocamos el papel de filtro en forma de cono en el embudo y éste |

en encima del vaso largo.

- Anteriormente habremos hecho la mezcla, en otro vaso, con el agua y la arena.
- Echamos la mezcla en el embudo.

Lars sustandcaas que famnan parte 3¢ las mezclas <¢ pueden sepaiar mediante Sferenios
procedimicntos.
Coatinuae

Animacién: Métodos de separacion mezclas

Explicacion:
El liquido atraviesa el papel de filtro y se deposita en el fondo del vaso, mientras
gue la arena se queda en el papel de filtro.


http://primariaexperimentos.blogspot.com/2011/01/separamos-la-sal-del-agua.html
http://primariaexperimentos.blogspot.com/2011/08/fabricar-una-estalactita-y-una.html
http://www.primaria.librosvivos.net/archivosCMS/3/3/16/usuarios/103294/9/5EP_Cono_cas_ud6_separacion_mezclas/frame_prim.swf
http://www.primaria.librosvivos.net/archivosCMS/3/3/16/usuarios/103294/9/5EP_Cono_cas_ud6_separacion_mezclas/frame_prim.swf
http://www.primaria.librosvivos.net/archivosCMS/3/3/16/usuarios/103294/9/5EP_Cono_cas_ud6_separacion_mezclas/frame_prim.swf
http://www.primaria.librosvivos.net/archivosCMS/3/3/16/usuarios/103294/9/5EP_Cono_cas_ud6_separacion_mezclas/frame_prim.swf
http://www.primaria.librosvivos.net/archivosCMS/3/3/16/usuarios/103294/9/5EP_Cono_cas_ud6_separacion_mezclas/frame_prim.swf

1) Relaciona con flechas el material de laboratorio con la técnica de separacion
que lo utiliza:

Refrigerante Filtracion

Embudo Decantacion liquido-liquido
Embudo decantacibn  Destilacion

Termometro Cristalizacion

Matraz base redonda Evaporacién a sequedad
Erlenmeyer Decantacion solido-liquido

2) Indica que técnica utilizarias para separar los componentes de las mezclas
siguientes vy justifica tu respuesta:

Imantacion Vinagre y aceite
Evaporacion Arena y limaduras de hierro
Filtracion Alcohol y arena

Decantacion liquido-liquido Alcohol del vino tinto

Destilacion Sal y agua

3) Completa las frases con las siguientes palabras: elementos-combinar-
sustancias puras-compuestos-mezcla.

La materia esta formada por 0 por mezclas. La

materia que esta formada por dos o mas sustancias puras. A las sustancias puras que no se las puede

descomponer en otras mas simples se las llama . Los elementos se pueden

entre si dando lugar a los

es



4) Une segun corresponda:

es materia que esta formada por dos o

Elementos . .

mas sustancias puras.

son sustancias puras que resultan de la
La mezcla . -y

combinacion quimica de elementos.
Los son sustancias puras que no se les

puede descomponer en otras mas
compuestos .

simples.

: es el componente de mayor proporcion

El aire P yor prop

de la disolucion.
Disolvente es una disolucién de varios gases.

es la mezcla homogénea de soluto y

La disolucién .
disolvente.

5) Responde a las preguntas después de leer el texto:

“En ocasiones es necesario separar los componentes de las mezclas. Para
separar las mezclas se utilizan diferentes métodos. El método de separacion de
mezclas que se utiliza depende del tipo de mezcla que hay que

separar: homogénea o heterogénea. Para separar los componentes de una
mezcla se aprovechan las propiedades de esos componentes ya que en el
proceso de la mezcla los componentes no pierden sus propiedades. Existen
métodos para separacion de mezclas homogéneas y métodos para separacion de
mezclas heterogéneas”.

a) ¢, Se pueden separar los componentes de una mezcla?

b) ¢ Se utiliza siempre el mismo método para separar los componentes de una
mezcla?

c)¢, De qué depende el tipo de método que se use para separar los componentes
de una mezcla?

6) Completa la frase con la palabra adecuada:

homogéneas — propiedades — componentes — heterogéneas

— Para separar los de las mezclas se utilizan diferentes
métodos.

— Para separar los componentes de una mezcla se aprovechan las
de esos componentes.




— Existen diferentes métodos de separacion de mezclas segun las mezcl
sean 0

7) Ponle nombres a las partes de este aparato de destilacion y explica su
funcionamiento:

-

e— 25



https://vecinadelpicasso.files.wordpress.com/2011/10/dist.gif
https://vecinadelpicasso.files.wordpress.com/2011/10/dist.gif
https://vecinadelpicasso.files.wordpress.com/2011/10/dist.gif

MODULO 7 TEMA: FENOMENO FISICO Y FENOMENO QUIMICO

La materia puede someterse a dos tipos de procesos o fendmenos, los fisicos y
los quimicos

Cuando ocurre un fendédmeno fisico las sustancias realizan un proceso
o cambio sin perder sus propiedades caracteristicas, es decir, sin modificar
Su naturaleza.

Por ejemplo, si disolvemos sal comldn en agua, tiene lugar un proceso
fisico, tras el cual la sal y el agua siguen teniendo las mismas propiedades
caracteristicas, como se puede comprobar recuperando la sal por calentamiento
de la disolucion. Es decir, en el proceso de disolucién no se altera la naturaleza
de las sustancias que se disuelven. Lo mismo ocurre al disolver azucar en leche,
alcohol en agua, al mezclar arena y serrin...

También es un proceso fisico la fusion del hielo, pues el liquido que se
obtiene sigue siendo agua, e incluso el paso de ésta a vapor.

(Si te interesa conocer mas sobre los cambios de estado de la materia
puedes enlazar con esta pagina web realizada por dos profesoras del Colegio
Guadalaviar de Valencia).

Otros fendmenos fisicos son el desplazamiento de un vehict
la electricidad por los cables, la dilataciéon de un cuerpo al ser cale
de la luz a través de los cristales de una ventana o de una lente, etc

Cuaderno
cayendo

Pelota rodando Agua hirviendo

Fenomenos fisicos.

Por el contrario, si unas sustancias se transforman en otras nuevas, de
distinta naturaleza, se dice que ha tenido lugar un fenédmeno quimico.


http://montenegroripoll.com/Quimica2/Sim_comp/index.htm

Por ejemplo, el hierro de algunos objetos se combina con el oxigeno, en
presencia de la humedad del aire, transformandose en una sustancia diferente,
la herrumbre, que no tiene las propiedades caracteristicas del metal, es decir no
es tan dura, ni tiene su brillo y su color, ni funde a la misma temperatura, etc.

Es un fendmeno quimico lo que ocurre al calentar un hilo de cobre, pues se
transforma en otra sustancia diferente de color negro; también la combustion de
un papel y la descomposicién del agua por la electricidad.

Combustion de la madera Oxidacion del fierro

Fendmenos quimicos.



CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA N° 1227

“INDIRA GANDHI"

SESION DE APRENDIZAJE Nro. 8

I DATOS INFORMATIVOS:
1.1 CEBA Nro. 1227 “Indira Gandhi”
1.2 AREA Ciencia Ambiente y Salud

1.3 COMPONENTE

1.4 GRADO Y SECCION
1.5 DURACION

1.6 FECHA

1.7 PROFESOR(A)

Conservacion del medio ambiente
2 HAH, H,

2 horas

15 de mayo

Lucy H. Ccollana Villarruel

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

2.1 TEMA DE SESION ¢,Como es el fenomeno Fisico y Quimico?
2.2 SITUACION DE VIDA Planificacion familiar
2.3 VALOR Y ACTITUD Respeto a si mismos y los demas.
APRENDIZAJE A LOGRAR INDICADOR DE LOGRO CONTENIDOS
e Diferencian los fenémenos | . ldentifica las caracteristicas de los fenémenos | Fendmeno Fisico y
fisicos y quimicos. fisicos y quimicos mediante subrayado y toma de Quimico

apuntes.

Compara los cambios que se dan en la materia
elaborando cuadros comparativos.

Practica

Caracteristicas

SECUENCIA METODOLOGICA:

SECUENCIA
DIDACTICA

ESTRATEGIAS

TPO.

RECURSOS Y
MATERIALES

EVALUACION

INDICADORES

INSTRUMENTO

MOTIVACION.

La sesion se inicia presentando una
secuencia de imagenes de cuerpos
gue han sufrido cambios, se plantean
las siguientes preguntas: ¢,qué
observan en las imagenes?, de los
observado ¢ algun cuerpo puede
regresar a su estado inicial?, ¢qué
cuerpo no podria regresar a su estado
inicial, por qué?

El docente recepciona las respuestas
de sus estudiantes, de esta manera
conoce sus saberes previos y los
orienta hacia el tema.

CONFLICTO COGNITIVO

¢todos los cuerpos sufren cambios?,
¢cudles cambios?, ¢qué
caracteristicas tienen los cambios que
sufre la materia?

Se enuncia, entonces, el propésito de
la sesion

10’

Pizarra
Papelotes

PROCESO:

Se entrega el documento de trabajo:
cambios fisicos y quimicos de la
materia.

Se realiza los siguientes experimentos:

la condensacion del agua y la reaccion
del azufre con limaduras de hierro.

Se forman grupos de trabajo, los
cuales identificaran las caracteristicas
de cada experimento y de los

eGuia del
Aprendizaje

eTexto del
MED CEBA
Cuaderno

Demuestra

respeto

por las opiniones de

sus compafieros

.Discrimina

fenébmenos

los

relacionados con los

cambios

fisicos y

e Guia de
observacion

e Ficha

e Lista

de
trabajo.

de
cotejo




conceptos de cambio fisico y quimico quimicos en la
presentes en el documento de trabajo
mediante toma de apuntes y el
subrayado. mediante exposicion.
Elaboran dos cuadros comparativos
con las caracteristicas encontradas,
los cuales son expuestos, centrandose
en las diferencias.

materia

. Los estudiantes identificaran los Hoja de Cuadernos o]

SALIDA: RS o S

cambios fisicos y quimicos planteados aplicacion. carpetas de

en fichas de trabajo. , | Hoja de trabajo.

e L 10 P

El docente propicia la reflexion sobre lo practica

aprendido aplicando ficha

metacognitiva

IV. METODO Y TECNICA
e Método :  Inductivo — deductivo Técnicas : Expositiva

V. BIBLIOGRAFIA
e Para el Docente: Ciencia Tecnologia y Ambiente. Editorial San Marcos.

e Parael Alumno: Santillana 2° afilo de Secundaria.

Lucy H. CcollanaVillarruel

FICHA METACOGNITIVA

Tema:

Nombre del alumno: Fecha:

,Qué ¢,Paraqué

Contenidos | (Qué sabia |¢Quéséyo| ¢Como he | _
dificultades | me sirve lo

del tema yo antes? ahora? |aprendido? _ _
he tenido? |aprendido?

FENOMENO
F. Fisico

F. Quimico



http://www.monografias.com/trabajos7/expo/expo.shtml

FICHA DE APLICACION

Son ejemplos de fendmenos fisicos:

1. Cuando un clavo de acero se dobla, sigue
siendo acero, luego podemos enderezarlo
recobrando su forma original,

2, Cuando calentamos una bola de acerose
dilata (aumenta su volumen), si la enfriamos a
su temperatura inicial,
recupera su volumen
original,

f N

3. Untrozo de hielo se derrite cuando elevamos
su temperatura, obteniéndose agua liquida, si
la enfriamos nuevamente hasta la
temperatura inicial, Obtenemos nuevamente
el hielo inicial.

Entonces ¢qué es un fenomeno fisico?

Son transformaciones transitorias de la
materia, donde las mismas sustancias se
encuentran antes y después del fendmeno, es
decir no hay alteracion en su estructura
molecular. Es facilmente reversible mediante
otro fenémeno fisico.

Son ejemplos de fendmenos quimicos:

1. Sicalentamos hierro (solido gris) al aire libre,
en la superficie se forma un polvo rojizo
parduzco (Oxido de hierro), si enfriamos es
imposible obtener
nuevamente el hierro.

2. Cuando quemamos papel se desprende humo
(CO,, CO, H,0) y queda su

ceniza. Si juntamos el humo
con la ceniza y la enfriamos,
es imposible obtener

nuevamente el papel,



3, Sidisolvemos sal de Andrews (contiene

bicarbonato de sodio como antidcido) en agua,
se libera CO,, y en el fondo del vaso aparece
un precipitado blanco de sabor calstico
(Na;CO,). Ocurrid un fenémeno quimico
porque aparecen nuevas sustancias,

. Digestion, respiracion, fotosintesis,
fermentacion, descomposicion de alimentos,
etc. son otros ejemplos de fendmenos
quimicos.

- y

Entonces ¢qué es un fendmeno quimico 0
combinacién quimica?

Son transformaciones permanentes, donde
una o varias sustancias desaparecen, y donde
una o varias sustancias nuevas se forman, es
decir hay alteraciones en su estructura intima
omolecular. No es reversible mediante
fenomenos fisicos.

ACTIVIDAD: ELABORA UN CUADRO
COMPARATIVO ENTRE LAS CARACTERISTICAS
ENCONTRADAS ENTRE CAMBIO FISICO Y
CAMBIO QUIMICO

Identifica aquellos que son cambios fisicos (F)
y aquellos que son cambios quimicos (Q)
Congelacion del agua

Digestion de los alimentos.
Caida de granizo
Fermentacion del jugo de uva
Destilacion del petroleo
Fotosintesls

Condensacion de liquidos



MODULO 8 TEMA: CONTAMINACION DEL AMBIENTE

FICHA DE LECTURA

iALERTA! NUESTRO AMBIENTE EN
PELIGRO

¢ Cuando el ambiente se enferma

No siempre la sociedad utiliza la naturaleza de
manera  positiva. Muchas  veces, el
aprovechamiento excesivo o el mal uso de los
elementos naturales que también es materia
pueden provocar dafios en el ambiente.
Actualmente el hombre contamina el suelo, el aire, y el agua que le rodea sin pensar en
las futuras consecuencias.

Muchas personas queman plasticos, tecnopor y arboles de manera cotidiana. Lo hacen
para disminuir su basura, sin darse cuenta que estan contaminando el aire que respiran.
El humo de los automdviles y las chimeneas de las fdbricas emiten una gran cantidad de
sustancias toxicas al aire.

Muchos agricultores utilizan fertilizantes para mejorar sus cultivos de plantas. Estos
fertilizantes son peligrosos porque contamina el ambiente.

En algunas ciudades, los residuos urbanos son vertidos en los rios o en el mar,
ocasionando la muerte o enfermedades de peces y aves.

Los grandes basureros tienen productos que contaminan el ambiente y son focos
infecciosos para la salud de las personas.

La basura organica se descompone rapidamente con el tiempo, por ello le puede servir
al hombre como abono para las plantas. Entre estas tenemos: cascaras de frutas, restos
de comida, etc.

Con el papel usado, cartén, y todos sus derivados podemos elaborar papel reciclado.

La basura inorganica puede demorar mas de 50 afios para descomponerse. Todo ese

Tu puedes colaborar con el reciclaje y la
reutilizacion de papel. iCuidemos nuestro

tiempo contamina con gases toxicos el ambiente. Entre estos tenemos: las pilas, los
objetos hechos de tecnopor, las llantas, los pafiales descartables, etc.
Algunos consejos para evitar la contaminacion:

Normalmente tiramos a la basura aquello que no nos sirve. Sin embargo, algunos
residuos se pueden recuperar y volver a utilizar:

°El agua sucia, una vez purificada puede utilizarse para el riego.

° El papel usado puede transformarse en papel limpio y util.

°Las botellas y frascos de cristal se pueden volver a fundir para fabricar objetos
nuevos.

°Los restos de alimentos y otras sustancias organicas nos pueden servir para
fabricar abonos



CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA N° 1227

“INDIRA GANDHI"

SESION DE APRENDIZAJE Nro.9

I. DATOS INFORMATIVOS:

2. CEBA

3. AREA

4. COMPONENTE

5. GRADO Y SECCION
6. DURACION

7. FECHA

1.7 PROFESOR(A)

II.LORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

Nro. 1227 “Indira Gandhi”
Ciencia Ambiente y Salud
Conservacion del Medio Ambiente
2 “AH, H,

2 horas

16 de mayo
Lucy H. Ccollana Villarruel

2.1 TEMA DE SESION ¢ Qué pasa con la Contaminacion del Ambiente?
2.2 SITUACION DE VIDA Planificacion familiar
2.3 VALOR Y ACTITUD Respeto a si mismos y los demas.
APRENDIZAJE A LOGRAR INDICADOR DE LOGRO CONTENIDOS
e |dentifica problemas de | Reconoce las formas de | La Contaminacion
contaminacion en su comunidad y | contaminacion del | Agua
participa en la elaboracién de | medioambiente Suelo
normas para su prevencion Aire
II.SECUENCIA METODOLOGICA:
SECUENCIA RECURSOS Y EVALUACION
- ESTRATEGIAS TPO.
DIDACTICA MATERIALES | \\DICADORES INSTRUMENTO
MOTIVACION. Obster"‘."‘” un Vigeo (y°”tg.°) fObre la Pizarra )
contaminacion de su ambiente. . Papelotes Demuestra e Guia 3 de
Responden de manera voluntaria: observacion
SABERES PREVIOS respeto por las
¢,Como era el ambiente presentado en el opiniones de sus
video? ¢Quiénes dafiaban el ambiente? P
¢, Qué hacian las personas para comparieros
contaminar su ambiente? ¢Quiénes
intentaban proteger el medio ambiente?
¢Por qué lo hacian? ¢Como es el 10 Participa

ambiente dénde vives? ¢ Quiénes
contaminan el ambiente que te rodea
CONFLICTO COGNITIVO

Por grupos responden en un papelote:
¢ Por qué el hombre contaminara su
ambiente?¢ Qué formas de
contaminacion conocen?

¢, Qué sucedera en el futuro con toda la
basura regada en las calles y playas?

- Presentan sus trabajos.

activamente en
la sesion de la
Contaminacion

Ambiental




PROCESO:

Leen la ficha jALERTA! NUESTRO
AMBIENTE EN PELIGRO.
Comentan con sus comparieros de
grupo.
Escuchan la lectura y van escuchando la
explicacién de la docente.
Por grupos realizan la siguiente
experiencia:

¢QUE CONTAMINA MAS?
En latas grandes y rotuladas queman
papel, plastico y tecnopor

papel plastico tecnopor
Observan con todos sus sentidos y
comentan ¢ Cual de las latas expulso
mas humo? ¢De qué color fue el humo
del tecnopor quemado? ¢ A qué olia?
¢Cual demor6 mas en quemarse?
Con papel higiénico limpian su nariz para
ver como les mancho el humo negro del
tecnopor.
-Responden las preguntas en su
cuaderno y dibujan
Con ayuda de sus opiniones
completamos el siguiente esquema:

CAUSAS
C

g . < >

N
cglmsﬂ:UENaAs

vi: < >

PR&VERICIO

i

ONOERS
rMANINNR

60’

eGuia del
Aprendizaje

eTexto del
MED CEBA
Cuaderno

SALIDA:

.Responden oralmente a las siguientes
preguntas: Ficha de Metacognicion

¢ Qué aprendi hoy? ¢Coémo lo aprendi?
¢Para qué me sirve?

0’

Hoja de
aplicacion.
Hoja de
practica

Plantea
preguntas y
selecciona una
que pueda

ser indagada

Cientificamente.

e Ficha
trabajo.

de

e Lista de cotejo

Cuadernos
carpetas
trabajo.

de

IV.METODO Y TECNICA

Método

Inductivo — deductivo

V.BIBLIOGRAFIA

Para el Alumno: Santillana 2° afio de Secundaria.

Técnicas

Expositiva

Para el Docente: Ciencia Tecnologia y Ambiente. Editorial San Marcos.

Lucy H. Ccollana Villarruel




FICHA DE PLICACION

Después de leer la ficha y trabajar en grupo completa el mapa semantico:
CAUSAS

>

CONSECUENCIAS

_

PREVENCION

o
>
=

h~BID

OSODINTDNR0O
MR N

ELABORAMOS PAPEL RECICLADO

MATERIALES:

« Trapo limpio o esponja
o Tina de plastico

o Papel reciclado blanco
o Espatula



e 1m de plastico o tela.

e cernidores de madera con red metalica (tamafio A3).
e goma, témpera de colores o papeles de seda.

PROCEDIMIENTO:

1° paso: rasgamos el papel para hacerlo trocitos pequefios con los dedos y los
echamos en una tina con agua a temperatura. Dejamos remojar el papel por 24

horas.

2° paso: rasgamos el papel humedo con las manos hasta lograr una mezcla

cremosa.

3° paso: Echamos la mezcla en una tina y afiadimos goma y un poco de témpera
para que el papel sea de color. También se puede afadir trocitos de papel de seda o
flores coloridas. Si se agregan hojas verdes, estas deben ser hervidas y licuadas

previamente.

4° paso: llenamos el cernidor (cuatro listones unidos y un trozo de red metélica) que
estara situado encima de una tina para que escurra el agua. Extendemos bien el
papel molido con una espétula. Presionamos con un rodillo para que escurra otro

poco de agua.

5° paso: retiramos el papel del cernidor y lo colocamos sobre una bolsa de plastico o
tela que puede estar tendida en el suelo o0 mesa. Lo estiramos bien con el rodillo.

6° paso: Dejamos secar a temperatura ambiente (2 dias)................

7° paso: recortamos para darle forma, dibujamos o escribimos en ellos.

Tema:

FICHA METACOGNITIVA

Nombre del alumno: Fecha:
. , . L. , ,Qué
Contenidos del ¢, Qué sabia yo ¢ Qué sé yo ¢,Coémo he .
. dificultades he
tema antes? ahora? aprendido? .
tenido?
Ambiente

Contaminacion

Reciclaje

¢Para qué me
sirve lo
aprendido?



UNipAD 2

CUIDADO DEL CUERPO

ME LAVO <ARA ME LIMPIO LAS UNAS

PROPOSITOS ESPERADOS

e Aprender a reconocer el peligro y la importancia de la prevencion de rie
en el hogar, sede educativa, y en su entorno.

e Conocer como puedo cuidar mi cuerpo a través del manejo de las
herramientas pedagdgicas.

« Conocer personas que nos ayudan a cuidar nuestro cuerpo (madres,
docentes, enfermeras y médicos) y a través de los diferentes medios
tecnoldgicos (portatiles, aplicaciones, software) al alcance de nuestra sede
fundacion.

Bach: Lucy Haydee Ccollana Villarruel



MODULO 9 TEMA: CONOCIENDO MI CUERPO

FICHA DE APLICACION

Es importante que conozcas mas de ti e identifiques tus fortalezas para conservarlas y tus
debilidades para superarlas, tal y como afirma Galileo Galilei: «La mayor sabiduria que existe
€s conocerse a uno mismo».

¢ Estas de acuerdo con la frase? ¢ Por
GUE?. ettt ettt e e re e e
Escribe una frase similar a la de Galileo Galil@i.........ovvveii e,

Completa las siguientes frases:

Lee la siguiente descripcion:

1. Fisicamente SOy .........ccceeeeevieiii e,
2. Tengo habilidad para ................ccoooeeeee.
3. Mis debilidades son ...........cccvvvveeeeiniiinnnns

4, Mi CAlACIEI €S .ovuiiierieeiriieeitieeereeereeenianens
5. Mis pasatiempos SON ........c.ccceevveeeeeeeennnn.
6. MIS SUEAOS SON ..eivvvieiereeeeeeeeeee e

o ; Te ha sido dificil completar las frases? ...,
o ¢ Porqué? ¢Consideras que te conoces lo
SUFICIENIE ..o

Epifania

Soy Epifania Flores, estudio en el circulo de aprendizaje «Salud y Bienestar». Tengo 35
afios y vivo con mi esposo y mis 3 hijos. Fisicamente, soy triguefia, delgada, tengo cabello
negro y largo y mido aproximadamente 1,45 m. Mis mejores logros son haber obtenido el
primer puesto en un concurso de canto, haber cantado al lado de mi artista favorito y haber
terminado la Primaria. Una de las cosas que me hacen sentir bien es recibir los aplausos de
la gente que me escucha cantar, y lo que me hace sentir mal es que mis vecinos me digan
Chatina. Sé que lo dicen de carifio, pero igual me incomoda. Soy consciente de que algunas
de mis debilidades son el desorden y la pereza. Pero me siento feliz cuando las personas
reconocen que soy noble, carifiosa y que tengo facilidad para hacer amistades. Trataré de
conservar estas fortalezas. Anhelo ser una cantante reconocida y salir de gira con mi esposo

y mis hijos.
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a. Completa el siguiente cuadro de acuerdo a la descripcion de Epifania:

Datos personales Epifania Flores

Caracteristicas fisicas

Logros

Lo que le hace sentir bien

Lo que le hace sentir mal

Debilidades

Fortalezas

Proyeccion o suefios




CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA N° 1227

“INDIRA GANDHI"

SESION DE APRENDIZAJE Nro.10

I DATOS INFORMATIVOS:
1.1 CEBA Nro. 1227 “Indira Gandhi”
1.2 AREA Ciencia Ambiente y Salud

1.3 COMPONENTE

Salud Higiene y Seguridad

1.4 GRADO Y SECCION 24A” ¢
1.5 DURACION 2 horas
1.6 FECHA 17 de mayo

1.7 PROFESOR(A)

Lucy H. CcollanaVillarruel

2 ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

2.1 TEMA DE SESION Tus caracteristicas personales
2.2 SITUACION DE VIDA Planificacién familiar
2.3 VALOR Y ACTITUD Respeto a si mismos y los demas.
APRENDIZAJE A LOGRAR INDICADOR DE LOGRO CONTENIDOS
e Se valora a si mismo y |. Describe sus caracteristicas fisicas, | Las caracteristicas personales.
reconoce como esta | cualidades, fortalezas, habilidades y | Practica.
constituido el cuerpo vy | preferencias en funcién al conocimiento
reflexionar sobre sus | de si mismo, que lo hacen Unico y
caracteristicas valioso.
3 SECUENCIA METODOLOGICA:
SECUENCIA RECURSOS Y EVALUACION
- ESTRATEGIAS TPO.
DIDACTICA MATERIALES | \\picADORES INSTRUMENTO
MOTIVACION. | En este caso empezaremos con un Pizarra )
Rompecabezas. Cuando hayan Papelotes Demuestra . th)lla  de
finalizado de armar el observacion
L respeto por las
rompecabezas, indicales que o
L, . opiniones de sus
observen con atencién la imageny
luego preguntas: ¢ Qué observamos 40 companeros
en la imagen del rompecabezas?,
¢élas personas son iguales?, iqué las .Trabaja de
diferencia? Diles que el propdsito de forma
esta se5|’on' es qfu'e reconozc.an las independiente,
caracteristicas fisicas y cualidades
) demostrando
gue les hacen valiosos. _
Preglntales ¢En el aula todos somos capacidad  para
. iguales?, ¢qué caracteristicas nos *Guia del | juzgar y analizar
PROCESO: diferencian?, ¢qué caracteristicas no se Aprendizaje e Ficha de
ven a simple vista? Entregarles un eTexto del tr_abajo. _
papelégrafo , colores e indicales que 80’ MED CEBA e Lista de cotejo
i 4 Cuaderno
de manera alternada d~eI|nearan Plantea
la silueta de su compafiera (0),.
Luego de delinear la silueta del preguntas y
compaiiero, ahora este Ultimo hara




lo mismo con su compafiero.

Después de delinear la silueta del
compariero, cada uno busca

un espacio tranquilo en el aula 'y
completa la silueta dibujando

los rasgos fisicos, la ropa; etcétera,
aquello que le caracteriza al
compariero. (Mientras se realiza esta
actividad seria interesante

colocar una musica suave alusiva al
tema).

Si hemos descubierto que nuestras
caracteristicas fisicas nos hacen unicos
y que debemos sentirnos bien con
nosotros mismos, entonces qué acuerdo
a nivel de aula debemos asumir para
fortalecer lo aprendido hoy. Escribe sus
respuestas y seleccionen en consenso.

selecciona
que pueda

ser indagada

Cientificamente.

una

. .Reflexionamos acerca de lo aprendido: Hoja de Cuadernos o]

SALIDA: . - S
¢ Cbmo nos hemos sentido durante la aplicacion. carpetas de
sesion? 40’ | Hoja de trabajo.
¢ Qué hemos aprendido en esta sesion? practica
¢Para qué nos sirve lo aprendido?

4 METODO Y TECNICA
e Método . Inductivo — deductivo Técnicas : Expositiva

5 BIBLIOGRAFIA

Tema:

Para el Docente: Ciencia Tecnologia y Ambiente. Editorial San Marcos.

Para el Alumno: Santillana 2° afio de Secundaria.

Lucy H. Ccollana Villarruel

FICHA METACOGNITIVA

Nombre del alumno: Fecha:
. , . L. , ,Qué
Contenidos del ¢, Qué sabia yo ¢ Qué sé yo ¢Como he .
. dificultades he
tema antes? ahora? aprendido? .

tenido?

Cuerpo

Habilidad

Caracter

Debilidad

¢Para qué me
sirve lo
aprendido?




FICHA EXPERIMENTAL

Escribe las caracteristicas fisicas y conductas de ti, dentro de la mano.



MODULO 10 TEMA: CONSTITUCION DEL CUERPO

FICHA DE APLICACION

Los componentes del cuerpo humano

El cuerpo humano se compone de cabeza, tronco y extremidades; los brazos son las
extremidades superiores y las piernas las inferiores. El tronco se divide en térax y
abdomen, articulando a las extremidades superiores, inferiores y a la cabeza.

Uno de los sistemas de clasificacion del cuerpo humano, respecto a sus
componentes constituyentes, es la establecida por Wang y col. en 1992:

« Nivel atbmico: carbono, hidrogeno, oxigeno, nitrégeno, azufre y fésforo.

« Nivel molecular: agua, proteinas, lipidos, hidroxiapatita.

« Nivel celular: intracelular, extracelular.

« Nivel anatomico: tejido muscular, adiposo, 6seo, piel, érganos y visceras.
« Nivel cuerpo integro: masa corporal, volumen corporal, densidad corporal.

El cuerpo humano tiene diferentes niveles jerarquizados. Asi, estd compuesto de
aparatos; estos los integran sistemas, que a su vez estdn compuestos
por 6rganos conformados por tejidos, que estan formados por células compuestas
por moléculas.

El cuerpo humano posee mas de cincuenta billones de células. Estas se agrupan en
tejidos, los cuales se organizan en 6érganos, y éstos en ocho aparatos o
sistemas: locomotor (muscular 6seo), respiratorio, digestivo, excretor, circulatorio,
endocrino, nervioso y reproductor.

[TRO;N::O] (EXTREMIDADES]

\ \ p [ARTICULACIONES)
[MED1cCOS]| =N AL
- r PARTES
S~ \ [ESQUELETO|
s = =]
DEPORTE qumnoﬂ EL CUERPO HUMANO | PORDENTRO
= \\
SN
A ] s
/ FUNCIONES -
8 =\ lORGANOSl
[HIGIENE] _— \ ~_ =
A [ALIMENTACION | \ [RESPIRACION |

[p1G E\-§TI(')N]



https://es.wikipedia.org/wiki/Cabeza
https://es.wikipedia.org/wiki/Tronco_(anatom%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Extremidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Brazo
https://es.wikipedia.org/wiki/Pierna
https://es.wikipedia.org/wiki/Carbono
https://es.wikipedia.org/wiki/Hidr%C3%B3geno
https://es.wikipedia.org/wiki/Ox%C3%ADgeno
https://es.wikipedia.org/wiki/Nitr%C3%B3geno
https://es.wikipedia.org/wiki/Azufre
https://es.wikipedia.org/wiki/F%C3%B3sforo
https://es.wikipedia.org/wiki/Prote%C3%ADna
https://es.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADpido
https://es.wikipedia.org/wiki/Hidroxiapatita
https://es.wikipedia.org/wiki/Tejido_muscular
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_biol%C3%B3gico
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%93rgano_(biolog%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/Tejido_(biolog%C3%ADa)
https://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%A9lula
https://es.wikipedia.org/wiki/Mol%C3%A9cula
https://es.wikipedia.org/wiki/Aparato_locomotor
https://es.wikipedia.org/wiki/Aparato_respiratorio
https://es.wikipedia.org/wiki/Aparato_digestivo
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_urinario_humano
https://es.wikipedia.org/wiki/Aparato_circulatorio
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_endocrino
https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_nervioso
https://es.wikipedia.org/wiki/Aparato_genital

El Cuerpo Humano

Parts of the Body in Spanish ~ =
; : la frente
| .
. ce 48 el ojo . la oreja
la mejilla la boca la nariz

los labios

el mentén el cuello

(la barbilla)
el hombro

el pecho

el codo

la muneca

la cadera el antebrazo

la nalga
el pulgar
el dedo

la palma el muslo

la mano

la pantorrilla
la rodilla

la canilla

el tobillo

el dedo del pie el talén

www.spanish.cl Woodward Spanish www.woodwardspanish.com

¢ Cual es la parte del cuerpo ...............

1) queme gusta?......coiiiiiiiii
2) QUE MAS CONOZCO?.....uuveieeeeiiiiieeeeeaieeeeeeennees
3) que MeNoS CONO0ZCO?.........cuuvvvvemenmniiiiiieeaneennns
4) que N0 ME GUSTA?.......coiiiiiiiiiiiei e
5) que CuidO MAS?.......uuviririiiiiiieeee e
6) que CUIdO MENOS?......cuvreieiiiiiieeieeeeeeeeeeeeeaeeeaaas



CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA N°© 1227

“INDIRA GANDHI"
SESION DE APRENDIZAJE Nro.11
I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1 CEBA Nro. 1227 “Indira Gandhi”

1.2 AREA

1.3 COMPONENTE

1.4 GRADO Y SECCION
1.5 DURACION

1.6 FECHA

1.7 PROFESOR(A)

Ciencia Ambiente y Salud
Salud Higiene y Seguridad
2 “A.’!, H’
2 horas

: 18 de mayo

:  Lucy H. Ccollana Villarruel

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

2.1 TEMA DE SESION
2.2 SITUACION DE VIDA
2.3 VALOR Y ACTITUD

Constitucion del cuerpo
Planificacion familiar
Respeto a si mismos y los demas.

APRENDIZAJE A LOGRAR

INDICADOR DE LOGRO

CONTENIDOS

Indaga, mediante métodos
cientificos, situaciones que pueden
ser investigadas por la ciencia.

Describe las caracteristicas
corporales externas e internas de

los estudiantes y las semejanzas entre ellos.

El cuerpo humano
Organizacion
Caracteristicas

II.SECUENCIA METODOLOGICA:

SECUENCIA RECURSOS Y EVALUACION
DIDACTICA ESTRATEGIAS TPO- | MATERIALES  [\\n canoRES INSTRUMENTO
< Saludo cordial a los estudiantes. :
MOTIVACION. | 5 \BERES PREVIOS Egsgfnes Demuestra . Guia de
Recordamos la clase pasada respeto por las observacion
Se observa un video acerca del cuerpo opiniones de sus
humano 10 comparieros.
¢De qué trata el video?
¢ Qué mas vemos en este video? Elaboran un
CONFLICTO COGNITIVO organizador
¢ Qué estructura es la mas importante visual sobre la
para la formacion de un ser vivo? estructura del
Después de ver el video se realiza un cuerpo.
mapa conceptual sobre la estructura del oGuia del
PROCESO: cuerpo. Aprendizaje Plantea ¢ Ficha de
Mediante una maqueta se explica la 50° eTexto del | preguntasy trabajo.
estructura del cuerpo MED CEBA selecciona una | ¢ Lista de cotejo
Luego pegan laminas sobre las Cuaderno gque pueda
diferentes formas de células que forman ser indagada
el cuerpo humano. Cientificamente.
SALIDA: Investiga sobre los 6rganos que Hoja de Cuadernos o]
’ conformas los aparatos y sistemas. aplicacion. carpetas de
Desarrollan su ficha experiemental 10’ Hoja de trabajo.
practica
IV.METODO Y TECNICA
e Método Inductivo — deductivo Técnicas Expositiva

V.BIBLIOGRAFIA

e Para el Docente: Ciencia Tecnologia y Ambiente. Editorial San Marcos.
e Para el Alumno: Santillana 2° afio de Secundaria

Lucy H. Ccollana Villarruel




FICHA EXPERIMENTAL

1. En grupo de 3 alumnos realizan una maqueta de un sistema cualquiera
utiliza plastilina, tempera y papel de colores.




MODULO 11 TEMA: LA SALUD

FICHA DE APLICACION

La salud es un estado de completo bienestar fisico, mental y también social, no
solamente la ausencia de enfermedad o dolencia (OMS)

Famsilia Tra;bily
Calidad

e Vida

Algunos de los habitos de salud o comportamientos que un psicélogo cognitivo-

conductual puede ayudar a modificar o aprender y mejorar la calidad de vida, serian
los siguientes:

Hacer ejercicio fisico

Llevar a cabo una dieta saludable

Dejar de fumar

Reducir el consumo de bebidas alcohdlicas

Mejorar la calidad de suefio

Mejorar el rendimiento laborar

Disminuir el estrés

Mejorar las relaciones interpersonales

Aprender a regular las emociones

Incrementar la seguridad en si mismo, asi como incrementar la autoeficacia.
Aprender a expresar las emociones de manera adecuada

Responde:
1. ¢ Conoces alguna experiencia sobre como las emociones afectan la salud?



1.1 CEBA
1.2 AREA
1.3 COMPONENTE

CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA N° 1227
“INDIRA GANDHI"

SESION DE APRENDIZAJE Nro.12

DATOS INFORMATIVOS:

Nro. 1227 “Indira Gandhi”
Ciencia Ambiente y Salud
Salud Higiene y Seguridad

1.4 GRADO Y SECCION 2“A” ¢
1.5 DURACION 2 horas
1.6 FECHA : 19 de mayo
1.7 PROFESOR(A) :  Lucy H. Ccollana Villarruel
il ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:
2.1 TEMA DE SESION La Salud
2.2 SITUACION DE VIDA Planificacién familiar
2.3 VALOR Y ACTITUD Respeto a si mismos y los demas.
APRENDIZAJE A LOGRAR INDICADOR DE LOGRO CONTENIDOS
Da razén de que la salud depende | Darazon de que la salud depende del | La Salud

del

cuidado
alimentacion y el entorno fisico.

del cuerpo, la

cuidado del cuerpo, la alimentacién y
el entorno fisico.

Componente: Fisico,
Psicol6gico y Ecoldgico.

Il SECUENCIA METODOLOGICA:
SECUENCIA RECURSOS Y EVALUACION
DIDACTICA ESTRATEGIAS TPO- | MATERIALES |\ aDoRES INSTRUMENTO
MOTIVACION. Salud.a amablemgnte a Io§ ) Pizarra )
estudiantes y muéstrales imagenes Papelotes Demuestra e Guia  de
como las siguientes. Luego, pide que respeto por las observacion
sefialen en cuéles se observan opiniones de sus
actitudes saludables y en cuales no comparieros
¢ qué actividades realizan ustedes 10’
para tener una vida saludable?, ¢,con N
qué frecuencia las ponen en ldentifica ~ las
practica?; ¢qué significa estar forma de higiene
saludable?, ¢ el mal estado de salud Ei(ra?wat;:lﬁzi una
afecta el rendimiento en la escuela?. '
Leemos la lectura del libro de la
PROCESO: pagina 77y 78. eGuia  del | plantea .
Resolvemos el cuadro y explica por 50 Aprendizaje preguntas y e Ficha de
qué. Trascribimos la teoria de los eTexto del | selecciona una trabajo. _
componentes de la salud. MED CEBA | que pueda * Listade cotejo
Cuaderno ser indagada
SALIDA: .Resolvemos una ficha meta cognicion Hoja de | Cientificamente. "= adernos o
¢Qué aprendi? ;Como aprendi’? aplicacion. carpetas de
¢Me fue dificultoso aprender este tema? 10’ Hoja de trabajo.
practica
IV.METODO Y TECNICA
e Método Inductivo — deductivo Técnicas Expositiva

V.BIBLIOGRAFIA
e Para el Docente: Ciencia Tecnologia y Ambiente. Editorial San Marcos.

e Para el Alumno: Santillana 2° afio de Secundaria




FICHA EXPERMENTAL

A buen comportamiento buena salud

m Observa y analiza los dibujos:

® Ahorq, responde:

] .6Qué observas en los dibujos?

2 .LQué conclusién sacas de lo que relatan los dibujos?

3 'Seﬁclc otros tres habitos o comportamientos saludables que se
deben practicar para proteger la salud.

B Reunete con tus companeros y companeras de grupo, comparen s,
respuestas y luego en grupo elaboren una lista de normas para ayddar a
practicar hdbitos saludables en el aula y en la escuela.

m Presentar su lista a los demds grupos de trabajo y con ayuda del
profesor o profesora, elaboren un decdlogo de normas para cuida

salud.




MODULO 12 TEMA: EL CUIDADADO DE LA SALUD

FICHA DE APLICACION

La salud es uno de los tesoros mas preciados por la humanidad. La falta de
ella significa una cierta invalidez parcial o completa, en ciertos casos mas
graves. Por lo mismo, todas las personas buscan, el mantenerse sanos.

Pero la salud es mas gue sentirse sanos. La salud es la ausencia de toda
enfermedad en el organismo, pero al mismo tiempo, considera la falta de
enfermedades mentales o de la psiquis. Algo que es bastante poco comudn
hoy en dia. Debido principalmente, al gran ajetreo que significa, vivir en
cualquier ciudad grande, de algun pais desarrollado o en vias de. La
competitividad, la indolencia, la agresividad y el egoismo, nos lleva a un
estilo de vida, alejada de todos los principios normales de un ser humano,
en sociedad.

La buena nutricion

La alimentacion, tiene que ser una de
las principales preocupaciones del ser
humano. De la alimentacion,
dependera en gran medida, que el ser
humano lleve una vida saludable.

La alimentacion debe ser, por sobre
todas las cosas, balanceada. No hay
gue ingerir un solo grupo de comidas,
ni tampoco, exagerar en la ingesta de
un tipo de alimento.

&g o
‘)"Z 2 e . . '~ 77 *, )

AL A =G ) “ Por lo mismo existe la piramide de los
alimentos. En la cual, el primer grupo, esta compuesto por los cereales, el arroz, etc.
Este primer nivel, demuestra la prioridad que hay que darle a estos alimentos. O sea,
la primera. Luego vienen las verduras y las frutas. Asimismo, las carnes de vacuno,
ave y cerdo. Como ultimo y esto es lo mas importante de la misma, las grasas y
azucares. En una buena alimentacion, hay que evitar la ingesta de ambas, al minimo.
Ya que las dos, tanto grasa, como azucar, pueden provocar gravisimas

enfermedades al organismo. Como la diabetes y los problemas cardiacos, por
acumulacion de colesterol en las arterias.



Si ta lo haces, entonces...

® Existen habitos y comportamientos que son saludables y otros que so
perjudiciales para la salud. Los siguientes dibujos ayudan a identific
algunos de esos hdbitos y comportamientos.

] . Come una dieta bclcncJ:do

" . Evita ver TV. en exceso.

3. Realiza ejercicios fisicos.
4 . Evita la comida chatarra.
5. Prohibido fumar.

6. No debes automedicarte

B Completa las oraciones, utilizando las frases adecuadas que apar
a la derecha.

Si tienes una dieta balanceada 1. Se fortalece tu cuerpo.

Si ves television hasta tarde 2. Enfermarte de los pulmones.
Si haces ejercicios fisicos 3. Puedes intoxicarte.

Si ingieres comida muy grasosa 4. Nutres bien tu cuerpo.

Si te automedicas 5. No descansas lo suficiente.
Si fumas puedes 6. Engordas y no te nutre.

B Escribe en tu cuadermno cinco recomendaciones para tener buena salud.




1.1 CEBA
1.2 AREA

1.3 COMPONENTE
1.4 GRADO Y SECCION
1.5 DURACION

1.6 FECHA

1.7 PROFESOR(A)

CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA N° 1227
“INDIRA GANDHI"

SESION DE APRENDIZAJE Nro.13

DATOS INFORMATIVOS:

Nro. 1227 “Indira Gandhi”
Ciencia Ambiente y Salud

22 de mayo

2 ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

Salud Higiene y Seguridad
2 “AH, H,
2 horas

Lucy H. CcollanaVillarruel

2.1 TEMA DE SESION ¢ Como mantenemos saludables nuestro cuerpo?

2.2 SITUACION DE VIDA Planificacion familiar

2.3 VALOR Y ACTITUD Respeto a si mismos y los demas.

APRENDIZAJE A LOGRAR INDICADOR DE LOGRO CONTENIDOS
e Participa en asuntos Saben a quién acudir (familia, La salud

publicos para promover el docentes) para pedir ayuda Yy | Prevenciéon .Medidas
bien comdn. proteccion cuando sus derechos son | preventivas
vulnerados.
3 SECUENCIA METODOLOGICA:
SECUENCIA RECURSOS Y EVALUACION
- ESTRATEGIAS TPO.
DIDACTICA MATERIALES | \\DICADORES INSTRUMENTO
MOTIVACION. g:r?tré\:i(zrrsa sobre lo trabajado en la sesion Pizarra cuia e
: . . Papelotes ¢
SABERES PREVIOS. Preguintales si P Demuestra observacién
alguna vez estuvieron enfermos y como 40’ respeto por las
se curaron. ¢Alguna vez fueron la posta -
de salud o al hospital? Escucha los opiniones de sus
comentarios compaiieros
Anota en un papelote las razones por las
) gue han ido a un centro de salud u eGuia del
PROCESO: hospital. Aprendizaje Describe  cada | e Ficha de
Para reforzar las ideas de las situaciones eTexto del | una de las trabajo.
en que se usa el centro de salud, puedes MED CEBA e Lista de cotejo
pegar en la pizarra algunas imagenes o Cuaderno medidas
recqrtes de,perlodlcos o0 revistas que 80 preventivas de la
grafiquen como las personas emplean el
centro de salud en sus diferentes salud.
especialidades. Pregunta a los
estudiantes qué cosas podemos hacer
para no enfermarnos y estar sanos.
Registra sus ideas en un papelote.
. .Pideles que se sienten en circulo y Hoja de Cuadernos o]
SALIDA: > S
formula las siguientes preguntas: ¢les aplicacion. Elaboran un | carpetas de
. P L p ‘ . o -
gustq la sesion?, ¢como se smﬂgron ?, 40 qua_ de triptico como trabajo.
¢pudimos participar todos?, ¢qué practica o _
derecho es el que hemos trabajado en propiciar habitos




esta sesion? de higiene.
Finaliza la sesion preguntando: ¢ qué
aprendieron hoy?, ¢por qué es
importante cuidarnos?, ¢,qué beneficios
traen a nuestro cuerpo los habitos de
higiene, el suefio y la comida saludable?

4 METODO Y TECNICA
e Método : Inductivo — deductivo Técnicas : Expositiva

5 BIBLIOGRAFIA
e Para el Docente: Ciencia Tecnologia y Ambiente. Editorial San Marcos.

e Para el Alumno: Santillana 2° afio de Secundaria.

Lucy H. Ccollana Villarruel

ANEXO 3
FICHA METACOGNITIVA

Tema:

Nombre del alumno: Fecha:

. Qué ¢Para qué
dificultades | me sirve lo
he tenido? |aprendido?

Contenidos | ¢(Qué sabia | ¢Quéséyo | ¢Como he
del tema yo antes? ahora? aprendido?

Alimentacion
Higiene

Dieta




FICHA APLICATIVA

Se desarrolla en aula un preparado de desayuno nutritivo ya que los jévenes estan
entre los 15y 22 afios, ademas de una estudiante embarazada
Por grupo de 4 alumnos realizan los preparados nutritivos.

1. Avena con fruta

La avena y la fruta son dos de los mejores aliados para acelerar el metabolismo,
proporcionarle energia al cuerpo y mantenernos saludables a nivel general. Este
desayuno es muy sencillo de preparar pues lo Unico que debes hacer es cocinar %2
taza de avena en hojuelas con leche descremada. Luego se le agrega una
cucharada de germen de trigo o linaza en polvo y finalmente ¥ de taza de frutos
rojos, manzana o banana.

No se recomienda utilizar avena instantdnea, ya que esta muchas veces contiene
azlcares y menos nutrientes.

2. Batido de yoqur, fresa y avena

Otro excelente batido para sustituir el desayuno es esta deliciosa bebida de yogur,
fresa y avena. Sus nutrientes combinados proporcionan energias, estimulan
la digestion y te proporcionan sensacion de saciedad.

Ingredientes

1 taza de yogur natural bajo en grasa. 160 g de fresas. Y%z taza de avena.
¢ Como prepararlo?

Mezcla todos los ingredientes en la licuadora y agrégale miel o endulzante.



https://mejorconsalud.com/acelerar-el-metabolismo-para-adelgazar-facilmente/
https://mejorconsalud.com/consejos-para-tener-una-adecuada-digestion/

MODULO 13 TEMA : LAS ENFERMEDADES

La enfermedad

se define como

afecta los se divide en

La ausencia de
Ati mental y social. 7
homeostaticos Yy
[
que son / \

como las asi como como asi como

El conjunto de l | \
funciones bioldgicas hereditarias [congénitasj [infectocontagiosas]
que mantienen el | |
equilibrio interno.

q quelson que son que son que son

I | I

transmitidas producidas
de padres a durante la

gestacion o
el nacimiento.

como como como

transmitidas producidas

por un por la
ser vivo. drogo

dependencia.

hijos mediante
los genes.

|
como

\ | I I
(28]

En el hospital
LU I S VAPBTIRI TASE I
CWUAWMY AOYKYDUJYOR
Z EPTJBALCOHOLCI1I OTF
Y P11 EOUCVEPOMADAMS
MUVCOLSI FCAMILLAMH
CEFUWAORI I XMJCKVR
E I DN I NJBEJSOHERDYE
A NR I ECPABEEUADOPA
V- X FUE€C.1lI XPRTVOMERI PP
DNAEJABEEAGEIKBLTZCR
KGVYRAMYGFBONCYHDO
UC-AAKDMNIEUUEDEPRPDYEZ
UAETHCEONJYOAYA AXL
Z GRUJTERATEI UGQ I U
PEDI ATRAOWORVUAQAE
QYEFTERMOMETROL YU
EQALGODONYZPI S RETEY
pomada medicamento camilla
Jjarabe fiebre termometro
enfermero cirujano médico
ambulancia pediatra algodon

alcohol venda tiritas



CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA N° 1227

“INDIRA GANDHI"

SESION DE APRENDIZAJE Nro.14

I DATOS INFORMATIVOS:
1.1 CEBA Nro. 1227 “Indira Gandhi”
1.2 AREA Ciencia Ambiente y Salud

1.3 COMPONENTE

1.4 GRADO Y SECCION
1.5 DURACION

1.6 FECHA

1.7 PROFESOR(A)

Salud Higiene y Seguridad
2 A", ",

2 horas

23 de mayo

Lucy H. CcollanaVillarruel

il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:
Las enfermedades causan mucho dafio.

2.1 TEMA DE SESION

2.2 SITUACION DE VIDA

2.3 VALOR Y ACTITUD

Planificacion familiar
Respeto a si mismos y los demas.

APRENDIZAJE A LOGRAR INDICADOR DE LOGRO CONTENIDOS
Asume actitudes reflexivas Explica las formas de contagio y medidas | Enfermedades
sobre las medidas de prevencion de | de prevencion de las enfermedades | Concepto
enfermedades infectocontagiosas, | infectocontagiosas como el sida, la TBC y | cjasificacion
expreséandolo en forma de | otra a eleccion, usando organizadores
recomendaciones. Visuales.
1. SECUENCIA METODOLOGICA:
SECUENCIA RECURSOS Y EVALUACION
DIDACTICA ESTRATEGIAS TPO- | MATERIALES INDICADORES INSTRUMENTO
cia e
[
mostrandoles la “botella fumadora”.Antes Papelotes Demuestra observacion
de esta, preglntales respeto por las
SABERES OPREVIOS : - q
¢Sabian que el habito de fumar produce opiniones de sus
graves efectos en la salud?, ¢sabian que compafieros
también hay fumadores pasivos? 10°
Escucha sus respuestas y luego
menciona algunas enfermedades
generadas por el consumo de tabaco
y por la inhalacién del humo del cigarrillo.
CONFLICTO COGNITIVO .Toma
¢El que inhala el humo de la otra decisiones
persona que fuma también puede tener responsables
cancer?_ para el cuidado y
Se explica de un papelote el concepto de | L
enfermedades. Mediante un organizador eGuia del | '@ Preservacion
PROCESO: visual se clasifica las enfermedades. Se Aprendizaje | d¢ la  salud | pgicpg de
resuelve interrogantes. eTexto del | personal trabajo.
Refuerza la informacién sobre las 50’ MED CEBA e Lista de cotejo
enfermedades infectocontagiosas, Cuaderno
coméntales que estas se pueden
prevenir con higiene y vacunaciéon
oportuna.




. .Elaborar una frase que promueva la Hoja de | Plantea Cuadernos o]
SALIDA: - O
prevencion de enfermedades para la aplicacion. requntas carpetas de
preservacion de la salud y la mejora de la Hoja de | P'€9 y trabajo.
calidad de vida, a fin de utilizarla en una practica selecciona una
campafa. promueve la metacognicién Le pueda
entre los estudiantes a través de las quep
siguientes preguntas: ¢,qué 10° ser indagada
aprendieron?, ;cémo aprendieron?, Cientifi
o X ientificamente.
¢ qué dificultades tuvieron para
aprender?, ¢ pidieron ayuda cuando
lo necesitaron?, ¢a qué se pueden
comprometer, a partir de ahora,
considerando lo gue aprendieron?
IV.METODO Y TECNICA
e Método Inductivo — deductivo Técnicas Expositiva
V. BIBLIOGRAFIA
e Para el Docente: Ciencia Tecnologia y Ambiente. Editorial San Marcos.
e Parael Alumno: Santillana 2° afio de Secundaria.
............ LucyHCcoIIanavlllarrueI
FICHA METACOGNITIVA
Tema:
Nombre del alumno: Fecha:
. Qué ¢ Pediste
Contenidos del ¢, Qué ;,Como dificultades |ayuda cuando

tema aprendieron?

Enfermedades
Transmision

Contagio

aprendieron?

tuvieron para
aprender?

lo

necesitaste?




FICHA EXPERIMENTAL

LAVADO DE MANOS

En coordinacién con toda la comunidad educativa, se desarrolla la actividad sobre el
lavado de manos.

Primero se les informa mediante una ficha por cada grado1°,3° y 4° afio. Cada media
hora saldran a los lavaderos cada grado. Los alumnos indicaran la importancia del
lavado de manos para no tener enfermedades.

FORMA CORRECTA DE
LAVADO DE MANOS

Los microbios no se ven en tus manos porque son muy chiguitos y se quedan

en ellas después de jugar, hacer tarea, ir al bafio y tocar todo lo que te rodea.

- n AT S G G Gih S ¢ e S & 2
|
‘ o !
' |
1 |
Coloca el bactericida en tu ' | Enlazatus dedos y frota |
mano. Extiéndelo y frétalo ‘ tus manos. I ) juntos varias veces. |

en tus palmas.

| Dobla tus dedos y con

i Envuelve tu pulgar y

frota rada 1inna ~fan b

Con tus dedos frotatus |

malavca baalavda aflacacidlaa L

1. ¢Qué sony como se transmiten las infecciones relacionadas con la atencién

sanitaria?

n

¢, Qué es la higiene de las manos?

w

¢, Qué es mejor, lavarse o desinfectarse las manos?

B

¢ Por qué es importante la higiene de manos?


https://www.seguridaddelpaciente.es/#n1
https://www.seguridaddelpaciente.es/#n1
https://www.seguridaddelpaciente.es/#n2
https://www.seguridaddelpaciente.es/#n3
https://www.seguridaddelpaciente.es/#n4

ONOCIENDO EL CUERPO HUMA,,

Sistemas del Cuerpo Humano "2

. ® S A
Ciencias Naturales

sistema nervioso sistema digestivo sistema muscular

wwwiwoodwardspanish.com
www.spanish.cl

£ Woodward Spanish

sistema circulatorio sistema respiratorio sistema oseo

Propésitos

1. Identifica las funciones vitales que definen a un ser vivo y las relaciona con
distintas actividades que hace una persona.

2. Relaciona los aparatos y sistemas del cuerpo humano con la funcion vital en la
gue se inscribe su funcionamiento.

3. Conoce la funcion de cada sistema o aparato asi como érganos mas
importantes que lo componen.

Bach. Lucy Haydee Ccollana Villarruel



MODULO 14 TEMA: SISTEMA OSEO
FICHA DE APLICACION

Con los estudiantes escribimos los nombres de los huesos

Las funciones del esqueleto

El esqueleto es el conjunto de todos los huesos del cuerpo. Las funciones del esqueleto son:

. Sostener y dar forma al cuerpo.
. Proteger los 6rganos internos como el encéfalo y los pulmones.
. Servir de lugar de anclaje a los musculos. De este modo, cuando los musculos se

mueven, tiran de los huesos a los que estan unidos y podemaos realizar todo tipo de
movimientos: correr, saltar, masticar...
Los componentes del esqueleto
El esqueleto esta formado por los huesos y los cartilagos.
. Los huesos estan formados por un tejido vivo muy duro que contiene sustancias
inorganicas (sales minerales de calcio y fosforo) a las que se debe la dureza de los huesos. Los
huesos tienen diferentes formas y tamafios. hay huesos planos (parietales), grandes (escapula),
pequefos (falanges), largos (fémur) y cortos (vértebras).
. Los cartilagos estan formados por un tejido mas blando que los huesos, flexible y
resistente. Los cartilagos se sittan, por ejemplo, en los extremos de los huesos largos, en las
costillas y en el esternon. También estan formados por cartilagos el pabellon de la oreja 'y
parte de la nariz.
Durante el crecimiento, nuestro esqueleto sufre diversas modificaciones, como el
aumento del tamafio de los huesos y la sustitucion de algunos cartilagos por tejido
0seo.
Responde

1. ¢En qué alimentos se encuentran el calcio?


http://materialeducativo.org/wp-content/uploads/2014/10/FichaOseo.jpg
http://materialeducativo.org/wp-content/uploads/2014/10/FichaOseo.jpg

CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA N° 1227
“INDIRA GANDHI"

SESION DE APRENDIZAJE Nro. 15

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 CEBA
1.2 AREA
1.3 COMPONENTE

Nro. 1227 “Indira Gandhi”
Ciencia Ambiente y Salud
Salud Higiene y Seguridad

1.4 GRADO Y SECCION 24A” ¢
1.5 DURACION 2 horas
1.6 FECHA 24 de mayo

1.7 PROFESOR(A) :

Lucy H. CcollanaVillarruel

I.ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

21 TEMA DE SESION
2.2 SITUACION DE VIDA
2.3 VALOR Y ACTITUD

iLos huesos, 6rganos duros y protectores!
Planificacion familiar
Respeto a si mismos y los demas.

PRENDIZAJE A LOGRAR

INDICADOR DE LOGRO

CONTENIDOS

Sefiala las caracteristicas | .Reconoce

las

partes

mas

Sistema Oseo Clases.

del sistemadseo. principalesdel sistema 6seo indicando suubicacion | |mportancia
II.SECUENCIA METODOLOGICA:
ECUENCIA RECURSOS Y EVALUACION

DIDACTIC ESTRATEGIAS TPO.

A MATERIALES INDICADORES INSTRUMENTO
Se inicia la clase presentando una lamina que Pi
es pegada en la pizarra. Se propicia un dialogo zarma e Guia de

MOTIVAC A - . AP Papelotes Demuestra o

ION. a través delas siguientes preguntas. ¢{Qué observacion
observan?¢;Qué forma tiene?¢ Para qué creen 40’ respeto por las

i 2 $ -
gue sirven?¢En qué parte del cuerpo se opiniones de sus
encuentra? Se escribe en la pizarra las
respuestas de los estudiantes y se llega a la comparieros
conclusion del tema.
EL SISTEMA OSEO La profesora explica el
tema utilizando la ldamina Los nifios prestan eGuia del
atencion a la explicacion del tema Pide a los Aprendizaje . e Ficha de

FROCESO nifios que sefiale a través de su cuerpo los eTexto del MED Identifica y trabajo.

' huesos , CEBA . e Lista de
delejerciciopreguntasPizarraTizalaminaParticip 80 Cuaderno describe, cotejo
aciénenclaseRespondenapreguntas usando
Consolidacion sistema 6seo Reciben una ficha
mform_atlva y aplican lectura comprensiva y modelos, los
silenciosa.

Se les entrega una ficha que deberan oja de aplicacion. principales Cuadernos o]

SALIDA: responder a preguntas acerca del tema 40° Hoja de practica carpetas de

' estudiado En casa ilustran el tema huesos trabajo.
IV.METODO Y TECNICA
e Método Inductivo — deductivo Técnicas Expositiva

V.BIBLIOGRAFIA

e Para el Docente: Ciencia Tecnologia y Ambiente. Editorial San Marcos.
e Parael Alumno: Santillana 2° afio de Secundaria

Lucy H. Ccollana Villarruel




FICHA APLICATIVA

Completa la ficha.
@

Completa las frases.

Los no se pueden doblar, por

ello se unen en las "
Las articulaciones permiten doblar y mover

el cuerpo con la ayuda de los i

’1" “s\\ "¢’ “\\\ "¢’ “s\‘

’ bN 4 N ’ AN

ll - % l' ‘| l’ - - ‘|

' musculos: ' huesos iarticulaciones:

‘ I' A I' A Y I'

\\\ ;" “\ ,', \‘\ ¢',
)
(. mundoprimaria.con

FICHA: 04-04-03-002 © Grupo Gesfomedia S.L.

Completa el nombre de los huesos.

Hucses ce la caloaza

Troetgl  rresndiindles suspas-vor, vowwlnis wit erwe .

[ Parsetal  Sarngor gl an® S o el wwalhow
O webdelmaesstro.com




MODULO 15 TEMA: SISTEMA MUSCULAR
FICHA DE APLICACION

NMASETERO
ESTERNOCLEIDOMASTOIDEO

DELTOIDES

PECTORAL MAYOR
BICEPS BRAQUIAL:

RECTO ABDOMINAL
OBLICUOS

CUADRICEPS Y el SARTORIO

TIBIAL ANTERIOR

Para que nuestro cuerpo se mueva se requiere de los siguientes érganos: los huesos,
las articulaciones y los musculos. Los huesos se mueven porque son accionados por los
musculos, por eso se dice que los huesos son 6rganos pasivos del movimiento y los
musculos son los 6rganos activos. A los musculos los conocemos con el nombre comdn de
carne. Son organos blandos, de color rojo, formados por tejidos muscular y con la propiedad
de contraerse. La mitologia, es la ciencia que estudia a los muasculos.

Los musculos gozan de las siguientes propiedades:

a. Excitabilidad.- Consiste en reaccionar frente a los estimulos.

b. Contractibilidad.- Es la capacidad para disminuir su longitud, aumentar el grosor y no
variar el volumen.

c. Elasticidad.- Es la propiedad por la cual recuperan su estado normal después
de contraerse o0 extenderse.

d. Tonicidad.- Es el estado de alerta o semicontraccibn en el que se encuentra
cada musculo.

Los musculos de nuestro cuerpo sirven para realizar los movimientos, mantener la postura
del cuerpo, dar forma y producir calor.

Clases Del Sistema Muscular.- Existen 3 clases de musculos:
1. Estriados o esqueléticos. 2. Lisos 3. Cardiacos.

1. Estriados.- Son aquellos que tienen sus fibras con zonas claras y oscuras alternadas, es
decir, tienen estriaciones transversales, se insertan en los huesos mediante los érganos
llamados tendones y se contraen cuando los ordenamos, o sea, son voluntarios. Originan los
movimientos de las extremidades, cabeza, mandibula, etc.

2. Lisos.- Tienen sus fibras sin bandas transversales, se contraen en forma auto
decir, son involuntarios y se localiza en las paredes de 6rganos en forma de tubc
intestinos, vias respiratorias, vias urinarias, estbmago, vasos sanguineos, iris, et

3. Cardiacos.- Se parecen a los estriados pero, tienen contracciones involuntarias. Se
encuentra formando paredes del corazén.

FLEXORES DE LA MANO



CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA N° 1227

“INDIRA GANDHI"

SESION DE APRENDIZAJE Nro.16

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 CEBA

1.2 AREA

1.3 COMPONENTE

1.4 GRADO Y SECCION
1.5 DURACION

1.6 FECHA

1.7 PROFESOR(A)

2.1
2.2
2.3

TEMA DE SESION

SITUACION DE VIDA
VALOR Y ACTITUD

Nro. 1227 “Indira Gandhi”

Ciencia Ambiente y Salud

Salud Higiene y Seguridad
2 “AH, H,

2 horas

25 de mayo

Lucy H. CcollanaVillarruel

IILORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

Sistema muscular
Planificacion familiar
Respeto a si mismos y los demas.

APRENDIZAJE A LOGRAR

INDICADOR DE LOGRO

CONTENIDOS

Indaga, mediante métodos
cientificos, situaciones que
pueden ser investigadas por
la ciencia.

Menciona que su cuerpo tiene un sistema
locomotor conformado por el esqueleto, los
musculos y las articulaciones, que le
permiten tener movimiento.

Sistema Muscular

Tipos de musculos

Importancia.

II.SECUENCIA METODOLOGICA:

SECUENCIA
DIDACTICA

ESTRATEGIAS TPO.

RECURSOS Y
MATERIALES

EVALUACION

INDICADORES

INSTRUMENTO

MOTIVACION.

estiran?
huesos?

al cuerpo?

pizarra.

Saluda a los estudiantes y
recuérdales las normas de
convivencia del aula.

¢, Qué partes de nuestro cuerpo se

* 4, Como se llama la unién de los
* ;,Qué es lo que sostiene y da forma | 40°

* ¢ Qué sucederia si no tuviéramos
huesos?, ¢cémo seriamos?

Emplea la técnica de la “lluvia de
ideas” para conocer las respuestas
de los estudiantes y registrarlas en la

Pizarra
Papelotes

PROCESO:

toalla.

Se lee el libro de guia para el
estudiante de la pagina 137 — 138.
Luego se realiza una practica grupal.
Indica a los estudiantes que
coloquen en la mesa los materiales
gue usaran: la pierna de pollo cruda
(o ala), plastilina roja, un plato, papel

eGuia del
Aprendizaje
eTexto del
80° MED CEBA
Cuaderno

Demuestra
respeto por las
opiniones de sus
comparieros

Plantea
preguntas y

selecciona una

e Guia de
observacién

e Ficha de
trabajo.
e Lista de cotejo




Se entrega una ficha para responder que pueda
ser indagada

Cientificamente.

SALIDA: .Pideles que reflexionen sobre lo Hoja de Cuadernos
aprendido, preguntales: ¢qué aplicacion. carpetas
aprendf Hoja de trabajo.
hoy?, ¢.cémo lo hice?, ¢qué practica
dificultades tuve?, ¢qué me gusto 40’
mas?,

¢,cOmMo me senti?, ¢por qué son
importantes los huesos, musculos y
articulaciones?

de

IV.METODO Y TECNICA
e Método . Inductivo — deductivo Técnicas : Expositiva

V.BIBLIOGRAFIA
e Para el Docente: Ciencia Tecnologia y Ambiente. Editorial San Marcos.

e Para el Alumno: Santillana 2° afio de Secundaria.

Lucy H. CcollanaVillarruel

FICHA METACOGNITIVA

Tema:
Nombre del alumno: Fecha:
. Qué ¢ Pediste
Contenidos del ¢, Qué ¢Cémo dificultades |ayuda cuando
tema aprendieron? | aprendieron? | tuvieron para lo
aprender? necesitaste?

Enfermedades
Transmision

Contagio




FICHA EXPERIMENTAL

Resuelve las preguntas

E€ séoteena mascalar bamasno

1 ¢Qué otro nombre tienen las células musculares?

a. Micfibrillas
b. Mdsculos
c. Fibras musculares

d. Fasciculos musculares
e. Miofilamentos

1T

Como se llama el tejido conjuntivo que rodea los fasciculos musculares?

2

o~

a. Sarcoplasma
b. Sarcolema
c. Ligamento

d. Perimisio

HARER

e. Tendén

3 ¢ Cual es la ordenacion de menor a mayor correcta?

a. Miofibrilla -->Miofilamento --> Fibra muscular > Mdsculo <>
Fasciculo Muscular

b. Miofilamento > Micfibrilla --> Fasciculo Muscular --= Fibra muscular
--> Mdsculo

c. Miofilamento - Micofibrilla --> Fibra muscular --> Fasciculo Muscular
--> Mdsculo

d. Miofilamento --> Célula muscular --> Fibra muscular --> Misculo -->
Fasciculo Muscular.

a. Miofilamento -> Fibra muscular --> Célula muscular -> Fasciculo
Muscular --> Mdsculo.

NiNiRIniE

4 ¢:Como se llama la membrana que rodea la fibra muscular?

a. Sarcoplasma

b. Sarcolema

c. Miosina

d. Perimisio

e. Reticulo endoplasmatico

ERRAR



MODULO 16 TEMA: SISTEMA DIGESTIVO
FICHA DE APRENDIZAJE

Lee la ficha y escribe el nombre de los 6rganos digestivos.

\ﬂ?ﬂm’o DIGESTIVOY EL VIAJE DELOS ﬂI.INENfO%\

P B \
,' Lo comida @ o
: qmoam de nuenle |
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CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA N° 1227

“INDIRA GANDHI"

SESION DE APRENDIZAJE Nro.17

L DATOS INFORMATIVOS:
1.1 CEBA Nro. 1227 “Indira Gandhi”
1.2 AREA Ciencia Ambiente y Salud

1.3 COMPONENTE
1.4 GRADO Y SECCION
1.5 DURACION
1.6 FECHA
1.7 PROFESOR(A)

Salud Higiene y Seguridad
2 Afo

2 horas

26 de mayo

Lucy H. CcollanaVillarruel

2 ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

2.1 TEMA DE SESION . iEl camino de los alimentos!
2.2 SITUACION DE VIDA : Planificacién familiar
2.3 VALOR Y ACTITUD  : Respeto a si mismosy los demas.
APRENDIZAJE A LOGRAR INDICADOR DE LOGRO CONTENIDOS
e Valora la importancia de3l | Describe las caracteristicas, funciones y | El sistema Digestivo
cuidado de los érganos digestivos | cuidado de los 6rganos del sistema La Digestién

a través de la alimentacion

digestivo y lo relaciona con la funcién de
nutricién para el cuidado de la salud.

Organos. Funcion
Enfermedades y

Prevencion
3 SECUENCIA METODOLOGICA:
SECUENCIA RECURSOS Y EVALUACION
p ESTRATEGIAS TPO.
DIDACTICA MATERIALES | \\DICADORES INSTRUMENTO
MOTIVACION. E’g;ﬁm‘;ﬁ cordialmente, luego se Pizarra Guia de
i Papelotes ¢
SABERES PREVIOS ¢crees que todos P Demuestra observacion
los tienen una buena alimentacion?, respeto por las
. ”) . 1A ’ L.
C,Ppr qué?, cconocen todos Ios_ jovenes 110 opiniones de sus
qué nutrientes contienen los alimentos?
CONFLICTO COGNITIVO comparieros
¢Conoces que es la gastritis?¢,Quiénes
lo padecen?
Distribuye en cada equipo un pan y un
. vaso de agua para cada estudiante. eGuia del
PROCESO: Pideles que se repartan el pan y tomen Aprendizaje e Ficha de

agua si es necesario. Da inicio a un eTexto del | Sefiala los trabajo.
de_bate sobre el reqorr_ldo de estos . MED CEBA 6rganos del | ® Lista de cotejo
alimentos, con la siguiente pregunta: Cuaderno
¢A qué parte del cuerpo van a ir a parar? 50 sistema digestivo
Distribuye una hoja con la _S|Iueta del indicando su
cuerpo humano Yy las siguientes
instrucciones: Dibuja el trayecto del pan funcion.
y el agua. Nombra los sitios por donde
pasan estos alimentos.
Plantéales: ¢ En qué se convierten los Comprende la
alimentos dentro del cuerpo?




.¢A qué parte del cuerpo van air a
parar?- ;Cudl es el recorrido de los
Alimentos?

¢En qué se convierten los alimentos
dentro del cuerpo? - ¢,Cémo es el
proceso de la digestion?

¢Qué drganos participan en la digestion?
¢,Cémo puedo cuidar mi sistema
digestivo?

Mediante un cuadro sindptico indica las
enfermedades del sistema digestivo

Se forma grupos de 3 alumnos para que
trabajen en la computadora en el
programa clic 3

SALIDA:

Contintian explorando las Pcs, utilizando
diferentes direcciones electrénicas sobre
el tema para profundizar
susconocimientos.

Pideles que comenten lo que mas les
gusto6 de la clase y qué les parecid

dificil.

Realizar un resumen de las glandulas
anexas y su importancia.

10’

Hoja de
aplicacion.
Hoja de
practica

importancia del
sistema digestivo
con relacion a la
funcion de la
nutricién.

Valora la
importancia  de
sus oérganos

digestivos

Cuadernos
carpetas
trabajo.

de

4 METODO Y TECNICA

e Método

Inductivo — deductivo

5 BIBLIOGRAFIA
e Para el Docente: Ciencia Tecnologia y Ambiente. Editorial San Marcos.

e Para el Alumno: Santillana 2° afio de Secundaria.

Tema:

Técnicas

Expositiva

Lucy H. CcollanaVillarruel

FICHA METACOGNITIVA

Nombre del alumno:

Contenidos del
tema

Fecha:

¢, Qué
aprendieron?

Digestion

Alimentos

Gastritis

¢, Como
aprendieron?

¢Qué
dificultades
tuvieron para
aprender?

¢ Pediste

ayuda cuando
lo
necesitaste?




FICHA EXPERIMENTAL

Estando en la sala de computo resuelve la ficha.

2] aparate cdigesiive

Clasifica:
Organos digestivos

Organos digestivos Glandulas anexas




NipaD 4

LA REPRODUCCION Y LA GENETICA

Cigoto {2n)

PROPOSITOS

o Explicar en qué consiste la fecundacion y valorar su importancia.

o Comprender la relacion que existe entre el embarazo y sus diferentes etapas, y el
desarrollo de un nuevo ser humano.

« Identifica y localiza los principales 6rganos que componen el aparato reproductor
de los seres humanos y analiza su funcionamiento basico

« lIdentifica y localiza los principales érganos que componen el aparato reproductor
de los seres humanos y analiza su funcionamiento basico.

Bach. Lucy Haydee Ccollana Villarruel



MODULO 17 TEMA: LA REPRODUCCION HUMANA

FICHA DE APLICACION

LA REPRODUCCION SEXUAL
Sabemos que las personas nos reproducimos sexualmente: tenemos una reproduccién sexual. La

reproduccién sexual consiste en la unién de dos células llamadas células sexuales o gametos. Uno de
los gametos es del hombre y el otro de la mujer. De la unidn del gameto de la mujer, el évulo, y del
gameto del hombre, el espermatozoide, se forma el nuevo ser.

1% [ LA REPRODUCCION ]
es un:___,’ 7 Intervienen los. .. Cuando sI unen. ..
L - APARATOS Un OVULO
1IN
[ PL\,TIL.{([)N ] [ REPRODUCTORES ] v un

ESPERMATOZOIDE

permite. .. [l\rl.-‘\S(.‘ULlN()] [ FEMENINO ] ‘

' g se produde. ..
Crear nuevos I formadd por.... formado ;Jtn‘___
seres - —
(1 -testicuros \ e

1.- OVARIOS
En el ser| humano 2 - CONDUCTOS
es.., 2.- TROMPAS
z DEFERENTES o
DE FALOPIO
REPRODUCCION 3.- VESICULAS -
SEXUAL he UL 3.- UTERO
Pt SEMINALES .
4.- VAGINA
4.- URETRA S VULVA
\5.- PENE A L 4

produce. .. produce. .. |

\1’.

[ESPER!\"I:’\'I'()Z()IDES] [ OVULOS

1. Observa el organizador visual y responde.

2- Rellena los huecos que faltan: La reproduccion de los seres humanos es una
reproduccion
Cuando se unen dos células sexuales o

hablamos de El gameto masculino se llama
El
es el nombre del gameto femenino. Un nuevo
ser humano se formara cuando se unen un y

un
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CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA N°© 1227

“INDIRA GANDHI"

SESION DE APRENDIZAJE Nro.18

I DATOS INFORMATIVOS:
1.1 CEBA

Nro. 1227 “Indira Gandhi”
Ciencia Ambiente y Salud
Salud Higiene y Seguridad

1.2 AREA

1.3 COMPONENTE

1.4 GRADO Y SECCION 2 A

1.5 DURACION 2 horas

1.6 FECHA 29 de mayo

1.7 PROFESOR(A)

il
TEMA DE SESION
SITUACION DE VIDA

Lucy H. CcollanaVillarruel

2.3

VALOR Y ACTITUD

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:
¢,Como nos reproducimos?
Planificacion familiar

Respeto a si mismos y los demas.

APRENDIZAJE A LOGRAR

INDICADOR DE LOGRO

CONTENIDOS

e Busca informacion sobre los Describe cada uno de los | Lareproduccion. Concepto
avances en materia de | 6rganos reproductores del ser | Organos. Funcién
reproducciéon humana. humano.
Il SECUENCIA METODOLOGICA:
SECUENCIA RECURSOS Y EVALUACION
DIDACTICA ESTRATEGIAS TPO- | MATERIALES INDICADORES INSTRUMENTO
MOTIVACION. Se ejecuta Iag actividades permanentes Pizarra )
con los estudiantes. Se les recuerda las Papel e Guia de
X pelotes Demuestra L
normas a seguir durante el desarrollo del observacion
Tema. respeto por las
SABERES PREVIOS .
¢ Estos funcionan desde que naces hasta opiniones de sus
gue te mueres?¢Las caracteristicas en la compafieros
mujer y en el hombre seran iguales? 40’
CONFLICTO COGNITIVO
Analiza y responde: ¢ Como explicarias la .Diferencia  los
reproducciéon humana sin la intervencién 6raanos
del sexo femenino? Los estudiantes 9
sustentan sus respuestas.. Se le hace sexuales de los
conocer el proposito de la sesion .
S . sistemas
incidiendo en el propésito esperado.
Se les entrega una ficha de aplicacién, masculino y
) observan cdmo estan formados nuestros eGuia del femenino

PROCESO: 6rganos reproductores. Aprendizaje ' e Ficha de
Luego desarrollan las funciones de cada | 80’ | eTexto del trabajo.
organo reproductor. MED CEBA Plantea e Lista de cotejo
Grafican los 6rganos reproductores Cuaderno
masculino y femenino. preguntas y

SALIDA: METACOGNICION 3 Hoja — de | selecciona una | CUadernos o

¢ Qué aprendi hoy? ¢ Para qué lo aplicacion. carpetas de
aprendi? Resuelven una prueba escrita, 40’ Hoja de | que pueda trabajo.
se corrige pegan en su cuaderno. practica ser indagada




Cientificamente.

IV.METODO Y TECNICA
e Método : Inductivo — deductivo Técnicas : Expositiva

V. BIBLIOGRAFIA
e Para el Docente: Ciencia Tecnologia y Ambiente. Editorial San Marcos.

e Para el Alumno: Santillana 2° afio de Secundaria.

Lucy H. CcollanaVillarruel

FICHA METACOGNITIVA

Tema:
Nombre del alumno: Fecha:
. Qué ¢ Pediste
Contenidos del ¢, Qué ¢, Coémo dificultades |ayuda cuando
tema aprendieron? | aprendieron? | tuvieron para lo

aprender? necesitaste?

Reproduccion
Sexual

Organos



FICHA EXPERIMENTAL

UNIDAD 2

e AR
La reproduccion humana
N O e Y A L O s s S S S S S s S S s S v
CUTSO s hes it tiboardinssss fabes rhatssass files Aatasiss saddio FECNBS sz vanusonus sassnssasomias sda snseisamnab sdtad G idstantda
1 Nombra tres caracteristicas de la reproduccion humana.

2 Completa la siguiente tabla:

Aparato reproductor masculino

Partes Caracteristicas

Es una bolsa de piel que recubre los testiculos.

Testiculos

Pene

3 Completa la siguiente tabla:

Aparato reproductor femenino

Partes Caracteristicas

Son los conductos que comunican los ovarios con el utero.

Utero

Vulva

4 Diqueé es el ciclo menstrual y describe sus fases.



MODULO 19

TEMA: ENFERMEDADES

DEL SISTEMA REPRODUCTOR MASCULINO Y FEMENINO

ENDOMETRIC

TROMPAS UTERINAS

~— VEJIGA

I
\ 7___ RECTO
| VESICULA
SEMINAL

PROSTATA

GLANDULAS OE
CUERPO COWPER
CAVERNOSO

CANAL DEFERENTE

CUERPO EPIDIDIMO

VAGINA ESPONJOSO it 4 TESTICULO
i
S URETRA
ENFERMEDAD MASCULINA DESCRIPCION
ENFERMEDAD FEMENINANA DESCRIPCION



https://sites.google.com/site/conectandoseconciencias/sistema-reproductor-femenino-y-masculino/descarga.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/conectandoseconciencias/sistema-reproductor-femenino-y-masculino/descarga.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/conectandoseconciencias/sistema-reproductor-femenino-y-masculino/descarga.jpg?attredirects=0

CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA N° 1227
“INDIRA GANDHI"

SESION DE APRENDIZAJE Nro.19

l. DATOS INFORMATIVOS:
1.1 CEBA :
1.2 AREA
1.3 COMPONENTE

1.4 GRADO Y SECCION 2 “A”
1.5 DURACION 2 horas
1.6 FECHA 30 de mayo

1.7 PROFESOR(A) :

Nro. 1227 “Indira Gandhi”
Ciencia Ambiente y Salud
Salud Higiene y Seguridad

Lucy H. Ccollana Villarruel

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

2.1 TEMA DE SESION Enfermedades sexuales
2.2 SITUACION DE VIDA Planificacion familiar
2.3 VALOR Y ACTITUD

Respeto a si mismos y los demas.

APRENDIZAJE A LOGRAR

INDICADOR DE LOGRO

CONTENIDOS

e Identifica las enfermedades de los Describe cada una de las | Enfermedades sexuales
6rganos reproductores. enfermedades sexuales. Clasificacién. Caracteristicas
I1II.SECUENCIA METODOLOGICA:
RECURSOS Y EVALUACION
SES%‘;’}?@ A ESTRATEGIAS TPO. | MATERIALES
INDICADORES INSTRUMENTO
MOTIVACION. Sset :gi';‘r‘]jtae scord'a'me“te alos Pizarra cuia e
Papelotes * .
SABERES PREVIOS P Demuestra observacion
Recordamos la sesion anterior y se respeto por las
pregunta ¢ Qué organos for_man el 10° opiniones de sus
sistema reproductor femenino y
masculino? Se anota en la pizarra compaiieros
CONFLICTO COGNITIVO
¢Han tenido alguna enfermedad a estos
o6rganos?¢Como se recuperaron?
Se visualiza un video delas enfermedades
sexuales tanto masculino y femenino. eGuia del
PROCESO: Se pregunta ¢ Qué enfermedades sexuales se Aprendizaje e Ficha de
vio en el video? ¢ Tiene curacion?. Se anota 50 eTexto del MED | Plantea trabajo.
en la pizarra las respuestas. Luego resuelven CEBA requntas e Lista de cotejo
una ficha de aplicacién para completar el Cuaderno preg y
cuadro. Se ayudan de su libro de Ciencias selecciona una
SALIDA: Pideles a los estudiantes que reflexionen oja de aplicacion. | que pueda Cuadernos o
: sobre su trabajo a partir de las siguientes Hoja de préactica . carpetas de
preguntas: ¢Como se sintieron en la clase? ser indagada trabajo.
¢Qué actividades les gusto mas? ¢ Por qué? 10’ Cientificamente
¢ Tuvieron alguna dificultad? ¢ Cémo la ’
superaron?
Se resuelve una meta cognicion.

IV.METODO Y TECNICA
e Método Inductivo — deductivo
V.BIBLIOGRAFIA

Técnicas

Expositiva

e Para el Docente: Ciencia Tecnologia y Ambiente. Editorial San Marcos.
e Parael Alumno: Santillana 2° afio de Secundaria.

Lucy H. Ccollana Villarruel




FICHA EXPERIMENTAL

Enfermedades de transmision sexual

% Clamidia SRy e R

 Gonorrea

« Sifilis

“ % Virus de herpes
< VPH

“ VIH

« Candidiasis

«* Uretritis

* Ftiriasis
 Vaginitis

» Hepatitis C

« Granuloma inguinal

Cada estudiante resuelve en un triptico una determinada enfermedad
Caratula

Descripcion
Consecuencias
Prevencion

Graficos



MODULO 20 TEMA: EMBARAZO PRECOZ
FICHA DE APLICACION

Era una vez una jovencita de 16 afios llamada Andrea, que estaba demasiado aburrida de su
familia ya que lo Unico que hacian era gritar y pelear. Un dia la madre de Andrea al entrar al
cuarto de su hija rapidamente se dio cuenta de que su hija se habia marchado de su del
hogar sin decir nada a nadie.

Su madre llamada Camila buscaba desesperadamente a su hija ya que no daba con su
paradero, incluso pregunto en el lugar menos esperado.......... la morgue. Mientras la madre
desesperada buscaba a su hija ella se divertia con sus amigas y amigos. Inesperadamente
algo sucedid, Andrea se sentia mal tenia jaquecas y nauseas, rapidamente la trasladaron
hacia la casa de su amiga Constanza donde la dejaron para que reposara y pudiera sentirse
bien.

Constanza al preguntarle a Andrea que le sucedid, por un momento dudo en contarle que
estaba embarazada, al decir esto, Constanza llamé a Camila la madre de Andrea para que la
fuese a buscar para que la tuviese y la cuidase en casa para que el bebe que llevaba en su
vientre no corriera peligro alguno. Luego al llegar a su hogar todos felices le dieron el apoyo
gue necesitaba para criar a su hijo, a la misma vez el bebe al estar en el vientre de Andrea
se sitio querido y a la vez aceptado por su nueva familia.

Después de que el bebe naci6 la familia se unié aiun més entregando todo el amor y afecto
gue ellos tenian para darle a Francisco, siendo que el padre no lo reconocié, lleva el apellido
de la madre, y el se mantiene muy feliz y orgulloso por salir adelante sin necesitar a un
hombre de apoyo.

Finalmente con la ayuda de sus padres logra sacar sus estudios y con un pequefio trabajo
pudo sacar a su hijo adelante.

1. ¢ Qué opinas del embarazo de Andrea?



1.1 CEBA
1.2 AREA
1.3 COMPONENTE

CENTRO DE EDUCACION BASICA ALTERNATIVA N° 1227
“INDIRA GANDHI"

SESION DE APRENDIZAJE Nro.20

DATOS INFORMATIVOS:

1.4 GRADO Y SECCION 24A” ¢
1.5 DURACION 2 horas
1.6 FECHA 31 de mayo

1.7 PROFESOR(A)

il.
2.1
2.2
2.3

TEMA DE SESION
SITUACION DE VIDA
VALOR Y ACTITUD

Nro. 1227 “Indira Gandhi”
Ciencia Ambiente y Salud
Salud Higiene y Seguridad

Lucy H. Ccollana Villarruel

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

El embarazo precoz
Planificacion familiar
Respeto a si mismos y los demas.

APRENDIZAJE A LOGRAR

INDICADOR DE LOGRO

CONTENIDOS

e Promueve la préactica de estilos de
vida saludable para conservar la

la salud en

.Reconoce la importancia de
el embarazo

El Embarazo precoz. Concepto.
Consecuencias

salud. precoz. Prevencion.
1. SECUENCIA METODOLOGICA:
SECUENCIA RECURSOS Y EVALUACION
PlpETes ESTRATEGIAS TPO- | MATERIALES '\ oA noRES INSTRUMENTO
MOTIVACION. El doc_:ente saluda cordialmente a los Pizarra )
estudiantes. Papelotes Demuestra e Guia de
Se empez0 la sesion con una dinamica: observacion
se colocaron 2 papelégrafos, cada uno respeto por las
con una imagen de un joven de sexo opiniones de sus
masculino y el otro de sexo femenino, se P
lanzaba una pequefia pelota y al azar iba comparieros
saliendo cada alumno(a) y escribian en
los papelégrafos lo que pensaban tanto 40’
del sexo opuesto como del suyo. Hubo
bastante participacion.
Al momento de hacer la
retroalimentacion de lo escrito por ellos,
se les hizo ver que mucho de lo que Plantea
habian plasmado eran las caracteristicas
que ellos percibian de ambos sexos asi preguntas y
como los valoraban y se valoraban. selecciona  una
Luego se les proyecto dos videos
) que explicaban la prevencion del *Guia del | que pueda
PROCESO: s M . _
embarazo. Cuando éste termind se Aprendizaje ser indagada  Ficha de
procedié a hacer una pequefia eTexto del |~ trabajo.
reflexion con todos y se comprendi6 | 80° | MED CEBA | Cientificamente. | o Lista de cotejo
Cuaderno

gue cada cosa tiene su momento y
que se debe de pensar bien las
cosas antes de actuar.

También se dio una explicacién




mediante diapositivas explicandoles
la diferencia entre sexo y sexualidad,
asi como todos los riesgos y las
consecuencias que trae un
embarazo en la adolescencia, y cuan
importante es valorar y saberse
valorar poniendo en practica los
valores ensefiados desde casa para
asi lograr una mejor autoestima lo
cual les permitira saber elegir y
proyectarse al futuro teniendo en
cuenta lo importante que es primero
formarse como persona y profesional
y asi ofrecerle a la pareja que elijan y
a los hijos que tengan una mejor
vida.

Sin duda un tema de mucha reflexion
y luego se elabora las fichas de
trabajo

SALIDA:

.A continuacion se realizara unas series
de preguntas, la cual los alumnos
responderan de acuerdo al tema
planteado.

1.-Has conversado alguna vez con tus
padres sobre el embarazo precoz.
2.-Conoces y tienes suficiente
informacioén sobre los métodos
anticonceptivos. Explica.

3.-Alguna vez has visto algun problema
en adolescentes con embarazos precoz.

4.-Durante el desarrollo del tema que fue
lo que te llamo la atencion.

40’

Hoja de
aplicacion.
Hoja de
practica

Cuadernos
carpetas
trabajo.

o
de

IV.METODO Y TECNICA

Método . Inductivo — deductivo

V. BIBLIOGRAFIA

Técnicas : Expositiva

Para el Docente: Ciencia Tecnologia y Ambiente. Editorial San Marcos.

Para el Alumno: Santillana 2° afio de Secundaria.

Lucy H. Ccollana Villarruel




FICHA EXPERIMENTAL

Los llantos de Anita

Esta es la historia de una jovencita de 16 afnos que vivia en el campo con sus padres. ella era hija
unica lo cual le hacia merecedora a que sus padres 2 complacian en todo. Ella tenia un novio de I8
anos. su novio no trabajaba ni tenia estudios superiores: los padres de esta chica no sabian que ella

tenia novio ella se la pasaba a escondidas con sunovio sin que sus padres se dieran cuenta.

Un dia el novio le empieza a decir a la Anita que quiere tener relaciones intimas con ella, al
principio ella se niega. pero  su novio insiste con tal proposicion, v empieza a comvencerla diciéndole
que no ke va a pasar nada vy que si tal vez quedara embarazada ¢€l se haria cargo delbebe v se casaria
con ella, al final termina convenciéndola que tanto pensar Anita acepta b proposicion de su novio y

tienen relaciones sexuales.

Unos dias después ella se entera de que estd embarazada y corre a contarle a su novio pero ¢l la

rechaza y le dice que ya no se va hacer cargo del bebe y se marcha.

Ella decepcionada por la reaccidbn de su novio y molesta con ellh misma por haber confiado en el,
solo piensa en abortar, no quiere tener el bebe porque se siente afligida, ella decide abortar al bebe v
una vez que lo aborta se da cuenta de que en realidad llevaba en su vientre 2 pequefios mellzos pero
va era demasiado tarde, Anita abatida solo se queda con l culpa vy el remordimiento de que mato no
una sino 2 vidas v que eran parte de ella.

Por eso jowvencitas no sean confiadas sepan lo que estin haciendo y prevengan un embarazo no
plnificado vean las consecuencias y evitense esto.

-
-
4
¥
«
.




Contesta:

1. De la lectura:
a) ¢ Se enamoro la chica de su pareja para tener intimidad?

identifica y organiza las estructuras 6seas del cuerpo humano
P
- ldentificalas | - Comparalos | - Discriminalos - Reflexiona u
caracteristic cambios que fendmenos sobre los N
as de los sedanenla relacionados cambios T
fenomenos materia. con ios que se dan A
INDICADORES fisicos y cambios enla J
quimicos fisicos y materia E
quimicos en Ia tanto
materia fisicos T
como o
quimicos T
A
N* APELLIDOS Y 1 3 5 1 3 5 1 3 5 1 3 S L
ORDEN NOMBRES
1
2
3
4
5
8
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20




