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RESUMEN

Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento de anemia ferropénica que poseen las

madres de niños de 6 a 24 meses del Puesto de Salud Sagrada Familia, San Juan

Lurigancho, 2015. Método descriptivo de tipo básico, diseño no experimental. Población

conformada por SO madres que acudieron al Puesto de Salud, no se estableció muestra.

Se utilizó la técnica de la encuesta y como instrumento un cuestionario. Los datos se

trabajaron en el programa SPSS 22. Resultados: En general en cuanto al nivel de

conocimiento sobre sobre anemia ferropeníca en madres de niños de 6 a 24 meses, es de

nivel medio en 74%, seguido de solo 18% con conocimiento bajo y un 8% presenta un

nivel de conocimiento alto. Conclusiones: El nivel de conocimiento sobre anemia

ferropeníca en su mayoría es medio.

Palabras claves: anemia ferropeníca, conocimiento, hemoglobina, sulfato ferroso.
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ABSTRACT

To determine the level of knowledge of ¡ron deficiency anemia that has the mothers of children 6-

24 months of Health Post Sagrada Familia, San Juan Lurigancho, 2015. Basic type descriptive

method, no experimental design. Population consisted of 50 mothers who attended the health

post, no sample was establlshed. Technical survey and a questionnaire as an instrument were

used. The data Is worked on the program SPSS 22. Results: Overall in the level of knowledge on

¡ron deficiency anemia in mothers of children 6-24 months, mid-level 74%, fbllowed by only 18%

with low knowledge and 8% have a higher level of knowledge. Conclusions: The level of

knowledge about ¡ron deficiency anemia is mostly middle.

Keywords: Iron deficiency anemia, knowledge, hemoglobin, ferrous sulfate.
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