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RESUMEN 

La presente investigación tiene como objetivo determinar el nivel de relación 

del uso de dispositivos móviles con la dislexia en estudiantes de primaria, San Juan 

de Lurigancho, 2023. La muestra fue conformada de 304 estudiantes del sexo 

varones y mujeres entre las edades de 6 a 11 años. El diseño es no experimental 

de corte transversal de tipo correlacional, de muestreo no probabilístico. Los 

instrumentos que se utilizaron fueron cuestionario de experiencia relacionadas al 

móvil (CERM) de Beranuy et a (2009), ficha de observación de Toro y Cevera 

(2009). Los resultados manifiestan evidencia que existe una correlación positiva 

débil y un coeficiente de Rho de Spearman= (0,237**), con un valor de significancia 

(.000), lo cual es menor p < 0.05, entre las variables de estudio uso del móvil con 

dislexia. Lo que quiere decir que cuando aumenta la dimensión uso comunicacional 

de igual manera aumenta la dimensión dislexia inferencial. 

Palabras clave: Uso del móvil, dislexia, fonológico, inferencial, conflicto. 
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ABSTRACT 

The objective of this research is to determine the level of relationship between 

the use of mobile devices and dyslexia in primary school students, San Juan de 

Lurigancho, 2023. The sample consisted of 304 male and female students between 

the ages of 6 to 11 years. The design is non-experimental, cross-sectional, 

correlational type, non-probabilistic sampling. The instruments used were mobile-

related experience questionnaire (CERM) by Beranuy et a (2009), observation sheet 

by Toro and Cevera (2009). The results show evidence that there is a weak positive 

correlation and a Spearman's Rho coefficient= (0.237**), with a significance value 

(.000), which is lower p < 0.05, between the study variables use of mobile phones 

with dyslexia. Which means that when the communication use dimension increases, 

the inferential dyslexia dimension also increases. 

Keywords: Mobile phone use, dyslexia, phonological, inferential, conflict. 
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I. INTRODUCCIÓN 

El uso del móvil es beneficioso para muchos, ya que facilita realizar ciertas 

actividades, desde la comodidad de cada persona; como llevar las clases, realizar 

ciertos movimientos como pagos a través de banca móvil y entre otros, es un éxito 

porque es una herramienta que evita que uno entre en trajín de largas colas a ciertos 

establecimientos y con el celular se puede realizar desde la comodidad del hogar. 

De tal modo, ayuda a los padres buscar información de las tareas de sus hijos, de 

esa manera ayudar sin la necesidad de ir a la calle (Miranda & Cruz, 2019). Así 

mismo el avance de la tecnología móvil está permitiendo a los docentes mejorar la 

modalidad de enseñanza ya que buscan capacitarse mediante el móvil desde el 

lugar que se encuentran (Zamora, 2020). 

Asimismo, Basantes et al., Benítez (2017) refiere que los dispositivos para 

muchos niños están siendo una herramienta que les permite aprender de una 

manera positiva y didáctica. Como también permite una comunicación a distancia 

que accede estar conectado en todo momento con la familia (Verza & Wagner, 

2010). Sin embargo, si se usa más de dos horas provoca en el infante alteraciones 

mentales como depresión, insomnio impidiendo que se concentre en los estudios y 

otras actividades (Martínez,2021). Aún más, el comunicarse con la familia está 

siendo muy lineal o incluso ya se comunican atreves del móvil estando dentro de la 

casa (Carrasco et al., 2017). 

 

Por consiguiente, el uso inadecuado de dispositivos móviles en los infantes, 

ha incrementado de una manera exagerada siendo ya un problema social (Ruiz, 

Pedrero & Rodríguez, 2012) siendo los niños las principales víctimas ante esta 

problemática, incluso el uso de manera exagerado de los dispositivos móviles en la 

infancia podría ocasionar patologías como ansiedad, ser agresivos e impulsivos 

(Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2017). Este acontecimiento involucra 

a todos los que integran dentro del seno familiar, siendo descuidado por los 

encargados de estar al pendiente de los menores impidiendo el desarrollo familiar 

(Carrascoet al., 2017).  
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La destreza de los niños en la actualidad sorprende a los adultos referente al 

uso de los móviles u otras tecnologías, sabiendo que el uso son reconocidos como 

negativos (Fueyo, 2011).  Por otro lado (Iriarte, 2007) menciona que los infantes 

están empezando a usar los celulares cada vez a edades tempranas y esto 

ocasiona curiosear y sumergirse al mundo real. Asimismo (UNISEF, 2018) muestra 

un estudio que 175.000 infantes entran o se conectan cada día por primera vez. Los 

infantes menores de cuatro años no deben utilizar tecnologías, niños mayores de 

cuarto años, deben ser supervisados o medir el uso (Academia Americana de 

Peddriatras,2016). 

 

Dong et al. (2013) menciona que el uso obsesivo del celular hace que el 

individuo se vuelva retraído, y se aísle de las relaciones sociales. Como también 

tienen conflictos en la casa de manera agresiva con los integrantes del hogar. 

(Ferraro et al., 2007). Así mismo se desorientan de la realidad actuando de manera 

impulsiva ante las restricciones que el adulto realiza por la actitud de estar mucho 

tiempo en el celular. (García-Umaña, & Tirado,2018) 

 

Unicef (2017), menciona que el uso de dispositivos móviles incrementa la 

vulnerabilidad de los infantes a los riesgos que están sumergidos y aún más el no 

estar supervisados los hace tener consecuencias negativas. El 80% de niños en el 

mundo tienen daños como abuso sexual, por uso de los móviles, por lo que sus 

agresores los contactan atreves los móviles. Aún más tienen problemas de 

aprendizaje escolar. Están dificultando las habilidades cuanto a la lectoescritura en 

el infante que impide el avance adecuado con su desarrollo académico (Tamayo, 

2017).  

En el año 2021, las personas más afectadas según estadista mundial ante 

este caso fueron niños y niñas, Unicef (2022). Muchos de ellos usan el celular más 

de lo debido sin supervisión de sus padres pasando muchas horas, obteniendo 

consecuencias desfavorables ante su desarrollo cuanto al crecimiento y lo 

académico (Unicef, 2018). Asimismo, en latino américa 68% de los niños cuentan 
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con dispositivos móviles para su uso personal (Organización Mundial de la Salud 

[OMS],2019).  

 

 En relación a lo nacional, a mediados del año 2021 el 89,3% menores de 

seis años de la comunidad usan el dispositivo móvil, a comparación del año 2020, 

aumentó en 4,4 puntos porcentuales, que implica que muchos niños están teniendo 

problemas de aprendizaje, conducta y entre otros, que está repercutiendo 

negativamente en su desarrollo adecuado (Instituto Nacional de Estadística 

informática [INEI], 2022). Estar tanto tiempo en el celular hace que la persona tenga 

diligencias ofensivas, ansiedad, problemas para concentrarse en las actividades 

tanto personales y académicas (Polo del Rio et al., 2017) 

 

Por consiguiente, ya por lo mencionado en líneas anteriores, el uso 

inadecuado de los dispositivos móviles conlleva a consecuencias 

desfavorables como problemas de aprendizaje, siendo la más representativa la 

dislexia que son problemas de la lectura y escritura ya que al momento de leer 

siempre se confunden o cambia de posición las letras, esto conlleva al infante a 

distraerse y no concentrarse en aprender por estar pendiente del celular. Por esa 

razón llego a la siguiente interrogación ¿Cuál es el nivel de relación que existe del 

uso de dispositivos móviles con la dislexia en los alumnos de primaria? 

 

Para realizar esta investigación se acude a varias fuentes diferentes para 

adquirir información ante la problemática planteada, así mismo la información es 

escasa. Es por ello por lo que en esta investigación se busca la relación del uso de 

dispositivos móviles con la dislexia en alumnos, de esa manera ser aval ante esta 

problemática, a su vez contribuir al crecimiento educativo y cooperar con 

la comunidad. 
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En esta investigación se ha planteado la siguiente interrogación; ¿Cuál es el 

nivel de relación que existe del uso de dispositivos móviles con la dislexia en 

alumnos de primaria de instituciones educativas públicas, San Juan de Lurigancho, 

2023?. Por otro lado, se trazó los problemas específicos como los siguientes: ¿cuál 

es el nivel que existe entre la dimensión uso de dispositivo móvil (conflictos) y la 

dimensión de dislexia (fonética) en estudiantes de primaria de instituciones 

educativas públicas, San Juan de Lurigancho, 2023?. Así mismo ¿cuál es el nivel 

de relación con la dimensión de uso dispositivo móvil (uso comunicacional) con la 

dimensión de dislexia (inferencial) en estudiantes de primaria de instituciones 

educativas públicas, San Juan de Lurigancho, 2023?  

 

 

La justificación en toda investigación presenta motivos significativos que 

aporta el que realiza el estudio (Hernández, Fernández & Baptista, 2014). Por 

consiguiente, en justificación teórica el presente estudio ayudará como fuente de 

exploración, en la cual observen el nivel de relación que hay de las variables de esta 

investigación y pueda ser fuente de apoyo para los que más adelante investiguen 

estos variables. En relevancia práctica con esta investigación se busca que los 

centros educativos implementen estrategias, presentaciones de prevención, 

promoción en la cual el objetivo sea reducir dicho problema. De igual manera, se 

cuenta con la relevancia metodológico, ya que esta investigación permitirá adquirir 

un amplio juicio de los variables de la investigación, al mismo tiempo, de 

proporcionar compendios de la metodología para continuar ahondando el tipo de 

relación que tiene las variables. Culminando con la importancia social, por lo que 

las poblaciones de la investigación son vulnerables; este estudio contribuirá en 

tomar más conciencia en los profesionales de psicología y todos los que estén 

involucrados en la educación del niño buscando innovación para la mejora del 

implicado. 

 

El objetivo general de esta investigación es establecer el nivel de relación del 

uso de dispositivos móviles con la dislexia en estudiantes de primaria de 
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instituciones educativas públicas, San Juan de Lurigancho, 2023. Los objetivos 

específicos son los siguientes: Establecer cuál es el nivel de relación que existe 

entre la dimensión uso de dispositivo móvil (conflictos) y la dimensión de dislexia 

(fonética) en estudiantes de primaria de instituciones educativas públicas, San Juan 

de Lurigancho, 2023.  Así mismo establecer el nivel de relación con la dimensión de 

uso dispositivo móvil (uso comunicacional) con la dimensión de dislexia (inferencial) 

en estudiantes de primaria de instituciones educativas públicas, San Juan de 

Lurigancho, 2023. 

 

Así mismo la investigación tiene por hipótesis general: Existe nivel de relación 

del uso de dispositivos con la dislexia en estudiantes de primaria de instituciones 

educativas públicas, San Juan de Lurigancho, 2023. Por otro lado, se planteó 

hipótesis específicas como las siguientes: Existe nivel de relación entre la dimensión 

uso de dispositivo móvil (conflictos) y la dimensión de dislexia (fonética) en 

estudiantes de primaria de instituciones educativas públicas, San Juan de 

Lurigancho, 2023. Así mismo existe nivel de relación con la dimensión de uso 

dispositivo móvil (uso comunicacional) con la dimensión de dislexia (inferencial) en 

estudiantes de primaria de instituciones educativas públicas, San Juan de 

Lurigancho, 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

6 
 

II.  MARCO TEÓRICO 

 

En esta parte de la exploración se presentan los estudios a nivel nacional e 

internacional, que facilitan entender las variables a investigar, también se presentan 

las teorías. 

En el ámbito nacional, Vicente & Hurtado (2021) realizaron una investigación 

titulado uso del móvil y rendimiento académico, en Huancavelica en el centro 

educativo pámpanas, teniendo como estudio de tipo básico, buscando la 

correlación, sin ninguna manipulación de la población de estudio, conformada la 

población de 97 alumnos. Teniendo como resultado lo siguiente qué hay una 

relación favorable entre los variables, obtenida por el Rho de Spearman en P=,564, 

con un 0,05 de significancia, descartando la suposición nula, concluyendo que 

dedicar mucho tiempo al uso del móvil, afecta directamente con el rendimiento 

académico en los alumnos. 

 

Palaco y Ramos (2021) realizan una investigación titulada el uso equívoco 

del dispositivo móvil con la agresividad en alumnos de las instituciones nacionales 

de Lima urbana, teniendo como tipo de estudio descriptivo correlacional, no busca 

manipular, siendo los instrumentos uso problemático del celular y el interrogatorio 

de agresividad de Buss y Perry. Teniendo como resultado (Rho = .524**; p = .000), 

que quiere decir que hay relación estadísticamente significativa de tipo directa y una 

relación moderada.  

 

Chuquisana (2021). El objetivo general de su investigación fue establecer la 

correlación entre uso del móvil con aprendizaje en alumnos. De enfoque metódico 

hipotético, tipo de estudio aplicada, diseño no experimental, siendo descriptivo 

correlacional el nivel. Teniendo 70estudiantes de población. Los cuestionarios son 

de escala de Likert se utilizaron como método de encuesta. Para procesar los datos 

utilizo el programa estadístico SPSS y se evaluó su confiabilidad utilizando el Alfa 

de Cronbach, la deducción para el uso del móvil fue 0.817 y para el aprendizaje fue 
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0.957. Entonces determinó que, según la correlación Spearman (0,312), existe una 

correspondencia auténtica frágil (positiva débil). 

 

Calcina (2020) realizó investigación de ansiedad y dislexia en alumnos de 

primaria, siendo su investigación básica, no experimental, enfoque cuantitativo, de 

corte transversal. Teniendo como muestra 20 participantes, las técnicas usadas 

fueron CAS Cuestionario de ansiedad infantil y Prolec R. El resultado según r de 

Pearson (0,763), lo que indica que hay relación de manera positiva y moderada, Lo 

que significa que a mayor ansiedad los niños tendrán problemas de aprendizaje en 

cuanto a la dislexia. Con el valor de significancia igual a 0.000< lo que significa es 

menor que 0.05. 

 

Socorro, M (2019), realiza una investigación el uso inadecuado del móvil y 

digrafía, teniendo como objetivo ver la relación entre los variables, siendo su 

investigación básica, no experimental, enfoque cuantitativo. Teniendo como 

población 87 estudiantes. Siendo los resultados, que hay una relación directa y 

significativa entre las variables, ya que los resultados Phi V de Cramer son 0,705, 

lo que indica que hay una alta proporción favorable entre las variables. 

 

Valderrama (2018), realizó la investigación la dislexia y el rendimiento en 

alumnos del colegio de Quillabamba, teniendo como objetivo ver la relación entre 

los variables, siendo su investigación básica, no experimental, enfoque cuantitativo.  

utilizó el instrumento para recolectar información (cuestionario), teniendo como 

resultado una correlación negativa -0,897, así mismo el resultado es significativa y 

alta de las variables estudiados, de igual modo como significatividad mostró ser que 

p < a lo que quiere decir (0.000 < 0,05). 

 

Guerra (2018), realiza su investigación titulada uso del móvil y el aprendizaje 

en los alumnos del colegio Víctor Manuel Martua de Ica.  Siento el estudio básico y 

correlacional, con una muestra de 299 estudiantes. Los instrumentos utilizados 

fueron: un cuestionario y una ficha de aprendizaje. Los resultados de análisis e 
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interpretación son hay una relación alta y significativa de correlación r de Pearson 

de 0,874 y un t-estudiante calculado de 31,00 superior al t-estudiante tabulado de 

1,64, entonces Tc=31,00>Tt=1,64. Los resultados demostraron una alta relación 

demostrativa entre las variables de la investigación. 

 

En el ámbito internacional, Huayhua (2021) realiza una investigación titulada 

dislexia y la comprensión lectora, buscando la relación entre las variables, siendo 

su investigación básica, no experimental, enfoque cuantitativo, como instrumentos 

utilizados fueron ficha de observación y cuestionario. Los resultados indican 

existencia de una relación moderada inversa y significativa obteniendo un valor del 

coeficiente de correlación Rho de Spearman (-0.738), con significancia de (p=0.000) 

lo que quiere explicar que a mayor dislexia la comprensión lectora será mucho 

mejor. 

 

Rueda y Paredes (2019), realizo una investigación titulada adicción al celular 

y como afecta en lo académico, Ecuador, teniendo como objetivo identificar efectos 

entre las variables. El resultado es que si existe una correlación significativa de 

(001<005) lo que indica que los alumnos tienen problemas en el rendimiento 

académico producto del inadecuado uso de las tecnologías. Así mismo tiene una 

correlación débil de (005=005) lo que hay problemas para controlar el uso de los 

móviles.   

 

Román (2017), en su investigación del uso móvil y la relación en acciones 

escolares y familiares en el colegio sagrado corazones de Rumipamba, Ecuador, 

con muestra de 200 participantes estudiantes de ecuador, siendo los resultados de 

que, si existe relación entre los variables, a mayor uso de celular mayor será las 

consecuencias en el ámbito escolar. 70% tienen una relación significativa, lo que 

indica que más de la mitad de los alumnos usan el celular y por ende las relaciones 

y escolares están afectados.70% de estudiantes tienes problemas en lo académico 

y familiares por uso excesivo del móvil y solo el 30% están supervisados por sus 

cuidadores y están bien académicamente.  
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La palabra dispositivo móvil está creada para acaparar productos con 

cualidades y finalidades similares de este modo facilita recursos de alguna manera 

a la comunidad para el uso más cómodo desde el lugar donde uno se encuentre y 

sobre todo realizar ciertas actividades ya sea escolares, trabajo y hasta incluso 

movimientos financieros 14(UNESCO,2013). 

 

Asimismo, los dispositivos móviles se definen como un aparato de medida 

pequeña, de sencillo portátil, su procesamiento tiene mucha capacidad, ya sea 

disminuyendo o ampliando, que realiza diferentes funciones o trabajos.  Así mismo 

amplifican y nutren de oportunidades institucionales en diversas áreas y/o 

momentos que permiten a uno desenvolverse con toda comodidad, de esa manera 

no llegar a preocuparse, en buscar en lo externo para realizar las actividades 

(UNESCO,2013). 

 

En años 2000, usar la computadora era un lujo por lo que solo los que tenían 

la posibilidad tenían y si se quería usar, se alquilaba por lo que se tenía que realizar 

las tareas escolares, en la actualidad pasa a segundo plano por lo que los 

dispositivos móviles están acaparando toda la población de toda edad, ya 

que facilita de gran manera tanto para buscar información y conectarse a través de 

vía zoom y entre otros. Sin embargo, la computadora sigue siendo una herramienta 

muy útil y muchos lo tienen para su uso personal, pero los dispositivos móviles lo 

están reemplazando gradualmente. Pues, los dispositivos móviles son aparatos con 

facilidad de movilizar con facilidad de conectarse al internet. Por consiguiente, World 

Wide Web (2007) detalla que estos aparatos tienen la facilidad de permitir ingresar 

al internet estando en acción, es decir la palabra dispositivo móvil es utilizada 

refiriéndose a los teléfonos móviles que involucran ingresar a internet, de mismo 

años después a las tabletas también se les llamaría como un dispositivo móvil.  

 

Morales (2012), indica que utilizar el celular es un impulso por descubrir sus 

funciones, tal impulso si no es supervisado puede generar efectos desfavorables, 

de tal modo si no es controlado el uso en exceso del celular se puede generar 
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dependencia o adicción. Uso de celular involucra aquel momento que el individuo 

modifica o configura, realizar el uso del dispositivo móvil que si nadie le controla o 

no es controlado por sí mismo esto va a generar algún apego de manera exagerada 

en el individuo (Schmidt y Cohen, 2014). 

 

Según Choliz (2012), los signos que caracterizan el uso en exceso del 

teléfono móvil se base en:  uso exagerado, donde manifiesta un gasto alto y 

elevadas cantidades de llamadas o mensajes, conflictos con la familia (padres, 

hermanos) por el uso en exceso del celular, cuando interfiere con el colegio y 

actividades personales, incremento progresivo en utilizar para adquirir satisfacción 

como también por sustituir equipos  modernos, ganas de llamar o enviar mensaje 

cuando estuvo sin utilizar el móvil y sobresaltos afectivos  cuando se le impide 

utilizar el móvil. 

 

Villanueva (2012), clasifica en tres grupos la manera de usar el celular como 

las siguientes; grado de cuantía, clasifica el uso de celular tomando en 

consideración lo que genera dependencia en tres mediante tres conjuntos de 

acuerdo a nivel de cuantía, continuidad e fuerza, de tal modo que de todas maneras 

involucran en el entorno de la familia , amigos, trabajo y otros ámbitos siendo las 

siguientes: utilizar sin problemas, donde el uso es adecuado y supervisado que no 

perjudica negativamente al individuo, uso problemático- abuso, trae consigo 

consecuencias negativas con el entorno a pesar de ser consciente del hecho lo ve 

normal, uso patológico - dependencia, el aparato móvil se vuelve algo incondicional 

cotidiana manifestado consecuencias en lo personal, familiar. 

 

Beranuy et al. (2009), define las experiencias que tienen que ver con el uso 

del aparato móvil están relacionados con el aumento de la impaciencia, 

consecuencias negativas en el comportamiento, las ganas de estar conectado la 

mayor parte del día, disminución de tolerancia, en las cuales están los factores 

como: conflictos donde están involucrados el uso comunicacional y lo emocional. 

Siendo el conflicto falta de control interno del ser humano (Montes, Rodriguez & 
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Serrano, 2013). Así mismo la REA (2014) define el uso comunicacional y emocional, 

como conflictos con tendencia contradictoria en el ser humano, que puede ocasionar 

angustia o trastornos mentales. 

Schmidt & cohen (2014), menciona que el uso del celular implica el momento 

cuando el individuo no pone límites de control al momento de usarlo, esto hace que 

el individuo se vuelva dependiente del aparato. Teniendo como dimensiones uso 

del celular en horas de clase, en horas de recreo, en la casa. El uso exagerado hace 

que el individuo se descuide de sus responsabilidades personales académicas y 

entre otros. 

Chinney (2006), menciona varias ventajas del uso del celular, referente a lo 

académico para alumnos y profesores, siendo las siguientes: que la información sea 

compartida, reforzar el aprendizaje de vocabulario mediante mensajes, usar la red 

social para crear grupos de tarea, descargar lecturas, usar de manera productiva 

mientras uno va en camino al estudio para provechar en leer. Asimismo, Figueredo 

(2009), manifiesta que los profesores también tienen ventajas como realizar sus 

actividades académicas, hacer flayers para las agendas telefónica, incluso facilitar 

retroalimentación a los alumnos. Pueden también enviar un aviso recordándoles de 

las actividades que tienen presentar mediante videos o escrito. Arditto y Barreto 

(2008). 

Peña y Vera (2012), manifiestan una desventaja del uso de celular, siendo el 

siguiente: distrae al estudiante durante la clase o al momento de realizar las tareas, 

es por ello, que las instituciones como los colegios y universidades tienen como 

regla, tener apagado el celular durante las actividades escolares, ya que si están 

sumergidos en el aparato pierden tiempo y se desconcentran de las actividades que 

tienen que realizar 

 

Para el enfoque de la variable del uso del móvil Jessor y Jessor (1977) 

menciona la teoría de la conducta problema, a una conducta no deseada que se da 

en el ser humano, siendo muy notorio por lo problemático que pone en alerta a la 

sociedad según las normas que esta tiene, por consiguiente estas conductas 

conlleva a una actitud social tales como repercusión social , que las instituciones 
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reprueben o tomen ciertas medidas, afecta la personalidad, la forma de 

comportarse,  la socialización y el ambiente. 

Cuanto, a la dislexia, Serrano y Defior (2004) manifiestan la dislexia como un 

trastorno que presentan de dos modalidades a) dislexia adquirida, es cuando 

mayormente es causado por diversos daños cerebrales, b) dislexia evolutiva, se va 

mostrando en la etapa de la niñez cuando están en proceso de aprendizaje de la 

lectura que impide o se muestra obstáculos para que el infante lea correctamente. 

Asimismo, los niños que presenta dislexia sus síntomas son: a) problema para leer 

palabra y oraciones simples. B) alteran palabras: como poco – copo. C) escritura de 

palabras en diversas presentaciones. D) inversión de letras: p por b, o d por b. e) 

dificultad para diferenciar palabras mal escritas. F) error ortográfico: palma por 

lampa. G) copian mal las palabras así estén observando. H) utilizan distintas 

palabras, aun sabiendo la palabra que quieren escribir, como bota por bato. 

Armstrong (2012), menciona el origen neurológico de la dislexia, que 

proviene en el cerebro en la parte del hemisferio izquierdo derecho, por lo que se 

genera flujo de sangre en el momento de leer o escribir, lo que quiere decir que el 

flujo de sangre no se da de manera rápida como debe ser,  por lo mismo que los 

que tienen dislexia muestran obstáculos para distinguir fonemas,  por lo que lo del 

reconocer los fonemas se da en el hemisferio izquierdo en prieto temporal que se 

encuentra atrás del oído izquierdo. 

Así mismo, Armstrong (2012), señala que en el cerebro el hemisferio 

izquierdo de la persona que presenta dislexia hay poca actividad cerebral, por lo 

que manifiesta que se ve que afecta el desenvolvimiento cuanto, a leer y escribir, 

de manera que en el occipito-temporal del hemisferio izquierdo es el área donde se 

forman las palabras. Bravo (2007), manifiesta que los procesos de pensamiento de 

las personas con dislexia son divergentes, lo cual está ubicado en el hemisferio 

derecho, es así de alguna manera el hemisferio derecho llega a equilibrar los 
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problemas que contraen los individuos con dislexia de sus actividades diarios, 

debido que tiene más desarrollado el hemisferio derecho que el izquierdo. 

 

Asimismo, muchas investigaciones de los últimos años demuestran que en 

los disléxicos las áreas del cerebro aplicadas por excelentes lectores se activan con 

intervenciones ambientales intensivas enfocadas en procesos de destrezas 

fonológicas. Una intervención idónea cuanto a lo fonológico los disléxicos superan 

esas dificultades que les obstaculiza la soltura en la lectura, por lo tanto, es 

importante un diagnóstico temprano para disminuir los inconvenientes que implica 

esta dificultad de aprendizaje (Armstrong,2012) 

 

La perspectiva de Camino (2009), sugiere que la dislexia siendo una 

dificultad que perjudica la apropiada formación cuanto a la escritura y lectura, a su 

vez es un problema lectoescritura que altera el uso y el habla de los signos del 

lenguaje, cuanto a la lectura, escritura o del habla, en personas que tienen 

coeficiente intelectual normal y medio (de acuerdo a escala de Wechsler no inferior 

a 80), esta definición indica que las personas con dislexia no presentan un 

coeficiente intelectual menor al promedio, tampoco presentan inconvenientes 

cuanto a lo físico que impida su aprendizaje cuanto a la lectoescritura. Pero, por las 

dificultades que presenta en el salón es menor al de sus compañeros, dichas 

dificultades no son vistas a la primera, por lo que no presenta dificultades físicas, 

mayormente a la dislexia lo confunden con malcriadeces o flojera. 

 

Teruel y Latorre (2014), menciona algunas características de la dislexia 

cuanto a la lectura oral del niño, que se notan en los primeros grados de estudio 

siendo las siguiente: omisiones, sucede cuando los niños no pronuncia algún 

fonema hasta cuando habla que suceden con las sílabas compuestas; distorsiones, 

sucede cuando el niño omite el fonema a su vez cambia lo que significa la palabra, 

ejemplo plancha como pancha, inversiones, el niño cambia el lugar de un fonema, 

encima cambia el significado de la palabra, ejemplo  en vez de decir tropa dice torpe. 
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Sánchez, Coveñaz (2011), menciona que la dislexia es un trastorno que 

impide que el infante se desenvuelva en leer y escribir de manera adecuada siendo 

esos puntos particularidades y esenciales para llegar a comunicarse en donde están 

involucrados los elementos básicos para llegar a comunicarse tales como el emisor 

encargado de realizar el contenido del mensaje y llevarlo hacia el que va recibir que 

es el receptor donde descifran el contenido tal cual. 

 

Sobre la dimensión dislexia fonológica, es la conciencia fonológica, Sánchez 

y Coveñas (2015) menciona que es un proceso en la cual se detalla maneras de 

verificación que forman las componentes fonéticas, por esa razón, es importante la 

caracterización referente a los sonidos de cada letra, como también el momento de 

articulación de las sílabas que estas producen cambios. Así mismo cabe mencionar 

que esta dimensión es una dificultad del aprendizaje que se observa en los inicios 

de vida del infante, es decir cuándo empiezan a estudiar. Según el DSM-V, el 

trastorno específico de aprendizaje, se da un tanto de 5% y 15% en los infantes que 

empiezan la etapa escolar. En esto están los problemas relacionados a la lectura, 

dificultad de entender la lectura, dificultad de pronunciar, expresar cuando escriben 

y lo relacionado a los números en calcular y razonar. 

 

De la calle, Aguilar y Navarro (2016) mencionaron una habilidad a la 

conciencia fonética de conocer, dispersar y maniobrar módulos de la gramática 

siendo los siguientes fonemas, diferentes grupos de silabas y expresiones. Así 

mismo emplearon diferentes pruebas teniendo como finalidad saber más de la 

conciencia fonológica cuanto a relatar excluir, clausurar y la manera de rimar en las 

palabras. Por consiguiente, los alumnos mediante los test contaban sílabas, quizás 

omitían algunas letras y observar mediante una rima si tenían dificultad al momento 

de buscar relación entre letra y sonido. Cuetos (2011), afirma que la conciencia 

fonológica está implicada a la letra, lo que suena y la alianza del grafema, sonidos 

de grafemas, la unión de fonemas lo que quiere decir que son necesarios para 

alcanzar las capacidades lectoras, sin embargo, cada individuo tiene diferentes 
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maneras de lenguaje, para conocer cómo suena, observar libremente de los sonidos 

y grafemas. 

Además, Sánchez y Coveñas (2015) indican que la dimensión superficial se 

relaciona con el mal funcionamiento de la percepción visual, es decir, los niños y 

niñas leen por un camino fonológico a partir de silabas pequeñas y también tienen 

dificultades para distinguir ciertas palabras homófonas. Los niños con dislexia 

superficial escriben las palabras como suenan, por lo que, si no conocen estas 

palabras, el problema se agrava. Asimismo, Fernández (1995) describe que la 

dislexia superficial impide el desarrollo del camino fonológico, que se enfoca en 

permitir la lectura de palabras compuestas por segmentos más cortos como la 

silaba. Esto hace que las personas con dislexia tengan dificultad para leer esas 

palabras debido a que su escritura es completamente diferente a la pronunciación. 

Cuando las palabras no se leen correctamente, es decir, cuando se observa la 

conversión grafema o fonema, se puede observar dislexia superficial. 

 

En cuanto a la dislexia, existen varios enfoques conceptuales de varios 

autores que ya se mencionaron que establecen que los problemas de lenguaje 

afectan principalmente el conocimiento de análisis, el cual se presenta por escrito y 

ocurre en personas con desarrollo cognitivo regular o excesivo, quienes no 

reconocen que sufren trastornos sensoriales. De esta manera, podemos afirmar que 

los estudiantes en edad escolar experimentan dificultades en su desarrollo 

lingüístico en las fases de pronunciación, expresividad, dominio y desarrollo de 

lectura y escritura. 

Shaywitz (2008, como se citó en Viera, 2019) presentó la teoría explicativa 

basada en la medicina, que afirma que los estudios en neuropsiquiatría, basados 

en los trabajos de Broca y Wernicke, indican que las anomalías se localizan en 

distintas partes del cerebro y que estas áreas tienen diferentes funciones. tales 

como el reconocimiento, los procesos del lenguaje, el desciframiento de letras y 

cifras, están encargada del hemisferio izquierdo, el lóbulo parietal, así mismo cuanto 

a procesar información ocular, el que informa que si hay interconexión imperfecta 

se encarga el hemisferio cerebral derecho. 
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Además, García et al. (2007, como se citó en Viera, 2019) mencionan que la 

psicología del aprendizaje se basa en la Teoría explicativa, donde la expresión 

dislexia se desestima y se reemplaza por "observación exclusiva diferida". Será 

necesario emplear técnicas para estudiar, escribir y adquirir un conocimiento 

adecuado si los elementos hereditarios necesarios están por encima del hecho y las 

causas que se asignan a las pérdidas cognoscitivas en el categorización y 

automatización de la investigación. 
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 III METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

El estudio es de tipo básico, por lo que se basa en conocimientos previos 

(Bernal, 2007), de diseño no experimental porque no se realizará ninguna 

manipulación deliberada (Hernández, Fernández & Baptista, 2014), de corte 

transversal por lo que los fundamentos son recopilados en la primera aplicación, no 

hay un segundo momento (Cortes & Iglesias, 2004) y de tipo correlacional simple, 

ya que tiene como objetivo significativo en buscar o medir el nivel de la correlación. 

(Ato, López & Benavente, 2013). 

                                Esquema del diseño de investigación 

                              

 

 

 

 

 

                                     Figura 1. Modelo estructural del estudio. 

Donde:  

M: Alumnos 

O1: Uso del movil 

O2: Dislexia 

 r: Correlación 
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3.2. Variables y operacionalización 

La matriz de operacionalización se realiza de la siguiente manera, donde se 

considera los siguientes puntos: variables, dimensiones, definición conceptual, 

indicadores, y los ítems. A continuación, se muestra el cuadro: 

 

Tabla 1. Variable: Uso del móvil 

VARIABLE DIMENSIONES DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

INDICADORES ITEMS 

 

 

 

 

 

DISPOSITIVOS 

MÓVILES 

 

Conflictos 

 

 

 

Uso 

comunicacion

al y 

emocional 

Siendo el conflicto 

falta de control interno del 

ser (Montes, Rodriguez & 

Serrano, 2013).  

 

Según la REA 

(2014) son conflictos con 

tendencia contradictoria en 

el ser humano que puede 

ocasionar angustia o 

trastornos mentales. 

 

 

interpersonal 

 

 

1,2,3,4,5 

 

 

 

 

intrapersonal 

 

 

 

6,7,8,9,10 
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Tabla 2. Variable: Dislexia 

 

VARIABLE 

DIME

NSION

ES 

 

DEFINICIÓN CONCEPTUAL 

 

INDICADORES 

 

ITEMS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DISLEXIA 

 

 

 

 

fonoló

gica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Superfi

cial 

 

Según Sánchez y Coveñas 

(2015), refiere que se trata de un 

proceso que detalla los métodos 

de análisis que componen cada 

componente fonético. Por lo tanto, 

es crucial caracterizar los sonidos 

de las letras y el momento en que 

se articulan las sílabas que causan 

cambios. 

 

 

 

 

Sánchez y Coveñas (2015) 

expresan que tiene que ver en 

identificar por el mal 

funcionamiento de la percepción 

visual lo que quiere decir que los 

infantes leen por una ronda 

fonológico a partir de pequeñas 

palabras, al mismo tiempo tiene 

problemas para reconocer   

algunas palabras homófonas, es 

decir si no es reconocida estas 

palabras la dificultad aumenta 

más, los infantes con dislexia 

superficial algunas palabras 

escriben como suenan.   

El movimiento y cambio de 

letras 

La alianza y alejamiento 

incorrecta de sílabas o 

palabras 

La agregación de palabras 

La creación de palabras 

nuevas 

La preservación de la raíz  

La transformación de los 

morfemas. 

 

 

1, 2, 3, 

4, 5,6, 

7 

 

Desorden de vocabularios 

homófonas 

Articulación incorrecta al 

trazar y problema para 

ojear 

Sustituir y excluir letras o 

palabras por otras. 

 

 

8, 9, 

10, 11, 

12, 13 
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3.3.  Población muestra y muestreo 

 

3.3.1. Población. 

 La población es el conjunto de compendios que permiten la recolección de 

puntos importantes que se busca (Bernal, 2007). Del cual la siguiente investigación, 

referente a la población comprende 304 alumnos de primaria en diferentes 

instituciones nacionales de Lima del distrito de San Juan de Lurigancho, de los 

cuales se considera 290 alumnos. 

Criterios de inclusión 

En criterios de inclusión se considera, escolares que estén matriculados en 

los colegios de este año 2023, que estén en primaria, niñas y niños, de seis a diez 

años que participen voluntariamente con toda honestidad y sinceridad. 

Criterios de exclusión 

De tal modo, en los criterios de exclusión no se considerará alumnos que 

cursen secundaria ni inicial, alumnos que no quieran formar parte de los 

encuestados, alumnos no regulares, estudiantes menores a seis años y mayores 

de once años. 

 

3.3.2 Muestra 

Así mismo siendo la muestra un subgrupo del universo, por lo que muestran 

características que se busca en población de la investigación para obtener 

finalmente el resultado (Hernández, Fernández y Baptista, 2014). Asimismo, la 

muestra de dicho estudio es de 300 alumnos, siendo mujeres y varones con las 

edades de 6 a 10 años que estén dentro de primero a quinto.  
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3.3.3 muestreo 

Para el estudio se procedió a realizar el muestreo no probabilístico 

intencional, por lo que no todos participan (Sáez, 2017). Lo que quiere decir que 

solo participaron las personas seleccionadas para la investigación. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 

El medio de procedimiento que se aplicó fue una pesquisa o encuesta, que 

se basa en un interrogatorio o una serie de interrogaciones, teniendo como objetivo 

recopilar sondeo precisa de los participantes (Bernal, 2010). La herramienta del 

instrumento es utilizada por el que investiga, para recoger datos y luego mostrar 

resultados perceptibles. (Hernández, Fernández y Baptista, 2014). 

Como primer instrumento utilizado para recopilar datos de la investigación  

fue el cuestionario de experiencia relacionadas al móvil, en seguida mencionó 

evidencia de la validez del cuestionario CERM, siendo creado por Beranuy, 

Chamorro, Graner y  Carbonel (2009) en España , posteriormente Valdivia y 

Leonardo, realizo la adaptación lingüística en lima en el 2020; teniendo 10 ítems 

con dos dimensiones, con respuesta de tipo Likert, una consistencia interna en el 

primer factor de .81 y en el segundo factor .75, en totalidad muestra una consistencia 

interna de .80, lo que significa que es apropiada. 

 

 La segunda herramienta, es una ficha de observación que consta de trece 

ítems, teniendo como dislexia fonológica como primera dimensión con los ítems de 

1 al 7 y dislexia superficial con los ítems 8 a 13. Las escalas son siempre (5), casi 

siempre (4), a veces (3), casi nunca (2) y nunca (1). Siendo los autores JoseToro 

Trallero y Monserrat Cevera Lavviña, lo elaboraron en el año 2000 y luego la 

investigadora Huayhua Paniura Mery Victoria, lo adapto a la situación nacional. 
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3.5.  Procedimientos de recolección de datos 

 

Para comenzar con el avance, se examina el ambiente general de la 

población objetivo, luego se examina si las dos variables tienen una correlación: uso 

de dispositivos móviles y dislexia. Después, se busca información de artículos, libros 

y revistas en inglés y español. Se obtienen datos pertinentes de los variables de 

estudio y de sus respectivos instrumentos. La solicitud se prepara y se envía a las 

instituciones. Después de coordinar con las instituciones, se empieza con la 

aplicación de los instrumentos en la población que es el colegio, se tabulan los datos 

y se analiza los resultados.  

 

3.6. Método de análisis de datos.  

Se realiza la seriación de protocolos para crear una orden en el vaciado de 

la base de datos en Microsoft Excel 2013 después de que los estudiantes hayan 

completado las pruebas. Luego, se utilizó el software SPSS para realizar las 

operaciones de confiabilidad utilizando el alfa de Cronbach y la normalidad de 

distribución de datos utilizando Kolmogórov-Smirnov. Después de eso, se 

emplearán métodos estadísticos paramétricas de acuerdo con los hallazgos 

(Spearman o Pearson). Debido a que la distribución no es normal en esta 

investigación, se utiliza Spearman. 

3.7. Aspectos éticos 

 

En esta parte del estudio, se menciona que se considera el artículo 25 de 

ética de “trabajo de investigación” de psicólogos del Perú (1995), para el avance del 

estudio, donde manifiesta que para realizar una indagación se debe tener en cuenta 

con el consentimiento informado por cada participante, en la cual se debe explicar 

la finalidad que tiene y la importancia de proteger la privacidad de los colaboradores. 

Del mismo modo, atreves de esta investigación se toma en cuenta el compromiso y 

responsabilidad, impidiendo la imitación y simulaciones, por ello cada párrafo están 
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citadas respetando el contenido de cada autor. (American Psychological Association 

[APA], 2010b). 

Asimismo, cuando se comenzó la aplicación de los instrumentos, en primera 

instancia se ejecutó, el permiso mediante una solicitud sensata a los encargados de 

los colegios, a su vez el asentimiento a los alumnos participantes de la encuesta, se 

les informo que toda información obtenida de los instrumentos es confidencial; de la 

misma forma solo participaron los alumnos que querían colaborar, y a su vez se 

respetó si el estudiante durante el proceso deseaba abandonar. 
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IV RESULTADOS 

A continuación, las siguientes tablas muestran los resultados de la 

investigación: 

Tabla 3 

. Prueba de normalidad de las variables: uso del móvil y dislexia 

 Kolmogorov-Smirnova 

 Estadístico gl Sig. 

 

móvil 

 

,123 290 ,000 

Dislexia ,312 290 ,000 

    

 

Para ver la normalidad de las variables y dimensiones, se realiza a través de 

la prueba de kolgomorov Smirnov. La prueba de normalidad de las variables de 

estudio es pesntada, donde los valores (p) rezagan de la distribución normal (p= 

<.05) valores (p=.001) (Hernández, 2014). Se presenta la evidencia de normalidad 

de las variables y dimensiones, donde se observa que el nivel de significancia (p= 

<.05), lo que quiere decir que no presenta una distribución normal entre las variables 

y entre las dimensiones. En tal sentido, se utiliza la prueba no paramétrica Rho de 

Spearman.  

En el caso de la variable "móvil", el valor del estadístico de Kolmogorov-

Smirnov es (0,123). Esto indica que hay una discrepancia moderada entre la 

contingente visualizada y la distribución teórica (supuesta) en ese grupo. Cuanto 

mayor sea el valor del estadístico, mayor será la discrepancia. El valor p asociado 

a la prueba es (0,000), lo que significa que la discrepancia observada es altamente 

significativa estadísticamente. En otras palabras, hay evidencia suficiente para 

concluir que la distribución de la variable "móvil" difiere significativamente de la 

distribución teórica asumida. 
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En el caso de la variable "dislexia", el valor del estadístico de Kolmogorov-

Smirnov es (0,312). Esto indica que hay una discrepancia moderada a alta. El valor 

p asociado a la prueba es (0,000), lo que indica que la discrepancia observada es 

altamente significativa estadísticamente. En este caso, también hay evidencia 

suficiente para concluir que la distribución de la variable "dislexia" difiere 

significativamente de la distribución teórica asumida. En conclusión, los resultados 

indican que tanto el grupo relacionado con la variable "móvil" como el grupo 

relacionado con la variable "dislexia" muestran discrepancias significativas con las 

distribuciones teóricas asumidas. 

 

 

Tabla 4 

Prueba de normalidad de las dimensiones: conflictos, dislexia fonética, uso 

comunicacional, dislexia inferencial. 

 Kolmogorov-Smirnova 

 Estadístico Gl Sig. 

Conflictos 

 

,150 299 ,000 

Dislexia 

fonética 

 

,347 299 ,000 

uso 

comunicacional 

 

,165 295 ,000 

Dislexia 

inferencial 

 

,294 295 ,000 

 

El valor del estadístico de Kolmogorov-Smirnov para la dimensión "conflictos" 

es (0,150). Esto indica que existe una discrepancia moderada entre la distribución 

observada y la distribución teórica asumida para esta variable. El valor p asociado 
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a la prueba es (0,000), lo que indica que la discrepancia observada es altamente 

significativa estadísticamente. Por lo tanto, se puede concluir que la distribución de 

la variable "conflictos" difiere significativamente de la distribución teórica asumida. 

Para la dimensión "dislexia fonética", el valor del estadístico de Kolmogorov-

Smirnov es (0,347), lo que indica una discrepancia moderada a alta entre la 

distribución observada y la distribución teórica. El valor p asociado a la prueba es 

0,000, lo que significa que la discrepancia observada es altamente significativa 

estadísticamente. En consecuencia, se puede concluir que la distribución de la 

variable "dislexia fonética" difiere significativamente de la distribución teórica 

asumida. 

El valor del estadístico de Kolmogorov-Smirnov para la dimensión "uso 

comunicacional" es (0,165), lo que indica una discrepancia moderada entre la 

distribución observada y la distribución teórica asumida. El valor p asociado a la 

prueba es (0,000), lo que implica que la discrepancia observada es altamente 

significativa estadísticamente. Por lo tanto, se puede concluir que la distribución de 

la variable "uso comunicacional" difiere significativamente de la distribución teórica 

asumida. 

El valor del estadístico de Kolmogorov-Smirnov para la dimensión "dislexia 

inferencial" es (0,294), lo que indica una discrepancia moderada entre la distribución 

observada y la distribución teórica. El valor p asociado a la prueba es (0,000), lo que 

indica que la discrepancia observada es altamente significativa estadísticamente. 

En consecuencia, se puede concluir que la distribución de la variable "dislexia 

inferencial" difiere significativamente de la distribución teórica asumida. En 

conclusión, todos los resultados muestran que las distribuciones observadas en 

cada una de las variables ("conflictos", "dislexia fonética", "uso comunicacional" y 

"dislexia inferencial") difieren significativamente de las distribuciones teóricas 

asumidas. 
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3.1 Contraste de hipótesis. 

Hipótesis general 

Ha:  Existe nivel de relación del uso de dispositivos con la dislexia en 

estudiantes de primaria de instituciones educativas públicas, San Juan de 

Lurigancho, 2023. 

H0: No Existe nivel de relación del uso de dispositivos con la dislexia en 

estudiantes de primaria de instituciones educativas públicas, San Juan de 

Lurigancho, 2023. 

Tabla 5 

 Nivel de relación entre uso del móvil y dislexia 

   móvil Dislexia 

 

 

Rho de 

Spearman 

Uso del 

móvil 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,237** 

  Sig. (bilateral) . ,000 

 
 

Dislexia 

N 291 290 

 
 Coeficiente de 

correlación 

,237** 1,000 

  Sig. (bilateral) ,000 . 

  N 290 303 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
 

El coeficiente de correlación de Spearman entre "Uso del móvil" y "Dislexia" 

es (,237**). Esto muestra una correlación positiva débil. En otras palabras, a medida 

que aumenta el uso del móvil, tiende a aumentar la presencia de dislexia, y 

viceversa. El valor p bilateral asociado a la correlación es (0,000), siendo menor (p 

< 0.05), lo que quiere decir que la correlación observada es altamente significativa 

estadísticamente. Se concluye que la correlación entre "Uso del móvil" y "Dislexia" 
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es significativa a un nivel de confianza del (0,01). En tal sentido se acepta la 

hipótesis alterna y se rechaza la nula. En conclusión, los resultados sugieren que 

existe una correlación positiva débil pero significativa entre el uso del móvil y la 

dislexia. 

Hipótesis especifica 1 

Ha: Existe nivel de relación entre la dimensión uso de dispositivo móvil (conflictos) 

y la dimensión de dislexia (fonética) en estudiantes de primaria de instituciones 

educativas públicas, San Juan de Lurigancho, 2023.  

 

H0: No existe nivel de relación entre la dimensión uso de dispositivo móvil 

(conflictos) y la dimensión de dislexia (fonética) en estudiantes de primaria de 

instituciones educativas públicas, San Juan de Lurigancho, 2023. 

 

Tabla 6 

Nivel de relación entre conflictos y dislexia fonética 

    **. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

 

 
  Conflictos Dislexia 

fonética 

 
conflictos Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,239** 

  Sig. (bilateral) . ,000 

Rho de 

Spearman 

 N 300 299 

 
Dislexia 

fonética 

Coeficiente de 

correlación 

,239** 1,000 

  Sig. (bilateral) ,000 . 

  N 299 303 
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El coeficiente de correlación de Spearman entre "conflictos" y "dislexia 

fonética" es (,239**). Esto indica una correlación positiva débil entre ambas 

dimensiones. En otras palabras, a medida que aumenta la presencia de conflictos, 

tiende a aumentar también la presencia de dislexia fonética, y viceversa. El valor p 

bilateral asociado a la correlación es (0,000), siendo menor (p < 0.05), lo que indica 

que la correlación observada es altamente significativa estadísticamente. Podemos 

concluir que la correlación entre "conflictos" y "dislexia fonética" es significativa a un 

nivel de confianza del (0,01). Entonces, se acepta la hipótesis alterna y se rechaza 

la hipótesis nula. En resumen, los resultados indican que existe una correlación 

positiva débil pero significativa entre la presencia de conflictos y la dislexia fonética.  

Hipótesis especifica 2 

Ha: existe nivel de relación con la dimensión de uso dispositivo móvil (uso 

comunicacional) con la dimensión de dislexia (inferencial) en estudiantes de 

primaria de instituciones educativas públicas, San Juan de Lurigancho, 2023. 

 

H0: No existe nivel de relación con la dimensión de uso dispositivo móvil (uso 

comunicacional) con la dimensión de dislexia (inferencial) en estudiantes de 

primaria de instituciones educativas públicas, San Juan de Lurigancho, 2023. 

Tabla 7. 

Nivel de relación entre uso comunicacional y dislexia inferencial 

   Uso comunicacional Dislexia inferencial 

 
uso 

comunicacional 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,204** 

  Sig. (bilateral) . ,000 

Rho de 

Spearman 

 N 295 295 

 
Dislexia 

inferencial 

Coeficiente de 

correlación 

,204** 1,000 

  Sig. (bilateral) ,000 . 

  N 295 304 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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El coeficiente de correlación de Spearman entre "uso comunicacional" y 

"dislexia inferencial" es (,204**). mostrando una correlación positiva débil entre 

ambas dimensiones. En otras palabras, a medida que aumenta el uso 

comunicacional, tiende a aumentar también la presencia de dislexia inferencial, y 

viceversa. El valor p bilateral asociado a la correlación es (0,000), siendo (p < 0.05), 

lo que quiere decir que la correlación observada es altamente significativa 

estadísticamente. Podemos concluir que la correlación entre "uso comunicacional" 

y "dislexia inferencial" es significativa a un nivel de confianza del (0,01). En tal 

sentido se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula. En síntesis, 

existe una correlación positiva significativa entre el uso comunicacional con la 

presencia de dislexia inferencial.  
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V.  DISCUSION 

La finalidad de este estudio fue buscar relación del uso de dispositivos 

móviles con la dislexia y los objetivos especificas fue: Establecer cuál es el nivel de 

relación que existe entre la dimensión uso de dispositivo móvil (conflictos) con la 

dimensión de dislexia (fonética) y establecer el nivel de relación de la dimensión de 

uso dispositivo móvil (uso comunicacional) con la dimensión de dislexia (inferencial), 

en alumnos de primaria, San Juan de Lurigancho; por ello en las siguientes líneas 

se analizó los resultados de esta investigación con otras investigaciones nacionales, 

internacionales y también con las teorías del marco teórico. 

Los resultados referente a la hipótesis general  muestran un valor (p=,000) y 

Rho (0,237**), lo que quiere decir que existe relación significativa  positiva débil, que 

implica que a mayor uso del móvil, aumenta la dislexia en los estudiantes, por 

consiguiente los dispositivos móviles en su mayoría requieren control, por parte de 

los adultos, puesto que los niños están teniendo consecuencias negativas, siendo 

las más representativos, problemas de aprendizaje, siendo uno de ellos la dislexia 

(inversiones, omisiones de las letras). Los resultados obtenidos muestran que existe 

relación significativa positiva baja y un coeficiente de Rho de Spearman= (0,237**).  

En comparación con el trabajo de Chuquisana (2021), en su investigación 

uso del móvil y el aprendizaje en alumnos de primaria, de enfoque metódico 

hipotético, tipo de estudio aplicada, diseño no experimental, siendo descriptivo 

correlacional el nivel, determinó una correlación Spearman (0,312), lo que significa 

que existe una correspondencia (positiva débil), indicando que a mayor uso de los 

dispositivos móviles aumenta el aprendizaje.  Así mismo, Rueda y Paredes (2019), 

quienes mencionan que los alumnos tienen problemas en el rendimiento académico 

producto del inadecuado uso de las tecnologías (el uso del móvil).  

Por su parte Beranuy et al. (2009), menciona que usar el móvil 

constantemente va a generar en el individuo perdida de paciencia, problemas en la 

conducta, sensación de estar conectado la mayor parte del día, falta de tolerancia. 

Así mismo Peña y Vera (2012), manifiesta, que el niño que usa el móvil en exceso, 

se va a distraer durante la clase o al momento de realizar las tareas, es por ello, que 
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las instituciones como los colegios y universidades tienen como regla, tener 

apagado el celular durante las actividades escolares, ya que si están sumergidos 

en el aparato pierden tiempo y se desconcentran de las actividades que tienen que 

realizar. 

En tal sentido, Choliz (2012), menciona los signos que caracterizan el uso en 

exceso del teléfono móvil se base en:  uso exagerado, donde manifiesta un gasto 

alto y elevadas cantidades de llamadas o mensajes, conflictos con la familia (padres, 

hermanos) por el uso en exceso del celular, cuando interfiere con el colegio y 

actividades personales, incremento progresivo en utilizar para adquirir satisfacción 

como también por sustituir equipos  modernos, ganas de llamar o enviar mensaje 

cuando esta sin utilizar el móvil y sobresaltos afectivos  cuando se le impide utilizar 

el móvil. 

 

En conclusión, los adultos encargados de los menores deben poner límites, 

cuanto al uso del móvil, ya que esto está generando consecuencias negativas 

repercutiendo el desarrollo adecuado de los infantes, cuanto a su crecimiento y lo 

académico. A lo que refiere Morales (2012), que utilizar el celular es un impulso por 

descubrir sus funciones, tal impulso si no es supervisado puede generar efectos 

desfavorables, de tal modo, si no es controlado el uso en exceso del celular se 

puede generar dependencia o adicción, generado en el individuo, el descuidarse de 

sus responsabilidades.  

 

Con relación a la primera hipótesis especifica, fue establecer nivel de relación 

que existe entre la dimensión uso de dispositivo móvil (conflictos) y la dimensión de 

dislexia (fonética) en estudiantes de primaria, San Juan de Lurigancho,2023. Donde 

se evidencia, un valor (p=,000) y un coeficiente de Rho de Spearman= (0,239), lo 

que quiere decir, que existe una correlación positiva débil, indicando que si aumenta 

el conflicto también aumenta la dislexia fonética, estas evidencias se reafirman con 

lo que mencionan Vicente & Hurtado (2021), que usar el móvil afecta directamente 

con el rendimiento académico en los alumnos. Así mismo Jessor y Jessor (1977), 
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menciona la teoría de la conducta problema, a una conducta no deseada que se da 

en el ser humano, siendo muy notorio por lo problemático que pone en alerta a la 

sociedad según las normas que esta tiene, por consiguiente, esta conducta conlleva 

a una actitud social tales como repercusión social, que las instituciones reprueben 

o tomen ciertas medidas, afecta la personalidad, la forma de comportarse, la 

socialización y el ambiente. De tal modo los niños están en proceso de desarrollo 

de aprender lo nuevo, a medida que los involucramos a hábitos saludables podrán 

desarrollarse sanamente y sobre todo tendrán un buen rendimiento en la area 

educativa.  

Teruel y Latorre (2014), menciona algunas características de la dislexia 

cuanto a la lectura oral del niño, que se notan en los primeros grados de estudio 

siendo las siguiente: omisiones, sucede cuando los niños no pronuncia algún 

fonema hasta cuando habla que suceden con las sílabas compuestas; distorsiones, 

sucede cuando el niño omite el fonema a su vez cambia lo que significa la palabra, 

ejemplo plancha como pancha, inversiones, el niño cambia el lugar de un fonema, 

encima cambia el significado de la palabra, ejemplo  en vez de decir tropa dice torpe. 

Así mismo, Cuetos (2011), afirma que la conciencia fonológica está implicada a la 

letra, lo que suena y la unión del grafema, sonidos de grafemas, la unión de fonemas 

lo que quiere decir que son necesarios para alcanzar las capacidades lectoras, sin 

embargo, cada individuo tiene diferentes maneras de lenguaje, para conocer cómo 

suena, observar libremente de los sonidos y grafemas. En tal sentido, para evitar el 

avance del problema de dislexia en los niños, se debe hacer un acompañamiento 

de calidad, ayudarle en la tarea, estar en constante practica de la lectura y escritura, 

sobre todo llevar al infante a un especialista del caso para conocer el diagnostico 

temprana, con la finalidad de darle el tratamiento correspondiente. 

 

En conclusión, parece que el acceso de los niños a las nuevas tecnologías 

no tiene límites. En anteriores años, la preocupación se limitaba a que los niños se 

quedaban demasiadas horas frente a la televisión, pero hoy en día, los padres están 

muy desasosiegos sobre el uso de los móviles y tabletas por parte de sus hijos, 
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incluso los bebés. Esta actitud esta generando en los infantes conflictos 

interpersonales e intrapersonales. 

 

Con respecto a la hipótesis especifica dos, fue determinar la relación de la 

dimensión de uso dispositivo móvil (uso comunicacional) con la dimensión de 

dislexia (inferencial). La investigación muestra un un valor (p=,000) y Rho de 

Spearman = (0,204**), lo que quiere decir, que existe una correlación significativa, 

positiva débil, lo que quiere decir, cuando aumenta el uso comunicacional, aumenta 

también la dislexia inferencial, estas evidencias se reafirman, con lo que menciona 

Socorro, (2019), que si el niño usa el móvil constantemente sin límite de horario, 

afectara el área educativa. 

 Así mismo, Según Peña y Vera (2012) mencionan desventajas del uso de 

celular siendo las siguientes: distracción del estudiante durante la clase o al 

momento de realizar las tareas. Hoy en día, los celulares no solo se utilizan para 

comunicarse, sino que también tienen funciones adicionales. Por lo tanto, se puede 

observar que una gran parte de la población, desde niños a temprana edad hasta 

adultos de edad avanzada, poseen un celular, sin importar su situación económica. 

La cuestión del uso excesivo del teléfono móvil radica en que la persona lo usa sin 

control, lo que tiene efectos negativos en varios aspectos de su vida, como su vida 

familiar, su vida laboral y, por supuesto, su vida académica. Por lo tanto, es 

importante que las personas hagan un uso responsable del teléfono móvil. 

Además, según Sánchez y Coveñas (2015), la dislexia superficial está 

relacionada con el mal funcionamiento de la percepción visual: los niños leen por un 

camino fonológico a partir de silabas pequeñas y también tienen problemas para 

distinguir ciertas palabras homófonas. Los niños con dislexia superficial escriben las 

palabras como suenan, por lo que el problema empeora si no conocen estas 

palabras. Además, Fernández (1995) explica que la dislexia superficial obstaculiza 

el desarrollo del camino fonológico, que se enfoca en permitir la lectura de palabras 

compuestas por segmentos más cortos como la silaba. Debido a que la escritura es 

completamente diferente a la pronunciación, las personas con dislexia tienen 

dificultad para leer esas palabras. La dislexia superficial se puede identificar cuando 
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las palabras no se leen correctamente, es decir, cuando se observa la conversión 

grafema o fonema. 

En conclusion es fundamental realizar un diagnóstico temprano. Se pueden 

detectar signos de una dislexia a temprana edad, como problemas o retrasos en la 

adquisición del lenguaje; buena memoria visual pero no capacidad para recordar 

nombres; problemas con la numeración; problemas motrices o de coordinación, 

como atarse los cordones o andar en bicicleta; o incapacidad para dibujar. Estas 

características se conocen como predictores y pueden servir como alertas antes de 

que comience la primaria.  

Para el tratamiento, se requiere un psicodiagnóstico neurocognitivo para 

evaluar la inteligencia, la atención, la memoria y la lectoescritura. Aunque se puede 

trabajar en el proceso del crecimiento, hay la posibilidad hasta los ocho años: lo que 

quiere decir mientras sea antes la intervención en la conciencia fonológica, la 

automatización y la memoria de trabajo, el avance del progreso será mayor y así 

evitar problemas de autoestima y emocionales que llevan a la frustración debido a 

contar con la dislexia de no poder aprender como los demás. 
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VI CONCLUSIONES 

En el presente estudio se concluye lo siguiente: 

Primera: Para la hipótesis general, se concluye que, si existe una relación 

positiva débil, entre el uso del móvil y dislexia, con un coeficiente de Rho de 

Spearman (=  0,239**), así mismo, con un valor de significancia (0.000), lo cual es 

menor (p < 0.05), ), los resultados indican que existe una relación significativa entre 

las variables, en estudiantes de primaria, San Juan de Lurigancho. 

Segunda: Para la hipótesis especifica 1, se concluye que si existe una 

relación positiva débil entre la dimensión uso de dispositivo móvil (conflictos) y la 

dimensión de dislexia (fonética), un coeficiente de Rho de Spearman (= 0,239**), 

así mismo, con un valor de significancia (0.000), lo cual es menor (p < 0.05), los 

resultados indican que existe una relación significativa entre las dimensiones, en 

estudiantes de primaria, San Juan de Lurigancho. 

Tercera: Para la hipótesis 2, se identificó, que si existe una relación baja 

positiva entre la dimensión de uso dispositivo móvil (uso comunicacional) con la 

dimensión de dislexia (inferencial), un coeficiente de Rho de Spearman (= 0,204** ) 

, así mismo, con un valor de significancia (0.000), lo cual es menor (p < 0.05), los 

resultados indican que existe una relación significativa en estudiantes de primaria, 

San Juan de Lurigancho . 
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VII RECOMENDACIONES 

Primera: Debido a que se encontraron relaciones significativas las 

variables y entre las dimensiones, se recomienda incluir el estudio dentro 

de la agenda de la institución, para que los encargados del colegio tengan 

conocimiento, de esa manera preparen plan de intervención mediante 

talleres, escuela de padres, para prevenir consecuencias negativas en los 

alumnos. 

Segunda: Se recomienda que, para futuros investigaciones, puedan 

agregar más variables usando otras técnicas estadísticas, buscando 

evaluar modelos explicativos. 

Tercera: Se recomienda realizar más estudios en otros grupos o 

población diferente de la investigación realizada, otras muestras, con la 

finalidad de comparar los resultados mostrados y analizar los efectos que 

se dan. 

Cuarta: Se recomienda realizar estudios de uso del móvil con otras 

variables, para adquirir más sustentos teóricos que sustenten esta variable 

y con ello realizar más investigaciones con otros variables. 

Quinto: Se aconseja llevar a cabo investigaciones sobre dislexia con 

diferentes variables para obtener más bases teóricas que respalden esta 

variable y, por lo tanto, llevar a cabo más investigaciones con diferentes 

variables. 
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ANEXOS 

Anexo 1: Ficha técnica del uso de dispositivo móvil 

Acepto ser parte de forma libre y voluntaria en la presente investigación, 

respondiendo los siguientes cuestionarios, que tiene como objetivo determinar el 

nivel de relación entre la Uso de dispositivos móviles y dislexia. Esta información es 

exclusivamente para propósitos de investigación. Por lo tanto, es de carácter 

confidencial.  Si (  )  no (  ) 

CUESTIONARIO CERM – ADAPTACIÓN LINGÜÍSTICA  

 (Beranuy, Chamarro, Graner, Carboenell)  

En el siguiente cuestionario, indica con qué frecuencia realizar las afirmaciones que 

aparecen: 

Nunca Casi 

Nunca 

Algunas 

veces 

Bastantes 

veces 

Casi 

siempre 

Siempre 

1. ¿Has estado cerca de no hacer la 

tarea por el uso del celular? 

      

2. ¿Piensas que tu rendimiento 

académico se ha visto afectado 

negativamente por el uso del celular? 

      

3. ¿Te sientes inquieto cuando no 

tienes celular? 

      

4. ¿Tu rutina de sueño se ha alterado 

por el uso del celular? 

      

5. ¿Sientes que tienes que pasar 

cada vez más tiempo en tu celular 

para sentirte satisfecho? 

      

6. ¿Piensas que la vida sin el celular 

es aburrida, vacía y triste? 

      

7. ¿Te fastidias o irritas cuando 

alguien te molesta mientras usas el 

celular? 
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8. ¿Dejas de divertirte con tus 

juguetes para pasar más tiempo en el 

celular? 

      

9. Cuando estás aburrido(a) ¿usas el 

celular para distraerte? 

      

10. ¿Con qué frecuencia usas el 

celular en la casa? 
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Anexo 2 : Instrumento de Dislexia 

FICHA DE OBSERVACIÓN DE CONDUCTA LINGÜÍSTICA Y ESCRITURAL 

(ESCALA DE LIKERT) 

1. Identificación 

 

Nombres y apellidos:  

Edad:   

Fecha de Nacimiento:  

Grado:          

Institución Educativa:        

Fecha de observación:  

 

Opciones de registro 

• Siempre (s) (5) 

• Casi nunca (c n) (2) 

• Casi siempre (c s) (4)  

• Nunca (n) (1)  

• A veces (a) (3) 

Diagnóstico de dislexia fonológica 

 ITEMS 
 

FRECUENCIA OBSERVADA 

S CS AV CN N 

1. Rotación de letras.      

2.Inversión de palabras      

3.Unión incorrecta de palabras      

4.Separación incorrecta de silabas o 
palabras 

     

5.Agrega palabras      

6.Palabras inventadas      

7. Mantienen la raíz y modifican los 
morfemas. 

     

TOTAL      
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Diagnóstico de dislexia superficial 

 ITEMS 
 

FRECUENCIA OBSERVADA 

S CS AV CN N 

8. Confusión de palabras homófonas.      

9. Pronunciación al escribir palabras.      

10.Dificultad al leer las palabras      

11. Omite letras o palabras.      

12. Dicción de palabras.      

13. Sustitución de letras o palabras      

TOTAL      

 

Elaborado por Josep Toro Trallero y Monserrat Cevera Laviña (2000) y posteriormente adaptado por la 

investigadora a la realidad nacional 

 

Anexo 3: Ficha técnica: La Dislexia.  

FICHA TECNICA 

A. NOMBRE: Ficha de observación de Conducta Lingüística y Escritural (Escala de 
Likert)   

 
B. OBJETIVOS: Finalidad la obtención de información acerca del diagnóstico de la 

dislexia en los estudiantes. 
 

 
C. AUTORES: Ficha de observación de Marisol Inés castillo Chipana  

 
D. ADAPTACION: Adaptado por Huayhua Paniura, Mery Victoria 

 
E. ADMINISTRACION: Individual 

 
F. DURACION: Aprox. 15 minutos  

 
G. SUJETOS DE APLICACIÓN: Estudiantes del nivel primario 

 

 
H. TECNICA: Observación. 
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I. PUNTUACION Y ESCALA DE CALIFICACION   

PUNTUACION NUMERICA   EANGO O NIVEL 

1 Siempre 

2 Casi nunca 

3 Casi siempre 

4 Nunca 

5 A veces 

 

Anexo 4: Análisis de confiabilidad del instrumento para la variable dislexia   

Para la validez del instrumento se utilizó el Alpha de Cronbach, que se encarga de 

determinar la media ponderada de las correlaciones entre las variables (o ítems) que 

forman parte de la encuesta. 

S2
2 

Formula: 

𝛼 = [
𝑘

𝑘 − 1
] 1 −

∑ 𝑆𝑖
2𝑘

𝑖=1

𝑆𝑡
2  

Donde: 

• 𝑆𝑖
2 es la varianza del ítem i, 

• 𝑆𝑡
2 es la varianza de la suma de todos los ítems y 

• K es el numero de preguntas o ítems. 
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El instrumento está compuesto por 13 ítems, siendo el tamaño de muestra 304 

encuestados; de esta manera para determinar la confiabilidad del instrumento se aplica 

el estadístico Alpha de Cronbach utilizando para el cálculo el software estadístico SPSS 

versión 25. 

Resultados del Alpha de Cronbach aplicando SPSS: 

                Resumen de procesamiento de casos 

 

 

 

a. La eliminación por lista se basa en todas las variables del procedimiento. 

                                

                                Estadísticas de fiabilidad 

 

 

Discusión: El valor del Alpha de Cronbach cuanto más se aproxime a su valor 

máximo, 1, mayor es la fiabilidad de la escala. Además, en determinados contextos y por 

tácito convenio, se considera que valores del alfa superiores a 0,7 (dependiendo de la 

fuente) son suficientes para garantizar la fiabilidad de la escala. Teniendo así que el valor 

de Alpha de Cronbach es 0.955; por lo que concluimos que el instrumento utilizado para 

la recopilación de datos de la variable dislexia es confiable. 

 

 

 

       N % 
 

Válido 291 95,7 

Casos Excluidoa 13 4,3 

 Total 304 100,0 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,955 13 
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Anexo 5: Análisis de confiabilidad del instrumento para la variable uso de 

dispositivo móvil 

Para la validez del instrumento se utilizó el Alpha de Cronbach, que se encarga de 

determinar la media ponderada de las correlaciones entre las variables (o ítems) que 

forman parte de la encuesta 

                      Resumen de procesamiento de casos 

 

 

 

 

 

                               Estadísticas de fiabilidad 

 

 

Discusión: El valor del Alpha de Cronbach cuanto más se aproxime a su valor máximo, 

1, mayor es la fiabilidad de la escala. Además, en   determinados contextos y por tácito 

convenio, se considera que valores del alfa superiores a 0,7 (dependiendo de la fuente) 

son suficientes para garantizar la fiabilidad de la escala. Teniendo así que el valor de 

Alpha de Cronbach es 0.972; por lo que concluimos que el instrumento utilizado para la 

recopilación de datos de la variable dislexia es confiable. 

       N % 
 

Válido 303 99,7 

Casos Excluidoa 1 ,3 

 Total 304 100,0 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,972 10 
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Matriz de consistencia 

Titulo: Uso de dispositivos móviles y dislexia en estudiantes de primaria de instituciones educativas públicas, San Juan de Lurigancho, 2023. 

Responsable: Beatriz Valverde Alvino 

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS Variable 1: uso del móvil 

Problema General: 
¿Cuál es el nivel de relación que 
existe del uso de dispositivos 
móviles con la dislexia en 
estudiantes de primaria de 
instituciones educativas 
públicas, San Juan de 
Lurigancho, 2023?.  

 
 
Problemas específicos: 

¿cuál es el nivel 
que existe entre la dimensión 
uso de dispositivo móvil 
(conflictos) y la dimensión de 
dislexia (fonética) en 
estudiantes de primaria de 
instituciones educativas 
públicas, San Juan de 
Lurigancho, 2023?.  

¿cuál es el nivel de 
relación con la dimensión de 
uso dispositivo móvil (uso 
comunicacional) con la 
dimensión de dislexia 
(inferencial) en estudiantes de 
primaria de instituciones 
educativas públicas, San Juan 
de Lurigancho, 2023?. 

 

Objetivo general: 
Establecer el 

nivel de relación del uso de 
dispositivos móviles con la 
dislexia en estudiantes de 
primaria de instituciones 
educativas públicas, San 
Juan de Lurigancho, 2023. 

 
 

Objetivos específicos: 
Establecer cuál es 

el nivel de relación que 
existe entre la dimensión 
uso de dispositivo móvil 
(conflictos) y la dimensión 
de dislexia (fonética) en 
estudiantes de primaria de 
instituciones educativas 
públicas, San Juan de 
Lurigancho, 2023.  
Establecer el nivel de 
relación con la dimensión de 
uso dispositivo móvil (uso 
comunicacional) con la 
dimensión de dislexia 
(inferencial) en estudiantes 
de primaria de instituciones 
educativas públicas, San 
Juan de Lurigancho, 2023. 

 

Hipótesis general: 
Existe nivel de relación 
del uso de dispositivos 
con la dislexia en 
estudiantes de primaria 
de instituciones 
educativas públicas, San 
Juan de Lurigancho, 
2023. 
 
Hipótesis específicas: 

Existe nivel 
de relación entre la 
dimensión uso de 
dispositivo móvil 
(conflictos) y la 
dimensión de dislexia 
(fonética) en estudiantes 
de primaria de 
instituciones educativas 
públicas, San Juan de 
Lurigancho, 2023. 

 Existe nivel 
de relación con la 
dimensión de uso 
dispositivo móvil (uso 
comunicacional) con la 
dimensión de dislexia 
(inferencial) en 
estudiantes de primaria 
de instituciones 
educativas públicas, San 
Juan de Lurigancho, 
2023. 

 

DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS ESCALA DE 

 MEDICIÓN 

NIVELES Y 

RANGOS 

METODOLOGIA 

 
Conflictos  

 

 

 

Interpersonal 

1,2,3,4,5  

 

Nunca (1) 
Casi nunca (2) 
Algunas veces 
(3) 
Bastantes 
veces (4) 
Casi siempre 
(5) 
Siempre (6) 

 

 
 
 
 

Nivel alto 
Nivel medio 
Nivel bajo 

Población: 304 

Tipo de Investigación: Básica 

Nivel de Investigación:  

Descriptivo-Correlacional  

Diseño: No Experimental- 

Método de Investigación: 

Hipotético deductivo 

1.Técnicas de Obtención de 

Datos: la encuesta 

 2. Instrumento para obtener 

datos: Cuestionario=Escala 

Likert 3..Ficha de observación 

• Para la dislexia 

(ficha de 

observación)  d 

• Para el uso del 

móvil (CERM)  

 Técnica para el 

procesamiento de datos: 

Programa estadístico SPSS 

versión 25. 

Uso 

comunicaciona

l y emocional 

Intrapersonal 
 

6,7,8,9,1

0 

 Variable 2: Dislexia    

DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS ESCALA DE 

MEDICIÓN 

NIVELES Y 

RANGOS 

 

 

Fonológico 

 

 

Confusión de palabras Homófonas. 

Pronunciación al escribir palabras. Dificultad 

al leer las palabras. Omitir letras o palabras 

Dicción de palabras,  

Sustitución de letras o palabras. 

1,2,3,4,5,

6,7 

 

 

 

 
Siempre (5) 
Casi siempre 
(4) 
A veces (3) 
Casi nunca (2) 
Nunca (1) 

 
Nivel alto 
Nivel medio 
Nivel bajo 

 

 

 

Superficial 

 

Confusión de palabras Homófonas. 

Pronunciación al escribir palabras. Dificultad 

al leer las palabras. Omitir letras o palabras 

Dicción de palabras,  

Sustitución de letras o palabras 

8

8, 9, 10, 

11, 12, 

13 

Anexo 6: Matriz de consistencia 
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Anexo 7: Solicitud a la institución educativa 




