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Señores miembros del Jurado, presento ante ustedes la Tesis titulada 

“Evaluación de Impacto del Programa de Acciones Integrales para Mejorar la 

Nutrición Infantil PAIMNI en la Situación Nutricional de la Región San Martín 

2014”, con la finalidad Conocer el impacto del Programa de Acciones Integrales 

para Mejorar la Nutrición Infantil - PAIMNI en la Región San Martin; en 

cumplimiento del Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad César Vallejo 

para obtener el Grado Académico de Magíster en Gestión de los servicios de 

Salud.
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RESUMEN

Palabras claves; Programa Social, Impacto Social, estado nutricional.

X

La presente investigación tuvo como objetivo conocer el impacto del Programa de 
Acciones Integrales para Mejorar la Nutrición Infantil - PAIMNI en la Región San 
Martin.

El estudio concluye que la desnutrición infantil en la región San Martin disminuye 

en 8.74% (mediano impacto) desde el año 2009 a noviembre del 2014. Así mismo 
durante los años de ejecución del Programa (2012, 2013 y 2014), se evidencia 
disminución del porcentaje de desnutrición crónica en niños y niñas menores de 5 
años en la Región San Martín en 54.5% de la muestra. Respecto a los componentes 
del programa PAIMNI (tres componentes), fueron ejecutadas en actividades que no 

se cumplió en su totalidad en algunos distritos, en particular los de mayor pobreza.

El siguiente estudio es descriptivo retrospectivo simple. El diseño de la 

investigación es No experimental Ex Post Facto descriptivo simple. La investigación 

se llevó a cabo en la provincia de Moyobamba de la región San Martin tomando 
como muestra al Programa Regional PAIMNI dirigido a niños y niñas menores de 5 
años de 37 distritos priorizados de la región San Martin. La metodología para el 
recojo de la información fue mediante la aplicación de una ficha de recojo de 
información, en el cual se consideró como indicadores a la calificación de 
porcentajes (Intervenciones efectivas, trabajo articulado e intergubernamental).



ABSTRACT
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The present research aimed to determine the impact of the Program of Integral 
Actions to Improve Child Nutrition - PAIMNI .in the San Martin Región

The study concludes that child malnutrition in the región San Martin decreases 
8.74% (médium impact) since 2009 to November 2014. Also during the years of the 
program (2012, 2013 and 2014), decreased evidenced percentage of chronic 

malnutrition in children under 5 years in the San Martín Región in 54.5% of the 

sample. Regarding the components of PAIMNI (three components), were executed 
in program activities that were not fully met in some districts, particularly those in 
greatest poverty.

The following study is retrospectivo descriptivo simple. The research design is not 

experimental Ex Post Facto descriptivo simple. The research was conducted in the 
province of Moyobamba San Martin región taking as example the PAIMNI Regional 
Programme aimed at children under 5 years of 37 priority districts of San Martin 
región. The methodology for the gathering of Information was by applying a form of 
Information gathering, which was considered as indicators qualifying percentages 
(effective interventions, articúlate and intergovernmental work).


