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Resumen 

En este estudio tuvo como objetivo mejorar el lenguaje y memoria de los niños con 

Síndrome de Down mediante una aplicación móvil; se empleó el tipo de 

investigación aplicada con un enfoque cuantitativo y de diseño preexperimental. Se 

utilizó una muestra poblacional de 15 niños. Se aplicó una técnica de encuesta cuyo 

instrumento de recolección de datos, es un cuestionario que abarca los niveles de 

habilidades cognitiva, psicomotriz y sociales que pueda fortalecer en el aprendizaje 

de los niños con discapacidad. Como resultado se obtuvo que, para el primer 

indicador nivel de habilidades cognitivas hubo una mejora de 99%, Para el segundo 

indicador, nivel de habilidades psicomotrices, hubo una mejora de 99% y para el 

tercer indicador, nivel de habilidades sociales hubo una mejora de 98%. Como 

conclusión general, se tuvo que, la aplicación móvil logró mejorar en el aprendizaje 

del lenguaje y memoria de los niños con Síndrome de Down. Se recomendó para 

futuros estudios innovar nuevas plataformas digitales para beneficiar el progreso 

de las habilidades en el aprendizaje de las personas con discapacidad intelectual 

en general 

Palabras clave: Aplicación móvil, aprendizaje, lenguaje, memoria, Síndrome de 

Down.  
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Abstract 

The objective of this study was to improve the language and memory of children 

with Down's Syndrome through a mobile application; applied research with a 

quantitative approach and a pre-experimental design was used. A population 

sample of 15 children was used. A survey technique was applied whose data 

collection instrument is a questionnaire that covers the levels of cognitive, 

psychomotor and social skills that can strengthen the learning of children with 

disabilities. As a result, for the first indicator, level of cognitive skills, there was an 

improvement of 99%, for the second indicator, level of psychomotor skills, there was 

an improvement of 99% and for the third indicator, level of social skills, there was 

an improvement of 98%. As a general conclusion, it was found that the mobile 

application managed to improve the language and memory learning of children with 

Down Syndrome. It was recommended for future studies to innovate new digital 

platforms to benefit the progress of learning skills of people with intellectual 

disabilities in general. 

Keywords: Mobile application, learning, language, memory,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Down Syndrome. 
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