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titulada “Nivel de Conocimientos y Conducta sobre Salud Bucal de los Alumnos 
del Sexto Ciclo de la Escuela de Estomatología de la Universidad Alas Peruanas 
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RESUMEN

viii

El objetivo de este estudio fue evaluar el conocimiento adquirido y conductas 
desarrolladas en salud bucal de 172 estudiantes de estomatología del sexto ciclo 
de la Universidad Alas Peruana - Tarapoto, por medio de una encuesta de 
percepción que constó de 10 preguntas de información de conducta personal, y 
10 de conocimientos sobre salud bucal. El nivel de conocimiento alcanzó el 80.4% 
de alumnos de un nivel regular; por otro lado el nivel de conducta alcanzó el 
75.9% en un nivel regular. El instrumento a usar se basa en la encuesta de 
Conducta en Salud Dental de la Universidad de Hiroshima, la cual fue elaborada 
por el Dr, Kawamura quien pertenece al grupo de docentes de la Universidad de 
Hiroshima, la misma que fue elaborada en japonés y validado mediante distintos 
trabajos de investigación, traducido a más de 9 idiomas logrando ser utilizado de 
manera óptima en los antecedentes.

Las conductas adquiridas durante su formación universitaria fueron buenas; 
las respuestas estuvieron basadas en conocimientos previos a la participación del 
mismo, por ello se le debe dar un mayor protagonismo en el programa al área de 
salud bucal.

Palabras clave: Nivel de conocimiento, Nivel de conducta, Salud bucal, 
estudiantes de ciencias de la salud.

La evidencia científica muestra que muchas enfermedades se pueden evitar 
aplicando medidas preventivas a nivel poblacional, a través de programas 
permanentes de educación, que sean de amplia cobertura. Los estudiantes de 
Estomatología son un grupo de gran importancia, debido a que el impacto que se 
pueda tener sobre sus conductas va a influir en el desarrollo de estilos de vida 
que influyan en sus acciones profesionales posteriores. Es importante, entonces, 
saber qué conocimientos y conductas presentan los estudiantes, para aportar 
elementos útiles a la planificación de intervenciones educativas que favorezcan el 
desarrollo de estilos de vida saludables.
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The parpóse of this study was to evalúate the knowledge acquired and 
developed oral health behavíors of 172 students of Stomatology of the sixth cycle 
Universidad Alas Peruanas - Tarapoto, through a perception survey consisted of 
10 questions of information of personal conduct, and 10 knowledge on oral health. 
The knowledge level reached 80.4% of students in a regular level; secondly 
conduct the level reached 75.9% at a regular level. The instrument used is based 
on the survey of Conduct Dental Health, University of Hiroshima, whích was 
developed by Dr. Kawamura who belongs to the group of teachers at the 
University of Hiroshima, the same that was developed in Japanese and validated 
through various research, transiated into 9 languages over managing to be used 
optimally in the background.

The behavíors acquired during their university education were good; 
responses were based on pre-participation of the same knowledge, why should be 
given a greater role in the program by area of oral health.

Scientific evidence shows that many diseases can be avoided by applying 
preventive measures at the population level, through ongoing education programs 
that are broad coverage. Students of Stomatology are a group of great 
importance, because the impact it can have on their behavior will influence the 
development of lifestyles that influence their subsequent professional actions. It is 
therefore important to know what knowledge and behavíors of nursing students to 
Contribute to the planning of educational interventions that support the 
development of healthy lifestyles elements.




