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RESUMEN 

La investigación busco determinar la relación de variables del área educativa, la 

procrastinación, motivación y rendimiento académico. Se utilizó el enfoque 

cuantitativo, alcance correlacional y diseño no experimental – transversal, puesto 

que los datos se recolectaron en un tiempo único y no se manipularon variables. 

La muestra fue probabilística de manera aleatoria para garantizar la 

generalización de los resultados a toda la población, conformada por 100 

estudiantes de una universidad privada del Cusco. Los resultados muestran que 

no existe relación entre las variables procrastinación, motivación y rendimiento 

académico, que ha sido evaluado con una prueba de regresión logística en la 

que el valor de p ha sido mayor a 0,05. Además, la prueba Nagelkerke demostró 

un valor de 0,047, que indica una relación en el 4,7% de la muestra evaluada. 

En cuanto a los niveles de procrastinación, la mayoría se encontró en nivel 

medio, los datos confirman que no existen diferencias significativas según sexo 

o semestre académico, se ha encontrado que mayoritariamente se tiene

promedios entre 14 y 17, que se consideran buenos y que sus niveles de 

motivación en la mayoría son medios. Se ha llegado a la conclusión de que no 

existe una relación significativa entre las variables estudiadas. 

Palabras clave: Procrastinación, motivación, rendimiento académico, 

estudiantes universitarios. 
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ABSTRACT 

The present research has sought to determine the relationship of three important 

variables in the educational area, procrastination, motivation and academic 

performance. The quantitative approach was used, a correlational scope and the 

design was non-experimental - cross-sectional, since the data was collected in a 

single time and there was no manipulation of variables. The sample was found in 

a random probabilistic way to guarantee the generalization of the results to the 

entire population and consisted of 100 students from a private university in the 

city of Cusco. The results show that there is no relationship between the variables 

procrastination, motivation and academic performance, which has been 

evaluated with a logistic regression test in which the p value has been greater 

than 0.05. In addition, the Nagelkerke test has shown a value of 0.047, which 

indicates that there would be a relationship in only 4.7% of the sample evaluated. 

Regarding the levels of procrastination, the majority was found at the medium 

level, the data confirms that there are no significant differences according to 

gender or academic semester, it has been found that the majority of students 

have averages between 14 and 17, the same as they consider good and that their 

levels of motivation in the majority are medium. Therefore, it has been concluded 

that there is no significant relationship between procrastination, motivation and 

academic performance. 

Keywods: Procrastination, motivation, academic performance, university 

students. 




