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Resumen

La investigacion se realizé en la comunidad urbana autogestionaria Huaycan, con
el objeto de determinar el grado de relacidn entre las areas verdes publicas y la
calidad de vida urbana durante el 2022, se realizO una investigacion de tipo
cuantitativa no experimental, de disefio correlacional y transeccional (transversal),
ya que se recolectaron los datos en un solo momento y en un tiempo Unico; se
contdé con una muestra de 196 pobladores al cual se le aplicd un cuestionario con
preguntas sobre las variables en estudio y una escala ordinal para las respuestas;
antes de iniciar con la toma de datos, se  aplicé una prueba piloto verificando si
el instrumento era fiable, comprensible y de facil entendimiento por los
encuestados, ademas, se valido con el estadistico Alfa de Cronbach el cual obtuvo
un valor de 0.961 y 0.945 de las variables areas verdes y calidad de vida
respectivamente. Se determind que existe relacion positiva alta entre las areas
verdes publicas y la calidad de vida urbanas, este se corresponde con el coeficiente
Rho Sperman que alcanzé un valor de 0,705.

Palabras Clave: Areas verdes publicas, calidad de vida urbana, comunidad urbana

autogestionaria Huaycan
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Abstract

The research was carried out in the self-managed urban community Huaycan, with
the aim of determining the degree of relationship between public green areas and
the quality of urban life during 2022, a non-experimental quantitative research, with
a correlational and transectional design, was carried out. (cross-sectional), since the
data were collected at a single moment and at a single time; There was a sample of
196 residents to whom a questionnaire was applied with questions about the
variables under study and an ordinal scale for the responses; Before starting data
collection, a pilot test was applied to verify if the instrument was reliable,
understandable and easy to understand by the respondents. In addition, it was
validated with the Cronbach's Alpha statistic, which obtained a value of 0.961 and
0.945. the variables green areas and quality of life respectively. It was determined
that there is a high positive relationship between public green areas and urban
quality of life, this corresponds to the Rho Sperman coefficient that reached a value
of 0.705.

Keywords: Public green areas, Quality of urban life self, Managed urban

community Huaycéan
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I. INTRODUCCION

En el presente, la tendencia de la poblacion humana es vivir en las urbes, ello se
hace cada vez mas evidente, segun el Banco Mundial (2007) “en el planeta, mas
del 50% de la poblacién prefiere vivir en zonas urbanas, y segun su proyeccion
al 2045 llegara a los 60 000 millones de personas” (p. 1), implica que por cada
10 personas 7 viviran en las ciudades; a este ritmo los lideres urbanos deben
concentrarse en planificar y actuar con rapidez ante el crecimiento y
requerimientos de los servicios basicos; esto plantea desafios del como
satisfacer las demandas de una infraestructura fisica y el adecuado uso del
suelo, ya que las zonas urbanas estan expuestas a los riegos climéaticos y
abastecimiento de recursos naturales, asi como el constante esfuerzo de la
poblacién para competir y sobresalir a fin de construir una ciudad que se

desarrolle en este mundo competitivo.

En este interés, la poblacion vive muy ajetreada por las diversas
actividades y la acelerada forma de sobrevivir en las ciudades, siendo necesario
relajarse y disfrutar de la naturaleza, es en ese momento donde valoran las areas
verdes publicas como lugares de sano esparcimiento, pulmones de la ciudad y
parte del ornato de las urbes (Puertas, 2021); por eso se requiere que los que
asumen la potestad de administrar a los gobiernos nacionales y locales
configuren ciudades verdes accesibles a toda la poblacién, asi como se
menciona en la Constitucion Politica del Perd (1993), donde en el articulo 2
establece que los peruanos tienen “derecho a la paz, la tranquilidad, al disfrute
del tiempo libre y al descanso, asi como a gozar de un ambiente equilibrado y

adecuado al desarrollo de su vida” (p. 2).

En virtud de este derecho, hoy se reconoce a las areas verdes como
servicios fundamentales dado su aporte a la “calidad de vida de las personas”,
asi lo afirma Lopera (2005), al mencionar que existe una relacion estrecha entre
el confort urbano y la presencia de areas verdes, para ser mas precisos cuando
hay mayores dimensiones de areas de arbolado o zona verde (p. 436). Siendo
estos espacios de potestad de todos los ciudadanos, los cuales son

“‘inalienables, inembargables, imprescriptibles e intangibles” y ser usados con
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fines de “recreacion publica activa o pasiva” (Ley N° 31199, Ley de gestion y

proteccién de los espacios publicos)

En este contexto se menciona que, el déficit de areas verdes publicas, en
las ciudades se hace cada vez mas evidente, dada la cantidad de espacios
ocupados por las construcciones de vivienda e infraestructura industrial, sin
considerar un ordenamiento territorial adecuado, donde se incluya los principios
de sostenibilidad ambiental, especialmente en las zonas urbanas con niveles
socioeconémicos bajos.

A lo que afirma Ciudades verdes (2022) que:

si se compara la existencia de “areas verdes” en los diferentes “sectores

de las ciudades”, estas se encuentran en gran proporcion en las zonas

con mayor nivel socioeconémico, por denominarlos mas ricos, mientras
gue, en menor medida en los sectores mas vulnerables, aquellos con
limitada atencion a su salud, quienes no solo carecen de estas areas, sino
gue las existentes son precarias, escasa vegetacion e insuficiente

equipamiento para el beneficio de la poblacion (p. 2).

Esta realidad también se menciona en el informe de la organizacion
ecologista internacional Greenpeace (2020), cuando hace referencia a la
situacion de los espacios publico verde en la ciudad de Bogota, donde el 80% de
la poblacion urbana carece de areas verdes, ya que 13 localidades de las 19
existentes presentan esta problematica, al tener solo entre 4 a 8m?/hab., esta
situacion se torna alarmante para las autoridades ya que se necesita actuar de
manera inmediata y urgente, estableciendo estrategias e incrementando dichas

areas por habitante, adaptarse y mitigar la problematica ambiental con resiliencia
(p.18).

Lo mismo ocurre en las ciudades como Argentina, quienes en promedio
de areas verde por habitante se encuentra por debajo del umbral recomendado,
la ciudad de Rosario es la que cuenta con mayor area verde del pais, alcanzando
los 10,4m? por habitante, los que estan formando parte de los diferentes parques,
zonas como bulevares entre otras areas; por lo antes mencionado “la secretaria
de planeamiento de dicha municipalidad” asevera que estos indicadores son

alentadores para esta ciudad. Sin embargo, se hace necesario incorporar mayor



suelo en el uso de areas verdes, a fin de alcanzar los parametros establecidos,
especialmente en aquellos lugares con mayor carencia, en busca de una

distribucion equitativa” (Patocko y Tella, 2012).

La OMS sugiere a los tomadores de decisiones, a construir ciudades que
por lo menos tengan disposicién de suelo de 9m? destinado hacia las areas
verdes por habitante”, con esta premisa se verifica que la ciudad de Lima no
alcanza lo establecido, ya que solo cuenta en promedio con un 3,1 m? de
espacios verdes habilitados por cada ciudadano (ONU-HABITAT, 2015). Y si se
compara con otras ciudades de América latina, la ciudad se encuentra en el

“I’

extremo final del estudio “indice de Ciudades Verdes de América Latina”, otro
indicador muestra que Lima solo alcanza los 0,16m? de vegetacion por habitante

“indice de vegetacion de diferencia normalizada” (Gestidn, 2021).

Esta situacion se revela a través de los altos indices de insatisfaccion por
parte de la poblacion, debido a que en diferentes distritos no se cuenta con
“areas verdes”, especialmente en zonas con menores niveles socioeconéomicos
(El' comercio, 2015), quienes también mencionaron que un 58% siente
insatisfaccion por la cantidad de parques y mas aun el 64% en el estado de
conservacion de los mismos”. Dentro de este contexto el distrito de Ate cuenta
con 2.9 m? por habitante, que es menor a lo recomendado y esto se relaciona
con las estadisticas internacionales en referencia a las urbes y sus estandares
para la “calidad de vida”, donde Lima es la Unica que aparece en el ranking hasta
el 2009 en el puesto 116 a nivel mundial por debajo de otras ciudades de América

latina (Sistema Nacional de Estandares de Urbanismo, 2011).

En tanto, “la comunidad urbana autogestionaria Huaycan” pertenece al
distrito de Ate y se encuentra circunscrita al este de la ciudad capital, con
111.308 habitantes, segun el ultimo censo (INEI, 2017) y con un crecimiento
poblacional de 3.6% anual, los cuales estan asentados en una quebrada de la
cuenca del rio Rimac; en un lugar donde la escasa cantidad de areas verdes
para la recreacidon y esparcimiento es una problematica latente que requiere una
pronta atencién, ya que se cuenta con un solo parque central y escasas areas
verdes publicas en las avenidas principales, los cuales poseen problemas de

infraestructura y conservacion, ademas es el lugar donde la poblacion acumula



los residuos solidos, siendo la plaza de armas de la comunidad el lugar donde la
poblacion se dirige especialmente los fines de semana, por ser el Unico lugar a
donde llevar a los nifios y jovenes a realizar actividades culturales y de

esparcimiento.

Debido a la lejania de la poblacion asentada en las zonas mas altas hacia
el parque central, ellas se trasladan generando gastos econdémicos y de regreso
a altas horas de la noche se exponen a los riesgos de inseguridad, asi como la
propia inseguridad dentro del parque por los altos indices de delincuencia,
generando aglomeracion de personas que buscan un espacio verde publico que
les permita realizar actividades de recreacion, culturales, deportivo e integracion
con los vecinos de la comunidad, unido a ello se verificd el inmobiliario de estos
espacios, que en gran medida se encuentran en malas condiciones, presentando

riesgos a las personas que utilizan los bienes.

A este contexto se formulo el problema de investigacion: ¢ Qué relacion
existe entre las areas verdes publicas y la calidad de vida urbana en la
comunidad urbana autogestionaria Huaycan, Vitarte 2022? A partir de esta
pregunta general se planteo tres preguntas especificas: a) ¢ Qué relacion existe
entre las areas verdes publicas y el aspecto ambiental en la comunidad urbana
autogestionaria Huaycan, Vitarte 2022? b) ¢Qué relacion existe entre las areas
verdes publicas y el aspecto social en la comunidad urbana autogestionaria
Huaycéan, Vitarte 20227 c) ¢ Qué relacion existe entre las areas verdes publicas
y el aspecto individual en la comunidad urbana autogestionaria Huaycan, Vitarte
20227

Esta investigacion se justifica de manera tedrica ya que, a partir de la
informacion proporcionada por los resultados, esta sera insumo para que el
gobierno municipal tome decisiones con respecto a la mejora e incremento de
las areas verdes publicas, asi como estrategias que permitan incentivar a la

poblacién y medidas en el cuidado de las areas verdes publicas existentes.

También permitira que las autoridades prioricen la presencia de areas
verdes como parte fundamental de la gestion municipal y le otorgue mayor

importancia a la planificacién urbanista y en el presupuesto, a fin de la creacién



de nuevas areas verdes publicas y se les proporcione el mantenimiento

oportuno.

De manera préctica, el estudio se justifica ya que, la informacién obtenida
sera contrastada con otras que se realicen en el futuro, los cuales deberan
considerar y analizar las condiciones del momento, sobre la poblacion y la
comunidad en referencia a las variables planteadas, bajo esta perspectiva se
contribuye a las instituciones gubernamentales, con informacion que les
permitirA mejorar su gestion y realizar propuestas de reformas a las politicas
publicas, ya que se posee informacion sobre la poblacién en estudio en cuanto
a los requerimientos y necesidades que estan primando, para que la autoridad

municipal tome acciones y proponga medidas de solucién y atencion.

Asi mismo, de manera metodolégica se aporta con instrumentos que
fueron validados a traves de la evaluacion de expertos, pruebas estadisticas de
fiabilidad, procedimientos y técnicas estructuradas que permitieron recoger
informacion sobre las variables en estudio, el cual es valida como referencia para

ser usadas en futuras investigaciones.

El objetivo general del estudio fue: determinar el grado de relacion entre
las areas verdes publicas y la calidad de vida urbana en la comunidad urbana
autogestionaria Huaycan, Vitarte 2022. Los objetivos especificos son: a)
determinar el grado de relacién entre las areas verdes publicas y el aspecto
ambiental en la comunidad urbana autogestionaria Huaycan, Vitarte 2022 b)
determinar el grado de relacién entre las areas verdes publicas y el aspecto
social en la comunidad urbana autogestionaria Huaycan, Vitarte 2022 c)
determinar el grado de relacién entre las areas verdes publicas y el aspecto

individual en la comunidad urbana autogestionaria Huaycan, Vitarte 2022.

La hipdtesis general del estudio establece que: Existe relacién directa
entre las areas verdes publicas y la calidad de vida urbana en la comunidad
urbana autogestionaria Huaycan, Vitarte 2022; asi también, las hipotesis
especificas planteadas establecen que: a) existe relacion directa entre las areas
verdes publicas y el aspecto ambiental en la comunidad urbana autogestionaria

Huaycéan, Vitarte 2022 b) existe relacidn directa entre las areas verdes publicas



y el aspecto social en la comunidad urbana autogestionaria Huaycan, Vitarte
2022 c) existe relacion directa entre las areas verdes publicas y el aspecto

individual en la comunidad urbana autogestionaria Huaycéan, Vitarte 2022.



II. MARCO TEORICO

En la presente investigacion se reviso algunos antecedentes referidos a las

variables en estudio, los cuales son nacionales e internacionales:

En el articulo presentado por Blancarte et. al (2020) sobre “la relacién
entre la calidad de vida, sentido de pertenencia y areas verdes en ambientes
urbanos en la ciudad de Durango, México”; con el objeto de analizar la relacién
de las variables propuestas en la mencionada ciudad; la metodologia se basé en
detectar y cuantificar la densidad las areas verdes utilizando el valor de la
superficie por medio de analisis GIS y la cuantificacion de los pobladores; para
estudiar las variables calidad de vida y sentido de pertenencia se aplico una
encuesta, considerando factores individuales, sociales y ambientales a 114,290
hogares al 95% de confianza y 10% de error; se obtuvo como resultado que,
existe vegetacion de tipo arbolado, hierbas y arbustos con una superficie de 2,1

millones de metros cuadrados, lo que indica en promedio 3,67m? por habitante.

Se aplicé el “modelo de regresion linear” de minimos cuadrados y
coeficiente de correlacion (P) para “establecer estadisticamente la relacion de
las variables”; los resultados sobre la calidad de vida y densidad de areas verdes
fueron positivos y significativos (B1= 2.62,P< 0.01), densidad y sentido de
pertenencia solo positiva “(81= 0.02,P= 0.06) y el efecto combinado de las tres

variables la relacion no es significativa (8z= 0.31,P= 0.68).

Concluyendo que, a mayor densidad de “areas verdes” se incrementa “la
calidad de vida”, existiendo una contradiccion a la premisa planteada en la
hipétesis, por no encontrarse asociacion de las tres variables en estudio de
manera conjunta, tampoco en la combinacion entre “sentido de pertenencia y
densidad de areas verdes”, a raiz de los resultados se sugiere prestarle mayor
interés a los diversos sectores con altos niveles de exclusion social, ya que son
ellas las que tienen menores areas verdes y también considerar incrementar la
densidad de los espacios verdes, especialmente al asentarse nuevas

poblaciones urbanas.

En el articulo presentado por Moreno y Sanchez (2018) sobre “Ciudades



biofilicas, espacios verdes y calidad de vida en la zona metropolitana de San
Luis Potosi, México”, tuvo como objetivos: “describir los parques urbanos en la
ciudad mencionada a través de una variedad de dimensiones y categorias
analiticas, determinando la relacion que existi6 entre sus habitantes con las
condiciones de la naturaleza; su metodologia fue del tipo cualitativo a través de
datos secundarios de tipo documental, asi como informacion obtenida en el zona
de estudio a traves fichas de observacion a cada unidad de andlisis para
caracterizar los elementos del entorno, y cuantitativo con una encuesta a 146
residentes en seis colonias con 17 items de tipo preguntas abiertas y de opcion

multiple.

Luego se realizé el andlisis correlacional con las 16 variables en estudio,
donde se obtuvo como resultado que las variables preponderantes son:
accesibilidad o desplazamiento exterior e interior (P = 0.807); seguridad-
satisfaccion con areas verdes inmediata (P = 0.62); la variable “valor biofilico
moralista” y “cuidado de las plantas” (P = 0.57); “intervencion de actividades—
cultivar” (P = 0.52); “ajeno, familiarizado y emocioén” (P = 0.52), y “seguridad,
ajeno y familiarizado” (P = 0.50) todos a una significancia mayor a 0.5;
concluyendo que, existe una relacion significativa de apego de los seres
humanos a los espacios verdes, que son afectados por una variedad de

elementos.

Ademas, con el recojo de datos en la zona de estudio se pudo caracterizar
a la poblacion segun su nivel socioeconomico, asi también los resultados de la
encuesta permitié la evaluacién de la importancia de estos lugares para el
desarrollo de la poblacién, en el desenvolvimiento del cada dia, el aporte en su
estado emocional y sobre todo en el equilibrio cognitivo de las personas; el
analisis correlaciéon permitio identificar variables de mayor intensidad y

jerarquizarla segun el grado de significancia.

En el articulo cientifico presentado por de la Fuente de Val (2022) sobre
“Espacios verdes publicos: mejora, limitantes y calidad de vida urbana en
América Latina”, tuvo como objetivos: a) “recabar informacién de los técnicos
gue trabajan en las municipalidades y la poblacion, sobre las acciones de mejora

que se toman y aquellos factores que coartan el desarrollo de la ciudad con



referencia a estos espacios”; b) “Analizar la correlacién existente de espacios
verdesy la calidad de vida urbana por parte de la ciudadania”; en su metodologia
aplicé una encuesta virtual, donde se solicitd la opinidon de los trabajadores
municipales y poblacion de toda la region, el cual contaba con veintidds
preguntas cerradas a escala Likert, distribuidas en tres secciones: “mejorando
los espacios verdes publicos”, manejo de “areas verdes publicos y la calidad de

vida”.

En el estudio sefalado, se obtuvo como resultado que la dimension
niveles de satisfaccién de relaciona con la felicidad en un “(r2: 0,79; p=0.00)"
para ello se uso el coeficiente de correlacion de Tau-Kendal, asi la dimensién
tranquilidad obtuvo “(r2:0,56; p=0.00)", “el esparcimiento (r2: 0,79 p=0.00)",
“bienestar (r2: 0,51 p=0.00)" y “presencia de espacios verdes (r2: 0,34 p=0.00)";
concluyd que la poblacion considera satisfactorio vivir en un barrio con areas
verdes, ya que le transmite felicidad, tranquilidad y un espacio donde realizar

actividades de esparcimiento, unido a ello contribuye a su bienestar.

En el articulo cientifico presentado por Santos et al. (2019), sobre “areas
verdes y calidad de vida: uso y percepcion ambiental de un parque urbano de la
ciudad de Sao Paulo, Brasil”, tuvieron como objetivo “evaluar la percepciéon de
los pobladores” que usualmente visitaban el Parque Povo en Pimentel, la
metodologia usada fue realizar entrevistas con preguntas estructuradas a 100
personas que se encontraban en el parque. Su enfoque fue cuantitativo y
cualitativo, se aplicd la técnica de la entrevista, las cuales fueron grabadas,
transcritas y categorizadas, estas constaban de dos secciones, una sobre la
caracterizacion del perfil del entrevistado (edad, educacion, estado civil, hijos,
habitantes por residencia, frecuencia, empresa, periodo de frecuencia, facilidad
de acceso, transporte utilizado) y la otra sobre la percepcién ambiental con una

encuesta de opinion y escala (muy malo, malo, razonable, bien y muy bien).

En el estudio se empled el software Iramuteq a fin de realizar el respectivo
analisis a la informacion, obteniéndose como resultado cinco clases de
interpretacion del dendrograma sobre el mencionado parque, los cuales son:
actividad fisica (ejercicio); tranquilo (frecuencia), delicioso (ambiente); verde

(accesibilidad) y bueno (infraestructura).



La percepcidon sobre el parque fue positiva, en cuanto al pefrfil
socioambiental la clase frecuentabilidad fue del 57,38% que acostumbraba
dirigirse los fines de semana al parque, en las mafianas y las noche; el 90,16%
de las mujeres considerd que es de facil acceso a las areas verdes y existe
transporte, en cuanto a la infraestructura, los encuestados sefialaron que existe
buena calidad de areas verdes, bebederos, calidad de los juegos, disponibilidad
de bancos, gimnasio, pistas y seguridad; sin embargo hace falta
estacionamientos para los usuarios y lugares de expendio de alimentos,
concluyé que este parque es percibida por la poblacién como un lugar donde se
favorece la relacion con la naturaleza, mejorando la salud y bienestar que

conlleva al desarrollo de una apropiada la “calidad de vida”.

En el articulo cientifico presentado por Esenarro et al. (2021), sobre “las
areas verdes urbanas para alcanzar mejores niveles de calidad de vida en el
distrito San Juan de Miraflores”, plantearon como objetivo “proponer un disefio
sobre areas verdes ecoldgicas”, la metodologia usada fue el levantamiento
topografico identificando las areas verdes existentes, evaluando la climatologia,
edafologia, flora y fauna, entorno urbano, asi también se aplicé una encuesta

virtual a los vecinos.

Los resultados brindaron informacidn sobre el perfil de la poblacién, que
en su mayoria es del género femenino (67%) y masculino (33%), predomina un
nivel de educacion universitaria (42%) y secundaria completa (26%), de los
cuales un (75%) piensa que las areas verdes cumplen un rol de recreacion, un
(62%) cree que los espacios verdes ayudan a mejorar el bienestar emocional, el
(66%) considera vitales las areas verdes porque contribuyen a combatir la
contaminacion, lo que indica una conciencia ambiental; a un (53%) le gustaria

ver una gran cantidad de arboles en sus areas verdes.

En conclusién, se consider6 viable la propuesta, disefiada para atender
aquellas necesidades especificas a partir del diagnoéstico del area, Este trabajo
es una primera aproximacion a las preferencias de un publico que, en general,
busca “incrementar su calidad de vida” mediante las areas verdes, dado que aun
no se dispone de estos espacios en la zona de estudio y por consiguiente no se

alcanza los valores recomendados por la OMS.
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En el articulo cientifico presentado por Gomez et al. (2018), sobre “la
asociacion entre los espacios verdes publicos y la calidad de vida en el municipio
de Santa Fe, Argentina”, el objetivo consistio en “diagnosticar y analizar la
existencia, extension” y “distribucion de estos espacios” en el municipio
mencionado, previo a ello se realizaron un estudio, donde se estableci6 cuatro
areas de calidad”; en cuanto a la metodologia utilizada en la investigacion fue
‘cuantitativo”, a un “nivel descriptivo”, y orientada con un “disefio no
experimental”; se contd con una poblacién en estudio de 390 745 pobladores, de
ella se tomd una muestra representativa de 139 pobladores, en cuanto a la
recopilacion de informacion y datos, se baso en la aplicacién de un cuestionario
con la ayuda de la técnica de la encuesta y en su metodologia considera

indicadores con fuentes primarias y secundarias.

De los resultados obtenidos se menciond que en las dimensiones “oferta,
extension, presencia y densidad de los espacios verdes publicos” difieren,
debido a que en las zonas con mayores niveles de “calidad de vida” se cuentan
con mayores espacios verdes, caso contrario a los sectores de menos calidad
de vida, se carece de estos; esta diferencia tuvo como responsable a la
legislacion municipal que favoreciéo el incremento de espacios verdes en

menores tamafnos.

Se concluydé que, es un desafio para los municipios la categorizacion
territorial urbano, por ende incrementar los esfuerzos en la planificacion e
implementacion de estos espacios, dada la elevada densidad urbana, esta tarea
se debe realizar de manera conjunta con la variedad de actores que median en
la construccion de la ciudad, es imperativo que los gobiernos locales se enfoquen
en el progreso de la comunidad, vinculando acciones, herramientas, estrategias

y politicas que contribuyan a la sostenibilidad urbana.

En referencia a las definiciones de la variable “areas verdes publicas”, se
encontré autores como Patocko y Tella (2012) que la define como, “principal
articulador de la vida social, espacios de encuentro poblacional, integracién e
intercambio cultural a través de las generaciones en una sociedad, el cual vincula

el valor simbdlico, la identidad de las personas y permanencia en estos espacios”
(p. 2).
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Asi también, Rendon (2010), indic6 que las areas verdes publicas “son
espacios construidos para la poblacion que vive en las urbes y por tal razén se
considera de vital importancia, su extension, preservaciéon y desarrollo, dado que,
estos lugares son utilizados con fines de recreo y esparcimiento de la poblacion
circundante, debido a que aporta beneficios ecosistémicos a los pobladores, el

cual proyecta goce paisajistico por quienes lo perciben” (p. 1).

Segun el Manual de Disefio Urbano Inclusivo para Lima Metropolitana
(2022), considera a los “espacios urbanos verdes” como caracteristicas que

coadyuban significativamente a la poblacion segun lo expuesto en la figura 1.

Figura 1
Caracteristica de los espacios urbanos verdes

regulacion del
equilibrio
ecologico

aportar \ mejorar la

cualidades de| | Espacios urbanos | | calidad del

Identidad y verdes . ambiente
legibilidad

enaltecer la
belleza
paisajistica

Fuente: Adaptado de Manuel de Disefio Urbano Inclusivo para Lima
Metropolitana (2022)

Las mismas que se localizan en diferentes lugares de la ciudad y con
distintas denominaciones como se muestra en la figura 2, y son estos los que
aportan en la recreacion publica que se encuentran en las habilitaciones

urbanas, de manera cubierta o0 no de vegetacion.
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Figura 2
Denominaciones a los espacios verdes urbanos

> parques

> plazas

> paseos

> alamedas

> malecones

> bosques naturales o construidos

> jardines centrales o laterales de las vias publicas

Fuente: Adaptado de Manual de Disefio Urbano Inclusivo para Lima
Metropolitana (2022)

Segun Castelao et al. (2019), afirmaron que las “areas verdes publicas”
son el espacio fisico de “acercamiento de las personas sin considerar la edad y
nivel socioecondmico, estos permiten la aproximacion con la naturaleza, hacer
uso de los equipamientos recreativos y el disfrute de la poblacion de manera
tranquila y placentera; la calidad de estos espacios se traduce al brindar a la
sociedad elementos de equidad e igualdad de manera inmediata, condiciones
gue suele ser mas dificil de obtener a través de otras instancias en la gestion

publica (p. 4).

Segun la Agencia de protecciéon del medio ambiente (2022) las “areas
verdes” son espacios que se encuentran en diferentes estados, de manera
parcial o totalmente cubierto por “hierba, arboles, arbustos u otra vegetaciéon”, a
estos espacios también se incluyen los “parques, jardines comunitarios y

cementerios” (p.1)
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Respecto de las tipologias relacionadas a las &reas verdes publicas Flores
y Gonzélez (2019) indicaron que se ordenan de acuerdo a las ciudades o
regiones urbanas donde se desarroll6 la planificacion, y las clasifica segun se

muestra en la figura 3.

Figura 3
Tipologia areas verdes

— superficie
] disefio )
arquitectonico recreativa
Areas verdes —— funcion ecologica
— metas sociales social

— poblacion objeto

Fuente: Adaptado de Flores y Gonzales (2019)

Asi, también el Manual de Disefio Urbano Inclusivo para Lima
Metropolitana, lo clasifica en: a) Infraestructura recreativa pasiva (Parques,
Plazas Plazuelas), b) Bordes (Bordes Urbanos, Bordes Costeros, Borde Costero
— Playa, Bordes Riberefios), c) Conector Ambiental y d) Cerco Vivo. De acuerdo
a (Londe y Mendes, 2014), estas areas verdes pretenden satisfacer tres objetivos
principales: estético, ecolégico-ambiental y de ocio, lo cual sirve a la poblacién,
proporcionando uso y condiciones de esparcimiento. Por lo tanto, se consideran
areas verdes las zonas urbanas tales como parques, plazas, bosques,
balnearios, juegos infantiles, camping, riberas de rios y lagos que cumplan con

los requisitos descritos. (Municipalidad Metropolitana de Lima, 2022).

Con relacion al marco normativo vigente acerca de las “areas verdes
publicas”, en el pais se cuenta con la Ley N° 31199, Ley de Gestion y Proteccién

de los Espacios Publicos (2019), que la define como se representa en la figura.
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Figura 4

Definicion de areas verdes publicas

Areas verdes
publicas

bienes de
dominio
publico

inalienables

inembargables

imprescriptibles

de caracter
intangible

Fuente: Adaptado de Ley N° 31199, Ley de Gestion y Proteccién de los

Espacios Publicos (2019)

Ademas, estan formados por la “red de espacios abiertos”, para el “uso y

dominio publico de la poblacién, ubicados en las ciudades y destinadas por su

naturaleza a cumplir distintas funciones, tal como se presenta en la siguiente

figura.

Figura 5
Funcidn segun su naturaleza

satisfaccion de las necesidades colectivas

descanso

recreacion

expresion cultural

intercambio social

entretenimiento

movilidad

Fuente: Adaptado de Ley N° 31199, Ley de Gestidén y Proteccion de los

espacios Publicos (2019)

Por lo tanto, va mas alla de los intereses individuales, protegido por “un

régimen juridico especial” que establece las consideraciones de uso durante el

desarrollo de las actividades (p. 1).
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También, por el articulo 6° del capitulo Il de la ordenanza municipal N°
1852, “Ordenanza para la conservacion y gestion de areas verdes en la provincia
de Lima” (2014), donde se menciona que, “las areas verdes de uso publico” se
encuentren dirigidos por la “administracion de la Municipalidad Metropolitana de
Lima y las municipalidades distritales” las cuales poseen “caracter intangible,

inalienable e imprescriptible”.

Por lo tanto, “su conservacion, proteccion y mantenimiento son acciones”
necesarias para la poblacion, asi como sus diferentes dimensiones, las mismas
gue componen la Politica Metropolitana del Ambiente” (p.4); en tal sentido en la

figura 6 se muestra la importancia de esta variable.

Figura 6
Importancia de las areas verdes

salud
publica

bienestar calidad

colectivo de vida

Importancia
de las
areas
verdes

sosteni
bilidad
urbana

equilibrio
ecologico

Fuente: Adaptado de Ordenanza Municipal N° 1852, Ordenanza para la
conservacion y gestion de areas verdes en la provincia de Lima (2014)

En este marco, en el distrito de Ate Vitarte la normativa esta regulada por
el articulo 169 de la Ordenanza N° 420-MDA, Estructura Organica y Reglamento
de Organizacion, y Funciones (2016), donde se menciona que “la subgerencia
de areas verdes y control ambiental” es la delegada de cumplir las funciones

mostradas en la figura 7.
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Figura 7

Funciones de la Subgerencia de areas verdes y control ambiental

Funciones de |la subgerencia de areas
verdes y control ambiental

planificar

organizar

dirigir

ejecutar el
saneamiento
ambiental

cuidado del
ambiente del
distrito

Fuente: Adaptado de Ordenanza N° 420-MDA, Estructura Organica y
Reglamento de Organizacién, y Funciones

Asi también ofrecer a la poblacién del distrito un adecuado paisaje urbano

gue contribuya a mejorar los niveles de “calidad del aire” (p.58), mediante las

funciones relacionadas con las “areas verdes publicos”, por lo tanto, la

Subgerencia asume funciones especificas que cumplir, tal como se muestra en

la figura 8.
Figura 8
Funciones de la Subgerencia hacia las areas verdes publicas
organizar
— ampliacion
Funciones o
especificas dingir
—  conservacion
evaluar las |
actividades

mantenimiento

renovacion

Fuente: Adaptado de Ordenanza N° 420-MDA, Estructura Organica y
Reglamento de Organizacion, y Funciones (2016)

De acuerdo a la Ley N° 28611, Ley general del ambiente (2005), en el

articulo 23, inciso 2, estable que, “los gobernantes locales deben asegurar

condiciones, mostradas en la figura 9, a disposicion de la poblacion.
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Figura 9
Condiciones para las areas verdes publicas

r

preservacion
Condiciones para \
las areas verdes )
publicas
ampliacion

areas verdes
urbanas

e,

areas verdes
periurbanas

Fuente: Adaptado de Ley N° 28611, Ley general del ambiente (2005)

Asi mismo en el “Eje de politica 2. Gestion integral de la calidad ambiental”

y el “lineamiento calidad de vida en ambientes urbanos” de la Politica Nacional

del Ambiente Nacional del Ambiente (2009), se menciona que:

“los tres niveles de gobierno tienen que cumplir de manera imperativa con

la conservacion y ampliacion de las areas verdes urbanas a fin de

contribuir con el incremento de la calidad de aire, del mismo modo que la

creacion de espacios culturales y esparcimiento” (p. 33)

En cumplimiento al objetivo 11, “Ciudades y Comunidades Sostenibles de

la Agenda 2030” y “los objetivos de desarrollo sostenible: una oportunidad para

América Latina y el Caribe (2018)”, los paises miembros tienen una hoja de ruta

con proyeccion al 2030, esta consiste en “facilitar el ingreso a todas las personas”’

a las diferentes “zonas verdes y espacios publicos”, los cuales deben ser:

“seguros, inclusivos y accesibles”, de manera especial hacia las “mujeres, nifios,

personas de avanzada edad” y aquellas que tengan algun “tipo de discapacidad”

(Naciones Unidas, 2018)

En cuanto al modelo de medicidon propuesto por Santos et al. (2019),

consideraron que las éareas verdes estan compuestas por las siguientes

caracteristicas: (p.7), mostradas en la figura 10.

18




Figura 10
Modelo de medicion de las areas verdes

/ ) Infraestructura /f* "‘_"x\
Aparatus { \

J\ Segundad |
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|. los barfios .r/ \ senderos !.l

Servicios \
\ B /-,/Dfrecidms N . *‘/

Fuente: Adaptado de Santos, T., Branco, A. y Regis, M. (2019)

A si también, a los entrevistados los evaluaron con preguntas abiertas
¢, Como es el Parque do Povo para ti? ¢ COmo describirias este parque a alguien

gue nunca lo ha visitado?

Al respecto, otros autores como Arellano et. al (2016), utilizaron una
metodologia que les permitio evaluar la “calidad de las areas verdes urbanas” de
la Region Metropolitana, construyendo un indice de Calidad de Areas Verdes

Urbanas que mide cuatro factores, mostrados en la figura 11.
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Figura 11
indice de Calidad de Areas Verdes Urbanas

Factor ecolagico

Factor social

indice de calidad de
dareas verdes . )

Infraestructura fisica

Gestion

Fuente: Adaptado de Arellano, E., Ovalle, J., Acufia, S., Goldschmidt, G., Orozco,
J., y Quiroga, D. (2016)

Através de la herramienta de evaluacion de checklist donde se “determin6
si el area verde en cuestion presento la caracteristica y nivel de calidad (bueno,
regular, malo). Estas caracteristicas tuvieron un determinado ponderador que las

ubic6 en mayor o menor importancia en relacién a las otras de su mismo factor”
(p- 25)

Con respecto a la variable “Calidad de vida urbana”, se considero que son
“situaciones de naturaleza 6ptima” que se relacionan y permiten determinar
“sensaciones de confort en los aspecto bioldgico y psicosocial” en el lugar donde
la poblacion habita y actua, este espacio se circunscribe “en el ambito de la
ciudad” que esta “intrinsecamente vinculada” a un “nivel de satisfaccion sobre
los servicios brindados y a la percepcion del espacio habitable en sus

dimensiones de sano, seguro y agradable visualmente”(Benavides, 2011)

Asi también Garcia y Malvaceda (2022) consideraron la “calidad de vida
urbana” como a todas las “condiciones existentes en el area urbana, que
aseguran la comodidad biolégica y el sustento funcional”, a fin de que los
pobladores se desarrollen y realicen sus “actividades en escenarios equitativos

y apropiados que les brinde la ciudad”. (p.3)
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Segun Hernandez (2009), la “calidad de vida urbana” se traduce en los
cimientos de la “calidad de vida” dentro del espacio urbano, el cual se considera
“el constructo social” que se evidencia a través de dimensiones basicas como

son “la calidad ambiental, bienestar e identidad” (p. 9)

Respecto de las tipologias sobre la calidad de vida urbana, Lucca (2006)
mencion6 que esta relacionada con diversas caracteristicas como las que se

muestran en la figura 12.

Figura 12
Tipologia de la calidad de vida

Tipologia calidad de vida

|
I [ | I |

condiciones

hienestar de vida

nivel de vida felicidad estilo de vida

Fuente: Adaptado de Lucca, A. (2006)

También la calidad del medio ambiente urbano que, segun Delgado
(1997) esta determinado “por los recursos producidos por la naturaleza para la
disposicion de la poblacién urbana, asi como los recursos transformados los
cuales satisfacen las necesidades fundamentales de la poblacion” (p. 3) y ligado
a las necesidades subjetivas individuales y de grupos sociales de acuerdo con
Ribeiro et al. (2014), a los aspectos socioeconémicos, culturales y ambientales
(p. 268).

El término calidad de vida fue evolucionando desde su aparicion en 1960,
pasé de entenderse solo como la “satisfaccion de necesidades y bienestar” lo
cual abarca mdultiples dimensiones con aspectos subjetivos y objetivos que

incluyen “condicién y satisfaccion de vida”.

La palabra “Calidad de Vida Urbana” deviene del término “Calidad de
Vida”, por ello es necesario entender este ultimo, “considerando las afirmaciones
de los distintos autores, que contribuyeron a la evolucion del mismo, desde que
aparece en 1960 se definia como la “satisfaccion de necesidades” y al pasar el

tiempo, este término fue evolucionando hasta conocer que tiene relacion directa
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con “la satisfaccion de necesidades y bienestar del individuo”, ello vincula
multiples dimensiones con aspectos subjetivos y objetivos, que se sintetiza como

las “condiciones de vida mas la satisfaccion con la vida” (Valdivia et al.,2020)

Con relacion al marco normativo peruano vigente sobre la “calidad de
vida”, esta se vincula con la Ley N° 31313, Ley de desarrollo urbano sostenible
cuya finalidad en las ciudades y centros poblados se contrastan en la figura 13.

Figura 13
Finalidad de la Ley de desarrollo urbano sostenible

sostenibles,
[ccmpetitivos} [ accesibles J
generadores de _ _
oportunidades [ inclusivos J

diversos

Fuente: Adaptado de Ley N° 31313, Ley de desarrollo urbano sostenible (2021)

Con el fin de promover la integracion y el crecimiento ordenado de las
ciudades, donde prime habitat seguros y saludables para la “mejora de la calidad
de vida de sus habitantes” en la misma norma se menciona que el Estado debe
promover en las ciudades y centros poblados una planificacion urbana adecuada
gue contribuya al desarrollo sostenible, donde es imperioso que el centro de
atencion sea los intereses de la poblacion, mediante la participacién ciudadana
oportuna, los cuales permitan cerrar las brechas en infraestructura, con el tnico
fin de beneficio a la calidad de vida de los pobladores, garantizando sus

derechos”(p.1)

En base a ello la ley considera la calidad de vida como la “situacion de
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todo poblador que habita en un centro poblado urbano o rural, asociado a un
conjunto de elementos que forma su ambiente y que inciden cuantitativa y
cualitativamente en su vida, estos elementos estan vinculados al nivel de
atencion de los servicios basicos, grados de contaminacién, servicios
econdémicos y bancarios, entre otros; ello configurado en los espacios urbanos

se agrupan en variables demograficas, sociales, econdmicas y ambientales”

Por otra parte, los objetivos de la Politica Nacional del Ambiente (2021)
propone “mejorar la calidad de vida de las personas, al garantizar los derechos
de las personas de forma responsable y congruente mediante caracteristicas en

el ecosistema” (p.12), tal cual se considera en la figura 14.

Figura 14
Caracteristicas del ecosistema urbano
Saludables
Presencia de
ecosistemas Viables
Funcionales
Caracteristicas del P .
ecosistema revencion
proteccion

Desarrollo [Recuperacion del|
sostenible ambiente
Conservacion

Aprovechamiento

Fuente: Adaptado de Politica Nacional del Ambiente (2021)

Entre los modelos de medicidén para la variable “calidad de vida urbana”,
es la propuesta por Valdivia et al. (2020) quienes mencionaron que la variable
se encuentra dentro del enfoque cuantitativo, eso quiere decir que se mide de

manera objetiva al conocer las necesidades de satisfaccion en cantidad y calidad

23



utilizando estadisticas descriptivas e inferenciales, asi como informacién sobre
el entorno, sin embargo, también se mide a través del enfoque subjetivo en
cuanto a los niveles de satisfaccion que la poblacion siente sobre un area

determinada, en base a ello propone las dimensiones sefialadas en la figura 15.

Figura 15
Dimensiones de calidad de vida

espacio fisico
servicios basicos
equipamiento
transporte
accesibilidad
telecomunicacion
Dimension hacinamiento
ambiental normativa urbana
zona de riesgo
calidad ambiental
percepcion
calidad de servicio publico
infraestructura
estética urbana

actividades de interaccion

seguridad
gobierno
educacion
percepcion
delincuencia
costumbre
tradiciones
__ Dimension costo de vida
social presupuesto
situacion econémica

Dimpsién
economica

Calidad de vida urbana

Fuente: Adaptado de Valdivia, A., Pefia, L., y Huaco, M. (2020)

De acuerdo a Hernandez (2009) midio la calidad de vida urbana a través

de indicadores categorizados en la figura 16.

24



Figura 16
Indicadores de calidad de vida urbana
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Fuente: Adaptado de Hernandez, A. (2009)

Estos indicadores se midieron por medio de un cuestionario, como lo
mencionaron Blancarte et al. (2020) al aplicar una encuesta con 27 preguntas
subjetivas y objetivas en formato Likert, las mismas que se compararon con las

usadas por la Organizacion para la cooperacion y el desarrollo econémico
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(2015); algunas preguntas aplicadas fueron relacionadas a “la felicidad,
seguridad, bienestar por el paisaje y limpieza de las areas verdes, también la
satisfaccion, pertenencia hacia el lugar donde vive, motivacion por la solidaridad,
voluntariado, relaciones comunitarias”, y otras relacionadas a las variables

sociodemograficas como el salario, género y educacion (p.3)
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1. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefo de la investigacion
Tipo de investigacion

La investigacion presentada es de tipo correlacional, ya que el investigador
pretende “medir el grado de relacién entre dos variables” aplicados sobre los
mismos sujetos y después se analiz6 de manera estadistica con un coeficiente

de correlacion (Sampieri,1997).
Disefio de investigacion

Es no experimental, de disefio transeccional (transversal), dado que los
datos fueron recolectados en un momento especifico a la muestra en estudio,
para encontrar la descripcion de las variables y como consecuencia analizar la
incidencia entre ellas, por lo que se mididé en un Unico tiempo, el método es
cuantitativo (Gémez, 2006) con el propésito de ubicar los fenomenos y cuales
son las regularidades que existen entre ellas, asi como encontrar la explicacion
a las leyes que se evidencian en el comportamiento social, a través de hechos
reales, de manera que se logre describir estos sucesos de forma neutral, objetiva

y lo mas completa posible (Monje, 2011).

Figura 17
Disefio de investigacion

"||.I|".
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r

/
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Donde:

M: Pobladores de una comunidad urbana autogestionaria Huaycan — Ate
2022

V1: Medicién de la variable areas verdes publicas

V>: Medicion la variable de calidad de vida urbana

r: Coeficiente de correlacién entre las variables

27



3.2 Variables y operacionalizacion

3.2.1. Areas verdes publicas.

Definicién conceptual.
Son todos los “espacios abiertos, areas verdes, riberas, quebradas, zonas
naturales (o silvestres) y/o recreativas de la ciudad, gestionadas, controladas y

mantenidas por el municipio” (de la Fuente ,2022).

Definicién operacional

La medicién de la variable fue a partir de sus dimensiones establecidas
por la Ley N° 31199, Ley de gestidn y proteccion de los espacios publicos (2021),
los indicadores de la Fuente (2022) y las categorias de Moreno y Sanchez (2018)
adecuandolo a las condiciones del estudio, donde se utilizé un cuestionario que

contiene 18 preguntas y una escala ordinal para las respuestas.

Definicion de las dimensiones

La percepcion de acuerdo a Oviedo (2004) se entiende como la
conceptualizacion del mundo exterior a través de juicios categorizados para
encontrar cualidades que representen de manera idonea a los objetos o hechos

obtenidas del ambiente fisico y social (p.93).

Segun Nahum (2020) el sentido de pertenencia esta vinculada con la
actuacion de la poblacion al formar parte de un grupo y la cantidad de rasgos
gue se comparta con los mismos y lo importante que es para cada individuo el
grupo, mientras mayores rasgos 0 caracteristicas compartan, mayor sera el

sentido de pertenencia.

En cuanto a la relacion vecino — espacio, Vargas (2017) mencioné que los
seres humanos presentan tendencia innata a relacionarse con otra vida de los
ecosistemas, ya que la especie humana evoluciond junto a la biésfera y por ello
buscan un significado de tipo cognitivo, artistico, intelectual, deportivo entre

otros.

Segun la Ley de gestion y proteccion de los espacios publicos (2021), la
equidad en la distribucion esta referida al acceso por igual a los servicios y

condiciones urbanas a partir del reparto equitativo de los beneficios urbanisticos

28



provenientes de la planificacion urbana.

Tabla 1
Indicadores de la variable areas verdes publicas

DIMENSIONES INDICADORES
Percepcién Tipo de &rea verde publica
Seguridad

Presencia de vegetacion
Limpieza
Mantenimiento de infraestructura
Conservacion
Ampliacion
Sentido de pertenencia Confianza
Participacion
Solidaridad
Voluntariado
Relacion vecino - Actividades de esparcimiento
espacio Actividades de recreacion
Actividades culturales
Actividades deportivas
Equidad en la Distancia
distribucion Tiempo

Medio de transporte

Nota: Adaptado de Ley de gestion y proteccion de los espacios publicos (2021)

3.2.2. Calidad de vida urbana.
Definicidon conceptual.

Conjunto de elementos que son parte del medio ambiente y que de
manera cualitativa o cuantitativamente inciden en la vida de la poblacion del
ambito urbano, estos se encuentran encarnados en satisfacer las necesidades
propias de los seres humanos, a través de los recursos disponibles
transformados en el medio o generados por los mismos, asi como los elementos

sociales de una ciudad” (p. 3), ligado a las necesidades subjetivas individuales y
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de los grupos sociales, como los aspectos socioeconomicos, culturales y
ambientales (p. 5), (Ribeiro et al., 2014).

Definicién operacional

La variable fue medida mediante las dimensiones propuestas en la politica
nacional del ambiente (2021), los indicadores tomando referencia a de Fuentes
(2022) y los aspectos subjetivos segun Gomez et al. (2016), adecuandolo a la
investigacion, para ello se utilizé un cuestionario de 15 preguntas con una escala

ordinal en las respuestas.
Definicién de las dimensiones

El aspecto ambiental segun la organizacion internacional de
normalizacion, la define como todo “elemento proveniente de las actividades,
productos o servicios de alguna institucién que interactle o logre interactuar con
el ambiente”, lo que significa que “puede causar uno o varios impactos sobre el
medio” y estos estan relacionados con el aire, agua, suelo, energia, residuos,

entre otros. (Novillo, 2019)

En cuanto al aspecto social, Mercado (2016) mencion0 que este aspecto
esta enfocado en la “reproduccién de capital social” a partir de comunicacion
vinculadas a la resolucion de conflictos, vinculos sociales duraderos a fin de
construir redes, acuerdos y colaboracién entre la poblacion que forma parte de

la comunidad.

Por su parte Alonso (2022) mencion6 que el aspecto individual esta
relacionado con el grado de satisfaccion a las necesidades fundamentales
mediante el uso de recursos disponibles en su entorno urbano, el cual esta

relacionado con el medio y la poblacion en general.
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Tabla 2
Dimensiones e indicadores de la variable calidad de vida urbana

DIMENSIONES INDICADORES
Aspecto ambiental Calidad del aire
Clima
Suelo
Aspecto social Normas y leyes
Accesibilidad

Conciencia poblacional
Convivencia social
Felicidad
Aspecto individual Motivacion
Tranquilidad
Respeto al credo y costumbres
Nota: Adaptado de Palacio (2022) “Calidad de vida urbana”

3.3 Poblacion, muestray muestreo

Poblacion

El universo de la poblacion, son los ciudadanos de la comunidad
autogestionaria urbana Huaycan, que segun el dltimo censo (2017) son 111 308,
gue representan el 18.58% del distrito de Ate. (Gerencia de planificacion

estratégica, 2021).

Criterios de inclusidn
Se consideré a los pobladores que residen en la comunidad y que tengan

mas de 18 afos

Criterios de exclusion

La poblacion que se excluy6 de la investigacion fueron los pobladores
menores de 18 afios, aquellos que presenten algun problema de salud que les
imposibilite contestar la encuesta y los que se encuentren de visita o turistas en

la comunidad.

Muestra

Para obtener el nUmero de pobladores que participaron del estudio se tuvo
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en cuenta un “nivel de confianza del 95%, con un margen de error del 7%”,
obteniendo 196 sujetos de analisis. El tamafio de la muestra se determin6

utilizando la férmula que incluye una poblacién conocida.
Muestreo

El tipo muestreo aplicado fue el probabilistico, ya que cualquier miembro
de poblacion tuvo la misma posibilidad de ser elegido o participar del estudio,
considerando a los pobladores que se encontraban en la plaza principal, asi
como otros pobladores de las diferentes zonas, entre ellas las que estan cercay

muy lejos de la mencionada plaza.
Unidad de andlisis

Pobladores de la “comunidad urbana autogestionaria — Huaycan”
3.4 Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

Se recolecto los datos y toda la informacion mediante la aplicacion de una
encuesta que contiene preguntas cerradas en dos secciones, cada una para la
variable en estudio (18 items en la variable areas verdes publicas y 15 en la
“variable calidad de vida urbana”) los cuales fueron medidos usando la escala de

Likert a través de 5 alternativas con puntajes de mayor (5) a menor (1).

Instrumentos
Ficha técnica de instrumento 1:
Nombre: Areas verdes publicas
Autor: Lizet Giovany Pinaud Ricci
Dimensiones: Percepcion, sentido de pertenencia, relacién vecino-espacio,
equidad en la distribucién.

Rangos: Muy bajo, bajo, regular, alto y muy alto.

Ficha técnica de instrumento 2:

Nombre: Calidad de vida urbana

Autor: Lizet Giovany Pinaud Ricci

Dimensiones: Aspecto ambiental, aspecto social, aspecto individual

Rangos: Muy bajo, bajo, regular, alto y muy alto.
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Validez

“La validacion del instrumento es de mucha importancia en todas las
investigaciones cientificas puesto que, a través de ellas, se arriban las
conclusiones de los diferentes estudios realizados” (Lépez, 2019). Para esta
investigacion la prueba de validez de los items se realiz6 mediante juicios de
expertos, luego se realiz6 la prueba piloto donde las respuestas fueron

sometidas a “la prueba de fiabilidad” con el “coeficiente de alfa de Cronbach” (a).

Confiabilidad.

En la prueba piloto se encuesté a 15 pobladores de diferentes distritos,
quienes no fueron parte de la muestra en estudio, obteniéndose como resultado
del “coeficiente de Alfa de Cronbach” de cada variable el valor de 0.961 para las
areas verdes y 0.945 de calidad de vida urbana, esto indica que los items
propuestos en el instrumento son fiables, comprensibles y de facil entendimiento
en lalectura de los encuestados y por lo tanto se deja contestar con un alto grado

de acierto.

Después de realizar el “analisis alfa de Cronbach” para las variables en
estudio, se tuvo que estos valores del coeficiente oscilan entre 0 y 1, mientras
mas cerca al valor 1 se encuentre el coeficiente, el instrumento sera de mayor
fiabilidad, por el contrario, si el valor se aleja del numero 1, el instrumento denota
inconsistencia interna (Soler, 2012). En este sentido los valores obtenidos fueron
considerados con una valoracién muy alta, lo cual implica que el instrumento es

confiable y se aplicé a la muestra elegida en la investigacion (p.4).

Tabla 3
Interpretacion del coeficiente de confiabilidad
Rangos Confiabilidad

0.61-1.00 Muy alta
0.61-0.80 Alta
0.41-060 Moderada
0.21-040 Baja
0.01-020 Muy baja

Nota: Adaptado de Soler, S., y Soler, P. (2012).” Usos del coeficiente alfa de
Cronbach en el analisis de instrumentos”

33



3.5 Procedimientos

Los procedimientos realizados fueron los siguientes: Se recolecto toda la
informacion tedrica relacionada a las dos variables propuestas en el estudio,
luego se realizé el procesamiento de toda la informacion para su redaccion con
los requerimientos en las distintas secciones del proyecto, en seguida se elaboro
el disefio de la “matriz de consistencia, matriz de operacionalizacién de las
variables y construccién del instrumento” de recoleccion de datos (cuestionario),
el mismo que fue validado por profesionales que emitieron su opinién por
considerarles expertos, luego se procedié con la validacion del instrumento a
través de la prueba piloto, el cual recolecté datos importantes como la opinién en
referencia a su entendimiento al momento de contestar las preguntas y los

aportes recibidos por individuos que no pertenecian a la zona de estudio.

Posteriormente se procedio con la aplicacion del instrumento en la zona
de estudio, considerando los criterios de exclusion; seguidamente se realizé el
procesamiento de todos los datos recolectados e informacién obtenida, que
sirvid en el analisis y discusion de los resultados; finalmente se provino la

elaboracion de la version final del informe.

3.6 Método de analisis de datos

Con respecto al procesamiento y analisis de los datos obtenidos en el
estudio se utilizo el software IBM SPSS Statistics con el fin de obtener el analisis
del comportamiento de las variables mediante las diferentes tablas de frecuencia
con porcentajes (estadistica descriptiva) y la correlacion de las dos variables

usando el coeficiente de correlacion de Sperman (estadistica inferencial)
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Tabla 4
Significado segun valores del coeficiente de Sperman

Valor de rho Significado
-1 Correlacién negativa grande y perfecta
-09a-099 Correlacion negativa muy alta
-0.7a-089 Correlacion negativa alta
-04a-069 Correlacion negativa moderada
-02a-039 Correlacion negativa baja
0.01a-019 Correlacién negativa muy baja
0 Correlacion nula
001a019 Correlacion positiva muy baja
02a0.39 Correlacion positiva baja
04a069 Correlacion positiva moderada
0.7a0.89 Correlacion positiva alta
09a099 Correlacion positiva muy alta
1 Correlacion positiva grande y perfecta

Nota: Adaptado de Martinez, R., Tuya, L., Martinez, M., Pérez, Ay Canovas,
A (2009). “El coeficiente de correlacion de los rangos de Spearman
caracterizacion”

3.7 Aspectos éticos

Se considero los aspectos éticos como la probidad académica para tomar
las ideas de los diferentes autores con su respectiva cita, se realizo la redaccion
del proyecto de acuerdo a las normas de la universidad, incluyendo contenidos
de datos e informacidon veraces sustentado con evidencias, proporcionando
confidencialidad de la informacion brindada por la poblacion estudiada y el

analisis de los datos verdaderos conseguidos en el estudio.
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IV. RESULTADOS

Anélisis descriptivo
Variable Areas Verdes Publicas

De acuerdo a los resultados obtenidos a traves de los datos recolectados en la
encuesta, los pobladores de la comunidad autogestionaria Huaycan
consideraron que la presencia de las “areas verdes publicas” en la comunidad
son limitadas, en las dimensiones consideradas de la presente investigacion
(percepcion, sentido de pertenencia, relacion vecino espacio y equidad en la
distribucién), por ello las valoraron en un nivel regular en un 25% y el resto de
los encuestados lo considera como bajo y muy bajo en un 75%, asi como se

denota en la tabla 5.

Tabla 5
Areas Verdes Publicas
Valoracion Frecuencia Porcentaje
Muy baja 9 4.6
Baja 138 70.4
Regular 49 25.0
Total 196 100.0

Variable Calidad de Vida Urbana

En cuanto a la variable calidad de vida urbana, la poblacion de la
comunidad urbana autogestionaria — Huaycéan, considero que su calidad de vida
en las diferentes dimensiones (aspecto ambiental, social e individual) se
encuentra valorada en un nivel alto con un 24%, a diferencia de la valoracion
negativa entre bajo a muy baja con un 32%, otros la consideraron en el nivel

regular en un 44%, tal como se muestra en la tabla 6.
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Calidad de vida urbana

Valoracion Frecuencia Porcentaje
Muy baja 7 3

Baja 57 29
Regular 86 44
Alta 46 24
Total 196 100

Andlisis inferencial

Antes de realizar los analisis estadisticos de tipo inferencial, fue necesario
aplicar la prueba de distribucion normal a las variables en estudio, a fin de
verificar el tipo de distribucion de los datos obtenidos, donde se utilizé el software
SPSS con la “prueba de normalidad propuesta por Kolmogorov-Smirnov” ya que
el nimero de encuestados fue mayor a 50 individuos, obteniéndose como
resultado que los datos no presentaron una distribucién normal, dado que el nivel
de significancia fue menor a 0.05 en ambas variables, se establecidé que son
variables no paramétricas, en consecuencia se uso el estadistico de “correlacion

de Sperman” para la prueba de hipotesis como se muestra en la tabla 7.

Tabla 7
Prueba de normalidad

Variables Kolmogorov - Smirnov
Estadistico gl Sig.
Areas verdes publicas 0.122 196 0.000
Calidad de vida urbana 0.098 196 0.000

Los resultados de la prueba de hipétesis general, exponen el tipo de
correlacién entre las variables “areas verdes publicas y calidad de vida urbana”
en la comunidad urbana autogestionaria — Huaycan, 2022 el cual de acuerdo al
coeficiente de correlacion de Rho Sperman es de 0,705 lo que indica que la
correlacién es positiva alta, con un nivel de significancia de 0.000 con lo que se

asevera que existe correlacion entre las variables.
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Tabla 8
Prueba de la hipétesis general

Calidad de vida Areas verdes

urbana publicas
Coeficiente de correlacion 1.000 ,705™
Calidad de Rho de Sperman

vida urbana Sig. (bilateral) 0.000
N 196 196
Coeficiente de correlacion ,705™ 1.000

Areas verdes Rho Sperman

publicas  Sig. (bilateral) 0.000

N 196 196

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Los resultados de la prueba de hip6tesis especifica 1, muestra el tipo de
correlacion entre las variables “areas verdes publicas” y la dimension de la
“calidad de vida urbana” en el aspecto ambiental en la comunidad urbana
autogestionaria — Huaycan, 2022 el cual de acuerdo al coeficiente de correlacion
de Rho Sperman es de 0,584 lo que indica que la correlacion es positiva
moderada, con un nivel de significancia de 0.000 con lo que se afirma que existe

una correlacion entre las variables en estudio, como se visualiza en la tabla 9.

Tabla 9
Prueba de hipétesis especifica 1
Areas verdes Aspecto
publicas ambiental
Coeficiente de correlacion 1.000 584"
Areas verdes Rho de Sperman
publicas  Sig. (bilateral) 0.000
N 196 196
Aspecto C_oefici_ente de correlacion 584" 1.000
ambiental Sig. (bilateral) 0.000
N 196 196

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Con relacion a los resultados de la prueba de hipétesis especifica dos,
muestra el tipo de correlacion entre las “variables areas verdes publicas” y la
dimension de la “calidad de vida urbana” en el aspecto social en la comunidad
urbana autogestionaria — Huaycan, 2022 el cual de acuerdo al coeficiente de
correlacién de Rho Sperman es de 0,718 lo que muestra que la correlacion es

positiva alta, con un nivel de significancia de 0.000 con lo que se consigue afirmar
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gue existe correlacion entre las variables en estudio, como se aprecia en la tabla

siguiente.

Tabla 10
Prueba de hipétesis especifica 2

Areas verdes

publicas Aspecto social
Coeficiente de correlacion 1.000 718"
Areas verdes Rho de Sperman

publicas  Sig. (bilateral) 0.000

N 196 196
Aspecto C_oefici_ente de correlacion 718" 1.000

social Sig. (bilateral) 0.000
N 196 196

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En funcion a los resultados de la prueba de hipotesis especifica tres, se
muestra el tipo de correlacion entre la variables “areas verdes publicas” y la
dimension de la “calidad de vida urbana” en el aspecto individual en la comunidad
urbana autogestionaria — Huaycan, 2022 el cual de acuerdo al valor del
coeficiente de correlacion Rho Sperman es de 0,598 lo que indica que la
correlacion es positiva moderada, con un nivel de significancia de 0.000 con lo
gue se logra afirmar que existe correlacion entre las variables en estudio, como

se visualiza en la tabla 11.

Tabla 11
Prueba de la hipotesis especifica 3
Areas verdes Aspecto
publicas individual
Coeficiente de correlacion 1.000 ,598™
Areas verdes Rho de Sperman
publicas  Sig. (bilateral) 0.000
N 196 196
Aspecto C_oefici_ente de correlacion ,598™ 1.000
individual Sig. (bilateral) 0.000
N 196 196

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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V. DISCUSION

El objetivo general de la investigacion presentada radicé en determinar el grado
de relacion entre las areas verdes publicas y la calidad de vida urbana en la
comunidad urbana autogestionaria Huaycan, 2022; esta relacion resultd ser
positiva alta (r =0.705) de acuerdo con los hallazgos obtenidos en la prueba del
coeficiente de correlacion de Rho Sperman con un nivel de significancia de
0.000. Lo cual demuestra la existencia de relacion de las variables
estadisticamente aceptada, los cuales fueron evaluadas por la percepcion de la

poblacion que se encuentra inmersa en la realidad de la comunidad.

Asi también se confirma la relacién de las “areas verdes” sobre la “calidad
de vida en ambientes urbano” como se estipula en el segundo eje de politica de
la ley general del ambiente.

Del mismo modo lo demostraron Blancarte et. al (2020) en su
investigacion donde evaluaron la “relacion entre la calidad de vida, sentido de
pertenencia” y las “areas verdes en ambientes urbanos” en la “ciudad de
Durango, México”, quienes obtuvieron como resultado que existe relacion
positiva significativa (8=2.62, P<0.01) entre las variables “calidad de vida” y
densidad de “areas verdes”, usaron un modelo de regresion lineal de “minimos

cuadrados y el coeficiente de correlacion” (P).

Ademas, en la investigacidon mencionada se recogio informacion a través
de una encuesta con el objetivo de cuantificar la variable calidad de vida en los
factores individuales, sociales y ambientales, sin embargo para conocer la
densidad de las areas verdes se utilizo los valores de la superficie y la cantidad
de poblacion que residen en la ciudad, por ello que los resultados son similares
a este trabajo, sin embargo la forma de medicidén de la variable areas verdes

difiere a la presente investigacion.

Los resultados obtenidos por Gomez et al. (2018) donde analizaron la
“asociacion entre los espacios verdes” y cuatro areas de “calidad de vida” de los
pobladores del municipio de Santa Fe, Argentina; se verifico que “la mayor
disponibilidad de espacios verdes” se encuentran en “lugares de mayor calidad

de vida”, dado que estos lugares fueron favorecidos por el gobierno municipal.
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En este sentido cabe sefalar que teniendo en cuenta los resultados de la
investigacion, la percepcion de los ciudadanos en la zona de estudio considero
que “las areas verdes” de la comunidad tuvo una valoracion regular (25%) y una
valoracién negativa del 75% con niveles de baja y muy baja, esto coincide con la
investigacion anteriormente mencionada, ya que la “calidad de vida” en la
comunidad tuvo niveles negativos entre regular y muy baja (76.6%) y solo un
23.5% la consideraron como alta, esto invita a los gobiernos locales a cumplir
con la ordenanza municipal N° 1852 de la provincia de Lima, donde se menciona
gue “las &reas verdes” publicas estan administradas por las municipalidades de
Lima, la cual incluye a la municipalidad de Ate y asume las funciones de
conservar, proteger y mantener en razén de una “adecuada calidad de vida de
los pobladores”.

Esta informacion coincide en gran medida con los resultados obtenidos
por Moreno y Sanchez (2018) quienes evaluaron “la calidad de vida” de sus
habitantes en “relacion con la biofilia” (conexion con la naturaleza), donde
realizaron un analisis usando la correlacion de Pearson para las variables
propuestas, obteniendo la relacion positiva entre las variables accesibilidad (p =
0.807), seguridad y satisfaccion (p=0.617), “valor biofilico moralista” y “cuidado
de las plantas” (p=0.573), “intervencion de actividades y cultivo” (p=0.519),
“ajeno-familiarizado-emocion” (p=0.517) con un nivel de significancia mayor a
0.5.

Ya que en la presente investigacion estas variables se parecen a las
obtenidas después de analizar la correlacion del segundo objetivo especifico
entre las areas verdes y el aspecto social, que contiene a las dimensiones de
accesibilidad, convivencia social con resultados del coeficiente de correlacion de
Rho Sperman (r=0,718) que afirma una relacién positiva alta con un nivel de

significancia de 0.01.

Los resultados se asemejan a los obtenidos por Fuente de Val (2022)
qguien analizoé la “relacion entre los espacios verdes y la calidad de vida urbana”
por parte de los ciudadanos en América Latina, a través del coeficiente de
correlacion de Tau Kendal para la variable satisfaccidon con la dimension
“felicidad (r2: 0.79; p=0.00)", “tranquilidad (r2:0.56; p=0.00)", “esparcimiento (r2:
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0.79; p=0.00)", “bienestar (r2: 0.51; p=0.00)", y la “presencia de areas verdes (r2:
0.34; p=0.00)", el cual indica que la poblacion se encontré satisfecha de vivir en
un lugar con presencia de espacios verdes y que esto se relaciona con “la
felicidad, tranquilidad y acceso a realizar actividades de esparcimiento”, de
manera que, se contrasta en esta investigacion al evaluar el tercer objetivo en
estudio sobre la relacion entre las areas verdes y el aspecto individual de los
pobladores en la comunidad, donde el grado de relacién obtenido después del
medir el “coeficiente de correlacion de Rho Sperman fue de 0,598”, lo que denota

una relacién positiva moderada.

En el caso del estudio de Esenarro et al. (2021) quienes evaluaron la
percepcion de “los vecinos de San Juan de Miraflores” en cuanto a las “areas
verdes” urbanas y la “mejora de la calidad de vida” del distrito, quienes en su
mayoria mencionaron que estas areas cumplen la funcién de recreacion (75%),
ayudan a mejorar el bienestar emocional (62%), contribuyen a combatir con la
contaminacion (66%) y a un (53%) le gustaria tener una gran variedad de arboles
en las areas verdes, esta también se vincula con la presente investigacion, ya
gue contiene las dimensiones del aspecto ambiental como son calidad del aire,
clima suelo, que son factores esenciales para una apropiada “calidad de vida

urbana’”.

Sin embargo la poblacion de la comunidad en estudio la considera con
una valoracion de 71% entre regular a muy baja y el 28% la evalla
positivamente, lo cual estas zonas aun se localizan en niveles inferiores a los
valores sugeridos por la OMS, y en los resultados del primer objetivo especifico
en relacion a las “areas verdes” y el aspecto ambiental se encontr6 que “el
coeficiente de correlacion de Rho Sperman es de 0,584” lo que indica que la
“correlacion es positiva moderada”, con un nivel de significancia de 0.01, lo que
contrasta al objetivo general donde se plante6 que “las areas verdes publicas

mejoran la calidad de vida urbana”.

Acerca de la metodologia aplicada en la presente investigacion coincide
con el trabajo realizado por Blancarte et al. (2020) quienes “utilizaron la técnica
de la encuesta para recolectar” los datos, sobre la percepciéon de los pobladores

en los factores individuales, sociales y ambientales
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Del mismo modo, coincide con el estudio desarrollado por Moreno y
Sanchez (2018) quienes recolectaron informacion mediante una encuesta con

preguntas abiertas y de opcién multiple para “evaluar la calidad de vida”.

En simil a lo realizado por Fuente de Val (2022) cuando solicito la “opinidn
de los técnicos municipales y ciudadanos” sobre los “factores que limitan el
desarrollo en la ciudad” de los espacios verdes publicos a través de preguntas

cerradas con escala Likert.

Asi también Gémez et al. (2018) usaron una encuesta para conocer la
percepcién de los ciudadanos sobre “la presencia, superficie y distribucion de los
espacios verdes publicos” en la ciudad de Santa Fe, Argentina.

A ello se alinea con Esenarro et al. (2021) que realizaron una encuesta
virtual a “la poblacion de San Juan de Miraflores” sobre las “areas verdes
urbanas” para “mejorar la calidad de vida”. Es asi que la mayoria de los autores
aqui descritos utilizaron “la encuesta como una técnica de recoleccion de

informacion” de la poblacion.

Sin embargo, hay algunas diferencias entre los autores, ya que algunos
también usaron otras técnicas o0 metodologias para obtener datos de sus
variables, como fue el caso de Santos et al. (2019) quienes realizaron una
entrevista estructurada evaluando la percepcion de los visitantes al parque Mario

Pimentel.

Del mismo modo, Moreno y Sanchez (2018) usaron datos documentados
y fichas de observacion caracterizando los elementos del entorno, mientras que
Blancarte et al. (2020) emplearon el analisis con el “sistema de informacion

geografica” (GIS) para cuantificar la densidad de las areas verdes.
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VI. CONCLUSIONES

[{FFe

Primera: Se determin6 que existe relacion positiva alta entre las variables “areas
verdes publicas” y la “calidad de vida urbana”, este se corresponde con el
coeficiente Rho Sperman que alcanz6 un valor de 0,705 con un nivel de

significancia de 0.000.

Segunda: Con respecto a las areas verdes publicas y el aspecto ambiental como
dimension de la variable calidad de vida, se afirmé que existe relacion positiva
moderada, el mismo que se corresponde con el coeficiente Rho Sperman el cual
consigui6 el valor de 0,584 con un nivel de significancia de 0.000.

Tercera: Con respecto a las areas verdes publicas y el aspecto social como
dimension de la variable “calidad de vida”, se afirmo que existe relacion positiva
alta, dado que en el analisis de correlacion del coeficiente Rho Sperman se

obtuvo un valor de 0,718 con un nivel de significancia de 0.000.

Cuarta: Asi también, se verificO que existe relacion positiva moderada entre las
areas verdes publicas y el aspecto individual como dimension de la variable
calidad de vida, el mismo que se corresponde con el coeficiente Rho Sperman

al obtenerse un valor de 0,598 con un nivel de significancia de 0.000.
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VIl. RECOMENDACIONES

Con evidencias obtenidas en la presente investigacion asociadas a las
variables areas verdes y calidad de vida, se recomienda aplicar la misma
metodologia en otros distritos de la capital con el proposito de comprobar si
la tendencia de las variables son las mismas; y con ello realizar otros
estudios considerando los diferentes niveles socioeconémicos de los
distritos, para gque los tomadores de decisiones planteen asignar mayores
recursos y esfuerzos en incrementar las areas verdes publicas, ya que se

comprobd que estas mejoran los niveles de la calidad de vida urbana.

Dada la respuesta de los pobladores ante la problemética que aqueja a su
comunidad y la predisposicion que asumen la mayoria de las personas
encuestadas, seria conveniente seguir aplicando esta metodologia a fin de
conocer en mayor profundidad a la poblacién y las necesidades que los
aqueja, con el objetivo de recoger informacién valiosa que los gobiernos

locales necesitan para mejorar la gestion publica de su jurisdiccion.

Si bien es cierto que la poblacidn colaboré con sus opiniones al contestar la
encuesta, no todos se mostraron predispuestos a verter su percepcion,
porque preguntaron si la informacion llegaria a los funcionarios publicos,
manifestando cierto grado de desconfianza, ya que no estan de acuerdo con
el trabajo que viene realizando la municipalidad, por ello se recomienda
realizar una breve concientizacion a los pobladores sobre el objetivo del

estudio.

A partir de estos resultados se recomienda para proximas investigaciones
usar también la metodologia de entrevista, ya que durante la encuesta los
pobladores deseaban exponer a mayor profundidad la problematica de la
comunidad y plantear soluciones que coadyuven en la mejora de su calidad
de vida. Ademas, se recomienda a los responsables de la gestion de la
municipalidad en el aspecto ambiental, considerar los resultados
conseguidos en el presente estudio a fin generar soluciones que requiere la

comunidad urbana autogestionaria Huaycan.
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Anexo 1
Matriz de consistencia

PROBLEMA GENERAL , OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES
OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL ,
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
1. Percepcion Tipo de area verde publica
Seguridad
Presencia de vegetacion
¢, Qué relacion existe entre las Determinar el grado de Existe relacién directa Limpieza
areas verdes publicas y la relacién entre las areas entre las areas verdes 2. Sentido de Mantenimiento de infraestructura Método: Cuantitativo
calidad de vida urbana enla verdes publicas y la calidad publicas y la calidad de pertenencia Conservacion
comunidad urbana de vida urbana en la vida urbana en la Ampliacién
autogestionaria Huaycan, comunidad urbana comunidad urbana Confianza
vitarte 20227 autogestionaria Huaycan, autogestionaria Huaycan, Areas verde Participacion Nivel: Descriptivo - explicativo
vitarte 2022 vitarte 2022 publicas 3. Relacion Solidaridad
vecino-espacio  Voluntariado Tipo: Correlacional

4. Equidad en la

distribucion
PROBLEMAS ESPECIFICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS HIPOTESIS 1. Aspecto
ESPECIFICOS ambiental
1. ¢ Qué relacion existe entre 1. Determinar el grado de 1. Existe relacion directa
las areas verdes publicasy el relacion entre las areas entre las areas verdes
aspecto ambiental en la verdes publicas y el aspecto  publicas y el bienestar
comunidad urbana ambiental en la comunidad ambiental en la
autogestionaria Huaycan, urbana autogestionaria comunidad urbana 2. Aspecto social
vitarte 2022? Huaycan, vitarte 2022 autogestionaria Huaycan,
vitarte 2022
2. (Qué relacion existe entre 2. Determinar el grado de 2. Existe relacién directa
las &reas verdes publicas y el relacion entre las areas entre las areas verdes
aspecto social en la verdes publicas y el aspecto  publicas y el bienestar Calidad de vida 3. Aspecto
comunidad urbana social en la comunidad social en la comunidad urbana individual
autogestionaria Huaycan, urbana autogestionaria urbana autogestionaria
vitarte 2022? Huaycan, vitarte 2022 Huaycan, vitarte 2022
3. ¢Qué relacion existe entre 3. Determinar el grado de 3. Existe relacién directa
las &reas verdes publicasy el relacion entre las areas entre las areas verdes
aspecto individual en la verdes publicas y el aspecto  publicas y el bienestar
comunidad urbana individual en la comunidad individual en la comunidad
autogestionaria Huaycan, urbana autogestionaria urbana autogestionaria

vitarte 2022? Huaycan, vitarte 2022 Huaycan, vitarte 2022.

Actividades de esparcimiento
Actividades de recreacion
Actividades culturales

Actividades deportivas Disefio: No experimental-
Distancia
Tiempo transversal

Medio de transporte
Calidad del aire
Clima

Suelo Poblacién: 111,308

Normas y leyes pobladores

Accesibilidad
Conciencia poblacional

Convivencia social .
Muestra: 196 sujetos de

andlisis
Felicidad
Motivacién Muestreo: Probabilistico
Tranquilidad

Respeto al credo y costumbres




Anexo 2
Matriz de operacionalizacion

VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES Iﬁféé‘? RANGO/VALOR
Tipo de area verde puablica
seguridad
Presencia de vegetacion
Percepcion Limpieza
Son las redes de espacios
. - Mantenimiento de infraestructura
abiertos de uso y dominio
publico destinados a la Conservacion
. . 3 satisfaccion de necesidades Ampliacion
Son todos los espacios abiertos, areas verdes, ) )
. ) colectivas mediante la Confianza
Areas riberas, quebradas, zonas naturales (o silvestres) d d y fid
. . . adecuada percepcion, sentido ; iinacio
verdes ylo recreativas de la ciudad, gestionadas, . » Sentido de Participacion 1= Muy en
P ) T de pertenencia, relacion Ppertenencia Solidaridad
publicas controladas y mantenidas por el municipio. (de la ) ] ) desacuerdo
vecino-espacio y equidad en la Vol iad
Fuente de Val, 2022) disuibucion del § oluntariado
Istribucion - del - area  verde Actividades de esparcimiento 2=En _ .
pUblica. 1= Muy bajo
Relacién vecino - Actividades de recreacion desacuerdo
i 2= Bajo
espacio Actividades culturales 3= Nj de acuerdo )
Actividades deportivas . 3= Regular
ni en desacuerdo
Distancia 4= Alto
Equidad en la Ti 4= De acuerdo
iempo -
distribucion 5= 5= Muy alto
Medio de transporte -
. Calidad del aire Completamente
Conjunto de elementos que forman parte de su .
Aspecto ambiental Clima
medio ambiente 'y que cualitativa o o de acuerdo
L o . L Son las condiciones en las Suelo
cuantitativamente inciden en su vida. En el ambito .
i zonas urbanas que garantizan Normas y leyes
urbano estos elementos estan representados por la . .
. . ) la existencia de aspectos A ibilidad
“satisfaccion de necesidades fundamentales de la ) ) Aspecto social ccesibilida
Calidad d B . . ambientales, sociales e L .
~alldad deé  poplacion urbana, con los recursos disponibles o Conciencia poblacional
vida urbana individuales que dan soporte

generados en el ambiente natural, transformado y ) .
para una vida digna y o
social de la ciudad” (p. 3), y ligado a las Aspecto individual
. o o saludable.
necesidades subjetivas individuales y de los grupos

sociales (Ribeiro, 2014), asi como aspectos

socioecondémicos, culturales y ambientales (p. 5).

Convivencia social
Felicidad
Motivacion
Tranquilidad

Respeto al credo y costumbres




Anexo 3
Instrumento de recoleccién de informacién

Encuesta
Areas verdes publicos y su relacién con la calidad de vida urbana en la
comunidad urbana autogestionaria Huaycan, Vitarte 2202

Se esta realizando una investigacién, sobre la influencia de las areas verdes
publicas en la calidad de vida urbana en la comunidad urbana autogestionaria
Huaycan, Vitarte 2202, para ello se elabor6 las siguientes preguntas con la
finalidad de conocer su percepcion.

INSTRUCCIONES
Lea atentamente cada item y seleccione la alternativa que considera la mas

apropiada, todas tienen diversas opciones:

1 = Muy en desacuerdo

2 = En desacuerdo

3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4 = De acuerdo

5 = Completamente de acuerdo

Usted debera elegir SOLO UNA, no existen respuestas "correctas" o
"incorrectas” tampoco respuestas “"buenas" o "malas”, por ello se le
solicita honestidad y  sinceridad. La informacion  proporcionada es

completamente CONFIDENCIAL y solo sera usada con fines académicos.

VARIABLE: Areas verdes publicas

N° DIMENSIONES/items Escala

DIMENSION 1: Percepcion 1 2 3 4 5

1 | La comunidad cuenta con suficientes tipos de areas verdes
publicas (parques, jardines, avenidas arboladas)

2 | La comunidad cuenta con &reas verdes publicas seguras,
con personal de seguridad que permite la afluencia de
publico, evitando actos de vandalismo

3 | La comunidad cuenta con la cantidad adecuada de areas
verdes publicas, alcanzando los 9m? por persona segun lo
recomendado por la OMS

4 | La comunidad cuenta con areas verdes publicas libres de
residuos sdlidos (basura), brindando un aspecto agradable
para la poblacién




La comunidad cuenta con areas verdes publicas donde la
infraestructura de los juegos recreativos, bancos,
dispensadores, servicios higiénicos, cafios, bebederos,
senderos se encuentran en buen estado

La comunidad cuenta con areas verdes publicas regadas,
podadas y mantenidas continuamente, ademas la
municipalidad recoge los residuos soélidos de forma
constante

La comunidad cuenta con mas areas verdes publicas a
medida que pasa el tiempo

DIMENSION 2: Sentido de pertenencia

La comunidad cuenta con areas verdes publicas donde la
poblacién es honesta, cumplen las normas, existe respeto y
consideracion al prgjimo.

La comunidad cuenta con areas verdes publicas donde la
poblacién actla a favor de estos espacios a través de
acciones grupales para mejorar y brindar propuestas a la
municipalidad

10

La comunidad cuenta con areas verdes publicas donde la
poblacién comparte valores e interés en la conservacion de
los mismos

11

La comunidad cuenta con areas verdes publicas donde los
pobladores participan como voluntarios en los proyectos y
actividades que se organiza a favor de estos espacios

DIMENSION 3: Relacién vecino - espacio

12

La comunidad cuenta con areas verdes publicas que
permiten el esparcimiento de los pobladores

13

La comunidad cuenta con areas verdes publicas que
permiten la recreacion de los vecinos

14

La comunidad cuenta con areas verdes publicas donde se
desarrollan actividades culturales como: festivales de
danza, baile, canto y musica donde la poblacién puede
expresarse libremente

15

La comunidad cuenta con areas verdes publicas que
permite la préctica de deportes cotidianamente beneficiando
la salud

DIMENSION 4: Equidad en la distribucién

16

La comunidad cuenta con areas verdes publicas que se
encuentran relativamente cerca de su vivienda y a la de sus
vecinos

17

La comunidad cuenta con areas verdes publicas que
permite a la poblacién permanecer por largos periodos de
tiempo, disfrutando de los mismos

18

La comunidad cuenta con éareas verdes publicas de facil
acceso con transporte publico a diferentes horas del dia

VAR

IABLE: Calidad de vida urbana

DIMENSIONES/items

Escala

DIMENSION 1: Aspecto ambiental

3

Las é&reas verdes publicas de la comunidad contribuyen a
mejorar la calidad del aire, incrementando la cantidad de
oxigeno al ambiente.

Las é&reas verdes publicas de la comunidad contribuyen a
mejorar la calidad del aire, capturando las particulas de
polvo y olores del ambiente.

Las éareas verdes publicas de la comunidad contribuyen a




mejorar la calidad del aire, reduciendo los gases
contaminantes de la atmosfera.

Las areas verdes publicas de la comunidad contribuyen a
tener un clima mas fresco, incrementando zonas de sombra.

Las areas verdes publicas de la comunidad contribuyen a
reducir la sensacion térmica, reflejando mayor cantidad de
radiacion solar.

Las areas verdes publicas de la comunidad reducen la
erosién del suelo en las zonas de ladera, conteniendo las
rocas y suelo suelto.

Las areas verdes publicas de la comunidad regulan la
temperatura del suelo, reduciendo la cantidad de radiacién
que recibe.

DIMENSION 2: Aspecto social

Las areas verdes publicas de la comunidad se encuentran
protegidas por las normas y leyes que permite el acceso de
toda la poblacién

Las areas verdes publicas de la comunidad cuentan con
rampas para personas con movilidad reducida

10

Las areas verdes publicas de la comunidad son cuidadas y
protegidas por la poblacién usuaria

11

Las éareas verdes publicas de la comunidad permiten la
convivencia armoniosa entre los vecinos

DIMENSION 3: Aspecto individual

12

Las areas verdes publicas de la comunidad le proporcionan
felicidad, por ser un lugar bonito y agradable

13

Las areas verdes publicas de la comunidad lo motivan a
acudir a ellas por ser acogedora

14

Las areas verdes publicas de la comunidad son espacios
que le proporcionan tranquilidad para caminar, pasear,
jugar, reunirse con amigos, relajarse y descansar

15

Las areas verdes publicas de la comunidad le proporcionan
el disfrute de eventos religiosos y/o costumbres de la
poblacién

MUCHAS GRACIAS POR SU COLOBORACION




Anexo 4

Certificado de validez 1 que mide la variable areas verdes publicas
Certificado de Validez: Mg. Rodriguez Vallejos, Moisés Guillermo

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE la Variable: Areas verdes publicas

N°

DIMENSIONES/items

Pertinencia’

Claridad’®

DIMENSION 1: Percepcién

Si No

No

Si

No

Sugerencia

La comunidad cuenta con suficientes tipos de
areas verdes publicas (parques, jardines, avenidas
arboladas)

X

X

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
seguras, con personal de seguridad que permite la
afluencia de publico, evitando actos de vandalismo

La comunidad cuenta con la cantidad adecuada de
areas verdes publicas, alcanzando los 9m? por
persona segun lo recomendado por la OMS

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
libres de residuos soélidos (basura), brindando un
aspecto agradable para la poblacion

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde la infraestructura de los juegos recreativos,
bancos, dispensadores, servicios higiénicos,
cafios, bebederos, senderos se encuentran en
buen estado

X
X
X
X

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
regadas, podadas y mantenidas continuamente,
ademas la municipalidad recoge los residuos
solidos de forma constante

K

La comunidad cuenta con mas areas verdes
publicas a medida que pasa el tiempo

P

DIMENSION 2: Sentido de pertenencia

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde la poblacion es honesta, cumplen las
normas, existe respeto y consideracion al préjimo.

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde la poblacion actia a favor de estos espacios
a través de acciones grupales para mejorar y
brindar propuestas a la municipalidad

> | X

10

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde la poblacién comparte valores e interés en
la conservacion de los mismos

X

11

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde los pobladores participan como voluntarios
en los proyectos y actividades que se organiza a
favor de estos espacios

DIMENSION 3: Relacién vecino - espacio

12

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
que permiten el esparcimiento de los pobladores

13

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
que permiten la recreacion de los vecinos

14

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde se desarrollan actividades culturales como:
festivales de danza, baile, canto y musica donde la
poblacion puede expresarse libremente

15

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
que permite la practica de deportes cotidianamente
beneficiando la salud

DIMENSION 4: Equidad en la distribucién

16

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
que se encuentran relativamente cerca de su
vivienda y a la de sus vecinos

17

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
que permite a la poblaciéon permanecer por largos
periodos de tiempo, disfrutando de los mismos

18

La comunidad cuenta con areas verdes publicas de
facil acceso con transporte publico a diferentes
horas del dia




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
Observaciones (precisar si hay suficiencia): S’M\/SUF"’R"C‘O
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apeliidos y nombres del juez validador:  K03r1quez \Jallgjos Maises Gullrmoon. 098377308
Especialidad del validador: Maestmo en Gestioh Toblica

'Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension
*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.
2‘ de noviembre del 2022

i F

MOISES GUILLERMO RODRIGUEZ VALLEJOS

Firma del Experto informante



Certificado de validez 1 que mide la variable calidad de vida urbana

Certificado de Validez: Mg. Rodriguez Vallejos, Moisés Guillermo

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE ia Variable: Calidad de vida urbana

N

DIMENSIONES/items

Pertinencia’

Relevancia?

Claridad®

DIMENSION 1: Aspecto ambiental

Si No

Si

No

Si

No

Sugerencia

Las areas verdes publicas de la comunidad
contribuyen a mejorar la calidad del aire,
incrementando la cantidad de oxigeno al ambiente.

X

X

A

Las areas verdes publicas de la comunidad
contribuyen a mejorar la calidad del aire,
capturando las particulas de polvo y olores del
ambiente.

Las éareas verdes publicas de la comunidad
contribuyen a mejorar la calidad del aire,
reduciendo los gases contaminantes de la
atmosfera.

Las areas verdes publicas de la comunidad
contribuyen a tener un clima mas fresco,
incrementando zonas de sombra.

K

Las areas verdes publicas de la comunidad
contribuyen a reducir la sensacion térmica,
reflejando mayor cantidad de radiacion solar.

Las areas verdes publicas de la comunidad
reducen la erosion del suelo en las zonas de
ladera, conteniendo las rocas y suelo suelto.

Las éreas verdes publicas de la comunidad regulan
la temperatura del suelo, reduciendo la cantidad de
radiacion que recibe.

X | > | %

DIMENSION 2: Aspecto social

Las areas verdes publicas de la comunidad se
encuentran protegidas por las normas y leyes que
permite el acceso de toda la poblacion

Las areas verdes publicas de la comunidad
cuentan con rampas para personas con movilidad
reducida

10

Las areas verdes publicas de la comunidad son
cuidadas y protegidas por la poblacion usuaria

1"

Las areas verdes publicas de la comunidad
permiten la convivencia armoniosa entre los
vecinos

% |3 K |

% b | [2€

X [ XX >

DIMENSION 3: Aspecto individual

12

Las areas verdes publicas de la comunidad le
proporcionan felicidad, por ser un lugar bonito y
agradable

b

>

13

Las areas verdes publicas de la comunidad lo
motivan a acudir a ellas por ser acogedora

=

14

Las areas verdes publicas de la comunidad son
espacios que le proporcionan tranquilidad para
caminar, pasear, jugar, reunirse con amigos,
relajarse y descansar

X

15

Las éreas verdes publicas de la comunidad le
proporcionan el disfrute de eventos religiosos y/o
costumbres de la poblacién

X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): ......... Shﬁ
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir[ |

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: ()Zodr\sue?_ Vq(lt;,ns Moisés Guillermo pn: 08377 08
Especialidad del validador:  Maestro en ©€34100 Publica

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ESCUELA DE POSGRADO

'Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.

/




Consulta del registro de grado en SUNEDU

Validador 1: Mg. Rodriguez Vallejos Moisés Guillermo

Superintendencia Nacional de
Educacion Superior Universitaria

Direccion de Documentacion e
Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

SEGUNDA ESPECIALIDAD EN
COMPUTACION E INFORMATICA
EDUCATIVA

BODRIGUEZ V2 EJOS, Fecha de dipl : 26/08/2011 UNIVERSIDAD JOSE CARLOS MARIATEGUI
MOISES GUILLERMO Bic d“ﬁ d° 5 g °m:l; siss e
DNI 09837708 odalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (***)

Fecha egreso: Sin informacioén (***)
RODRIGUEZ VALLEJOS, gggi?;%ﬁmgCACION UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION
MOISES 0 Fecha de dipl : 05/05/1997 QUEGU ANY V B
DNI 09837708 S PERU
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Fecha egreso: Sin informacion (**¥)

BACHILLER EN DERECHO Y CIENCIAS

POLITICAS
RODRIGUEZ VALLEJOS, Fecha de diploma: 23/10/2013 UNIVERSIDAD INCA GARCILASO DELA
MOISES GUILLERMO Modalidad de estudios: - VEGA ASOCIACION CIVIL
DNI 09837708 PERU
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MOISES GUILLERMO Fecha de diploma: 25/08/2014 VEGA ASOCIACION CIVIL
DNI 09837708 Modalidad de estudios: - PERU

MAESTRO EN GESTION PUBLICA
RODIGHEZ EIOBs II\:; ctl‘lml;i(: glglom:t:dlim(?sl/’ileSENCIAL UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO S.A.C
MOISES GUILLERMO odalidad de estudios: o AC.
DNI 09837708

Fecha matricula: 31/08/2020
Fecha egreso: 01/02/2022
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Certificado de validez 2 que mide la variable areas verdes publicas

Certificado de Validez: Mg. Cortez Yacila, Lily Angelita

ESCUELA DE POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE la Variable: Areas verdes publicas

Ne°

DIMENSIONES/items

Pertinencia’

Relevancia?

Claridad?

DIMENSION 1: Percepcion

Si

No

Si

No

Si

No

Sugerencia

La comunidad cuenta con suficientes tipos de
areas verdes publicas (parques, jardines, avenidas
arboladas)

X

X

X

Para que responda
al indicador la
pregunta puede ser:
“la comunidad
cuenta con
parques, jardines,
avenidas
arboladas”

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
seguras, con personal de seguridad que permite la
afluencia de publico, evitando actos de vandalismo

La comunidad cuenta con la cantidad adecuada de
areas verdes publicas, alcanzando los 9m? por
persona segun lo recomendado por la OMS

La medida es muy
precisa para ser
respondida en un
instrumento de
percepcion

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
libres de residuos sdlidos (basura), brindando un
aspecto agradable para la poblacion

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde la infraestructura de los juegos recreativos,
bancos, dispensadores, servicios higiénicos,
cafos, bebederos, senderos se encuentran en
buen estado

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
regadas, podadas y mantenidas continuamente,
ademas la municipalidad recoge los residuos
solidos de forma constante

La comunidad cuenta con mas areas verdes
publicas a medida que pasa el tiempo

DIMENSION 2: Sentido de pertenencia

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde la poblacion es honesta, cumplen las
normas, existe respeto y consideracion al préjimo.

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde la poblacion acttia a favor de estos espacios
a través de acciones grupales para mejorar y
brindar propuestas a la municipalidad

10

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde la poblacion comparte valores e interés en
la conservacién de los mismos

11

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde los pobladores participan como voluntarios
en los proyectos y actividades que se organiza a
favor de estos espacios

DIMENSION 3: Relacion vecino - espacio

12

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
que permiten el esparcimiento de los pobladores

13

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
que permiten la recreacion de los vecinos

14

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde se desarrollan actividades culturales como:
festivales de danza, baile, canto y musica donde la
poblacion puede expresarse libremente

15

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
que permite la practica de deportes cotidianamente
beneficiando la salud

DIMENSION 4: Equidad en la distribucion




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ESCUELA DE POSGRADO

16 | La comunidad cuenta con areas verdes publicas | X X X
que se encuentran relativamente cerca de su
vivienda y a la de sus vecinos

17 | La comunidad cuenta con areas verdes publicas | X X X
que permite a la poblaciéon permanecer por largos
periodos de tiempo, disfrutando de los mismos

18 | La comunidad cuenta con areas verdes publicas de | X X X
facil acceso con transporte publico a diferentes
horas del dia

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia; sélo una recomendacion: la denominacion de la
dimension “PERCEPCION" debe ser mas precisa, toda vez que todo el instrumento mide la percepcién del poblador.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X | Aplicable después de corregir[ ] No aplicable | ]
Apellidos y nombres del juez validador: Lily Angelita Cortez Yacila DNI: 08673324

Especialidad del validador: Magister en Gestion Publica

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.

Lima, 20 de noviembre del 2022

Firmado digitalmente por:
L
e CORTEZ YACILA Lily
3‘ Angelita FAU 20131373237 hard
FIRMA Motivo: Soy el autor del

DIGITAL | documento
Fecha: 20/11/2022 10:45:26-0500

Firma del Experto informante



Certificado de validez 2 que mide la variable calidad de vida urbana

Certificado de Validez: Mg. Cortez Yacila, Lily Angelita

ﬁl" UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE |a Variable: Calidad de vida urbana

DIMENSIONES/items

Pertinencia’

Relevancia?

Claridad?

DIMENSION 1: Aspecto ambiental

Si

No

Si

No

Si

No

Sugerencia

Las areas verdes publicas de la comunidad
contribuyen a mejorar la calidad del aire,
incrementando la cantidad de oxigeno al ambiente.

X

X

X

Las areas verdes publicas de la comunidad
contribuyen a mejorar la calidad del aire,
capturando las particulas de polvo y olores del
ambiente.

Las areas verdes publicas de la comunidad
contribuyen a mejorar la calidad del aire,
reduciendo los gases contaminantes de la
atmosfera.

Las areas verdes publicas de la comunidad
contribuyen a tener un clima mas fresco,
incrementando zonas de sombra.

Las areas verdes publicas de la comunidad
contribuyen a reducir la sensaciéon térmica,
reflejando mayor cantidad de radiacion solar.

Las areas verdes publicas de la comunidad
reducen la erosion del suelo en las zonas de
ladera, conteniendo las rocas y suelo suelto.

Las areas verdes publicas de la comunidad regulan
la temperatura del suelo, reduciendo la cantidad de
radiacién que recibe.

DIMENSION 2: Aspecto social

Las areas verdes publicas de la comunidad se
encuentran protegidas por las normas y leyes que
permite el acceso de toda la poblacion

Las areas verdes publicas de la comunidad
cuentan con rampas para personas con movilidad
reducida

10

Las areas verdes publicas de la comunidad son
cuidadas y protegidas por la poblacién usuaria

14

Las areas verdes publicas de la comunidad
permiten la convivencia armoniosa entre los
vecinos

DIMENSION 3: Aspecto individual

12

Las areas verdes publicas de la comunidad le
proporcionan felicidad, por ser un lugar bonito y
agradable

13

Las areas verdes publicas de la comunidad lo
motivan a acudir a ellas por ser acogedora

14

Las areas verdes publicas de la comunidad son
espacios que le proporcionan tranquilidad para
caminar, pasear, jugar, reunirse con amigos,
relajarse y descansar

15

Las areas verdes publicas de la comunidad le
proporcionan el disfrute de eventos religiosos y/o
costumbres de la poblacién

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

Apellidos y nombres del juez validador: Lily Angelita Cortez Yacila

Especialidad del validador: Magister en gestién publica

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado

Aplicable después de corregir[ ]

DNI: 08673324

No aplicable| ]




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ESCUELA DE POSGRADO

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.

Lima, 20 de noviembre del 2022

Firmado digitalmente por:
S " CORTEZ YACILA Lily
&‘ Angelita FAU 20131373237 hard
FIRMA Motive: Soy el autor del

DIGITAL | documento
Fecha: 20/11/2022 10:48:13-0500

Firma del Experto informante



Consulta del registro de grado en SUNEDU
Validador 2: Mg. Cortez Yacila, Lily Angelita

Direccion de Documentacion e

DgZ,
27N
] ’ e ! s Superintendencia Nacional de 5 : e
PERU | Ministerio de Educacion | g4 cacion Superior Universitaria Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado Grado o Titul Institucion
BACHILLER EN ENFERMERIA
CORTEZ YACILA, LILY i;:::]f;ag'g?:‘::; dzul)’s g 11/3:13 GENCILsL | UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN
ANGELITA : MARCOS
D! 7 U
PRl Fecha matricula: Sin informacién (***) L
Fecha egreso: Sin informacion (***)
CORTEZ YACILA, LILY ENFERMERA UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN
ANGELITA Fecha de diploma: 31/01/94 MARCOS
DNI 08673324 Modalidad de estudios: PRESENCIAL PERU
MAESTRA EN GESTION PUBLICA
Fecha de diploma: 16/05/22
CORTEZ YACILA, LILY Modalidad de estudios: SEMI UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO S.A.C.
ANGELITA PRESENCIAL PERU
DNI 08673324
Fecha matricula: 31/08/2020
Fecha egreso: 28/01/2022




Certificado de validez 3 que mide la variable areas verdes publicas

Certificado de Validez: Mg. Hidalgo Puell, Teodelinda Rosa

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE la Variable: Areas verdes publicas

N°

DIMENSIONES/items

Pertinencia’

Relevancia?

Claridad?

DIMENSION 1: Percepcion

Si

No

Si

No

Si

No

Sugerencia

La comunidad cuenta con suficientes tipos de
areas verdes publicas (parques, jardines, avenidas
arboladas)

X

X

X

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
seguras, con personal de seguridad que permite la
afluencia de publico, evitando actos de vandalismo

La comunidad cuenta con la cantidad adecuada de
4reas verdes publicas, alcanzando los 9m? por
persona segun lo recomendado por la OMS

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
libres de residuos sdlidos (basura), brindando un
aspecto agradable para la poblacion

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde la infraestructura de los juegos recreativos,
bancos, dispensadores, servicios higiénicos,
cafios, bebederos, senderos se encuentran en
buen estado

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
regadas, podadas y mantenidas continuamente,
ademés la municipalidad recoge los residuos
sdlidos de forma constante

La comunidad cuenta con méas éreas verdes
publicas a medida que pasa el tiempo

DIMENSION 2: Sentido de pertenencia

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde la poblacién es honesta, cumplen las
normas, existe respeto y consideracion al préjimo.

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde la poblacion actia a favor de estos espacios
a través de acciones grupales para mejorar y
brindar propuestas a la municipalidad

10

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde la poblaciéon comparte valores e interés en
la conservacion de los mismos

11

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde los pobladores participan como voluntarios
en los proyectos y actividades que se organiza a
favor de estos espacios

DIMENSION 3: Relacién vecino - espacio

12

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
que permiten el esparcimiento de los pobladores

13

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
que permiten la recreacion de los vecinos

14

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
donde se desarrollan actividades culturales como:
festivales de danza, baile, canto y musica donde la
poblacion puede expresarse libremente

15

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
que permite la practica de deportes cotidianamente
beneficiando la salud

DIMENSION 4: Equidad en la distribucién

16

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
que se encuentran relativamente cerca de su
vivienda y a |a de sus vecinos

17

La comunidad cuenta con areas verdes publicas
que permite a la poblacion permanecer por largos
periodos de tiempo, disfrutando de los mismos

18

La comunidad cuenta con areas verdes publicas de
facil acceso con transporte publico a diferentes
horas del dia




% UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

Observaciones (precisar si hay sufiCiencia): ..o
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Hidalgo Puell Teodelinda Rosa DNI: 06754043

Especialidad del validador: Maestra en Gestion Publica y Control Gubernamental

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado
?Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo.

Nota: Se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién.

26, de noviembre del 2022
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Firma del Experto informante



Certificado de validez 3 que mide la variable calidad de vida urbana
Certificado de Validez: Mg. Hidalgo Puell, Teodelinda Rosa

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE la Variable: Calidad de vida urbana

DIMENSIONES/items

Pertinencia’

Relevancia?

Claridad?

DIMENSION 1: Aspecto ambiental

Si

No

Si

No

Si

No

Sugerencia

Las areas verdes publicas de la comunidad
contribuyen a mejorar la calidad del aire,
incrementando la cantidad de oxigeno al ambiente.

X

X

X

Las areas verdes publicas de la comunidad
contribuyen a mejorar la calidad del aire,
capturando las particulas de polvo y olores del
ambiente.

Las éreas verdes publicas de la comunidad
contribuyen a mejorar la calidad del aire,
reduciendo los gases contaminantes de la
atmosfera.

Las areas verdes publicas de la comunidad
contribuyen a tener un clima mas fresco,
incrementando zonas de sombra.

Las areas verdes publicas de la comunidad
contribuyen a reducir la sensacién térmica,
reflejando mayor cantidad de radiacién solar.

Las éreas verdes publicas de la comunidad
reducen la erosién del suelo en las zonas de
ladera, conteniendo las rocas y suelo suelto.

Las areas verdes publicas de la comunidad regulan
la temperatura del suelo, reduciendo la cantidad de
radiacion que recibe.

DIMENSION 2: Aspecto social

Las éreas verdes publicas de la comunidad se
encuentran protegidas por las normas y leyes que
permite el acceso de toda |la poblacion

Las éreas verdes publicas de la comunidad
cuentan con rampas para personas con movilidad
reducida

10

Las areas verdes publicas de la comunidad son
cuidadas y protegidas por |a poblacién usuaria

11

Las areas verdes publicas de la comunidad
permiten la convivencia armoniosa entre los
vecinos

DIMENSION 3: Aspecto individual

12

Las areas verdes publicas de la comunidad le
proporcionan felicidad, por ser un lugar bonito y
agradable

13

Las areas verdes publicas de la comunidad lo
motivan a acudir a ellas por ser acogedora

14

Las areas verdes publicas de la comunidad son
espacios que le proporcionan tranquilidad para
caminar, pasear, jugar, reunirse con amigos,
relajarse y descansar

15

Las areas verdes publicas de la comunidad le
proporcionan el disfrute de eventos religiosos y/o
costumbres de la poblacion
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Nota: Se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension.
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Anexo 5
CONFIABILIDAD DE LOS INSTRUMENTOS

Variable: Areas verdes publicas

Estadisticas de fiabilidad

NUmero de
Alfa Cronbach elementos
Areas verdes 0.961 18

publicas

Estadisticas de total de elemento

Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total de Cronbach si el
elemento se  elemento se elementos elemento se
ha suprimido  ha suprimido corregida ha suprimido

VARO00001 39,07 189,210 ,564 ,962
VARO00002 39,33 186,381 711 ,959
VARO00003 39,67 189,238 , 793 ,958
VARO00004 39,60 192,114 , (64 ,958
VARO00005 39,53 188,838 ,661 ,960
VARO00006 39,07 188,924 , 750 ,958
VARO0007 38,73 183,924 ,860 ,957
VARO00008 39,27 187,495 ,807 ,957
VARO00009 39,07 187,638 ,691 ,959
VARO00010 38,80 184,314 ,842 ,957
VARO0011 38,93 186,210 911 ,956
VARO00012 38,87 180,981 ,854 ,957
VARO00013 39,00 192,571 ,482 ,963
VARO00014 38,53 190,267 , 713 ,959
VARO00015 38,87 184,981 ,817 ,957
VARO00016 38,73 185,210 , 760 ,958
VARO0017 39,00 189,857 , /66 ,958

VARO00018 38,60 185,971 ,803 ,957




Variable: Calidad de vida urbana

Estadisticas de fiabilidad

NUmero de
Alfa Cronbach elementos
Sf‘b'fna; de vida 0.945 15
Estadisticas de total de elemento
Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total de Cronbach si el
elemento se ha elemento se ha elementos elemento se ha
suprimido suprimido corregida suprimido

VAR00019 43,47 142,981 ,363 ,949
VAR00020 43,93 132,352 ,815 ,939
VAR00021 43,67 129,952 ,883 ,937
VAR00022 43,67 129,667 ,895 ,937
VAR00023 43,73 130,638 ,800 ,939
VAR00024 43,93 128,638 ,864 ,938
VAR00025 43,67 126,810 ,905 ,936
VAR00026 44,27 130,210 126 941
VARO00027 44,53 141,267 325 ,952
VAR00028 44 .87 140,695 522 ,945
VAR00029 43,80 135,457 , 7104 ,942
VARO00030 43,80 132,314 , 789 ,940
VARO00031 44,20 130,600 770 ,940
VARO00032 44,27 128,352 197 ,939
VARO00033 44,07 139,352 ,535 ,945




Anexo 6

PRUEBA DE NORMALIDAD

Kolmogorov-Smirnov

Variables Estadistico gl Sig.
Areas verdes publicas 0.122 196 0.000
Calidad de vida urbana 0.098 196 0.000

CALCULO DEL TAMANO MUESTRAL

ZEN *p * q
n= 2
o2 (N—1) +Z&p = q
2

_ 1,962 x 111308 x 0,5 x 0,5
ne 0,072 x (111308 — 1) + 1,962 x 0,5 x 0,5

n = 195.65
n =196

n = Tamafo de la muestra

N = Tamafio de la poblacion

Z = Nivel de confianza (95%) = 1,96

p = Proporcién aproximada del fenbmeno en estudio en la poblacion de
referencia (0.5)

g = Proporcién de la poblacion de referencia que no presenta el fenébmeno
en estudio (1 -p)

a = Nivel de significancia 7%
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