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Resumen

La presente investigacion da la importancia a la neuroarquitectura, determinando
las caracteristicas espaciales y su implementacion en el disefio de espacios
educativos/estimulantes dentro del albergue para su desarrollo cognitivo y
psicolégico del nifio, con la finalidad de plantear una alternativa de solucién a la
problematica se formulé el siguiente objetivo: Conocer los criterios de la
neuroarquitectura para mejorar la sensacién emocional del nifio en el albergue,
Salaverry, Trujillo 2022. En el método utilizado en el trabajo de investigacion tiene
como enfoque cualitativo y disefio fenomenoldgico, los instrumentos que se
utilizaron fueron; una entrevista, ficha de observacion y ficha de analisis documental
como una estrategia para realizar y obtener datos. Obteniendo como resultados
gue la neuroarquitectura es un disefio que ayuda a crear espacios que favorezcan
a la memoria, mejoran las habilidades cognitivas y la estimulacion dela mente en
el infante implementando asi formas curvas, diferentes alturas de pisoa techo,
colores, texturas, iluminacion directa, acustica influyendo en el desarrollo cognitivo
y psicoldgicos del nifio. Concluyendo, que la neuroarquitectura influye demanera
positiva al nifio mejorando cognitivamente y psicolégicamente en su desarrollo
dentro del albergue en Salaverry, Trujillo 2022.Tomando en cuenta sus

sensaciones del nifio dentro de un albergue.

Palabras clave: neuroarquitectura, arquitectura  sensorial, espacios

educativos sensoriales.
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Abstract

This investigation highlights the importance of neuroarchitecture, determining the
spatial characteristics and its implementation in the design of
educational/stimulating spaces within the shelter for the cognitive and psychological
development of the child, the following has been formulated with the goal of
proposing an alternative solution to the problem: To know theneuroarchitecture
criteria to improve the emotional sensation of the child in the shelter, Salaverry,
Trujillo 2022. In the method used in the research, it has a qualitative approach and
phenomenological design, the instruments that wereused were an interview, an
observation sheet, and a documentary analysis sheet as a strategy to carry out and
obtain data. Obtaining the results thatneuroarchitecture is a design that helps to
create spaces that favor memory, improve cognitive abilities and stimulation of the
mind in the infant, thus implementing curved shapes, different heights from floor to
ceiling, colors, textures, lighting, acoustic influencing the cognitive and
psychologicaldevelopment of the child. Concluding that neuroarchitecture positively
influences the child, improving cognitively and psychologically in their development
within the shelter in Salaverry, Trujillo 2022. Taking into account the childrens’

emotions within a shelter.

Keywords: neuroarchitecture, sensory architecture, sensory educational spaces.
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l. INTRODUCCION

En el siglo XXI la neuroarquitectura comenzé a desarrollar como una disciplina
auténoma en la Academy of Neuroscience for Architecture (ANFA). Manteniendo
como objetivo es comprender como el entorno en el que las personas realizan sus
actividades diarias afecta a su salud fisica y mental, a su estado de animo y su
comportamiento (Orellana, Lopez, Maldonado, Venegas, 2017), rescatando asi la
importancia de la influencia de los espacios en los procesos de pensamiento y
cognitivos del ser humano, con el fin de reducir el estrés y la ansiedad del usuario.
Contrario a ello, en Latinoamérica, la mayoria de los albergues infantiles tanto
publicos como privados en la actualidad su infraestructura no es suficiente para
estimular y desarrollar sus habilidades fisicas, psicolégicas y sociales del nifio sin
embargo en la mayoria de los albergues infantiles son de caracter netamente
residencial sin ninguna planificacion, no dando la importancia debida a las
necesidades de los infantes, ya que se opta por una arquitectura mas funcional
(Rios 2022, Paredes 2018).

Actualmente en paises mas desarrollados internacionalmente, como Japon,
Estados Unidos, entre otros, estan aprovechado esta ciencia, especialmente en dos
tipos de edificaciones: educativas, salud, alojamiento. Este impulso de la
neuroarquitectura se ejecuta debido a que en estos paises se buscan generar

ambientes arquitectonicos accesibles, seguros para el usuario. (Aliaga, 2022)

Sin embargo, la aplicacion de esta ciencia en el Pert aun parece ser un suefio,
especialmente si se trata de incorporar en el disefio de albergues. Esto se debe al
desinterés que se tiene hacia el estudio y la investigacion de esta ciencia en la
realidad peruana, ademas no prioriza las necesidades del nifio que sufre de
abandono en calles por diferentes motivos o circunstancias que pueden
presentarse dentro o fuera de la familia, por lo tanto en el pais se cuenta con
organizaciones dedicadas a la proteger y cuidar a los nifios como INABIF
(Programa Integral Nacional para el bienestar familiar), MIMP (Ministro de la mujer
y poblaciones vulnerables) y UNICEF (El fondo de las naciones unidas para la
infancia), pero lamentablemente, no lo estan haciendo de la mejor manera para

reducir la tasa de nifios abandonados , sino que por tener una infraestructura débil



perjudica el cuidado de los infantes, actualmente contando con muy pocos
albergues estos no tienen un espacio que regulen su desarrollo fisico, psicolégico
y cognitivo del nifio (Arbayza 2021).

Por otro lado, los espacios que estos nifios necesitan para su desarrollo deben
ser sensorialmente favorables y lo menos perjudicial con sus sentidos, Sin
embargo, en Trujillo las instituciones de albergue infantil no cuentan con espacios
adecuados para su desarrollo fisico y psicolégico de los nifios, ademas los centros
de hogar no tienen la infraestructura necesaria para las actividades requeridas del
usuario; ya sea en el ambito de estimulacion y educacion en consecuencia, los
centros existentes no responden de manera adecuada a la condicion emocional y
confortante del infante, en gran medida dependen de los estimulos recibidos, asi
como del ambiente que le rodea. Por otro lado, un buen desarrollo fisico y
psicologico ayuda de una manera armoniosa a los nifios, para que todos sus
aspectos se desarrollen dentro de sus facetas con la misma intensidad y
profundidad. Albalat, Republica (2018)

Asi mismo, en el caso de albergues localizados en la ciudad de Truijillo, la realidad
es deprimente, ya que no cuentan con un disefio implementado con esta ciencia
gue son los criterios neuroarquitecténicos, ni el espacio estructurado o planificado
para desarrollar estas funciones especificas de cada nifio, ya que en los albergues
o denominados albergues se encuentran en viviendas que han sido donadas o
adaptadas. Por ello sin ningun criterio de sensibilidad arquitectonica, viven en
hogares improvisados que los hacen sentir oprimidos y no son propicios para el
desarrollo emocional y fisico de cada nifio y nifia o0 adolescente delalbergue, por lo
gue requieren espacios donde los nifios puedan sentirse lo mejor posible y

prosperen de la mejor manera (Minaya, Saavedra 2017).

De tal manera, este tipo de disciplina que es la neuroarquitectura se centra en un
disefio enfocado en el funcionamiento del cerebro; los estudios provienen de
analizar el sistema nervioso humano, es decir, como podria afectar a una area
especifica de la mente provocando estrés y ansiedad en el nifio que utiliza ohabita
en el espacio, a su vez se requieren unas caracteristicas pensadas para subuen

desarrollo de las actividades educativas y/o estimulantes, tener necesidades



de resguardo, proteccion, habitabilidad, permanencia y pertinencia de estos
espacios para los nifios (Paloma 2020).

Finalmente la neuroarquitectura presenta claramente la experiencia de ser en el
mundo y refuerza nuestro sentido de la realidad de esta manera se explica como
la persona puede ser afectado asi mismos mediante la neuroarquitectura, esta
puede establecer un espacio de paz y tranquilidad, por otro lado el diseiio del
entorno crea preocupaciones para el usuario como la luz, la forma, el color, el
sonido, el movimiento, la textura y la escala, asi mismo, todos los aspectos
constructivos de disefio de la arquitectura es parte del conjunto para poder crear un

espacio (Arbayza, Desmet, 2019).

Ante esta situacion se plante6 el problema ¢Cuales son los criterios de la
neuroarquitectura para la sensacion emocional del nifio en el albergue, Salaverry,
Trujillo 20227

Este proyecto de investigacion se justifica tedricamente ya que tiene como
propésito que el albergue infantil tenga caracteristicas fisicas y espaciales que
crean un entorno seguro, accesible y una nueva generacion de disefio para este
espacio del nifio, asi mismo estaran disponibles para permitir que los usuarios
coexistan socialmente dentro de sus comunidades y familias. La principal razén
para elegir este tema es la importancia de tener un espacio adaptable que ayude

a la salud y el estado de animo de los nifios alrededor de Trujillo.

Para poder dar respuesta a la formulacién del problema, se plantea como objetivo
principal: Conocer los criterios de la neuroarquitectura para mejorar la sensacion
emocional del nifio en el albergue, Salaverry, Trujillo 2022, Asi también como
objetivos especificos: Evaluar el estado actual y la calidad de ambientes en el
albergue, considerar las sensaciones del nifio y las necesidades de estimulacion,
determinar qué criterios de la neuroarquitectura se utilizaran para ser aplicadas en
el disefio del albergue, proponer la creacidon de un espacio que pueda generar
diferentes sensaciones en el nifio segun en sus necesidades en el proceso de

educacion y/o estimulacion



ll. MARCO TEORICO

Se han registrado a la fecha algunos estudios acerca de las variables planteadas
de esta investigacion con respecto a los criterios de la neuroarquitectura. Ortiz
(2020), mencionaron en el estudio titulado “lineamientos de la neuroarquitectura
aplicados en el disefio de una infraestructura escolar’ teniendo como objetivo
formular los lineamientos como base en la neuroarquitectura para el disefio de
infraestructuras educativas que mitigue las consecuencias del conflicto armado
sobre los menores de edad. Asi mismo el presente estudio se encontré con este
tipo descriptivo- experimental con un enfoque -cualitativo. Los instrumentos
empleados fueron a través de recopilacion de bibliografias de las teorias educativas
y estudios previos, Concluyo que el aspecto mas importante en los equipamientos
es la psicologia ambiental enfocado en ambientes escolares, se determinaron
ciertos lineamientos: textura, ventilacion, color, iluminacion, vistas exterior,
sensaciones a través de los sentidos demostrando que estas cambian la imagen y
las dinamicas trasmitiendo diferentes sensaciones, mejoran la calidad de vida de
los nifios en la etapa escolar, los estudios mencionan que el desarrollo emocional
y moral de los nifios en edad escolar se ve afectado directamente por los entornos
escolares como urbanos, las investigaciones de neuroarquitectura demuestran que
los diferentes elementos en un espacio fisico cambian de una manera a otra los
efectos producidos en el cerebro. Estos efectos se establecen como un estandar
de disefio, no toda la poblacion infantil tiene acceso a entornos disefiados bajo
estos estudios, se estudio las necesidades para fundar sus decisiones en el disefio.

Rojas (2021), manifiesta en su en su investigacion titulada “La arquitectura como
integracion que estimula los sentidos y el aprendizaje” el objetivo principal se
encuentra direccionado en Brindar un centro de desarrollo infantil enfocado en
nifios en condicién de discapacidad, por disefios que formen el desarrollo de nuevas
habilidades que permitan una experiencia a partir de los sentidos generando una
sensacion de libertad. De ese modo, el presente estudio se encuentra bajo una
metodologia cuantitativa y cualitativa, siendo la muestra de estudio una recoleccién
de datos del lugar para analizar en Bogota. Los instrumentos empleados fueron

observar y evaluar al sector y revisar la base de



datos que compruebe las preexistencias ya observadas, dentro los principales
resultados, se establecid una adecuada ubicacion para el proyecto tomando en
cuenta las observaciones del lugar. Concluyo que se puede resaltar los principales
aportes tomando en cuenta la arquitectura sensorial que mejora la motricidad, la
concentracion y crea nuevas experiencias y sensaciones a travésde sus sentidos
mediante un ambiente que debe de ser espacios sencillos y organizados, un
espacio con iluminacién natural a la temperatura adecuada, que incluya lenguaje
vegetal, musica, arte y libros, un espacio abierto para el trabajo en el suelo
permitiendo al nifio desarrollarse sin vigilancia de un adulto, equipado con mesas
adaptadas a su escala con distintos materiales sensoriales agrupados por sentidos,
tomando como referencia los entornos abiertos y flexibles, cada espacio esta
vinculado de manera fluida y contindia permitiendo una circulacion interrumpido, asi
mismo habla acerca de la aulas estas son sustituidas por capsulas de aprendizaje
en donde cada aula tendr4 una tema diferente, permitiendo un aprendizaje
dinamico de acuerdo a las necesidades del usuario, permitiéndole desarrollar sus

habilidades cognitivas y fisicas de cada nifio.

Ordofiez (2020), expone en su investigacion titulada “Centro de estimulacion
sensorial infantil Fundacion Anini” su objetivo principal, disefiar una propuesta
arquitecténica a nivel de anteproyecto arquitecténico del centro estimulacion
Sensorial Infantil, para la Fundacién Anini en Guatemala. Asi mismo el presente
estudio se encuentra bajo una metodologia que conlleva una serie de pasos como
la recolecciéon y analisis. Los instrumentos utilizados para el desarrollo de esta
investigacion fueron fundamentos tedricos como teoria de arquitectura, conceptos,
casos analogos, etc. Concluye esta investigacion que se disefio un centro de
estimulacién sensorial infantil, de acuerdo a los aspectos fisicos y culturales,
integrando su entorno por medio de formas geométricas, una arquitectura
minimalista y espacios flexibles teniendo en cuenta como caracteristica principal
las transparencias, texturas dandole mas eénfasis en la funcionalidad ,la
espacialidad y el entorno utilizando como estrategia la pared sensorial interactiva,
circulaciéon fluida y directa, mostrando jerarquia pordimensiones, ventilacion e

iluminacion natural.



Minaya (2017), manifiesta en su investigacion titulada “Centros de acogida y
bienestar infantil para nifios abandonados en el distrito de ATE de Lima”, sigue la
orientacion de su objetivo general que el proyecto del Centro de Acogida y
proteccion de nifios y nifias desamparados, con el fin de dotar a la institucién de lo
necesario para su desarrollo y funcionamiento pleno en la primera etapa de la vida.
Asi mismo, la presente investigacion se encuentra desarrollado bajo una
metodologia a nivel predictivo, ya que depende de avance de investigacion basica.
Los instrumentos empleados para esta investigacion fueron técnicas de recoleccion
de informacion, realizando visitas de albergues alrededor de lima, internet, libros,
trabajos de investigacion (tesis) y entrevistas. Finalmente concluyela investigacion,
aportando como estrategias principales se tomé en cuenta los elementos lidicos
para incorporar a la arquitectura como base del disefio y como el facilitador de
modificar y generar estados de animos y sensaciones en los usuarios, en los
diferentes espacios del proyecto, asi como desniveles, dobles alturas, puentes, etc.
Para que los usuarios puedan recrearse y sentirse libres, el juego en el aprendizaje
tiene las mismas caracteristicas que las teorias utilizadas en el proyecto, es decir,
el color , el juego y el aprendizaje, por lo que el usuario, siendo un nifio, puede
adaptarse facilmente a la disposicién arquitecténica que propone el proyecto,
teniendo en cuenta la metafora se va establecer espacios dinamicos utilizando
patios interiores, con el uso de colores para estimular al infante, ambientes
acoplados arquitectonicamente o virtualmente, participacion ludica de los espacios

interiores del proyecto e interaccion virtual con el entorno.

Contreras (2021), manifiesta en su investigacion titulada “Albergue y centro de
recreacion para nifios y adolescentes en estado de abandono” tiene como objetivo
principal Disefiar un albergue y centro de recreacién para nifios y adolescentes en
abandono permitiendo un correcto desenvolvimiento y una buena calidad de vida
en ciudad de Pimentel. De este modo, el presente estudio se encuentra
desarrollado bajo una metodologia descriptiva, no experimental teniendo una
muestra de estudio 133 profesionales que trabajan en los centros, el muestreo se
realiza con una muestra finita. Los instrumentos empleados fueron una entrevista
gue permitié tener una informacion precisa por parte de los trabajadores de los

albergues, dentro de los principales resultados se consulté al personal de los



centros si sus instalaciones necesitan modificaciones o0 mejoras. Concluyo esta
investigacion hacer entender a la gente de la necesidad de un centro que pueda
apoyar a nifios y jovenes en situacion de vulnerabilidad, planteando estrategias
como: talleres ocupacionales con distintas actividades, espacio conectado y
relacionado exterior e interior, la iluminacidon natural, ventilacién, acustica y
asolamiento, espacios de mudltiples funciones, plazas centrales y los espacios

verdes actuaran como un fuerte cortavientos.

Garcia (2020), manifiesta en su investigacion titulada “Aldea para nifios
abandonados” tiene como objetivo el estudio de la infraestructura existente y
plantear una propuesta arquitectonica de una aldea infantil que sera concedida un
hogar para los infantes en Lambayeque. De este modo, el presente estudio se
encuentra desarrollado bajo una metodologia descriptiva- no experimental, siendo
la muestra de estudio la Aldea infantil por ser el tipo de infraestructura propuesta.
Los instrumentos empleados para esta investigacion fue una recoleccién de datos
como distintas técnicas, iniciando con visitas de campo, observaciones de
infraestructura analizada, dentro los principales resultados se dieron que en su
estado actual de los espacios de cada ambiente presentan sus aciertos y
deficiencias en los espacios que presentan los centros estudiados. Concluyo que
esta investigacion, establece que debe de existir normas que regulen este tipo de
albergue para brindar cuidado y proteccién al menor siendo un espacio dinamico y
libre, permitiendo que se desarrolle de manera plena con la estrategia de utilizar
programa arquitectbnico completo desarrollado a las necesidades y las
sensaciones del nifio como espacios integradores, actividades de caracter ludico
y cultural, desarrollada en los espacios exteriores, un sistema modular generando
espacios flexibles que seran descubiertos al momento de habitarlos brindando un
espacio desarrollado en las necesidades del usuario asi genera un correcto

desenvolvimiento de ellos.

Los espacios multisensoriales en la educacidon especial: El propésito principal
de un espacio multisensorial es brindar a los infantes la oportunidad de estar
vinculado a estimulos con un doble propdsito: lograr de actividades de aprendizaje
a través del descubrimiento y desarrollar habilidades aprender a su maximo

potencial, social e intelectualmente. Caracteristicas de espacio



multisensoriales. _ trata de un ambiente dividido en diferentes espacios y rincones
que, por sus caracteristicas y configuracion, permiten realizar sensaciones de
estimulacién sensorial. Estos espacios, ademas de facilitar el desplazamiento de
los nifios con seguridad, incluso en silla de ruedas, tienen las siguientes
caracteristicas: para ser cabinas insonorizadas, deben ser silenciosas ylibres de
ruido o contaminacion acustica, color en funcion de un ambiente. Por ejemplo, si va
a ser utilizado por nifios con discapacidad visual, los colorescontrastantes pueden
ser muy utiles, el mobiliario debe ser accesible a todos los nifios para evitar
accidentes y debe contar con los siguientes componentes de seguridad pasiva:
columnas y paredes acolchadas, conexiones eléctricas seguras y ausencia de
bordes peligrosos. Ventajas de este tipo de ambientes: Ambientes
multisensoriales son de gran beneficio para todo tipo denifios, especialmente
para los nifios con necesidades educativas especiales o congraves problemas de
aprendizaje como una discapacidad intelectual o fisica. He aqui un resumen de
importantes ventajas: Mejora las conexiones positivas entre nifios y sus tutores, al
disminuir el estrés y la rigidez propios de los centros,mejora  significativamente
la coordinacion y la concentracion,estimula el pensamiento logico,
aumentando la calidad de vida de los nifios con discapacidad cognitiva esto
aumenta el nivel de autocontrol y la respuesta a los estimulos sensoriales, mejora
la comunicacion no verbal, ayuda el bienestar emocional y el equilibrio psicoldgico
en los nifios con diferentes capacidades, mejorando sus habilidades comunicativas,

reduciendo sus impulsos agresivos(Universidad internacional de valencia, 2014).

habitat sensorial: ¢como crearlo?: Adaptacion del ambiente a todos los nifios:
El primer paso para crear un entorno infantil optimo y accesible para todos es
comprender a los nifios con necesidades especiales. Intentar que el lugar sea
inclusivo y accesible para todos, la interaccion de los nifios con el entorno tiene un
impacto sobre su desarrollo (Piaget). EI ambiente en el que se desarrolla el nifio
mejorara parte del aprendizaje. Por lo tanto, es necesario prestar atencion a como
desea disefiar su lugar de recepcién o incluso la casa. Para crear un albergue
integral para los nifios, es necesario trabajar el entorno sensorial, ya que los

principales trastornos en los nifios deben favorecer la exploracion sensorial y el



desarrollo de una “opinion”. Una arquitectura disefiada para estimular la
imaginacion y los sentidos.” el sentido propioceptivo: Es el sentido que da la
percepcion del cuerpo en el espacio para estimularlo hay que contar con objetos o
espacios que les haga ser conscientes de su cuerpo. ElI sentido vestibular:
Desarrollan el equilibrio y la coordinacibn de movimientos del cuerpo para
desarrollarlo, es esencial tener un lugar para poder correr, saltar, escalar,
balancearse. el tacto: Segun Grandin y Day, esté considerado como el sentido mas
fiable en los nifios, les permite comprender el mundo que les rodea y por ello es
importante, ofrecerles diferentes experiencias tactiles segun las necesidades del
nifo. Para los niflos hiposensibles hay que utilizar las texturas estimulantes
variadas y con contrastes en las superficies cercanas al nifio como el suelo o la
parte inferior de las paredes. La vista: Los colores y las formas son importantes
en el entorno. Por ello debemos saber de antemano el ambiente que queremos
dar a cada rincon de la estructura. Colores frios o neutros tienen un efectorelajante
y los colores vivos y célidos estan para estimular. Sin embargo, hay que tener
siempre en cuenta las particularidades de cada nifio. El oido. Como la vista,los
ruidos deben adaptarse. Por ejemplo, si quieres un rincén de musica hay que prever
un lugar insonorizado o sino los cascos anti-ruido para no molestar a los nifios
sensibles a los ruidos o los rincones para el tiempo de calma. El gusto y el olfato.
Podemos igualmente impactar en estos ultimos sentidos, pero desde la éptica de la

arquitectura es un poco mas complejo.

Neuroarquitectura aplicada en el disefio para niflos y nifias: El entorno afecta
directamente las emociones y el comportamiento del usuario. Se estima que las
personas pasamos alrededor del 90% de nuestra vida en interno, por lo que es
importante que estas cosas mejoren la fortaleza mental, o al menos no entren en
conflicto con ella. Existe un término especifico para alcanzar los estimulos que
recibe el cerebro con su entorno: la neuroarquitectura se enfoca en su impacto en
el entorno de trabajo, con algunos elementos aplicables en cualquier entorno en el
gue vivan los nifios, pero seran aun mas eficientes cuando se lleven a la sala de
juegos y el salén de clases. Vista: En cuanto a la sensacion visual, es importante
tener en cuenta el color y la luz del entorno. Los tonos claros o pasteles inspiraran

un ambiente mas tranquilo y apacible, mientras que los colores fuertes y calidos


https://www.hoptoys.es/musica-y-juegos-sonoros-c-804.html
https://www.hoptoys.es/particularidades-sensoriales/casco-anti-ruido-p-8949.html?search_query=casco&results=1

animaran a un nifilo a estar mas agitados de lo habitual. Es mejor la luz natural,
para tener al nifio activo y concentrado. Tacto: Para los nifios la capacidad de tocar
objetos es importante. Sentir la textura y la temperatura a través de sus manos
curiosas le ayudara para su desarrollo. Por lo tanto, es recomendable disefiar un
ambiente con texturas alcanzables al tacto. Audicion: En el desarrollo auditivo de
los infantes, es necesario prestar atencion a dos pardmetros que parecen
contradictorios, pero complementarios en el entorno del nifio: la musica (de calidad)
y el silencio. Por otro lado, el silencio es necesario para garantizar la atencion de

los nifios (Migliani, 2020).

Enfoques conceptuales: Psicologia infantil: Se ocupa del estudia la conductainfantil,
desde el nacimiento hasta la adolescencia. Como tal, asi como esta esta rama de
la psicologia se dirige al desarrollo cognitivo, fisico, motor, emocional y social. Asi
de esta manera trabajan los psicologos infantiles para predecir y tratar las

dificultades de la salud mental en los nifos.

Psicologia del color: evalla las percepciones generadas en la estimulacion del
ojo, por la energia luminosa de determinadas longitudes de onda presentes en el
espectro electromagnético. Lo que ocurre cuando percibimos algo de un
determinando color, la superficie de ese objeto es reflectar parte de la hipotética

como la luz blanca que recibe y absorbe al resto.

Aparato perceptivo: A través del sistema motor, el sistema sensorial y el sistema de
percepcion de un nifio se desarrolla a través de las actividades sistematicas de

otros, como la percepcién visual, auditiva, tactil, olfativa y visual.

Neuroarquitectura: Es la combinacién de dos palabras, neurociencia y arquitectura.
Su definicion se basa en dos significados: el primero se refiere al proceso que
aparece en las ciencias psicoldgicas. Segundo, posicionarlo como unsistema que
evoluciona dentro de una explicacién del impacto del espacio fisico, ya sea
arquitectonico o urbano, en el desempefio del cerebro. (Escobedo y Santa Cruz,
2018).

Arquitectura sensorial: Redescubrir la importancia del contexto fisico, cultural y

social en el que surge la experiencia, operando en perspectivas espacio-
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temporales y memorables. Las emociones interactian con lo que se construye y

dan paso a la imaginacién de todos los sentidos.

lIl. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion
Tipo: Bésica (CONCYTEC, 2018)

El enfoque cualitativo es un proceso inductivo situado en el contexto del medio
natural, porque se establecen relaciones estrechas para recopilar datos entre
los participantes del estudio a través de su experiencia a expensas del uso de
los instrumentos de medicion predeterminado. En el enfoque cualitativo,
existen varias ideas y opiniones estos enriquecen el objetivo del estudio. La
finalidad de la investigacion fue la comprensién de unfendémeno social
complejo y, mas alla de medir las variables implicadas, también busco

comprenderlas. Segun Sampieri, et al. (2006. p.3-26.)
3.1.2. Disefio de investigacion

El propdsito de la investigacion fue recoger informacidén necesaria asi poder
dar respuesta a las preguntas de investigacion. Segun Sanchez et al. (2018),
el investigador desarrollo un patrén o esquema para asi controlar mejor las
variables en estudio, de manera practica y precisa se pudo lograr con los
objetivos de la investigacion. El proyecto, tuvo un disefio de investigacién
fenomenoldgico, que se obtuvo diferentes puntos de vista de losintegrantes
dandole énfasis en la experiencia esta serd compartida y comun. Segun
Hernandez et al. (2014), la fenomenologia se baso en la experiencia de seres
humanos o expertos especializados, el objetivo de esta investigacion
fenomenoldgica es examinar, reconocer y comprender un fenbmeno, para
identificar sus elementos comunes en dicho lugar. Los investigadores
trabajaron justamente con las mismas unidades o enunciados, los

participantes informaron de sus experiencias y susinterpretaciones.
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3.2. Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacién.

Una forma organizada de obtener un método es a través de la clasificacion,
mediante la cual se identifican y utilizan las ideas mas generales en el marco
de la teoria cientifica. Segun Rivas (2015), el método sistematico en el
proceso de clasificacion, encaminada a develar un fenémeno en estudio, y asi
definir los alcances y limites de la investigacion. En este sentido, 2 categorias
de este estudio, entre ellas (a) Neuroarquitectura y, (b) Sensacion

emocional del nifo. Ver Tabla 1

Tabla 1.- Asignacion de categoria.

Primera Categoria Neuroarquitectura

Segunda categoria Sensacion emocional del nifio

Fuente: Elaboracion Propia

Por otro lado, debemos ver la subcategorizacién como parte de este proceso,
ya que defini6 términos que nos ayudan a comprender las categorias
principales. Segun Herrera et al. (2015), construyeron un proceso de
recopilacion de informacion a medida que surge después de que se ha
recopilado la informacion, lo que se correlaciona con la seleccion entre
conceptos sensibilizadores. De la misma manera la primera categoria
Neuroarquitectura se establecen 3 subcategorias: (1) Forma, (2) armonia del
color y, (3) Manejo de altura piso a techo, empleando la perspectivade
(tactiles, auditivos y visuales) en el momento jde crear un ambiente; Partiendo
de que la percepcion del sujeto y la respuesta de las imagenes tomadas por
el cerebro en relacion a dicho espacio, da como resultado diferentes

sensaciones y comportamientos del sujeto en su comportamiento.
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(Gutiérrez, 2018; Barboza, 2019). Respecto a la segunda categoria
sensaciéon emocional del nifio se establecieron 1 subcategorias: (1)
Desarrollo cognitivo. De igual forma, se debe implementara una matriz de
clasificacion para obtener el orden de la informacion de los datos, ayudaron
a clasificar los términos y cdmo cada uno de ellos tiene un propoésito en el

crecimiento de la busqueda. (Ver anexo 7)

3.3. Escenario de estudio

Se eligié el Hogar de Nifios de Trujillo como preparacion para la realizacion
de esta tesis; porque se consider6é como el lugar donde se puede conseguir
informacion excelente que ayudo a lograr los objetivos de esta investigacion.
El escenario de estudio se encuentra ubicado en el departamento la libertad,
provincia de Trujillo y distrito de Salaverry, en la autopista moche/Salaverry,
se enfoco en el tratamiento de nifios dentro del albergue cuentan con un rango
de edad de 6 a 11 afios (Infancia) , pero de tal manera con diferentes tipos de
desarrollo y habilidades cognitivas psicolégicas , prevaleciendo en ellugar un
déficit de formas y espacios para la estimulacion y desarrollo del nifio, por otro
lado, la deficiencia en el ambito de concentracion por parte del usuario en

espacios interiores del albergue.

3.4. Participantes

Este tipo de enfoque fue no probabilistico por conveniencia, pretendid
recrear tal realidad y como los participantes la observan. Segun (Cuesta,
2009) El muestreo no probabilistico es una técnica que las muestras se toman
de acuerdo con un procedimiento que no da a todos los miembros de una
poblacion la misma oportunidad. El investigador selecciono a los miembros en
funcion de su proximidad y no tiene en cuenta si realmente es una muestra
presentativa de toda la poblacion. Se determinaron los participantes donde se
aplicé los criterios no probabilisticos por conveniencia, Los participantes
fueron profesionales conocedores del tema como 1 psicologo, 1 arquitecto. Se
incluyo ah los participantes que dan informacion relevante para la
investigacion, los cuales fueron los tutores, psicéloga y nifios (06 - 11 afios)

del albergue, asi mismo por conveniencia a
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los 3 especialistas que ayudaron a validar la informacion siendo arquitectos y
psicologo. Se excluyo ah participantes que no estan relacionados
directamente con el usuario como: personal administrativo y personal de

servicio, asi mismo ah nifios mayores de 11 afios y menores de 6 afos.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion

En este punto se presentaron las técnicas y herramientas para el estudio,
donde a través del analisis se determinaron los métodos de recoleccion de
datos por categorias, subcategorias e indicadores. Asimismo, esta técnica se
consider6 como una estrategia para realizar y obtener datos, como dice
Martinez (2013), Herramientas que hacen posible operar tecnologia que se
utilizé indiscriminadamente para obtener datos. En este sentido, la
herramienta se entiende como un medio de obtencion de informacion util que
formara parte de la investigacion. Con base en lo anterior, se procedio a

abarcar las técnicas y herramientas utilizadas en la investigacion.

Tabla 02 Técnicas e instrumentos a ejecutar

N.© TECNICA INSTRUMENTO
01 Entrevista Guia de entrevista

02 Analisis documental Ficha de andlisis documental
03 Observacion Ficha de observacién

FUENTE: Elaboracion propia

La primera técnica que se utilizo es la entrevista la cual va dirigida a los
participantes de la investigacion que fue validado por especialistas del tema,
con un nivel 0.91% de validez se aplicoé el método de V- Aiken. (Ver anexo
10). Se obtuvo informacién desde su punto de vista del entrevistado, cuya
copia de la informacién aportada sera necesaria para el analisis de ambos. De

igual forma, al momento de definir técnicas, la herramienta fue una guia
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de entrevista profunda, donde Diaz & Sime (2009) es util para la investigacion
exploratoria y descriptiva, ya que permite una mejor orientacion de la
entrevista, por ello abarco preguntas abiertas. En otras palabras, se aplico a
diferentes situaciones en las que puede hacer que el tema sea tratado mas
profundamente. Como segunda técnica guia de analisis documental
considerado como fuente, el andlisis de documentos sobre la base de
documentos bibliograficos con el propésito de analizar informacién digital o
impresa. Se encontrd informacién respaldada por expertos queconduzcan a
un andlisis de calidad. Ademas, la herramienta utilizada es el panel de analisis
documental, destacando Andréu (2018) que, en este analisis documental,
consideran conceptos y términos asi, la estructura del archivo separa los datos
relevantes de las fuentes y conceptos que mejor definen el tema de estudio

como tercera técnica se utilizé una ficha de observacion.

3.6. Procedimientos
Se realiz6 una busqueda de informaciéon formulando asi el titulo de

investigacion, la realidad problematica, objetivo general y especificos, por
consiguiente buscamos antecedentes y teorias que sean Utiles y aporten ah
cada uno de nuestros objetivos ya sea internacional, nacional y local asi
mismo se plante6 la metodologia seleccionada el cual oriento el proceso de
investigacion siendo un enfoque cualitativo, fenomenolégico, se pretendid
develar la influencia que tiene la neuroarquitectura en la aplicacion para un
buen desarrollo fisico y psicolégico del nifio, el estudio se basé en las
experiencia de los participantes se realiz6 el cuadro de matriz de
categorizacion encontrando las categorias, sub categorias e indicadores de
nuestra investigacion asi utilizando como instrumento una guia de entrevista,
una guia de andlisis documental con respecto al instrumento Guia de
entrevista a los 3 profesionales especialistas: Se procesaron para la seleccion
de los 2 arquitectos especialistas la cual se consulté y envié la solicitud
correspondiente para la validacion de los instrumentos. Asimismo,el dia
siguiente, con fecha 02 de junio se reunid con el segundo y tercer arquitecto
especialista, mediante la aplicacion WhatsApp, enviandole en formato Word

con las preguntas establecidas para la correccion y validacion.
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No obstante, para la ficha de analisis documental: En esta herramienta se
examiné diferentes sitios como Scopus, Scielo, Proquest y Google
Académico, la capacidad de obtener diferentes opiniones y resultados ayudo
a obtener la mejor calidad de informacion, ademas, se inicié revisando y
seleccionando las tesis, articulos y libros adecuados a cada objetivo de
investigacion, con fotografias de referencia que ayudo a analizar y

comprender la informacion a brindar.

3.7. Rigor cientifico

Segun Arias & Giraldo (2011), Rigor cientifico del método cualitativo en teorias
universalistas y reduccionistas, enfatizando el pensamiento analitico del autor,
ya que representa un patron naturalista. En este sentido, el investigador debe
apoyarse en el punto de vista comunmente utilizado para confirmar la calidad
cientifica de la investigacion, tal y como afirma Salgado (2007), donde la
acreditacion, la credibilidad, la auditabilidad y la portabilidadson los criterios
gue representan. Por lo tanto, se considerd una investigacion constructivista,
ya que busco utilizar criterios diferentes a los habituales. Se construyo a través
de fundamentos tedricos, pertinentes a la presente investigacion, de igual
forma a través de informacién alcanzo resultados Optimos a través de la
aplicacion de los instrumentos de la investigacion que fue entrevistas a

profesionales expertos y guia de andlisis documental.

3.8. Método del anélisis de informacién

Se proceso en una investigacién cualitativa, la recopilacion de datos y el
analisis correspondiente al mismo tiempo, porque cada objeto de
investigacion tuvo un diagrama de flujo especifico. Segun Hernandez et al.,
(2014), el analisis de datos se basé en recolectar informacién de manera no
estructurada, en la cual el investigador es responsable de proponer e
implementar una estructura, al momento de obtener la informacion. Esto es
diferente y se debe principalmente a que la fuente de datos es el observador
y el participante. Por tanto, se determiné el procedimiento de esta

investigacion, Con las guias de entrevista y la guia de andlisis documental
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mediante la informacion, generando informaciones significativas ante los
objetivos propuestos dentro del estudio. Por medio de tablas e imagenes se
proceso la informacion recopilada, para asi asegurar resultados favorables

luego se paso a interpretarlos.

3.9. Aspectos éticos

Este proceso de investigacion debe gestionar la integridad cientifica resultado
de las correctas practicas y los valores esperados en el trabajo de
investigacion. En la presente investigacion se desarroll6 con el consentimiento
informado y con el debido permiso institucional para el desarrollo de la

investigacion, asi mismo con el anonimato de los informantes. (Ver anexo 12)
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

OBJETIVO 1: Evaluar el estado actual y la calidad de ambientes en el albergue

Segun lo observado en el andlisis de los ambientes y la calidad de conservacion
del albergue en base a la ficha de observacion y la entrevista realizada a la
psicologa, tutores comentaron que solo cuentan con los colores basicos como el
azul, celeste, blanco y verde sin embargo no tienen una planificacion correcta en
un ambiente especifico para su estimulacién y desarrollo del nifio, por otro lado,
la psicologa indica que el color influye de manera positiva o0 negativa en la forma

en la que se use, como nos referencia el entrevistado 1:

“Mayormente usamos colores calidos en el albergue, como puedes ver los colores
calidos les produce la sensacion de estar mas tranquilos en paz, porque sabemos que,
si ponemos un color quizas muy escandaloso 0 muy oscuro, entonces te orientan a la
depresion” (E.T.1)

Respecto a la forma: El albergue en todo su interior y exterior cuenta con formas

rectas como se muestra en la ficha de observacién. Ver (anexo 11)

Por su parte la escala: se obtuvo que la edificacién solo cuenta con un &rea
interior de doble altura, este género diferentes sensaciones como lo indica el
entrevistado (E.T.1): “En el comedor todos en el tema de la altura y la luz se expresan

bastante, estan relajados y en espacios cerrados se sienten limitados”

No obstante, la iluminacién natural: Mediante la entrevista, comentaron que
mayormente en los ambientes que tienen una iluminacién natural optimo son
en el comedor y zona devocional, sin embargo, en las demas areas del albergue
carecen de una iluminacion natural con un mayor déficit en el area de descanso

y académicas. Ver (anexo 11)

Estos resultados son similares a los antecedentes de la investigacion
desarrollada por Minaya 2017, utiliza la teoria de la psicologia del color considera
el impacto de los colores en el usuario a través de nuestras reacciones a los
estimulos visuales de los érganos sensoriales que hacen que nuestros 0jos

registren los colores, los transmitan al cerebro y luego los
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decodifiquen, dando como resultado diferentes tipos de sensaciones. Tenemos
dos conjuntos de colores: calido y frios. Los colores calidos se definen por
distintas tonalidades de rojo, entre las que el amarillo y el naranja se combinan
con el rojo para crear otras emociones; mientras que el verde y el azul, dos
colores frios, estan mas asociados a la naturaleza y al agua refrescante. por otro
lado, con respecto a la forma AD plataforma arquitectura, 2020. La forma en que
se materializa en el entorno de trabajo puede proporcionar desencadenantes
sensoriales. Un estudio realizado por investigadores de Harvard Medical School
mostro que prefieren las curvas y los contornos suavesa los afilados porque
instintivamente sentimos el peligro. De ello se deduce quelas formas angulares
promueven el estado de alerta y la concentracién, mientras que las formas
suaves y redondeadas satisfacen nuestras necesidades emocionales. Por su
parte en la escala menciona que en un estudio de la Universidad de Minnesota
gue muestra que la altura del techo afecta las habilidades y el comportamiento
para resolver problemas, lo que lleva a diferentes tipos de procesamiento
mental. Si bien los ambientes con techos altos fomentan el pensamiento
conceptual, activan una sensacion de libertad y estimulan la imaginacion para el
pensamiento creativo, mientras que en los espacios con techos bajos pueden
activar una forma de pensar mas especifica, enfocada y detallada, lo que resulta
en una mejor concentracién. Noobstante, acerca de la iluminacién el Minaya,
2020.Afirma que es un componente clave al disefiar nuevos ambientes esto
origina un ambiente mas agradable y, por lo tanto, promueve la concentracion.
Ademas, crea una sensacion de conexion con los espacios naturales, este debe
tener una buena orientacion de los vanos permitiendo asi la reduccion del estrés,
por lo contrario, la luz artificial tiene un efecto negativo en el cerebro, haciéndolo

trabajar mas.

OBJETIVO 2: Considerar las sensaciones del nifio y las necesidades de

estimulacion

El estudio demuestra que los nifios y nifias se guian a través de actividades

gue realizan dentro del espacio, los horarios establecidos son mayormente
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rutinarios, ya que estos incentivan a tener una vida disciplinada y ordenada como

se observa en la figura 01:

Figura 01

ACTIVIDADES DEL NINO

FUENTE: Elaboracion propia

ETAPA 6
después de su hacer respectadas actividades, tiempo de
aseo para dirigirse a ingerir sus alimentos ( cena).su
respectivo devocional( cristiana) y culminando el dia su
descanso

ETAPA S5
Realizan sus actividades académicas (tareas)

ETAPA 4

ingieren sus alimentos (almuerzo) y su respectivo
reposo ( area libre, recreacion)

ETAPA 3
traslado de sus centros educativos al albergue,
tiempo para cambiarse, y dirigirse al comedor

ETAPA 2
traslado a sus respectivos centros educativos

ETAPA1

Tiempo de aseo, Vestimenta y de ingerir alimentos

Sin embargo, no cuentan con los espacios o ambientes adecuados para la

realizacion de actividad de educacion y/estimulacion. Cuentan con un solo

espacio en el cual desarrollan diferentes actividades ya sea de formacion,

interacciones y de descanso, presentando la necesidad de un ambiente de

educacién y/o estimulacion adecuada al infante tomando una consideracion de

sus sensaciones y necesidades mediante un disefio arquitectonico. Por medio

de las entrevistas realizadas a cada nifio se interpretd sus necesidades y

sensaciones a través de ello.
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Figura 02

SENSACIONES Y NECESIDADES

@) COLOR

Cada nifioc muestran diferentes
sensaciones a los colores como:
verde, celeste, blanco y amarillo
les causan tranquilidad, alegria,
paz, serenidad.

sensacion de escala dentro de
diferentes  ambientes como:
abiertos les genera una sensacién
de libertad, tranquilidad, estimula
la creatividad por otro lado en
cerrados les causa concentracion,
dependiendo de la actividad que
realiza

B o

Sensaciones a partir de la
textura le gusta al niho sentir el
material suave, rugoso, aspero

ol
G:) NECESIDADES

Una de las necesidades que ellos
presentan es la falta de
implementar los colores
adecuados para su estimulacion y
ayudar en el aprendizaje cognitive

=

¢ NECESIDADES

Necesidad de un ambiente de
estimulacién y educacién con un
analisis de escala para generar
diferentes sensaciones y
complementar el espacio

ﬁa') NECESIDADES

T®

falta de mobiliarios y material
estimulante adecuados a los ninos
con diferentes edades y capacidad
cognitiva para la ayuda de una
buena estimulacién

FUENTE: Elaboracion propia mediante las entrevistas hacia los nifios de sus

experiencias en el albergue

Conforme a lo obtenido una de las necesidades principales que presentaron en

el @&mbito cognitivo y de la falta de estimulacion, como indica el entrevistado:

“.....entonces esto si le ayuda bastante a despertar la estimulacion porque ellos
cuando ingresan, ingresan de cero en lo académico, psicolégico y en
todas las areas y al tener un lugar especial donde ellos puedan
desarrollarse, se activaran mas todo su aprendizaje su estimulacion y todo
seria algo optimo que puedan apenas ingresar pasar por ese proceso
cosa que aqui actualmente no cuenta, solamente tenemos las
herramientas basicas para que ellos puedan nivelarseacadémicamente”(
E.T.1)
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se encontr6 que dentro del albergue cuentan con un déficit en el ambito de
trasmitir sensaciones al nifio, contando con colores bésicos dentro de sus
ambientes sin ningun tipo de estudio realizado a cerca de las tonalidades e
influencias de cada color para un buen desarrollo de estimulacion, por otro lado,
no cuentan con un espacio disefiado para sus necesidades psicomotoras.
Cuentan mayormente con una escala normal y en un solo ambiente con doble
altura, con formas rectas y sin ningun tipo de texturas en pisos y paredes de tal
manera no contaron con un tratamiento adecuado para una buena estimulacion

del infante como menciona el entrevistado 02:

“No tenemos un espacio de estimulacion por eso si quisiéramos emplearlo,
todavia no tenemos de qué manera estimular a cada nifio, expresan lo
gue sienten en su comportamiento y en la manera en como actian como
sonrien o como ellos pueden expresar sus emociones a veces esto son
mediante los colores o con las témperas o con la musica les encanta”
(E.T.2)

Segun Maria Montessori, Es importante garantizar que el entorno educativo
satisfaga las necesidades de movilidad y desarrollo de los nifios para darles un
buen comienzo en la vida ya que, durante la infancia, crecen psicolégico, fisico
y cognitivamente a través de interacciones en el hogar o el colegio como centros
principales de su existencia. Desarrollan sus cerebros y sus cuerpos a través del
movimiento, la concentracién, la autodisciplina y la perseveranciacon un
interés activo, Por lo tanto, se requiere que las personas al frente de centros
educativos para la nifiez analicen las capacidades espaciotemporales que busca
desarrollar al infante a partir de dos condiciones: el sistema educativo y la
arquitectura teniendo un tratamiento en la percepcion tactil,visual esto enriquece
su desarrollo motriz, el entorno debe tener una textura (ya sean rugosas, lisas
0 asperas) que sean accesibles al tacto, colores, formas, alturas (Montessori,
2017)
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OBJETIVO 3: Determinar los criterios de la neuroarquitectura que se utilizaran

para la aplicacion del disefio de estimulacion y/o educacion del albergue

La neuroarquitectura consta de distintos criterios por lo tanto se obtuvo algunos

de ellos segun las necesidades de los nifios del albergue con patrones claves a

la hora de configurar los ambientes se logré que la mente se encuentre relajada

con ayuda de la iluminacién, las zonas verdes, los colores, la escala, la textura,

la forma y la acustica son los elementos estudiados en la siguiente tabla: (ver

anexo 10)

Tabla 03 - Criterios de la neuroarquitectura Aplicada en el disefio

CRITERIOS

DESCRIPCION

lluminacion directa

La iluminacién es un componente clave en el disefio de nuevos
espacios. La luz natural crea un ambiente mas confortable y por lo tanto
mejora nuestra concentracién. Ademas, crea una sensacion de
conexion con los espacios naturales, reduciendo asi el estrés. Por el
contrario, la iluminacion artificial puede afectar negativamente la

productividad al hacer que el cerebro trabaje mas. (Monroy, 2020)

Zonaverde

El contacto del ser humano con la zona verde ayuda abrir la mente,
aumentando la concentracion y produciendo calma y/o libertad de tal

manera que mejora en su estado de animo del nifio.

Color

Los colores influyen en el estado de animo es por ello fundamental
estudiar las distintas tonalidades asi se emplearon de forma mas
eficiente ya que tenemos los tonos mas cercanos a la naturaleza verde,
azul provocando una reduccion del estrés, aumenta el confort yafectan

a la percepcion del espacio

Escala

Segun estudios cientificos la altura de los techos influye en la
concentracién y actividades de los nifios ya que, los techos altos son
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apropiados para tareas mas creativas

Textura

la textura es el sentir a través de sus manos pequefias, curiosas y es
enriquecedor para el desarrollo del infante ya que es accesible al tacto

ya sea rugoso, liso, suave o aspero.

Forma

afirman que la forma empleada en el disefio arquitecténico estimula y
tiene incidencia en el cerebro del nifio ya que mayormente ellos cuentan
con espacios cuadrados causandoles mayor sensacién de estar
encerrados

Acustica

Se debe tener un confort acustico este influye en el proceso de
aprendizaje del usuario dandole una sensacion de comodidad que

podria garantizar estimular o perder la concentraciéon en dicho espacio.

FUENTE: Elaboracion propia

Estos resultados son similares con la investigacion desarrollada por Mora,2019
para aprender el cerebro necesita emocionarse, para ello la neuroarquitectura
puede aportar, facilitando un espacio adecuado paraemocionar a los nifios y
adoptando un entorno que promueva el bienestar y el rendimiento del usuario,
siendo uno de los aspectos mas importantes de la educacion y su entorno que
lo rodea. Este entorno debera estar basado en los aspectos importantes para la
neuroarquitectura pudiendo experimentar la estimulacion de los 5 sentidos asi
su forma de comprender sera a partir de la experimentacion de la arquitectura,
considerando factores importantes para tener en cuenta la iluminacion, zona

verde, color, escala, textura y acustica.

Asi mismo (Piaget, 2019) la educacion sensorial es un proceso que ayuda a los
nifos a experimentar un entorno enriquecedor y estimulante, donde se puede
experimentar y explorar. Estos son los componentes béasicos de su desarrollo

global.
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OBJETIVO 4: Proponer la creacion de un espacio que pueda generar diferentes

sensaciones en el nifio segln en sus necesidades en el proceso de educacion

y/o estimulacion

Tabla 04 Estrategias de la neuroarquitectura

DESARROLLO COGNITIVO
INDICADORES DESCRIPCION CARACTERISTICAS
Educativo infantil Estimulacion del desarrollo motriz del Mobiliario
nifio
Formas
Elementos naturales
Colores textura
Acustica
Disefio de organizacion Influenciada por caracteristicas Circulacion
arquitectonicas espaciales en base a la
neuroarquitectura segun la entrevista Disefio de aula
nos dice que se debe analizar como I .
Mobiliario educativo
estard organizado y distribuido el
mobiliario educativo y que tipo de
mobiliario se propondra

FUENTE: Elaboracion propia

Conforme a la descripcion realizada comentan que los indicadores de la

neuroarquitectura, es importante en el disefio de organizacion, el mobiliario

educativo, circulacion de espacios, disefio de aula la cual analiza los factores

espaciales que conforman en el disefio de un espacio, el cual contribuye y forma

parte de un correcto analisis donde lo espacial y fisico hacen un buen disefio,

utilizando diferentes alturas y texturas en los diferentes muros del
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ambiente ayudando asi con la estimulacion del nifio mediante los criterios de la

neuroarquitectura como se observa el prototipo en:

Tabla 05: Lineamientos del disefio del prototipo

1.1 Forma. En el disefio del modulo tendra
formas curvas al interior, por ser mas

agradable a la percepcion del nifio

1.2 Color. El uso de los colores en el prototipo
serd de tonalidades calidos ya que es de
acuerdo a cada ambiente que realizaran

diferentes actividades

causandoles tranquilidad, placido en losnifios

1.3 Elementos naturales. -La finalidad de la
conexién entre la naturaleza con el nifio, le
causa una estimulacién de libertad, felicidad

con una estabilidad emocional

1.4 Circulacion. El prototipo cumplira conuna
circulacion fluida sin obstaculos para el

debido desarrollo del infante
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1.5 texturas. — se utilizardn diferentes
texturas en paredes con diferentes figuras y
mobiliario empotrado para despertar una
buena estimulacion del tacto y visual
principalmente a través de sus manos

descubriendo diferentes sensaciones

1.6 Acustica. — en el prototipo lograremos
un correcto desarrollo sensorial de la
audicion tomando en cuenta un equilibrio de
dos parametros apuesto el sonido y el
silencio. Este lineamiento se empleara en

ciertos ambientes del prototipo

1.7 Mobiliario  educativo.  Mobiliario
adecuado para el usuario (el nifio) con un
disefio preferido del nifio con movimientos

curvos y con colores llamativos.

1.8 lluminacién directa. influye
positivamente en el nifio se utilizara
materialidad traslucida como un muro cortina
y celosias para el control de la luz en ciertas

zonas
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Figura 03: Prototipo del espacio de estimulacién para educacion
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Estos resultados concuerdan con la investigaciéon de Mora, 2014. Dice que la
Neuroarquitectura, se entiende como un nuevo enfoque para la comprensiéon
de la arquitectura, incluyendo consideraciones sobre el comportamiento
humano, el como se desenvuelve en los diferentes puntos de espacios
arquitectonicos y como afectan en los estados de animos, es asi que promovera
nuevas estrategias de aprendizaje y soluciones espaciales, promovera la

concentracion para poder desarrollar nuevas experiencias de aprendizaje.
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V. CONCLUSIONES

Se pudo determinar que en el albergue cuenta con los ambientes basicos
para el desarrollo del nifio, sin embargo, los ambientes son improvisados
teniendo un déficit en la planificacion que estudie las necesidades delinfante
considerando sus sensaciones y estimulo, ya que el albergue carece de
espacios adecuados y confortables para el desarrollo integral de la

educacion.

Cada infante debe tener una correcta adaptacion del equipamiento para
generar sensaciones mediante la exploraciébn de sus sentidos ya sea en
texturas en paredes, con el diferente mobiliario estimulante y estas puedan
conectar con ellos, teniendo como beneficio la ayuda a la busqueda activa
de la exploracion, con esto se tiene un confort con su ambiente de
aprendizaje y/o estimulacion donde factores como la misma aula, el color,
la forma, la textura, la escala y la circulacion dentro del espacio contribuye
a una enseflanza mas préctica dentro del albergue.

Los criterios de la neuroarquitectura es un principio gue nos ayuda aentender
cémo funciona nuestro cerebro y como algunos espacios nos hace sentir
mas acogidos que otros; esta es una de las base del disefio arquitectonico
que a traves de ellos se logra experimentar, que dependemos de la influencia
de los sentidos, la escala, la textura, la forma, el color, la luz, cada criterio
influencian de manera directa, la experiencia que tiene cada nifio siendo una

parte fundamental del disefio yestimulacion de ellos.

Mediante la neuroarquitectura y sus diferentes criterios se puede crear un
ambiente que ayude a tener un proceso de estimulacion hacia los infantes
ayudando en diferentes dificultades ya sea cognitivas, psicologicas y

educativas manifestando un confort y satisfaccion en los infantes
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VI. RECOMENDACIONES

Luego de indicar el estado actual se recomienda generar dentro del albergue
un ambiente de estimulacion con los criterios de la neuroarquitectura,
utilizando estrategias como la arquitectura sensorial para el buen desarrollo
cognitivo y psicologico del nifio, como también generar un espacio pensado
para el desarrollo académico integrando el disfrute del infante como una
nueva estrategia para el usuario.

Se recomienda que, para el disefio del ambiente de estimulacion, se realice
un analisis del comportamiento del nifio para poder disefiar un espacio
adecuado que considere sus sensaciones y necesidades del infante, por lo
tanto, tener en cuenta la interaccion entre los sentidos y el tratamiento del
espacio arquitecténico ayudando asi a tener un mejor desenvolvimiento
cognitivo, psicolégico y social

Se recomienda aplicar la arquitectura sensorial ya que esta se enfoca en las
emociones del nifio y como percibe su espacio, esto genera activar la
estimulacién del desarrollo motriz del nifio, estimulando los 5 sentidos a partir
de la experimentacion de la arquitectura se considerara un tratamiento un
tratamiento y/o planificacion se utilizard estos lineamientos importantes en
su espacio como: forma. curvas al interior, por ser mas agradable a la
percepcion del nifio, Color. tonalidades causandoles tranquilidad y placidez
en los nifios, se tendra una conexion interna con el area verde generando
asi una Optima iluminacién natural para el desarrollo, texturas. en paredes
con diferentes figuras y mobiliario despertando una buena estimulacion del
tacto y visual, descubriendo diferentes sensaciones, Acustica. Se tomara en
cuenta un equilibrio de dos parametros apuesto el sonido y el silencio,
Mobiliario educativo. Formas curveadas para darle mayor creatividad y
mobiliarios adecuados para los nifios segun su edad.

Se recomienda implementar un ambiente estimulante teniendo ambientes
amplios, tratamiento en la textura, generando doble altura y énfasis en el
color para llamar la atencion al nifio de tal manera que establezcan vinculos
entre el efecto estimulante del nifio, asi brindado tranquilidad y creatividad

de esta manera que el infante no sufra alteraciones en sus emociones.
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ANEXOS

ANEXOS 1

GUIA DE ENTREVISTA PARA DESARROLLO DE TRABAJO DE INVESTIGACION

ENTREVISTA DERIGIDA NINOS

Esta entrevista se realizara con el objetivo de proponer determinar si los criterios de la neuro arquitectura

mejoran el desarrollo emocional del nifio en el albergue, Salaverry, Trujillo 2022.

DATOS DEL ENTREVISTADO

NOMBRE:

EDAD:

PROFESION:

1._ Dimension: Armonia del color

I._ ¢Como te imaginarias tu espacio preferido? ¢De qué color te gustaria que sea?

Il._ éComo te gustaria que sea tu espacio preferido, como te sentirias?

2._ Dimension: La experiencia, percepcion a través de los sentidos

lll. _ éQué tipos de actividades te gustaria realizar? ¢Qué material te gustaria sentir en tu espacio (duro,

suave, rugoso)?

IV._ éQué sientes en un ambiente cerrado o abierto? ¢Con cuadl te sientes mejor? ¢ qué sensaciones te

causa?

3._ Dimensidn: Recursos Fenoménicos

V._ éCémo te gustaria tu espacio que sea grande o pequefio?



ANEXOS 2

GUIA DE ENTREVISTA PARA DESARROLLO DE TRABAJO DE INVESTIGACION

ENTREVISTA DERIGIDA ARQUITECTO

Esta entrevista se realizara con el objetivo de proponer determinar si los criterios de la neuro arquitectura

mejoran el desarrollo emocional del nifio en el albergue, Salaverry, Trujillo 2022.

DATOS DEL ENTREVISTADO

NOMBRE:

EDAD:

PROFESION:

1._ Dimension: Armonia del color

I._ éQué estrategias de la arquitectura sensorial cree que son aplicables para el desarrollo emocional y

social del nifio? ¢ah tenido alguna experiencia?

Il._ segun su punto de vista ¢Qué colores considera que tienen un papel fundamental para despertar las

sensaciones del nifio?

2._ Dimensioén: La experiencia, percepcion a través de los sentidos

lll. _ éUsted al disefiar o crear un espacio arquitectonico que estrategias implementaria incorporando los

sentidos como medio de estimulacion del niiio para despertar sus sensaciones?

3._Dimensidn: Recursos Fenoménicos

V._ ésegun su punto de vista al considerar la escala en el espacio arquitecténico que sensaciones causaria

en los niios?

VI.- ¢Usted al diseiiar que tipo de texturas implementaria en el espacio para mejorar la estimulacion del

nifo?



ANEXOS 3

GUIA DE ENTREVISTA PARA DESARROLLO DE TRABAJO DE INVESTIGACION

ENTREVISTA DERIGIDA PSICOLOGO DEL ALBERGUE

Esta entrevista se realizara con el objetivo de proponer determinar si los criterios de la neuro arquitectura

mejoran el desarrollo emocional del nifio en el albergue, Salaverry, Trujillo 2022.

DATOS DEL ENTREVISTADO
NOMBRE: Abanto Quispe Lourdes
EDAD: 27
PROFESION: psicdloga

I._ éCree que la arquitectura sensorial como parte de la estimulacion ayude en el desarrollo de sus

sensaciones y psicoldgico del nifio dentro del albergue? Seguin su punto de vista

Il._ écree que los colores influyen en su estado emocional y cognitivo? ¢cuales son los colores que causan

sensacion en el nifio en sus actividades diarias?

lll. _ segun su punto de vista, ¢Qué caracteristicas ve usted del ambiente que despiertan las sensaciones y

emociones de los niilos?

IV._ segln su opinion, {Qué formas de los mobiliarios pueden ayudar a despertar sus sensaciones y la

atencion de los nifios?

V._ segun su perspectiva ¢Qué tipos de reacciones presentan los nifios al encontrase en los espacios

interiores del albergue?

VI._ éQué caracteristicas considera usted que debe de tener los ambientes interiores para un mejor

desenvolvimiento del niiio? ¢En qué lugar prefiere estar el infante dentro del albergue?

VII._ éLos cambios o diferentes alturas de los techos pueden causarles alguna sensacion en ellos? ¢segun

su punto de vista que sensaciones les causa? si es pequeiio o aislada



ANEXO 4

SOLICITO:
Validacion de instrumentos
de recoleccion de datos

PSICOL.

Mosotras, Minano Luna, Angie Adriana identificads con ONIM 2 TOZ5858E v Hovos Sawcedo, Leyla Lissette identificads con
OMI N 276247216 estudiantes de la universidad Cesar Vallejo de |3 facultad de Ingenisnia v Arguitecturs & |3 escusls
profesional de Arguitectura, 3 usted nos presentamos con €l debido respeto v le manifestameos: Que siendo reguisito
indispensable =l recojo de datos necesanios para la investigacion gue venimas realzando titulsds: “Criterios de la
neuroarguitectura y desamollo emocional del nifio &n un albergue, Salavemy, Tryjillo 2022, sdicitamos 3 usted que 52
sirva 3 validar los instrumentos adjuntades bajos los criterios scadémicos correspondienizs. Pars este efecto adjuniames bs
siguisntes documentos:

Por tanto:

Guia de entrevista
Guia documental

A usted ruego accederami petician

Firma del solicikenbe Firma del solicit=nbe



VALIDACION DEL INSTRUMENTC DE RECOLECCION DE DATOS MEDIANTE
JUICIO DE EXPERTOS
Titule de la investigacion:

ZpalliiGE y Cargs @ INERUCen | Homore dal Aufores dal inetrumanto
nombres dal donds labora instrumanto
aapaclallsta
A Chrsne Cocrdwesdara e e Lum, Angee Adiors
Lemmckess Sobud ezl Guiy der Herpos Sanuceda, Lz Lissetie
= e To] | Sy
Amoopee

Aspectos de validacion:
Coloque un ASPA (X) de acuerdocon la siguiente calificacion: Inaceptable (0-70%),
Minimamente aceptable (75-80%), Aceptable (85-100%).

macerTame | MIERIENTE ACEFTAELE
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Opinicn de aplicabilidad:

Promedio de valoracion: 85

Fecha: D4 de Julio 2022

bl
Prevarcion #n

DMl 45188584

Observaciones TELEFONO 981810121




ANEXO 5

SOLICITO:

Validacion de instrumentos
de recoleccion de datos

Arq. Luis Alberto Alcazar Flores

Nosotras, Mifiano Luna, Angie Adriana identificada con DNI N.2 70258588 y Hoyos Saucedo,
Leyia Lissette identificada con DNI N.2 76347316 estudiantes de ia universidad Cesar Valiejo
de |a facultad de Ingenieria y Arquitectura de la escuela profesional de Arquitectura, a usted
nos presentamos con el debido respeto y i manifestamos: Que siendo reguisito
Indispensable el recojo de datos necesarios para |a Investigacion que venimos realizando
titulada’ “Criterios de la neuroarquitectura y desarrolio emocional del nifo en un
albergue, Salaverry, Trujillo 2022, solicitamos a usted que se siva a validar los
instrumentos adjuntados bajos los criterios académices correspondientes. Para este efecto
adjuntamos los siguientes documentos:

Por tanto:

Guia de entrevista
Guia documental

A usted ruego acceder a mi peticionl

Firma del solicitante Firma del solicitante



VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS MEDIANTEJUICIO

DE EXPERTOS
TAVID 00 £ INVOSTGATION: ~LINEN0S O8  NETONGUISCIUS ¥ COTIITON0 SMOCINE 08 106 (06 B0 L0 MDATRUE, SIRVeny.

Trugto 20227

Apolidos y
aomeeas del

Targo o Inslitucion
doende labora

Nombeo Gl

Autores dol instroments

Guiz de
Entrevista

Hoyos Saucedo, Leyla
Lissens

Aspoctos & validacion:
Coiooue un ASPA (X de acuerds <on & siguanme caflcacon. Inacaplabl (0705 Misimamente acectible (75-80%),

Acsptatie (35-100%)
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wmm

ENInStrumento cumple Co 105 NGusitcs para s apicacion

Promedio de valoracién: 30

Fecha: 040722
Observaciones:

Cl nstrumento &5 poco entendible, se deberta colocar mas
nstruccionss da lenados y e fin dal desarrollo de la misma.
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( pliee
5 SR

v

FIRMA DEL PROFESIONAL
ONE 05362588



VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS MEDIANTE
JUICIO DE EXPERTOS

Titulo de la investigacion: “Critenos de la neuwoarquilectura y desarrollo

emocional de los nifles en un albergue, Salaverry, Trujillo 20227

Apellidos y Cargo e institucion | Nombre del Autores del instrumento
nombres dd donde labora Instrumento
Alcézav "Docenta Minanc Luna. Angee Adnana
universitans Ficha de Hoyos  Saucedo, Leyla
andiss Lissetie
Aspectos de validacion:

Coloque un ASPA (X} de acuerdo con la siguiente calificacion: Inaceptable (3-70%),
Minimamente aceptable (75-80%), Aceptable (85-100%).

CRITERIOS INOKADORES ACEPTABLE | m i
6 [ss |60 [es |70 75 80 85 s |9s|
01, CLARIDAD lB\n fomubdo  com  enguare i ] = i
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| Werens y'o cmntiicon | {
m Twm  cohooca oWe %8 I
3 | Pk hime | S N S (B 201 'S IO N
'a METO0LOGIA in respiorein o FeopIn 1 F |
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j 0. PERTINENGIA x
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Promedio de valoracién; 85 e AL
Fecha: 04/07/22 ( J1 e
Observaciones: ; i
FIRMA DEL PROFESIONAL
Se deberia colocar fos Indicadores para su respectivo mmm

procasamiento de datos al oblener 10s resuitados.




ANEXO 6

SOLICITO:

YValidacion
deinstrumentos
derecolecconde datos

ARQ. Cabada Acevedo, Daniela

Mosotras, Minano Luna, Angie Adrana identificada con DRI W.° 70253588 v Hoyos Saucedo,
Leyla Lissette identificada con DRI M *76347316 estudiantes dela universidad Cesar Vallgjo
delafacultad delngeniena y Arquitectura e la escuela profesional de Arquitectura, a usted
naos presentamos con el debido respeto v le manifestamos: Cue siendo requisito
indispensable el recojode datos necesarios para la investigacion gque venimos realizando
titulada: “Criterios de la neurcarquitectura y desarrollo emocional del nino en un
albergue, Salaverry, Trujille 2022, solicitamos a usted que se sirva a validar los
instrumentos adjuntados bajos los criterios acadamicos correspondientes. Para este efecto
adjuntamos los siguientes documentos:

Portanto:

Guia de entrevista
Guia documental

A usted ruego accedera mi peticion




YALDACION DEL NATRUMENTO DE RECCLECCION DE DATO S MEDMANTEINCKO) DE EXPERTOS
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VALIDACION DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO DE RECCLECCION DEDATOS
MEDIANTE EXPERTOS

JNCIO OF
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ANEXO 7

TABLA 6: MATRIZ DE COTEGORIZACION

OBJETIVO GENERAL: Conocer los criterios de la neuroarquitectura para mejorar la sensacion emocional del nifio en el albergue, Salaverry, Trujillo 2022

Problema

Objetivos Especificos

Categorias

Sub Categorias

Indicadores

Instrumento

éCudles son los criterios de
la neuroarquitectura para la
sensacion emocional del
niio en el albergue,

Salaverry, Trujillo 2022?

Obj 01: Evaluar el estado actual y la calidad de
ambientes en el albergue

Obj 02: considerar las sensaciones del nifio y las
necesidades de estimulacion

Obj 03: Determinar qué criterios de la
neuroarquitectura se utilizaran para ser aplicadas
en el disefio del albergue

Obj 04: proponer la creacidon de un espacio que
pueda generar diferentes sensaciones en el nifio
segin en sus necesidades en el proceso de
educacion y/o estimulacién

Criterios de la neuro

arquitectura

Armonia del color

(whelan,1994)

Contraste del color

Su influencia

Como se aplica

Guia de entrevista profunda,
Ficha de analisis documental

La experiencia, percepcion a
través de los sentidos
(Pallasma, 2014)

La vista

El oido

El tacto

Guia de entrevista profunda,
Ficha de analisis documental

Recursos Fenoménicos

(Suller,2018)

Proporcion, escala

Luz y Sombra

Ritmo

Guia de entrevista profunda,
Ficha de andlisis documental

Sensacion emocional del nifio

Desarrollo Cognitivo

(Aldave & Ribera 2021)

Educacion sensorial

Disefio de organizacién

Ficha de analisis documental




ANEXO 8:

TABLA 7: MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMAS

OBJETIVOS

CATEGORIAS

SUBCATEGORIA

METODOLOGIA

¢éCudles son los criterios de la
neuroarquitectura para la
sensacion emocional del nifio
en el albergue, Salaverry,

Trujillo 2022?

Conocer los criterios de la neuroarquitectura para mejorar la sensacion

emocional del nifio en el albergue, Salaverry, Trujillo 2022

OE 1: Evaluar el estado actual y la calidad de ambientes en el albergue

OE 2: considerar las sensaciones del nifio y las necesidades de estimulacion

OE 3: Determinar qué criterios de la neuroarquitectura se utilizaran para ser

aplicadas en el disefio del albergue

OE 4: proponer la creacion de un espacio que pueda generar diferentes
sensaciones en el nifio segun en sus necesidades en el proceso de educacion

y/o estimulacién

Criterios de la neuroarquitectura

Forma

Color

Manejo de la altura de piso a techo

Sensacion emocional del nifio

Iluminacién natural

Mobiliario

Textura

Acustica

ENFOQUE

Cualitativo

TIPO DE INVESTIGACION

Descriptiva

Disefio

Fenomenoldgico

TECNICA DE INSTRUMENTO

Andlisis documental

“Ficha de analisis documental”
Técnica de entrevista

“Guia de entrevista profunda”




ANEXO 9:

TABLA 8: RESULTADOS DE LA ENTREVISTA

OBIJETIVO

SUB CATEGORIA

PALABRAS CLAVE

ENTREVISTA PSICOLOGA

ENTREVISTATUTOR

ENTREVISTA NINOS

ENTREVISTA ARQUITECTO

Evaluar el estado
actual y la calidad de
ambientes en el

albergue

Armonia del color

Contraste del color

La experiencia,
percepcion a través

de los sentidos

Sensaciones

Estimulacion

Si le ayuda a despertar la estimulacion
porque ellos cuando ingresan, ingresan

cero en lo académico y psicoldgico y al
tener un lugar especial donde ellos
puedan desarrollarse, se activaran mas

que todo en su aprendizaje y estimulacion
esto seria optimo que apenas ingresen
pasen por ese proceso cosa que aqui
actualmente no tenemos, de hecho, los
colores los incentivan mucho mayormente
acd usan colores célidos, no como
podemos ver los colores célidos donde
ellos puedan estar mas tranquilos en paz,
porque sabemos si ponemos un color que
quizds es muy escandaloso o muy
se orienta a la

oscuro, entonces

depresion, los nifios cuando estan en un

los nifios cuando estan en
diferentes espacios les gustan

mas los espacios donde se
recrean, les gusta el estar asi al
ambiente abierto que cerrado con
diferentes texturas de iluminacion
natural, bueno en el éarea del
parque este ahi hay juegos y
supongo que tienen que ver mas
con los colores azul rojo amarillo,
porque es COmo que Creo que es
lo que ya inmediatamente para
ellos es lo vinculan con el juego se
emocionan brincan corren saltan,
Que no puede entrar ruidos, o
sea, mas tranquila con colores
tener

célidos. Que podemos

este en ese ambiente, te gusta
el color azul noche me sentiria
alegre mas este tranquila. Me
gusta el color amarillo me
causa alegria. Celeste, me da

energia, me siento alegre.

Verde me causa sensacion de

libertad.




ambiente abierto con una buena
iluminacién y con el uso de colores claros
les genera una sensacién de comodidad,

alegria les gusta este tipo de ambientes.

material disponible para los
chicos, cosas que sean visuales
para y que tengan texturas, coémo
me quedaria usted un lugar de
estimulacion para el nifio lleno de

colores musica sonidos juguetes

Considerar las
sensaciones del nifio y
sus las necesidades
de estimulo

recursos

fenoménicos

Escala

Ritmo

Forma

Escala. - en el comedor el tema de laaltura
y la luz se expresan bastante, sera
también distinto tipo de presiéon también,
en espacios cerrados se sienten
limitados, retraidos. Pero aqui no hay el
lugar exacto o mejor dicho la
infraestructura precisa para ellos. seria
bien 6ptimo un ambiente todo para que
ellos puedan ser concentrados dedicados

alos estudios

les gusta el estar asi al ambiente
abierto que cerrado con diferentes
texturas de iluminacién natura,

cuando estd en un ambiente
amplio Creo que él les da como
tranquilidad y cuando esta cerrada

a veces estan como intranquilos

Me gusta que los espacios
sean grandes me da libertad
y ver diferentes formas me

causa alegria




ANEXO 10: IA DE ANALISIS D MENTAL

Titulo de Investigacion: “Criterios de la neuroarquitectura y sensacion del nifio en un albergue, Salaverry, Trujillo 2022”

Categoria: Criterios de la neuroarquitectura | Sub Categoria: lluminacion

Objetivo de investigacion: Conocer los criterios de la neuroarquitectura para mejorar la sensacién emocional del nifio en el albergue, Salaverry, Truijillo 2022

Autor: Paredes, TW seati & Budiarto Palabras claves de busqueda: Visual, Confort, lluminacién en la arquitectura

Referencias Bibliograficas:

Descripcion del Aporte al Indicador Seleccionado IMAGEN

El confort visual el pilar en el proceso del disefio de cualquier proyecto, esta debe
tener una correcta captacion solar aprovechandose la iluminacién natural asi
estructurando sensaciones dentro de un ambiente por ejemplo en los espacios
de descanso es necesario tener el 50% al 70% para estimular la concentracion

y relajacion del usuario. S

F

;_llim

Conceptos Abordados

lluminacion lateral: Este tipo de iluminacién se da en una abertura de un muro
lateral, tiene relacion con la ubicacion de una ventana

[l

lluminacion cenital: Nos dice que es recomendable en ambientes activos ya
que genera mayor iluminacién mediante los techos

lluminacion combinada: Este tipo de iluminacién se maneja con aberturas en
muros y techos dependiendo la actividad que se realiza

CONCLUSIONES

La luz natural y la luz artificial deben tener un correcto anélisis ya que estos tipos de iluminacién son recomendables para ciertos espacios, la luminancia natural durante el dia no debe
causar molestias en el usuario, y la luz artificial no debe generar un mayor desgaste de energia.




Titulo de Investigacion: “Criterios de la neuroarquitectura y sensacion del nifio en un albergue, Salaverry, Trujillo 2022

Categoria: Criterios de la neuroarquitectura | Sub Categoria: TEXTURA

Objetivo de investigacion: Conocer los criterios de la neuroarquitectura para mejorar la sensacién emocional del nifio en el albergue, Salaverry, Truijillo 2022

Autor: Mercedes, Barragéan

Referencias Bibliograficas:

Descripcion del Aporte al Indicador Seleccionado IMAGEN

Con este indicador como parte de la estrategia sensorial se pretende fomentar
la sensibilidad y la percepcion sensorial de los nifios, que experimentan
diferentes impresiones al recorrer cada espacio, cambiando cada momento su
perspectiva.

Conceptos Abordados

e Es un componente clave en el disefio ya que ayuda a estimular el
sentido de quienes los aprecian a través de la vista y el tacto la textura
se define de acuerdo a su tipologia y puede ser liso o rugoso.

e Latextura percibe por medio del tacto ya que es el Unico sentido que no
depende de ninglin 6rgano por lo que uno de los mas importantesal
momento de trasmitir sensaciones, proporcionando informacion motora
sobre la forma, tamafio, textura de un objeto

CONCLUSIONES

La textura es importante en planificacion de un buen disefio ya de interiores o exteriores, dandole diferentes materiales ya sea materiales naturales como la madera en acabados interiores
dandole un tratamiento personalizado con diferentes perforaciones con un disefio que, ayude en la parte de estimulacion del espectador, teniendo diferentes impresiones al recorrer el
espacio asi cambiando en cada momento su perspectiva.




Titulo de Investigacion: “Criterios de la neuroarquitectura y sensacion del nifio en un albergue, Salaverry, Trujillo 2022

Categoria: Criterios de la neuroarquitectura | Sub Categoria: ZONA VERDE

Objetivo de investigacion: Conocer los criterios de la neuroarquitectura para mejorar la sensacién emocional del nifio en el albergue, Salaverry, Truijillo 2022

Autor: Pinzén

Referencias Bibliograficas:

Descripcion del Aporte al Indicador Seleccionado

Se puede resaltar los principales aportes de la arquitectura sensorial que mejora la motricidad,
la concentracion, experiencias nuevas y sensaciones a través de los sentidos mediante el
contacto con la naturaleza ayuda a que el cerebro pueda desconectar con lo rutinario y pierda la
sensacion de encierro generando esto estrés y disminucion de la productividad de quienes se
encuentren en el ambiente. Las zonas verdes ayudan a abrir la mente, aumenta la
concentracion y favorece la calma. Las vistas al exterior de los edificios mejoran el estado de
animo de los habitantes

Conceptos Abordados

e “La naturaleza ofrece una cantidad tan elevada de estimulos que el contacto con ella
hace que el nifio se encuentre en un espacio abierto, con sensacion de libertad, con
capacidad de moverse libremente, de observar los procesos que ocurren, y €so es
fundamental para el desarrollo de sus habilidades de movimiento, pero también un
estimulo para sus neuronas, para sus emociones y para su aprendizaje; es una
experiencia vital que permite al nifio sentir y medirse a si mismo de forma diferente a
como lo hace en la ciudad”, resume Mari Luz Diaz, psicologa

e La naturaleza mejora las habilidades motrices de los nifios, mejora su concentracion, el
contacto con la naturaleza atribuye al desarrollo emocional de los nifios, también la
empatia y el respeto por los seres vivos y el cuidado del medio ambiente, el proyecto
desea que el nifio tenga un encuentro directo con la naturaleza en sus entornos
educativos.

IMAGEN

CONCLUSIONES

La zona verde conectada con la edificacion genera diferentes sensaciones, ayuda a su mejoramiento social, psicologico y emocional del nifio despertando su sentido de exploracion

mediante los sentidos como tacto, olfato y vista.




Titulo de Investigacion: “Criterios de la neuroarquitectura y sensacion del nifio en un albergue, Salaverry, Trujillo 2022~

Categoria: Criterios de la neuroarquitectura | Sub Categoria: COLOR

Objetivo de investigacion: Conocer los criterios de la neuroarquitectura para mejorar la sensacién emocional del nifio en el albergue, Salaverry, Truijillo 2022

Autor: Larrota Palabras claves de busqueda: Visual, Confort, Color en la arquitectura

Referencias Bibliograficas:

Descripcion del Aporte al Indicador Seleccionado IMAGEN

La psicologia del color establece los efectos que tienen las distintas tonalidades
en el ser humano y su comportamiento. Por lo tanto, es de esperarse que los
colores jueguen un papel clave en la neuroarquitectura. La naturaleza incide
positivamente en nuestras percepciones y estd comprobado que los colores
ligados a ella, como el verde, el amarillo y el azul, reducen el estrés y promueven
el bienestar. Por esa razén, incorporar estas tonalidades en nuestras
edificaciones hara la experiencia de permanecer alli mas placentera. Ademas, las
tonalidades rojizas captan nuestra atencion e inciden

positivamente en nuestros niveles de concentracion.

Conceptos Abordados

AZUL Y VERDE. - Estimula la tranquilidad y la calma

AMARILLO. - Estimula la actividad mental

VERDE CLARO. - Relaja el sistema nervioso

NARANJA. - Energia y alegria

ROJO. - Atencién

VIOLETA. - Estimula el cerebro la tranquilidad

los colores sean utilizados y manejados dentro de un contexto en el cual la
expresion de la idea principal transmita el mensaje al receptor, siendo asi el color
unos de los principales patrones sensoriales que garantice la estimulaciony
desarrollo psiquico apropiado en el nifio.

CONCLUSIONES

Los colores frios son los mejores colores para un ambiente de descanso, zona en donde se requiere la tranquilidad y concentracion siendo optima si se combina con el color neutro
blanco. Asi también influyen y estimulan el estado de animo del nifio por lo tanto la reduccion del estrés.
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Descripcion del Aporte al Indicador Seleccionado IMAGEN

Segun estudios cientificos la altura de los techos también influye en la actividad
del usuario de tal manera la escala monumental es adecuada para tareas mas
creativas mientras que la escala normal e intima favorece mas a la concentracion

Conceptos Abordados

Escala intima. — Es la proporcion humana donde interactda y busca crear una
atmosfera acogedora y cordial

Escala normal. — Es un espacio donde se adapta normalmente las actividades
de acuerdo a los requerimientos de comodidad fisica y psicolégica

Escala Monumental. — El tamafio espacio sobrepase a la escala normal por
las actividades que se desarrollara demostrando su grandeza y
monumentalidad

CONCLUSIONES

La escala influye en cada espacio que se requiera que el usuario tenga distintas sensaciones, asi como la escala intima no es recomendable porque tienen limitaciones, en la escala
normal se emplea en zonas de descanso ya que ayuda a la concentracion y la escala monumental se puede aplicar en ambientes de talleres de mayor actividad.
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Descripcion del Aporte al Indicador Seleccionado IMAGEN

Las formas empleadas en los disefios arquitectonicos también tienen incidencia
en el cerebro del ser humano provocando mayores sensaciones teniendo con
las diferentes formas ya sea rectas, ondulantes, curvas que estimulan la
seguridad.

Conceptos Abordados

FORMAS RECTAS. - las formas rectas provocan una mayor sensacion de
estar encerrados y favorecen a la aparicion de la ansiedad

FORMAS CURVAS. - las formas curvas crean espacios mas dinamicos
adoptando asi un gran estimulo visual y brinda la sensacion de seguridad

CONCLUSIONES

Las formas curvas son recomendables por que estimulan la seguridad y despiertan diferentes sensaciones en el espacio al visualizar diferentes movimientos volumétricos




ANEXO 11: FICHA DE OBSERVACION

TITULO: Criterios de la neuroarquitectura y sensaciéon emocional del nifio en un albergue

FICHA DE OBSERVACION

OBJETIVO: Evaluar el estado actual y la calidad de ambientes en el albergue

CATEGORIA: Neuroarquitectura

INDICADORES: Color

IMAGEN

DESCRIPCION

NIVELES DE
RANGO
MB R M | MM

En la fachada principal de los dormitorios de los
nifos se observa que se encuentra con un color
uniforme, de tonalidad clara, en el andlisis de
mantenimiento solo una vez se dio mantenimiento
se puede observar el descascaramiento de la
pintura por la parte inferior de la pared del bloque

En el ambiente interno de los dormitorios de los
nifios se encuentra actualmente en
mantenimiento de color, sin embargo, teniendo un
déficit en no saber que tonalidadesimplementar ya
que solo cuentan con colores bésicos y no
estimulantes para el nifio en ambientes de
actividades de estudio.

v




La imagen observada se encuentra en buen
estado, se utiliz6 la escala cromatica en el
ambiente.

En los ambientes interiores de dormitorios de cada
nifio cuentan con el mismo color




TITULO: Criterios de la neuroarquitectura y sensacion emocional del nifio en un albergue

FICHA DE OBSERVACION

OBJETIVO: Evaluar el estado actual y la calidad de ambientes en el albergue

CATEGORIA: Neuroarquitectura
INDICADORES: Forma / escala

IMAGEN

DESCRIPCION

FORMA
e Enlafachada principal y en el albergue en general esta distribuido por bloques con una
forma rectangular y asimétrica, con altura maxima de 2 pisos, en el bloque de los
dormitorios en su fachada principal tiene una sustraccion de una parte del bloque.
e En el ambiente interno de los dormitorios, sala, zona de estudio, tiene una forma
rectangular

ESCALA
¢ Enlos ambientes exteriores tiene una escala normal, sin tener jerarquia en sus bloques,
en los ambientes interiores solo cuentan con un ambiente del comedor con doble altura,
en la parte de dormitorios y ambientes en general cuentan con una escala normal.
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Evidencia de entrevista psic6loga de albergue
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Experto 02 3 3 3 3 3 1 |spocologo
Suma 3 4 4 4 9 &
Wi 100 [ 100 | 100] 100 100 | aaa
0.88
Experto
Evaluador COHEREN QA
Pl P2 |F2 |P4 |P5 |PE
Expertodl 3 3 3 3 i1 |arguiteco
Expertod2 3 3 3 3 3 1 |arguiteds
Experto 03 3 3 3 3 3 1 |spcologo
Suma | | | | El El
W 100 | 100 [ 1oo | 100 ] 100 | 100
1
Experto RELEWVAMNCIA
Evaluador |F1 Fz |F2 |P4 |PS |PE
Experto Ol 3 3 3 3 3 2 |arguiteco
Experto 02 3 3 3 3 3 1 |arguiteds
Expertod3 3 3 3 3 3 1 |spcologo
Suma 9 k] 49 49 9 a
i 100 | 1.00 | 1.00 | 1.00 | 100 | 088
0.88
Experto SUFICIENCIA
Evaluador |F1 P2 |F2 |P4 |P5 |PE
Experto Ol 3 3 3 3 2 |arguiteco
Experto 02 3 3 3 3 3 1 |arguiteds
Experto 02 3 3 3 3 3 1 |spcologo
Surma 4 4 4 4 El i
W 100 | 1.00 | 1.00 | 100 | 14040 | 088

088




Anexol5: Matriz de conclusiones y resultados

Objetivo especifico

Pregunta especifica de
Investigacidn
(Se deriba del ohjetiva
especifico)

Recomendaciones

Evaluar el estado actusl y
|z calidad deambientez en
elalbergue

¢Cudl esel estado actualy Iz
calidad de ambientes en &l
slbergue?

= 52 pudo determinar que en &l albergue cuenta con los
ambientes basicos para el desarmollo del nife, sin embargo,
lazambientes san improvisadosteniendo un déficiten |z
planificacion que estudie las necesidades del infants
considerendo sussensaciones y estimulo, ya que el slbergue
carece de espacios sdecusados y confortables para el
desarrollo integral de |a educacion.

* Se recomiends que == geners un centro de estimulacion
dentrodel albergue con loscriteriosde la
neuroarguitectura para mejorar el estade psicologicoy
cognitivo del nifo.

Conziderar las senzaciones
del nifio y |as necesidades
de estimulo

¢Cudl son |a= s=nsaciones ¥
|2z necesidades del nifio ?

= Cada infants debe tener una comecta sdaptacion del
equipamiento pare generar sensaciones mediante Iz
exploracion de sus sentidos ya 583 en texturas en paredes,
con el diferente mobiliario estimulante y estas puedan
conectar con ellos, teniendo come beneficio 13 ayudza la
bilsgueda activa de |a exploracion, con esto se tiene un
confort con su ambiente de aprendizaje v/ o estimulacion
donde factores como |2 misma aulg, elcolor, 12 forma, |2
textura, |2 escala y |2 dirculacion dentro del espacio
contribuye a una ensefianza mas practica dentro del
slbergue

se recomienda que para el disefio del centro de
estimulacion se considere sus sensaciones y necesidades
del nifio favoreciendo asi al usuario, por lo tanto, se adapta
2 sus necesidades syudando asi 3 tener un mejor
desenvolvimiznto social y académice, teniendo en cuenta
lo= opiniones de losinfantes siendo este &l usuario
primardial

detsrminar qué criterios
de |2 neuroemuitectura e
utilizaran para ser
aplicadas en el disefio del
albergue

£Cual de los criterios de
neuroarquitecturs se
utilizaran pars =ser aplicadas
en &l albergus?

= Loz criterios de Iz neuroarquitectura es un principio gue
nosayuds 3 entender comao funciona nuestro cerebroy
como slgunos espacios nos hace sentir mas acogidos que
otros, estaesuns de lzs basedel disefio arquitectdnico que
= traveés deellos == logra experimentar, gue dependemaos de
lainfluencia de los sentidos, |3 escalg, |z textura, |3 forma, el
color, |2 luz, cada oriterio influendan de manera diredta, la
experienciaque tiene cada nino siendo una parte
fundamental del disefic y estimulacion de ellos.

recomiends disefiar los ambientes educativos, de tal
manera queayuden 2 I mejorade los infantes t2niendo un
tratamiento y/o planificacion que utilicen de preferencia
Egrandes ventanas, que 3yudan 3 jererquizar los espados
principales teniendeo una conexion internacon el area
verde y generando una optima iluminacion natural para el
desarrollo de los nifos. Con unafoma curveadas para
darle mayor creatividad y mobiliarios adecuados para los
nifos seglin su edad, en cuanto a los colores, se
recomiends utilizar colores calidos para syudar al
desarrollo emocional de las nifiosy sl desempefio en las
sctividades educativas.

Proponer |a creacion de
un ambiente que pueds
[generar diferentes
sensacionesen &l nifio
segln en sus necesidades
en &l proceso de
educacion y/o
estimulacion

Mediznte la neuroarguitecturs y susdiferentescriteriozs se
puede crear un ambiente que ayude a tener un proceso de
estimulacion hacia los infantes ayudando en diferentes
dificultadesya sea cognitivas, psicologicasy educativas
manifestando un confort y satisfaccdon en los infantes.

- =2 recomiends dizsfar una volumetria llemative para &
nifo asi estimulando una sensacion visual y tactl dandole
diferentes esirategias para tener una buena estimuladon
teniendo ambientes amplios, texturs, doble altura y enfasis
en el color.
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