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 RESUMEN 

El presente trabajo de investigación tiene como objetivo demostrar que el “Programa 

COMFOR”, influye en la mejora de la práctica pedagógica de los docentes de una 

institución educativa pública de la provincia de Virú, 2023. El análisis de los datos se 

realizó a través de la estadística cuantitativa como la media aritmética y la distribución 

de frecuencias a través del programa Excel y el software estadístico SPSS. Los datos 

fueron presentados en tablas de frecuencia y figuras. El estudio fue de tipo aplicada, 

diseño preexperimental cuantitativo. Se trabajó con un solo grupo, con una muestra de 

40 docentes, para la recolección de datos se aplicó un pre test y pos test que fueron 

validados mediante juicio de expertos. 

Los resultados reflejan una práctica pedagógica que dista mucho del enfoque por 

competencias y evaluación con enfoque formativo, presentando dificultades en su 

aplicación, pues el 98% de docentes se encontraban en un nivel elemental., en tal 

sentido se diseñó el “Programa COMFOR”, constituido por un conjunto de talleres 

teoría y práctica basándose en los enfoques mencionados, demostrándose  que el 

“Programa COMFOR” influye significativamente en la mejora de la práctica 

pedagógica, pues el 88% de docentes lograron alcanzar un nivel competente. 

Palabras clave: Programa Educativo, Enfoque por Competencias, Evaluación 

Formativa. 
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 ABSTRACT 

The present research work aims to demonstrate that the " Programa COMFOR ", 

influences the improvement of the pedagogical practice of teachers in a public 

educational institution in the province of Viru, 2023. The data analysis was carried out 

through quantitative statistics such as the arithmetic mean and frequency distribution 

using Excel and SPSS statistical software. The data were presented in frequency tables 

and figures. The study was an applied, quantitative pre-experimental design. We 

worked with a single group, with a sample of 40 teachers, and for data collection we 

applied a pre-test and post-test that were validated by expert judgment.  

The results reflect a pedagogical practice that is far from the competency-based 

approach and evaluación with a formative approach, presenting difficulties in its 

application, since 98% of teachers were at an elementary level, in this sense the 

"Programa COMFORM" was designed, consisting of a set of theory and practice 

workshops based on the mentioned approaches, demonstrating that the " Programa 

COMFORM " significantly influences the improvement of pedagogical practice, since 

88% of teachers were able to reach a competent level. 

Keywords: Educational Program, Competency-Based Approach, Formative 

Evaluation. 




