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En cumplimiento del Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad César 

Vallejo para obtener el Grado Académico de Magister en Gestión Pública.

Presento ante ustedes la Tesis titulada “Cumplimiento de funciones del Programa 

Social Pensión 65 y su relación en la calidad de vida de los beneficiarios en la 

Región San Martin - 2015”, con la finalidad de determinar la relación existente entre 

el cumplimiento de funciones del programa social pensión 65 y la calidad de vida 
de los beneficiarios en la Región San Martin.
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RESUMEN

Palabras clave: Pensión 65, calidad de vida.

x¡

La presente investigación tuvo por objetivo determinar la relación existente entre el 

cumplimiento de funciones del programa social solidario Pensión 65 y la calidad de 

vida de los beneficiarios en la Región San Martin, en ese sentido se plantea como 

hipótesis la existencia de una relación positiva entre el nivel de cumplimiento de 

funciones del programa social pensión 65 y la calidad de vida de los beneficiarios 
en la Región San Martin.

Se tienen una investigación de tipo No Experimental, donde se aplicó un 

cuestionario de preguntas a una muestra de 361 beneficiarios, luego de ello se 

expresó en tablas, gráficos y formulas estadísticas, en ello se aprecia que el nivel 

de cumplimiento de las actividades solo son alcanzados a un 47% según lo 

obtenido y analizado por los usuarios del programa, si bien es cierto no existe una 

diferencia significativa entre el cumplimiento o no, genera malestar en la población 

que cree que no se efectúa de manera adecuada cada uno de los procesos 

existentes, por otro lado en cuanto a la calidad de vida de la población se ha visto 

beneficiada, siendo la subvención económica el factor primordial para el acceso a 

salud, y mejorar el estado físico con mejoras en la alimentación, en ese sentido se 

realizó la contrastación de hipótesis que llevo a concluir que existe relación entre 

las variables objeto de estudio esto debido a que el Te: 35.47 es mayor al Tt: 1.658, 

aceptando de esta manera la hipótesis alterna y rechazando la nula, donde a mayor 

cumplimiento de las funciones del programa social pensión 65 la calidad de vida de 

los usuarios mejorará mostrando de esta manera una relación positiva, además de 

ello el coeficiente determinante muestra que la calidad de vida se ha visto 

influenciado en un 59% por parte el cumplimiento de funciones.



ABSTRACT
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xii

You have a no experimental research, where it was applied a questionnaire to 361 

beneficiaries, then it expressed in tables, graphs and formulae statistics in this it can 

be seen that the level of compliance of the activities are only achieved a 47% 

according to the obtained and analyzed by the users of the program, while it is true 

there is not a significant difference between the compliance or no compliance, 

generales unrest in the population that believes that it is not carried out in an 

appropriate way each of the existing processes, on the other hand in terms of the 

quality of life of the population has benefited, being the financial grant the paramount 

factor for access to health, And improve the physical state with improvements in 

food, in that regard was the comparison of hypothesis that I have to conclude that 

there is a relationship between the variables object of study this due to the fact that 

the te: 35.47 is greater to Tt: 1,658, accepting this way the alternativo hypothesis 

and rejecting the nuil, where a greater fulfilment of the functions of the social 

program pensión 65 the quality of life of users will improve thus showing a positive 

relationship, In addition to this the coefficient determinant shows that the quality of 

life has been influenced by 59 per cent by the compliance functions.

The present research was to determine the relationship between the performance 

of the functions of the program Social Pensión 65 and the quality of life of the 

beneficiaries in the Región San Martin, in that sense, it is proposed as a hypothesis 

of the existence of a positive relationship between the level of the performance of 

the functions of the program social pensión 65 and the quality of life of the 

beneficiaries in the Región San Martin.




