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RESUMEN

El objetivo general del presente estudio fue determinar la relacion entre bullying y
logro académico en estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa
publica de Chachapoyas, 2023; fue de enfoque cuantitativo, tipo correlacional,
disefio descriptivo, no experimental; la poblacion estuvo constituida por 320
estudiantes, con muestra de 175, considerando criterios de exclusién e inclusion.
En relacion a la variable Bullying, se utilizé el instrumento Bullying en el Aula
(Pacheco, 2017), y referente a la variable logro académico, se utilizaron las notas
obtenidas por cada estudiante de acuerdo a la normativa vigente. Los resultados
demuestran que de los 167 estudiantes que participaron, el 54% presenta logro “B”,
de los cuales, el 31% presenta bullying bajo, el 21% medio y el 2% alto. Por otro
lado, del 44% que presentan logro “A”, el 24% presenta bullying bajo, el 16% medio
y el 4% alto. Finalmente, el 2% presenta logro “C” y bullying bajo. En conclusion, se
determind que no existe relacion entre bullying y logro académico, lo cual puede
demostrar que los resultados del logro de aprendizaje no se ven afectados por el

bullying.
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ABSTRACT

The general objective of this study was to determine the relationship between
bullying and academic achievement in high school students of a public educational
institution in Chachapoyas, 2023; it was quantitative, correlational, descriptive, non-
experimental design; the population consisted of 320 students, with a sample of
175, considering exclusion and inclusion criteria. In relation to the Bullying variable,
the Bullying in the Classroom instrument was used (Pacheco, 2017), and referring
to the academic achievement variable, the grades obtained by each student
according to current regulations were used. The results show that of the 167
students who participated, 54% present achievement "B", of which, 31% present
low bullying, 21% medium and 2% high. On the other hand, of the 44% who
presented "A" achievement, 24% presented low, 16% medium and 4% high bullying.
Finally, 2% presented "C" achievement and low bullying. In conclusion, it was
determined that there is no relationship between bullying and academic
achievement, which may demonstrate that learning achievement results are not

affected by bullying.

Keywords: Bullying, academic achievement, students, high school.
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I. INTRODUCCION

El fendmeno del bullying, viene generando mucha preocupacion a nivel mundial;
éste, se viene desarrollando cada vez més violento, conllevando muchas veces a
consecuencias fatales que afectan a la comunidad educativa. La agresion entre
escolares, las cuales van desde acoso e insultos, hasta agresiones fisicas y
sexuales (Versea, 2021), se ha ido normalizando, las politicas de gobierno de
algunos paises, poco o nada hacen para crear mecanismos que permitan al
estudiante ejercer su derecho a la educacién en entornos seguros Yy libres de
amenazas (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [Unicef], 2018); por el
contrario, hoy en dia las aulas transmiten un ambiente de miedo e inseguridad, lo
cual repercute de manera negativa en el aprendizaje del estudiante, afectando
directamente al rendimiento académico del mismo (Kesl, 2019).

En Latinoamérica, 1 de cada 3 estudiantes aseguran haber sufrido en algun
momento un tipo de violencia por parte de otro comparfiero de aula (Unicef, 2018);
este fendmeno no ha pasado desapercibido en Peru. De acuerdo al ultimo reporte
brindado por el Ministerio de Educacion [Minedu] a través del Sistema
Especializado en Reporte de Casos sobre Violencia Escolar [Siseve], desde el afio
2013 hasta el 2021, se han reportado 49,300 casos de violencia escolar; esto ha
conllevado a que muchos de los estudiantes agredidos, presenten variaciones en
relacion al rendimiento escolar, generando en ellos también, afectaciones a nivel
comportamental, teniendo como consecuencias ausentismo en las aulas y en
algunas situaciones, casos de suicidio (El Peruano, 2022).

Ante estos casos de violencia, en el afio 2011 en el Peru, se promulgo la Ley
N° 29719 (Congreso de la Republica, 2011), la cual busca disminuir los casos de
violencia escolar, a través de ciertos mecanismos de intervencion, en la cual
participan psicologos e instituciones gubernamentales, quienes a través de
programas, charlas y diversos aplicativos virtuales, brindan el soporte necesario a
las victimas de bullying, realizando también el acompafamiento en las aulas, para
gue el estudiante se sienta seguro y no descuide su aspecto académico
(Presidencia del Consejo de Ministros [PCM], 2022).

Sin embargo, dicha ley aun presenta ciertos vacios legales que permiten

burlarla, siendo esto mas evidente en provincia, donde a pesar de existir diversas



denuncias por temas de bullying o acoso escolar, muchas veces los agresores no
reciben sancion o castigo alguno, generando que los estudiantes agredidos decidan
no denunciar; ante ello, Arias (2022) menciona que la problematica del bullying
afecta directamente en la etapa escolar, dénde el nifio se ve afectado a nivel de
autoestima y rendimiento académico, ya que presenta afectacion a nivel cognitivo,
llevandolos incluso a tener ideas suicidas (como se cita en El Gobierno, 2022).

Tal y como es el caso de una estudiante de 13 afios en Amazonas, quien
esperando que las autoridades de su colegio tomen acciones para frenar el acoso
y discriminacion que estaba sufriendo por parte de sus compaferos de aula, en el
2019 decidi6 quitarse la vida (La Republica, 2019).

Esto evidencia los efectos que se generan ante situaciones de bullying que
se dan en el aula, que mas alla de no favorecer la adquisicion de conocimientos y
desarrollo del aprendizaje, lo cual se ve reflejado en el logro académico de los
alumnos que sufren agresion, también repercute o ataca a nivel emocional
(Pacheco, 2017); por su parte, la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura (Unesco, 2018 como se cita en Nieto, 2021),
menciona que un ambiente de inseguridad en las escuelas, se asocia directamente
con un logro académico bajo, a diferencia de las escuelas donde no se presentan
casos de violencia.

En relacion a lo considerado en parrafos anteriores, es necesario
preguntarse si ¢ existe relacion entre el bullying y logro académico en estudiantes
del nivel secundario de una institucion educativa publica de Chachapoyas, 20237.
Entre los problemas especificos tenemos: ¢existe relacion entre la dimension
bullying verbal con el logro académico en estudiantes del nivel secundario de una
institucion educativa publica de Chachapoyas, 2023? ¢existe relacion entre la
dimensién bullying psicologico con el logro académico en estudiantes del nivel
secundario de una institucion educativa publica de Chachapoyas, 2023? ¢existe
relacion entre la dimension bullying fisico con el logro académico en estudiantes
del nivel secundario de una institucion educativa publica de Chachapoyas, 2023?

Asimismo, es necesario mencionar que el objetivo general del presente
estudio, es determinar la relacién entre el bullying y logro académico en estudiantes
del nivel secundario de una institucion educativa publica de Chachapoyas, 2023.

Por su parte, los objetivos especificos son: identificar la relacion entre la dimension



bullying verbal con el logro académico en estudiantes del nivel secundario de una
institucion educativa publica de Chachapoyas, 2023; identificar la relacion entre la
dimension bullying psicolégico con el logro académico en estudiantes del nivel
secundario de una institucion educativa publica de Chachapoyas, 2023; identificar
la relacion entre la dimension bullying fisico con el logro académico en estudiantes
del nivel secundario de una institucion educativa publica de Chachapoyas, 2023.
Es importante plantear la hipotesis general, la cual es: existe relacién
estadisticamente significativa entre bullying y logro académico en estudiantes del
nivel secundario de una institucion educativa publica de Chachapoyas, 2023. Del
mismo modo, las hipotesis especificas son: existe relacion entre la dimension
bullying verbal con el logro académico en estudiantes del nivel secundario de una
institucion educativa publica de Chachapoyas, 2023; existe relacion entre la
dimensién bullying psicoldgico con el logro académico en estudiantes del nivel
secundario de una institucion educativa publica de Chachapoyas, 2023; existe
relacion entre la dimension bullying fisico con el logro académico en estudiantes
del nivel secundario de una institucion educativa publica de Chachapoyas, 2023.
Por su parte, es fundamental referir que este estudio, se justifica por la
necesidad de identificar el nivel de bullying y cdmo se correlaciona con el logro
académico de los estudiantes, permitiendo asi, obtener resultados para generar
debate académico, facilitando el analisis y comparacion de los conocimientos. A
nivel tedrico, ya que se estudian dos variables con el fin de generar contribucion a
conocimientos tedricos previos, permitiendo actuar oportunamente ante situaciones
identificables. A nivel metodolégico, ya que se aplica un instrumento que cuenta
con validez y confiabilidad, previamente aplicado en nuestro pais y a nivel practico,
ya que se tiene la necesidad de investigar las variables en estudiantes del nivel

secundario.



Il. MARCO TEORICO

Para el desarrollo de esta investigacion, se realizo la busqueda de informacion
sobre estudios realizados relacionados al tema y variables de la misma, siendo asi
que, dentro de algunos estudios internacionales, encontramos a Alvarez & Sziics
(2022) quienes desarrollaron un estudio con el objetivo de examinar la relacion que
existe entre el rendimiento académico, el vocabulario receptivo y el informe sobre
su autoestima y el acoso escolar. La muestra estuvo comprendida por 8381
estudiantes y se utilizaron datos transversales recopilados entre los afios 2017 y
2018. Los resultados muestran que existieron fuertes correlaciones entre el afio
escolar y la edad, la autoestima y la intimidacion, el rendimiento académico y el
vocabulario perceptivo. En conclusion, encuentran relaciones positivas entre las
medidas de logro, la intimidacion y autoestima.

Por otra parte, Murphy & Leonard (2022) en su investigacion, examinaron el
vinculo entre el acoso escolar y el rendimiento escolar para determinar si esta
relacion se explica parcial o totalmente por las dificultades psicoldgicas. La muestra
estuvo comprendida por estudiantes del nivel secundario. Los resultados muestran
efectos indirectos significativos del acoso escolar en el rendimiento académico, a
través de dificultades psicologicas. En conclusion, se enfatiza la necesidad de que
las escuelas aborden dificultades emocionales y de comportamiento que ocurren
como resultado de la intimidacion para mejorar la experiencia educativa.

En otro aspecto, Xiong et al. (2020) realizaron una investigacién en China,
con la finalidad de examinar la influencia del rendimiento académico en el
comportamiento de intimidacion entre los adolescentes. La muestra estuvo
conformada por 3227 estudiantes, utilizando un método de autoinforme para medir
el rendimiento académico, el apoyo social, la intimidacion y las variables
demograficas. Los resultados muestran que la relacibn entre rendimiento
académico y el comportamiento de intimidacion fue moderada. En conclusién, los
resultados respaldan la hip6tesis de la teoria de la orientacion de la autoestima e
indican que la intervencién contra el acoso podria mejorarse.

De manera similar, Gomes et al. (2022) tuvieron como objetivo estudiar el
impacto del bullying en el rendimiento académico. La muestra estuvo comprendida

por 288 estudiantes. El estudio tuvo corte transversal y se utilizo el cuestionario de



autoinforme sobre la intimidacion y reporte de maestros sobre comportamiento y
logros académicos. Los resultados mostraron que la situacion de acoso no influia
significativamente en el rendimiento académico. En conclusion, se pone en
manifiesto la importancia de la atencién de los agentes educativos en las conductas
existentes en su aula.

Por otro lado, en Xalapa, Neco et al. (2020) realizan un estudio con el objetivo
de analizar si existe relacion entre el bullying y el desempefio escolar. La muestra
estuvo comprendida por 73 alumnos y la investigacion fue de enfoque cuantitativo,
tipo descriptivo; como instrumentos, disefiaron una escala Likert y un cuestionario.
Los resultados muestran que, en su mayoria, los estudiantes no reconocen
conductas de bullying relacionadas con el desempefio escolar. En conclusion, la
investigacién determino que, a pesar de no haberse identificado gran presencia de
esta problematica, existen casos especificos de estudiantes, que han manifestado
presentar conductas asociadas a violencia escolar, lo que podria afectar su
rendimiento académico.

Por su parte, a nivel nacional, Meza et al. (2021) tuvieron como objetivo,
analizar la influencia del acoso escolar en el rendimiento académico. La muestra
estuvo comprendida por 390 estudiantes. El estudio fue de enfoque cuantitativo,
tipo correlacional-descriptiva; como instrumentos se utilizaron el autotest Cisneros
de acoso escolar y un test de rendimiento académico. Los resultados mostraron un
valor de .045 de significancia entre las variables de estudio. En conclusion, se
determind que el acoso escolar presenta una influencia de manera significativa en
el rendimiento académico.

También, Arhuis-Inca et al. (2021) en su estudio, plantearon el objetivo de
determinar las tasas de predominancia de conductas agresivas segun los tipos de
violencia y tipos de acoso escolar, las cuales pueden resultar en el deterioro del
rendimiento académico; para lo cual obtuvieron una muestra de 23,641 estudiantes;
presentando un disefio observacional y transversal. Los resultados muestran que
la violencia psicologica/Bullying, presentd la tasa de prevalencia mas alta. En
conclusioén, el bullying y la violencia a nivel psicolégica/ verbal, tienen una alta
predominancia en los estudiantes, afectado esto en el rendimiento académico.

En tanto, Quispe et al. (2021) a fin de conocer la relacién que existe entre el

rendimiento académico y el bullying, realizaron una investigacion de tipo descriptivo



no experimental, de disefio correlacional, con una muestra de 105 estudiantes, para
lo cual utilizaron como instrumentos el cuestionario y una guia de observacion. Los
resultados obtenidos muestran una significancia de .170, concluyendo con esto,
gue no existe relacion entre bullying y rendimiento académico.

De modo semejante, Alvarez y Medina (2021) con el objetivo de determinar
la relacion entre el bullying escolar y el aprendizaje de los estudiantes, realizaron
una investigacién basica, con disefilo no experimental, de tipo correlacional. La
muestra estuvo conformada por 85 estudiantes quienes desarrollaron un
cuestionario y una ficha de captaciéon de datos. Los resultados permitieron
identificar bullying escolar a nivel regular y aprendizaje a nivel bueno. En
conclusion, se interpreta que, a menor bullying se obtendra mejor rendimiento
escolar.

Asi también, Estrada y Mamani (2020) con la finalidad de determinar si existe
0 no alguna relacion entre la violencia escolar y los niveles de logro de aprendizaje,
realizaron un estudio cuantitativo de nivel relacional con disefio no experimental. La
muestra estuvo conformada por 218 estudiantes a los cuales se les aplico el test
AVE y el acta consolidada de evaluacion. Los resultados muestran que existe
relacion significativamente inversa entre ambas variables. Concluyendo, que los
niveles alto de violencia escolar, se relacionan con bajos niveles de logros
académicos.

Por otra parte, Pacheco (2017) a fin de determinar la relacion entre el bullying
y el rendimiento académico en estudiantes, realiz6 una investigacion de tipo
correlacional con disefio no experimental. La muestra estuvo conformada por 61
participantes estudiantes a quienes se les aplico un cuestionario de 3 dimensiones
para medir la variable bullying y se utiliz6 la ficha de notas consolidadas. Los
resultados demostraron que el proceso de aprendizaje de los estudiantes, se ve
influenciado de forma negativa por el bullying.

En relacidn a las fuentes tedricas que permiten explicar sobre la variables de
estudio de esta investigacion, es necesario conocer la definicion de cada una de
ellas; siendo asi que, el bullying es considerado como acoso psicolégico y/o fisico
al cual es sometido un escolar por sus compafieros de forma continua

(Organizacién Panamericana de la Salud [OPS], 2019); de igual forma, el bullying



es considerado como el asedio fisico y/o psicolégico que practica un estudiante
contra otro de forma mal intencionada y/o negativa (Unicef, 2019).

En tanto, el Minedu (2017a) conceptualiza al bullying como aquella violencia
que se caracteriza por comportamientos relacionados al hostigamiento, y maltrato
en todos sus ambitos del cual es victima un estudiante consecutivamente por parte
de uno o mas compairieros, con la finalidad de generar intimidacion en él, afectando
asi su derecho a disfrutar de una convivencia sin violencia en las aulas.

Es evidente que, desde cualquier perspectiva, el bullying abarca la
concepcion de violencia y maltrato hacia otro, aprovechandose del poder e
intimidacion que se puede ejercer como agresor. Ante ello, una de las definiciones
de tedricos mas delimitadas y aprobadas cientificamente, es la de Olweus, quien
refiere que el bullying se presenta cuando “un estudiante es acosado o victimizado
cuando esté expuesto de manera repetitiva a acciones negativas por parte de uno
0 mas estudiantes” (1986, como se cita en Olweus, 2014, p. 3).

Esta definicion sirvid6 como base tedrica de muchos autores quienes, en el
transcurrir de los afios han presentado diversos conceptos en relacion al bullying,
encontrando asi a Gémez (2013), describe al bullying como un comportamiento
violento que se presenta entre pares, siendo esto una de las acciones de violencia
gue se practican en espacios escolares.

Luis (2015), manifiesta a partir de su teoria que la violencia escolar conocida
como bullying, se presenta ante la necesidad de imponerse ante alguien. El autor
menciona que el maltrato o violencia escolar esta muy relacionado con un sentido
de dominio, el cual llega a convertirse en un patron repetitivo, evitando asi generar
relaciones de fraternidad con nuestro entorno. Este tipo de dominio se entiende
como un conjunto de caracteristicas propias del agresor.

Por otra parte, el autor determina que la violencia en su mayoria de veces
es intencional porque el agresor al practicarla, busca obtener algo a cambio, lo cual
es conocido como sensacion de dominio; para ello, es necesario la valoracion de
aquella victima que se hara acreedora de la violencia, visionandola con un perfil
discriminativo. En ese sentido, para el agresor la percepcion de dominio, parte con
la idea de hacerse respetar, obteniendo a través de su practica, un reconocimiento
por la accidn discriminatoria que realiza con otros, imponiendo respeto a traves de

la fuerza y las amenazas.



Es importante conocer que existen diversos tipos de bullying, por lo cual, el
bullying fisico es todo tipo de agresion constante como palizas, golpes o
empujones; el bullying verbal que es mas frecuente, se manifiesta con gritos,
apodos, murmuraciones o insultos ofensivos y el bullying psicoldgico se ejerce a
espaldas de la victima con la intencién de generar deshonra y evitar la integracion
a algun grupo social (Gobierno del Peru, 2023; Olweus, 1977; Tobalino-Lopez et
al., 2017).

Consecuentemente, en relacion a la segunda variable que es logro
académico, Gutiérrez y Montafiez (2012) mencionan que ésta, hace referencia a
los conocimientos que adquiere el estudiante, categorizado en relacion al nivel
educativo en el que se encuentra dentro de la institucion educativa. Por su parte,
Garcia (2017) hace referencia que el logro académico se va a ver influenciado por
diferentes variables psicoldgicas, las cuales son propias de cada ser humano, de
esto parte la necesidad de poder contar con un adecuado logro escolar.

En tanto, para los estudiantes del nivel secundario, de acuerdo a la
Resolucion N°474-2022-MINEDU vy al Curriculo Nacional de Educacion Basica, se
establece una clasificacion para identificar los logros de aprendizaje a través del
rendimiento académico, esto se representa en 4 letras “AD, A, B, C”.

Las letras antes referidas, definen la ponderacion de las notas en escala
vigesimal; siendo asi, que la significancia de “AD”, representa un calificativo de 18
a 20, el cual se entiende como un puntaje muy alto, demostrando un nivel de éxito
en relacion al aprendizaje. La letra “A” tiene un calificativo entre 14 y 17, este se
entiende como “nivel de logro esperado” en relacion al aprendizaje. La letra “B”
representa calificativo entre 11 y 13, lo cual hace referencia al nivel de logro “en
proceso”, suponiendo aqui, que aun se necesita mayor acompafiamiento y atencion
al estudiante para que pueda lograr un mejor desempefio en relacion al aprendizaje.
Finalmente, la letra “C”, representa una calificacion entre 0 y 10, significando que
el estudiante, aun se encuentra en un nivel de logro inicial, siendo esto reflejado en
las diversas dificultades que pueden presentar algunos estudiantes en relacion al
aprendizaje (Minedu, 2022; 2017b).

Es pertinente considerar que una de las dimensiones principales en la
construccion de aprendizajes de los estudiantes, es sin duda el logro académico; el

cual, mide el grado de conocimientos adquiridos por cada uno de ellos, generando



un analisis para mejorar, evaluando los factores que pueden influenciar de forma
favorable o desfavorable, entre los cuales puede estar considerada la violencia, el
acoso o el bullying en cualquiera de sus formas de manifestacién (Benitez et al.,
2000).

De acuerdo a la teoria cognitiva, el aprendizaje es un procedimiento o
proceso que permite la modificacién de conceptos que se da de forma intencional,
resultando de la interrelaciébn o interaccion entre una nueva informacion y el
individuo. De acuerdo con esta teoria, las “estructuras cognitivas” previas con las
cuales cuenta el individuo, van a interactuar con la informacién nueva, lo cual va a
permitir la modificacion de los esquemas mentales (Caceres y Munévar, 2016).

Los antes referido, puede verse alterado por la influencia negativa que
genera la violencia escolar o el bullying, lo cual sustenta sus bases en la teoria
socio constructivista de Vygotsky (1979), donde se menciona que el papel que
deben desarrollar los adultos o compaferos de estudio que presentan un avance
mayor, es el de apoyar, direccionar y organizar el aprendizaje del menor, a la cual
denomina Zona de Desarrollo Proximo; sin embargo, cuando el estudiante sufre o
es victima de violencia escolar o bullying, tiende a presentar dificultades o no va a
lograr desarrollar capacidades cognitivas en un nivel esperado que le permitan
reflejar o alcanzar logros de aprendizaje o conocimientos adecuados y 6ptimos, los
cuales terminaran siendo reflejados en las notas o calificaciones que van a brindar
los docente en aula, en base a la valoracion que pueda hacer al estudiante en las
diversas asignaturas.

Asi también, es necesario evidenciar que ganar respeto entre los
comparfieros, parece entonces para el agresor, normalizar la violencia, generando
intimidacion y ejerciendo presién sobre sus victimas, la mayoria de veces con
violencia aplicada en las aulas.

Este tipo de acciones que son evidentes frente a los denominados
espectadores, muchas veces docentes, compafieros de aula, personal
administrativo, padres de familia, entre otros; pasan desapercibidas, demostrando
gue la violencia, cada dia va ganando mas terreno o territorio ante la indiferencia
de quienes pueden de algin modo, aportar para generar un cambio a través de
orientaciones e intervenciones para que la convivencia sana y sin violencia en las

instituciones educativas se erradique, para que asi, se pueda evitar que las victimas



de estos tipos de violencia o bullying, no se vean perjudicadas tanto a nivel
personal, social y principalmente a nivel académico, muchas veces privandolos de
uno de los derechos méas fundamentales que tiene el ser humano, el acceso a la

educacion.
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lIl. METODOLOGIA

3.1. Tipoydisefio de lainvestigacion
La investigacion fue de enfoque cuantitativo, ya que permitio verificar las hipétesis
propuestas, basandonos en datos numéricos y la realizacion de andlisis estadistico
(Pineda y de Alvarado, 2008). El disefio fue descriptivo-no experimental, ya que
pretendia la descripcion de resultados, en base a las variables sin generar su
manipulaciéon y de tipo correlacional ya que se trabaj6 con dos variables (Hernandez
et al., 2014). El método empleado fue hipotético deductivo, el cual correspondi6 al
procedimiento que se siguid partiendo de la observacion del fenbmeno estudiado,
para luego aplicar la deduccién, comparandolo con la experiencia, para
posteriormente proponer las hipétesis, cuya consecuencia fue averiguar si la
prediccidon derivada es correcta o incorrecta (Ruiz y Ayala, 2015).
Figura 1
Diagrama de analisis

V1

|

M\Tr

V2
Dodnde:
M = Estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa publica
Vi = Bullying
V2 = Logro Académico
r = Correlacion

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable 1: Bullying

Definicion Conceptual: El bullying es entendido como aquel comportamiento de
acoso e intimidacién a nivel fisico y/o psicolégico que realiza un estudiante hacia
otro/a, al cual elige como victima para ejercer reiteradas agresiones. Estas
acciones, generan problemas de ansiedad, depresién en las victimas, generando
asi, que esto influya directamente de forma negativa en el aprendizaje del

estudiante o a nivel de rendimiento académico (Olweus, 1977).
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Definicion Operacional: La medicién de la variable de estudio, se describe mediante
los puntajes obtenidos en las dimensiones, categorizandose en bajo, medio y alto.
Para mayor informacion ver el Anexo 1.

Variable 2: Logro Académico

Definicion Conceptual: Gutiérrez y Montafiez (2012) mencionan que el logro
académico se refiere a los conocimientos que obtiene el alumno, categorizado en
relacion al nivel educativo en el que se encuentra dentro de la instituciéon educativa.
Definicién Operacional: De acuerdo a la Resolucion N° 474-2022-MINEDU, para los
estudiantes del nivel secundario de la Educacién Basica Regular, la evaluacion de
aprendizajes se realiza de forma categorica teniendo en cuenta la denominacion en
letras. Para mayor informacion ver el Anexo 1.

3.3.  Poblacion, muestra, muestreo

Poblacion

Estuvo comprendida por 320 estudiantes del nivel secundario de una institucion
educativa publica de Chachapoyas, el cual es mixto y estudian en el turno de la
mafana. La institucion se ubica en zona urbana y cuenta con 33 estudiantes por
aula aproximadamente quienes tienen las siguientes caracteristicas:

Tabla 1

Caracteristicas de la poblacion

Estudiantes

Grado Seccion _ Total
Varones Mujeres

1° A 18 6 24
1° B 18 6 24
1° C 19 5 24
20 A 21 7 28
20 B 28 8 36
30 A 17 15 32
3° B 15 12 27
40 A 22 9 31
40 B 22 10 32
50 A 18 13 31
50 B 18 13 31

Total de estudiantes 320

Nota. Informacién obtenida de la ndmina de matricula
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Muestra
Estudio estuvo comprendida por 175 estudiantes del nivel secundario de una
institucién educativa publica de Chachapoyas. A través de la siguiente formula se
pudo determinar la cantidad total de la muestra con las que se trabajo.
_ Z x> N
2 (N-1)+ 22 x2
e — 1,967 0,5% 320 _
0,05 (320-1) + 1,96° 0,5

307,328
M= 0,7975+0,9604
307,328
n= 37579

n=174,8267819557426 = 175

Criterios de inclusién: Estudiantes matriculados en una institucion educativa publica
de Chachapoyas en el mes de marzo, cuyos padres aceptaron firmar el
consentimiento informado y aquellos estudiantes que decidan participar de la
investigacion, firmando el asentimiento informado.
Criterios de exclusion: Estudiantes cuyos padres no aceptaron el consentimiento
informado, estudiantes que no deseen participar y aquellos que no se encuentren
presentes al momento de la aplicacion.
Muestreo
Se utilizé un muestreo probabilistico estratificado de asignacion igual, en el que se
seleccioné una muestra por grados académicos, de una institucién educativa
publica de Chachapoyas (Hernandez et al., 2014).

Para poder determinar la cantidad total de la muestra por estratos de
acuerdo a la asignaciéon proporcional se utilizé la siguiente formula, la cual fue

aplicada para cada caso.

|2
N—

n#

1l
/N

Donde:

n# = Muestra del estrato
N = Poblacién total

L = Muestra total
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Tabla 2

Distribucion de los participantes

Grado Total Sujetos
1° 72 64
2° 64 64
3° 59 64
40 63 64
50 62 64

Total de estudiantes 175

Nota. Distribucién de acuerdo al muestreo de asignacion igual

3.4. Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas

Se utilizo la técnica de encuesta, esta permitié la obtencion de informacién de los
sujetos de estudio proporcionados por ellos mismos (Pineda y de Alvarado, 2008).
Instrumentos

Variable 1: Bullying

Validez: Los resultados derivados de la evaluacion de 5 jueces expertos, de
acuerdo a los valores V de Aiken (Escurra, 1988) demuestran validez en el 100%
de los items, para mayor detalle ver anexo 6.

Tabla 3

Jueces validadores

Profesién Nombre del juez Grado Validez
Psicélogo Guillermo Antonio Barrueto Mires Magister Valido
Psicologo Victor Nicolas Joo Salina Magister Valido
Psico6logo Rosa Ydray Negrén Zare Doctora Valido
Psic6logo Lady Yanide Medina Oliva Doctora Valido
Psicélogo Julia Ménica Samamé Zavala Magister Vélido

Nota. Profesionales que fueron jueces para la validacion

Confiabilidad: Se realiz6 la aplicacion a un grupo piloto que estuvo conformado por
50 estudiantes de una institucion educativa publica de Chachapoyas. De acuerdo
a las dimensiones, se observa que el instrumento cuenta con confiabilidad, ya que
los coeficientes de alfa de Cronbach para cada una de ellas fueron superiores a .70
(Campo-Arias y Oviedo, 2008, como se cita en Estrada et al., 2019). Con todo ello

podemos referir que el instrumento cuenta con fiabilidad en la categoria de
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excelente, ya que el coeficiente de alfa de Cronbach general se encuentra entre el
rango .90 y 1 (Avecillas y Lozano, 2016). Para mayor detalle ver anexos 7 y 8.
Variable 2: Logro Académico

El instrumento utilizado para medir la variable rendimiento académico, fueron las
notas logradas por cada estudiante, durante el primer periodo del desarrollo
académico. Estas fueron obtenidas a través de la plataforma virtual SIAGIE que
administra el Minedu. El acceso a dicha plataforma, se realiz6é por intermedio del
director de la I.E.

3.5. Procedimientos

Se solicitdé autorizacion al director de una institucion educativa de la ciudad de
Chachapoyas para realizar la investigacion; asimismo, se solicitd el registro de
notas del trimestre de todos los estudiantes del nivel secundaria matriculados en el
afo 2023. Asi también, se coordin6 de forma presencial, con los tutores de aula del
nivel secundaria de la institucion para que a través de ellos se haga llegar el
consentimiento informado a los padres de familia y/o apoderados de los
estudiantes. Posterior a ello, se aplico el asentimiento informado a los estudiantes
del nivel secundaria, para confirmar su participacion en el estudio.
Consecuentemente, se aplicé el instrumento denominado Bullying en el aula, a los
estudiantes del nivel secundario de la institucion y se recopilé la informacién
referente a las notas del trimestre. Todo el proceso de recoleccion de datos duré 4
dias, en un lapso entre 40 y 50 minutos diarios, lo cual fue realizado por el
investigador.

3.6. Método de anélisis de datos

Los datos obtenidos fueron procesados a través del software estadistico Jamovi y
Microsoft Excel 2019 para la obtencion de resultados, los cuales son presentados
a través de tablas. Asimismo, se utiliz6 la prueba estadistica Chi-Cuadrado para el
analisis y comprobacion de las hipotesis de correlacion planteadas en la
investigacion.

3.7. Aspectos éticos

Para esta investigacién se tuvo en consideracién 4 aspectos éticos principales.
Teniendo en cuenta que el trabajo se realiz6 con seres humanos, es necesario
precisar que se respetd el derecho a la confidencialidad, tal como esta establecido

articulo 24 del codigo de ética y deontologia del Colegio de Psicologos del Peru
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(C.Ps.P., 2018), el cual hace referencia sobre el consentimiento informado, este
debe ser aplicado a cada individuo que desee participar en la investigacion; del
mismo modo, se debe aplicar el asentimiento informado en caso el participante sea
menor de edad. Asi también prim6 en todo momento, el respeto a la autonomia y
proteccion de la informacion; por otra parte, otro de los aspectos éticos
fundamentales aplicado, fue la justicia, la cual hace referencia a que cada persona
debe ser tratada sin discriminacion y por igual, respetando los derechos personales
gue priman sobre ellos (Asociacién Médica Mundial [AMM], 2017). Finalmente, se
tomo en consideracion el principio de beneficencia, la cual tiene como fin, disminuir
dafios o riesgos que se puedan presentar durante el desarrollo de la investigacion
(Pineda y de Alvarado, 2008).
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IV. RESULTADOS

Tabla 4
Bullying y logro académico en estudiantes del nivel secundario de una institucion

educativa publica de Chachapoyas, 2023

Bullying
Variables Niveles Bajo Medio Alto Total
Notas f % f % f % f %
A 40 24 28 16 6 4 74 44
Logro B 52 31 35 21 3 2 90 54
académico C 3 2 0 0 0 0 3 2
Total 95 57 63 37 9 6 167 100

Nota. f = frecuencia; % = porcentaje

X?2=4,14; gl =4, p =.387

De acuerdo a la tabla 3, podemos evidenciar que el 31% equivale a 52 estudiantes
gue presentan bullying en nivel bajo y logro académico “B”; el 24% equivalente a
40 estudiantes presenta bullying en nivel bajo y logro académico “A” y el 21% que

representa a 35 estudiantes presenta bullying en nivel medio y logro académico “B”.
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Tabla 5

Dimension de bullying verbal y logro académico

Dimensién Bullying Verbal
Niveles Bajo Medio Alto Total
Variable Notas f % f % f % f %
A 37 22 31 18 6 4 74 44
Logro B 46 28 35 21 9 5 90 54
académico C 3 2 0 0 0 0 3 2
Total 86 52 66 39 15 9 167 100

Nota. f = frecuencia; % = porcentaje

X?=3,14;gl=4; p=.534

De acuerdo a la tabla 4, podemos evidenciar que el 28% equivale a 46 estudiantes
gue presentan bullying verbal en nivel bajo y logro académico “B”; el 22 equivalente
a 37 estudiantes que presentan bullying verbal en nivel bajo y logro académico “A”
y el 21% que representa a 35 estudiantes que presentan bullying verbal en nivel

medio y logro académico “B”.
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Tabla 6

Dimension de bullying psicolégico y logro académico en estudiantes del nivel
secundario de una institucién educativa publica de Chachapoyas, 2023

Dimensién Bullying Psicolégico
Niveles Bajo Medio Alto Total
Variable Notas f % f % f % f %
A 40 24 13 8 21 12 74 44
Logro B 48 29 10 6 32 19 90 54
académico C 3 2 0 0 0 0 3 2
Total 91 55 23 14 53 31 167 100

Nota. f = frecuencia; % = porcentaje

X2=4,44; gl = 4; p =.349

De acuerdo a la tabla 5, podemos evidenciar que el 29% equivale a 48 estudiantes
gue presentan psicoldgico en nivel bajo y logro académico “B”; el 24% equivalente
a 40 estudiantes que presentan bullying psicolégico en nivel bajo y logro académico

“‘A”y el 19% que representa a 32 estudiantes que presentan bullying psicoldgico en
nivel alto y logro académico “B”.
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Tabla 7
Dimension de bullying fisico y logo académico en estudiantes del nivel secundario

de una institucion educativa publica de Chachapoyas, 2023

Dimensién Bullying Fisico
Niveles Bajo Medio Alto Total
Variable Notas f % f % f % f %
AD 0 0 0 0 0 0 0 0
A 50 29 18 11 6 4 74 44
Logro
o B 65 39 22 13 3 2 90 54
académico
C 3 2 0 0 0 0 3 2
Total 118 70 40 24 9 6 167 100

Nota. f = frecuencia; % = porcentaje

X?=3,11; gl =4; p=.539

De acuerdo a la tabla 6, podemos evidenciar que el 39% equivale a 65 estudiantes
gue presentan bullying fisico en nivel bajo y logro académico “B”; el 29%
equivalente a 50 estudiantes que presentan bullying fisico en nivel bajo y logro
académico “A” y el 13% que representa a 22 estudiantes que presentan bullying

fisico en nivel medio y logro académico “B”.
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V. DISCUSION

A considerar en esta investigacion, la instituciébn educativa donde se realiz6 el
estudio, no cuenta con psicélogo ni apoyo externo de algun especialista que
intervenga en los casos de bullying que se presentan. Esta problematica evidencia
la preocupacion por parte de las entidades gubernamentales frente a situaciones
de bullying, siendo asi que a través del Minedu, se promulgo la ley antibullying, N°
29719 con la finalidad de brindar orientaciones a los directores y docentes para que
puedan intervenir y prevenir estos casos en las aulas, siguiendo diversos protocolos
y teniendo un respaldo en la intervencion, amparados en una normativa nacional.

Los resultados encontrados, no evidenciaron correlacion entre las variables
estudiadas con un valor p = .387, mostrando que el 31% que equivale a 52
estudiantes presentan bullying en nivel bajo y logro académico “B”; el 24%
equivalente a 40 estudiantes presenta bullying en nivel bajo y logro académico “A”
y el 21% que representa a 35 estudiantes presenta bullying en nivel medio y logro
académico “B”.

Estos hallazgos discrepan con la investigacion de Meza et al. (2021) quien
realizé su investigacion en una poblacién similar, concluyendo que el acoso escolar
si influye en el rendimiento académico de los estudiantes, presentando una
correlacion negativa significativa. Del mismo modo, los resultados obtenidos
difieren con la investigacion de Estrada y Mamani (2020) quienes luego de
encontrar correlacion entre sus variables violencia escolar y logros de aprendizaje,
concluyeron que la violencia escolar esta relacionada con bajos niveles de
aprendizaje, todo lo contrario a lo encontrado en este estudio.

Siguiendo con la investigacion realizada, se encontré discrepancias con
Pacheco (2017) quien realiz6 su estudio con una poblacién similar e indag6 la
relacion de variables con las mismas dimensiones, encontré qué el 3,3% de los
estudiantes presentan deficiente rendimiento académico relacionado a un nivel de
bullying verbal alto; sin embargo, en relacién al bullying verbal bajo y el rendimiento
académico regular, se encuentran similitudes en base a lo hallado en este estudio.

Por otro lado, en relacion a la dimension de bullying psicoldgico, se ha
determinado que el 29% equivale a 48 estudiantes que presentan este tipo de

bullying en nivel bajo y logro académico “B”; el 24% equivalente a 40 estudiantes
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gue presentan bullying psicolégico en nivel bajo y logro académico “A” y el 19% que
representa a 32 estudiantes que presentan bullying psicologico en nivel alto y logro
académico “B”. De estos resultados se observa que existe una relacion inversa
entre el logro académico y el bullying psicoldgico, asi como en la investigacion de
Vela (2021) donde hall6é que existe relacion significativa inversa entre la dimension
de bullying de maltrato psicoldgico y el rendimiento académico, evidenciando que
el 54.3% de los estudiantes presenta maltrato psicolégico nivel medio con un
rendimiento académico también que también es medio.

Asi también, los resultados que se obtuvieron al finalizar la investigacion,
evidenciaron que el 39% equivale a 65 estudiantes que presentan bullying fisico en
nivel bajo y logro académico “B”; el 29% equivalente a 50 estudiantes que
presentan bullying fisico en nivel bajo y logro académico “A” y el 13% que
representa a 22 estudiantes que presentan bullying fisico en nivel medio y logro
académico “B”, que tiene similitud con la investigacién de Villasante (2021) quien
luego de buscar correlacion entre bullying y logros de aprendizaje en es una
poblacién similar a la del este estudio, manifiesta la existencia de una relacion
negativa entre la dimension bullying fisico y los logros de aprendizaje; asi también,
esto se vio contrastado en los resultados encontrados por Zuloeta (2022) quien
determind que la dimension fisica de Bullying no influye en el rendimiento de los
educandos.

En base a estos estudios, se determina que no existe relacion significativa
entre la poblacion que sufre bullying y el logro académico, el bajo rendimiento
académico que presentan los estudiantes depende de otros factores que influyen
directa o indirectamente las capacidades y habilidades de los mencionados, a pesar
de los resultados, cabe mencionar que el bullying tiene implicancias negativas en
cualquier ambito.

Sin embargo, se encuentran discrepancias de los resultados de este estudio
con lo encontrado por Collaguama (2021) quien realizd su investigacion en
estudiantes, determinando que existe relacion significativa entre ambas variables
estudiadas, en donde predomino el bullying psicolégico. En el andlisis se ha podido
evidenciar que existe un gran numero de estudiantes que sufren bullying en la

institucion.
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A su vez, Muthanna et al. (2021), en la investigacion realizada obtuvieron
como resultado que la victimizacién por bullying se relaciond negativamente con
factores cognitivo-motivacionales, o que al mismo tiempo se asocié con un peor
rendimiento académico. Esto se contrapone a los resultados obtenidos en este
estudio, ya que no se encontrd relacion alguna entre el bullying y el logro
académico, aun teniendo en consideracion que las poblaciones de ambas
investigaciones fueron similares.

Los hallazgos muestran diferencias con los que se obtuvieron otros
investigadores; ante ello, Sdnchez (2017) nos expresa que el acoso escolar es un
problema de nivel global que afecta de manera negativa a los estudiantes; el
objetivo principal de su trabajo fue examinar las relaciones entre la victimizacion
por acoso escolar, el rendimiento académico y la asistencia escolar para poder
entender de manera mas clara la direccién de los efectos. La victimizacién por
bullying conduce a que los estudiantes falten a sus centros educativos, en
consecuencia, resultan bajas notas académicas.

Después del analisis del estudio, se llego a la conclusién que la victimizacion
por acoso escolar puede funcionar tanto como antecedente y como consecuencia
de un bajo rendimiento académico y compromiso. Si bien es cierto los resultados
de esta investigacion no guardan relacidon alguna entre sus variables, los hallazgos
sugieren la necesidad de desarrollar leyes mas efectivas que permitan erradicar la
practica del bullying en todas sus modalidades.

Por otra parte, lo mismo ocurre con la investigaciéon de Afifah & Jaedun
(2020), la cual tiene como objetivo identificar el efecto del bullying en los logros de
aprendizaje de Mateméaticas de los estudiantes, su poblacion consta de 88
participantes; el resultado manifiesta que existen diferencias en el rendimiento
académico de los estudiantes en el area mencionada en relacion a la intensidad
con la que son victimas de bullying, encontrando asi una relacion entre sus
variables, todo lo contrario a lo que se determiné en esta investigacion, donde no
se evidenci6 relacion entre las variables de estudio.

A estas investigaciones se le suma el estudio de Rodriguez (2020) en donde
tuvo como objetivo principal determinar la relacion existente entre bullying escolar
y rendimiento académico de comunicacion en estudiantes de un centro educativo

en Lima, 85 estudiantes fueron parte de su poblacion, en donde como resultados

23



se obtuvo que existe relacién inversa y significativa entre el bullying escolar y
rendimiento académico de comunicacion, concluyendo que el bullying escolar
afecta el rendimiento académico de los estudiantes; sin embargo, esta conclusion
no se presenta en los resultados del estudio realizada, ya que no se encontré una
relacion significativa entre las variables estudiadas.

Por otra parte, en el trabajo de investigacion que realizo Strom et al. (2013),
teniendo como objetivo investigar el rendimiento académico entre los estudiantes
gue se encuentran expuestos a la violencia, el abuso sexual y la intimidacién que
son victimas dia a dia en su centro de estudios, también se busco6 determinar la
influencia de forma individual y contextual del entorno escolar de los estudiantes en
términos de bullying escolar sobre su rendimiento en lo académico. Se determiné
gue todo lo relacionado con las categorias de violencia y abuso sexual guardan
relacion directa y significativa con calificaciones mas bajas. No se encontrd
significacion general para la interaccion entre el entorno escolar y la exposicion de
los estudiantes a la violencia, lo que indica que el entorno escolar afecta de una u
otra manera a todos los estudiantes.

Esto discrepa con los hallazgos de esta investigacion, lo cual, considerando
gue son estudios similares, en relacién al bullying y logro académico, no se
evidencia relacion alguna entre sus variables.

Hung (2020), en la investigacion que llevo a cabo, nos muestra una amplia
comprension de como el bullying escolar afecta el aprendizaje de los alumnos. Este
estudio mostro como resultados que tanto la victimizacion por acoso, asi como
también el clima de acoso tenian relaciones altamente significativas y negativas
con el rendimiento de los estudiantes en las areas académicas ya mencionadas. Al
observar estos resultados se llega a la conclusion que no guarda relacion alguna
con los que se obtuvieron al realizar esta investigacion.

Siguiendo con las discrepancias, Tekel y Karadag (2019), en su investigacion
cuyo objetivo general fue probar los efectos del bullying en la atencion completa
escolar y el rendimiento académico mediante un modelo de ecuacién que se basa
en una estructura. Al llevar a cabo el procesamiento de datos se evidencio que el
acoso escolar afecta de manera negativa la atencion plena escolar y el rendimiento
académico, sumandose a estos resultados, el acoso que se da de manera verbal

es el mas predominante en esta institucion educativa.
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La mayoria de las investigaciones planteadas, evidencian que existe una
relacion directa y significativa entre el bullying escolar y el logro académico de los
estudiantes, estos estudiantes que son victimas de este problema global,
consumen energia en su defensa y miedos, afectando de esta manera su memoria,
distorsionando su capacidad intelectual y cognitiva, a la vez que se dificulta la
concentracion, por lo tanto de manera general perjudicando de forma altamente
grave el aprendizaje; resultado que discrepa del todo con nuestra investigacion, en
donde se manifesté que no existe relacion alguna entre ambas variables ya
mencionadas, los diferentes resultados que se observan se deben a la realidad
contextual en la que se desarroll6 las investigaciones, asi como también influyen
varios factores adicionales, tales como el género, la edad y la forma de crianza de

los estudiantes que se han sometido a las diversas investigaciones.
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VI. CONCLUSIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

En la presente investigacion, con X2 = 4,14; gl = 4; p = .387 con el
95% de confianzay 5% de nivel de significancia, se determin6 que no
existe relacién entre bullying y rendimiento académico en estudiantes
del nivel secundario de wuna institucion educativa publica de
Chachapoyas.

Sobre la relacion entre la dimension bullying verbal y rendimiento
académico en estudiantes del nivel secundario de una institucion
educativa publica de Chachapoyas, con X? =3,14; gl =4; p =.534 con
el 95% de confianza y 5% de nivel de significancia, se determind que
no existe relacion, rechazandose la hipétesis.

Sobre la relacion entre la dimension bullying psicoldgico y rendimiento
académico en estudiantes del nivel secundario de una institucion
educativa publica de Chachapoyas, con X? = 4,44; gl = 4; p = .349 con
el 95% de confianza y 5% de nivel de significancia, se determin6 que
no existe relacion, rechazandose la hipétesis.

Sobre la relacién entre la dimension bullying fisico y rendimiento
académico en estudiantes del nivel secundario de una institucion
educativa publica de Chachapoyas, con X? = 3,11; gl =4; p=.539 con
el 95% de confianza y 5% de nivel de significancia, se determin6 que

no existe relacion, rechazandose la hipétesis.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

A las autoridades de la ILE., solicitar la intervencion de los
especialistas de psicologia y TOE de la Direccibn Regional de
Educacion, a través de talleres y capacitaciones para docentes, en
relacion a la resolucién de conflictos y desarrollo de habilidades
psicoeducativas; asimismo, coordinar con programas externos a la
I.LE, y solicitar intervencion desde el enfoque psicoldgico, a través de
talleres, acompafiamiento en tutoria y aplicacion de protocolos de
convivencia escolar con estudiantes.

A los docentes de la I.E., fomentar una cultura de valores, a través de
actividades integrativas, que permitan contribuir a la comunicacién
asertiva entre los estudiantes.

A los programas educativos de la DREA, realizar actividades de
concientizacion a los padres de familia de la I.E, a través de escuela
de padres, o programa de familias fuertes, lo cual ayudara a fortalecer
la dindAmica familiar y la comunicacién entre padre e hijos.

A la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de
Amazonas, brindar las facilidades correspondientes, para que los
internos de la Escuela Profesional de Psicologia, puedan intervenir de
forma inmediata, con talleres, escuela de padres, acompafiamiento y

soporte emocional en estudiantes de la I.E.
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Anexo 1: Tabla de operacionalizacion de las variables

. Escala de
Variable Definicion Conceptual Definicion Operacional Dimensiones Indicadores Items L
medicion
Agresion verbal 1-4
) , Amenaza verbal (publica
El bullying es entendido Verbal ) (P Y 5-7
privada)
como aquel
comportamiento de acoso Humillaciones, insultos y 8.13
e intimidacién a nivel fisico ridiculizaciones en publico
ylo psicolégico que realiza Destaca constantemente
un estudiante hacia otro/a defectos fisicos o de accién 14-18
al cual elige como victima  La medicién de la variable de de un compafiero/a
para ejercer reiteradas estudio, se describe mediante o Chantajes econémicos,
. . . Psicoldgica ) ] 19-21
BUllv agresiones. Estas los puntajes obtenidos en las material y trabajo
ullying i . .
ion neran imension . —
acciones, genera dimensiones, Extiende y da credibilidad a
problemas de ansiedad, categorizandose en bajo, .
los rumores negativos (uso 22-23
depresion en las victimas, medio y alto. L .
de mdviles, pintadas, otros)
generando asi, que esto ——
o g g Agresion fisica y/o grave
influya directamente de
y . frecuente (patadas, 24-25
forma negativa en el )
o _ empujones, otros)
aprendizaje del estudiante
o a nivel de rendimiento Fisica Persecucion de los demas 26-28
académico (Olweus, 1977). i
Se instala con su grupo de
forma semipermanente en 29-30

lugares concretos




Escala de

Variable Definicion Conceptual Definicion Operacional Indicadores L Rango
medicion
» . El estudiante demuestra un nivel superior al
Gutiérrez y Montafiez De acuerdo a la L ]
) ., esperado en relacion a la competencia que
(2012) mencionan que el  Resolucion N° 474-2022- i
. se evalla
logro académico se MINEDU, para los 18 - 20
refiere a los estudiantes del nivel El estudiante demuestra un nivel esperado en
. obtiene el alumno, Educacion Basica Nominal
Académico ) » .
categorizado en relacion ~ Regular, la evaluacion de  g| estudiante demuestra estar cerca al nivel 11-13
al nivel educativoenel  aprendizajes se realizade  egperado de la competencia que se evalta
gue se encuentra dentro  forma categorica teniendo 0-10

de la institucion
educativa.

en cuenta la
denominacién en letras.

El estudiante demuestra un progreso minimo
en relacion a la competencia que se evalla




Anexo 2: Instrumentos de recoleccién de datos

Ficha técnica del Cuestionario sobre “Bullying en el aula”

Titulo: Cuestionario sobre Bullying en el aula.

Autor: Mg. Rosalin Leslye Pacheco Saldaia.

N° de items: 30.

Administracion: Individual o colectiva.

Tiempo estimado: 30 minutos.

Confiabilidad: De acuerdo al alfa de Cronbach es de .972.

Validez: Presenta validez de expertos en la categoria de muy bueno.

Dimensiones: Verbal, psicolégica vy fisica.

Cuestionario sobre “Bullying en el aula

Elaborado por: Pacheco Saldafia Rosalin Leslye (2017)

Con la presente investigacion se pretende identificar como se presenta la
convivencia escolar en tu Institucion Educativa, para ello deberas responder a todas
las preguntas de la forma més sincera posible marcando la opcion que mas se
aproxime a tu forma de actuar o pensar. Recuerda el cuestionario es anénimo.

Género: () Masc. ( ) Fem.

Grado y seccion: ..................

Instrucciones: De los items que se te presentan, sefiala con una “X” con qué
frecuencia has sido de bullying por parte de tus compafieros/as.

Ni de Totalmente
o : Totalmente De acuerdo En
N ltems de acuerdo acuerdo ni en desacuerdo en
desacuerdo
desacuerdo
1 Me insultan uno o varios
compafieros/as.
2 Algin profesor tuyo te ha
insultado o faltado el respeto.
3 | Me critican por todo lo que hago.
4 | Me gritan cuando no obedezco.
5 | Me amenazan cuando los acuso.
6 | Me amenazan para intimidarme.

Me amenazan con armas (palos,
navajas, etc.).




Ni de

o I Totalmente De acuerdo En Totalmente
N Items ; en
de acuerdo acuerdo nien desacuerdo desacuerdo
desacuerdo

8 | Me ponen apodos.

9 | Me interrumpen cuando hablo.

10 | Se burlan de mi apariencia fisica.

11 | Me hablan cuando quieren.

12 Me ponen en ridiculo ante los
demas.

13 | Cuentan mentiras sobre mi.
Me ignoran mis compafieros/as

14
(cuando paso cerca de ellos/as).

15 | Se rien de mis defectos.

16 | Se rien de mi cuando hablo.

17 Se rien de mi cuando me
equivoco.

18 Me siento mal cuando se burlan
de mi.

19 Juegan conmigo so6lo cuando
ellos quieren.

20 | Me obligan a que les de dinero.

21 Me obligan a invitar mis
alimentos.

29 Mis compafieros hablan mal de
mi.
Me acusan de cosas que no he

23 |
dicho.

o4 Me pegan cuando no hago lo que
quieren.

o5 Me empujan cuando pasan cerca
de mi.

26 | Me roban mis cosas personales.

27 Me rompen mis  cosas
personales.

o8 Me esconden mis cosas
personales.
Quise participar de algiin juego o

29 | actividad, pero no pude porque
no me dejaron.

30 Me obligan a hacer cosas que no

deseo.

Gracias por tu participacion.




Ficha técnica del Logro académico

Se utilizaran las siguientes categorias de acuerdo a la Resolucion N° 474-2022-
MINEDU:

o AD: Logro destacado

o A: Logro esperado.

o B: Cerca al logro esperado.
o C: Progreso minimo.

Para los estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa de
Chachapoyas, la evaluacion de aprendizajes a tener en cuenta seran las del primer

trimestre.



Anexo 3: Consentimiento informado y asentimiento informado

AUTORIZACION PARA LA APLICACION DE CUESTIONARIO “BULLYING EN
EL AULA”

Titulo de la investigacion: “Bullying y logro académico en estudiantes del nivel
secundario de una institucion educativa publica de Chachapoyas, 2023”

Investigador: Daniel Alberto Chavez Valladares.

Propésito del estudio

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en la investigacion titulada “Bullying y
logro académico en estudiantes del nivel secundario de una institucién educativa
publica de Chachapoyas, 2023”, cuyo objetivo es determinar la relacion entre
bullying y logro académico en estudiantes del nivel secundario de una instituciéon
educativa publica de Chachapoyas, 2023. Esta investigacion es desarrollada por
un estudiante de posgrado del programa académico de maestria en psicologia
educativa, de la Universidad César Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por
la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la instituciéon

educativa.
Procedimiento

Si usted acepta que su hijo(a) participe y su hijo (a) decida participar en esta

investigacion:

1. Se realizard una encuesta donde se recogeran datos generales y tendra que
responder a algunas preguntas del tema de investigacion.

2. Esta encuesta tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizaran
en el aula de cada estudiante. Las respuestas al cuestionario seran

codificadas usando el numero de lista, por lo tanto, seran anénimas.
Participacién voluntaria

Su hijo(a) puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir
si desea participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a que su hijo(a)

haya aceptado participar puede dejar de participar sin ningun problema.



Riesgo

La participacion de su hijo(a) en la investigacion NO genera riesgo o dafio; sin
embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad a

su hijo(a), tiene la libertad de responderlas o no.
Beneficios

Mencionar que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud

publica.
Confidencialidad

Los datos recolectados de la investigacion deben ser andnimos y no tener ninguna
forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida en
las encuestas a su hijo(a) son totalmente Confidenciales y no seran usadas para
ningun otro propésito fuera de la investigacién. Los datos permaneceran bajo
custodia de la investigadora y pasado un tiempo determinado seran eliminados

convenientemente.
Problemas o preguntas

Si tiene preguntas sobre la investigacion, puede contactar con el investigador al

email: dchavezva93@ucvv.edu.pe.
Consentimiento

Después de haber leido los propdésitos de la investigacion, autorizo que mi menor
hijo(a) participe en la investigacion:
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AUTORIZACION PARA LA APLICACION DE CUESTIONARIO “BULLYING EN
EL AULA”

Titulo de la investigacion: “Bullying y logro académico en estudiantes del nivel
secundario de una instituciéon educativa publica de Chachapoyas, 2023”

Investigador: Daniel Alberto Chavez Valladares.

Propdsito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Bullying y logro académico en
estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa publica de
Chachapoyas, 2023”, cuyo objetivo es determinar la relacion entre bullying y logro
académico en estudiantes del nivel secundario de una institucién educativa publica
de Chachapoyas, 2023. Esta investigacion es desarrollada por un estudiante de
posgrado del programa académico de maestria en psicologia educativa, de la
Universidad César Vallejo del campus Lima Norte, aprobado por la autoridad

correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucion educativa.
Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion, se realizaran lo siguiente:

1. Se realizara una encuesta donde se recogeran datos generales y tendra que
responder a algunas preguntas del tema de investigacion.

2. Esta encuesta tendrd un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizaran
en tu aula. Las respuestas al cuestionario seran codificadas usando el

namero de lista, por lo tanto, seran anénimas.
Participacién voluntaria

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacién, si no desea

continuar puede hacerlo sin ningun problema.
Riesgo

Su participacion en la investigacion NO genera riesgo o dafio; sin embargo, en el
caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad, tiene la libertad

de responderlas o no.



Beneficios

Los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al término de la
investigacion. No recibird ningun beneficio econdémico ni de ninguna otra indole. El

estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del

estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.
Confidencialidad

Los datos recolectados de la investigacion deben ser anénimos y no tener ninguna forma de
identificar al participante. Garantizamos que la informacion recogida en las encuestas es totalmente
Confidenciales y no serdn usadas para ningun otro propdsito fuera de la investigacién. Los datos
permaneceran bajo custodia de la investigadora y pasado un tiempo determinado seran eliminados

convenientemente.
Problemas o preguntas

Si tiene preguntas sobre la investigacion, puede contactar con la investigadora al email:

dchavez93@ucvv.edu.pe.

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion, autorizo participar en la investigacion.
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Anexo 4: Matriz de evaluacion por juicio de expertos

1. Datos generales del Juez N° 1:

Nombre del juez:

Guillermo Antonio Barrueto Mires

Grado profesional:

Maestria (X) Doctor ()

Area de formacion

Clinica (X) Social () Educativa (X)

académica: Organizacional (X)
Areas de experiencia - .
. Clinica - Organizacional
profesional:

Institucién donde labora:

CEM Comisaria Campodonico

Tiempo de experiencia
profesional en el area:

2 a 4 afos (X) Mas de 5 afios ()

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si
corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado

2. Datos del Cuestionario sobre Bullying en el aula

Titulo: Cuestionario sobre Bullying en el aula
Autor: Rosalin Leslye Pacheco Saldafna
Formato de los items: Likert
Cantidad de items: 30
Duracion de aplicacion 30 minutos
estimada:
Administraciéon: Individual y colectiva
Confiabilidad: Presenta un Alfa de Cronbach de .972
. Presenta validez de expertos en la categoria de

Validez:

muy bueno

Dimensiones:

Verbal, psicoldgica y fisica
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PERU | Ministerio de Educacion | e qycacion Superior Universitaria | formacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TiTULOS PROFESIONALES

Graduado Grado o Titulo Institucion

MAESTRO EN GESTION PUBLICA
BARRUETO MIRES, GUILLERMO ANTONIO | Fecha de diploma: 21/04/21 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO S.A.C.
DNI 45216560 Modalidad de estudios: PRESENCIAL PERU

Fecha matricula: 03/09/2018
Fecha egreso: 17/01/2021

LICENCIADO EN PSICOLOGIA
BARRUETO MIRES, GUILLERMO ANTONIO UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN S.A.C.

DINI'43216560 Fecha de diploma: 28/09/12 FERU
Modalidad de estudios: -

BACHILLER EN PSICOLOGIA
BARRUETO MIRES, GUILLERMO ANTONIO | Fecha de diploma: 17/07/2012 UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN S.A.C.
DNI 45216560 Modalidad de cstudios: - PERU

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)




1. Datos generales del Juez N° 2:

Nombre del juez:

Victor Nicolas Joo Salinas

Grado profesional:

Maestria (X) Doctor ()

Area de formacion

Clinica () Social () Educativa (X)

académica: Organizacional ()
Areas de experiencia Educativa
profesional:

Institucion donde labora:

Universidad César Vallejo

Tiempo de experiencia
profesional en el area:

2 a4 afios () Mas de 5 afios (X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si
corresponde)

Trabajos(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado

2. Datos del Cuestionario sobre Bullying en el aula

Titulo: Cuestionario sobre Bullying en el aula
Autor: Rosalin Leslye Pacheco Saldafa
Formato de los items: Likert
Cantidad de items: 30
Duracion de aplicacion 30 minutos
estimada:
Administracién: Individual y colectiva
Confiabilidad: Presenta un Alfa de Cronbach de .972
. Presenta validez de expertos en la categoria de

Validez:

muy bueno

Dimensiones:

Verbal, psicoldgica y fisica
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Direccion de Documentacion e
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Superintendencia Nacional de

PERU Ministerio de Educacion

Educacion Superior Universitaria

Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado

Grado o Titulo

Institucion

JOO SALINAS, VICTOR NICOLAS
DNI 44198266

MAESTRO EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Fecha de diploma: 16/05/22
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 31/08/2020
Fecha egreso: 31/01/2022

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO S.A.C.
PERU

JOO SALINAS, VICTOR NICOLAS
DNI 44198266

LICENCIADO EN PSICOLOGIA

Fecha de diploma: 13/07/16
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN S.A.C.
PERU

JOO SALINAS, VICTOR NICOLAS
DNI 44198266

BACHILLER EN PSICOLOGIA

Fecha de diploma: 26/02/16
Modalidad de cstudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN S.A.C.
PERU




1. Datos generales del Juez N° 3:

Nombre del juez:

Rosa Ydray Negron Zare

Grado profesional:

Maestria () Doctor (X)

Area de formacion

Clinica (X) Social () Educativa ()

académica: Organizacional ()
Areas de experiencia Social, educativa y organizacional
profesional:

Institucién donde labora:

Universidad Nacional Toribio Rodriguez de
Mendoza de Amazonas

Tiempo de experiencia
profesional en el area:

2 a4 anos () Mas de 5 afios (X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si
corresponde)

Trabajos(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado

2. Datos del Cuestionario sobre Bullying en el aula

Titulo:

Cuestionario sobre Bullying en el aula

Autor:

Rosalin Leslye Pacheco Saldafna

Formato de los items:

Likert

Cantidad de items: 30
Duracion de aplicacion 30 minutos
estimada:
Administracién: Individual y colectiva
Confiabilidad: Presenta un Alfa de Cronbach de .972
. Presenta validez de expertos en la categoria de
Validez:

muy bueno

Dimensiones:

Verbal, psicoldgica y fisica

&

Ps. RoSa Ydray Negrén Zare
C.PS.P.N° 4730
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REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TiTULOS PROFESIONALES

Graduado Grado o Titulo Institucion

Doctora en Psicologia

NEGRON ZARE, ROSA

Fecha de diploma: 12/06/2023 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO S.A.C.
YDRAY Modalidad de estudios: PRESENCIAL PERU
DNI 06243879
Fecha matricula: 06/04/2020
Fecha egreso: 03/02/2023
MAESTRO EN GERENCIA SOCIALY
RECURSOS HUMANOS
NEGRON ZARE, ROSA UNIVERSIDAD INCA GARCILASO DE LA VEGA
YDRAY Fecha de diploma: 02/10/18 ASOCIACION CIVIL
DNI 06243879 Modalidad de estudios: PRESENCIAL PERU

Fecha matricula: 02/04/2007
Fecha egreso: 19/07/2013

BACHILLER EN PSICOLOGIA

NEGRON ZARE, ROSA Fecha de diploma: 25/01/1994 UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO
YD_ RAY Modalidad de estudios: - VILLARREAL
DNT 06243879 PERU

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)




1. Datos generales del Juez N° 4:

Nombre del juez: Lady Yanide Medina Oliva

Grado profesional: Maestria () Doctora (X)

Area de formaciéon Clinica (X) Social () Educativa (X)
académica: Organizacional ()

Areas de experiencia Clinica y educativa

profesional:
Institucién donde labora: CEM La,lmbayeque — Universidad Tecnologica
del Peru
Tiempo de experiencia 2 a 4 afos () Mas de 5 afios (X)

profesional en el area:

Experiencia en Investigacion Estandarizacion del Inventario de Estrés
Psicométrica: (si Cotidiano Infantil en alumnos de instituciones
corresponde) educativas de la ciudad de Chiclayo, 2012

2. Datos del Cuestionario sobre Bullying en el aula

Titulo: Cuestionario sobre Bullying en el aula

Autor: Rosalin Leslye Pacheco Saldafna

Formato de los items: Likert

Cantidad de items: 30

Duracion de aplicacion 30 minutos
estimada:

Administracién: Individual y colectiva

Confiabilidad: Presenta un Alfa de Cronbach de .972

Presenta validez de expertos en la categoria de

Validez:
muy bueno

Dimensiones: Verbal, psicoldgica y fisica
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REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado Grado o Titulo Institucion

Doctora en Psicologia
MEDINA OLIVA, LADY YANIDE | Fecha de diploma: 12/06/2023 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO S.A.C.
DNI 46252208 Modalidad de estudios: PRESENCIAL PERU

Fecha matricula: 06/04/2020
Fecha egreso: 03/02/2023

MAESTRA EN GESTION PUBLICA
MEDINA OLIVA, LADY YANIDE Fecha de diploma: 28/12/18 UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
DNI 46252208 Modalidad de estudios: PRESENCIAL PERU

Fecha matricula: 22/04/2017
Fecha egreso: 12/08/2018

BACHILLER EN PSICOLOGIA
MEDINA OLIVA, LADY YANIDE Fecha de diploma: 27/03/2013 UNIVERSIDAD PARTICULAR DE CHICLAYO
DNI 46252208 Modalidad de estudios: - PERU

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

LICENCIADA EN PSICOLOGIA
MEDINA OLIVA, LADY YANIDE UNIVERSIDAD PARTICULAR DE CHICLAYO

DNI 46252208 Fecha de diploma: 10/04/2014 PERU
Modalidad de cstudios: -




1. Datos generales del Juez N° 5:

Nombre del juez: Julia Ménica Samameé Zavala

Grado profesional: Maestria (X) Doctor ()

Area de formacién Clinica (X) Social () Educativa ( )
académica: Organizacional ()

Areas de experiencia Clinica, educativa y social

profesional:
Institucion donde labora: Ministerio Publico — Fiscalia de la Nacion
Tiempo de experiencia 2 a4 afos () Mas de 5 afios (X)

profesional en el area:

Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: (si  Titulo del estudio realizado
corresponde)

2. Datos del Cuestionario sobre Bullying en el aula

Titulo: Cuestionario sobre Bullying en el aula

Autor: Rosalin Leslye Pacheco Saldafna

Formato de los items: Likert

Cantidad de items: 30

Duracion de aplicacion 30 minutos
estimada:

Administracion: Individual y colectiva

Confiabilidad: Presenta un Alfa de Cronbach de .972

Presenta validez de expertos en la categoria de

Validez:
muy bueno

Dimensiones: Verbal, psicoldgica y fisica
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REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado

Grado o Titulo

Institucion

SAMAME ZAVALA, JULIA MONICA
DNI 42233454

MAESTRA EN GESTION PUBLICA

Fecha de diploma: 20/09/21
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 01/04/2019
Fecha egreso: 09/08/2020

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO S.A.C.
PERU

SAMAME ZAVALA, JULIA MONICA
DNI 42233454

LICENCIADA EN PSICOLOGIA

Fecha de diploma: 28/10/2010
Modalidad de estudios: -

UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN S.A.C.
PERU

SAMAME ZAVALA, JULIA MONICA
DNI 42233454

BACHILLER EN PSICOLOGIA

Fecha de diploma: 31/10/2008
Modalidad de cstudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN S.A.C.
PERU




Otros anexos

Anexo 5: Matriz de consistencia

Bullying y logro académico en estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa publica de Chachapoyas, 2023

Problema Objetivos Hipotesis Varlqblgs = Indlcacilorgs
Rendimiento Académico
Problema General Objetivo General Hipotesis General Indicadores Escala Rangos Niveles
< Existe relacién entre Determinar la relacion Exist,e _relaci()n El estudiante den_wluestra un nivel su_perior al
el bullying y logro entre el bullying y logro . .e.sta(‘jlstlcamente . esperado en relacién a Ig competencia que se 18 - 20 AD
académico en académico en significativa en}re_bullylng _ evalua _
estudiantes del nivel estudiantes del nivel y Iogrq academlcq en El estud_lgnte demuestra un nivel esperaqo en . 14 - 17 A
secundario de una secundario de una estudlante_s del nivel reIaC|o_n a la competencia que se evalu_a Nominal
institucion educativa institucion educativa _se(_:unq,arlo de una El estudiante demuestra es_tar cerca al nl\fel 11-13 B
pablica de péblica de Chachapoyas, _institucion educativa esperac_io de la competencia que se evlal_ua
Chachapoyas, 2023? 2023 publica de Chachapoyas, — El estudiante demuestra un progreso minimo 0-10 C
' 2023 en relacion a la competencia que se evalla
. I e T . Bullying
Problemas Especificos Objetivos Especificos Hipétesis Especificos Dimension Indicadores items Escala Rangos Niveles
admensionbulying entre a dimension_ EXte relacion entre la Agresion verbal 14
verbal con el logro bullying verbal con el dlcngsrgllc())n Poug)élggé\:ﬁ{fgl Amenaza verbal 5.7
académico en logro académico en on estud%ntes gel nivel (publica y privada)
estudiantes del nivel estudiantes del nivel secundario de una Verbal Humillaci
secundario de una secundario de una institucion educativa umi elltclones,
institucion educativa institucion educativa piblica de Chachapoyas . Insultesy 8-13
publica de publica de Chachapoyas, ' r|d|cuI|zac!ones en
Chachapoyas, 20237 2023 2023 publico %0 60 .
Destaca i Bajo
constantemente . .
¢ Existe relacion entre Identificar la relacién Existe relacion entre la defectos fisicos o de 14-18 Ordinal 70-109 Medio
la dimension bullying entre la dimension dimension bullying accion de un 110 - 150 Alto
psicoldgico con el logro  bullying psicolégico con psicoldgico con el logro compariero
académico en el logro académico en académico en Chantajes
estudiantes del nivel estudiantes del nivel estudiantes del nivel Psicolégico  econdmicos, material 19-21
secundario de una secundario de una secundario de una y trabajo
institucion educativa institucion educativa institucion educativa Extiende y da
publica de publica de Chachapoyas, publica de Chachapoyas, credibilidad a los
Chachapoyas, 20237 2023 2023 rumores negativos 22-23

(uso de moviles,
pintadas, otros)




Problemas Especificos Objetivos Especificos Hipotesis Especificas Dimension Indicadores items Escala Rangos Niveles
. L o o Agresion fisica y/o
‘EX'.Ste re!ziluon er_ltre Identificar I_a rela_CJon Existe relacion entre la grave frecuente )
la dimension bullying entre la dimensién - s e . 24-25
oy . . dimensién bullying fisico (patadas, empujones, i .
fisico con el logro bullying fisico con el con el loaro académico otros) 30-69 Bajo
académico en logro académico en en estud%ntes del nivel Persecucion de los
estudiantes del nivel estudiantes del nivel secundario de una Fisica demas 26-28 Ordinal 70 - 109 Medio
secundario de una secundario de una institucién educativa Se instal =
institucion educativa institucion educativa tblica de Chachapovas eru z%g fcoc;mzu 110 - 150 Alto
publica de publica de Chachapoyas, P 2023 poyas, grup 29-30
Chachapoyas, 20237 2023

Disefio de Investigacién

semipermanente en
lugares concretos

Poblacién y Muestra

Técnicas e Instrumentos

Enfoque: Cuantitativo

Técnicas: Encuesta

Método de Analisis de Datos

i : Poblacién: 372 Instrumentos: Descrlptlya. Frecuencias y
Tipo: Correlacional . . . . porcentajes
NS ; - Muestra: 189 e Cuestionario sobre bullying en el aula A
Disefio: No experimental, descriptivo ; Inferencial: Chi-cuadrado
e Registro de notas




Anexo 6: Validacion por juicio de expertos del instrumento que mide la variable
Bullying

ftem Jueces V de Aiken Interpretacion
Juez 1 Juez 2 Juez 3 Juez 4 Juez 5

Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
1 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Vaélido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
2 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
3 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Vélido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
4 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
5 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Vélido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
6 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Vélido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
7 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Vaélido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
8 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Vaélido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Vaélido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
9 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Vaélido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Vaélido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
10 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Vaélido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
11 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
12 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
13 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
14 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
15 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
16 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido




Jueces

Item Juez 1l Juez 2 Juez3  Juezd  Juezs V de Aiken Interpretacion
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
17 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
18 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
19 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
20 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
21 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Vaélido
22 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Vaélido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Vaélido
23 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Vaélido
24 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
25 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
26 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
27 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
28 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
29 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Relevancia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
30 Coherencia 4 4 4 4 4 1,00 Valido
Claridad 4 4 4 4 4 1,00 Valido

En el anexo 6 se presentan los resultados derivados de la evaluacion de 5 jueces
expertos al Cuestionario Bullying en el Aula de los cuales, 3 de ellos tienen el grado
de magister en psicologia y 2 el grado de doctor. Los valores V de Aiken (Escurra,

1988) demuestran validez en el 100% de los items.



Anexo 7: Evidencias de datos recolectados para la prueba piloto con el instrumento que mide la variable Bullying
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Anexo 8: Evidencias de confiabilidad del instrumento que mide la variable Bullying

Alfa de Cronbach

Dimensiones items
Por dimensiones Total
Verbal 1-13 .902
Psicolégica 14-23 .884 .950
Fisica 24-30 .827

En el anexo 8 se presentan las evidencias de confiabilidad del Cuestionario de
Bullying en el Aula, para ello se realizé la aplicacién a un grupo piloto que estuvo
conformado por 50 estudiantes de wuna institucion educativa publica de
Chachapoyas. De acuerdo a las dimensiones, se observa que el instrumento cuenta
con confiabilidad, ya que los coeficientes de alfa de Cronbach para cada una de
ellas fueron superiores a .70 (Campo-Arias y Oviedo, 2008, como se cita en Estrada
et al., 2019). Con todo ello podemaos referir que el instrumento cuenta con fiabilidad
en la categoria de excelente, ya que el coeficiente de alfa de Cronbach general se

encuentra entre el rango .9 y 1 (Avecillas & Lozano, 2016).
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Anexo 9: Evidencias de base de datos
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Anexo 10: Solicitud de permiso
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“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

{

e Yo

SOLICITO: AUTORIZACION PARA APLICACION
it “ DE INSTRUMENTO DE TESIS

Mg. Sergio Yermolay
Director de la I.E.
Ciudad. -

Yo, Daniel Alberto Chavez Valladares identificado con DNI N® 47819812, con domicilio legal en
el Jr. Salamanca N° 649 de la ciudad de Chachapoyas, Region Amazonas, ante usted con el debido
respeto me presento y expongo:

Que, habiendo culminado la Gltima etapa de formacién académica en la Escuela de Posgrado
de la Universidad Cesar Vallejo, me encuentro realizando una investigacién para la obtencién del grado
académico de Maestro en Psicologia Educativa, el cual es denominado “Bullying y logro académico en
estudiantes del nivel secundario de una institucién educativa pablica de Chachapoyas, 2023", teniendo
como asesora a la Mg. Ps. Yucra Camposano, Jennifer Fiorella y como coasesora a la Dra. Boy Barreto,
Ana Maritza, solicito a usted, me brinde la autorizacién para aplicar el cuestionario denominado
"Bullying en el aula” en todas las aulas de la Institucién que dignamente dirige, el cual consta de 30
items y tiene una duracién aproximada de entre 15 y 20 minutos; esto se realizara previo consentimiento
firmado por los padres de familia de los estudiantes; asimismo, solicito a su persona me permita acceder
a las notas del primer trimestre de todos los estudiantes que decidan participar de la investigacién que

estoy realizando. Cabe mencionar que esta informacién sera confidencial y sélo sera utilizada dentro
del proceso de investigacion.

Sin mas que manifestar, espero la atencién que merezca la presente quedando de
usted muy agradecido por aceptar la solicitud.

Chachapoyas, 02 de junio del 2023

Daniel Alberto Chavez Valladares
DNI N° 47819812 / CU N° 7002803087

Correo electrénico: d.ch lladares@outlook.com
Correo institucional: dchavezva93@ucwvirtual.edu.pe

ADJUNTO:
- Formato del cuestionario “Bullying en el aula”
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ESCUELA DE POSGRADO
ESCUELA PROFESIONAL DE MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, YUCRA CAMPOSANO JENNIFER FIORELLA, docente de la ESCUELA DE
POSGRADO de la escuela profesional de MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de
la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - LIMA NORTE, asesor de Tesis Completa
titulada: "Bullying y logro académico en estudiantes del nivel secundario de una institucién
educativa publica de Chachapoyas, 2023

", cuyo autor es CHAVEZ VALLADARES DANIEL ALBERTO, constato que la
investigacion tiene un indice de similitud de 21.00%, verificable en el reporte de
originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis Completa cumple con todas las
normas para el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

LIMA, 31 de Julio del 2023
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