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RESUMEN

La violencia contra la mujer (VCM) representa un problema de salud mental en el
mundo. El objetivo general fue determinar los factores asociados a la violencia
contra la mujer, considerando en este trabajo de investigacion factores personales,
familiares, sociales, econdmicos y culturales. Se realizé un estudio cuantitativo
aplicando el método de encuesta en la Agrupacion familiar Los Leones de San Juan
de Lurigancho, la informacién se ingres6 a un programa de datos Excel 2013 donde
fue plasmado en graficos. Se sabe que la violencia contra la mujer se debe a
diversos factores, tal asi que los resultados del factor personal tienen 86% de
ausencia, factor familiar con 82% de presencia, factor social un 72% de ausencia y

factor econdmico un 90% de ausencia y el factor cultural con un 76% ausente.

La conclusion indic6 que los factores familiares se encuentran con mayor
prevalencia, sin embargo, también se identificaron los factores sociales, culturales,

personales y econdmicos en grado de ausencia segun los resultados.

Palabras clave: Violencia de género, mujer, factores asociados.
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ABSTRACT

Violence against women (VAW) represents a mental health problem in the world.
The general objective was to determine the factors associated with violence against
women, considering in this research work personal, family, social, economic and
cultural factors. A quantitative study was carried out applying the survey method in
the Los Leones de San Juan de Lurigancho family group. The information was
entered into an Excel 2013 data program where it was captured in graphs. It is
known that violence against women is due to various factors, such that the results
of the personal factor have 86% absence, family factor with 82% presence, social
factor 72% absence and economic factor 90% of absence and the cultural factor
with 76% absent.

The conclusion indicated that family factors are more prevalent, however, social,
cultural, personal and economic factors were also identified in a degree of absence
according to the results.

Keywords: Gender violence, women, associated factors.
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I. INTRODUCCION

Una de las problematicas en referencia a la salud mental es la violencia contra la
mujer (VCM) o también llamada violencia de género que no es otra cosa que atentar
contra los derechos humanos o que una persona no logre de forma plena su
desarrollo por el hecho de ser mujer y que esto repercuta en su vida personal y en
la de los suyos en un periodo mediato, inmediato e incluso a largo plazo,
evidenciandose en el deterioro de la autoestima , desvalorizacién e inclusive a
desarrollar actitudes de agresividad contra otros, llevando esto a un suceso en
cadena que no tiene fin. Esto ocurre en todo el mundo en diferentes formas y
magnitudes. Hoy en dia se visualiza de forma recurrente a través de los medios de
comunicacién y se observa en nuestro entorno mas cercano representando de este

modo un tema de interés de salud publica y social.

La violencia puede darse de diversas maneras tal como nos indica la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS 2021) el cual nos define a la violencia a la mujer a todo
acto gque resulte en dafio fisico, psicolégico y sexual, asi como también a todo acto
de amedrentamiento a la libertad de accion, sea de forma publica o privada, ejercida

tanto por el circulo cercano de la victima o personas ajenas. !

La Organizacion de Naciones Unidas (ONU) MUJERES esta enfocado en la
problematica que representa y por ello desde el afio 1995 establecio6 la declaracion
y plataforma de accidén de Beijing el cual tiene como objetivos lograr condiciones
Optimas para el empoderamiento de las mujeres en el mundo y para ello realizan
un seguimiento de las cifras y evaluacion de mejora en las metas establecidas para
el 2025. Los datos actualizados a inicios del afio 2022 a nivel mundial mencionan
gue al menos una de cada tres mujeres ha sufrido alguna vez un tipo de violencia
por alguien del entorno cercano o de algun extrafio y que alrededor del 30% oscilan
entre los 15 afios de edad a mas. Un coadyuvante en estos ultimos afios a que el
namero de casos manifieste un aumento fue la pandemia el cual llevd a un

confinamiento con el agresor. ?

La Pan American Health Organization (PAHO) en su informe y base de datos del

2021 menciona que existe una prevalencia de violencia de pareja donde las victimas



tienen una edad entre los 15 a 49 afos. Latinoamérica y paises del Caribe
representan el 25% de casos a nivel mundial, lo que significa un porcentaje muy alto.
Segun un informe de la ONU mujeres los 10 paises latinoamericanos que tomaron
mayores medidas disponibles para la lucha contra la violencia de género son:
Argentina y Colombia con 92 acciones, Chile 86, Republica Dominicana 82, Ecuador

76, México 69, Paraguay 64, Peru 63, Guatemala 60 y Uruguay 59. 3

La Comision Econdmica para Ameérica Latina (CEPAL) tuvo como dato estadistico
en el aflo 2021 datos correspondientes del afio 2020, en el cual refiere que América
Latina tiene la tasa mas alta de la consumacion mas draméatica que conlleva la
violencia a la mujer que es la muerte, indicando que el pais con mas feminicidios
es Brasil con 1738, seguidos de México 948, Argentina 251, Honduras 227,
Colombia 182, Pert 137, Republica Dominicana 132, Guatemala 119 y Bolivia 113.

4

En Pert el Observatorio Nacional de la Violencia Contra las Mujeres (2021)
reportaron los siguientes datos: violencia psicoldgica representa el 49.4%, la
violencia fisica un 39.3%, econémica — patrimonial 0.3% y violencia sexual de 11%
de las denuncias. Desde 2009 hasta el 2021 el numero de denuncias entre todas
las regiones tienen como resultado que Lima tiene un mayor nimero de denuncias
con un 28%, Arequipa y Cuzco con el 7.5%, Junin 5.8% y Ancash con el 4.4%.°
Asimismo, el informe del Ministerio Publico Fiscalia de la Nacién tiene como datos
de delitos denunciados sobre violencia a nivel nacional un incremento exponencial

desde el 2016 alcanzando el nimero de 73 139 hasta enero de este afio 2022. ¢

El Programa Nacional Aurora refiere que la Municipalidad de Lima ha reportado que
el total de los casos atendidos en los centros de emergencia mujer en Lima
Metropolitana durante el afio 2021, son de 46.3% por violencia psicologica,
violencia fisica 37.1%. violencia sexual de 16.2% y de violencia econémica del
0.4%."

En el balance de las acciones desarrolladas del afio 2019 por La Mesa de
Concertacion para la Lucha Contra la Pobreza de Lima Metropolitana (MCLCP-LM)
durante el afio clasifican a Lima en cuatro grandes sectores, Este, Centro, Sur y

Norte. Lima Norte; tiene un total de 19 951 denuncias de violencia familiar



encabezado por el distrito de Los Olivos con 4 822 denuncias; en Lima Centro
presenta 16 983 denuncias y el distrito con mayor niamero es Lima Cercado con 3
024 casos; Lima Este con 25 585 denuncias, siendo el distrito de San Juan de
Lurigancho el que presenta mas denuncias con 10 821. Lima Sur, tiene 12 668
denuncias de los cuales el distrito con mayor nimero de casos de denuncias

reportadas es el distrito de Villa Maria del Triunfo con 3 761 denuncias.®

La Oficina de Monitoreo y Evaluacion de Politicas del Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables en su reporte de cubo de datos estadisticos de los
servicios MIMP actualizados al mes de agosto 2022 del distrito de San Juan de
Lurigancho, refieren que de los casos atendidos el 79% de las denuncias son por
mujeres. La entidad encargada del servicio que es el Programa Nacional para la
Prevencion y Erradicacién de Violencia Contra la Mujer en su informe menciona
gue el Centro de Emergencia Mujer (CEM) de la comisaria de Bayovar tiene 356
casos atendidos de los cuales 306 son mujeres, en el CEM comisaria Caja de Agua
se atendio 428 casos de los cuales 369 son mujeres, en el CEM comisaria Canto
Rey presentd 306 casos de los cuales 270 son mujeres, en el CEM de Comisaria
Familia Canto Rey atendi6 433 de los cuales 384 son de mujeres, CEM comisaria
Huachipa se atendié 238 casos de los cuales son 217 son por mujeres, en el CEM
comisaria Santa Elizabeth los casos atendidos son 471 de los cuales 400 eran
mujeres y en la CEM San Juan de Lurigancho reportd 324 de los cuales 256 son

de mujeres.®

Ante esta situacion se considero importante el abordaje de este problema que tiene
afectacién social, psicologica y de salud publica para lo cual se planteé como
pregunta general ¢, Cuales son los factores asociados a la violencia contra la mujer

en la agrupacion familiar Los Leones del distrito de San Juan de Lurigancho 20237

Asimismo, se planteé las siguientes preguntas especificas: ¢Cuales son Los
factores individuales en la violencia contra la mujer en la agrupacién familiar Los
Leones del distrito de San Juan de Lurigancho 2023? ¢ Cuales son los factores
familiares identificados en la violencia contra la mujer en la agrupacion familiar Los
Leones del distrito de San Juan de Lurigancho 2023? ¢ Cuales son los factores
sociales identificados en la violencia contra la mujer en la agrupacién familiar Los

Leones del distrito de San Juan de Lurigancho 2023? ¢Cudles son los factores



econdémicos identificados en la violencia contra la mujer en la agrupacion familiar
Los Leones del distrito de San Juan de Lurigancho 2023? ¢ Cuales son los factores
culturales identificados en la violencia contra la mujer en la agrupacion familiar Los

Leones del distrito de San Juan de Lurigancho del 20237

La siguiente investigacién se justifica teGricamente con el propdsito de aportar
informacion sobre la problematica de violencia contra la mujer que existe en la
agrupacion familiar Los Leones. Esto servird como referencia para futuros trabajos,
contribuyendo a determinar cudles son los factores asociados que predisponen a
las mujeres a sufrir violencia, mediante la identificacion de cinco factores
principales. De esta forma consideramos una problemética de la agrupacién familiar
Los leones, el nimero elevado de casos reportados en los centros de emergencia
mujer circundantes a la comunidad; tales como el CEM Bayoyar, CEM Caja de
Agua, CEM Canto Rey, CEM Familia Canto Rey, CEM Santa Elizabeth y CEM San
Juan de Lurigancho, datos que se evidencia en el informe publicado en la pégina
del Ministerio de la mujer y poblacién vulnerable, el cual refiere que San Juan de
Lurigancho es el distrito de Lima Metropolitana con mayor indice estadistico de

violencia contra la mujer.

Como justificacion practica se realiza este trabajo de investigacion con la finalidad
de encontrar respuestas para identificar aquellos factores asociados que
predisponen de vulnerabilidad a la mujer y lo cual requiere de una intervencion en
medidas de prevencion orientados en la sensibilizacion en un ambito multisectorial
comprometidos con la proteccion y el respeto de los derechos humanos en la
agrupacion familiar Los Leones del distrito de San Juan de Lurigancho mediante
estrategias de promocion y prevencion de salud a través de sesiones educativas

por medio de los profesionales de salud e instituciones involucradas.

Por otro lado, se plantea como objetivo general identificar los factores asociados a
la violencia contra la mujer en la agrupacién familiar Los Leones del distrito de San
Juan de Lurigancho 2023. De igual modo identificar como objetivos especificos los
factores personales que predisponen a la violencia contra la mujer en la agrupacion
familiar Los Leones del distrito de San Juan de Lurigancho 2023, identificar los
factores familiares que predisponen la violencia contra la mujer en la agrupacion

familiar Los Leones del distrito de San Juan de Lurigancho 2023; identificar los



factores sociales que predisponen a la violencia contra la mujer en la agrupacion
familiar Los Leones del distrito de San Juan de Lurigancho 2023, identificar los
factores econdmicos que predisponen a la violencia contra la mujer en el distrito de
San Juan de Lurigancho 2023 e identificar los factores culturales que predisponen

a la violencia contra la mujer en el distrito de San Juan de Lurigancho 2023.



ll. MARCO TEORICO

Quispe J. (2018) Ayacucho — Peru, publicé una investigacion cuyo objetivo principal
fue determinar los factores culturales con un enfoque cuantitativo de tipo aplicado
y descriptivo, constituido por una muestra de 102 mujeres de 20 - 40 afos. De
acuerdo a los resultados obtenidos en cuanto al factor cultural se obtuvo que las
conductas estereotipadas a pesar de tener solo un 35.6 % esta relacionada a las
conductas de violencia, teniendo como resultado que la mayor parte de
encuestadas indicé que la crianza de los hijos y los quehaceres domésticos son
atribuidos con mayor responsabilidad a la mujer. Asimismo, los medios de
comunicacién tienen predisposicion a generar actos violentos en un 57% de la
poblacibn encuestada, En conclusion, el factor cultural predispone

significativamente en la violencia contra la mujer en el Distrito de Jesus Nazareno.1°

Rodriguez Rossel I. (2019) en Perl publicé su trabajo de investigacion con la
finalidad de identificar los factores sociodemograficos que predisponen a ser
victima de violencia de género por parte del cényuge. El tipo de investigacion es
cuantitativa con un disefio no experimental. Los resultados fueron que el 50.8% de
677 mujeres fueron victimas de violencia y el 49.2% indicaron la no existencia de
violencia del total de encuestadas. El nivel educativo es un determinante de
violencia. Las mujeres encuestadas sin ningun tipo de educacién o hasta el grado
de primaria tienen una prevalencia del 100% a sufrir violencia, a diferencia de las
gue tienen algun grado de instruccion el cual representan el 60.2%, lo que significa
gue el nivel educativo representa un factor protector, ya que genera confianzay una
autoestima fortalecida en la mujer. La situacion laboral de la mujer no representa
una predisposicion a la violencia. En la encuesta se hallé que las mujeres con un
bagaje de rigueza de quintil dos representa un factor determinante de violencia. El
consumo de licor o de otras adicciones si representa un factor de predisposicion a
ocurrir un episodio de violencia contra la mujer con un 87.5%. Se halla que las nifias
gue observaron episodios de maltratos durante la infancia ya sean de tipo verbal o
fisico no representa un potenciador para ser victima de violencia. Las mujeres que
durante la nifiez sufrieron maltrato no guardan relacién con ser victimas de adultas,

pero si predisponen que la mujer desarrolle una personalidad insegura. El trabajo



concluye que identificar a tiempo estos factores es primordial para crear medidas
preventivas oportunas, los factores sociales y demograficos representan una

elevada probabilidad que ocurran episodios de violencia.!*

Pefia A. (2019) Yanacancha, distrito de Pasco realiz6 un estudio cuyo objetivo fue
identificar los determinantes que se asocian a la violencia de genero. El método fue
descriptivo, con una muestra de 50 mujeres, el cual mediante la técnica de la
encuesta se obtuvo como resultado que los factores individuales y el nivel educativo
se encuentra ligado a la violencia, ya que las mujeres que tienen estudios
superiores estan menos predispuestas a la violencia familiar que las que soélo tienen
estudios secundarios. El nivel social es otro factor que se asocia ya que el estudio
demostré que la poblacion de nivel pobre y pobreza media son predisponentes a
gue la poblacion femenina sea violentada. La dependencia econdémica esta
asociada también al riesgo de padecer violencia, asi lo demuestra el estudio con
un 48 % de mujeres que padecieron violencia, 40% refieren autonomia econémica
y el 12 % dependen econdmicamente de otras personas. En conclusion, se
evidencio que los factores individuales, familiares, sociales, tales como la edad, el
nivel de instruccién, el nivel social y la dependencia econdmica se encuentran

vinculados a la violencia contra la mujer.*?

Fabian E, Vilcas L y Alberto Y. (2020) en Peru redacto su trabajo de investigacion
gue tuvo como finalidad que factores predisponen a desarrollar violencia contra la
mujer en la region de Junin. La metodologia es descriptiva, explicativa de caracter
cuantitativo y de disefio no experimental. En los resultados obtenidos mencionan
cinco factores predominantes, el factor de riesgo personal, factor de riesgo familiar,
factor de riesgo social, factor de riesgo econémico por el conyuge y el factor de
riesgo cultural. En el factor personal estan asociados los celos, el estrés, la inclusion
laboral y la violencia en la nifiez que pudieron haber sufrido ambos que puedan
conllevar a repetir el ciclo de maltrato por verlo como algo comun. El otro
determinante de riesgo familiar esta constituido por el entorno donde crecieron, su
historial familiar de ambos individuos, otro aspecto es la falta 0 mala comunicacion
en pareja, afectividad, la cohesion familiar y la aculturacion familiar. En relacién en
los factores sociales estan el nivel de educacién recibida, acceso a los programas

del estado, participacién en actividades sociales y la influencia de amistades y



familiares. En el determinante economico esta el ingreso de las remuneraciones,
prestamos que tiene la familia, consumo de productos, presupuesto familiar,
distribucion de los compra y gasto. En el factor cultural esta la molestia por parte
de la pareja si la mujer trabaja fuera del hogar, la prohibicién que la mujer casada
trabaje, la idea que la mujer es propiedad del conyuge, humillacion o insultos por
realizacion de tareas mal ejecutadas e incluso llegar a violencia fisica por
equivocarse en actividades del hogar. El trabajo concluyé que en factores
personales tales como los celos y el estrés predisponen a la violencia de género,
sin embargo, la condicién de que la mujer trabaje fuera del hogar jugaria un papel
de empoderamiento. En el factor familiar predomina las peleas de desautorizacion
en los padres, la desautorizacion de un progenitor por el otro y que la comunicacion
entre pareja sea un determinante protector. En el factor social se determiné que el
consumo de alcohol y asistencia a reuniones sociales se vincula a episodios de
violencia. El factor econémico que desencadena la violencia es el mal uso de
tarjetas de crédito por parte de la conyuge y problemas econdémicos, un factor
protector vendria a ser el ingreso efectivo al hogar y que ambos coordinen el
presupuesto para el hogar. En el factor cultural predomina que la mujer es vista

como propiedad e inferior al varén. 13

Ibafiez A. (2021) en Peru, realizo el trabajo de investigacion con la finalidad de
determinar los factores asociados a la violencia que predisponen a la mujer a sufrir
episodios de violencia en el departamento de Tacna durante el estado de
emergencia por la pandemia. La metodologia es de tipo basica y no experimental y
transversal. Los resultados obtenidos fueron que el factor social esta influenciado
por el machismo y la discriminacion. En el factor cultural esta la crianza que recibe.
Concluye que los determinantes principales fueron los factores sociales que reflejan
la forma de pensar de la comunidad y que se halla con mayor prevalencia en los

pueblos circundantes y los factores culturales de la regiéon.'4

Almanza M. y Diaz Y. (2018) en Colombia, publicaron el trabajo de investigacion
cuyo objetivo fue identificar cuales son los factores de riesgo culturales que
predisponen a la mujer sufrir de violencia en los habitan es en situacién de
desplazamiento en la vereda de Torres de Popayan el afio 2017. La metodologia

utilizada es del tipo descriptiva. Los resultados obtenidos fueron que el 50%



mencionaron que el maltrato se sufre en el colegio, el 35% en la comunidad y el
15% en el hogar. El 60% de las encuestadas refiere haber sufrido de maltrato de
parte de su pareja, el 20% que no y el otro 20% mencionan que a veces. El 50% de
las encuestadas indican haber sufrido en el pasado episodios de violencia y el otro
50% no. El 70% refiere no haber sido victima o testigo de un episodio de violencia
y un 30% mencionaron que si; y que no se involucraron con el hecho. El trabajo
concluye que el 50% de las mujeres refieren haber sufrido un tipo de violencia y
que la mayoria de las mujeres no sabian como clasificar los tipos de violencia,
asimismo las instituciones no toman medidas al respecto y no hay medidas de

sensibilizacion sobre este problema.®

Farma Basar y Nurdan Demirci en el 2018 en Turquia. Se realiz6 un articulo con la
finalidad de identificar cudles son las incidencias de la violencia ejercida dentro del
hogar e identificar cuales son los determinantes que predisponen a este tipo de
violencia. Es un estudio de investigacion descriptivo transversal. Los resultados de
la investigacion fueron que el 49.5% terminaron la primaria, 72% no tienen empleo,
el 41.3% de las encuestadas fueron victimas de violencia de las cuales el 89.2%
fue por parte de sus parejas. La violencia econ6mica representa un 18.5%. La
conclusion del estudio fue que la violencia es un problema existente en Turquia,
mas del 50% han experimentado violencia de género de manos de su cényuge, que
el nivel econdmico de la familia predispone los casos de violencia. El factor social

y cultural esta asociado a los casos de violencia.'®

Tenaw Yimer Tiruye en el 2020 realiz6 el estudio con la finalidad identificar cuales
son los factores individuales, relacionales sociales y comunitarios de la violencia
contra la mujer en Etiopia, la relacién que existe entre la violencia y los embarazos
no deseados. El estudio tiene un disefio multimétodo de tipo cuantitativo y
cualitativo. Los resultados de la edad de las mujeres representan un determinante
significativo en el estudio. Las mujeres que hayan observado casos de violencia de
sus padres en la nifiez tienen tres veces y media mas probabilidad de denunciar el
caso. Las mujeres que son independientes para la toma de decisiones son mas
proclives a no reportar casos de violencia en relacion a las que no tienen poder de
decision en el hogar. Las mujeres que tienen pareja con adiccion a bebidas

alcohdlicas tienen un porcentaje tres veces mayor de sufrir violencia de las que no



tiene pareja con esta adiccion. Las mujeres que tengan un nivel de instruccion igual
gue su cényuge tienen el 55% de probabilidad de sufrir violencia, las que tengan un
nivel igual que el de la pareja un 69% es menos probable a que sufra violencia y
las mujeres que tengan un nivel de instruccién mayor tienen méas probabilidades
contradictoriamente. Las comunidades donde existe mayor nimero de mujeres con
nivel de instruccién tienen mas casos de violencia en comparacion con las
comunidades donde haya menos mujeres con nivel de instruccion. El estudio
concluye que la tasa de mujeres que refieren haber sufrido violencia de género es
elevada en Etiopia y que los determinantes principales son los individuales,
relacionales y de comunidad. Para lo cual sugieren la intervencion de las
instituciones donde realizan programas de prevencion ya que representa un
problema y de esta manera puedan reducir los casos de violencia de género en la

sociedad. 1/

Fentahun Gebrie Mucha (2022) en Etiopia. Se realiz6 el estudio con el objetivo de
determinar la prevalencia en casos de violencia contra la mujer en situaciones de
convivencia conyugal y sus factores asociados en Etiopia. El estudio tiene un
enfoque metodoldgico. Los resultados del estudio fueron que las que cuentan con
un grado de instruccion menor que la pareja resulta ser un factor que predispone a
la violencia de género. El trabajo concluye que las mujeres con pareja tienen una
alta tasa de probabilidad de ser agredidas, ademas de los determinantes como el
area geogréfica, lugar de la vivienda, la educacion, el tipo de union poligama,
posibles adicciones y la edad de la mujer.*®

Dilshad Ahmad, Salyha Zulfigar Ali Shah y Mah Rukh Shabbir (2022) en Pakistan.
Publicaron un articulo de investigacion que tuvo como finalidad investigar la
violencia economica a la mujer y cuales son los determinantes que repercuten en
la escala social de las mujeres. Para el trabajo de investigacion se utilizo el analisis
de regresion multiple. Los resultados fueron que la violencia econémica se da de
los hombres contra sus parejas con un 83.71%, el 13.79% de los varones tienen
acceso al patrimonio de la mujer sin su consentimiento, el 32.85% de los varones
hacen uso del patrimonio total de sus esposas y que el 67.15 de los varones no
permiten que sus esposas trabajen fuera el hogar. Las vivencias de violencia en el

hogar desde la infancia influyen en la violencia econdémica a futuro porque hace
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creer una supremacia psicologica erronea de los varones hacia las mujeres no
permitiendo trabajar fuera del hogar. El nivel de instruccién educativo reduce el
riesgo que los varones ejerzan violencia econémica a las mujeres y por el contrario
protegen los derechos de las mujeres. Concluye que el nivel educativo de los
varones y un buen estado psicolégico disminuye la violacion patrimonial a las
mujeres. En la actualidad en el pais de Pakistan mas concretamente en el distrito
de Punjab existe diferencia profunda entre los derechos de varones y mujeres por
lo que se cree conveniente por el estudio plantear medidas preventivas para este

problema social.*®

La violencia catalogada como una reaccion humana que parte de conductas de
desigualdad, con la unica intencion de causar dafio, sometiendo y controlando a la
victima o victimas. A la vez es considerado un fenémeno multifactorial en el cual
influyen factores tales como individuales, socioeconémico, ambientales y culturales

que repercuten en el desarrollo de la personalidad.?°

La violencia contra la mujer es definida por la Organizacién de las Naciones Unidas
como todo acto que pueda generar un dafo a nivel fisico, psicoldgico y sexual

concerniente a la mujer ademas de la coaccion y la privacion de la libertad.?!

La violencia de pareja no solo involucra a la mujer, sino también a su entorno, para
el agresor resulta ser enemigo quien este de la otra parte. Asi mismo las
estadisticas demuestran las cifras reflejadas en feminicidios y homicidios, donde
las principales victimas afectadas no solo son las mujeres sino también los hijos

donde recae el peso de la violencia con consecuencias fisicas y psicoldgicas. 2

Género, considerado como una atribucién social y cultural el cual parte de una
diferenciacion sexual, determinado por patrones de comportamiento, roles y
practicas que se diferencian tanto en varones y mujeres. Sin embargo, el
estereotipo de género se ve expresado por desigualdades en el contexto del

ejercicio del poder en relacién a la persona dominada o subordinada.??

Afectacion psicoldgica descrita como un conjunto de signos y sintomas los cuales
pueden presentarse en el individuo a consecuencia de un suceso violento

presentdndose manifestaciones conductuales relacionados a la toma de
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decisiones, comunicacion ineficaz, problemas de socializacion, incapacidad de
resolucién de problemas y su afrontamiento. Asimismo, se presentan afecciones
del tipo emocional que se vinculan directamente con la falta de autoestima, y la
capacidad del individuo para poder manejar su emociones, pensamientos y
sentimientos. Por ultimo, la afectacion cognitiva se afecta a medida que se altere

los procesos de percepcion, atencion, aprendizaje y memoria.?

Los factores de riesgo asociados resultan ser una serie de problemas complejos al
cual se le atribuye mdultiples causales que se relacionan al modelo ecoldgico,
evidenciandose una asociacion de la violencia ocasionada por la pareja en relacion

a factores sociales, econémicos, culturales y biol6gicos.?®

Los factores personales hacen referencia a los antecedentes en la infancia de la
victima que conlleva inconscientemente a repetir el ciclo de violencia durante su
vida denominado como violencia generacional, es decir que ven los episodios de

peleas y agresiones como algo natural y se acostumbran a ello.?®

Factores familiares hacen referencia a los conflictos que ocurren dentro del seno
familiar, conflictos conyugales y del entorno cercano. Los precedentes de violencia,
la ingesta de alcohol y la dinamica relacional.?” Involucra a algiin miembro del
hogar, donde suscitan actos en contra del deseo de la otra persona dafiando su
estado fisico o psicoldgico mediante ofensas, causando miedo, abusando

sexualmente o ejerciendo violencia econémica.?®

Factores sociales se cimentan en la estructura social, relaciones interpersonales,
la identidad de la persona en si, ademas de las intervenciones institucionales, los
cuales se relacionan econémicamente, provocando violencia, inadecuados estilos
de vida y condiciones fisica no adecuadas, ademas de violacién de los derechos

humanos.?°

El factor econdmico es considerado como base de todo proceso de desarrollo, el
cual relaciona directamente el comportamiento de la poblacion con el desarrollo

econdmico del recurso humano. 3°

Los factores culturales refieren a condiciones que determinan el comportamiento

humano, tales los estilos de vida, tradiciones, creencias, arte, tecnologia y sistema
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de valores, en cual la persona se expresa y desarrolla en un determinado tiempo o

periodo, pero a la vez es trascendental en la sociedad.3!

Una de las teorias que sustentan nuestro estudio es el Modelo del Sistema
Conductual de Dorothy Johnson el cual se enfoca en el comportamiento de la
persona; es decir, se enfoca en las necesidades humanas y de promover un
equilibrio para prevenir situaciones de estrés. El modelo menciona que la persona
esta compuesta de siete subsistemas que dependen entre si y estan integrados.
Los subsistemas al que se refiere son de ingestion, dependencia, eliminacion,
sexual, agresividad, realizacion y afiliacion. Se considera este modelo ya que la
violencia de género o violencia intrafamiliar se evidencian problemas conductuales
tanto en el agresor como en la victima que necesitan una atencion integral para la
restauracion de la salud mental implementando actividades para un afrontamiento

sano a su realidad.3?

Modelo Ecoldgico, formulado por Bronfenbrenner en 1987, en el cual la conducta
es el resultado de la interaccién de la persona y sus habilidades con su entorno
inmediato. Este modelo se basa en cuatro niveles que sirven para determinar la
violencia de acuerdo a diversos factores tales como en el nivel del individuo, en el
cual prima factores bioldgicos, antecedentes personales y la conducta del individuo,
piezas fundamentales para determinar la condicion de victimario o victima. El
segundo nivel denominado relacional o llamado también microsistema, hace
referencia a las relaciones sociales que se encuentran mas cerca del individuo, aqui
encontramos los vinculos mas cercanos como la familia, las amistades y la pareja.
El tercer nivel que se refiere a lo comunitario, también conocido como exosistema,
engloba a las relaciones sociales, la interaccion del individuo con la comunidad en
si, tanto en el ambito educativo, social y laboral. Por altimo, tenemos al nivel social
0 macrosistema, que es uno de los principales en cuanto politicas publicas que
influyen a nivel econdémico, educativo, social y cultural, que llegan a ser

determinantes para la consumacion de los actos violentos contra la mujer.33
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lIl. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacién

La investigacion es de tipo basico el cual permite la generacion de datos que
sirvieron para la ampliacién de informacion y la comprension de la misma. Es por
esta razdon que esta investigacion reunié un conjunto de datos el cual permitié
responder las interrogantes concernientes al trabajo de investigacién.3* Este trabajo
de investigacion pertenece al enfoque cuantitativo el cual permitié dar a conocer
ciertas cifras en cuanto a los datos obtenidos de nuestras cinco dimensiones
mencionadas en este estudio, teniendo en consideracion que estos datos fueron
medidos de acuerdo a los valores numéricos establecidos y mediante el uso de
técnicas que permitieron un andlisis estadistico de los resultados obtenidos.3®
Como finalidad principal, la investigacion busc6 poder comprender estilos de vida
de la poblacién analizada y su asociacion con nuestras variables lo cual permitio la
generacion de conocimientos nuevos a partir de los resultados hallados,

profundizando de esta manera nuestra investigacion.

El disefio aplicado fue no experimental, al no existir ninguna alteracion a la cual se
sometan a manipulacion las variables, teniendo en cuenta que su disefio se
desarrollo en corte transversal descriptivo lo cual se caracteriza por la recoleccion

de datos en un determinado periodo de tiempo.3®

3.2. Variables y operacionalizacion
La variable determinada corresponde a: Factores asociados a la violencia contra la

mujer. (Anexo 01)

Definicion conceptual: Las variables constituyen caracteristicas propias de un
objeto u elemento que pueden estar sujetos a cambios en sus mediciones y su

resultado esta sujeto a los diferentes valores otorgados en la investigacion.3’

Definicién operacional: Los factores asociados a la violencia contra la mujer es toda
aguella situacion que aumenta la probabilidad de sufrir violencia en las mujeres de
la agrupacion familiar Los leones en el Distrito de San Juan de Lurigancho, en la
operacionalizacion de la variable se realiz6 una descomposicion légica de la
problematica establecida para el estudio, el cual se bas6 en caracteristicas muy

concretas de las dimensiones las cuales son cuantificables y medibles y que
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ademas permiten determinar las variables a tratar en el trabajo de investigacion,
para lo cual se emple6 una encuesta que consta de cinco dimensiones: Factores
personales, factores familiares, factores sociales, factores econémicos y factores

culturales.

Indicadores: El trabajo considero los indicadores de factores personales a los celos,
estrés, insercion laboral, violencia en la nifiez y sentimientos de frustracion. En el
factor familiar, encontramos al historial familiar, comunicacion, afectividad,
cohesién familiar, toma de decisiones y aculturacion familiar. En factores sociales
estan el nivel de instruccién, acceso a los servicios del estado, participacién de
eventos sociales e influencia de amistades y familiares. En el factor econémico
estan los indicadores de ingresos econdémicos, prestamos, consumo de productos,
presupuesto familiar, distribucibn de los ingresos econdémicos y ahorros
econOmicos. Y por ultimo el factor cultural asociado estan los roles de género,

derecho de propiedad de la mujer y la forma de resolver los conflictos.

La escala de medicién es nominal, empleando la metodologia cuantitativa que

considero de técnica la encuesta.
3.3. Poblacion, muestray muestreo Poblacion

La poblacion de estudio estuvo conformada por 100 mujeres que viven en la

agrupacion familiar Los Leones las cuales fueron objeto de nuestro estudio.
Criterios de inclusion:

e Mujeres que deseen participar
e Mujeres de edades entre 18 afios a mas.
e Mujeres que residan en la agrupacion familiar Los Leones - San Juan de

Lurigancho.
Criterios de exclusion:
e Mujeres con discapacidad cognitiva sensorial.
e Mujeres que no hayan accedido a participar de la encuesta voluntariamente.

e Mujeres que no hayan firmado el consentimiento informado para el trabajo de

investigacion.
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Muestra

Se empleé una muestra de 50 mujeres, por lo que se determiné trabajar con
mujeres que cumplieron con los criterios de inclusion en la agrupacion familiar Los

Leones - San Juan de Lurigancho.
Muestreo

Es tipo no probabilistico por conveniencia porque hemos escogido a la poblacion
de la agrupacion familiar Los Leones de San Juan de Lurigancho segun nuestra
accesibilidad a la zona donde se ejecuto el trabajo de investigacion.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién Técnica: Encuesta

En la investigacion se utilizé como instrumento la encuesta con el fin de recolectar
informacion y de esta forma identificar caracteristicas del grupo para el trabajo de
investigacion. La encuesta consta de 65 preguntas como factores personales de 10
items, factores familiares de 21 items, factores sociales de 12 items, factores
econdémicos de 17 items y de factores culturales 5 items. Las preguntas son

cerradas con tres alternativas de respuesta.
Instrumento:

El instrumento de recoleccion de informacién fue a través de un cuestionario de la
licenciada en trabajo social SOLANO RIVERA, YULISSA ANAHI en su
investigacion titulada “Factores de riesgo que influyen en la violencia a la mujer de
parte del conyuge en la region Junin”. El cuestionario esta clasificado en cinco
dimensiones personales, familiares, sociales, econ6micas y culturales cada una
con indicadores asociados a cada factor, el tiempo para su desarrollo es de 20

minutos aproximadamente y esta redactado en un lenguaje sencillo.

En cuanto a las dimensiones de acuerdo a sus categoria y puntajes fueron: factor
de riesgo personal (presente: 21 a 30 puntos; ausente: 10 — 20 puntos); factor de
riesgo familiar (presente: 43 — 63 puntos; ausente: 21 — 42 puntos); factor de riesgo
social (presente: 25 — 36 puntos; ausente: 12 — 24 puntos); factor de riesgo
econdmico (presente: 35 — 51 puntos; ausente: 17 — 34 puntos); factor de riesgo

cultural (presente: 11 — 15 puntos; ausente: 5 — 10 puntos).
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La validez del instrumento se realiz6 a través de nueve juicios de expertos quienes
dieron conformidad de validez de contenido del instrumento excelente (0,72 a 0,99)

o perfecta (1) y el instrumento también cuenta con validez de constructo.

Para medir la Confiabilidad el autor realizé una prueba consistencia interna Alfa de
Cronbach con el programa estadistico SPSS v. 25 cuyo resultado fue 0,96 con el

cual se concluye que este instrumento es valido y confiable.
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3.5 Procedimiento:

Para continuar con la investigacion se seleccioné un instrumento validado por juicio
de expertos y que para la medicion de confiabilidad utilizo el programa estadistico
SPSS para una prueba consistencia interna Alfa de Cronbach con el cual se
concluy6 que este instrumento es valido y confiable por obtener un puntaje de 0,96.
Luego se solicitd autorizacion al presidente de la agrupacion familiar Los Leones
de San Juan de Lurigancho para la ejecucion del proyecto de investigacion, para lo
cual se redactdé un documento de autorizacion remitida al presidente de la
comunidad para obtener la aprobacién y proseguir con la aplicacion del
instrumento. Se explicd de manera breve el fin del proyecto de investigacién a las
mujeres encuestadas y se les brindé un documento de consentimiento autorizando
de forma escrita su decisidon a participar del estudio. Luego se recolecto los datos

para procesarlas y posteriormente obtener una conclusion.
3.6. Método de Analisis de Datos

Para procesar la informacion obtenida en la recoleccion se utilizo el programa Excel
version 2016, el cual resulté una herramienta que facilité el proceso de creacion de

tablas y gréaficos estadisticos que sirvieron para mostrar los resultados.
3.7 Aspectos Eticos

La investigacion se enfocd en la aplicacién de principios éticos como el respeto a

la persona el cual se evidencia con los siguientes:

Consentimiento informado que se le brindd previamente antes de realizar la
encuesta donde la persona tiene la plena decisién de querer o no participar ademas
de considerar esta encuesta confidencial y respetando de esta forma la dignidad de

cada individuo.

Beneficencia: Enfocada en el bien comun de las personas, grupos o comunidades,
quienes se vinculan estrechamente con la investigacion referida con el fin de
salvaguardar integramente al ser humano.38 Este trabajo de investigacion se realizé
respetando los criterios éticos tales como la beneficencia, el cual busca el bien

comun relacionado al respeto de los derechos humanos que atentan contra la
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integridad de las mujeres que viven en la agrupacion familiar Los Leones de San

Juan de Lurigancho.

No Maleficencia: se trata del respeto a la integridad fisica y psicolégica de las
personas, evitando realizar actos que puedan dafiar o representar un riesgo para

el ser humano.3°

Por tal motivo se llevd a cabo la obtencidon de informacion sin fines de lucro
respetando las costumbres de la poblacion y salvaguardando la privacidad de los

datos brindados.

Justicia: referido a lo equitativo evitando conllevar a la omisiéon o actos que no
permitan lo justo, evitando la discriminacién en la practica de la investigacion y
realizando una entrevista cordial y amable con la persona y la comunidad a la que
se solicitd el permiso.”°El trabajo de investigacién respetdé la decision de
participacion voluntaria de la poblacion en estudio a través del documento de
consentimiento informado. Asimismo, no se realizé distincion alguna en cuanto a
condicion social, econémica y cultural para la seleccion de participantes en la

encuesta.
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IV.RESULTADOS

Figura 1

Factores asociados a la violencia contra la mujer segun sus dimensiones.

Factores culturales

Factores econdomicos

Factores sociales

Factores familiares

Factores personales

0% 20% 408 60% 80% 100%

mAusente wPresente

Fuente: Cuestionario sobre los factores asociados a la violencia contra la mujer en la agrupacion

familiar Los Leones - distrito de San Juan de Lurigancho, 2023.

En la figura 1, se observé que del 100% (50) de las mujeres de la agrupacion
familiar Los Leones del distrito de San Juan de Lurigancho los factores asociados
en la violencia contra la mujer estdn ausentes en un 90% (45) en el factor
econdmico, el 86% en el factor personal, el 76% en el factor cultural y el 72% (36)
en el factor social, sin embargo, estan presentes en el factor riesgo familiar. En
resumen, los factores que se asocian a los actos violentos contra la mujer se
debieron a que estan presentes los determinantes: econdmico, personal, cultural y
social.
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Figura 2

Factores personales asociados a la violencia contra la mujer segun indicadores

i Crees que tu conyuge es culpable de tus
fracasos personales?

sHas logrado cumplir tus objetivos personales?

i Tus padres te castigaban en tu nifiez?

iHas tenido problemas con tu conyuge por
frabajar fuera del hogar

i Trabajas fuera del hogar para cubrir tus
necesidades?

;Tienes problemas con tu conyuge por la
recargada labor en tu hogar?

i Cuando estds estresada tisnes reacciones
violentas?

£Te sientes estresada por [as labores que
desempefias como mujer en & hoogar ¥ el trabajo?

&Tu conyuge te ha golpeado e insultado por causa
de sus celos?

iHas celado a tu conyuge?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% S0% 90%100%

® Ausente = Presente

En lafigura 2, se observé que los factores personales que se vinculan a la violencia

contra la mujer se deben a que el 88% presentaron estrés por las labores

domeésticas el cual desempefian tanto en el hogar como en su centro de trabajo,

el 74% fue golpeada durante su nifiez, el 64% no ha logrado cumplir sus objetivos

generales, el 60% ha sido celada por su cényuge y el 54% trabaja fuera del hogar

para cubrir sus necesidades. Sin embargo, el 78% consideran que su conyugue

no son culpables de sus fracasos personales y el 68% no fueron violentadas a

causa de los celos de su pareja.



Figura 3

Factores familiares asociados a la violencia contra la mujer segun indicadores

¢ Estas de acuerdo con la forma de ..
¢ Las discusiones que tuvieron..
sAmbos, tu conyuge vy td, tuvieron..
¢ Te opones a la decision de tu..

¢ Tu conyuge toma decisiones sin ..
Ambos, tu coényuge y td, toman..

& Tu conyuge te apoya en la ..

¢ Tu conyuge te apoya en las..

& Tu cényuge te ayuda a resolver..

¢ Recibes atenciones de parte de tu..
¢ Cuando estas triste, depnmida o..
¢ Recibes muestras de carifio o..

¢ Tu conyuge te presta atencion ..

¢ Conversas con tu conyuge sobre. .
¢ Cuando corriges a tus hijos, tu..
¢&Con qué frecuencia conversas. .

¢, Crees que tu conyuge es violento..
¢3abes situ conyuge ha sufrido.

¢ Crees que eres violenta porque..

¢ Cuando discutian o peleaban tus..

¢, Tus padres discutian o peleaban..

0

=

0 20% 40% 60% 80% 100%

B Ausente B Presente

En la figura 3, se observé que los factores familiares que mas se asocian a la
violencia contra la mujer estan presentes debido a que el 84% no reciben
atenciones de su conyuge cuando estan enfermas, el 82% nunca reciben muestras
de carifio o afecto, al 80% no les prestan atencion cuando estan hablando, al 78%
no las apoyan con la educacion de sus hijos, en el mismo porcentaje no estan de
acuerdo en la forma de crianza por parte del conyuge, al 76% no le ayudan con las
labores domésticas del hogar al igual que cuando estan tristes o deprimidas el
conyuge no le presta atencion y en el 68% tuvieron discusiones por

irresponsabilidades de ambos en los quehaceres.
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Figura 4

Factores sociales asociados a la violencia

¢ Crees que tu conyuge fe golpeaba e
insultaba porinfluencia de sus familiares?

£Has tenido problemas con tu cdnyuge a
causa de tus amistades?

i Tienes amistades que te aconsejan
como vivir en tu hogar?

¢ Te molesta que tu cdnyuge no te lleve a
lugares de distraccion o esparcimiento?

i Tu conyuge te ha golpeado e insultado
cuando se encontraba en estado de...

& Tu conyuge toma licor en las reuniones
sociales?

& Tu conyuge te recrimina cuando asistes
a las reuniones sociales y tomas licor?

¢4 Tomas licor cuando participas en las
reuniones sociales?

¢ Participas en reuniones sociales?

& Tu conyuge esta de acuerdo con que

participes en los programas sociales?

#Recibes apoyo de algdn programa
social?

i Crees que la violencia esta relacionada
al bajo grado de instruccion?
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En la figura 4, se observo que los factores sociales vinculados a la violencia contra

la mujer estan ausentes, puesto que el 82% no consideraron la creencia de que el

coényuge le golpeara por influencia de sus familiares, al 76% no le recriminan

concurrencia a eventos sociales y consumo de alcohol, el 68% no ha tenido

problemas con su conyuge por intromision de sus amistades, al igual, que no se

molesta si su conyuge toma licor y recibe apoyo de algin programa social. Sin

embargo, estan presentes en un 82% donde el conyuge consume licor, el 74% no

participa en reuniones sociales y 70% no cuenta con personas que le puedan

aconsejar de coOmo vivir.
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Figura 5

Factores econdémicos asociados a la violencia contra la mujer segun indicadores

; Te molesta desconocer el manejo indebido de
los ahomos de tu conyuge?

i Sabes si fu conyuge tiene ahomos personales?

;La distribucion de los gastos que haces te
ocasiona problemas con s conyuge?
£ Tu conyuge te pide que le rindas cuentas de
los gastos que realizas?
i Tu conyuge realiza gastos innecesarios del
presupuesto familiar?
£ Tu conyuge deja de darte dinero para los
gastos del hogar cuando esta molesto contign?
2 Tu conyuge te reduce los gastas para el hogar
cuando esta malesto configo?
i Ambos, tu conyuge y t, hacen el presupuesto
del hogar?
. El aporte econdmico gue hace tu conyuge
alcanza para tu presupuesto familiar?
i Te genera problemas con fu conyuge el uso de
las tafjetas de credito?
i Tu conyuge utiliza tarjetas de crédito para
consumir indebidamente?
i Los préstamos gue han obtenido te ocasionan
problemas con tu conyuge?
i Tienen préstamos de dinero de entidades
financieras, bancarias, amstades vwo familiares?
; Tienes problemas con tu conyuge por temas
economicos?
i Tu cényuge aporta a la economia del hogar
con dinero en efective?
i Te molesta cuando tu conyuge notrabaja
frecuentemente?
iAportas con dinero en efectivo a los ingresos
del hogar?
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En la figura 5, se observo que el factor econémico asociado a la violencia femenina
estd ausente, debido a que al 86% manifiesta que conyuge no realiza consumo
indebido con tarjetas de crédito, el 84% no tiene problemas por el uso de la tarjeta,
el 80% no le incomoda desconocer el manejo de los ahorros de su pareja, el 76%
sabe gque su esposo tiene ahorros, en el mismo porcentaje no le rinden cuentas
sobre los gastos que realizan, al 72% al adquirir un préstamo no les ha generado
problemas. Por otro lado, el 94% refiere que su conyuge aporta econdémicamente

al hogar y el 84% manifesto tener discordias por el dinero efectivo.
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Figura 6

Factores culturales asociados a la violencia contra la mujer segun indicadores

£ Tu conyuge te ha golpeado cuando te salen mal
lag aclividades del hogar & incumples sus
ordenes ?

i Tu conyuge te ha insultado v humilado cuando
te salen mal las aclividades del hogar?

2 Tu comyuge cree que eres de su propiedad?

i Te ha prohibido fu conyuge que frabajes fuera
del hogar?

i Tu conyuge se molesta cuando trabajas fuera
del hogar?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%
B Ausenie B Presente

En la figura 6, se observo que el factor cultural asociado a la violencia contra las
mujeres esta ausente, debido a que un 76% de mujeres no percibieron golpes por
parte de sus parejas por motivos de realizar mal las actividades o incumplimiento
de ordenes, al 72% no la consideran como su propiedad, y al 64% no han recibido

insultos ni humillaciones cuando le salen mal las actividades del hogar.
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V.DISCUSION

Se conoce que los factores asociados a la violencia contra la mujer afectan a un
porcentaje muy alto de mujeres sin distincion teniendo como consecuencias el
menoscabo de la salud mental, fisica y sexual y en situaciones mas extremas con
la muerte de la victima, lo cual lo convierte en una problemética que concierne a la
salud publica. Nuestro objetivo general el cual consistid en identificar factores
asociados a la violencia contra la mujer en la agrupacion familiar Los Leones se
debe a que estan ausentes en su mayor porcentaje los factores econdémicos,
personales, culturales y sociales, sin embargo, el factor familiar se encuentra

presente.

En respuesta a nuestro primer objetivo especifico, se evidencié que los factores
personales que se encuentran asociados tienen un 86% de ausencia y una
presencia del 14% en la agrupacion. Fabian E, Vilcas L y Alberto Y. (2020)
mencionan que este determinante contiene indicadores como los celos, el estrés,
insercion laboral y violencia en la nifilez. Los resultados de las encuestas
demuestran que el indicador de estrés mediante la pregunta si alguna vez su
conyuge la golpeo obtuvo un 68% de ausencia, el indicador de grado de dificultad
a la insercion laboral con un 66% manifest6 tener discrepancias con su pareja por
laborar fuera del hogar, al indicador de maltrato en la etapa de la nifiez se evidencio
gue un 74% manifesté haber sufrido de violencia en el hogar por algin miembro del
hogar y un 78% manifesté no haber logrado cumplir sus objetivos. Estos resultados
son diferentes al trabajo de investigacion publicado el 2018 por la autora Solano R,
ya que al indicador estrés se encontrd6 una presencia de un 55.6% en las
encuestadas, las mujeres refieren a la pregunta sobre dificultad a la insercion
laboral un 44.1% tener dificultad y sobre el indicador de haber sufrido maltrato en
la nifiez el 42.4% refiere haber sufrido de maltrato. Ademas, los resultados tienen
similitud con los del autor Fabian, Vilcas y Alberto (2020) en el cual los celos, el
estrés relacionado al trabajo y haber sido victima de maltrato en la etapa de la nifiez
resulta ser un factor que se asocia a sufrir violencia. Monreal G, refiere que las
relaciones que se crean son producto de las experiencias vividas durante la nifiez
a través de la forma de la crianza por eso recomienda la importancia de la

intervencién de programas de prevencion que ayudarian a las mujeres a identificar
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signos de alarma y poder salir oportunamente de esa situacion. Asimismo, estos
datos se sustentan con el trabajo de investigacion del autor Ibafiez B. del afio 2020
donde encuentra relacion en los factores personales con los antecedentes
psicolégicos personales de la mujer sean mas significativas mayor es la

predisposicion a sufrir violencia.

El objetivo especifico cuya finalidad fue identificar a los factores familiares
asociados a la violencia tienen como resultado un 82% de presencia en las mujeres
encuestadas, tal como nos indica Pefia en su trabajo de investigacion titulado en el
afo 2019 donde halla relacién en la violencia familiar con la condicion social, nivel
educativo y la religion. Los factores familiares asociados a la violencia contra la
mujer se hallan presentes en un 82% de las mujeres encuestadas en el cual se
consideran los indicadores de historial familiar, comunicacion, afectividad, cohesion
familiar, toma de decisiones y aculturacion familiar. En los resultados de la
investigacion se hall6 los indicadores de aculturacion familiar tiene un 76% que
refiere que no evidenciaron actos de violencia en la nifiez, el indicador de cohesion
familiar obtuvo un 76% que respondio que la pareja si ayuda con los quehaceres
del hogar , en el indicador de toma de decisiones las mujeres reportaron que en un
80% no toman decisiones en familia, al indicador de afectividad el 84% menciono
gue si recibe atenciones de parte de su conyuge , al indicador de comunicacion el
94% refirid que no conversaban sobre los problemas que podian existir en pareja
y en relacion al indicador de historial familiar el 76% manifestd no haber tenido
reacciones violentas que pudieran haber sido aprendidas de los progenitores . Los
resultados obtenidos tienen relacion al trabajo publicado por los autores Fabian,
Vilcas y Alberto en el afio 2020 donde hallaron que las discusiones o peleas que
fueron observados en la nifiez, las situaciones donde no son tomadas en cuenta las
opiniones de la pareja, la desautorizacion de la mujer frente a los nifios del hogar,
los problemas que pudieron existir en la formacion del hogar son factores
determinantes para sufrir violencia. Estos resultados tienen similitud con el trabajo
de la autora Solano R en el cual menciona que el historial familiar tiene un gran
peso como determinante ya que la violencia familiar vivida desde edades tempranas
sera vistas como algo comun entre los miembros, lo que ocasionaria la repeticion

de los actos en sus futuras familias que conformen con otras personas.
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De acuerdo a la investigacion sobre los factores sociales a la violencia contra la
mujer en la agrupacion familiar Los Leones; se obtuvo como resultado que el factor
social tiene un 72% de ausencia y un 28% estuvo presente. Maitta Cedefio y
Escobar en su articulo de investigacion del afio 2018 indican que los factores
sociales son un pilar para la formacion de la persona porque tiene proyeccion en un
futuro para las relaciones interpersonales, estilos de vida y su identidad. En los
resultados un 32% manifestaron haber sido victimas de violencia fisica o
psicoldgica producto del estado de ebriedad de la pareja, considerando de esta
forma al alcohol como un predisponente de violencia, ya que compromete el estado
de conciencia produciendo sintomas alucinatorios que se acompafian con ideas
delusivas. Asimismo, un 48% de mujeres encuestadas, aunque no en su mayor
porcentaje, asocia a la violencia con el bajo grado de educacion. Resultados que
coinciden con el trabajo de investigacion de Tenaw Yimer Tiruye en el 2020 en
Etiopia donde se evidencié que las mujeres que resultan ser dependientes de sus
parejas tienen tendencia a ser victimas de violencia a diferencia de las que son
independientes en las tomas de decisiones. Asi también los resultados demuestran
gue las bebidas alcohdlicas influyen en los actos violentos por parte de la pareja.
En cuanto a los porcentajes sobre el nivel de instruccidén, mientras menos instruida
este la mujer, existe mas vulnerabilidad y riesgo de padecer actos violentos de parte

del conyuge.

El objetivo especifico que responde a identificar a los factores economicos
asociados a la violencia contra la mujer en la agrupacion familiar Los Leones del
distrito de San Juan de Lurigancho 2023, se encontré que el factor esta ausente en
un 90% y el 10% se encuentra presente. Los resultados de la investigacion
mencionan que el factor econdmico no se encuentra asociado a la violencia contra
la mujer, sin embargo el indicador relacionado a los ingresos economicos el cual
responde a la existencia de problemas con el conyuge debido a temas econémicos
tiene un resultado presente de 84%, el indicador relacionado a la distribucion de los
ingresos econdémicos que se plantea como gasto innecesario del presupuesto
familiar tiene presencia en un 62%, demostrando que existe una insatisfaccion en
cuanto a los ingresos econdmicos y a los gastos innecesarios del presupuesto
familiar, hecho que origina ciertos problemas entre las parejas. Estos resultados

difieren del trabajo de investigacion de Dilshad Ahmad, Salyha Zulfigar Ali Shah y
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Mah Rukh Shabbir (2022) en Pakistan en el cual se hallé que las disparidades
econdémicas existen y estos predisponen a las mujeres a sufrir violencia, se
encontré que las mujeres sufren de maltratos fisicos psicologicos y patrimoniales
debido a la cultura machista y en consenso con la sociedad aunque estos ultimos
afios esta cambiando por la presencia de movimientos feministas que luchan por

igualdad de género .

Segun nuestro objetivo el cual se enfocd en identificar los factores culturales
asociados a la violencia contra la mujer en la agrupacion familiar Los Leones se
encontré que el 76% estan ausentes y un 24% presentes. Los resultados reflejan
qgue la mujer encuestada no asocia la violencia al factor cultural, en este factor se
encuentran los indicadores de roles de género, derecho de propiedad de la mujer y
forma de resolucién de conflictos. Dentro de esta dimension cabe resaltar que el 72
% de mujeres manifesté que no hay sentido de pertenencia o propiedad por parte
del cényuge. Ademas, el 76% de las personas encuestadas declararon no haber
sido victima de violencia fisica en relacion a roles ejercidos en el hogar o al
incumplimiento de ordenes referidas por su cényuge. El tipo de violencia psicologica
relacionada a insultos y humillaciones reflejaron un 64% de ausencia. Sin embrago
el 58% de mujeres que salen a trabajar manifestaron que sus cényuges sienten
molestia ante esta actitud. Nuestros resultados difieren del trabajo de investigacion
de Ibafez A. 2021 (Perd) donde su principal objetivo fue determinar los factores
gue se asocian a la violencia contra la mujer, donde los resultados reflejaron la
asociacion del factor a nivel cultural a la violencia contra la mujer, encontrandose
gue un 50.2% de mujeres relacionaba al factor cultural como un desencadenante
de actos violentos contra la mujer. Asimismo, se Quispe J, 2018 en el departamento
de Ayacucho, en su trabajo de investigacion titulado Factores culturales que
influyen en la violencia contra la mujer de 20 a 40 afios de edad, del programa de
vaso de leche, obtuvo como resultados que los factores culturales influyen de forma
significativa y encuentran relacion con la violencia contra la mujer, donde se
evidencié que un 68.4 % de mujeres del grupo etareo en estudio sufrieron algun
tipo de maltrato. En cuanto a creencias machistas a pesar de no reflejarse en su
mayor porcentaje, se encontré que el 46.2% de mujeres que fueron encuestadas
tenian creencias machistas, por lo que el autor concluye en que la violencia se ve

predispuesta debido a factores culturales.

29



VI. CONCLUSIONES

Los factores asociados a la violencia contra la mujer identificados en la
agrupacion familiar Los Leones en el cual se analizaron los determinantes
personales, familiares, sociales, econdmicos y culturales se encontré6 una
presencia significativa en cuanto a los factores familiares.

Con respecto a la violencia contra las mujeres segun los factores personales
estuvieron ausentes en un 86 %, considerando el indicador de violencia de la
nifiez con un 74% en el cual se refiere a que todo nifio que vivié en el hogar
situaciones de violencia tiene mas probabilidades de buscar en la vida adulta
parejas violentas, el indicador estrés tuvo como resultado 68% de ausencia a
la pregunta si alguna vez su pareja tuvo acciones agresivas en la relacion y el
indicador de grado de dificultad de insercién laboral con un 66% donde se dice
gue trabajar fuera del hogar no ocasiona problemas con la pareja.

Los factores familiares asociados a la violencia tienen un 82% de presencia,
dentro de los indicadores en orden de frecuencia esta el historial familiar en un
76% de presencia lo que indica que si en la nifiez vivieron en un ambito de
violencia tiene méas probabilidad de repetirse la situacion, cohesion familiar en
un 76%, en cuanto a toma de decisiones el 80 % de mujeres refirieron que no
existe comunicacion, afectividad se encuentra presente en un 84% referente a
cuidados de parte del cényuge, comunicacion el 94% refiere que no conversa
de los problemas que puede existir en pareja.

Los factores sociales asociados estan ausentes en un 72%, de los indicadores
mas relevantes se encontré el acceso a servicios del estado con un 68%
guienes manifestaron que no reciben apoyo de ningun programa social.
Asimismo, a la pregunta del indicador de participacion de eventos sociales, el
76% mencionaron que su pareja le recrimina por asistir a esos eventos y en
relacion al indicador de influencia de amistades y familiares el 82% de las
encuestadas respondieron que no hubo violencia por influencia de la familia del
conyuge.

Los factores econdmicos asociados estan ausentes en un 90% en la agrupacién
familiar Los Leones, de los indicadores mas resaltantes se encontré que el

consumo de productos que responde a la pregunta del uso indebido de tarjetas
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un 86% manifestaron que el conyuge no hace uso indebido de las tarjetas de
créditos, el indicador de ahorros econdmicos se encuentra ausente en un 80%.
Los factores culturales asociados estan ausentes en un 76%, el indicador de
roles de género tiene un 62% de ausencia en relacion a la pregunta si la pareja
no le prohibe laborar fuera del hogar, al indicador derecho de propiedad de la
mujer el 76% se encuentra ausente y por ultimo el indicador denominado formas
de resolver los conflictos se encontré que el 76% manifestd no haber sufrido
violencia cuando alguna actividad del hogar no es desempefada

“correctamente” segun el conyuge.
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Vil.  RECOMENDACIONES

Considerando los resultados obtenidos, se recomienda a las instituciones
involucradas en salud, seguir reforzando de forma continua la prestacién de
servicios de salud mental para la deteccién temprana de todo tipo de violencia
infligida hacia la mujer, mejorando criterios técnicos enfocados en su tratamiento y
recuperacion que a través de los centros de salud de atencidon primaria que

aseguren eficazmente una atencion con calidad y calidez.

El profesional de la salud debe realizar el seguimiento y monitoreo a las familias de
riesgo de acuerdo al plan estratégico de prevencion, ya que es necesario abordar
este problema de forma integral.

A la familia se recomienda mejorar las relaciones interpersonales, mediante la
asistencia a talleres de habilidades sociales, tales como la escucha activa y
actividades que refuercen el afecto, respeto y tolerancia entre sus miembros con

una periodicidad trimestral.

Los sectores involucrados deben promover respuestas de prevencion primaria con
coordinaciones intersectoriales que fortalezcan el empoderamiento social

involucrando el fomento de la equidad de género.

Impulsar a la organizacion vecinal a la participacion comunitaria en actividades
destinadas a la prevencion de la violencia contra la mujer y la articulacion con los
actores sociales que fortalezcan alianzas estratégicas con autonomia y
empoderamiento econémico de la mujer que permita la toma de sus propias

decisiones y asi poder evitar la dependencia en relacion al agresor.

Ensefar a la poblacién a identificar actos violentos que atenten contra su persona
y vulneren sus derechos, desarraigando sentimientos de culpa y miedo hacia su
agresor, que conlleven a la subordinacion y la normalizacion de los actos violentos

contra la mujer.
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Operacionalizacion de la Variable

ANEXOS
ANEXOS 01

Definiciéon Definicién Escala de
Variable Dimensiones Indicadores
conceptual operacional medicién
Los factores | Los factores Celos
asociados a la | asociados a la Factores Estrés
violencia contra | violencia contra la personales Insercion laboral
la mujer es toda | mujer es toda aquella Violencia en la nifiez Nominal
aquella situacion | situacion que aumenta Sentimientos de frustracion
Factores . L .
_ que aumenta la | la probabilidad de Historial familiar
asociados a la . . . L e Presente
olenci probabilidad de | sufrir violencia en las Comunicacion
violencia : . : : Factores -
I sufrir  violencia | mujeres de la Afectividad (131 -195)
contra la L, . familiares > i
_ que pueden | agrupacion  familiar Cohesion familiar e Ausente
mujer .
deberse a|Los leones en el Toma de decisiones
(65 —130)
diferentes Distrito de San Juan Aculturacion familiar
situaciones en la | de Lurigancho, para lo Factores Nivel de instruccion
vida de la mujer | cual se emple6 una Acceso a los servicios del
sociales estado

encuesta que consta

Participacion de en




comprometiend

o0 su integridad.*

de cinco dimensiones:
Factores personales,
factores familiares,
factores sociales,
factores econémicos y

factores culturales.

eventos sociales

Influencia de amistades y
familiares

Ingresos economicos

Prestamos

Factores Consumo de productos
econdmicos Presupuesto familiar
Distribucioén de los
ingresos econdmicos
Ahorros econémicos
Roles de genero
Factores Derecho de propiedad de
culturales la mujer

Forma de resolver los
conflictos




ANEXO 02

INSTRUMENTO DE RECOLECCION SOBRE FACTORES
ASOCIADOS A LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Estimados usuarios, el presente instrumento forma parte del trabajo de investigacion
sobre “FACTORES ASOCIADOS A LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER EN LA
AGRUPACION FAMILIAR LOS LEONES, SAN JUAN DE LURIGANCHO 2023” Por

lo que solicito tu participacion desarrollando cada pregunta y marcando con un aspa

(x) de manera objetiva y veraz.

Agradeciendo anticipadamente su valiosa colaboracion. Utilizaremos la escala

nominal.

INSTRUCCIONES: En la siguiente encuesta, se presentan las diferentes dimensiones

mencionadas sobre los factores personales, familiares y socioculturales cada una de

ellas con tres alternativas de respuesta. Responde marcando con una X la alternativa

elegida.
N° Factores de riesgo personal SIEMPRE A NUNCA
VECES
1 | ¢Has celado a tu cényuge?
2 | ¢Tu cényuge te ha golpeado e insultado por causa de sus
celos?
3 | ¢Te sientes estresada por las labores que desempefias como
mujer en el hogar y el trabajo?
7 | ¢Cuando estéas estresada tienes reacciones violentas?
5 | ¢Tienes problemas con tu cényuge por la recargada labor en

tu hogar?




6 | ¢Trabajas fuera del hogar para cubrir tus necesidades?

7 | ¢Has tenido problemas con tu conyuge por trabajar fuera del
hogar

8 | ¢Tus padres te castigaban en tu nifiez?

9O | ¢Has logrado cumplir tus objetivos personales?

10 | ¢Crees que tu conyuge es culpable de tus fracasos
personales?
Factores de riesgo familiar

11 | ¢ Tus padres discutian o peleaban frente a ti?

12 | ¢Cuando discutian o peleaban tus padres, intervenias en el
problema?

13 | ¢Crees que eres violenta porque aprendiste de tus padres?

14 | ¢Sabes si tu conyuge ha sufrido maltrato en su nifiez?

15 | ¢Crees que tu cényuge es violento porque sufrid maltrato en
Su nifiez?

16 | ¢Con qué frecuencia conversas con tu cényuge sobre los
problemas entre ustedes?

17 | ¢Cuando corriges a tus hijos, tu conyuge te desautoriza?

18 | ¢Conversas con tu cényuge sobre las necesidades de tu
hogar?

19 | ¢ Tu conyuge te presta atencidén cuando le estas hablando?

20

¢ Recibes muestras de carifio o afecto de tu cényuge?




21 | ¢Cuando estas triste, deprimida o preocupada, tu conyuge te
presta atencion?

22 | ¢Recibes atenciones de parte de tu conyuge, cuando estas
enferma?

23 | ¢ Tu conyuge te ayuda a resolver los problemas de tu hogar?

24 | ¢ Tu conyuge te apoya en las labores domésticas?

25 | ¢ Tu conyuge te apoya en la educacién y formacion de tus
hijos?

26 | ¢Ambos, tu cényuge y ta toman las decisiones en tu familia?

27 | ¢Tu cényuge toma decisiones sin tu participacion?

28 | ¢ Te opones a la decision de tu conyuge?

29 | ¢Ambos, tu conyuge v ta tuvieron conflictos al iniciar tu vida
de pareja?

30 | ¢Las discusiones que tuvieron fueron por la irresponsabilidad
de ambos en los quehaceres del hogar?

31 | ¢Estas de acuerdo con la forma de crianza de tus hijos por
parte de tu conyuge?
Factores de riesgo social

32 | ¢Crees que la violencia esta relacionada al bajo grado de
instruccion?

33 | ¢Recibes apoyo de algun programa social?

34 | ¢ Tu conyuge esta de acuerdo con que participes en los

programas sociales?




35 | ¢ Participas en reuniones sociales?

36 | ¢ Tomas licor cuando participas en las reuniones sociales?

37 | ¢ Tu conyuge te recrimina cuando asistes a las reuniones
sociales y tomas licor?

38 | ¢ Tu cényuge toma licor en las reuniones sociales?

39 | ¢Tu cényuge te ha golpeado e insultado cuando se
encontraba en estado de ebriedad?

40 | ¢ Te molesta que tu cényuge no te lleve a lugares de
distraccién o esparcimiento?

41 | ¢ Tienes amistades que te aconsejan cémo vivir en tu hogar?

42 | ¢Has tenido problemas con tu cényuge a causa de tus
amistades?

43 | ¢Crees que tu conyuge te golpeaba e insultaba por influencia
de sus familiares?
Factores de riesgo econémico

44 | ¢Aportas con dinero en efectivo a los ingresos del hogar?

45 | ¢ Te molesta cuando tu conyuge no trabaja frecuentemente?

46 | ¢Tu cényuge aporta a la economia del hogar con dinero en
efectivo?

47 | ¢ Tienes problemas con tu cényuge por temas econémicos?

48 | ¢ Tienen préstamos de dinero de entidades financieras,
bancarias, amistades y/o familiares?

49 | ¢Los préstamos que han obtenido te ocasionan problemas

con tu cényuge?




50 | ¢ Tu conyuge utiliza tarjetas de crédito para consumir
indebidamente?

51 | ¢ Te genera problemas con tu conyuge el uso de las tarjetas
de crédito?

52 | ¢El aporte econdmico que hace tu conyuge alcanza para tu
presupuesto familiar?

53 | ¢Ambos, tu cényuge y ta hacen el presupuesto del hogar?

54 | ¢Tu conyuge te reduce los gastos para el hogar cuando esta
molesto contigo?

55 | ¢ Tu conyuge deja de darte dinero para los gastos del hogar
cuando esta molesto contigo?

56 | ¢ Tu cényuge realiza gastos innecesarios del presupuesto
familiar?

57 | ¢Tu cényuge te pide que le rindas cuentas de los gastos que
realizas?

58 | ¢La distribucion de los gastos que haces te ocasiona
problemas con tu conyuge?

59 | ¢Sabes si tu cényuge tiene ahorros personales?

60 | ¢ Te molesta desconocer el manejo indebido de los ahorros
de tu conyuge?
Factores de riesgo cultural

61 | ¢ Tu conyuge se molesta cuando trabajas fuera del hogar?

62 | ¢ Te ha prohibido tu conyuge que trabajes fuera del hogar?

63 | ¢ Tu conyuge cree que eres de su propiedad?




64 | ¢ Tu conyuge te ha insultado y humillado cuando te salen mal
las actividades del hogar?
65 | ¢ Tu conyuge te ha golpeado cuando te salen mal las

actividades del hogar e incumples sus 6rdenes?




ANEXO 3
Validez y confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de

datos

3.10.1.1. VYalidez de contenido

Se realizo con el coeficiente de concordancia I de Aiken es:

donde:
F es el coeficiente de Aiken,

S es la suma de las puntuaciones asignadas por los expertos,

# es el mimero de expertos (n=19),

¢ es el nimero de respuestas posibles de cada item.

Coeficiente Validez
0.53 a menos Nula
054a059 Baa
060a065 Media (Regular)
066a071 Alta
0.72a099  Excelente

1 Perfecta



Evaluacion de la validez de contenido del Cuestionario de “Factores de riesgo que influyen

en la viclencia a la mujer de parte del conyuge en la Regidn Junin®

Team Criteric Juez Toml | Vde Calidad del
1 |2 | 3 4 5 6 | 7 5 7 E | Adcen fmm
1 Las prepuates som comprasdhle; 1 1 1 1 1 1 1 1 1 e 1 Ferfea
Z  |Las preguoyts reflsiom ol corberido temdting 1 111 1 1|1 1 1 1 & 1 Ferfeeo
&  Los tominos wtlizados e las prepuertes sox precisos 1 1 1 1 1 o 1 1 1 g 0.ES Exceler
4 Las preputs permiten recoper eformarisa pan & logro de objetros. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 g 1 Ferfecn
3 Las prapuates sowm pestmavtes al paena de estodic 1 1 1 1 1 1 1 1 1 e 1 Ferfen
& | El grado de complefidad de Jos fiems es acepahble 1 111 1 1 o1 1 1 B 0.BF Exceleme
7 Las preguates permsiten comtrasiar 1z kipdtesis 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 Fereca
& Elinskumentc tene estactarz 1ogica 1 111 1 1|1 1 1 ] B 0.BF Excelee
2 Lasarnemsa de presemtamdnn de hs pracmias as Spthea 1 o 1 1 1 o 1 1 1 7 0,78 Excslers
10 Las pregustes son mficest=s para astodir s verables 1 1 1 1 1 1 1 1 1 e 1 Ferfesa

3.10.1.2. Validez de constructo

El coeficiente de correlacion corregida r de Pearson es:

r 5 -5

G =
o fsj +5%-2r5.5,

donde:

iz €8 el coeficiente de correlacion corregida o reajustada item—total,
¥ es el coeficiente de correlacion item—total.
Sx es la desviacion estandar del puntaje total,

5; es la desviacion estandar del puntaje del j—simo item.



Afa a6

Madia de Varlanza de Cormelacion Cronbach si

escalani el escalan ol total de ol siemento
elemento 8¢ elemento 8¢ elamantos aha

fems DA SuUprMIZo  ha suprimigo cormegida suprimiao
m 12566 635 085 828 60
R 12587 1M A8 60
R 125668 646 761 88 460
FRe 128,87 633 840 K1k 60
FRS 12549 642 504 A6 L)
FRS 1254 639 118 A07 LU
Ry 12480 619126 R 60
FRe 1258 630108 R w60
FRe 125,54 B34 268 AN0 o
FRY0 12560 634 306 Rl 60
Frn 12517 643323 an 460
FF2 12651 28198 m L
FF12 125863 634 358 430 560
Frie 12548 639726 A28 RLU)
Fr1s 2 B44 599 A0 L
Fr16 12500 629412 40 80
FFL7 1268 640 492 A58 880
Fris 1224m 638 526 LY 60
FF19 1250 67 569 60
FF20 12611 637 518 K ri RL
FEN 128 634 652 A 859
FE22 12911 642163 ) 660
FE23 12408 639 038 Au7 860
FF2a 12540 645188 A0 13
FF28 12500 637 029 £ #60
FE2S 1248 640 070 518 so
FF2T 12529 647 622 217 LM
FE28 12554 646,785 a0 660
FF20 12537 646 534 an 60
FE30 125.54 639 961 400 860
FER 12537 629770 858 859
F832 12534 630 891 866 59
F833 12546 632197 502 860
FS34 12586 631 801 583 #60

F§35 12517 641323 485 560




Afa 4

Media de Varlarza de Cormrelacion Crenbach si

escaan el escalan el total de #| slemento
#lamento s& elamento s& elamentos st ha

ftems DA supnimigo  ha suorimico cormegida surimigo
F836 12560 644 247 sS4 860
Fsa7 12560 635 306 539 480
Fsam 7sEn 6452 A 860
F539 126 £45 G0& 352 560
F540 12654 642255 LR 860
Fsa 12540 637 365 460 860
Fs42 172577 626 770 696 R
Fs43 12546 628 961 606 559
Feas 125.2) 632 593 £40 860
FEAS 12546 642 314 a9 (60
FE4E 12500 63440 m 860
FE4T 1259 B46 445 A4 860
FE4n 12546 629 Bas £43 559
FE4S 125,74 633 B4s Sr2 860
FESO 12580 628 106 &78 859
FESY 12506 629 655 665 550
FES2 12540 641247 A57 560
FES3 12503 633 440 578 860
FES4 12598 648 185 356 60
FESS 12569 644 575 A4 560
FES6 1254 640 M AT0 860
FESTY 125,74 642 550 395 #6860
FES8 12569 641751 AT 560
FESH 12574 629 667 847 559
FESD 125.2¢ 629726 A70 560
FCaY 12540 629 365 502 60
FC82 12554 630197 580 560
FCHd 12543 629 605 565 660
FC84 12508 645 055 a9 860
FCOS 128,57 643426 A8 560




3.10.2. Evaluacion de la confiabilidad

El coeficiente de consistencia interna alfa de Cronbach es:

|

mr—1

z
ot = e [l— %j

donde:

o ez el coeficiente alfa de Cronbach,

51 es la vananza del puntaje del j—€simo item,

57 es la varianza del puntaje total del instrumento.

w1 es el nomero de items

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos

960 65




ANEXO 4
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de investigacion: FACTORES ASOCIADOS A LA VIOLENCIA CONTRA LA
MUJER EN LA AGRUPACION FAMILIAR LOS LEONES, SAN JUAN DE
LURIGANCHO 2023

Investigador (es): ISASI GUILLEN, Nory Pilar y PENA ISUIZA, Claudia

Propdsito de estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Factores asociados a la violencia
contra la mujer en la agrupacion familiar Los Leones, San Juan de Lurigancho
2023“cuyo obijetivo es identificar los factores asociados a la violencia contra la mujer.
Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de pregrado de la carrera
profesional de enfermeria de la Universidad Cesar Vallejo del campus Lima Este,
aprobado por la autoridad correspondiente de la universidad y con el permiso de la

agrupacion familiar Los Leones.

Datos actualizados al 2022, revelan que la violencia contra la mujer ha mostrado cifras
en aumento, lo cual revela que esta probleméatica no solo tiene factores personales,
sino también depende de factores familiares, sociales y culturales. Ante esta
problematica es importante poder identificar estos factores que representan un
problema de salud publica, con la finalidad de que se puedan adoptar medidas

preventivas que logren la disminucion o la erradicacion de la violencia contra la mujer.
Procedimiento: Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizard una encuesta donde se recogeran datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacion titulada:” Factores asociados a la violencia contra
la mujer en la agrupacion familiar Los Leones, San Juan de Lurigancho 2023”

2. Esta encuesta o0 entrevista tendrda un tiempo aproximado de 20 minutos y se
realizara en la agrupacion familiar Los Leones. Las respuestas al cuestionario seran

codificadas usando un numero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.



Participacion voluntaria (principio de autonomia): Puede hacer todas las preguntas
para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar o no, y su decision sera
respetada. Posterior a la aceptacion no desea continuar puede hacerlo sin ningan

problema.

Riesgo (principio de No maleficencia): Indicar al participante la existencia que NO
existe riesgo o dafio al participar en la investigacién. Sin embargo, en el caso que
existan preguntas que le puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad de

responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia): Se le informara que los resultados de la
investigacion se le alcanzara a la institucion al término de la investigacion. No recibira
ningun beneficio econémico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a aportar a la
salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podran

convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia): Los datos recolectados deben ser anénimos y
no tener ninguna forma de identificar al participante. Garantizamos que la informacion
que usted nos brinde es totalmente Confidencial y no ser4 usada para ningin otro
propésito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del
investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados

convenientemente.

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigadores Isasi
Guillen, Nory Pilar email: nisasig@ucvvirtual.edu.pe y Pefia Isuiza, Claudia y email:
cpenai@ucvvirtual.edu.pe respectivamente. Docente asesor Zegarra Leon, Nadia
Liany email: nzegarral@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento Después de haber leido los propoésitos de la investigacion autorizo

participar en la investigacion antes mencionada.

Nombre 'y apellidos: ..o

FeCNa Y NOra: .o

*Obligatorio a partir de los 18 afos


mailto:cpenai@ucvvirtual.edu.pe

ANEXO N°05
CARTA DE PRESENTACION DE LOS ESTUDIANTES

El i UNIVERSIDAD “Afio la Unidad, la paz y el desarrollo”

CESAR VALLEJO

San Juan de Lurigancho, 25 de abril 2023

CARTA N°013-2023-UCV-VA-P12-F05/CCP

Livia Evaristo, Luis Alberto
Presidente
Agrupacion familiar los leones de San Juan de Lurigancho

De mi mayor consideracion:

La que suscribe, Mgtr. Luz Maria Cruz Pardo , Coordinadora de la Carrera Profesional de
Enfermeria, de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad César Vallejo Lima Este,
tiene el agrado de presentar a la investigadoras; Pefia Isuiza Claudia con DNI N° 44418335 y
Isasi Guillen Nory Pilar con DNI N° 44284269 ; estudiantes de nuestra institucion educativa, que
cursa actualmente el X ciclo, quien optara el Titulo Profesional de Licenciada en Enfermeria por
nuestra Universidad con el Trabajo de Investigacion titulado “Factores asociados a la violencia
contra la mujer en la agrupacién familiar Los Leones, San Juan de Lurigancho - 2023 para
lo cual, solicito a usted conceda la autorizacion del campo de investigacion para poder ejecutar
dicho proyecto, con el objetivo de contribuir con un aporte cientifico, que repercutira positivamente
en la salud de la poblacién y/o a la Carrera Profesional de Enfermeria.

Adjunto: Proyecto de investigacion aprobado por la UCV Lima Este, incluye instrumento de recojo
de informacion.

Coordinadora Académica de la C P. de Enfermeria
UcCv - Camp\:s San Juan de Lurigancho I/'q '1 Z g 357'



ANEXO N°06

AUTORIZACION DE APLICACION DEL INSTRUMENTO FIRMADO POR LA
RESPECTIVA AUTORIDAD

AGRUPACION FAMILIAR LOS LEONES DE SAN JUAN DE
LURIGANCHO

CONSTANCIA DE AUTORIZACION

El presidente de la Agrupacion familiar Los leones de San Juan de

Lurigancho,
Luis Alberto Livia Evaristo que suscribe:

Autoriza a las investigadoras Isasi Guille, Nory Pilar con DNI N°44284269 y
Pefia Isuiza, Claudia con DNI N°44418335, de la escuela profesional de
Enfermeria de la Universidad Cesar Vallejo - Lima Este, para realizar una
encuesta dirigida a las mujeres que viven en la agrupacioén familiar, para el
trabajo de investigacion titulado “FACTORES ASOCIADOS A LA VIOLENCIA

CONTRA LA MUJER EN LA AGRUPACION FAMILIAR LOS LEONES-SAN
JUAN DE LURIGANCHO- 2023"

Se expide la presente constancia a solicitud de las interesadas para los fines
que crea conveniente.

2023 San Juan de Lurigancho, 02 de Mayo del



GALERIA DE FOTOS DE LA APLICACION DE INSTRUMENTOS EN LA
AGRUPACION FAMILIAR LOS LEONES - SAN JUAN DE LURIGANCHO

TRABAJO DE CAMPO

DESARROLLO DE ENCUESTA EN LA POBLACION

























