m UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN
PSICOLOGIA EDUCATIVA

Vinculo familiar y conductas agresivas en estudiantes de
secundaria de una institucion educativa de la
Provincia de Lima — 2023

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:

Maestro en Psicologia Educativa

AUTOR:
Luna Gallardo, Juan Andres (orcid.org/0000-0003-3640-822X)

ASESORAS:
Dra. Denegri Velarde, Maria Isabel (orcid.org/0000-0002-4235-9009)
Mg. Boy Barreto, Ana Maritza (orcid.org/0000-0002-0405-5952)

LINEA DE INVESTIGACION:

Atencion Integral del Infante, Nifio y Adolescente

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:

Apoyo a la reduccion de brechas y carencias en la educaciéon en todos sus niveles

LIMA - PERU
2023


https://orcid.org/orcid-search/search?searchQuery=0000-0003-3640-822X
https://orcid.org/orcid-search/search?searchQuery=0000-0002-4235-9009
https://orcid.org/orcid-search/search?searchQuery=0000-0002-0405-5952

DEDICATORIA

A mis progenitores, quienes me brindan
contenciébn emocional y me motivan a
seguir adelante en mi crecimiento personal
y profesional.

A Dios, por la salud y fortaleza que me

brinda diariamente.



AGRADECIMIENTO

A los maestros de la maestria por todo el
conocimiento adquirido en la etapa
académica de postgrado.

A mi asesora, por su guia correcta en el

desarrollo del presente trabajo.



INDICE DE CONTENIDOS

DEDICATORIA
AGRADECIMIENTO
INDICE DE CONTENIDOS
INDICE DE TABLAS
RESUMEN

ABSTRACT

I. INTRODUCCION
Il. MARCO TEORICO

lIl. METODOLOGIA

3.1. Tipo, nivel, enfoque, método y disefio
3.2. Variables y operacionalizacion

3.3. Poblacion, tipo de muestra, muestra y muestreo
3.4. Técnicas y recoleccion de datos

3.5. Procedimiento

3.6. Método de andlisis de datos

3.7. Aspectos éticos

IV. RESULTADOS

V. DISCUSION

VI. CONCLUSIONES

VIl. RECOMENDACIONES
REFERENCIAS

ANEXOS

Vii

13
13
13
14
15
17
17
17
19
23
28
29
30
36



Tabla 1
Tabla 2
Tabla 3

Tabla 4
Tabla 5
Tabla 6

Tabla 7
Tabla 8
Tabla 9

INDICE DE TABLAS

Distribucién de la muestra segun sexo

Validez de contenido

Consistencia Interna de las variables Vinculo Familiar y
Conductas Agresivas

Frecuencia de Vinculo Familiar

Frecuencia de Conductas Agresivas

Correlacion entre vinculo familiar y conductas
agresivas

Correlacion entre vinculo familiar y agresividad fisica
Correlacién entre vinculo familiar y agresividad verbal

Correlacion entre vinculo familiar e irritabilidad

Pag.
15
16

19
19
20

21
21
22



RESUMEN

En el presente estudio se tuvo como fin determinar la relacion entre el vinculo
familiar y las conductas agresivas en estudiantes de educacion secundaria de una
institucion educativa de la Provincia de Lima — 2023. Para ello se emple6 un aspecto
metodoldgico de tipo basico, enfoque cuantitativo y de método hipotético deductivo.
Se trabajé con una poblacion de 124 aprendices de educacién secundaria de
ambos sexos. Para la técnica de recoleccion de informacién fue la encuesta, cuyos
instrumentos fueron dos cuestionarios: vinculo familiar, elaborado por los autores
Juho Harkbnen, Fabrizio Bernardi y Diedderik Boertin en el afio 2017; y el
cuestionario conductas agresivas publicado en el afio 2019 por los autores Leila
Oubrahim y Nicolas Combalbert. Se concluyé que existe una asociacion positiva y
directa entre las variables de estudio, debido que se obtuvo un resultado de 0,928
mediante la prueba de correlacion de Spearman.

Palabras clave: vinculo familiar, conductas agresivas, agresiones fisicas,

agresiones verbales, irritabilidad.
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ABSTRACT

The purpose of this study was to determine the relationship between the family bond
and aggressive behaviors in secondary education students of an educational
institution in the Province of Lima - 2023. For this purpose, a basic methodological
aspect, quantitative approach and hypothetical deductive method. We worked with
a population of 124 secondary education learners of both sexes. The data collection
technique was the survey, whose instruments were two questionnaires: family bond,
prepared by the authors Juho Harkénen, Fabrizio Bernardi and Diedderik Boertin in
2017; and the aggressive behavior questionnaire published in 2019 by authors Leila
Oubrahim and Nicolas Combalbert. It was concluded that there is a positive and
direct association between the study variables, because a result of 0.928 was
obtained using the Spearman classification test.

Keywords: family bond, aggressive behavior, physical aggression, verbal

aggression, erritability.
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l. INTRODUCCION

En los dltimos afios, en la colectividad estudiantil se ha generado ciertos
conflictos que se suscitan entre los propios alumnos, esto se refleja en dificultades
gue van desde una agresion fisica hasta un problema de caracter psicolégico, por
lo cual, muchas veces sus acciones se asocian a las de personas de mal vivir,
generando situaciones alarmantes a la labor educativa respectivamente (Malca,
2018). En este aspecto, se debe resaltar que el periodo donde se producen cambios
importantes es justamente en la adolescencia, puesto que es la etapa donde de
adquieren valores y la cimentacion de la personalidad, no obstante, si no existe una
adecuada base de seguridad y formacion propia, traeria conflictos que se
desarrollan en la realidad, como la ausencia de autoestima, agresiones de cualquier
tipo y alteracion de valores que afectan a una determinada poblacién (Organizacion
Mundial de la Salud [OMS], 2019).

Fomara (2017), sefala en su informe técnico que la formacion de un nifio y
adolescente se ha visto deteriorada por mdltiples factores, el cual destaca la
violencia familiar y el poco afecto parental, ello se refleja en castigos fisicos,
psicoldgicos e incluso sexuales, lo cual ha incidido a que no se gestione de manera
correcta la formacion del educando. En este sentido, se puede determinar que los
actos o0 acciones agresivas se asocian directamente con la relacion de apego
familiar inclusive de un menor, dado que, al no tener una comodidad o cuidado
correcto por parte de sus progenitores, exterioriza actitudes negativas, quedando a
flote en el contexto que lo rodea, ocasionando dafios y aumenta la problematica en
poblaciones vulnerables (Matalinares et al. 2012).

En la realidad peruana, el problema descrito no ha sido ajeno en el sector
educacional, en el periodo del afio 2013-2018 se alcanz6 un promedio de 30 000
casos de actitudes agresivas en el ambito estudiantil, entre los cuales destacan
rifas, agresiones fisicas, insultos, presenciando practicamente niveles altos de
agresividad en las escuelas y problemas latentes que afrontan los encargados de
la formacién escolar (Ministerio de Educacion [MINEDU], 2019). De la misma
forma, en el trascurso del afio 2017 se reporté que la problematica en estudio se
evidencié en contextos lejanos como en el departamento de Puno, donde los

principales conflictos resaltantes fueron violencia suscitada en convivencia escolar,



los bajos niveles de comunicacion y su asociacion con las formas afectivas de los
progenitores o del entorno familiar, calificando a dicho lugar como zona vulnerable
ante sucesos negativos de salud mental (Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica [INEI], 2019).

En ese orden de ideas, Saucedo (2019) determind que otro de los lugares
donde se ha evidenciado las conductas agresivas de escolares es Lima, donde se
encontr6 mas de 1 500 casos respectivamente, de la misma forma, sigue el
departamento de Piura donde se denotdé mas de 800 procesos disciplinarios, Junin
estuvo en una situacion alarmante con mas de 620 casos y finalmente Ancash con
473, de esta problematica se distingui6 todo tipo de violencia. Bajo ese andlisis, el
Ministerio de Salud [MINSA], (2022) se sigue generando violencia a través del
tiempo, ello se refleja en hostigamientos agresion fisica y agresiones psicolégicas,
por lo que mas del 76% victimas ha tenido problemas de rendimiento académico,
asi como en socializar con su entorno, siendo prioritario el analisis correspondiente.

A nivel local, en un colegio secundario de la provincia de Lima, se han
mostrado ciertos reportes significativos y asociados a las actitudes o conductas
agresivas entre escolares, especificamente del séptimo ciclo, donde las rifias y
peleas se han desarrollado semanalmente, de la misma forma, los insultos entre
los mismos y con los docentes aumentan a diario, ademas de mantener actitudes
negativas con los mismos padres, por lo que ha generado alarmas en la institucién
e interés por parte de los encargados de la labor educativa. Basado en lo descrito,
el investigador se planted la siguiente pregunta: ¢Qué relacion existe entre el
vinculo familiar y las conductas agresivas en estudiantes de educacion secundaria
de una institucién educativa de la Provincia de Lima — 2023? Y como preguntas
especificas: ¢ Qué relacidon existe entre el vinculo familiar y la agresividad fisica en
estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa de la Provincia
de Lima — 20237 ¢Qué relacion existe entre el vinculo familiar y la agresividad
verbal en estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa de la
Provincia de Lima — 2023? Y ¢Qué relacion existe entre el vinculo familiar y la
irritabilidad en estudiantes de educacion secundaria de una institucion educativa de
la Provincia de Lima — 2023?

La indagacion se justifica de manera tedrica por el aporte referente a las

variables en investigacion entre estudiantes del contexto limefio, permitiendo



examinar y cotejar ambas variables. Respecto a la justificacion metodoldgica es
significativo porque se labora con herramientas probadas que los alumnos pueden
emplear, siendo fuente de conocimiento de referencia para futuros allegados al
tema. Finalmente, la justificacion practica permite generar pautas para incidir de
manera positiva en el vinculo familiar y las conductas agresivas, ademas de brindar
orientaciones para los docentes y familias para tratar en beneficio de los alumnos
gue padecen de conflictos agresivos.

Respecto a los objetivos, se planteé como general: Determinar la relacién
entre el vinculo familiar y la agresividad fisica en estudiantes de educacion
secundaria de una institucion educativa de la Provincia de Lima — 2023; y como
objetivos especificos: Determinar la relacion entre el vinculo familiar y la
agresividad verbal en estudiantes de educacion secundaria de una institucién
educativa de la Provincia de Lima — 2023; y determinar la relacion entre el vinculo
familiar y la irritabilidad en estudiantes de educacion secundaria de una institucion
educativa de la Provincia de Lima — 2023.

Por lo tanto, la hipétesis a considerar fue: Existe relacién entre el vinculo
familiar y la agresividad fisica en estudiantes de educacion secundaria de una
institucion educativa de la Provincia de Lima — 2023; las cuales se subdividen en:
Existen relacion entre el vinculo familiar y la agresividad verbal en estudiantes de
educacion secundaria de una institucion educativa de la Provincia de Lima — 2023;
y si existe relacién entre el vinculo familiar y la irritabilidad en estudiantes de

educacion secundaria de una institucion educativa de la Provincia de Lima — 2023.



. MARCO TEORICO

En referencia al desarrollo del presente acapite, el autor ha tomado como
base estudios cientificos previos que estan allegados a las variables de estudio, los
cuales parten desde un plano internacional hasta lo nacional respectivamente.
Guaman (2022) enfocé su indagacion con la intencidon de buscar la asociacion de
la violencia y ausencia de vinculos parentales con las conductas agresivas de los
menores en la convivencia escolar de un colegio de Ecuador. Se us6 una
indagacién de base descriptiva-correlacional, de paradigma de cantidad y de disefio
no experimental. Se utilizo los interrogatorios como herramientas de recoleccion de
datos y la entrevista respectivamente, los cuales fueron respondidos por la
casuistica de un caso especial, es decir, en un menor. Se comprobo que existe un
nexo entre las variables, siendo positiva y directiva, de la misma manera que los
padres de familia, especificamente el progenitor transgrede de manera continua en
la formacién de los estudiantes, por lo que, su desapego en el ambito familiar,
conlleva a que los menores carezcan de valores y por ende reflejen actitudes
agresivas con el entorno que los rodea.

Coelho et al. (2020). Enfocaron su investigacion en hallar el nexo entre las
causales des disciplina severa y vinculo familiar y las conductas violentas de los
jovenes gue cursan estudios del nivel secundaria en el estado mexicano. Para el
proceso de dicha finalidad se gener6 un estudio de nivel basico y corte trasversal.
Se us6 el formulario como herramienta de recopilacién de datos y la encuesta como
técnica, quienes fueron resueltos por un total de 409 madres y padres de familia.
Se tuvo como principales hallazgos que si existe una coherencia entre las variables
estudiadas por los investigadores, en referencia al coeficiente de correlacion
Pearson (r=0.8), de la misma manera, se determind que ciertos factores como la
falta de cohesién entre progenitores, la ausencia de comunicacién y los sintomas
de ansiedad materna por el abandono del hogar del esposo, fueron unos de los
limitantes principales factores de que los menores presenten signos de
manipulacion, emulacién y condicionamiento hacia la incitacion de diferentes tipos
de violencia que se conocen en la sociedad.

Asencios y Campos (2019) buscaron el nexo de la violencia y ausencia de

vinculos parentales con las acciones agresivas de los jovenes que cursan estudios



del nivel secundaria. Para el desarrollo de dicho fin emple6 un analisis correlacional
de paradigma cuantitativo. Se empled el formulario como medio para recoger
informacion, ademas de la encuesta como técnica, quienes fueron respondidos por
100 adolescentes del contexto antes referido. Se tuvo como principales hallazgos
gue hay una asociacidn entre las variables, calificandose como positiva,
significativa y directiva, de la misma forma se determin6é que se asegura una alta
proporcion de agresividad fisica presentada en los menores de edad, por lo que
infiere que estas se relacionan con el entorno afectivo y de adaptabilidad familiar
que conviven diariamente. Por otro lado, se ha presentado en mayor medida la
violencia psicologica. Se tuvo como producto cientifico que existe una vinculaciéon
entre las variables, por otro lado, se encontrd un grado de asociacion negativa entre
el vinculo parental y la violencia fisica o también llamada agresividad.

Quintero et al. (2019) tuvieron como principal objetivo en su indagacion
determinar el nexo entre las relaciones familiares y el comportamiento violento de
los alumnos que cursan estudios del nivel secundario en un colegio del estado
colombiano. En dicho estudio se utilizé una indagacién correlacional, de horizonte
bésico y de disefio no experimental. Se us6 el formulario como instrumento
recolector de datos y la encuesta como técnica, quienes fueron aplicados a una
muestra de 29 padres de familia. Se tuvo como hallazgos resaltantes que si hay
una asociacion de los elementos escogidos por los autores. Se resalta que las
relaciones familiares son el principal actor que generan una mayor conducta
violenta en el menor, puesto que propician la construccion de experiencias
negativas y no se genera afectos para llegar a corregirlas.

Tur-Porcar et al. (2018) generaron su indagacion con la finalidad de asociar
los vinculos familiares con la conducta agresiva de distintos adolescentes e infantes
de un contexto social de Valencia-Espafa. Para desarrollar dicha finalidad se
fundamentd bajo una indagacion correlacional y de paradigma cuantitativo. Se us6
el formulario como medio para recoger datos y la encuesta como técnica
respectivamente; los cuales fueron respondidos por 1447 individuos. Se concluy6
gue hay una asociacion positiva, de la misma forma se encontré la predominancia
del abandono de hogar por parte de uno de los progenitores, causando de manera
directa afectaciones en plano personal y emocional del menor, lo cual se refleja en

actitudes dafinas como la agresion hacia sus semejantes.



En el contexto nacional, Hurtado et al. (2022) tuvieron como principal
finalidad en su estudio cientifico determinar la asociacion del vinculo familiar y los
actos violentos en los estudiantes del nivel secundario de un colegio en Madre de
Dios. Para el desarrollo de tal finalidad se emple6 una indagacién descriptiva-
correlacional, de nivel basico y de enfoque cuantitativo; se manejé el formulario
como herramienta de seleccion de datos, los cuales fueron desarrollados por una
muestra de 36 alumnos. Se encontré descubrimientos resaltantes que si existe una
vinculacion entre los elementos de analisis de los indagadores. Consecuentemente,
se detalla que también hay un nexo entre el vinculo familiar con diferentes tipos de
violencia ejercidas por los adolescentes entre los cuales se destaca la agresion
corporal y oral, ademas de la psicolégica. Finalmente, se infiere que el tema de la
adaptacion y la cohesion familiar tienen una coherencia con el nivel alto de
agresividad, puesto que el escaso afecto se ve reflejado en conductas agresivas en
el colegio.

Olivera y Yupanqui (2020) tuvieron como fin prioritario generar la asociacion
entre los actos violentos en estudiantes y el funcionamiento familiar de un colegio
distrital limefio. Se empledé un estudio de tipo correlacional y de enfoque
cuantitativo. Se uso el cuestionario como herramienta de recopilacion de datos. Se
laboré con un muestreo de 35 alumnos entre varones y mujeres. Se tuvo como
hallazgos importantes que si existe una relacion entre las variables analizadas, de
la misma forma se establecio que hay un nexo de las conductas agresivas verbales
y la irritacion con la variable funcionalidad familiar, por lo que se infiere que mientras
se presente un bajo nivel de afectos familiares, la violencia es escolares sera
reflejada en mayor medida en los contextos que los rodea.

Morales y Chavez (2019) tuvieron como principal objetivo en su investigacion
hallar la asociacién entre los vinculos familiares y los actos agresivos de los
adolescentes de un distrito limefio. Para el desarrollo del fin antes descrito, se
procesd un tipo de indagacion correlacional y de nivel basico. Se manejé el
cuestionario y la encuesta como herramientas cientificas respectivamente, las
cuales fueron aplicados a un total de 152 adolescentes, tanto hombres como
mujeres. Se tuvo como resultados significativos, es decir, que si existe una
asociacion de las variables acogidas por los investigadores; de la misma manera

se determind que el apego entre progenitores e hijos y el entorno familiar con su



actuar, se cohesionan; indicando que mientras se carezca de ese afecto el
adolescente tiende a desarrollar conductas inapropiadas en la sociedad.

Paredes (2018) tuvo como objetivo establecer la vinculacion de la
socializacion parental, funcionalidad y agresividad en los alumnos de un centro de
estudios de la ciudad de Trujillo. Para generar tal propdsito, se desarroll6é un tipo de
indagacion correlacional. Se utilizé el cuestionario y la encuesta como herramienta
y técnica cientifica. Se logré trabajar con un conjunto de 410 adolescentes, todos
de edad promedio entre 12-17 afios. Se encontr6 como descubrimientos
importantes que no existen una asociaciéon entre las variables analizadas
(socializacion parental y agresividad), todo ello bajo la correlacion de Pearson
(r=0.4), de la misma forma hay relacion entre las conductas agresivas fisicas o
corporales (r=0.9) con la variable socializacién parental correspondientemente.

Jiménez y Flores (2019) tuvieron como fin verificar el nexo del vinculo familiar
y la agresividad fisica en los alumnos de un centro estudiantil de Cuzco. Para
generar tal propoésito, generaron un tipo de indagacion correlacional. Se utilizé el
cuestionario y la encuesta como herramienta y técnica cientifica. Se encontré como
resultados que hay un nexo entre las variables bajo la correlacién de Spearman
(r=0.670), calificAndose como positiva y moderada.

Cieza y Fernandez (2018) tuvieron como finalidad verificar el nexo entre el
vinculo parental y las conductas agresivas en un centro educativo secundario de
Chiclayo. Para el desarrollo de dicho fin, se emple6 un tipo de estudio netamente
correlacional. Se trabajo con una muestra total de 214 menores. Se tuvo como
hallazgos que hay una asociacion entre las variables, pero no se relaciona la
variable vinculo parental con la dimension agresividad verbal, todo ello manifestado
en un producto de (r=0.157).

Respecto a la descripcion bibliogréfica del vinculo familiar, se empleara el
enfoque tedrico de Harkonen et al. (2017) quienes refieren que es toda expresion
0 lazo que comparten un colectivo de personas, los cuales poseen caracteristicas
comunes, siendo el emocional el més significativo entre la humanidad. Segun el
autor en referencia, el vinculo familiar también es el ambiente donde se convive de
manera individual y colectiva, por eso se analiza desde el plano psicolégico, ya que
se estudia la confianza, el modo de comportarse y la relacion con las demas

personas que comparten un Lehar determinado.



Por otro lado, Harkdnen et al. (20179 determinan que los vinculos familiares
se forman dentro del seno familiar, los cuales son trasmitidos desde los
progenitores hasta el resto del hogar, influenciando los inicios de la conducta de un
menor o el inicio del estilo de vida de un individuo, por lo que, en un primer momento
las acciones que comete un sujeto siempre estan asociados por el grado de
responsabilidad y compromiso de la familia.

Ante lo descrito, segun Kreidl et al. (2017) sefialan que es significativo
conocer el concepto de vinculo familiar, puesto que, a partir de dicha definicion se
puede entender y estudiar los conflictos de conducta que poseen los niflos, puesto
gue el lazo familiar de donde provienen en gran medida orienta el accionar, asi
mismo en reiteradas oportunidades se expresan mediante la emulacion de los actos
gue provienen del seno familiar.

En esa linea de estudio, Moser (2014) también indica que el vinculo familiar
ayuda a formar la parte afectiva de un sujeto, asi mismo procrea la union entre
padres e hijos, percibiendo y entendiendo cualquier tipo de actitud o la l6gica propia
de intentar solucionar conflictos que se presenten en la vida diaria de un individuo
respectivamente.

Desde el plano emocional, el vinculo familiar es significativo en la formacién
integral de un nifio o adolescente, puesto que es un estilo de apego y primeros
contactos con los progenitores, destacando la interacciéon confianza e inclusion del
mismo hacia la sociedad. Este tipo de interacciones brindan a los menores la base
de su conducta y expresiones hacia el exterior, de la misma forma configura su
conducta en un contexto ajeno a su convivencia (Seibert y Kerns, 2015).

Se puede entender que el vinculo familiar es toda forma de interaccién entre
los miembros de una familia, recalcando en todo momento procesos de
adaptabilidad, cumpliendo deberes y asignacion de funciones, en la parte del rol de
los menores, inciden en su formacion personal, generando asi aspectos afectivos,
comunicativos y expresiones respectivamente (Fuentes y Merino, 2016).

Tras lo desarrollado, se puede determinar que el vinculo familiar incidird en
gran medida en la conducta propia de un menor, por lo que es de necesidad que
se forme en un ambiente donde se propicie el correcto desarrollo de habilidades
sociales y sociolégicas, asi como el intercambiando motivos de comodidad,

proteccion y apego entre la familia, puesto que la formacion de un menor en la



infancia y nifiez marca el despliegue de su actuar en el medio que lo rodea de la
parte exterior.

En coherencia a las dimensiones, se analiz6é en primer lugar el componente
conductual, quien en referencia a Suarez y Vélez (2018) se entiende como aquellas
expresiones que tiene un individuo o colectivo de personas reflejado en llantos,
sonrisas, humor, etc. De la misma forma, se puede visualizar en expresiones de
conductas verbales y no verbales, entre los que destacan las expresiones faciales,
entonaciones de voz, sonidos, etc. Mellan (2017) refiere que el componente
conductual esta directamente ligado con las expresiones emocionales que
muestran los menores, esto permite inferir el motivo de la situacion conflictiva que
pasa, analizando expresiones tanto internas como externas.

Consecuentemente, se analiz6 la segunda dimension, el componente
cognitivo, que se entiende como aquella forma es expresion que se analiza bajo la
percepcion de un objeto actitudinal, es decir, se asocia la percepcion y el vinculo
familiar por medio de la evocacion, curiosidad o de diferentes interacciones que ha
vivido el menor.

Se puede entender también esta dimension, en su nexo con el vinculo
familiar, como aquella actitud o modelo interno que tiene un individuo por medio del
recuerdo, para asegurar su bienestar, ejemplo claro es cuando un adolescente o
nifio sabe que su generosidad depende de sus progenitores, por lo que esta ligado
a ellos por su proteccion y ayuda cuando la requiere y sea necesario (Avila, 2018).

Por ultimo, se estudié como tercera dimension el componente emocional,
gue este ligado al vinculo familiar bajo la conceptualizacion de apego y seguridad,
asi como la alta o baja autoestima y empatia. En referencia a esta dimension, tiene
gue entenderse como un componente subjetivo del ser humano, el cual monitorea
es estado animico o interno de un dividuo, entendiendo la forma de cémo se
expresa y su nexo con el ambiente que lo rodea (Castilla et al., 2014). En base a
las 3 dimensiones antes descritas tedricamente, se puede profundizar de manera
cientifica el desarrollo del vinculo familiar y su nexo con la parte expresiva del
individuo.

Por otra parte, se genero el estudio de la variable conductas agresivas, la

cual esta fundamentada por el enfoque tedrico de Oubrahin y Combalbert (2019)



guienes refieren como aquella accién que genera un individuo de manera fisica o
verbal, ocasionando dafios irreparables en el desarrollo integral del afectado.

Por otro lado, segun Serrano (1998) refiere que las conductas agresivas
deben entenderse como el conjunto de actos que tiene un fin determinado, causar
dafio irreversible de una persona llamada victima o aun colectivo de personas; en
ese sentido, la accion se caracteriza por ser de indole verbal o no verbal, siendo
perjudicial en todo aspecto.

Referente a la relacién con el vinculo familiar, segin Lozano Y Ruiz (2017)
indican que las conductas agresivas que se reflejan en los actos de los menores,
deben ser motivo de asociacion con el entorno que los rodea, por lo que se
determina que mientras un menor haya pasado actos violentos en su ambiente de
convivencia, seran agresivos con los demas; de la misma forma, cuando expresa
emociones negativas o deseos de agredir a otros, es porque no se ha desarrollado
de manera correcta su componente cognitivo ni emocional.

Para Erman y Harkdonen (2017) conceptualizan las conductas agresivas
como aquellas manifestaciones sin control previo, de emociones negativas que
tiene una persona hacia otra o algun objeto; por lo que puede ser analizada desde
un golpe hasta palabra hirientes. De la misma forma, en materia familiar es producto
de problemas que suceden en el ambito interno, trayendo como consecuencias
afectaciones en el bienestar psicologico de los menores y problemas en sus
relaciones sociales y de conducta en el aspecto educacional.

Segun el analisis de Ruvalcaba et al. (2015) determinan que durante la nifiez
y adolescencia es complicado convivir en un ambiente donde se desarrolla la
violencia por parte de un progenitor, esto se debe a la sensibilidad méaxima que
absorben los menores y que traen consigo procesos negativos en su formacion
personal como psicologica.

En referencia a la descripcidn propia de las dimensiones perteneciente a la
variable conductas agresivas, se tiene la agresividad fisica, que en referencia a la
teoria de Oubrahin y Combalbert (2019) la sefialan como aquella actividad
consciente en la ejecucién de dar golpes a otra persona, causando dafios
netamente corporales, perjudicando en gran medida la integridad propia del

individuo.
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Por otro lado, Trianes (2000) postula que la agresividad fisica en a}la
formacion de un menor de edad, trasgrede e influye de manera negativa en la
alineacion exclusiva de su personalidad, puesto que la identificacién de un golpe
por alguna reaccién que se genere sera emulada en oportunidades donde el
manejo de emociones no se controle adecuadamente.

Por su parte, Galindo et al. (2021) indican que tras el desarrollo de las
agresiones fisicas que generan un menor de edad, proviene en gran parte del nulo
vinculo afectivo con sus progenitores, ya que, al observar y recibir maltratos,
causales de estrés y severos golpes, tienden a expresarlos de forma violenta con
qguienes los rodean, impactando directamente en su desarrollo cerebral temprano.

Finalmente, Bravo et al. (2018) indican que todo especto colérico o ira por
parte de un menor que viene siendo maltratado de manera fisica, incidira en su
conducta agresivas y en la forma de expresarse en un entorno alejado de él;
mostrando tendencias negativas en lo personal como en lo social.

Consecuentemente, en referencia a la segunda dimension de la variable
conductas agresivas, se analizé la agresividad verbal, que en base al criterio
cientifico de Oubrahin y Combalbert (2019) la conceptualizan como aquella accién
gue realiza una persona frente a un tercero o colectivo con la intencion de agredirlo
bajo insultos, criticas negativas, comentarios dafinos, humillaciones,
desvalorizaciones en materia de la persona, etc.; generando un efecto negativo en
la parte emocional de la victima.

Por otra parte, para Gémez y Rojas (2020) la violencia verbal es también
conocida como aquella forma de comunicacién hiriente, dafiina que impacta en el
desarrollo personal afectando la autoestima, incidiendo en emociones
desagradables e incluso conforma la generacién de dudas hacia quien ha sido
afectado. En base a lo asociado con la conducta del menor, se puede establecer
gue la violencia verbal asumida por ellos refleja la mala formacién del entorno
familiar, puesto que manifiestan conductas que no son aceptables en su ambiente,
esto es, los menores expresan insultos, amenaza, gritos, etc.; los cuales son
perjudiciales en su ambito de convivencia (Malca, 2018).

Finalmente, en referencia a la tercera dimension, la irritabilidad, segun
Oubrahin y Combalbert (2019) debe entenderse como aquel acto provocativo que

es producto de una influencia de convivencia familiar, que se expresa bajo los

11



niveles de ira y poco control emocional. La irritabilidad de una persona puede verse
reflejada como u temperamento explosivo, es decir, como aquella situacion donde
un individuo muestra reacciones hostiles y su modo de enojarse es facil, que al no

tratarlo desencadenaria dafios tanto en lo fisico como psicoldgico.
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[I. METODOLOGIA

3.1. Tipo, nivel, enfoque, método y disefio

El estudio fue de tipo basico, ya que tuvo como principal finalidad ahondar
en un tema de interés sin la necesidad de comprobarlo en la practica (Valderrama,
2015). Consecuentemente, fue de nivel descriptivo-correlacional, puesto que el
autor estudié ciertas particularidades de las variables, asi como su propia
coherencia entre ellas (Ochoa y Yunkor, 2021).

De la misma forma se opté por un enfoque cuantitativo, puesto que, se
generd la presentacion de la informacion de manera numérica, es decir, bajo
escalas numéricas, representadas en tablas estadisticas (Yucra, 2020). Por otro
lado, el estudio fue bajo el método hipotético deductivo, debido que se busco la
comprobacion de hipétesis, se busca la verificacion o rechazo de una supuesta
respuesta (Guevara et al. 2020). Por ultimo, el presente estudio se realiz6 bajo un
disefio no experimental, puesto que, no se opté por la manipulacibn o cambio

radical de las variables (Ramos, 2021).

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable 1: Vinculo familiar

Definicion conceptual:

Harkénen et al. (2017) refieren que es toda expresion o lazo que comparten
un colectivo de personas, los cuales poseen caracteristicas comunes, siendo el
emocional el mas significativo. Segun los autores en referencia, el vinculo familiar
también es el ambiente donde se convive de manera individual y colectiva, por eso
se analiza desde el plano psicoldgico, ya que se evalla la confianza, el modo de
comportarse y la relacion con las demas personas que comparten un lugar
determinado.

Definicion operacional:

Se conceptualizé de forma operacional por su propia configuracion, es decir,
mediante tres dimensiones y 15 items. Estas tres dimensiones son: componente
conductual, componente cognitivo y componente emocional. Con respecto a la

escala de mediacién se empleé la de Likert, siendo de caracteristica ordinal.
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Variable 2: Conductas agresivas

Definicion conceptual:

Segun Oubrahin y Combalbert (2019) la conceptualizan como aquella accién
gue genera un individuo de manera fisica o verbal, ocasionando dafios irreparables
en el desarrollo integral de un afectado. Por otro lado, se tiene otra definicién, la
cual refieren Bouquet et al. (2019) quienes establecen que debe entenderse como
el conjunto de acciones que tiene una sola finalidad, causar dafio irreversible a una
victima o a un determinado colectivo.

Definicion operacional:

Se conceptualizé de forma operacional por su propia configuracion, es decir,
mediante tres dimensiones y 15 items. Estas dimensiones son: agresiones fisicas,
agresiones verbales e irritabilidad. Respecto al medio de medicién, se emplearé la
escala Likert, siendo de caracteristica ordinal.

3.3. Poblacion, tipo de muestra, muestray muestreo

3.3.1. Poblacién

Hace referencia a un colectivo de sujetos que comparten particularidades en
comun (Arias et al. 2016). En este sentido, en el presente estudio se contd con una
totalidad de 124 jovenes, pertenecientes al nivel secundario de una institucion
educativa de la provincia de Lima.

Criterios de inclusion: alumnos de ambos sexos de educacion secundaria,
quienes se encuentren matriculados en la entidad de estudio.

Criterios de exclusion: aprendices que se nieguen a interceder en el trabajo
de investigacion o presenten algun aspecto personal que le impidan trabajar.

3.3.2. Muestra

Se conceptualizé como un subgrupo que proviene de la poblacién general
de una investigacion (Lerma, 2016). En este sentido, al tener acceso directo a los
124 jovenes y por ser de caracteristicas finita, se trabajo con la misma cantidad de

la poblacion general, la cual se presenta a continuacion.
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Tabla 1

Distribucion de la muestra segin sexo

Sexo Cantidad (%)
Varones 80 64
Mujeres 44 36

Total 124 100

Nota. Se refleja mayor porcentaje en el sexo varones frente al de mujeres.

3.3.3. Muestreo

Fue el no probabilistico por conveniencia, puesto que la muestra de estudio
se dio de forma aleatoria, sin la necesidad de aplicar una formula estadistica
(Latorre, 2021).

3.3.4. Unidad de analisis

Por contar con particularidades semejantes, el presente estudio estuco
conformado por 124 estudiantes de educacion secundaria de una institucion

educativa de la provincia de Lima — 2023.

3.4. Técnicas y recoleccion de datos

Respecto a la técnica en el tema de estudio, se aplico la encuesta, la cual
sirvio para recoger una data sobre las incognitas planteadas refrentes a las
variables de investigacion (Cortes et al., 2020).

En base a Cohen y Gdémez (2019) un instrumento dentro de una
investigacién, se cohesiona como aquel medio que permite el registro propio de los
datos, los cuales sirven para dar respuesta a una accion (objetivo) establecido.
Cada instrumento presento tres caracteristicas primordiales: confiabilidad, validez
y objetividad. En base al primero fue ejecutada bajo un programa estadistico, el
segundo fue ejecutado por especialistas en el tema, los cuales dieron su opinion
favorable para la aplicacion de estos medios; finalmente fue objetivo por permitir un

registro rapido y factible.
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Tabla 2

Validez de contenido

Expertos Especialidad Resultados
Mg. Zapata Vidarte, Kevin Tematico Aplicable
Mg. Ventura Seclén, Gustavo Metoddlogo Aplicable
Mg. Ventura Sandoval, José Estadistico Aplicable

Tabla 3

Consistencia Interna de las variables Vinculo Familiar y Conductas Agresivas

a
Variable 1 Vinculo Familiar 0.94
componente conductual 0.80

componente cognitivo 0.85

componente emocional 0.91

Variable 2 Conductas Agresivas 0.95
agresiones fisicas 0.92

agresiones verbales 0.88

irritabilidad 0.82

Nota. a=coeficiente de alfa.

En cuanto al primer instrumento, es el Cuestionario de Vinculo Familiar, el
cual fue publicado en el afio 2017 por los autores Juho Harkdnen, Fabrizio Bernardi
y Diedderik Boertin. El tiempo estimado de duracion para el llenado del cuestionario
es de 15 minutos. Este instrumento presenta 15 items, los cuales estan divididos
por 3 dimensiones: componente conductual, cognitivo y emocional. El cuestionario
esta dirigido a personas de 15 afios hacia adelante. En cuanto a su calificacion e
interpretacion, se proporciona un valor y se califica acorde a 5 escalas ordinales (1
nunca, 2 casi nunca, 3 a veces, 4 casi siempre, 5 siempre). En referencia a la
propiedad psicométrica del instrumento, se aplicé una encuesta piloto mediante el
uso de Alfa de Cronbach dando como resultado una confiabilidad de 0.94.

En relacion al segundo instrumento, es el Cuestionario de Conductas
Agresivas, publicado en el afio 2019 por los autores Leila Oubrahim y Nicolas

Combalbert. El tiempo de duraciéon para el llenado del cuestionario es de 15
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minutos. Este instrumento presenta 15 items, los cuales estan divididos por 3
dimensiones: agresiones fisicas, agresiones verbales e irritabilidad. Ademas, el
cuestionario esta dirigido a jovenes de 12 a 16 afios. Su calificacion e interpretacion
se proporciona un valor y se califica acorde a 5 escalas ordinales (1 nunca, 2 casi
nunca, 3 a veces, 4 casi siempre, 5 siempre). En referencia a la propiedad
psicométrica del instrumento, se aplicé una encuesta piloto mediante el uso de Alfa

de Cronbach dando como resultado una confiabilidad de 0.95.

3.5. Procedimiento

Se recolecto los datos por medio de los instrumentos de forma presencial,
los cuales se adecuaron a las dimensiones, ademas se requirié del consentimiento
informado por parte de los progenitores, ya que la poblacién escogida fue menor
de edad; de la misma forma, se coordiné con la direccion de la institucion educativa
para que el procedimiento de aplicacion de los instrumentos sea formal, y asi

analizar estadisticamente la informacion recopilada (Alan y Cortez, 2017).

3.6. Método de analisis de datos

La informacién se proceso por el programa estadistico SPSS version 26. De
la misma forma, se realiz6 un analisis estadistico descriptivo para hallar los
porcentajes de nivel de las dos variables de estudio; asi mismo se realizd un analisis
estadistico inferencial para obtener la correlacion de las variables, y para procesar

el andlisis de confiabilidad bajo el empleo de alfa de Cronbach.

3.7. Aspectos éticos

El trabajo de investigacion cumplié con todas las técnicas y normativas de
metodologia, la cual esta acorde al programa American Psychological Association-
APA. Estas normativas se aplicaron para trasparentar el uso de la informacion,
citando correctamente cualquier apartado que se referencia en el estudio
correspondiente. Por otro lado, se aplico también en asociacion al Cédigo de Etica
principios éticos reflejados en la resolucion emitida por el vicerrectorado N° 062-
2023-VI-UCV. Se desarrollo el principio de beneficencia, puesto que ayudo a la
institucion en estudio con los resultados que se obtuvieron con la aplicacion de los

instrumentos, y asi brindar recomendaciones de solucion ante la problematica
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detallada. También se aplico el principio de no maleficencia, puesto que el estudio
no causo dafos ni prejuicios a los participantes. De la misma manera, se aplico el
principio de autonomia, ya que no se exigio ni obligo a la fuerza a ningun estudiante
a participar del estudio. Por dltimo, se aplico el principio de justicia, puesto que
estuvo acorde a los reglamentos de la institucién que se empledé como contexto de

investigacion.
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V. RESULTADOS

4.1.Descriptivos
Tabla 4

Frecuencia de Vinculo Familiar

Nivel (f) (%)
Bajo 32 26,0
Medio 56 45,0
Alto 36 29,0
Total 124 100,0

Nota. f=frecuencia, %=porcentaje

En la tabla 4, en relacion a la variable Vinculo Familiar se evidencia que de
la muestra de 124 estudiantes, el 26% se encuentran en un nivel bajo, 45%

presenta un nivel medio, y 29 % registra un nivel bajo.

Tabla 5
Frecuencia de Conductas Agresivas
Nivel (f) (%)
Bajo 40 32,0
Medio 20 16,0
Alto 64 52,0
Total 124 100,0

Nota. f=frecuencia, %=porcentaje
En la tabla 5, en relacion a la variable Conductas Agresivas se evidencia que

de la muestra de 124 estudiantes, el 32% se encuentran en un nivel bajo, 16%

presenta un nivel medio, y 52 % registra un nivel bajo.
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4.2.Anélisis Inferencial

Prueba de Hipotesis General

Ha: Existe relacion entre el vinculo familiar y las conductas agresivas en estudiantes
de educacioén secundaria de una institucién educativa de la provincia de Lima
—2023.

Ho: No existe relacion entre el vinculo familiar y las conductas agresivas en
estudiantes de educacion secundaria de una institucién educativa de la

provincia de Lima — 2023.

Tabla 6

Correlacion entre vinculo familiar y conductas agresivas

Vinculo Conductas
familiar agresivas
) Coeficiente de correlacién 1.000 .930"
Vinculo ] ]
Rho de Spearman o Sig. (bilateral) . <.001
familiar
N 124 124

Nota. Significancia bilateral < 0.05.

En la tabla 6, se puede evidenciar que existe un nivel alto de asociacion
directa entre las variables vinculo familiar y conductas agresivas, producto de la
aplicacion de la prueba de correlacién de Spearman (,930). Entonces, se permite

admitir la Ha y se rechaza Ho.

Prueba de Hipotesis Especifica 1

Ha: Existe relacion entre el vinculo familiar y la agresividad fisica en estudiantes de
educacion secundaria de una institucion educativa de la provincia de Lima —
2023.

Ho: No existe relaciéon entre el vinculo familiar y la agresividad fisica en estudiantes
de educacioén secundaria de una institucién educativa de la provincia de Lima
- 2023.
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Tabla 7

Correlacion entre vinculo familiar y agresividad fisica

Vinculo Agresividad

familiar fisica
) Coeficiente de correlacién 1.000 .750
Vinculo ] ]
Rho de Spearman o Sig. (bilateral) . <.001
familiar
N 124 124

Nota. Significancia bilateral < 0.05.

En la tabla 7, se puede evidenciar que existe un nivel alto de asociacion
directa entre las variables vinculo familiar y conductas agresivas, producto de la
aplicacion de la prueba de correlacién de Spearman (,750). Entonces, se permite

admitir la Ha y se rechaza Ho.

Prueba de Hipotesis Especifica 2

Ha: Existe relacion entre el vinculo familiar y la agresividad verbal en estudiantes
de educacion secundaria de una institucién educativa de la provincia de Lima
—2023.

Ho: No existe relacion entre el vinculo familiar y la verbal en estudiantes de
educacién secundaria de una institucion educativa de la provincia de Lima —
2023.

Tabla 8

Correlacién entre vinculo familiar y agresividad verbal

Vinculo Agresividad

familiar verbal
i Coeficiente de correlacion 1.000 .880
Vinculo ) ]
Rho de Spearman o Sig. (bilateral) . <.001
familiar
N 124 124

Nota. Significancia bilateral < 0.05.

En la tabla 8, se puede evidenciar que existe un nivel alto de asociacién
directa entre las variables vinculo familiar y conductas agresivas, producto de la
aplicacion de la prueba de correlacién de Spearman (,880). Entonces, se permite
admitir la Ha y se rechaza Ho.
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Prueba de Hipotesis Especifica 3

Ha: Existe relacion entre el vinculo familiar y la irritabilidad en estudiantes de
educacion secundaria de una institucion educativa de la provincia de Lima —
2023.

Ho: No existe relacion entre el vinculo familiar y la irritabilidad en estudiantes de
educacion secundaria de una institucion educativa de la provincia de Lima —
2023.

Tabla 9
Correlacion entre vinculo familiar e irritabilidad
Vinculo o
o Irritabilidad
familiar
. Coeficiente de correlacion 1.000 .540™
Vinculo ) .
Rho de Spearman o Sig. (bilateral) . <.001
familiar
N 124 124

Nota. Significancia bilateral < 0.05.

En la tabla 9, se puede evidenciar que existe un nivel alto de asociacion
directa entre las variables vinculo familiar y conductas agresivas, producto de la
aplicacion de la prueba de correlacién de Spearman (,540). Entonces, se permite

admitir la Ha y se rechaza Ho.
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V. DISCUSION

En el presente apartado se pudo contrastar las diversas hipotesis bajo los
hallazgos obtenidos y con los trabajos previos detallados en el marco tedrico. En
referencia a los hallazgos encontrados de la variable Vinculo Familiar se evidencia
gue la muestra de 124 estudiantes, el 26% se encuentran en un nivel bajo, 45%
presenta un nivel medio, y 29 % registra un nivel bajo. Ante ello se corrobor6 que
mas del 70% de los progenitores tienen vinculos ausentes con sus menores hijos
dentro del hogar.

Los resultados evidenciados en el parrafo anterior, se asocian directamente
con el estudio de Guaman (2022) que sefiala que gran parte de los padres de familia
carecen de vinculos familiares dentro de sus hogares, por lo que trasgrede de
manera continua la formacién de sus hijos, evidenciandose en ellos dificultades en
su interaccion con los demas.

Por otra parte, en relacién a la segunda variable, la cual es Conductas
Agresivas, se pudo hallar que, de la muestra de 124 estudiantes, el 32% se
encuentran en un nivel bajo, 16% presenta un nivel medio, y 52 % registra un nivel
bajo. Los resultados descritos se asocian al estudio de Asencios y Campos (2019),
gue sefalan gque existe en mayor medida el desarrollo de violencia psicoldgica
respecto a otras tipologias de violencia, por lo que conlleva al estudiante a ejercer
actos dafinos afectando la autoestima de la victima.

En cuanto al desarrollo de la estadistica inferencial, se analizd primero si
existe relacién entre el vinculo familiar y las conductas agresivas en estudiantes de
educacién secundaria de una institucion educativa de la provincia de Lima — 2023;
teniendo como resultado que efectivamente que si existe una correlacion
significativa entre estas dos variables, debido que se obtuvo un coeficiente de
correlacion de Spearman (.930); infiriendo que mientras no exista un apego entre
padres e hijos, se puede reflejar actas violentos e impulsos en los hijos. Estos
resultados guardan una asociacion directa con la investigacion de Tur-Porcar et al.
(2018), quienes establecieron que hay una relacion significativa entre las variables
de estudio; ademas se infiere que la nula figura de cualquiera de los padres dentro

del hogar causa directamente conductas negativas en los hijos, ya que no se
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evidencia vinculos o apegos que sirvan para mejorar la convivencia en el plano
familiar.

Consecuentemente, se hall6 también una relacion con el analisis cientifico
de Guaman (2022), quien sefialo que hay una relacion entre la ausencia de vinculos
familiares con las agresiones en los hijos. El observar cualquier tipo de violencia
en el hogar ya sea fisica, psicologica o sexual; los hijos se vuelven mas propensos
a copiar estos modelos parentales. Lo descrito anteriormente se fundamenta con la
base tedrica de Harkonen et al. (2017), quienes refirieron que el vinculo familiar en
el aprendizaje es significativo, puesto que inciden en la parte emocional y el sentido
de pertenencia en una determinada colectividad. En ese aspecto, en el plano
psicoldgico los vinculos o pegos familiares determinan de manera directa la forma
de comportarse y la relacion de los hijos con las demés personas que comparten
un legar determinado; por lo cual se asocian directamente con actos agresivos que
provienen en gran parte del contexto que rodea al alumno.

En este sentido, se puede inferir que el vinculo parental o familiar que han
presentado los menores en el estudio si es determinante en la propia conducta
agresiva que generan; por lo cual ambas variables si actian de manera asociada.
Por tal razon, mientras no haya una correccion o formacién desde el hogar, la
conducta agresiva sera mayor y se reflejara en gran medida en el centro de estudio.

En contraste al objetivo general del presente trabajo, no se asocia con el
estudio cientifico de Asencios y Campos (2019), quienes obtuvieron como principal
hallazgo que no hay nexo entre las variables vinculo parental y la agresividad en
menores de edad de una institucion educativa limefa. Por tal sentido, se infirid que
la familiaridad en el entorno del menor, no influye en las conductas agresivas en
dicho centro de estudio.

Ahora bien, en base al primer objetivo especifico que fue verificar si existe
relacion entre el vinculo familiar y la agresividad fisica en estudiantes de educacion
secundaria de una institucion educativa de la provincia de Lima — 2023, se
evidencié que hay una asociacion significativa como resultado de la prueba de
Spearman (.750); infiriendo que el vinculo familiar a través de la forma del
comportamiento de los hijos se evidencia la convivencia dentro del hogar. Estos

resultados se justifican segun el hallazgo de la estadistica descriptiva, donde se
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evidencia que el 64% de los estudiantes presentan un nivel alto de conductas
agresivas; por lo que se alinea a que es consecuencia de un escaso vinculo familiar.

Esto resultados guardan una relacion similar con Jiménez y Flores (2019),
guienes obtuvieron como resultado significativo la asociacion entre el vinculo
familiar y la agresividad fisica de los menores de edad de un centro educativo
gubernamental; todo ello bajo la prueba de correlacion de Spearman (.670),
infiriendo que la formacién propia a producto de la convivencia o pego de loa
familiares se refleja claramente en las conductas de los menores de edad. Por otro
lado, Paredes (2018) contradice lo descrito con anterioridad con sus hallazgos
encontrados en su estudio; ahi detalla que no existe una presencia de asociacion
lineal entre el vinculo familiar y las conductas agresivas en menores de una
institucion educativa de la ciudad de Trujillo, puesto que se obtuvo un coeficiente
correlacional de .565.

Los resultados obtenidos en el primer objetivo especifico, guardan una
asociacion directa con la base teorica de Harkdnen et al. (2017) citado por Oubrahin
y Combalbert (2019), los cuales determinaron que las conductas agresivas son
reflejo propio de la formacion y socializacién de los integrantes de la familia;
determinando que la ejecucion de dar golpes a otra persona causando dafios
netamente corporales son producto de la formacion de un tutor en casa. Estos
resultados evidencian que la formacion familiar y los vinculos que se generen
internamente interfieren en la forma conductual del menor; determinando que
mientras se evidencie signos mayores de ausencia de lazos efectivos en la familia,
mayor sera la agresividad en un determinado contexto. Todo ello es un problema a
nivel institucional.

En referencia al segundo objetivo especifico, de verificar si existe relacion
entre el vinculo familiar y la agresividad verbal en estudiantes de educacion
secundaria de una institucion educativa de la provincia de Lima — 2023, se
establecio que hay un nexo directo como resultado de la prueba de correlacion de
Spearman (.880); deduciendo que el vinculo familiar se asocia con la forma
expresiva del menor, especificamente en los ambientes colectivos que lo rodea.
Estos resultados también se basan en los hallazgos descriptivos encontrados en
este estudio, donde se hallé que el 64% de los estudiantes presentan un nivel alto

de conductas agresivas e impulsivas; lo cual se genera por el poco contacto afectivo
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entre padres e hijos. Estos hallazgos guardan una asociacion directa con el estudio
de Hurtado et al. (2022), quienes encontraron en su hallazgo cientifico que hay una
asociacion entre la funcionalidad familiar con las conductas agresivas verbales. En
tal sentido, el rol del apego familiar también se manifiesta en el comportamiento
verbal de los menores. Por el contrario, los hallazgos encontrados por Cieza y
Fernandez (2018) discrepan con el presente trabajo, debido que mencionan que no
hay un nexo entre la variable vinculo familiar con la dimension agresividad verbal,
a causa que se obtuvo un resultado de .-157, calificandose como relacion negativa
0 muy baja.

En cuanto a la fundamentacién tedrica en relacion al resultado del segundo
objetivo especifico, se tomo como base la teoria de Harkdnen et al. (2017) citado
por Oubrahin y Combalbert (2019), quienes infieren que toda accion que realiza
una persona frente a un tercero o colectivo con la intencion de agredirlo bajo
insultos, criticas negativas, comentarios dafinos, humillaciones y desvalorizaciones
en materia de la persona, es producto propio de la formacion propia del menor en
el hogar. En tal sentido, mientras no se generen habilidades formativas y afectivas
dentro del hogar, indicaria la aparicion de actos conductuales basadas en
amenazas, insultos, la colocacion de sobrenombres, causando asi prejuicios a la
victima.

Finalmente, en respuesta al tercer objetivo especifico, el cual fue verificar si
existe relacion entre vinculo familiar y la irritabilidad en estudiantes de educacion
secundaria de una institucion educativa de la provincia de Lima — 2023, se pudo
concluir que hay una coherencia significativa entre las estas variables; aquello se
pudo evidenciar por la prueba de correlacibn de Spearman (.540). En esta
informacion se deduce que mientras no se genere un apego entre los progenitores
con los hijos, la conducta de estos en relacion a sus expresiones de irritabilidad
sera negativa. En ese sentido, se refuerza dicha correlacion bajo el hallazgo
descriptivo de las mismas variables, donde se determina que el 64% de estudiantes
muestran conductas irritables en un nivel alto, por lo que se vincula con el desarrollo
afectivo con sus padres. Estos hallazgos tienen una coherencia cientifica de Olivera
y Yupanqui (2020), los cuales hallaron que hay una relacién directa el apego familiar
de los progenitores con las conductas de irritabilidad de los menores de edad. Los

resultados en respuesta al tercer objetivo especifico tienen una asociacion directa
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con los hallazgos del estudio bibliografico de Oubrahin y Combalbert (2019),
guienes sefalan que los actos de ira y el poco control emocional de los hijos se
asocia a la dinamica familiar.

Es importante determinar que se encontr6 como principal fortaleza la
busqueda de autores que ayudaron a fundamentar de forma tedrica las variables
de estudio, generando mayores oportunidades para la contratacion de las hipotesis
planteadas. Sin embargo, no se pudo encontrar tantos estudios cientificos actuales
gue permitieran ahondar mas los resultados obtenidos. Por otro lado, la importancia
de la presente investigacion se da en la comprobacion de hipétesis planteadas en

relacion a la asociacion a las variables de estudio.
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VI.  CONCLUSIONES

Primera: Se determind que hay una relacion significativa entre las variables
vinculo familiar y conductas agresivas en estudiantes de educacion secundaria de
una institucion educativa de la provincia de Lima — 2023; todo ello en razén al
coeficiente de correlacién de Spearman, obteniendo un resultado de .930, por lo
cual se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la hipotesis nula.

Segunda: Se establecio que hay una relacién significativa entre la variable
vinculo familiar y la agresividad fisica en estudiantes de educacion secundaria de
una institucion educativa de la provincia de Lima — 2023; todo ello segun el
procesamiento del coeficiente de correlacién de Spearman, donde se obtuvo un
producto estadistico de .750, por lo cual se acepta la hipotesis alterna y se rechaza
la hip6tesis nula.

Tercera: Se comprob6 que hay una vinculacion significativa entre la variable
vinculo familiar y la agresividad verbal en estudiantes de educacion secundaria de
una institucion educativa de la provincia de Lima — 2023; todo ello manifestado
segun el procesamiento estadistico del coeficiente de correlacion de Spearman,
donde se obtuvo un hallazgo cientifico de .880, aceptando la hipétesis alterna y
rechazando la hipétesis nula.

Cuarta: Se corroboro6 que hay una vinculacion significativa entre la variable
vinculo familiar y la irritabilidad en estudiantes de educacion secundaria de una
institucion educativa de la provincia de Lima — 2023; todo ello segun los hallazgos
del coeficiente de correlacion de Spearman, donde se encontr6 un producto

cientifico de .540, aceptando la hipétesis alterna y rechazando la hipotesis nula.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera: A través de una reunion, se recomienda socializar los resultados
obtenidos en compairiia de del director y su mesa directiva, con el fin de concientizar
como las variables de estudio (vinculo familiar y conductas agresivas) intervienen
de forma significativa una a la otra. De esa manera, proponer actividades como:
talleres, escuela de padres, capacitaciones, etc., para disminuir los niveles de
agresividad en los estudiantes y fortalecer la dinamica familiar.

Segunda: Se sugiere que el psicélogo de la |.E. organice y ejecute “Escuelas
de Padres” trimestralmente, con el fin de concientizar en ellos que la violencia fisca
deteriora el vinculo familiar, y ademas hace que los hijos puedan imitar estas
conductas agresivas e impulsivas hacia sus compafieros de colegio.

Tercera: Se sugiere que los docentes tutores junto con la ayuda del
psicélogo de la |.E. planifiquen y ejecuten talleres psicoeducativos con los
estudiantes en el horario de tutoria sobre temas de: asertividad, y tolerancia a la
frustracion; con el fin de que los alumnos puedan expresar sus emociones
adecuadamente y asi contrarrestar los niveles de conductas agresivas en materia
verbal.

Cuarta: Se sugiere al psicologo de la |.E. organizar capacitaciones dirigido
al personal docente de como poner en practica estrategias psicolégicas ente
situaciones de mucha irritabilidad o de frustracion en los estudiantes, a fin de

fortalecer en ellos sus relaciones interpersonales y familiares.
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Anexo 1: Tabla de operacionalizaciéon de variables

Variables

Definicién
conceptual

Definicién
operacional

Dimensiones

Indicadores

Escala de Medicion

Vinculo Familiar

Conductas Agresivas

Harkonen et al. (2017)
determinan que los
vinculos familiares se
forman dentro del seno
familiar, los cuales son
trasmitidos desde los
progenitores hasta el
resto del hogar.

Accién que genera un
individuo de manera
fisica o verbal,
ocasionando dafios
irreparables en el
desarrollo integral del
afectado

La variable se
operacionaliza a través
de la aplicacion del
Cuestionario Vinculo
Familiar, creado por
Harkonen y otros
autores. Consta de 20
preguntas agrupadas
en 3 dimensiones:
conductual, cognitivo y
emaocional.

La variable se
operacionaliza a través
de la aplicacion del
Cuestionario
Conductas Agresivas,
creado por Oubrahiny
Combalbert. Consta de
20 preguntas
agrupadas en 3
dimensiones: fisica,
verbal e irritabilidad.

Conductual

Cognitivo

Emocional

Agresiones fisicas

Agresiones verbales

Irritabilidad

Manifiesto de afecto
Carencia de afecto

Pensamiento de
inseguridad
Influencias externas

Patrones familiares
Patrones de entorno

Golpes
Empujones
Fracturas
Contusiones

Insultos
Amenazas
Humillaciones

Estrés
Depresion
Enojo
Ansiedad

Siempre
Casi siempre
A veces

Casi nunca
Nunca




.Il ESCUELA DE POSTGRADO
Anexo 2: Instrumentos de recoleccién de datos

Cuestionario Vinculo Familiar

INSTRUCCIOMES
Lee cadapreguntay marcacon un aspa () solo una altern ativa que refleje el vinculo familiar. Hay cinco
posibles respuestas:

1. Muncao casinunca

2. Pocas veces

i Aveces

4. Con frecuencia

5 Casisiempre
Te pedimos contestar con sinceridad v, porfavor, responde atodas las preguntas, tus respuestas sonde
suma importancia para el éxito de este estudio.

o

4

| PREGUNTAS

1. Los miembros de ti familia se piden ayuda unos a otros.

2. En la solucion de problemas familiares toman en cuenta fus sugerencias.

3. En tu familia, todos aprueban lo que cada uno fiene.

4. En cuanto al comportamiento, toman en cuenta tus opiniones para establecer
normasy obligaciones.

5. Mos gusta hacer cosas solo con nuestra familia inmediata (con la gue vives).

[

7

&

b3
[FE]
=
L

. Diferentes personas de tu familia acthan en ella como lideres.

- Los miembroz de tu familia = sienten mas cerca entre si gque a personas exfernas
ala familia.
. En tu familia hacen cambios en la forma de realizar los quehaceres cotidianos.

9. A loz miembrozs de tu familia les gusta pasar juntos su tiempo libre.
10.En tu familia los Padres e hijos dialogan junfos las sanciones.

11. Los miembros de tu familia se sienten muy cerca unos de ofros.
12. En tu familia los hijos toman sus propias decisiones.

13. Cuando en tu familia comparten actividades, todos los miembros estan presentes.
14. En tu familia las normas pueden cambiarse.

15. Facilmente se les ocure cosas gue pueden hacer en familia.

16. Se turnan las responsabilidades de la caza.

17. Los miembros de tu familia se consultan entre si sus decigiones.
18. Es dificil idenfificar quien es o quienes son lideres en tu familia.
19. La unicn familiar es muy impertante para tu familia.

20._Es dificil decir guien se encarga de deferminadas labores del hogar.
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Cuestionario Conductas Agresivas

INSTRUCCIONES

A continuacion, se le presentara una serie de frases sobre el modo como Ud. se comporta y
siente. Después de cada frase debemarca con un aspa (X) sélo una alternativa que refleje su
modo de actuar o sentirusualmente. Havcinco posibles respuestas:

1 2 3 4 5
MUNCA CASI NUNCA AVECES CASI SIEMPRE SIEMPRE
N.”| PREGUNTAS 2 3 4
L Cuando 1a gente me grita, les grito también.
e Cuando me malesto digo cosas desagradables.
3. A menudo hago amenazas que no cumplo.
4 Cuando discubo, levanto mi voz
3. Me buro de las personas que hacen mal su trabajo.
8. Si alguien me golpea primero, le respondo de igual manera y deinmediato.
7. Pienso que quien sea la que insulte a mi familia o a mi, esta buscando
pelea.
E. Cuando pierdo la calma, soy capaz de pegar a alguien.
9. CQuienes me insultan sin mofivo, pienso gue encontraran un buen golpe.
10. | Quien se burla de mis amigos e enfrentara a golpes conmigo.
11. | A weces hablo mal de las personas que no me agradan.
12. | Cuando estoy tan amargo cojo lo primere que encuentre a la mano v lo
ToMmpo.
13. | Me desguito una ofensa negandome a realizar las fareas.
14. | Cuando me molestan me desguito con las cosas de quienes me
desagradan.
15. [ Con mis amiges acostumbro a burlarme de guienes no me agradan.
16. | Pienso que soy mas resentido de lo que la gente cree.
1. | Aveces me siento “exaltado” v de mal genio.
18. | Me irrito rapidamente cuando no consigo lo que quiera.
1%, | Tiendo a encjarme cuando soy criticado.
0. | A veces me molesia las acciones de algunas personas.
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Anexo 3: Modelo de consentimiento y/o asentimiento informado

Consentimiento Informado

Yo, Juan Andres Luna Gallardo, estudiante de la Escuela de Posgrado de la Universidad César
Vallejo, estoy realizando la investigacion de titulada “Vinculo familiar y conductas agresivas en
estudiantes de educacion secundaria de una institucioén educativa de la provincia de Lima — 2023.”.
Por consiguiente, se le invita a su menor hijo(a) a participar voluntariamente en dicho estudio. La
participacion sera de invalorable ayuda para lograr el objetivo de la investigacion.

Propésito del estudio

El objetivo del presente estudio es determinar la relacién que existe entre el vinculo familiar y la
conducta agresiva en los estudiantes de educacién secundaria de una institucién educativa de la
provincia de Lima — 2023. Esta investigacion es desarrollada en la Escuela de Posgrado de la
Universidad César Vallejo del Campus ConoNorte Lima aprobado por la autoridad correspondiente
de la Universidad y con el permiso de la institucién educativa.

Procedimiento

Si usted decide que su menor hijo(a) participe en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar
los procedimientos del estudio):

1. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y

se realizar4 en el ambiente de la institucion educativa, las respuestas anotadas seran
codificadas y, por lotanto, seran anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia)

Su menor hijo(a) puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir, si desea
participar o no, y su decisidn sera respetada. Posterior a la aceptacion, si no desea continuar puede
hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de no maleficencia)

Indicar al participante, la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la investigacion. Sin
embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar incomodidad. Usted tiene la
libertad deresponderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia)

Se le informar& que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al término de
la investigacion. No recibird ningan beneficio econdmico, ni de ninguna otra indole. El estudio no va
a aportara la salud individual de la persona; sin embargo, los resultados del estudio podran
convertirse en beneficiode la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia)

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificaral participante.
Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente confidencial y no sera usada
para ningun otro proposito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran bajo custodia del
investigador principal y pasado un tiempo determinado seran eliminados convenientemente.
Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacién puede contactar con el Investigador Juan Andres Luna
Gallardo, a través de su email: alunagallardoO8@gmail.com y docente Asesor
............................................. BMAIL
Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar a mi menor hijo(a)

Nombre y apellidos (padre, madre o apoderado):
N° DNI:
Firma:


mailto:alunagallardo08@gmail.com
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Anexo 4: Matriz de evaluacién por juicio de expertos

ESCALA DE LAS CONDUCTAS AGRESIVAS

(ADAPTADO DEL INVENTARIO DE AGRESIVIDAD DE BUSS Y PERRY 19332)

NE DIMEN SIONES / items Pertinencia' |Relevancia® | Claridad” Sugerencias
DIMEN SION 1: Agresion verbal Si No Si No 5i | No

1 | Cuando la gente me grita. les grito tambien. X X x

2 | Cusndo me molesto digo cosas desagradables X x x

3 | A menudo hago amenazas gue no cumplo X x x

4 | Cuando discuto, levanto mi voz. X X X

5 | M& burio de las personas qgue hacen mal su trabajo. X X x
DIMENSION 2: Agresién fisica Si| No Si| No | Si| No

& | Si siguien me golpea primerc, le respondo de igual X X X
manars y de nmedato.

7 | Quien ses Is que insulte s mi familis o & mi_ esta X X x
buscando pelea

8 | Cuando peerdo la calma, soy capaz de pegsar a algulen. | X X

9 | Quienes me insultan sin motive, pienso gque encontraran X
un buen golpe.

10 | Quisn =& burla de mis amigos sa enfrentara a golpes X X X
cONmigo.
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DIMEN SION 4: krritabilidad No No

16 | Soy mas resentido de o que la gente cree.

17 | A veces me siento "exaltado” y de mal genio.

18 | Me irrito rapidamente cuando no consigo [0 que quiero

19 | Tiendo 8 enojarme cusndo soy criboado.

x| x| x| X| %| @
x| x| x| x| x| @
x| X| x| X| X @

20 | A veces me molests Ias acciones de eigunas personas

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X) Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ )

Apeilidos y nombres del juez validador:  Kevin Zapata Vidarte
DNE 2812701
Especialidad del validador: Docencia y gestion educativa.

Pertmencia T de= covrescomde of comtepic wonic femueds
Relevancia £ de= o3 sprogeds pars eoresesty of comporeie ¢
dimenadn especdca del consteychc

*Clandad: Se erdence 3n dficutad sgune el emuncissc del dem o3
corcas, exacho y drech

L= a, st don 2 ceands ©3 temy peniessce
300 sAsenes pars medr (g Smerace
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Direccién de Documentacion e
Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

Superintendencia Nacional de

Ministerio de Educacion | g gy cacién Superior Universitaria

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado Grado o Titulo Institucion

BACHILLER EN PSICOLOGIA

ZAPATA VIDARTE., KEVIN Fecha de diploma: 29/01/18 UN[VERSrlpAD CATOLICA SANTO TORIBIO DE
MARTIN Modalidad de estudios: PRESENCIAL | MOGROVEID

DNI 72812701 PERU
Fecha matricula: 09/03/2012
Fecha egreso: 16/12/2017

LICENCIADO EN PSICOLOGIA

ZAPATA VIDARTE, KEVIN UNIVERSIDAD CATOLICA SANTO TORIBIO DE
MARTIN MOGROVEJO
DNI 72812701 Fecha de diploma: 19/12/18 PERLS

Modalidad de estudios: PRESENCIAL

MAESTRO EN PSICOLOGIA

CLINICA
ZAPATA VIDARTE, KEVIN - - R
MARTIN Fecha de diploma: 27/06/23 UNIVERSIDAD SENOR DE SIPAN S.A.C.
DNI 72812701 Modalidad de estudios: PRESENCIAL | PERU

Fecha matricula: 01/04/2021
Fecha egreso: 30/06/2022
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE VINCULO FAMILIAR

DIMENSIONES | items

Pertinenci

Relevancia
1

Claridad®

Sugerencias

DIMENSION COMPONENTE CONDUCTUAL

Si

Si

No

Toman en cuenta fws opiniones para estabhlacer normas v
obbgaciones en el hogar

X

X

"l

Resushen los problemas en familia

Tienes mas animo cuando te motivan tus padres

Se turnan las responsabilidades de lacasa

e | e | G | o

Loz miembros de i familia =2 piden ayuda unos a oros.

DIMENSION COMPONENTE COGNITIVO

Tus padres e orientan ante una decsion gue pretendes tomar

En tu familia loz Padres e hijos dialogan constantemenis

Tratan de pasar & mayor iempo posible enire famila

a0 | S | =—d | &

Te sientes protegido por tus padres

L3 unitn familiar 25 muy importants para w famila

DIMENSION COMPETENCIA EMOCIONAL

1

Consideras que al compartir con u familia Qgeneras una
autoestima positiva

12

Crees que |2 cercania de padees 8 hilos influys fu acStud

13

Consideras que mienfras mas Sempo se acomparian
enire familia, &l carino aumenta ydisminuyen su
angusiia.

e R ] B KHHHE“H“K

A E A R ] HHHHEHHHH

x| =)= HHH”E{"‘“H"‘

14

Sugierss que debes recomendar 3 tus famiiares que deben
pasar ismpo junios

13

Te da felicidad &l hecho de senfir que tu familia s& preocupa
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia. apto para aplicar.

Opinion de aplicabilidad: Anplicable L = ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. [ig/ Mg: Mg. Ventura Seclén Gustavo Adolfo DML 76962729

Especialidad del validador: Mzestro en investigacion y docencia universitaria

Pertinencia-E| dem comesponde ol concepis ednco foemuleda
Redevancia: El item &3 spropiado pars represssier o componends o
dimenzide expesifica del consfrucho

Claridad: 5= arfende sn dificaisd slguna & enunciadn del Bem, s
contas, Emmsle y dinesls

Hots Sohonescs, se Soe auhcencia cusnds las dess plasleadics
son sficiani=s pars madr s dimenside

Firma del Experto Informante.
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Superintendencia Nacional de
Educacion Superior Universitaria

Direccidn de Documentacion e
Infermacién Universitaria y
Registro de Grados y Titulos.

>raduado Grado o Titulo In
BACHILLER EX CIENCIA POLITICA
VENTURA SECLEN, R UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO
GUSTAVO ADOLFQ Fecha de :‘Fl"de “".SZfEﬁm{M EUIZ GALLO
DN 76963739 Modalidad de estucias: PERD
Fecha mamricula: 19/08/2013
Fecha egreso: 221272017
POLITOLOGO
VENTURA SECLEN, UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO
GUSTAVO ADOLFQ EUIZ GALLO
DN 76963739 Fecha de diploma: 050819 PERU
Modalidad g estudios: PRESENCIAL
MAESTRO EN INVESTIGACION ¥ DOCENCIA
UNIVERSITARTA
VENTURA SECLEN, UNIVERSIDAD CATOLICA DE
GUSTAVO ADOLFO Fecha de diploma: 310322 TRUTLLO BENEDICTO XVI
DN 76963739 Modalidad é= estudios: SEMIPRESENCIAL PERU
Fecha matricula: 10/10/2020
Fecha egraso: 19002021
MAESTRO EN ADMINISTRACION CON MENCION
EN GERENCIA PUBLICA
VENTURA SECLEN, UNIVERSIDAD NACTONAL PEDRO
GUSTAVO ADOLFQ Fecha de diploma: 11108122 EUIZ GALLO
DN 76963739 Modalidad g estudios: PRESENCIAL PERU
Fecha mamricula: 03/03/2018
Fecha egresa: 041002020
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CERTIFICA NE CO NEL_INSTRI
ESCALA DE LAS CONDUCTAS AGRESIVAS

(ADAPTADO DEL INVENTARIO DE AGRE SIVIDAD DE BUSS5 ¥ PERRY 1552)

[ DIMEN SIONES / items Pertinencia’ |Relevancia® | Claridad’

DIMENSION 1: Agresion verbal Si|] No | Si| Ne | si] Ne

1 | Cusndo la gente me grita, les grito tambien.

Cuando me molesto digo cosas desagradables.

A menudo hago amenazas que no cumplo.

Cuando discuto, kevanto mi voz.

L] I ] )

ml M = = X
x| =] H| x| X
x| X X X X

Me burlo de las perzonas gue hacen mal su frabajo.

DIMEN SION 2: Agresion fisica Si No Si| No | Si| No
X

€ | Si alguien me golpaa primero, ke respondo de igual
maners y de inmediato.

7 | Quien ses que la insulte & mi familia o & mi, esté X X X
buscando peles
Cusndeo pierde |a calma, soy capaz de pagar & slguien. X X X
Quienes me insultan sin motivo, pienso gque encontreren | X x x
un buen golpe.

10 | Quien s& buria de mis -ﬁgdlumnhrilgulpﬂ x x X

conmigo.
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DIMEN SION 4: Irritabilidad

16 | Soy mas resentido de lo que la gente cree.

17 | A veces me siento “exaltado” y de mal genio.

18 | Me irrito rapidamente cuando no consigo ko que quiero.

19 | Tiendo a encjarme cuando soy criticado.

x| x| x| x| x| @

x| x| x| x| x| o
x| x| x| x| x

20 | A veces me molests las acciones de slgunas personas

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Existe suficiencia en el instrumento, para que pueda ser aplicada.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
‘m y nombres del ‘“l validador- José Santos Ventura Sandoval

DNE 417609540
Especialidad del validador: Ciencias de la educacion - Problemas de aprendizaje.

Pertimencia: £ dem carvesponde of soncepts eomce fomuiado

IRelevancia: £ dew o2 scrcpmco pare recreseniar o comporarte o
demenaon especice del comgtrucne L4 (&
Clardad: 3¢ erdende 3n Jficuled sigune of enungiodo def tem. ¢

concias, exsclo y deeclc

Nota Suicenoa se Sce sfinesce c.endd T3 lemy paniesace
207 sAzenes sere medr g dmerson = e
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REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

ABQCADO
VENTUFA SANDOVAL, JOSE UHIVERSIDAD NACTOMAL PEDRC
SANTOS RUIEZ GALLO
DN 17609540 Fecha de diploma: 11/01°2010 PERT

Modahdad de estudios: -

BACHILLFR FN DERECHO

VENTURA SANDOVAL, JOSE | g po de diploma: 17/07/2009 Um’E_ESDADNAﬂUNAL FEDEO
SANTOS Modalided de estudics: - RUIEZ GALTO
DINT 17609540 ’ FPERU

Facha matricula: Sin mformacion (%¥)
Facha egreso: Sm mformacion (¥+%)

MAFSTRO EN DERECHO
CON MENCION EN CONSTITUCIONALY

COBERNABILIDAD
VENTURA SANDOVAL, JOSE UMIVERSIDAD NACIONAL FEDRO
SANTOS . . RUIZ GALLO
Fecha de diploma: D8/11/13
DI 17609540 scha de diploma PERU

Modahdad de estudios: FRESENCTAL

Fecha matrieula: Sin infarmacidn (¥4%)
Facha egreso: Sm mformacion (¥5%)
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Otros anexos

Anexo 5: Matriz de consistencia

Autor: Juan Andres Luna Gallardo

Vinculo Familiar y Conductas Agresivas en estudiantes de educacién secundaria de una instituciéon educativa de la provincia de Lima — 2023

Problemas

Objetivos

Hipotesis

Variables e Indicadores

General:

General:

General:

Variable 1: Vinculo Familia

Disefio: No experimental
Método: Hipotético deductivo

educacién secundaria de ambos
Sexos.

Tipo de muestreo: No probabilistico
por conveniencia.

Muestra: La misma cantidad de la
poblacién.

Técnicas: Encuesta y observacion.

Instrumento: Cuestionario de Vinculo Familiar.
Autores: Juho Héarkdnen, Fabrizio Bernardi y Diedderik

Boertin.
Afio: 2017.
Tiempo de aplicaciéon: 15 minutos.

¢Qué relacion existe entre el | Determinar la relacion entre el | Existe relacion entre el vinculo Dimensiones Indicadores items Escala de Niveles y
vinculo familiar y las conductas | vinculo familiar y las conductas | familiary las conductas agresivas en Dimension Rango
agresivas en estudiantes de | agresivas en estudiantes de | estudiantes de educacion Manifiesto de
educacion secundaria de una | educaciébn secundaria de una | secundaria de una institucion afecto
institucion  educativa de la | institucién educativa de la provincia | educativa de la provincia de Lima — Conductual Carencia de .
provincia de Lima — 2023? de Lima — 2023 2023 afecto S|empre
Especificos: Especificos: Especificos: Pensamiento ‘CaS|
(a). ¢Qué relacion existe entre el | (a). Determinar la relacién entre el | (a). Existe relacién entre el vinculo . de inseguridad Ordinal, siempre
vinculo familiar y la agresividad | vinculo familiary la agresividad fisica | familiar y la agresividad fisica en Cognitivo Influencias tipo Likert A veces
fisica en estudiantes de educacién | en estudiantes de educacion | estudiantes de educacion externas Casi
secundaria de una institucién | secundaria de una institucién | secundaria de una institucion Patrones nunca
educativa de la provincia de Lima— | educativa de la provincia de Lima — | educativa de la provincia de Lima — _ familiares Nunca
202372 2023 2023 Emocional Patrones de
(b). ¢Qué relacion existe entre el | (b). Determinar la relacién entre el | (b). Existe relacién entre el vinculo entorno
vinculo familiar y la agresividad | vinculo familiar y agresividad verbal | familiar y agresividad verbal en Variable 2: Conductas Agresivas
verbal en estudiantes de | en estudiantes de educacion | estudiantes de educacion - ) - i Escala de Niveles y
educacién secundaria de una | secundaria de una instituciéon | secundaria de una institucién Dimensiones Indicadores ltems Dimension Rango
institucion  educativa de la | educativa de la provincia de Lima — | educativa de la provincia de Lima — Gol
L - pes
provmua’de L|m§—20_23? 2023 _ y 2023 _ y ) Agresiones Empujones
(c). ¢Qué relacién existe entre el | (c). Determinar la relacién entre el | (c). Existe relacion entre el vinculo fisicas Fracturas Siempre
vinculo familiar y la irritabilidad en | vinculo familiar y las conductas | familiar y las conductas agresivas en Contusiones Casi
estudiantes de educacién | agresivas en estudiantes de | estudiantes de educacion ) Insultos ) siempre
secundaria de wuna institucion | educacion secundaria de una | secundaria de una institucion Agresiones Amenazas Ordinal, A veces
educativa de la provincia de Lima— | institucion educativa de la provincia | educativa de la provincia de Lima — verbales Humillaciones tipo Likert Casi
202372 de Lima — 2023 2023 ,
Estrés nunca
Irritabilidad | DePresion Nunca
Enojo
Ansiedad
Nivel — Disefio de Investigaciéon Poblacién y muestra Técnicas e Instrumentos Estadistica utilizada
Nivel: Correlacional Poblaciéon: 124 estudiantes de | Variable 1: Vinculo Familiar Descriptiva:

La confiabilidad de los instrumentos en este estudio fue
determinada por el coeficiente alfa de Cronbach, el cual se
puede medir y permite evaluar la confiabilidad de los
instrumentos estudiados y los correlatos en cuanto a medir la
similitud de las caracteristicas de grupos de preguntas con la

misma estructura.
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Variable 2: Conductas agresivas Inferencial:

Técnicas: Encuesta y observacion. utiliza coeficientes y férmulas para proporcionar la teoria
Instrumento: Leila Oubrahim y Nicolas Combalbert. necesaria para derivar o estimar generalizaciones basadas en
Afio: 2019 informacion parcial, se empled estadistico Rho de Spearman.
Tiempo de aplicaciéon: 15 minutos
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Anexo 6: Resultados de la prueba piloto

Variable 1: Vinculo Familiar
Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de
casos

N -
Casos  Vildo 32 1000
Excluide® 0 0
Total 32 1000

3. L3 eiminacion porlista €2 basa &n
Wdas las varlables dal
procedimiento

Estadisticas de
fiabilidad
Ara de N o=
Cronbach elemenlos
827 15

Variable 2: Conductas Agresivas

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de

casos
H -
Casos Vil 2 1000
Excluido® 0 )
Tonal 32 1000

3. L3 eiminacion por lista s= basa en
wdas las variables dal
procedimiento

Estadisticas de
fiabilidad

Alfa de Naos
Cronbach elementos

205 15
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CUESTIONARIO VINCULO FAMILIAR

SUMA TOTAL

63
41

66
58
59
37
49

38
46

65
73
72
52
51

55
67

59
67

71

61
48

62
58
60
50
32
38
44

70
63
41

36
68
56
60
60
55
60
55
41

61

67

65

37

73
32
47

57
61

74

DIMENSIONES

EMOCIONAL

.15

.14

.13

.12

.11

COGNITVO

.10

.09

.08

.07

.06

CONDUCTUAL

PREG | PREG| PREG| PREG | PREG | PREG | PREG | PREG | PREG | PREG | PREG | PREG | PREG | PREG | PREG

.04

.03

.02

.01

N°

EST

10
11
12
13
14
15

16
17
18
19
20
21
22

23
24
25
26
27
28
29

30
31

32
33
34

35
36

37

38
39
40
41

42
43

a4
45
46
a7
48
49
50




ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERS|

v

25

65

71

49

72

41

56
64
54
63
a1

66
58

59

37
49

38
46

65

73

72

52

51

55

67
59
67
71

61

48

62
58

60

50

32

38

44

70
63
41

36
68

51

52

53

54
55
56
57
58
59
60
61

62
63

64

65
66
67
68
69
70

71

72

73

74

75
76
77
78
79
80
81

82
83

84

85

86
87
88
89
90
91

92
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56
60
60
55
60
55

41

61

67
65
37
73
32
a7

57

61

74

25

65

71
49

72

41

56

64

54

49

72

41

56
64
54

93
94
95
96
97
98
99

100

101
102
103
104
105
106

107

108

109

110

111

112
113
114
115
116

117

118

119

120

121

122
123
124
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CUESTIONARIO CONDUCTAS AGRESIVAS

DIMENSIONES
AGRESIONES FISICAS AGRESIONES VERBALES IRRITABILIDAD
N° SUMA
EST. TOTAL
PREG. | PREG. | PREG. | PREG. | PREG. | PREG. | PREG. | PREG. | PREG. | PREG. | PREG. | PREG. | PREG. | PREG. | PREG.
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15
1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 2 2 20
2 3 5 1 1 2 3 1 5 1 4 3 1 5 1 5 41
3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 18
4 3 2 1 4 i 1 2 1 3 i 3 4 3 3 5 37
5 3 2 1 3 4 3 i 1 2 4 3 3 5 3 2 40
6 1 2 1 3 1 2 1 1 1 1 3 3 2 4 5 31
7 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 4 3 2 4 27
8 3 4 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 4 4 44
9 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 4 4 3 3 46
10 5 3 1 3 1 3 5 1 1 1 3 3 3 3 1 37
11 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 19
12 1 2 1 3 1 1 1 2 1 1 5 2 1 2 3 27
13 3 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 37
14 3 3 1 3 i 1 i 1 il i 1 3 2 3 3 28
15 2 2 1 3 i 2 4 1 il i 1 1 3 1 5 29
16 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 3 1 1 3 3 25
17 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 55
18 5] 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 25
19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 6] 19
20 1 2 1 3 1 1 1 2 2 1 3 1 1 2 3 25
21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 18
22 1 1 1 3 1 2 1 1 1 1 1 4 2 3 3 26
23 5 5 5 4 3 1 5 4 2 1 5 5 3 5 5 58
24 il 3 1 3 i 2 3 1 il i 1 2 1 3 3 27
25 3 3 1 5 i 3 i 1 2 i 2 3 1 3 3 33
26 2 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 2 4 4 2 28
27 3 2 2 5 3 2 i 1 4 i 2 5 3 1 5 40
28 3 3 2 4 1 2 1 3 1 1 2 3 5 1 4 36
29 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 4 3 1 2 4 27
30 1 1 1 3 1 1 2 1 1 1 3 2 2 3 2 25
31 3 3 2 3 2 3 4 2 2 3 2 2 3 3 3 40
32 5 5 5 5 3 5 5 4 3 5 4 5 5 5 5 69
33 3 3 1 3 1 1 1 1 1 1 2 3 4 5 4 34
34 5 5 1 5 5 1 5 5 5 5 5 5 4 5 3 64
35 2 2 1 2 i 1 i 1 il i 2 1 3 3 2 24
3
36 3 2 3 i 1 i 1 il i 2 3 1 2 3 28




37

37

38

27

39

22

40

51

41

26

42

22

43

39

44

28

45

19

46

26

47

27

48

28

49

27

50

37

51

60

52

39

53

24

54

31

55

33

56

29

57

33

58

23

59

54

60

20

61

41

62

18

63

37

64

40

65

31

66

27

67

44

68

46

69

37

70

19

71

27

72

37

73

28

74

29

75

25

76

55

7

25

78

19

79

25

80

18

81

26




82

58

83

27

84

33

85

28

86

40

87

36

88

27

89

25

90

40

91

69

92

34

93

64

94

24

95

28

96

37

97

27

98

22

99

51

100

26

101

22

102

39

103

28

104

19

105

26

106

27

107

28

27

109

37

110

60

111

39

112

24

113

31

114

33

115

29

116

33

117

23

118

54

119

31

120

33

121

29

122

33

123

23

124

54
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ANEXO 7: Prueba de normalidad

Prueba de Kolmogérov-Smirnov para una muestra

Vinculo Conductas
Familiar Agresivas
N 124 124
Parametros normales 2° Media 1.96 2.16
Desv. estandar .665 707
Méaximas diferencias Absoluta .284 .250
extremas Positivo .276 .250
Negativo -.284 -.230
Estadistico de prueba .284 .250
Sig. asin. (bilateral)® <.001 <.001
Sig. Monte Carlo Sig. <.001 <.001
(bilateral)® Intervalo de confianza Limite .000 .000
al 99% inferior
Limite .000 .000
superior

a. La distribucion de prueba es normal.

Para lograr el objetivo de investigacion de determinar la relacion entre

variables y dimensiones, primero se realizé una prueba de normalidad. Esto es

esencial para elegir al estadistico adecuado para la correlacién de hipétesis.

La prueba de Kolmogorov-Smirnov es una prueba estadistica que

comprueba la normalidad de un conjunto de datos. Debido a ello se observa que,

el valor p esta por debajo del nivel de significancia de 0.05, por lo tanto, decimos

gue hay diferencia entre la distribucién de la variable analizada y la distribucién

normal.
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Anexo 8: Fichas técnicas de los instrumentos de evaluacioén

Cuestionario de Vinculo Familiar

Variable 1: Vinculo Familiar

Técnicas: Encuesta y observaciédn

Instrumento: Cuestionario

Autores: Juho Harkdénen, Fabrizio Bernardi y Diedderik
Boertin

Afio: 2017

Tiempo de aplicacién: 15 minutos

Piblico objetivo: Adolescentes de 15 a 17 afios

Forma de aplicacién: Individual o Colectiva

Cuestionario de Conductas Agresivas

Variable 2: Conductas Agresivas

Técnicas: Encuesta y observacién

Instrumento: Cuestionario

Autores: Leila Oubrahim y Nicolas Combalbert
Afio: 2019

Tiempo de aplicacidén: 15 minutos

Piblico objetivo: Adolescentes de 15 a 17 afios

Forma de aplicacién: Individual o Colectiva
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Anexo 9: Carta de presentacion

POS
: GRA
l UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO DOV

UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO

Lima, 17 de mayo de 2023

Carta P. 0228-2023-UCV-EPG-SP

Lic.

GIOVANNI M. GARCIA MANRIQUE
DIRECTOR

COLEGIO SANTO TOMAS DE AQUINO

De mi mayor consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a LUNA GALLARDO JUAN ANDRES; identificado(a)
con DNI/CE N° 72711414 y cddigo de matricula N° 7002707244, estudiante del programa de
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA en modalidad semipresencial del semestre 2023-I
quien, en el marco de su tesis conducente a la obtencion de su grado de MAESTRO(A), se
encuentra desarrollando el trabajo de investigacion (tesis) titulado:

VINCULO FAMILIAR Y CONDUCTAS AGRESIVAS EN ESTUDIANTES DE EDUCACION SECUNDARIA
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE LA PROVINCIA DE LIMA, 2023

En este sentido, solicito a su digna persona facilitar el acceso a nuestro(a) estudiante, a fin que
pueda obtener informacidn en la institucion que usted representa, siendo nuestro(a)
estudiante quien asume el compromiso de alcanzar a su despacho los resultados de este
estudio, luego de concluir con el desarrollo del trabajo de investigacidn (tesis).

Agradeciendo la atencién que brinde al presente documento, hago propicia la oportunidad
para expresarle los sentimientos de mi mayor consideracion.

Atentamente,
‘..' GINERAL d/
MBA. Ruth Angélica Chicana Becerra
Coordinadora General de Programas de Posgrado Semipresenciales
Universidad César Vallejo
Somos la universidad de los fFIlY O ®

que quieren salir adelante.
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Anexo 10: Carta de aceptacion

. Colegio

“Santo Tomas de Aquino” | %
W Padres Dominicos ‘
“Excelencia Académica y Formaciéon Cristiana para la Vida"

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

Lima, 18 de mayo del 2023

Sr.
Juan Andrés Luna Gallardo
Presente.-

ASUNTO: RESPUESTA A SOLICITUD FUT N2 159-2023

Tengo el agrado de dirigirme a usted para expresarle mi mas cordial
saludo y a su vez, por medio de la presente, hacerle extensiva la respuesta a la
solicitud ingresada mediante FUT N2 159-2023, a través de la cual se solicita el
permiso para la aplicacion de cuestionarios a estudiantes de 32, 42 y 52 de
secundaria el dia 23 de junio del presente afio.

Se resuelve AUTORIZAR el acceso a la informacién solicitada, y la
aplicacion del instrumento de investigacion debera ser coordinada con el
Departamento Psicopedagoégico a cargo de la Lic. Sheila Mucha Salazar.

Por la atencion que digne dar a la presente, anticipo mi sincero

agradecimiento y aprovecho la oportunidad para expresarle las muestras de mi
especial consideracion y estima.

Atentamente,

Lic. Giovanni M. Garcia Manrique
Director

COLEGIO SANTO TOMAS DE AQUI

130 ANOS  1892-20:

www.stomasdominicos.edu.pe

@ 987 118509 informes@stomasdominicos.edu.pe

\ X : .
Calle Rinconada de Sto. Domingo 209 esquina con
\\ 426 3390 Alameda Chabuca Granda - Cercado de Lima
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Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, DENEGRI VELARDE MARIA ISABEL, docente de la ESCUELA DE POSGRADO de
la escuela profesional de MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - LIMA NORTE, asesor de Tesis titulada: "Vinculo
familiar y conductas agresivas en estudiantes de educacién secundaria de una institucion
educativa de la Provincia de Lima — 2023", cuyo autor es LUNA GALLARDO JUAN
ANDRES, constato que la investigacion tiene un indice de similitud de 11.00%, verificable
en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni
exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

LIMA, 07 de Agosto del 2023
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