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Resumen  

  

El autoconcepto pone hincapié a los aspectos cognitivos de las personas, es así 

que muchas investigaciones aportan las diversas características del proceso de 

maduración humana, por medio de diferentes teorías existentes. Durante la 

adolescencia, se experimentan múltiples cambios sustanciales, así como 

inestabilidades generadas por sus miedos, los cuales tienen gran impacto en la 

formación de su personalidad.  El presente estudio concretó como objetivo: 

Precisar la relación entre autoconcepto y la convivencia escolar en estudiantes 

secundaria de una institución educativa pública de Arequipa; su orientación estuvo 

centrada en el enfoque cuantitativo, tipo básica, de diseño no experimental y nivel 

correlacional, como población se consideró 100 estudiantes de 2do, 3ero, 4to y 

5to de secundaria. Se utilizaron instrumentos que fueron validados y confiables 

para medir las variables, aplicándose el cuestionario. Tenemos como resultados 

relevantes un coeficiente de correlación de Rho de Spearman = 0.743, donde se 

evidencia un ρ = 0.003 (ρ < 0.05) con ello se demuestra la existencia de una 

relación positiva alta y significativa entre la variable Autoconcepto y convivencia 

escolar. Con ello se concluye, que al existir un incremento del Autoconcepto se 

facilita un bienestar en la convivencia escolar.    

  

Palabras clave:  Autoconcepto, convivencia escolar, adolescencia.  
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Abstract  

  

The self-concept emphasizes the cognitive aspects of people, so many 

investigations provide the various characteristics of the human maturation 

process, through different existing theories. During adolescence, multiple 

substantial changes are experienced as well as instability generated by their 

fears, which have a great impact on the formation of their personality. The present 

study had the objective of specifying the relationship between self-concept and 

school coexistence in secondary students of a public educational institution in 

Arequipa; Its orientation was focused on the quantitative approach, basic type, 

non-experimental design and correlational level, 100 students were considered as 

a population from 2nd, 3rd, 4th and 5th grade of secondary school. Instruments 

that were validated and reliable were used to measure the variables, applying the 

questionnaire. We have as relevant results a correlation coefficient of Spearman's 

Rho = 0.743, where ρ = 0.003 (ρ < 0.05) is evidenced, there by demonstrating the 

existence of a high and significant positive relationship between the Self-concept 

variable and school life. With this it is concluded that when there is an increase in 

Self-concept, a well-being in school coexistence is facilitated.  

  

Keywords: Self-concept, school coexistence, adolescence.  
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I. INTRODUCCIÓN 

 

El retorno hacia una normalidad de convivencia social, luego de estar aislados por 

la pandemia prácticamente casi dos años, ello cuestiona sobre cuan afectados en 

los diversos aspectos emocionales, sociales y académicos, se encuentra la 

población especialmente los infantes y pùberes, lo ocurrido creó un nuevo modo 

de interacción generando una adaptación y cambio a las normas de coexistencia 

educativa, que actualmente vuelven a verse afectadas por la restitución de la 

presencialidad, observándose dificultades frente a la vida en común del entorno 

escolar como: inconveniente en solucionar pacíficamente los desacuerdos, 

ansiedad, depresión, aceptación y cumplimiento de normas, poca tolerancia a la 

frustración, incertidumbres emocionales, sociales, baja autoestima, bulling entre 

otros, (Toscano et al., 2022).   

 Entidades como la Organización de las Naciones Unidas para la 

Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2022), que analizó la forma en que 

las instituciones deben actuar, adaptándose a los cambios, con la finalidad de 

tener una funcionalidad eficaz en el siglo XXI; ello tiene que ver cómo se 

involucran todos los integrantes del medio en mejora de la educación, 

desarrollando estrategias pedagógicas las cuales abarquen diversas 

problemáticas. La Organización Mundial de la salud (OMS, 2021), pone énfasis al 

concepto autoestima, definido así: un estado completo de bienestar, que 

comprende los aspectos sociales, físicos y psicológicos de las personas; muchos 

autores resaltan los niveles desprendidos de este concepto como son autoimagen 

y el autoconcepto, lo que da un equilibrio a lo anteriormente mencionado, y es ello 

lo que lleva a una convivencia armónica entre las personas.    

A nivel mundial, en muchos lugares se evidencian mediante los medios de 

comunicación dificultades en la interrelación comunitaria, sobre todo en el campo 

educacional, desatándose índices altos de agresión e intolerancia y a 

consecuencia de ello se incrementa el absentismo escolar y bajas calificaciones, 

influyendo negativamente en los educandos a nivel personal, social, físico y 

académico. El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2022), 

asumió el reto dicha problemática, este habla de cambios significativos respecto a 

la forma tradicional de cómo se han constituido los estatutos de coexistencia 
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educativa; ello llevó a analizar los dilemas de los menores frente al estrés 

y miedo, generado muchas veces por la ausencia de un ambiente de bienestar. 

Es por ello que inició una campaña por redes, la cual denominó: Convivencia 

Escolar sin Violencia.    

En el Perú, la pandemia ha afectado de manera significativa la autoestima 

y las relaciones socioemocionales de los educandos, dado ello es prescindible 

avocarse en mejorar los vínculos sociales en la escuela, lo que dará como 

resultado a una recuperación socioemocional del niño y del adolescente, para que 

puedan volver a confiar en sí mismos y en sus pares, (Céspedes y 

Chávarri,2022). Según Redondo (2019), en su pesquisa denominada: 

Autoconcepto asociado al desempeño académico en alumnos de noveno y 

décimo nivel, cuya meta fue ver la conexión entre los constructos mencionados, 

concluyendo que hay una relación significativa, pero de manera negativa entre V1 

y V2, es decir que a más materias desaprobadas mínimo es el autoconcepto 

académico. Se tomo en cuenta dicha investigación a fin de reforzar que se 

evidencia una correlación entre las variables ya mencionadas.  

Resaltando la iniciativa del Ministerio de Educación (MINEDU, 2022), 

quienes enfatizan y proponen un proyecto de coexistencia igualitaria, aplicada a 

todo el ámbito educativo, en cumplimiento de la Ley 29719 cuya misión es dar los 

parámetros para detectar, prever, eludir, castigar, y eliminar la agresión, 

intimidación y asedio, así como cualquier acto considerado como atosigamiento 

entre los educandos y su espacio.     

Según Castro (2023), enfatiza la importancia del concepto autoestima, la 

que está constituida por el autoconcepto y la autoimagen, los cuales se 

transforman continuamente siendo influenciados por las situaciones y las 

relaciones interpersonales; se toma en cuenta la definición de autoconcepto ya 

que se ve afectado por influencias de programas televisivos, información de 

páginas, videos de internet, que en muchos casos interfieren en su formación 

adecuada, y ello se ve plasmado en la convivencia con sus semejantes.     

Siendo esta la realidad acontecida en la localidad escolar, es prioridad dar 

atención a la convivencia escolar la cual debe ser diagnosticada en los niveles de 

comunicación, interacción, los tratos que se dan en el ambiente escolar; las que 

se describen por diversos aportes relevantes y en nuestra localidad observamos 
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que la convivencia escolar es hostil por diversos factores, los cuales  se están 

manifestando en las dificultades a nivel de interacción, desempeño académico y 

equilibrio socioemocional; razón por la que surge el investigar este tema, y por 

medio de este conocer si el autoconcepto y convivencia escolar se vinculan; lo 

importante es indagar de manera profunda que factores están relacionados, y así 

obtener un ambiente de bienestar para el niño y adolescente, quienes interactúan 

con su entorno influenciado muchas veces por el aspecto físico, psicológico y 

emocional, que de alguna manera están ligados al pensamiento que tienen de sí 

mismos los estudiantes, ello se evidenció con más fuerza por la pandemia, cabe 

resaltar la importancia y precisión de adecuarlos nuevamente a la interrelación 

con sus pares, y al acatamiento de las normas de convivencia, para que sean 

ciudadanos con valores, con motivaciones, y autoestima, que sean capaces de 

aplicar los diversos planes de acción para generar soluciones y así asumir 

responsabilidades en la sociedad.     

Luego se analizó la problemática descrita, y la presente investigación 

propuso el siguiente problema general: ¿Qué relación existe entre el 

autoconcepto y la convivencia escolar en estudiantes de secundaria de una 

institución educativa pública de Arequipa en el 2023? Los problemas específicos 

planteados son: a) ¿Qué relación existe el autoconcepto académico, y la 

convivencia escolar en estudiantes de secundaria de una institución educativa 

pública de Arequipa en el 2023? b) ¿Qué relación existe entre el autoconcepto 

social   y la convivencia escolar en estudiantes de secundaria de una institución 

educativa pública de Arequipa en el 2023? c) ¿Qué relación existe entre el 

autoconcepto familiar  y la convivencia escolar en estudiantes de secundaria de 

una institución educativa pública de Arequipa en el 2023? d) ¿Qué relación existe 

entre el autoconcepto físico  y la convivencia escolar en estudiantes de 

secundaria de una institución educativa pública de Arequipa en el 2023?    

La presente investigación se centró en una mirada integral sobre la 

importancia del conocimiento de uno mismo frente a  cómo se relacionan y 

conviven con sus semejantes, a fin de colaborar con la concientización y el actuar 

de la comunidad educativa frente a las dificultades de convivencia, es por esa 

razón que se justifica teóricamente, porque la investigación tomará en cuenta  

conceptos sobre ambas variables, así como revisión de literatura, revistas 
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científicas, lo cual permitirá que se prevengan situaciones que lleven al educando 

a un estado de incomodidad con su medio educativo, teniendo en cuenta que los 

adolescentes atraviesan por una etapa frágil, abordada de muchos cambios tanto 

físicos como psicológicos, mostrándose expuestos a los predominios de su 

ámbito, se sabe que son más vulnerables y sensibles a los dominios del 

ambiente.  Si se habla de un nivel metodológico, se le da importancia porque este 

análisis se ejecuta mediante herramientas aplicadas y validadas, las cuales 

permitirán la medición de las variables a estudiar; con todos estos aportes se 

plantearán soluciones a largo plazo. Y finalmente la justificación práctica, con los 

datos obtenidos se permitió tomar medidas de prevención y atención con lo cual 

se podrá reestablecer y actuar frente a las consecuencias de una deficiente 

convivencia en el medio, dicha ejecución de acciones dará paso a que la 

convivencia se dé en ambientes adecuados que contribuyan a un equilibrio tanto 

psicológico como emocional del educando y con ello un refuerzo de su 

autoconcepto.   

  El objetivo general del estudio fue: Precisar la relación entre autoconcepto 

y la convivencia escolar en estudiantes secundaria de una institución educativa 

pública de Arequipa; y cuyos objetivos específicos serían los siguientes: a) 

Precisar la relación entre el autoconcepto académico y la convivencia escolar en 

estudiantes secundaria de una institución educativa pública de Arequipa. b) 

Precisar la relación entre el autoconcepto social y la convivencia escolar en 

estudiantes secundaria de una institución educativa pública de Arequipa. c) 

Precisar la relación entre autoconcepto familiar y la convivencia escolar en 

estudiantes secundaria de una institución educativa pública de Arequipa. d) 

Precisar la relación entre el autoconcepto físico y la convivencia escolar en 

estudiantes secundaria de una institución educativa pública de Arequipa.    

 Frente a ello se define la hipótesis general: Existe relación entre el 

autoconcepto y la convivencia escolar en estudiantes secundaria de una 

institución educativa pública de Arequipa. Se consideran las hipótesis especificas: 

a) Existe relación entre el autoconcepto académico y la convivencia escolar en

estudiantes secundaria de una institución educativa pública de Arequipa. b) Existe 

relación entre el autoconcepto social y la convivencia escolar en estudiantes 

secundaria de una institución educativa pública de Arequipa. c) Existe relación 
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entre el autoconcepto familiar y la convivencia escolar en estudiantes secundaria 

de una institución educativa pública de Arequipa. d) Existe relación entre el 

autoconcepto físico y la convivencia escolar en estudiantes secundaria de una 

institución educativa pública de Arequipa.     
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II. MARCO TEÓRICO

Los precedentes teóricos que se examinaron son los siguientes, con la finalidad 

de contrastarlos con la exploración que se llevó a cabo; a nivel internacional se 

consideraron los siguientes precedentes:   

Teniendo en cuenta a Montalvo y Jaramillo; (2022), en su estudio acerca de 

las Habilidades sociales y autoconcepto, cuyo fin era examinar la apreciación de 

la V1 y la V2; fue de tipo no experimental, correlacional, cuantitativo; cuyo 

universo fue 176 estudiantes; utilizaron la escala AF5. Lo obtenido, indico que 

todos los componentes de la V2 tuvieron una relación significativa positiva con la 

V1, así como entre ambas variables.  

Lahoz, S. (2021) llevó a cabo la exploración acerca de Clima escolar, 

Autoconcepto académico y calidad de vida en educandos de aulas 

demográficamente diversas; su finalidad evaluar la dimensión social de los 

conceptos mencionados; fueron 905 educandos de diversas nacionalidades, el 

51.1% muchachos, y 48.9% muchachas, se aplicó el AF5 para el 2do constructo; 

revisando sus resultados, existen diferencias relacionadas con el sexo y la 

nacionalidad, la manera en que los sujetos perciben el clima escolar. Según las 

nacionalidades de los estudiantes, existen diferencias en las relaciones entre el 

clima escolar, la calidad de vida percibida y el autoconcepto académico, así como 

el poder explicativo de estas variables. Los hallazgos brindan información para la 

creación de intervenciones en aulas multiculturales, y que tengan como objetivo 

mejorar el autoconcepto académico de estudiantes de diversas nacionalidades. 

Se enfatiza cuán crucial es considerar el Apoyo al Pluralismo Cultural al momento 

de evaluar el ambiente educativo.  

Gaeta et àl. (2020) realizaron una pesquisa referente a Dificultades de 

coexistencia en la escuela desde la visión del propio alumno de secundaria; fue 

su motivo el analizar los conflictos entre los educandos, exactamente fueron 116 

analizados, realizaron un estudio cuantitativo, transversal, hicieron uso de la 

escala Likert, instrumento de 24 ítems; tomando las siguientes dimensiones: 

agresión, dificultades en la interacción y conductas de riesgo. Los efectos 

muestran que el acoso en todos sus niveles, la violencia de genero encabezan, 
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seguidos de el racismo, y en poca cantidad el consumo de sustancias y alcohol. 

Esta indagación se realizó en C.E. estatales de España con 116 menores de 3ero 

de secundaria, con edades de 14 años, de los cuales 69 (59%) son señoritas y 47 

(41%) son muchachos y el nivel socioeconómico es de clase media. Según los 

resultados obtenidos, 1 de cada 4 de los encuestados manifestó haber sido 

víctima o visto agresiones por parte de bandas juveniles, frente a ello dedujeron lo 

siguiente: que 3 de cada 4 estudiantes presenciaron o fueron perjudicados en 

actos agresivos en los ambientes de la escuela realizados por los grupos ya 

mencionados; así mismo el consumo de bebidas alcohólicas, y con menos 

porcentaje el de sustancias. Con ello pretendieron prevenir factores 

desencadenantes de una convivencia sin bienestar, y mediante los datos 

obtenidos contribuir a realizar un plan de acción para mejorar las relaciones entre 

estos.  

Martínez (2019), en su indagación acerca de Autoconcepto asociado al 

rendimiento académico en estudiantes de la ciudad de Valledupar, su propósito 

fue instituir el nexo entre ambos conceptos; fue de corte transversal, enfoque 

cuantitativo, correlacional, y no experimental, 225 evaluados, utilizó el AF5; 

obteniendo lo siguiente se corroboró el nexo entre V1 y V2, siendo influenciada la 

V2 por la V1.  

Sáez et àl. (2018), en su exploración acerca de la coexistencia escolar para 

la ciudadanía a la luz de las dimensiones declaradas por la UNESCO: en 

estudiantes de 2do año, tuvo por objeto evaluar la coexistencia del escolar 

tomando en cuenta la integración, tolerancia y armonía. Este análisis fue no 

experimental, descriptivo, y de enfoque cuantitativo; se utilizó la encuesta, y el 

cuestionario, la muestra tomada de 267 educandos. Como resultados se 

evidencia un trato de respeto de maestros a alumnos, así como apoyo y buen 

trato. Determinando que, para mejorar respecto al trabajo en equipo entre 

alumnos, el trato debe ser equitativo y de respeto.  

 A nivel nacional, el aporte de Valle (2021), en su estudio autoconcepto y 

convivencia escolar en adolescentes, básica, correlacional, enfoque cuantitativo, y 

no experimental. Su objetivo fue encontrar correlación entre los conceptos 

mencionados.  Su muestra fue de 80, utilizando test para ambas variables, (AF5) 
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y (ECE). Encontrándose un nexo efectivo alto; finalizando que si hay conexión 

entre la causa y el efecto.   

Merma (2019), en su exploración sobre autoconcepto y clima escolar en 

alumnos de 2do, la cual es no experimental, aplicada, transversal y alcance 

correlacional, tipo básica, su intención fue establecer un nexo entre ambos 

conceptos. Los instrumentos utilizados fueron la (ECEPA) y la de Autoconcepto 

(AF5), evaluando a 190 estudiantes. Entre los hallazgos se evidenció que existe 

una conexión positiva entre los constructos; determinando que existe 

correspondencia entre ambos conceptos.   

Flores y Neyra (2019), en su análisis de Clima social escolar y 

autoconcepto, su motivo fue determinar la correlación entre los constructos de su 

estudio, fue correlacional, descriptivo, cuantitativo, no experimental, básico, 

contaron con 164 evaluados cuya técnica fue la encuesta, y sus instrumentos el 

(CECSE) y el (AF5), determinando de que si existe un nexo entre las variables.   

Asimismo, Aldoradin (2019), en su exploración denominada Clima Social y 

autoconcepto en estudiantes de 1ero de secundaria, su meta fue especificar si se 

enlazan ambas; se llevó a cabo mediante diseño no experimental, un enfoque 

cuantitativo, tipo básica, y de alcance correlacional. Aplicando las escalas a 142 

educandos, se recolectaron los datos mediante la encuesta, utilizando las escalas 

(AF5) y el (CES). Llegando a inferir por medio de lo obtenido que ambos 

constructos se involucran considerablemente y de forma positiva (r=0,440 y 

p=0,000). Y en cuanto a las dimensiones del autoconcepto (p<0,05), si existe 

nexo entre ambos conceptos de la investigación.  

Mencionando a Huamaní, (2018) en su indagación, titulada autoconcepto y 

convivencia escolar de enseñanza media, cuyo fin fue determinar la relación entre 

sus constructos. Su indagación fue básica, no experimental, correlacional. Estuvo 

conformada por 103 evaluados, contándose con cuestionarios para medir la 

primera variable. Llegando a la determinación de que se relacionan de manera 

directa, significativa y moderada.   

 Las bases teóricas para autoconcepto, se inicia por Williams James 

(1890), psicólogo considerado como el precursor de dicha teoría, en su obra 

Principios de Psicología, quien profundiza dicho termino, nombrando dos 

dimensiones: el yo total, el especialista y estructurador de la experiencia; y el yo 
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objeto que es el total de cuanto el ser estima como suyo, conceptuando ello como 

autoconcepto. Las dimensiones dependen una de la otra para su coexistencia; el 

yo objeto compuesto por cuatro elementos: yo espiritual, integrado por las 

capacidades, habilidades psíquicas y motivaciones del ser; el yo social, integrado 

por los vínculos, identidad y las funciones; el yo material, constituido por la figura 

y enseres; el yo corporal, establecido por las emociones y las reglas de 

comportamiento.  

 Por su parte, Mead (1968), apoyando la idea de James, señala que el 

autoconcepto consiste en múltiples identidades sociales correspondientes a los 

diferentes roles de la persona, los cuales se forman por el hecho de que el 

individuo puede verse a sí mismo como un objeto; estos dos autores son 

considerados los principales representantes del interaccionismo simbólico, 

movimiento sociológico que se desarrolló en la psicología social durante las 

décadas de 1920 y 1930.    

Definitivamente el interaccionismo afirma que nuestra autoimagen es un 

reflejo de la percepción que los demás tienen de nosotros y que los individuos 

pueden acceder al autoconocimiento: conocerse uno mismo desde la visión de los 

demás (Saura, 1995).    

Entre las décadas de 1940 y 1950, estalló un nuevo movimiento psicológico 

llamado Fenomenología y Psicología Humanista, que arrinconó a las dos 

escuelas de pensamiento dominantes en ese momento, por un lado, el 

conductismo, que pretende estudiar variables fuera del análisis conductual para 

observarlas y medirlas, supone un paréntesis en el estudio del autoconcepto; y 

por el otro el Psicoanálisis se dedica al estudio de los motivos inconscientes 

humanos.   

Los principios que sostienen la mencionada teoría sobre la fenomenología 

en sí misma forman los pilares sobre los que se construyó gran parte de la 

indagación sobre el autoconcepto en los sesenta y setenta, es importante 

mencionar las teorías de los siguientes autores, por ser figuras destacadas en la 

psicología del autoconcepto y por haber contribuido en gran medida a la 

elaboración de este estudio dando hincapié en el campo de la educación: Rogers 

(1993), postula que el grado en que el autoconcepto se encuentra con la realidad 

implica el accionar de la persona y su conexión o incoherencia, es decir, que 
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presume que dicha incongruencia se inicia en la infancia cuando los padres 

colocan categorías al afecto que brindan sus hijos.  

Para Combs (1978), destaca la importancia del autoconcepto como base 

de la conducta, se centra en estudiar el comportamiento humano desde la visión 

de la psicología cognitiva, sostiene que la autopercepción de un individuo es el 

resultado de cómo se ve a sí mismo, cómo percibe las situaciones que lo rodean y 

sobre las relaciones que ocurren entre dos personas, es así, que el autor sostiene 

que el autoconcepto se organiza en función de su autopercepción, filtrando todas 

sus percepciones y la información relacionada con sus creencias, argumentando 

que el concepto de sí mismo está organizado por miles de ideas, y se forma como 

consecuencia de la experiencia la cual ocurre cuando los mundos físico y social 

interactúan entre sí.    

De manera similar, para Bandura (1977), el comportamiento humano 

presupone, que es una secuencia de toma de decisiones en el que intervienen las 

conjeturas que el individuo hace sobre sí mismo y los estímulos que percibe; en 

su teoría de la autoeficacia, distingue los autoconceptos específicos para la 

motivación y la autorregulación que las personas ejercen en su conducta, 

considerando tres procesos: la auto observación, autoevaluación y auto reacción.  

 Por su parte, Epstein (1973), argumenta que el autoconcepto abarca otros 

conceptos notables en el ámbito de la interacción social, que se desarrollan a 

través de la relación considerable con los demás cuya finalidad es recopilar datos 

de la experiencia, protegiendo la autoestima a lo largo de la vida de la persona.  

Pero en los años 80 y 90, la psicología cognitiva, reformuló los enfoques 

anteriores, tratando la función del autoconcepto como primordial para la 

personalidad, implementando afirmaciones acerca de cómo lo que uno piensa de 

sí mismo se restructura y se guarda en la memoria, y como se ejecuta la acción; 

tal es así que Musito y Gutiérrez (1991), desarrollan una escala psicométrica 

denominada autoconcepto AF5 la cual pertenece a la categoría Likert, constituida 

por 30 elementos, los cuales se distribuyen en cinco dimensiones que son:   

a) académico, que es la apreciación que tiene el estudiante de la cualidad de su

performance. b) social, sensación que tienen los alumnos respecto a su progreso 

en las relaciones sociales; c) emocional, se refiere a si conocemos el estado 

emocional y las respuestas ante circunstancias propias, con un grado de 
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obligación y colaboración con lo habitual. d) familiar, describe si se tiene un 

conocimiento sobre su cooperación e integración al entorno del hogar; e) físico, se 

asocia a la visión de una persona sobre su apariencia y forma corporal.  

  Concluyo con Loayza (2019), quien refiere que es un constructo muy 

importante si se estudia la conducta humana, ya que se relaciona notablemente 

con la idea que se tiene de sí mismo en el entorno, los valores, y todo aquello que 

forme parte de la persona, lo que lo conduce a cuestionarse sobre ¿quién soy?, 

así como la visión que tienen los demás de él, lo que llevará a un juicio de valor 

de esta. Finalmente, indica la importancia del autoconcepto durante toda la vida 

académica, como una perspectiva realista del sí mismo para ser un profesional 

idóneo y cabal, que no solo se centre en su propia realización, sino el trascender 

en los demás.  

Para poder llegar al concepto de la segunda variable se analizará los 

aportes teóricos más notables:  

Sánchez y Sánchez (2018), la convivencia en la escuela es el desarrollo de 

las potencialidades que se encuentran en cada alumno, es el derecho de cada 

uno de los integrantes de la institución, en donde el buen trato y el respeto son 

vistos como un principio que crea un apego a la vida en sociedad, y de la misma 

forma establece una identidad diferente, única e instituye una autoconciencia 

individual y colectiva. Del mismo modo, este vivir a diario debe ser apoyado y 

desarrollado, es por ello necesario que esta política de Estado refleje la 

efectividad de las buenas prácticas que promuevan la buena convivencia en las 

instituciones educativas, y también obligue a las autoridades de las instituciones 

estatales a participar en el fortalecimiento para que se desarrolle un bienestar en 

dicho medio.  

Por consiguiente, Vygotsky (1889), la teoría sociocultural surgió como 

respuesta al conductismo, basándose en la idea que la aportación más resaltante 

al aprendizaje procede de la sociedad. El autor pensaba que la familia y la cultura 

en su totalidad tienen un rol predominante en el acto de aprender, siendo éste un 

proceso social, originándose en la interacción con los demás en la sucesión del 

progreso cultural de los niños, toda acción aparece dos veces, iniciando de lo 

social a lo individual, en terminología psicológica, primero lo interpsicológico y 

luego lo introspectivo; ello explicaría fuertemente lo importante de la socialización 

https://www.actualidadenpsicologia.com/enfoque-conductual-psicologia/
https://www.actualidadenpsicologia.com/enfoque-conductual-psicologia/
https://www.actualidadenpsicologia.com/enfoque-conductual-psicologia/
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del niño y su familia, no sólo en factores externos o físicos, sino de manera 

valiosa en dirección a lo emocional.   

 La convivencia escolar para Zych (2022), el promover la convivencia en las 

escuelas es una misión esencial en la educación del siglo XXI, que además de 

enseñar contenidos, está llamada a habilitar condiciones adecuadas para la vida y 

tener precaución para la violencia.   

El concepto de convivencia escolar fue dado a conocer por Ortega et al. 

(1998), que la conceptualizan como la realidad de un lugar deseable, con trato 

interpersonal positivo y respetuoso, en el que todos compartan tiempo y espacio, 

reglas y acuerdos que promuevan la felicidad compartida y eviten la violencia. Los 

adolescentes dan gran importancia a la autorreflexión y son vistos como 

individuos integrados que quieren a toda costa evitar ser vistos aislados, aceptan 

y buscan voluntariamente pertenecer a un grupo; pero muchas veces este puede 

imponer situaciones y reglas, que no siempre permiten que se dé dicha 

integración o que van en contra de sus propios estándares de conducta. Es así 

que la contradicción entre la necesidad de formar parte de y el conflicto social se 

convierten en un dilema personal, que cuando se va a favor del individuo lo que 

provoca es aislamiento y soledad, con la consiguiente creencia que no son 

capaces de hacer amigos.  

Carmona (2020), sostiene que  convivir se entiende como un sucesión 

simple, tomando en cuenta por ejemplo, alguna regla, manual o lista 

comportamiento en ausencia de comprensión y construcción real por parte de 

quienes tienen tipo de poder decisorio en un Estado, interpretarlo así, es lo que 

casi siempre favorece a una clase en particular; sin embargo, ahora surge una 

conceptualización y epistemología que estudia y explica la convivencia como 

estados directamente relacionados con un aspecto estructural, tanto cognitiva 

como valorativamente.    

Así mismo Martínez (2014), da a conocer que el desarrollo en las 

experiencias, no significa que no surjan contratiempos, ya que es visto que en 

toda agrupación social se presentan circunstancias derivadas de las diversas 

opiniones, conveniencias y disconformidades que son impulsores de 

transformación. Además, que los problemas suscitados se pueden tomar como 

una oportunidad para iniciar una conversación y así hacer cambios internos en 
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cómo se relacionen, fortaleciéndose la habilidad de colocarse en el lugar del 

prójimo que no es otra cosa que dar origen a la empatía.    
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III. METODOLOGÍA

3.1 Tipo y diseño de la investigación.  

3.1.1 Tipo de Investigación. 

Baena (2014), indica que es básica: la búsqueda de un dilema cuyo fin es 

detectar modelos o bases, así como ahondar en conceptos, para obtener nuevos 

conocimientos.  

Según Kerlinger (2002), aporta explicando que es de enfoque cuantitativo, 

porque son condiciones medibles como el peso, la edad, etc.; utilizando técnicas 

para analizar los datos recopilados. Su finalidad es describir, explicar y controlar lo 

que se estudia y lo que lo provoca. Esto aumenta la confianza en las conclusiones 

respecto al uso del conteo tanto como en el acopio de resultados, en su 

procesamiento, inspección y explicación.   

El método es hipotético-deductivo porque es una representación de las 

bases científicas, que se basa en suposiciones acerca de un hecho, donde se 

hace exploración de lo observado, cotejándose y comprobándose si son 

fidedignas las ideas sospechadas, y a partir de ello se llega a una conclusión 

(Bernal, 2016).  

3.1.2 Diseño de la Investigación. 

Es no experimental, porque la variable independiente es no manipulable, para 

observar sus efectos sobre otras variables, este tipo de diseño observa una 

situación existente en lugar de crear una situación, y el investigador no crea la 

situación (Hernández et al. 2014).  

Tamayo y Tamayo (1999), precisan que es alcance correlacional, porque es 

un estudio que evalúa la relación que existe entre 2 o más nociones, ello da a 

entender, que dan un valor a cada variable supuestamente correlacionada, para 

luego profundizar en lo obtenido.  
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Figura 1 

Esquema diseño correlacional   

 

20 M = Muestra  

V1= Autoconcepto      

V2= Convivencia Escolar  

 

3.2 Variables y operacionalización.  

V1: Autoconcepto.   

Definición conceptual:   

González y Tourón (1992), lo describen como la persona se ve a sí misma, siendo 

ello una base de presunciones que lo llevan a normalizarse o cuestionarse.  

Definición operacional: se evaluó, utilizando el cuestionario desarrollado por 

Musito y García (2014), adaptado por Valle (2020), elaboran una escala 

psicométrica denominada autoconcepto AF5, la cual pertenece a la categoría 

Likert, compuesta de 30 ítems los que se distribuyen seis en cada dimensión, son 

cuatro las que se toman en cuenta, y sus indicadores son:    

Estima el grado de aceptación estimado con su apariencia.  

Aprecia su yo físico y está satisfecho con su aspecto.  

Establece afinidad con sus compañeros, amigos y profesores.    

Conserva su identidad y exige aceptación social.    

Se siente considerado como miembro valioso en su familia.  

Indica son los vínculos con su familia.  

Muestra motivación en sus actividades estudiantiles.  

Se estima como educando.   

  

V2: Convivencia escolar.   

Definición conceptual: explicado como el progreso que por intermedio del grupo 

de la comunidad educativa se instruyen para vivir con los que lo rodean; está 

basado en el conocer como es el otro, y aceptar que nuestro medio vivencial no 

es exclusivo y que solo brinda bienestar, pero sí es valorable porque prima el 

respeto, el libre pensamiento, y la interacción los que adquieren una importancia 

primordial, (Carretero, 2008).   
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Definición operacional: se hizo la estimación con el cuestionario elaborado por 

Chaparro et al. (2015), la valoración es según los aspectos en cada de cada ítem, 

es una sucesión de 50 ítems que consta de 5 escalas, divididas en 3 dimensiones 

y sus indicadores que son:    

Trato justo.     

Incorporación e interés a distintas exigencias.    

Actos de buen trato y asistencia al adolescente.    

Valoración y apreciación.   

Aplicación justa y constante de la normativa.   

Promover situaciones con actividades y coloquios.   

Seguridad.  

Ejecutar el respeto y legitimidad.   

Plan de acción dirigido a la prevención de actos peligrosos.   

Trato cordial y de consideración por parte de profesores y estudiantes.  

Referente a la escala de medición es Likert tipo ordinal, Stevens (1957), estos 

valores son como categorías que son cantidades ordenadas, pero no definidas, 

tienen características de identidad y tamaño, y la numeración simboliza el atributo 

de lo que se está midiendo.   

 3.3 Población, muestra, muestreo. 

3.3.1 Población. 

Arias et àl. (2016), manifiesta que es una agrupación de sujetos, con ciertas 

semejanzas y características, de un porcentaje limitado, del cual se realizará la 

elección de la muestra, y que tiene ciertos criterios ya establecidos, y donde se 

desarrollará el estudio. Por ende, la urbe de análisis de dicha indagación estará 

conformada por educandos de secundaria de una institución pública - Arequipa.    
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 Tabla 1  

Población secundaria    

  Nota. La información corresponde a los alumnos de una institución pública de 

nivel secundario. Fuente: Data de nómina de matrícula. 

 

     Criterios de inclusión.   

Estudiantes de una institución educativa pública - Arequipa de educación 

secundaria hombres y mujeres.   

     Criterios de exclusión.   

Estudiantes de otros niveles, profesores, padres de familia y personal 

administrativo.   

  

3.3.2 Muestra.  

 Explican lo siguiente, es aquello que corresponde al porcentaje seleccionado de 

la población o una parte representativa de ella que tiene características generales 

similares al conjunto. Los individuos examinados en este estudio son los 

colegiales del nivel secundario, se seleccionó 20 alumnos indistintamente, 

(Hernández et al. 2014).  

  

3.3.3 Muestreo. 

Definido por Canal (2006), expresa que son un conjunto de técnicas estadísticas 

que examinan cómo se selecciona una parte característica de una demografía.   

La elección muestral de la investigación es por conveniencia, de tipo no 

probabilístico, porque fue seleccionada, no se crea en función de las 

oportunidades, sino por características del propio estudio, o las que el 

investigador tome por conveniente; el tipo de muestreo está determinada en gran 

medida por los objetivos fijados en el estudio y los resultantes obtenidos, (Sayago, 

2014).    

  

 

Grado    Cantidad Total 

2º, 3º  24-28  

4º y 5º  25 -23 100 
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3.3.4 Unidad de análisis.  

Refiere que es aquello lo cual se va a analizar, y de lo que vamos a extraer 

información para llevar a cabo la indagación del estudio. Se considera a los 

educandos del nivel secundario, matriculados que asisten regularmente al centro 

educativo público- Arequipa, (Arias,2020).  

3.4 Técnica e instrumentos de recolección de datos.  

 3.4.1 Técnicas.  

 Este término, expresa Ander-Egg (1995), es una serie de pasos que se debe 

llevar a cabo de forma precisa, para continuar con las etapas de la indagación.    

La encuesta se utilizará en el análisis, Cisneros et àl., (2022), la describe 

como el método de recojo de datos más utilizado, una encuesta debe estar bien 

estructurada, probada de antemano, se utiliza en la urbe y en un encuestado que 

forma parte de la localidad muestreada, y debe ser simbólico para que los 

resultados sean útiles.   

Para ambos constructos, se hizo uso de ésta, para obtener información 

sobre lo expresado por las personas seleccionadas de la muestra acerca de un 

tema específico. A diferencia de los cuestionarios, las entrevistas tienen una 

estructura lógica y parametrizada, manteniendo el mismo formato hasta el final, 

(Hernández y Mendoza, 2018).  

     3.4.2 Instrumentos.   

Chávez (2007), refiere que los instrumentos son las vías que el examinador hace 

uso para medir cómo se comporta la variable.    

En dicho estudio se utilizará el cuestionario, concepto definido por Hurtado 

(2007), como el medio por el cual el indagador, coloca su atención en ciertas 

características y se ciñe bajo determinados parámetros; aquí los 

cuestionamientos deben de ser claros, y pueden ser abiertos o cerrados. En el 

estudio se utilizarán el cuestionario de (AF5), el cual evaluará la V1 y el (CE) se 

encargará de la V2.   
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Propiedades psicométricas originales del instrumento V1  

En 1995, (AF5), se tuvo ciertas discrepancias acerca su composición factorial y 

ello fue posible gracias a un análisis activo en Italia. En la versión 2014 se realizó 

la verificación teórica de cinco elementos, y a través de la metodología y estudio 

de los elementos principales, se aislaron los elementos útiles y se aplicó la 

normalización de 17 Kaiser por ser dimensiones vinculadas. Como resultado, de 

999 iteraciones, se extrajeron parámetros específicos y otros para la rotación 

determinados por el número requerido. Un componente con un valor de rotación 

de -20 delta.  

 

  Propiedades psicométricas peruanas V1  

En este país, desde el año 2012, se tiene constancia de que se realizó el trabajo 

de fin de grado en la ciudad de Moche, el cual sirvió para examinar las 

características obtenidas de los educandos de secundaria, este más tarde fue 

utilizado y validado por población estudiantil universitaria de Tarapoto en 2017.  

Posteriormente hicieron de su uso en el medio por varios autores y ello fue 

confirmado por publicaciones de investigaciones realizadas.  

  

Propiedades psicométricas del piloto V1  

En un ensayo previo con 20 alumnos se logró una rho= 0,934 con un total de 44 

ítems, demostrando que la herramienta utilizada es altamente confiable., el 

objetivo era adaptarla a nuestro medio, se realizó también la validación 

correspondiente según la norma UCV.  

  

Propiedades psicométricas originales del instrumento V2  

Sáez et. àl., (2018), realizaron este análisis para confirmar la precisión de las 

dimensiones de la herramienta (CE) proporcionadas por la UNESCO; en la 

encuesta anterior se utilizó un muestreo aleatorio no probabilístico, que se realizó 

en abril y agosto de 2016 durante un total de 25 minutos e incluyó a 274 

estudiantes.  

 En 2013, ejecutaron su estudio en la Universidad de Baja California 

aplicando una escala de Likert que había sido aprobada por Alicia Chaparro, Caso 

Joaquín y Díaz Carlos. Dejando al instrumento con12 elementos que habían sido 
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reunidos de acuerdo a la dimensión y llevados a discernimiento profesional para 

ajustes menores.  

Propiedades psicométricas peruanas V2 

Según los documentos analizados, por Bahajin (2018), el concepto de los 

aspectos culturales de la paz fue desarrollado en 1986 y publicado como título en 

el Manual de Octubre para Docentes del MINEDU, según los documentos 

analizados. Sostenida en una reunión de ministros de educación gobernada por la 

UNESCO, llevada a cabo en Colombia, el ministro peruano planteó las bases del 

concepto a tomar en consideración, el título "Cultura de Paz con la Declaración de 

Sevilla" se le dio a un libro ese mismo año.  

La exploración realizada tomó en cuenta la adaptación al medio ambiente 

de Mondalgo (2019), por sus propiedades de multiplicidad se realizó una prueba 

de confiabilidad Alfa de Cronbach mediante el uso de fórmulas, sus hallazgos son 

muy confiables. Tenga en cuenta que se utilizó el programa SPSS 24 para realizar 

este cálculo.  

3.4.3 Validez y Confiabilidad.  

  3.4.4 Validez.   

Según Sampieri (2013), indica que es el grado en que la herramienta para 

analizar mide de forma precisa la variable que se quiere evaluar.     

El método se ejecutó gracias a la evaluación y opinión de los especialistas 

en el tema, quienes apoyaron a la mejora oportuna de los ítems de las 

herramientas mencionadas con anterioridad, así como en las variables de la 

indagación.   
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Tabla 2   

Validez de contenido de los instrumentos pilotos 

Expertos Grado/Especialidad Resultado 

 Mg. Romero Cuadros Dayana Psicóloga 

 

Aplicable 

Mg. Cano Chuquillanqui Lizbet Metodóloga Aplicable 

Dr. Durand Escobar, Franklin Dr. En Educación Aplicable 

Nota. La información pertenece a los datos de los expertos validadores.  

  

   3.4.5 Confiabilidad   

Chávez (2007), indica, es el grado de solidez con que se realizan las mediciones 

de una variable.   

Se utilizó el Alfa Cronbach mediante una prueba de inicio, constituida por 

20 escolares, obteniendo la siguiente resolución:   

  

Tabla 3    

Consistencia interna de las V1 y V2  

Nota. Pertenece al α= Coeficiente Alfa de las variables. 

En la tabla 3 examinamos que la confiabilidad de la variable Autoconcepto tiene 

una rho= 0,95 y Convivencia escolar 0.84, indicador de que los valores presentan 

buen nivel de credibilidad.    

  

Confiabilidad α 

Variable 1: Autoconcepto 

Físico 

Social 

Familiar 

Académico 

0.95 

0.78 

0.49 

0.54 

0.68 

Variable 2: Convivencia E. 

Inclusiva 

Democrática 

Pacífica 

0.84 

0.88 

0.86 

0.83 
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3.5  Procedimientos.  

El documento de presentación fue enviado al director del centro educativo con el 

fin de iniciar el uso de las herramientas de investigación; luego de la emisión de la 

respuesta de aceptación, se concertaron los horarios para aplicar las 

herramientas. De manera similar a cómo analizamos la V2, que constaba de 49 

elementos, se utilizó una prueba de 44 ítems para analizar V1; una vez obtenidos 

y recopilados los datos, se ingresaron al programa Excel, para obtener una 

confiabilidad se utilizó el RHO y posteriormente el SPSS. Luego del 

procesamiento de los resultados, se programó los horarios para el análisis 

profundo de los hallazgos con el director y preceptores de cada aula.  

3.6  Método de análisis de datos. 

Realizado el proceso de ponderación de los referentes recogidos, se 

representaron en una matriz, cuya finalidad fue evaluar el contenido mediante el 

programa SPSS. La confiabilidad se analizó por medio de la rho; respecto al 

análisis descriptivo, se hizo uso de una evaluación estadística mediante esta se 

calculó el porcentaje, las correlaciones y las pruebas de significancia, con lo cual 

se pudo descargar las pesquisas a una base de datos y luego a las tablas. 

Mediante el estudio inferencial, se aplicó Kolmogórov-Smirnov para obtener 

resultados en la prueba de normalidad, y con ello poder hacer uso del coeficiente 

correlacional de Spearman para comprobar o no si las variables se relacionan.  

3.7  Aspectos éticos. 

De acuerdo con Miranda-Novales M. y Villasis-Keever M. (2017), cualquier 

indagación que involucre a individuos, debe realizarse teniendo en cuenta los 

fundamentos de ética: autonomía, beneficencia-no maleficencia y justicia. Por 

ello, esta exploración se ejecutó con la aprobación expresada de los progenitores 

y alumnos, respetando siempre los principios éticos de libre participación. El 

investigador aplicó las pruebas e interpretó los resultados resguardando los datos 

recolectados y la confidencialidad de las identidades de los sujetos. Queda 

implícito que la buena voluntad es respetar y hacer que los encuestados 

participen voluntariamente por la información y las respuestas proporcionadas. La 
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población se elige considerando las necesidades de la investigación, incluida su 

etapa y grado formativo.  
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IV. RESULTADOS

4.1 Análisis Descriptivo 

Nivel de la V1 Autoconcepto 

  Tabla 4  

Frecuencia de V1. 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Medio 37 37.0% 

Alto 63 63.0% 

Bajo 0 0% 

Total 100 100.0% 

 Notamos en la tabla 4, una muestra de 100 estudiantes, según los resultados solo 

37 educandos presenta un 37% nivel medio respecto a la V1, seguido del nivel 

alto solo 63 estudiantes y representa el 63%, un nivel bajo 0 educandos con un 

0%. Es así que existe una prevalencia alta en este constructo.  
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Tabla 5 

Nivel de la dimensión: Física en V1.  

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 18 18.0% 

Medio 60 60.0% 

Alto 22 22.0% 

Total 100 100.0% 

 En la tabla 5, se contempla que los individuos presentan un nivel bajo con un 

porcentaje del 18%, y medio con porcentaje del 60% y nivel alto solo 22%.  
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Tabla 6   

Nivel de la dimensión: Social de V1. 

En la tabla 6, se percibe que los resultantes en esta dimensión, presentan un nivel 

bajo un 16%, en el nivel medio el 83% y nivel alto solo 1%.  

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 16 16.0% 

Medio 83 83.0% 

Alto 1 1.0% 

Total 100 100.0% 
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Tabla 7   

Nivel de la dimensión: familiar en V1  

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Medio 2 2.0% 

Alto 98 98.0% 

Total 100 100.0% 

 La tabla 7, según los efectos de la dimensión familiar, los educandos presentan 

un nivel medio con el 2% y nivel alto es 98%, no presentando valor de bajo índice.  
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Tabla 8 

 Nivel de la dimensión: Académica de V1 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 13 13.0% 

Medio 79 79.0% 

Alto 8 8.0% 

Total 100 100.0% 

 Se deduce en la tabla 8, un nivel bajo con porcentaje del 13%, seguido de nivel 

medio del 79% y nivel alto con 8%.  
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Nivel de la variable 2 Convivencia escolar 

  

Tabla 9    

Frecuencia de Convivencia Escolar.  

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 8 8.0% 

Medio 77 77.0% 

Alto 15 15.0% 

Total 100 100.0% 

 En la tabla 9, hay un total de 100 estudiantes, cuyos resultados son:  se 

encuentran en un nivel medio en relación a la convivencia escolar, con el 77%, un 

nivel alto cuyo porcentaje es 15%, y nivel bajo con el 8%. Denotándose una 

predominancia media de la variable.  
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Tabla 10   

Frecuencia de la dimensión: Democrática en la V2. 

En la tabla 10, la dimensión presenta una predominancia media del 68%, 

presentan un nivel bajo del 6%, y nivel alto solo con 26%.  

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 6 6.0% 

Medio 68 68.0% 

Alto 26 26.0% 

Total 100 100.0% 
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Tabla 11  

Frecuencia de la de la dimensión: Pacífica en la V2.  

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 4 4.0% 

Medio 62 62.0% 

Alto 34 34.0% 

Total 100 100.0% 

En la tabla 11, los resultados presentan un nivel bajo con 4%, y de nivel medio 

con 62% y nivel alto con un 34%.  
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Tabla 12 

 Frecuencia de la de la dimensión:  Inclusiva en la V2. 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Bajo 9 9.0% 

Medio 68 68.0% 

Alto 23 23.0% 

Total 100 100.0% 

En la tabla 12, los resultados de la dimensión, presentan un nivel bajo con 

9%, en el nivel medio con el 68% y nivel alto con 23%.  
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 4.2 Contrastación de hipótesis  

 Hipótesis general  

Ha: Existe relación entre el autoconcepto y la convivencia escolar en estudiantes 

secundaria de una institución educativa pública de Arequipa.  

Ho: No existe relación entre el autoconcepto y la convivencia escolar en 

estudiantes secundaria de una institución educativa pública de Arequipa.  

 

Tabla 13  

Contrastación de Hipótesis General  

Variable Rho de Spearman Convivencia Escolar 

Autoconcepto  Coeficiente de 

correlación 

0.743  

 Sig. (bilateral) 0.003  

 N 100  

Se corrobora en esta tabla 13, el Rho entre ambas variables, cuyo valor de p < 

0,05 es que los niveles entre ambos conceptos se relacionan directamente 

aceptando la Ha y rechazando la nula. Además, que (rho= ,743) indicador de una 

correlación positiva fuerte.   
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Prueba de hipótesis específica 1:  

Ha: Existe relación entre el autoconcepto académico y la convivencia escolar en 

estudiantes secundaria de una institución educativa pública Arequipa- 2023.  

Ho: No existe relación entre el autoconcepto académico y la convivencia escolar 

en estudiantes secundaria de una institución educativa pública Arequipa 2023.  

 Tabla 14 

Correlación de la hipótesis específica 1 

Dimensión Rho de Spearman 
Convivencia escolar 

(Agrupada) 

Académica Coeficiente de 

correlación 

0.331 

Sig. (bilateral) 0.018 

N 100 

Lo detallado en la tabla 14, según RHO tiene un valor de 0.331 siendo una 

correlación baja positiva; y de significancia de 0.018; correspondiendo a un valor 

de p < 0,05; el cual indica que los niveles entre las dos variables se relacionan 

directamente aceptando Ha.   
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 Hipótesis específica 2: 

Ha: Existe relación entre el autoconcepto social y la convivencia escolar en 

estudiantes de secundaria de una institución educativa pública Arequipa.  

Ho: No Existe relación entre el autoconcepto social y la convivencia escolar en 

estudiantes de secundaria de una institución educativa pública Arequipa.  

Tabla 15    

Correlación de la hipótesis especifica 2 

Se evidencia en la tabla 15, que rho tuvo un valor de p < 0,05, con un significado, 

que los niveles entre las dos variables se relacionan directamente aceptando Ha. 

Además, especifica que (rho= ,516) siendo una correlación moderada positiva.  

Dimensión Rho de Spearman Convivencia escolar 

Social Coeficiente de correlación 0.516 

Sig. (bilateral) 0.016 

N 100 
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Hipótesis específica 3: 

Ha: Existe relación entre el autoconcepto familiar y la convivencia escolar en 

estudiantes de secundaria de una institución educativa pública Arequipa.  

Ho: No Existe relación entre el autoconcepto familiar y la convivencia escolar en 

estudiantes de secundaria de una institución educativa pública Arequipa.  

Tabla 16  

Correlación de la hipótesis especifica 3 

En la tabla 16, se obtuvo un valor de p < 0,05, explicando que los niveles entre las 

dos variables se relacionan directamente aceptando la hipótesis de investigación. 

Además, se aprecia que el (rho= ,624) siendo una correlación moderada positiva.  

Dimensión Rho de Spearman Convivencia escolar 

Familiar 

Coeficiente de 

correlación 

Sig. (bilateral) 

0.624 

0.016 

N 100 
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Hipótesis específica 4: 

Ha: Existe relación entre el autoconcepto físico y la convivencia escolar en 

estudiantes de secundaria de una institución educativa pública Arequipa-2023.  

Ho: No Existe relación entre el autoconcepto físico y la convivencia escolar en 

estudiantes de secundaria de una institución educativa pública Arequipa-2023.  

 Tabla 17  

 Correlación de la hipótesis especifica 4 

Dimensión Rho de Spearman Convivencia escolar 

Físico 

Coeficiente de 

correlación 

Sig. (bilateral) 

-0.039

0.697 

N 100 

La tabla 17 detalla los siguientes valores: p > 0,05 que significa que los niveles 

entre las dos variables no se relacionan directamente, rechazando la Ha y 

aceptándose la Ho, resaltando que el (rho= -0,039) indicador de una correlación 

baja negativa inversa.  
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V. DISCUSIÓN

 Los resultados descriptivos señalan que los examinados presentan el 63% un 

alto nivel de autoconcepto; mientras que el 77% posee un nivel medio de 

convivencia escolar. Según el objetivo general se obtiene el coeficiente de 

correlación 0,743 con una significancia de 0,003 rechazándose Ho y aceptando 

Ha: Existe relación entre autoconcepto y convivencia escolar en estudiantes de 

secundaria de una institución educativa Arequipa – 2023.  

 Lo obtenido en la investigación concuerda con los estudios de Valle 

(2021), y Huamaní, (2018), quienes demostraron en sus indagaciones una 

correlación positiva alta (Rho = ,891) y un (0,506) siendo estas altamente 

significativas. Sin embargo, se contrapone a lo encontrado por Lahoz (2021), que 

en sus estudios no obtuvo correlación con las mismas variables.   Esta 

información permite corroborar que el valor de compromiso entre V1 y V2 es 

significativo, lo que lleva a considerar que, si existe un alto nivel de autoconcepto 

en los estudiantes, tendrán una mejor interacción, resolución de conflictos, 

obtendrán una participación activa en sus procesos de relacionarse con su medio 

respetando las normas de convivencia, así como el ser más empático, Rogers 

(1993).    

   La presente indagación, propuso objetivos específicos, el primero está 

señalado por la relación entre A. académico y la V2, deduciendo que se obtuvo 

una rho= ,331 siendo una correlación baja. Discrepando a Huamani (2018), en 

cuyo análisis, dicha dimensión tuvo rho= 0.581, indicando una relación 

significativa moderada entre ambas.  

 Para dar relevancia a ello, es preciso destacar que el autoconcepto, no 

solo puede priorizarse académicamente, sino se debe globalizar como el cimiento 

de la conducta, basándose en la autopercepción que cada individuo tiene como 

resultado de cómo se define a sí mismo y por ende como percibe su medio y a 

quienes lo rodean, (Combs, 1978).     

 Respecto al segundo objetivo indica una rho= 0,516 siendo una 

correlación moderada positiva. Coincidiendo con Palacios y Coveñas (2019), en el 

transcurso del desarrollo de su indagación, se complacieron en identificar la 

dimensión principal que más impactaba en la opinión que tenían de sí los 

educandos con acciones asociales, concluyendo que cuando esta aumentaba, el 
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desempeño escolar mejoraba y los que académicamente eran más competitivos, 

muchas veces reflejaban una imagen positiva en su medio de interacción y se 

sentían admitidos. Sin embargo, difiere de Huamani (2018), ambas variables se 

relacionan directamente, pero con un nivel de significancia real menor que el de 

significancia teórico p= ,000< ,05.   

 En relación con la teoría aprendizaje social, Bandura (1977), se sustenta 

bajo el aprendizaje cognitivo, lo que supone que los niños aprenden sobre los 

entornos sociales, observando e imitando el actuar observado; esto también 

refuerza la idea de que son persuadidos por otros.  Mediante estas posturas se 

puede afirmar de manera afecta el entorno en el individuo para que se adapte y 

no quede fuera de este.  

Sustentaremos indicando que el objetivo2: A. social se basa en un contexto 

psicológico - educativo, tomando en cuenta los resultados favorables de diversos 

estudios que midieron el desempeño académico con lo social; llevándolo al punto 

de una aceptación en el medio, interactuando de diversas formas con la finalidad 

de convivir con el resto, obteniendo rechazo o aceptación, (Loayza,2019).  

 Respecto al objetivo 3: A. familiar y la V2, lo obtenido fue = 0,624, lo cual 

concuerda con Palacios y Coveñas que obtuvieron el 47,7% influyendo con un 

nivel alto significativo. Difiere de Montalvo y Jaramillo (2022), encontraron 

adicciones como (uso de internet, redes sociales y pornografía), alto estrés y 

ansiedad, entre otros, siendo los factores primordiales que afectaron a este grupo 

etario. Denotando situaciones emocionales estresantes con interacción entre 

pares para ayudarlos a manejarlas. La familia y la cultura tienen un papel 

fundamental en la acción de aprender, siendo un proceso social, el que se origina 

por la interacción con los demás, Vygotsky (1889).   

 Tomando en cuenta el objetivo 4: A. Físico y la V2, tuvo un valor de p > 

0,05 lo cual, significa que las dos variables no se relacionan directamente 

rechazando Ha. Además, se aprecia que (rho= -0,039), correspondiendo una 

correlación baja negativa inversa. La indagación realizada por Flores (2022), tiene 

concordancia en lo hallado, encontrándose cierta similitud, su rho=0,304 lo cual 

denota una correlación baja.  
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Contrapuesto a ello, Huamani (2018), en su investigación halló que el A. 

físico, se relaciona directamente con la V2, estableciendo que existe relación 

reveladora entre ambos conceptos. Mead (1968), explica que consiste en 

múltiples identidades sociales, las que corresponden, a los diferentes roles del 

individuo, formadas por el hecho de que éste puede percibirse a sí mismo como 

un objeto.  

 Refiriéndonos, a los resultados en general, permite una mejor 

comprensión sobre el tema en estudio, así como un entendimiento más objetivo 

del impacto o relación entre las actitudes científicas y lo pedagógico en la muestra 

de investigación. Del mismo modo, evaluar el aporte de este trabajo, en términos 

de teorías y métodos de investigación utilizados en educación, para demostrar la 

cuán importante es el enfoque científico como estrategia para mejorar la gestión 

docente, a través de la cual se pretende mejorar su trabajo, y así examinar su 

validez como contribución a la mejora de la docencia en bien los estudiantes, 

permite conocer mejor el estado del conocimiento sobre el tema en cuestión y 

entender de forma más objetiva el impacto resultante o la relación entre las 

actitudes científicas y la gestión instruccional en la muestra estudiada.  
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VI. CONCLUSIONES 

 

 Primera:   En referencia al objetivo general: lo hallado en la prueba de hipótesis, 

es que ambas variables se relacionan de forma positiva; deduciendo 

que es directamente, aceptando la hipótesis de investigación. Lo que 

indica que las características del autoconcepto y convivencia escolar, 

se relacionan de manera directa, lo que indica que los aspectos físicos, 

sociales, familiares y académicos tienen relevancia en el actuar, las 

actitudes que reciben y exponen en su entorno los educandos.   

 

Segunda:  El primer objetivo específico: A. académico y V2, presenta una rho= 

0,331 indicador de un nexo directo bajo, lo cual responde a como lo 

educandos se angustian por su rendimiento académico, la relación con 

su organización, y el desempeño respecto a sus actividades 

académicas.  

 

 Tercera:   El segundo: autoconcepto social y la V2, tienen una relación directa, con 

una rho= 0,516 aquí se encuentran los factores de las relaciones 

sociales, las aptitudes colectivas de los alumnos, iniciándose desde las 

primeras relaciones sociales, y de la percepción que tienen de su 

ámbito escolar.  

 

 Cuarta:   El tercero: autoconcepto familiar y convivencia escolar, se aprecia una 

rho= 0,624 indicador de una relación directa positiva, aquí se 

consideran los factores que intervienen de lo aprendido en su entorno 

familiar, los cuales son ejecutados en su entorno de convivencia.  

 

 Quinta:      Mientras que en el cuarto: autoconcepto físico y la V2, mostró una rho= 

-0,039 demostrando que no se relacionan, lo cual responde a como lo 

educandos no se preocupan por su imagen, como un factor 

imprescindible dentro de la convivencia escolar; siendo este un aspecto 

que no es relevante.   
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VII. RECOMENDACIONES

 Después de analizados los resultados, se proporcionará lo siguiente: 

Primera: Se procederá narrar al director y tutores del centro educativo, y 

explicarles acerca de lo hallado en la evaluación, con el fin de 

promover acciones para una coexistencia benéfica, la cual se 

fundamente en el respeto mutuo y valoración; mediante charlas, 

talleres o programas que refuercen ello. 

Segunda: Respecto a la idea que el educando tiene acerca de sus capacidades, 

y esfuerzos que ejecuta para aprender y afrontar ello, se sugiere 

promover en ellos, la capacidad de distinguir sus habilidades, y logros, 

instándolos a reforzar la confianza en sí mismos, seguridad en la toma 

de decisiones, y con ello consigan el desarrollo de un pensamiento 

crítico, que sean motivados para aprender, y a su vez sea compartido 

con sus compañeros, todo mediante charlas de orientación y talleres de 

autoestima.   

Tercera:  Que los docentes, propicien la interacción de los educandos, mediante 

talleres, trabajo en equipo, dejando de lado racismo, e ideologías que 

atañan a los demás; para ello es importante el que desarrollen 

habilidades sociales para lograr una óptima convivencia escolar.  

Cuarta: Concientizar a los padres mediante charlas, con la finalidad que sus 

hijos se sientan parte de su entorno familiar, lo cual contribuirá a que el 

menor se perciba como un factor importante en dicho entorno y por 

ende le será factible integrarse en la convivencia de su entorno.   

Quinta:   Se sugiere que tengan conocimiento respecto a que acepten su aspecto 

físico, lo que conllevará a fortalecer su aprecio por sí mismo, lo que se 

verá reflejado al momento de interactuar con sus pares, aprendiendo a 

valorarse y aceptar a los demás, mediante talleres, dinámicas y 

charlas.   
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ANEXOS 



Anexo 1: Tabla de operacionalización de la variable 1 

 Definición conceptual Definición operacional Dimensiones indicadores ítems Escala Niveles o rangos 

 González  y  Tourón  

(1992), plantean que es 

como la persona se 

percibe así misma, siendo 

ello una base de 

presunciones que lo llevan 

a normalizarse.    

 Será medida mediante el 

uso del cuestionario 

desarrollado por 

Musito y García  

(2014), adaptado por Valle 

(2020), elaboran  

una escala psicométrica 

denominada 

autoconcepto AF5 la cual 

pertenece a la categoría 

Likert, consta de 30 ítems 

los cuales se distribuyen 

6 ítems en cada 

dimensión.   

D1: Física - Estima el grado de
aceptación con el aspecto
físico.
-Valora el yo físicamente y se
siente satisfecho
con su apariencia física

1; 2 

3; 4; 5 

6; 7 

8. 

(5): Siempre 

(4): Muchas veces 

(3): No sabría decir 

(2): Pocas Veces 

(1): Nunca  

Alto (162-220) 

 Medio 

(103-161)  

Bajo (44-102) 

Alto (30-40)  

Medio (19-29)  

Bajo (8-18)  

Alto (41-55) 
Medio (2640)  
Bajo (11-25)  

Alto (44-60) 
Medio (2843)  
Bajo (12-27)  

Alto (48-65) 
 Medio (3147)  
Bajo (13-30)  

D2: Social - Identifica su relación con

sus compañeros, amigos y

profesores.

- Defiende su propia 

identidad y exige un 

reconocimiento social. 

9; 10; 11; 

12; 13; 14; 15; 
16; 17; 18; 19. 

D3: Familiar 
- Se valora como
un integrante valioso en la

familia.

- Permite conocer

cómo se relaciona el

individuo con su familia.

20; 21; 22; 23; 24; 

25; 26; 27; 28; 29; 

30; 31.  

D4: Académica 

- Expresa interés en sus
actividades académicas.   -
Se valora el yo como
estudiante.

32; 33; 34; 35; 36; 

37; 38; 39; 40; 41; 

42; 43; 44.  



 Tabla de operacionalización de la variable 2 

 Dimensiones Indicadores Ítems Escala Niveles o rangos 

Convivencia democrática  

Aplicación consistente y justa de las 

normas.   

Oportunidades de participación y 

diálogo.   

 Confianza mutua estudiantes 

docentes   

21,22,23,24 

25,26,27  

28,29,30  

Ordinal Politómica  

Nunca (1)    

Algunas veces (2)    

Frecuentemente (3)  

Siempre (4)    

Buena (61-80)  

 Regular (41-60)  

Mala (20-40)  

Buena (61-80)  

Regular (41-60)  

Mala (20-40) 

Buena (31-40)  

 Regular (21-30)  

 Mala (10-20)  

Convivencia pacifica  

Prácticas de respeto y legalidad.    

Acciones coordinadas para prevenir 

conductas de riesgo.  Promoción de 

la cohesión y la confianza en los 

estudiantes.    

Trato respetuoso de los profesores a 

los estudiantes.    

31,32,33,34,35,36  

37,38,39,40,41   

42,43,44,45,46  

 47,48,49 

Convivencia Inclusiva  Trato equitativo y 

reconocimiento. 
Integración y trabajo 

colaborativo.  
Desarrollo de capacidades para la 

atención a rezago académico y riesgo 

social.  

Acciones directivas de buen trato y 

apoyo a estudiantes. Involucramiento 

de padres de familia para el apoyo a 

estudiantes   

1,2,3,4 

5,6,7,8 

9,10,11,12,13  

14,15,16  

17,18,19,20 



 Anexo 2: Instrumentos de Recolección de Datos. 

Cuestionario sobre convivencia escolar 

Apellidos y nombres: ………………………………………………………………….  

Edad: …………….  Sexo: (M) (F) Grado: ……………. Sección: …………….  

I.E.: …………………………………………………  

INSTRUCCIONES 

Por favor, lee atentamente y responde todas las preguntas. Recuerde que la información solicitada no pretende 

evaluarte, sino conocer mejor a la Convivencia Escolar. La mayor parte de las preguntas están formuladas para que 
señales con una “X” en el paréntesis que corresponda. En otros casos, deberás escribir la respuesta en el espacio 

determinado para tales fines.  

N°  DIMENSIÓN INCLUSIVA  Nunca  Algunas 

veces  

Frecuente 

mente 

Siempre 

01 En el salón de clases los profesores/as dan la misma oportunidad 

a varones y a mujeres   
(1) (2) (3) (4) 

02 A los estudiantes de este colegio se enseña que debemos 

respetar las formas de pensar y de sentir distintas a las nuestras 

(1) (2) (3) (4) 

03 En mi colegio los profesores/as nos felicitan cuando mejoramos 

nuestras calificaciones y trabajos   
(1) (2) (3) (4) 

04 En mi colegio el director/a felicita a los estudiantes que sacan 

buenas calificaciones   
(1) (2) (3) (4) 

05 En mi colegio se organizan charlas de orientación sobre 

diferentes temas (sexualidad, adicciones, violencia, etc.)   
(1) (2) (3) (4) 

06 En mi colegio los profesores/as organizan actividades para que 

los estudiantes con mejores calificaciones ayuden a otros 

compañeros/as   

(1) (2) (3) (4) 

07 Los profesores/as organizan actividades para que tanto los 

estudiantes con logro destacado como los que van de inicio 

aprendan   

(1) (2) (3) (4) 

08 En este colegio los profesores/as organizan actividades para que 

nos apoyemos entre compañeros/as   
(1) (2) (3) (4) 

09 En mi colegio hay personas capacitadas para apoyar a 

estudiantes con problemas de conducta   
(1) (2) (3) (4) 

10 En mi colegio hay personas capacitadas para apoyar a 

estudiantes con problemas de adicción   
(1) (2) (3) (4) 

11 En mi colegio hay personas capacitadas para apoyar a 

estudiantes con bajo rendimiento   
(1) (2) (3) (4) 

12 En este colegio padres de familia y profesores/as se ponen de 

acuerdo para apoyarnos cuando tenemos bajas calificaciones  

(1) (2) (3) (4) 

13 En mi colegio los profesores/as toman tiempo de la clase para 

apoyar a los compañeros/as que van más atrasados   
(1) (2) (3) (4)



14 El director/a de mi colegio atiende a los estudiantes cuando lo 

solicitan   
(1) (2) (3) (4) 

15 El director/a de mi colegio trata con amabilidad y respeto a los 

estudiantes   
(1) (2) (3) (4) 

16  El personal administrativo trata con amabilidad a los estudiantes (1) (2) (3) (4) 

17 Los profesores/as llaman a los padres de familia cuando un 

estudiante requiere algún tipo de apoyo   
(1) (2) (3) (4) 

18  En este colegio cuando tenemos bajas calificaciones se pide a los 

padres de familia que nos apoyen   
(1) (2) (3) (4) 

19 En mi colegio cuando algún estudiante necesita apoyo mandan a 

llamar a sus papás   
(1) (2) (3) (4) 

20 En mi colegio se atiende a los padres de familia que solicitan 

atención especial para sus hijos   
(1) (2) (3) (4) 

N°  DIMENSIÓN DEMOCRÁTICA  Nunca  Algunas 

veces  

Frecuente 

mente 

Siempre 

21 En esta escuela nos enseñan a asumir las consecuencias de lo 

que hacemos   
(1) (2) (3) (4) 

22 En esta escuela nuestro director/a resuelve de manera justa los 

problemas que se presentan entre los estudiantes.   
(1) (2) (3) (4) 

23 En mi colegio los profesores/as se apoyan en el reglamento 

escolar para resolver los problemas que se presentan en el salón 

de clases.   

(1) (2) (3) (4) 

24  En mi colegio hay buena comunicación entre padres de familia y 

profesores/as   
(1) (2) (3) (4) 

25 En el salón de clases platicamos sobre las razones por las que es 

necesario tener reglas   
(1) (2) (3) (4) 

26 En mi colegio, se toma en cuenta la opinión de los padres de 

familia sobre lo que pasa en la escuela.   
(1) (2) (3) (4) 

27  Los profesores/as toman en cuenta la opinión de los  
estudiantes para la organización de charlas sobre temas que nos 

interesan o preocupan.   

(1) (2) (3) (4) 

28 Los estudiantes hablamos con los profesores/as cuando tenemos 

algún problema   
(1) (2) (3) (4) 

29 Los profesores/as de mi salón confían en los estudiantes (1) (2) (3) (4) 

30 Los profesores/as de mi colegio toman en cuenta las necesidades 

de los estudiantes   
(1) (2) (3) (4)



 

N°   DIMENSIÓN PACÍFICA   Nunca   Algunas 

veces   
Frecuente 

mente    
Siempre   

31   En mi colegio se cita a los padres de familia cuando sus hijos/as 

agreden a otros compañeros/as por ser diferentes   
(1)   (2)   (3)   (4)   

32    En mi colegio los profesores/as piden a los estudiantes que 

lastiman a alguien que se disculpen   
(1)   (2)   (3)   (4)   

33   En este colegio los profesores/as nos ayudan a darnos cuenta de 

qué cosas pueden llevarnos a la violencia   
(1)   (2)   (3)   (4)   

34   En mi colegio se aseguran de que se repare el daño que pudiera 

causar algún estudiante a sus compañeros   
(1)   (2)   (3)   (4)   

35   En mi colegio, cuando alguien comete un robo se le pide que 

devuelva lo que se robó   
(1)   (2)   (3)   (4)   

36   En este colegio he recibido consejos de algún profesor/a para 

resolver mis problemas   
(1)   (2)   (3)   (4)   

37   En mi colegio los padres de familia participan en la prevención de 

la violencia dentro de las instalaciones   
(1)   (2)   (3)   (4)   

38   En mi colegio se organizan charlas para prevenir la discriminación   (1)   (2)   (3)   (4)   

39    En mi colegio se realizan charlas de orientación para prevenir 

que los estudiantes consuman tabaco, alcohol y otras drogas   
(1)   (2)   (3)   (4)   

40   En mi colegio se orienta a los padres de familia sobre el tema de 

la violencia escolar   
(1)   (2)   (3)   (4)   

41   En este colegio nos ayudan a reflexionar sobre el acoso que se da 

en las redes sociales como Facebook, twitter, etc.   
(1)   (2)   (3)   (4)   

42    En nuestro salón de clases hay estudiantes que ayudan a que 

exista una buena relación entre compañeros/as   
(1)   (2)   (3)   (4)   

43   Hay compañerismo entre los estudiantes de mi colegio   (1)   (2)   (3)   (4)   

44   Las actividades culturales de mi colegio ayudan a mejorar la 

convivencia entre estudiantes   
(1)   (2)   (3)   (4)   

45   Mi colegio es un espacio seguro   (1)   (2)   (3)   (4)   

46   En mi colegio se realizan actividades deportivas que nos ayudan 

a llevarnos mejor   
(1)   (2)   (3)   (4)   

47   En mi colegio los profesores/as ponen apodos a los estudiantes   (1)   (2)   (3)   (4)   

48   En este colegio los profesores/as corrigen nuestros errores sin 

insultarnos u ofendernos   
(1)   (2)   (3)   (4)   

49   Si los profesores/as de mi colegio comenten algún error o se 

equivocan, se disculpan con los estudiantes   
(1)   (2)   (3)   (4)   

  



AUTOCONCEPTO 

Nº  AUTOCONCEPTO FÌSICO Nunca  Pocas 

veces  
No  
sabría 

decir 

Muchas 

veces  
Siempre 

01  Me gusta como soy físicamente  

02  Me cuido físicamente  

03  Me considero elegante  

04  Soy una persona muy atractiva  

05  Tengo un rostro bonito  

06  Me siento bien con el aspecto físico que tengo  

07  Me buscan para realizar actividades deportivas  

08  Hago deportes para cuidar mi salud física  

Nº AUTOCONCEPTO SOCIAL Nunca Pocas 

veces 

No sabría 

decir 

Muchas 

veces 

Siempre 

09  Soy muy popular entre mis compañeros y amigos  

10  Mis compañeros de clase se burlan de mi  

11  

Me enfado rápidamente, si mis compañeros, amigos y profesores no 

piensan igual que yo  

12  Me llevo bien con mis compañeros  

13  Me llevo bien con mis profesores  

14  Me siento un poco rechazado  

15  Tengo muchos amigos  

16  Me considero una persona muy amigable  

17  Me agrada la compañía de las personas  

18  Entablo temas de conversación muy rápido  

19  Tengo interés en ser un líder  

Nº AUTOCONCEPTO FAMILIAR 

Nunca Pocas 

veces 

No sabría 

decir 

Muchas 

veces 

Siempre 

20  Me siento feliz en casa  

21  Me siento querido por mis padres  

22  Mis padres me dan confianza  

23  Mi familia me ayuda en cualquier problema presentado  



 

24   Mi familia está orgullosa de mi                  

25   En mi casa se aprovechan de mi                  

26   En casa me enfado fácilmente                  

27   Muchas veces deseo irme de mi casa                  

28   Origino problemas familiares                  

29   Mis padres y yo nos divertimos juntos muchas veces                  

30   Me siento muy importante en mi familia                  

31   Me critican mucho en casa                  

 Nº   AUTOCONCEPTO ACADÈMICO  Nunca  Pocas 

veces  
No sabría 

decir  
Muchas 

veces  
Siempre  

   

32   

Termino rápidamente mis tareas escolares                  

   

33   

Soy muy participativo en clases                  

   

34   

Me agrada el colegio                  

   

35   

Realizo bien los trabajos escolares                  

   

36   

Soy muy buen estudiante                  

  37   Soy un integrante importante de mi salón de clase                  

  38   Mis compañeros y maestros piensan que tengo muy buenas ideas                  

  39   Se me olvida muy rápidamente lo que aprendo                  

  40   Tengo horarios   establecidos   para   realizar   mis   tareas 

académicas   
               

   

41   

   

Me preocupo demasiado, cuando tengo mucha tarea   

               

   

42   

   

Solo estudio para los exámenes finales   

               

   

43   

Mis   

  

profesores  me  consideran  
muy  inteligente académicamente   

               

   

44   

Mis   

  

compañeros  me  consideran  
muy  inteligente académicamente   

               



 

Ficha técnica del Instrumento de autoconcepto. 

Nombre original Escala de Autoconcepto Forma 5(AF5)   

Autor                                                  Musitu G., García F., y Gutiérrez M.   

Objetivo                Evaluar el nivel de impresión que la persona tiene de 

sí misma en los aspectos familiar, escolar, social y 

emocional. 

Aplicación                                           Individual o colectiva   

Duración                                             15 a 20 minutos. 

  

  

 

Ficha técnica del instrumento para medir la Convivencia Escolar 

 Nombre del instrumento  Cuestionario sobre Convivencia Escolar   

Autores Alicia A. Chaparro Caso-López, Joaquín 

Caso Niebla, Ma.  Cecilia Fierro Evans, 

Carlos Díaz López (México) 

Adaptado por   Isela Mondalgo Lanazca (2019) 

Administración 186 estudiantes del nivel secundario 

rango edades. 

Tiempo  20 a 25 minutos   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo3:  Consentimiento y/o Asentimiento Informado del Apoderado   

   
Consentimiento informado   
El propósito de esta ficha de consentimiento es dar a los participantes de esta investigación una clara explicación de la 

misma, así como de su rol de participante.   
La presente investigación es conducida por Nazareth R. Carpio Obando, estudiante de Posgrado de la Universidad 

Cesar Vallejo. El objetivo de esta investigación es Precisar la relación entre autoconcepto y la convivencia escolar en 

estudiantes secundaria.   

   
Procedimiento   
Si usted acepta que su hijo participe y él decide participar en esta investigación (enumerar los procedimientos del 

estudio):   
1. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerá datos personales y algunas preguntas sobre la 

investigación:” Autoconcepto y convivencia escolar en estudiantes de secundaria de una institución 

educativa pública, Arequipa-2023”.     
2. Esta encuesta tendrá un tiempo aproximado de 20 minutos y se realizará en el ambiente de la institución 

educativa …………   
Las respuestas al cuestionario serán codificadas usando un número de identificación y, por lo tanto, serán anónimas.   
Participación voluntaria (principio de autonomía)   
Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar o no, y su decisión 

será respetada. Posterior a que su hijo haya aceptado participar puede dejar de participar sin ningún problema.   
Riesgo (principio de no maleficencia)   
NO existirá riesgo o daño de su hijo en la participación de la investigación. Sin embargo, en el caso que existan 

preguntas que le puedan generar incomodidad tiene la libertad de responderlas o no. Beneficios (principio de 

beneficencia)   
Mencionar que los resultados de la investigación se le alcanzará a la institución al término de la investigación. No 

recibirá ningún beneficio económico ni de ninguna otra índole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la 

persona; sin embargo, los resultados del estudio podrán convertirse en beneficio de la salud pública. 

Confidencialidad (principio de justicia)   
Los datos recolectados de la investigación deben ser anónimos y no tener ninguna forma de identificar al participante. 

Garantizamos que la información recogida en la encuesta o entrevista a su hijo es totalmente confidencial y no será 

usada para ningún otro propósito fuera de la investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del investigador 

principal y pasado un tiempo determinado serán eliminados convenientemente.   
Pregunta   
Si tiene preguntas sobre la investigación puede contactar con el investigador (a) Nazareth Roxana Carpio 

Obando. email: nazarethroxana@outlook.com y/o docente asesor (a) María I. Dendegri Velarde.  
email: mdenegrive11@ucvvirrtual.edu.pe   
  Consentimiento   
Después de haber leído los propósitos de la investigación AUTORIZO que mi menor hijo …………………….. participe en la 

investigación.   

    
Nombre y firma (padre, madre o apoderado) …………………………….     
Nro. DNI:                                                          …………………………….   

   
Huella dactilar    

   

     
Nota: Obligatorio hasta menores de 18 años, consentimiento informado cuando es firmado por el padre, madre o 

apoderado. Si fuese otro tipo de apoderado sería consentimiento por sustitución.  

 

 

 

 



 

 

 Consentimiento y/o Asentimiento Informado 

Título de la investigación: AUTOCONCEPTO Y CONVIVENCIA ESCOLAR EN ESTUDIANTES 

DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCIÓN PUBLICA AREQUIPA-2023.  

Investigador (a) (es): ……Nazareth Roxana Carpio Obando.   

Propósito del estudio  

Le invitamos a participar en la investigación titulada “Autoconcepto y convivencia escolar en 

estudiantes de secundaria de una institución educativa pública, Arequipa-2023”,  

cuyo objetivo es: Precisar la relación entre autoconcepto y la convivencia escolar en estudiantes 

secundaria de una institución educativa pública de Arequipa. Esta investigación es desarrollada 

por estudiantes (colocar: posgrado) de la carrera profesional  

Maestría en Psicología Educativa o programa ……… de la Universidad César Vallejo del campus 

Lima Norte, aprobado por la autoridad correspondiente de la  

Universidad y con el permiso de la institución  

………………………...................................................................................................  

Describir el impacto del problema de la investigación.  

……………………………………………………………………………………….………  

…..………………………………………………………………………………...………..  

Procedimiento  

Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente (enumerar los 

procedimientos del estudio):  

1. Se realizará una encuesta o entrevista donde se recogerán datos personales  

y algunas preguntas sobre la investigación titulada:” Autoconcepto y convivencia escolar en 

estudiantes de secundaria de una institución educativa pública, Arequipa-2023”.  

2. Esta encuesta o entrevista tendrá un tiempo aproximado de 20 minutos y se 

realizará en el ambiente de salón de clases de la institución …………………...  

Las respuestas al cuestionario o guía de entrevista serán codificadas usando un 

número de identificación y, por lo tanto, serán anónimas. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Anexo: 4           Matriz Evaluación por Juicio de Expertos: Autoconcepto 

 

 

N° Dimensiones/Ítems Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias 

 Dimensión 1: Física SI NO SI NO SI NO  

1. Me gusta como soy físicamente   X  X  X   

2. Me cuido físicamente X  X  X   

3. Me considero elegante  X  X  X   

4. Soy una persona muy atractiva X  X  X   

5. Tengo un rostro bonito X  X  X   

6. Me siento bien con el aspecto físico que tengo X  X  X   

7. Me buscan para realizar actividades 

deportivas 

X  X  X   

8. Hago deportes para cuidar mi salud física X  X  X   

 Dimensión 2:  Social        

9. Soy muy popular entre mis compañeros y 
amigos 

X  X  X   

10. Mis compañeros de clase se burlan de mí.  

  

X  X  X   

11. Me enfado rápidamente, si mis  

compañeros, amigos y profesores no piensan 

igual que yo  

X  X  X   

12. Me llevo bien con mis compañeros  X  X  X   

13.  Me llevo bien con mis profesores  X  X  X   

14. Me siento rechazado por mis compañeros. 

  

X  X  X   

15. Tengo muchos amigos  X  X  X   

16. Me considero una persona muy amigable  X  X  X   

17.  Me agrada la compañía de las personas  X  X  X   

18. Inicio temas de  

conversación muy rápido  
X  X  X   

19. Tengo interés en ser un líder  X  X  X   



 

 

N° Dimensiones/Ítems Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias 

 Dimensión 3: Familiar SI NO SI NO SI NO  

20. Me siento feliz en mi hogar. X  X  X   

21. Me siento querido por mis padres X  X  X   

22. Mis padres me dan confianza  X  X  X   

23. Mi familia me ayuda en cualquier problema presentado  X  X  X   

24.  Mi familia está orgullosa de mi  X  X  X   

25.  En mi casa postergo mis actividades por ayudar a los demás  X  X  X   

26. En casa me enfado fácilmente  X  X  X   

27.  He pensado en irme de casa  X  X  X   

28. Mis padres y yo nos divertimos juntos muchas veces  X  X  X   

29. Origino problemas familiares  X  X  X   

30. Me siento muy importante en mi familia.  X  X  X   

31. Me critican mucho en casa  X  X  X   

 Dimensión 4: Académico        

32. Termino rápidamente mis tareas escolares     X  X  X   

33. Soy muy participativo en clases  X  X  X   

34. Me agrada el colegio  X  X  X   

35. Realizo bien los trabajos escolares  X  X  X   

36. Soy muy buen estudiante  X  X  X   

37. Soy un integrante importante de mi salón  X  X  X   

38. Mis compañeros y maestros piensan que tengo muy buenas ideas  X  X  X   

39. Se me olvida muy rápidamente lo que aprendo  X  X  X   

40. Tengo horarios establecidos para realizar mis tareas académicas  X  X  X   

41. Me preocupo demasiado, cuando tengo demasiada tarea  X  X  X   

42. Solo estudio para los exámenes finales  X  X  X   

43. Mis profesores me consideran muy inteligente académicamente  X  X  X   

44. Mis compañeros me consideran muy inteligente  

 

X  X  X   



 

1. Datos generales del Juez   

 
Nombre del juez: Lizbet Cano Chuquillanqui 

Grado profesional: Maestría (X )                             Doctor ( ) 

 Área de formación 

académica: 

Clínica ( )    Social ( )     Educativa ( X)     Organizacional 

( ) 

Áreas de experiencia profesional: Clínica - educativa 

Institución donde labora: UPN 

Tiempo de experiencia profesional en 

el área: 

2 a 4 años (X)                  Más de 5 años ( ) 

Experiencia en Investigación 

Psicométrica: (si corresponde) 

Trabajo(s) psicométricos realizados 

Título del estudio realizado. 

 

2. Propósito de la evaluación: 

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos. 

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario) 

Nombre de la Prueba: : Autoconcepto Forma 5 

Autor (a): García y Musitu  

Objetivo: Evaluar diferentes aspectos del autoconcepto en niños, 

adolescentes y adultos: Social, Académico/profesional, Emocional, 

Familiar y Físico. 

Administración: Individual y colectiva. 

Año: 2008 

Ámbito de aplicación: Escuela 

Dimensiones: Consta de 4 dimensiones en la versión adaptada 

 

Confiabilidad: de 0,883 

Escala: Medición Likert (1=Nunca 2=Pocas Veces 3=No sabría decir 

4=Muchas veces 5=Siempre) 

Niveles o rango: Alto, medio y bajo. 

Cantidad de ítems: 44 

Tiempo de aplicación: 15-20 minutos. 

 

Opinión de aplicabilidad  Aplicable (X )        Aplicable después de corregir (  )   No 

aplicable (  ) 

Apellidos y nombres del 

juez validador  

Mg. Lizbet Thalia Cano Chuquillanqui DNI:48504376 

Especialidad del Validador  Psicología Educativa 

1.Claridad  El ítem corresponde al concepto formulado 

2.Pertinencia  El ítem es apropiado para representar al componente o 

dimensión específica del constructo. 

3. Relevancia  se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem es 

conciso, exacto y directo 

 



 

Anexo: 4     Matriz Evaluación por Juicio de Expertos: Convivencia Escolar 

 

 

N° Dimensiones/Ítems Pertinenci
a 

Relevancia Claridad Sugerencias 

  Dimensión 1: Inclusiva SI NO SI NO SI NO  

1. En el salón de clases los profesores/as dan la misma oportunidad a hombres que a mujeres. X  X  X  Cambiar por y a. 

2. A los estudiantes de esta escuela se nos enseña que debemos respetar las formas de pensar y de sentir 

distintas a las nuestras. 

X  X  X  Cambiar por colegio. 

3. En mi escuela los profesores/as nos felicitan cuando mejoramos nuestras calificaciones y trabajos. X  X  X   

4. En mi escuela el director/a felicita a los estudiantes que sacan buenas calificaciones. X  X  X  Cambiar por colegio. 

5. En mi escuela se organizan pláticas de orientación sobre diferentes temas (sexualidad, adicciones, 

violencia, etc.) 

X  X  X  Cambiar por colegio. 

6. En mi escuela los profesores/as organizan actividades para que los estudiantes con mejores 

calificaciones ayuden a otros compañeros/as. 

X  X  X  Cambiar por colegio. 

7. Los profesores/as organizan actividades para que tanto los estudiantes adelantados como los que van 

atrasados aprendan. 

X  X  X   

8. En este colegio los profesores/as organizan actividades para que nos apoyemos entre compañeros/as. X  X  X   

9. En mi colegio hay personas capacitadas para apoyar a estudiantes con problemas de conducta.   X  X  X   

10. En mi colegio hay personas capacitadas para apoyar a estudiantes con problemas de adicción.   X  X  X   

11. En mi colegio hay personas capacitadas para apoyar a estudiantes con bajo rendimiento. X  X  X   

12. En este colegio padres de familia y profesores/as se ponen de acuerdo para apoyarnos cuando tenemos 
bajas calificaciones.  

X  X  X   

13. En mi colegio los profesores/as toman tiempo de la clase para apoyar a los compañeros/as que van más 
atrasados.   

X  X  X   

14. El director/a de mi colegio atiende a los estudiantes cuando lo solicitan.   X  X  X   

15. El director/a de mi colegio trata con amabilidad y respeto a los estudiantes.  X  X  X   

16. El personal administrativo trata con amabilidad a los estudiantes. X  X  X   

17. Los profesores/as llaman a los padres de familia cuando un estudiante requiere algún tipo de apoyo. X  X  X   

18. En este colegio cuando tenemos bajas calificaciones se pide a los padres de familia que nos apoyen. X  X  X   

19. En mi colegio cuando algún estudiante necesita apoyo mandan a llamar a sus papás.  X  X  X   

20. En mi colegio se atiende a los padres de familia que solicitan atención especial para sus hijos.  X  X  X   



 

N° Dimensiones/Ítems Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias 

 Dimensión 2: DEMOCRÁTICA SI NO SI NO SI NO  

21. En el colegio nos enseñan a asumir las consecuencias de lo que hacemos.  X  X  X   

22. En este colegio nuestro director/a resuelve de manera justa los problemas que se presentan entre los estudiantes.   X  X  X   

23. En mi colegio los profesores/as se apoyan en el reglamento escolar para resolver los problemas que se presentan en el 

salón de clases.   

X  X  X   

24. En mi colegio hay buena comunicación entre padres de familia y profesores/as. X  X  X   

25. En el salón de clases platicamos sobre las razones por las que es necesario tener reglas. X  X  X  Cambiar por hablamos/conversamos. 

26. En mi colegio, se toma en cuenta la opinión de los padres de familia sobre lo que pasa en el colegio. X  X  X   

27. Los profesores/as toman en cuenta la opinión de los estudiantes para la organización de charlas sobre temas que nos 

interesan o preocupan.   

X  X  X   

28. Los estudiantes hablamos con los profesores/as cuando tenemos algún problema. X  X  X   

29. Los profesores/as de mi salón confían en los estudiantes. X  X  X   

30. Los profesores/as de mi colegio toman en cuenta las necesidades de los estudiantes. X  X  X   

 Dimensión 3:  PACÍFICA        

31. En mi colegio se cita a los padres de familia cuando sus hijos/as agreden a otros compañeros/as por ser diferentes. X  X  X   

32. En mi colegio los profesores/as piden a los estudiantes que lastiman a alguien que se disculpen.   X  X  X   

33. En este colegio los profesores/as nos ayudan a darnos cuenta de qué cosas pueden llevarnos a la violencia. X  X  X   

34. En mi colegio se aseguran de que se repare el daño que pudiera causar algún estudiante a sus compañeros. X  X  X   

35. En mi colegio, cuando alguien toma algo que no es suyo se le pide que devuelva lo que tomó. X  X  X   

36. En este colegio he recibido consejos de algún profesor/a para resolver mis problemas. X  X  X   

37. En mi colegio los padres de familia participan en la prevención de la violencia dentro de las instalaciones. X  X  X   

38. En mi colegio se organizan charlas para prevenir la discriminación. X  X  X   

39. En mi colegio se realizan charlas de orientación para prevenir que los estudiantes consuman tabaco, alcohol y otras 
drogas.   

X  X  X   

40. En mi colegio se orienta a los padres de familia sobre el tema de la violencia escolar.   X  X  X   

41. En este colegio nos ayudan a reflexionar sobre el acoso que se da en las redes sociales como Facebook, twitter. X  X  X   

42. En nuestro salón de clases hay estudiantes que ayudan a que exista una buena relación entre compañeros/as. X  X  X   

43. Hay compañerismo entre los estudiantes de mi colegio.   X  X  X   

44. Las actividades culturales de mi colegio ayudan a mejorar la convivencia entre estudiantes. X  X  X   

45. Mi colegio es un espacio seguro.  X  X  X   

46. En mi colegio se realizan actividades deportivas que nos ayudan a llevarnos mejor. X  X  X   

47. En mi colegio los profesores/as ponen apodos a los estudiantes. X  X  X   

48. En este colegio los profesores/as corrigen nuestros errores sin insultarnos u ofendernos. X  X  X   

49. Si los profesores/as de mi colegio comenten algún error o se equivocan, se disculpan con los estudiantes. X  X     



 

   

1. Datos generales del Juez    

 
Nombre del juez: Mg.Lizbet Cano Chuquillanqui 

Grado profesional: Maestría (X )                             Doctor ( ) 

 Área de formación 

académica: 

Clínica ( )    Social ( )     Educativa (X )     Organizacional 

( ) 

Áreas de experiencia profesional: Clínica - educativa 

Institución donde labora: UPN 

Tiempo de experiencia profesional en 

el área: 

2 a 4 años ( X)                  Más de 5 años ( ) 

Experiencia en Investigación 

Psicométrica: (si corresponde) 

Trabajo(s) psicométricos realizados 

Título del estudio realizado. 

 

2. Propósito de la evaluación: 

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos. 

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario) 

Nombre de la Prueba: Convivencia Escolar 

Autor (a): Chaparro, Caso, Fierro y Díaz; adaptado por Isela Mondalgo Lanazca 

Objetivo: Se centra en la percepción de los estudiantes sobre la frecuencia de 

aparición de diferentes tipos de violencia escolar, protagonizados por 

estudiantes y profesores. 

Administración: Individual- colectivo 

Año: (2015) 

Ámbito de aplicación: Institución Educativa 

Dimensiones: 3 dimensiones 

Confiabilidad: =0,911,  

Escala: Ordinal Politómica Nunca (1) Algunas veces (2) Frecuentemente (3) 

Siempre (4) 

Niveles o rango: Buena, Regular, Mala 

Cantidad de ítems: 80 ítems en la adaptación se tomaron 50 

Tiempo de aplicación: 20 minutos 

 

Opinión de aplicabilidad  Aplicable ( )        Aplicable después de corregir ( X )    

No aplicable (  ) 

Apellidos y nombres del 

juez validador  

Mg. Lizbet Thalia Cano Chuquillanqui DNI:48504376 

Especialidad del Validador  Psicología Educativa 

1.Claridad  El ítem corresponde al concepto formulado 

2.Pertinencia  El ítem es apropiado para representar al componente o 

dimensión específica del constructo. 

3. Relevancia  se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem es 

conciso, exacto y directo 

 



 

 
REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADÉMICOS Y TÍTULOS PROFESIONALES 

 

Graduado  Grado o Título  Institución  

CANO CHUQUILLANQUI, LIZBET  
THALIA  
DNI 48504376  

MAESTRA EN PSICOLOGÍA 
EDUCATIVA  

Fecha de diploma: 19/07/21  
Modalidad de estudios: PRESENCIAL  

Fecha matrícula: 03/04/2019 Fecha 

egreso: 09/08/2020  
UNIVERSIDAD CÉSAR VALLEJO S.A.C. 
PERU  

CANO CHUQUILLANQUI, LIZBET  
THALIA  
DNI 48504376  

Licenciada en Psicología  

Fecha de diploma: 01/03/21  
Modalidad de estudios: PRESENCIAL  

UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE  
S.A.C.  
PERU  

CANO CHUQUILLANQUI, LIZBET  
THALIA  
DNI 48504376  

BACHILLER EN PSICOLOGÍA  

Fecha de diploma: 31/07/18  
Modalidad de estudios: PRESENCIAL  

Fecha matrícula: 12/03/2013 Fecha 

egreso: 18/12/2017  

UNIVERSIDAD PRIVADA DEL NORTE  
S.A.C.  
PERU  



 

Anexo: 4      Matriz Evaluación por Juicio de Expertos: Autoconcepto 

 

 

N° Dimensiones/Ítems Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias 

 Dimensión 1: Física SI NO SI NO SI NO  

1. Me gusta como soy físicamente   X  X  X   

2. Me cuido físicamente X  X  X   

3. Me considero elegante  X  X  X   

4. Soy una persona muy atractiva X  X  X   

5. Tengo un rostro bonito X  X  X   

6. Me siento bien con el aspecto físico que tengo X  X  X   

7. Me buscan para realizar actividades 

deportivas 

X  X  X   

8. Hago deportes para cuidar mi salud física X  X  X   

 Dimensión 2:  Social        

9. Soy muy popular entre mis compañeros y 
amigos 

X  X  X   

10. Mis compañeros de clase se burlan de mí.  

  

X  X  X   

11. Me enfado rápidamente, si mis  

compañeros, amigos y profesores no piensan 

igual que yo  

X  X  X   

12. Me llevo bien con mis compañeros  X  X  X   

13.  Me llevo bien con mis profesores  X  X  X   

14. Me siento rechazado por mis compañeros. 

  

X  X  X   

15. Tengo muchos amigos  X  X  X   

16. Me considero una persona muy amigable  X  X  X   

17.  Me agrada la compañía de las personas  X  X  X   

18. Inicio temas de  

conversación muy rápido  
X  X  X   

19. Tengo interés en ser un líder  X  X  X   



 

N° Dimensiones/Ítems Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias 

 Dimensión 3: Familiar SI NO SI NO SI NO  
20. Me siento feliz en mi hogar. X  X  X   

21. Me siento querido por mis padres X  X  X   

22. Mis padres me dan confianza  X  X  X   

23. Mi familia me ayuda en cualquier problema presentado  X  X  X   

24.  Mi familia está orgullosa de mi  X  X  X   

25.  En mi casa postergo mis actividades por ayudar a los demás  X  X  X   

26. En casa me enfado fácilmente  X  X  X   

27.  He pensado en irme de casa  X  X  X   

28. Mis padres y yo nos divertimos juntos muchas veces  X  X  X   

29. Origino problemas familiares  X  X  X   

30. Me siento muy importante en mi familia.  X  X  X   

31. Me critican mucho en casa  X  X  X   

 Dimensión 4: Académico        

32. Termino rápidamente mis tareas escolares     X  X  X   

33. Soy muy participativo en clases  X  X  X   

34. Me agrada el colegio  X  X  X   

35. Realizo bien los trabajos escolares  X  X  X   

36. Soy muy buen estudiante  X  X  X   

37. Soy un integrante importante de mi salón  X  X  X   

38. Mis compañeros y maestros piensan que tengo muy buenas ideas  X  X  X   

39. Se me olvida muy rápidamente lo que aprendo  X  X  X   

40. Tengo horarios establecidos para realizar mis tareas académicas  X  X  X   

41. Me preocupo demasiado, cuando tengo demasiada tarea  X  X  X   

42. Solo estudio para los exámenes finales  X  X  X   

43. Mis profesores me consideran muy inteligente académicamente  X  X  X   

44. Mis compañeros me consideran muy inteligente  

 

X  X  X   



 

1. Datos generales del Juez   

 
Nombre del juez: Dayana Yamileth Romero 

Cuadros 
 

Grado profesional: Maestría (X)                             Doctor ( ) 

 Área de formación 

académica: 

Clínica (X)    Social ( )     Educativa ( X)     Organizacional 

( ) 

Áreas de experiencia profesional: Clínica - educativa 

Institución donde labora: Colegio de los Sagrados Corazones. 

Tiempo de experiencia profesional en 

el área: 

2 a 4 años ( )                  Más de 5 años ( X) 

Experiencia en Investigación 

Psicométrica: (si corresponde) 

Trabajo(s) psicométricos realizados 

Título del estudio realizado. 

2. Propósito de la evaluación: 

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos. 

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario) 

Nombre de la Prueba: : Autoconcepto Forma 5 

Autor (a): García y Musitu  

Objetivo: Evaluar diferentes aspectos del autoconcepto en niños, 

adolescentes y adultos: Social, Académico/profesional, Emocional, 

Familiar y Físico. 

Administración: Individual y colectiva. 

Año: 2008 

Ámbito de aplicación: Escuela 

Dimensiones: Consta de 4 dimensiones en la versión adaptada 

 

Confiabilidad: de 0,883 

Escala: Medición Likert (1=Nunca 2=Pocas Veces 3=No sabría decir 4=Muchas 

veces 5=Siempre) 

Niveles o rango: Alto, medio y bajo. 

Cantidad de ítems: 44 

Tiempo de aplicación: 15-20 minutos. 
 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable (X)        Aplicable después de corregir (  )   No aplicable ( ) 

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Dayana Yamileth Romero Cuadros.  DNI:40726274 

Especialidad del Validador: Psicología Educativa/ Clínica. 

1.Claridad: El ítem corresponde al concepto formulado. 

2.Pertinencia: El ítem es apropiado para representar al componente.  

o dimensión específica del constructo 

3. Relevancia: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem es conciso, exacto y directo 

Dayana Romero Cuadros 

Psicóloga del Nivel Secundario.                   
 C.Ps.P.10558 



 

    Anexo: 4    Matriz Evaluación por Juicio de Expertos:  Convivencia Escolar 

                                                                                                                                                                                                    

 

N° Dimensiones/Ítems Pertinenci
a 

Relevancia Claridad Sugerencias 

  Dimensión 1: Inclusiva SI NO SI NO SI NO  

1. En el salón de clases los profesores/as dan la misma oportunidad a hombres y a mujeres. X  X  X   

2. A los estudiantes de este colegio, se nos enseña que debemos respetar las formas de pensar y de sentir 

distintas a las nuestras. 

X  X  X   

3. En mi colegio los profesores/as nos felicitan cuando mejoramos nuestras calificaciones y trabajos. X  X  X   

4. En mi colegio el director/a felicita a los estudiantes que sacan buenas calificaciones. X  X  X   

5. En mi colegio se organizan pláticas de orientación sobre diferentes temas (sexualidad, adicciones, 

violencia, etc.) 

X  X  X   

6. En mi colegio los profesores/as organizan actividades para que los estudiantes con mejores calificaciones 

ayuden a otros compañeros/as. 

X  X  X   

7. Los profesores/as organizan actividades para que tanto los estudiantes adelantados como los que van 

atrasados aprendan. 

X  X  X   

8. En este colegio los profesores/as organizan actividades para que nos apoyemos entre compañeros/as. X  X  X   

9. En mi colegio hay personas capacitadas para apoyar a estudiantes con problemas de conducta.   X  X  X   

10. En mi colegio hay personas capacitadas para apoyar a estudiantes con problemas de adicción.   X  X  X   

11. En mi colegio hay personas capacitadas para apoyar a estudiantes con bajo rendimiento. X  X  X   

12. En este colegio padres de familia y profesores/as se ponen de acuerdo para apoyarnos cuando tenemos 
bajas calificaciones.  

X  X  X   

13. En mi colegio los profesores/as toman tiempo de la clase para apoyar a los compañeros/as que van más 
atrasados.   

X  X  X   

14. El director/a de mi colegio atiende a los estudiantes cuando lo solicitan.   X  X  X   

15. El director/a de mi colegio trata con amabilidad y respeto a los estudiantes.  X  X  X   

16. El personal administrativo trata con amabilidad a los estudiantes. X  X  X   

17. Los profesores/as llaman a los padres de familia cuando un estudiante requiere algún tipo de apoyo. X  X  X   

18. En este colegio cuando tenemos bajas calificaciones se pide a los padres de familia que nos apoyen. X  X  X   

19. En mi colegio cuando algún estudiante necesita apoyo mandan a llamar a sus papás.  X  X  X   

20. En mi colegio se atiende a los padres de familia que solicitan atención especial para sus hijos.  X  X  X   



 

N° Dimensiones/Ítems Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias 

 Dimensión 2: DEMOCRÁTICA SI NO SI NO SI NO  

21. En el colegio nos enseñan a asumir las consecuencias de lo que hacemos.  X  X  X   

22. En este colegio nuestro director/a resuelve de manera justa los problemas que se presentan entre los estudiantes.   X  X  X   

23. En mi colegio los profesores/as se apoyan en el reglamento escolar para resolver los problemas que se presentan en el 

salón de clases.   

X  X  X   

24. En mi colegio hay buena comunicación entre padres de familia y profesores/as. X  X  X   

25. En el salón de clases conversamos sobre las razones por las que es necesario tener reglas. X  X  X   

26. En mi colegio, se toma en cuenta la opinión de los padres de familia sobre lo que pasa en el colegio. X  X  X   

27. Los profesores/as toman en cuenta la opinión de los estudiantes para la organización de charlas sobre temas que nos 

interesan o preocupan.   

X  X  X   

28. Los estudiantes hablamos con los profesores/as cuando tenemos algún problema. X  X  X   

29. Los profesores/as de mi salón confían en los estudiantes. X  X  X   

30. Los profesores/as de mi colegio toman en cuenta las necesidades de los estudiantes. X  X  X   

 Dimensión 3:  PACÍFICA        

31. En mi colegio se cita a los padres de familia cuando sus hijos/as agreden a otros compañeros/as por ser diferentes. X  X  X   

32. En mi colegio los profesores/as piden a los estudiantes que lastiman a alguien que se disculpen.   X  X  X   

33. En este colegio los profesores/as nos ayudan a darnos cuenta de qué cosas pueden llevarnos a la violencia. X  X  X   

34. En mi colegio se aseguran de que se repare el daño que pudiera causar algún estudiante a sus compañeros. X  X  X   

35. En mi colegio, cuando alguien toma algo que no es suyo se le pide que devuelva lo que tomó. X  X  X   

36. En este colegio he recibido consejos de algún profesor/a para resolver mis problemas. X  X  X   

37. En mi colegio los padres de familia participan en la prevención de la violencia dentro de las instalaciones. X  X  X   

38. En mi colegio se organizan charlas para prevenir la discriminación. X  X  X   

39. En mi colegio se realizan charlas de orientación para prevenir que los estudiantes consuman tabaco, alcohol y otras 
drogas.   

X  X     

40. En mi colegio se orienta a los padres de familia sobre el tema de la violencia escolar.   X  X  X   

41. En este colegio nos ayudan a reflexionar sobre el acoso que se da en las redes sociales como Facebook, twitter. X  X  X   

42. En nuestro salón de clases hay estudiantes que ayudan a que exista una buena relación entre compañeros/as. X  X  X   

43. Hay compañerismo entre los estudiantes de mi colegio.   X  X  X   

44. Las actividades culturales de mi colegio ayudan a mejorar la convivencia entre estudiantes. X  X  X   

45. Mi colegio es un espacio seguro.  X  X  X   

46. En mi colegio se realizan actividades deportivas que nos ayudan a llevarnos mejor. X  X  X   

47. En mi colegio los profesores/as ponen apodos a los estudiantes. X  X  X   

48. En este colegio los profesores/as corrigen nuestros errores sin insultarnos u ofendernos. X  X  X   

49. Si los profesores/as de mi colegio comenten algún error o se equivocan, se disculpan con los estudiantes. X  X  X   



 

1. Datos generales del Juez   

 
Nombre del juez: Dayana Yamileth Romero 

Cuadros 
 

Grado profesional: Maestría (X )                             Doctor ( ) 

 Área de formación 

académica: 

Clínica (X)    Social ( )     Educativa ( X)     Organizacional 

( ) 

Áreas de experiencia profesional: Clínica - educativa 

Institución donde labora: Colegio de los Sagrados Corazones. 

Tiempo de experiencia profesional en 

el área: 

2 a 4 años ( )                  Más de 5 años ( X) 

Experiencia en Investigación 

Psicométrica: (si corresponde) 

Trabajo(s) psicométricos realizados 

Título del estudio realizado. 

2. Propósito de la evaluación: 

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos. 

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario) 

Nombre de la Prueba: Convivencia Escolar 

Autor (a): Chaparro, Caso, Fierro y Díaz; adaptado por Isela Mondalgo Lanazca 

Objetivo: Se centra en la percepción de los estudiantes sobre la frecuencia de 

aparición de diferentes tipos de violencia escolar, protagonizados por 

estudiantes y profesores. 

Administración: Individual- colectivo 

Año: (2015) 

Ámbito de aplicación: Institución Educativa 

Dimensiones: 3 dimensiones 

Confiabilidad: =0,911,  

Escala: Ordinal Politómica Nunca (1) Algunas veces (2) Frecuentemente (3) 

Siempre (4) 

Niveles o rango: Buena, Regular, Mala 

Cantidad de ítems: 80 ítems en la adaptación se tomaron 50 

Tiempo de aplicación: 20 minutos 

 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable (X)        Aplicable después de corregir ( )   No aplicable ( ) 

Apellidos y nombres del juez validador: Mg. Dayana Yamileth Romero Cuadros.  DNI:40726274 

Especialidad del Validador: Psicología Educativa/ Clínica. 

1.Claridad: El ítem corresponde al concepto formulado. 

2.Pertinencia: El ítem es apropiado para representar al componente.  

o dimensión específica del constructo 

3. Relevancia: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem es conciso, exacto y directo 

Dayana Romero Cuadros 

Psicóloga del Nivel Secundario.                            

 

                                                                                                                                                                   

C.Ps.P.10558 

 



 

 



 

Anexo: 4   Matriz Evaluación por Juicio de Expertos: Autoconcepto 

 

 

N° Dimensiones/Ítems Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias 

 Dimensión 1: Física SI NO SI NO SI NO  

1. Me gusta como soy físicamente   X  X  X   

2. Me cuido físicamente X  X  X   

3. Me considero elegante  X  X  X   

4. Soy una persona muy atractiva X  X  X   

5. Tengo un rostro bonito X  X  X   

6. Me siento bien con el aspecto físico que tengo X  X  X   

7. Me buscan para realizar actividades 

deportivas 

X  X  X   

8. Hago deportes para cuidar mi salud física X  X  X   

 Dimensión 2:  Social        

9. Soy muy popular entre mis compañeros y 
amigos 

X  X  X   

10. Mis compañeros de clase se burlan de mí.  

  

X  X  X   

11. Me enfado rápidamente, si mis  

compañeros, amigos y profesores no piensan 

igual que yo  

X  X  X   

12. Me llevo bien con mis compañeros  X  X  X   

13.  Me llevo bien con mis profesores  X  X  X   

14. Me siento rechazado por mis compañeros. 

  

X  X  X   

15. Tengo muchos amigos  X  X  X   

16. Me considero una persona muy amigable  X  X  X   

17.  Me agrada la compañía de las personas  X  X  X   

18. Inicio temas de  

conversación muy rápido  
X  X  X   

19. Tengo interés en ser un líder  X  X  X   



 

 N° Dimensiones/Ítems Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias 

 Dimensión 3: Familiar SI NO SI NO SI NO  

20. Me siento feliz en mi hogar. X  X  X   

21. Me siento querido por mis padres X  X  X   

22. Mis padres me dan confianza  X  X  X   

23. Mi familia me ayuda en cualquier problema presentado  X  X  X   

24.  Mi familia está orgullosa de mi  X  X  X   

25.  En mi casa postergo mis actividades por ayudar a los demás  X  X  X   

26. En casa me enfado fácilmente  X  X  X   

27.  He pensado en irme de casa  X  X  X   

28. Mis padres y yo nos divertimos juntos muchas veces  X  X  X   

29. Origino problemas familiares  X  X  X   

30. Me siento muy importante en mi familia.  X  X  X   

31. Me critican mucho en casa  X  X  X   

 Dimensión 4: Académico        

32. Termino rápidamente mis tareas escolares     X  X  X   

33. Soy muy participativo en clases  X  X  X   

34. Me agrada el colegio  X  X  X   

35. Realizo bien los trabajos escolares  X  X  X   

36. Soy muy buen estudiante  X  X  X   

37. Soy un integrante importante de mi salón  X  X  X   

38. Mis compañeros y maestros piensan que tengo muy buenas ideas  X  X  X   

39. Se me olvida muy rápidamente lo que aprendo  X  X  X   

40. Tengo horarios establecidos para realizar mis tareas académicas  X  X  X   

41. Me preocupo demasiado, cuando tengo demasiada tarea  X  X  X   

42. Solo estudio para los exámenes finales  X  X  X   

43. Mis profesores me consideran muy inteligente académicamente  X  X  X   

44. Mis compañeros me consideran muy inteligente  

 

X  X  X   



 

1. Datos generales del Juez    

 Nombre del juez:  Franklin Durand Escobar  

Grado profesional:  Maestría ()                          Doctor (X )  

 Área de formación académica:  Clínica ( )    Social ( )     Educativa (X )     Organizacional  
( )  

Áreas de experiencia profesional:  Docente de Desarrollo Personal Ciudadanía y Cívica  

Institución donde labora:  General Ollanta  

Tiempo de experiencia profesional en 

el área:  

2 a 4 años ( )                  Más de 5 años (X )  

Experiencia en Investigación  

Psicométrica: (si corresponde)  

Trabajo(s) psicométricos realizados Título del 

estudio realizado.  

   

2. Propósito de la evaluación:  

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.  
 

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario) 

Nombre de la Prueba: : Autoconcepto Forma 5 

Autor (a): García y Musitu  

Objetivo: Evaluar diferentes aspectos del autoconcepto en niños, 

adolescentes y adultos: Social, Académico/profesional, Emocional, 

Familiar y Físico. 

Administración: Individual y colectiva. 

Año: 2008 

Ámbito de aplicación: Escuela 

Dimensiones: Consta de 4 dimensiones en la versión adaptada 

 

Confiabilidad: de 0,883 

Escala: Medición Likert (1=Nunca 2=Pocas Veces 3=No sabría decir 4=Muchas 

veces 5=Siempre) 

Niveles o rango: Alto, medio y bajo. 

Cantidad de ítems: 44 

Tiempo de aplicación: 15-20 minutos. 

 

Apellidos y nombres del juez validador: Durand Escobar Franklin DNI 40200065  

Especialidad del Validador: Doctor en Educación  

 1.Claridad: El ítem corresponde al concepto expresado.  

2.Pertinencia: El ítem es apropiado para representar al elemento.  

3. Relevancia: se entiende sin dificultad, lo expresado en los ítems es preciso, exacto y directo.  

 

 
 



 

Anexo: 4     Matriz Evaluación por Juicio de Expertos: Convivencia Escolar 

 

 

N° Dimensiones/Ítems Pertinenci
a 

Relevancia Claridad Sugerencias 

  Dimensión 1: Inclusiva SI NO SI NO SI NO  

1. En el salón de clases los profesores/as dan la misma oportunidad a hombres y a mujeres. X  X  X   

2. A los estudiantes de este colegio, se nos enseña que debemos respetar las formas de pensar y de sentir 

distintas a las nuestras. 

X  X  X   

3. En mi colegio los profesores/as nos felicitan cuando mejoramos nuestras calificaciones y trabajos. X  X  X   

4. En mi colegio el director/a felicita a los estudiantes que sacan buenas calificaciones. X  X  X   

5. En mi colegio se organizan pláticas de orientación sobre diferentes temas (sexualidad, adicciones, 

violencia, etc.) 

X  X  X   

6. En mi colegio los profesores/as organizan actividades para que los estudiantes con mejores calificaciones 

ayuden a otros compañeros/as. 

X  X  X   

7. Los profesores/as organizan actividades para que tanto los estudiantes adelantados como los que van 

atrasados aprendan. 

X  X  X   

8. En este colegio los profesores/as organizan actividades para que nos apoyemos entre compañeros/as. X  X  X   

9. En mi colegio hay personas capacitadas para apoyar a estudiantes con problemas de conducta.   X  X  X   

10. En mi colegio hay personas capacitadas para apoyar a estudiantes con problemas de adicción.   X  X  X   

11. En mi colegio hay personas capacitadas para apoyar a estudiantes con bajo rendimiento. X  X  X   

12. En este colegio padres de familia y profesores/as se ponen de acuerdo para apoyarnos cuando tenemos 
bajas calificaciones.  

X  X  X   

13. En mi colegio los profesores/as toman tiempo de la clase para apoyar a los compañeros/as que van más 
atrasados.   

X  X  X   

14. El director/a de mi colegio atiende a los estudiantes cuando lo solicitan.   X  X  X   

15. El director/a de mi colegio trata con amabilidad y respeto a los estudiantes.  X  X  X   

16. El personal administrativo trata con amabilidad a los estudiantes. X  X  X   

17. Los profesores/as llaman a los padres de familia cuando un estudiante requiere algún tipo de apoyo. X  X  X   

18. En este colegio cuando tenemos bajas calificaciones se pide a los padres de familia que nos apoyen. X  X  X   

19. En mi colegio cuando algún estudiante necesita apoyo mandan a llamar a sus papás.  X  X  X   

20. En mi colegio se atiende a los padres de familia que solicitan atención especial para sus hijos.  X  X  X   

N° Dimensiones/Ítems Pertinencia Relevancia Claridad Sugerencias 



 

 Dimensión 2: DEMOCRÁTICA SI NO SI NO SI NO  

21. En el colegio nos enseñan a asumir las consecuencias de lo que hacemos.  X  X  X   

22. En este colegio nuestro director/a resuelve de manera justa los problemas que se presentan entre los estudiantes.   X  X  X   

23. En mi colegio los profesores/as se apoyan en el reglamento escolar para resolver los problemas que se presentan en el 

salón de clases.   

X  X  X   

24. En mi colegio hay buena comunicación entre padres de familia y profesores/as. X  X  X   

25. En el salón de clases conversamos sobre las razones por las que es necesario tener reglas. X  X  X   

26. En mi colegio, se toma en cuenta la opinión de los padres de familia sobre lo que pasa en el colegio. X  X  X   

27. Los profesores/as toman en cuenta la opinión de los estudiantes para la organización de charlas sobre temas que nos 

interesan o preocupan.   

X  X  X   

28. Los estudiantes hablamos con los profesores/as cuando tenemos algún problema. X  X  X   

29. Los profesores/as de mi salón confían en los estudiantes. X  X  X   

30. Los profesores/as de mi colegio toman en cuenta las necesidades de los estudiantes. X  X  X   

 Dimensión 3:  PACÍFICA        

31. En mi colegio se cita a los padres de familia cuando sus hijos/as agreden a otros compañeros/as por ser diferentes. X  X  X   

32. En mi colegio los profesores/as piden a los estudiantes que lastiman a alguien que se disculpen.   X  X  X   

33. En este colegio los profesores/as nos ayudan a darnos cuenta de qué cosas pueden llevarnos a la violencia. X  X  X   

34. En mi colegio se aseguran de que se repare el daño que pudiera causar algún estudiante a sus compañeros. X  X  X   

35. En mi colegio, cuando alguien toma algo que no es suyo se le pide que devuelva lo que tomó. X  X  X   

36. En este colegio he recibido consejos de algún profesor/a para resolver mis problemas. X  X  X   

37. En mi colegio los padres de familia participan en la prevención de la violencia dentro de las instalaciones. X  X  X   

38. En mi colegio se organizan charlas para prevenir la discriminación. X  X  X   

39. En mi colegio se realizan charlas de orientación para prevenir que los estudiantes consuman tabaco, alcohol y otras 
drogas.   

X  X     

40. En mi colegio se orienta a los padres de familia sobre el tema de la violencia escolar.   X  X  X   

41. En este colegio nos ayudan a reflexionar sobre el acoso que se da en las redes sociales como Facebook, twitter. X  X  X   

42. En nuestro salón de clases hay estudiantes que ayudan a que exista una buena relación entre compañeros/as. X  X  X   

43. Hay compañerismo entre los estudiantes de mi colegio.   X  X  X   

44. Las actividades culturales de mi colegio ayudan a mejorar la convivencia entre estudiantes. X  X  X   

45. Mi colegio es un espacio seguro.  X  X  X   

46. En mi colegio se realizan actividades deportivas que nos ayudan a llevarnos mejor. X  X  X   

47. En mi colegio los profesores/as ponen apodos a los estudiantes. X  X  X   

48. En este colegio los profesores/as corrigen nuestros errores sin insultarnos u ofendernos. X  X  X   

49. Si los profesores/as de mi colegio comenten algún error o se equivocan, se disculpan con los estudiantes. X  X  X   



 

1. Datos generales del Juez    

 Nombre del juez:  Franklin Durand Escobar  

Grado profesional:  Maestría ()                          Doctor (X )  

 Área de formación académica:  Clínica ( )    Social ( )     Educativa (X )     Organizacional  
( )  

Áreas de experiencia profesional:  Docente de Desarrollo Personal Ciudadanía y Cívica  

Institución donde labora:  General Ollanta  

Tiempo de experiencia profesional en 

el área:  

2 a 4 años ( )                  Más de 5 años (X )  

Experiencia en Investigación  

Psicométrica: (si corresponde)  

Trabajo(s) psicométricos realizados Título del 

estudio realizado.  

 

2. Propósito de la evaluación:  

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos. 

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)  

Nombre de la Prueba:  Convivencia Escolar  

Autor (a):  Chaparro, Caso, Fierro y Díaz; adaptado por Isela Mondalgo Lanazca.  

Objetivo:  Se centra en la percepción de los estudiantes sobre la frecuencia de aparición de diferentes 

tipos de violencia escolar, protagonizados por estudiantes y profesores.  

Administración:  Individual- colectivo  

Año:  (2015)  

Ámbito de aplicación:  Institución Educativa  

Dimensiones:  3 dimensiones  

Confiabilidad:  =0,911,   

Escala:  Ordinal Politómica Nunca (1) Algunas veces (2) Frecuentemente (3) Siempre (4) . 

Niveles o rango:  Buena, Regular, Mala  

Cantidad de ítems:  80 ítems en la adaptación se tomaron 50  

Tiempo de aplicación:  20 minutos  

Apellidos y nombres del juez validador: Durand Escobar Franklin DNI 40200065  

Especialidad del Validador: Doctor en Educación  

 1.Claridad: El ítem corresponde al concepto expresado.  

2.Pertinencia: El ítem es apropiado para representar al elemento.  

3. Relevancia: se entiende sin dificultad, lo expresado en los ítems es preciso, exacto y directo. 

 
 



 

 

 

 

 

Graduado   Grado o Título   Institución   

DURAND ESCOBAR,   
FRANKLIN   
DNI 40200065   

DOCTOR EN EDUCACION   
Fecha de diploma: 23/08/16   
Modalidad de estudios: PRESENCIAL   
Fecha matrícula: Sin información   
Fecha egreso: 31/12/2015   

UNIVERSIDAD PRIVADA CÉSAR   
VALLEJO  PERU   

DURAND ESCOBAR,   
FRANKLIN   
DNI 40200065   

BACHILLER EN EDUCACION   
Fecha de diploma: 21/04/2008 Modalidad de estudios:   
Fecha matrícula: Sin información   Fecha 

egreso: Sm información   

UNIVERSIDAD CATÓLICA DE   
TRUJILLO   
PERU   

DURAND ESCOBAR,   
FRANKLIN   
DNI 40200065   

LICENCIADO EN EDUCACION SECUNDARIA   
ESPECIALIDAD: FILOSOFIA, PSICOLOGIA Y 

RELIGION   
Fecha de diploma: 16/05/2009 Modalidad de estudios:   

UNIVERSIDAD CATÓLICA DE   
TRUJILLO   
PERU   

DURAND ESCOBAR,   
FRANKLIN   
DNI 40200065   

MAGISTER EN PSICOLOGIA EDUCATIVA   
Fecha de diploma: 15/11/2013 Modalidad de estudios:   
Fecha matrícula: Sin información (***   
Fecha egreso: Sin información (   

UNIVERSIDAD PRIVADA CÉSAR   
VALLEJO  PERU   



 

Otros Anexos: 

Anexo 7: Pruebas de Normalidad 

 Anexo 6: Matriz de consistencia    

Problema General  Objetivo General  Hipótesis General  Metodología  

¿Qué relación existe entre el autoconcepto y la 
convivencia escolar en estudiantes de secundaria de 
una institución educativa pública de Arequipa en el 
2023?  
  

Precisar la relación entre autoconcepto y la 
convivencia escolar en estudiantes secundaria de una 
institución educativa pública de Arequipa.  
  

Existe relación entre el autoconcepto y la convivencia 
escolar en estudiantes secundaria de una institución 
educativa pública de Arequipa.  
  

TIPO DE INVESTIGACIÓN  
Básica  
NIVEL DE INVESTIGACIÓN  
Correlacional  

  
DISEÑO DE INVESTIGACIÓN  
No Experimental  

  
MÉTODO DE INVESTIGACIÓN  
Hipotético- deductivo con un enfoque cuantitativo  
  
POBLACIÓN DE ESTUDIO  
Estuvo constituida por los estudiantes del nivel 
secundario en una Institución Educativa pública de 
100 alumnos de Arequipa.  
  
MUESTRA DE ESTUDIO  
Constituida por 20 estudiantes del nivel secundario de 
una institución pública de Arequipa.  
  
MUESTREO  
No Probabilístico  

  
INSTRUMENTO  
. Cuestionario de Convivencia Escolar.  
. Test de Autoconcepto (AF5).  

Problemas Específicos  Objetivos Específicos  Hipótesis Específicas  

Problema Específico 1:  
¿Qué relación existe el autoconcepto académico, y la 
convivencia escolar en estudiantes de secundaria de 
una institución educativa pública de Arequipa en el 
2023?  
Problema Específico 2:  
¿Qué relación existe entre el autoconcepto social   y la 
convivencia escolar en estudiantes de secundaria de 
una institución educativa pública de Arequipa en el 
2023?  
Problema Específico 3:   
¿Qué relación existe entre el autoconcepto físico y la 
convivencia escolar en estudiantes de secundaria de 
una institución educativa pública de Arequipa en el 
2023?  
Problema Específico 4:  
¿Qué relación existe entre el autoconcepto familiar y 
la convivencia escolar en estudiantes de secundaria de 
una institución educativa pública de Arequipa en el 
2023?  

  
  

Objetivo Específico 1:  
Precisar la relación entre el autoconcepto académico y 
la convivencia escolar en estudiantes secundaria de 
una institución educativa pública de Arequipa  
Objetivo Específico 2:  
Precisar la relación entre el autoconcepto social y la 
convivencia escolar en estudiantes secundaria de una 
institución educativa pública de Arequipa.  
Objetivo Específico 3:  
Precisar la relación entre el autoconcepto familiar y la 
convivencia escolar en estudiantes secundaria de una 
institución educativa pública de Arequipa.  
Objetivo Específico 4:  
Precisar la relación entre el autoconcepto físico y la 
convivencia escolar en estudiantes secundaria de una 
institución educativa pública de Arequipa.   
  

  

  

Hipótesis Especifica 1:  
Existe relación entre el autoconcepto académico y la 
convivencia escolar en estudiantes secundaria de una 
institución educativa pública de Arequipa.  
Hipótesis Especifica 2:  
Existe relación entre el autoconcepto social y la 
convivencia escolar en estudiantes secundaria de una 
institución educativa pública de Arequipa.   
Hipótesis Especifica 3:  
Existe relación entre el autoconcepto familiar y la 
convivencia escolar en estudiantes secundaria de una 
institución educativa pública de Arequipa.  
Hipótesis Especifica 4:  
Existe relación entre el autoconcepto físico y la 

convivencia escolar en estudiantes secundaria de una 

institución educativa pública de Arequipa.  



 

 

 

 

 



 

Anexo 8: Confiabilidad del Alfa de Cronbach 

  

          Estadísticas de fiabilidad             

  Alfa de  N de  

  Cronbach  elementos  

  ,811  44   

 Autoconcepto  

  

  

  Estadísticas de fiabilidad  

  Alfa de  N de  

 Cronbach  elementos  

  

 ,935  49  

   

Convivencia Escolar  

  

   

 

  



 

Anexo 9: Cartas de Aceptación y presentación 

  

Lima, 8 de mayo de 2023    

Carta P. 0123-2023-UCV-EPG-SP    

Magister    

GODOFREDOCLEMENTE CHUCTAYA CARBAJAL    

Director    

IE 41062 Dr MARIO VARGAS LLOSA.    

De mi mayor consideración:    Es grato dirigirme a usted, para presentar a CARPIO OBANDO    

NAZARETH ROXANA; identificado(a) con DNI/CE N O 40396535 y código de matrícula N O 

7002689252; estudiante del programa de MAESTRÍA EN PSICOLOGÍA EDUCATIVA en modalidad 

semipresencial del semestre 2023-1 quien, en el marco de su tesis conducente a la obtención 

de su grado de MAESTRO(A), se encuentra desarrollando el trabajo de investigación (tesis) 

titulado:    

AUTOCONCEPTO Y CONVIVENCIA ESCOLAR EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA DE AREQUIPA-2023    

En este sentido, solicito a su digna persona facilitar el acceso a nuestro(a) estudiante, a fin que 

pueda obtener información en la institución que usted representa, siendo nuestro(a) 

estudiante quien asume el compromiso de alcanzar a su despacho los resultados de este 

estudio, luego de concluir con el desarrollo del trabajo de investigación (tesis).    

Agradeciendo la atención que brinde al presente documento, hago propicia la oportunidad para 

expresarle los sentimientos de mi mayor 

consideración. Atentamente,    

      

A. Ruth Angélica Chicana Becerra    

Universidad César Vallejo     



 

 

     

CARTA DE ACEPTACIÓN DE PROYECTO 

   

 Institución educativa Dr. Mario Vargas Llosa    

 Arequipa, 9, junio 2023   

Universidad Cesar Vallejo   

Reciba un cordial saludo, a través de la presente, la institución educativa 41062 

Dr. Mario Vargas Llosa, tenemos el agrado de notificarle la aceptación del 

proyecto de investigación “Autoconcepto y Convivencia Escolar en estudiantes 

de secundaria de una institución educativa de Arequipa- 2023” desarrollado por 

la Lic. Nazareth R. Carpio Obando. Además, deseamos hacerle saber que el 

proyecto ha sido aceptado y comenzará a realizarse a partir de 12, junio del 

2023 hasta culminación del proyecto.   

Sin más que agregar, esperamos que el proyecto inicie según lo esperado y sea 

llevado a cabo con completo éxito.   

Atentamente,   

    

Prof. Godofredo Chuctaya Carbajal   



 

Anexo 10: Evidencia de la Base de Datos. 

  

  



 

  



 

 

               
  

  

       

  

                   

    

  

  

  

  

  

  

  

        

    
    


