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RESUMEN

El presente estudio de investigacion tiene como objetivo principal determinar
relacion entre motivacion académica y estilos de aprendizaje de estudiantes
secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2023. El estudio se realizo
siguiendo la ruta cuantitativa de investigacion, mediante la aplicacion del disefio no
experimental, de corte transversal, correlacional. La poblacion estuvo conformada
por 400 estudiantes cuarto y quinto de secundaria y la muestra estuvo constituida
por 197 estudiantes. Para la recoleccion de datos se utilizé los instrumentos de
motivacion académica y los estilos de aprendizaje, y el procesamiento de datos se
realiz6 con el software SPSS (versidn 26). Se realizé el analisis descriptivo a través
de la distribucion de frecuencias, gréafico de barras y las tablas de contingencias.
Se efectuo el andlisis inferencial a través del coeficiente de correlacion de
Spearman para probar la hipétesis general. Se obtuvo como p-valor = 0.00 < 0.050,
entonces se aceptd la hipotesis alternativa: existe relacion directa y significativa
entre las variables. Se ha concluido que, en cada uno de los estilos de aprendizaje
analizados, tales como, el reflexivo, tedrico, activo y pragmatico, se ha demostrado

una relacion positiva, en donde la sigma fue de 0.801.

Palabras clave: motivacion académica, Estilos de aprendizaje, estudiantes.



ABSTRACT

The main objective of this research study is to determine the relationship between
academic motivation and learning styles. The study was carried out following the
guantitative research route, through the application of the non-experimental, cross-
sectional, correlational design. The population consisted of 400 fourth and fifth high
school students and the sample consisted of 197 students. For the data collection,
the instruments for academic motivation and learning styles were used, and the data
processing was carried out with the SPSS software (version 26). The descriptive
analysis was carried out through the frequency distribution, bar graph and
contingency tables. Inferential analysis was carried out through Spearman's
correlation coefficient to test the general hypothesis. It was obtained as p-value =

0.00 < 0.050, then the alternative hypothesis was accepted: there is a direct and
significant relationship between the variables. It has been concluded that, in each
of the learning styles analyzed, such as reflective, theoretical, active and pragmatic,

a positive relationship has been demonstrated, where the sigma was 0.801.

Keywords: academic motivation, learning styles, students.



I. INTRODUCCION

En referencia con la problematica internacional, se ha podido manifestar que la
motivacion académica llega a tener un papel fundamental dentro de la competencia
del estudiante, no solo desde un aspecto que puede favorecer a la capacidad de
este para tomar decisiones, sino desde la posibilidad de que este pueda hacer caso
hacia la accion pedagogica, aumentando la eficiencia e impacto de esta (Correa,
2021).

Asimismo, si es que se habla acerca de los estilos de aprendizaje, la principal
problematica tiene que ver con una carente percepcion por parte del docente,
acerca de las capacidades de los estudiantes, en donde ello genera que el proceso
educativo sea lineal y no se encuentre adaptado hacia los requerimientos del
alcance de competencias que se requiere en el estudiante, generando conflictos en
su desemperio laboral a futuro, en donde Unicamente se ha registrado una mejora
del 0.02% en la optimizacion de los estilos de aprendizaje en estudiantes Espafioles
(Ruiz, 2022).

De acuerdo con la problematica nacional, la situacién académica cuenta con
limitaciones en cuanto a la comprension, resolucién y valoracién de un problema,
en donde los estudiantes no solo cuentan con incapacidad para mantener control
de sus emociones o llevar la iniciativa, afectando con ello sus acciones de manera
auténoma. Ello llega a ser consecuencia de la carente capacidad que se mantiene
en referencia con los estilos de aprendizaje, sobre los cuales las acciones de los
menores pueden llegar a ser inoportunas o no se suelen adaptar con el contexto

académico requerido (Sotelo, 2020).

Asi mismo, la desercién estudiantil en el Peru llega a verse representada por
el 42.10% de los estudiantes, como consecuencia de las carentes condiciones
académicas a las que se ven expuestos, en donde la motivacion decae hacia
niveles minimos, conllevando a que el proceso formativo de este pueda verse
afectado, por ende, los estragos no solo llegan a ser perjudiciales para la realidad

académica nacional, sino para el desarrollo del pais (Sotelo, 2022).

En cuanto a la realidad probleméatica regional, se puede sefalar que el

contexto educativo actual no solo ha contado con falencias en el proceso de



ensefanza y aprendizaje, sino que este ha dejado de lado el reconocimiento de la
importancia de la personalidad, la madurez emocional o las habilidades cognitivas,
en donde la conjuncién de estas no solo permite que el estudiante pueda tomar
adecuadas decisiones, sino que forma parte de orientar los estilos de aprendizaje

hacia su maximo potencial (Navarro, 2022).

En cuanto a la realidad institucional, se ha podido valorar en una institucion
educativa secundaria del Rimac Lima, las diferentes condiciones de motivacién que
suelen mantener los estudiantes con menor nivel de captacién de ideas e
informacion dentro de los salones de clase, en donde ello no solo se ve expuesto
dentro de la preocupacion que se tiene, sino que afecta al rendimiento en general
y de forma consecuente, se puede evidenciar un carente reconocimiento de los
requerimientos académicos. Asi mismo, los estudiantes suelen contar con una
carente motivacion al no encontrar adaptaciones dentro del salon de clase hacia
sus preferencias de aprendizaje, contando con un proceso poco idoneo para
garantizar la calidad del aprendizaje. En base a lo sefialado, se considero la
siguiente pregunta de investigacion ¢Cual es la relaciébn entre la motivacion
académicay estilos de aprendizaje de estudiantes de secundaria de una institucion
educativa, Rimac, 2023? Ademas, las 4 preguntas especificas quedaron expuestas
en base a cada una de las dimensiones, contando con la siguiente estructuracion
¢ Cuél es la relacion entre la motivacion académica y el aprendizaje activo, reflexivo,
tedrico y pragmatico de estudiantes de secundaria de una institucion educativa,
Rimac, 20237

De acuerdo con la justificacion social, se podra manifestar que toda
investigacion centrada en el ambito académico servird de beneficio para la
sociedad, no solo desde la valoracion de la problemética del sector académico, sino
comprendiendo cudles llegan a ser dichas falencias con la finalidad de que se
puedan sentar las bases para su compensacion, en donde se centraran esfuerzos
para el estudio de la motivacién académica y la incidencia que se puede tener con

los estilos de aprendizaje.

Mientras que, desde el ambito practico, la demostracién de correlacion entre
variables permitira que demas investigadores puedan tomar como referencia el

desarrollo de estrategias basadas en la mejora de la motivacion académica,



buscando la posibilidad de mejorar el potencial de los estudiantes, en base a sus

capacidades individuales.

Desde la justificacion tedrica, se contara con el empleo de diferentes teorias
gue puedan salvaguardar la conceptualizacion de las variables y dimensiones de
estudio, en donde se base la investigacion en fuentes bibliograficas de alta calidad,
manifestando con ello la toma en consideracion de teorias y autores base que
puedan fundamentar a la existencia teorica de las variables y permitan mantener

sustento en el dimensionamiento de estas.

Ademas, en cuanto a la justificacion epistemoldgica, el presente estudio
podra cambiar el pensamiento de los profesionales de la educacion, en referencia
con tomar en cuenta a la motivacion académica como elemento fundamental para
poder garantizar un proceso de aprendizaje positivo, en donde las estrategias de

enseflanza puedan ser adaptadas hacia las capacidades de cada individuo.

Asi mismo, desde el &mbito metodoldgico, se planted el uso de instrumentos
de recolecciéon de datos validados, por medio de adaptaciones de otros autores,
con la finalidad de contar con un sustento teérico que permita defender la
perspectiva del estudio. Mientras que, se complementara ello por medio de

procesamiento estadistico que permita responder a los objetivos planteados.

Ademas, en referencia con el objetivo general, se consider6 el siguiente:
Determinar la relacion entre la motivacién académica y estilos de aprendizaje de
estudiantes de secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2023. Mientras que,
los 4 objetivos especificos quedaron evidenciados del siguiente modo: Identificar la
relaciéon entre la motivacion académica y el aprendizaje activo, reflexivo, teorico y
pragmatico de estudiantes de secundaria de una institucion educativa, Rimac,
2023.

De forma complementaria, se considero la siguiente hipotesis general: Existe
relacion significativa entre la motivacion académica y estilos de aprendizajede
estudiantes de secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2023. Mientras que,
las 4 hipétesis especificas quedaron acumuladas del siguiente modo: Existe
relacion significativa entre la motivacion académica y el aprendizaje activo,
reflexivo, tedrico y pragmatico de estudiantes de secundaria de una institucion

educativa, Rimac,2023.



II. MARCO TEORICO

En el presente apartado, se han considerado investigaciones en plena relacion con
la tematica de estudio, contando con el hecho de que Correa (2021), Colombia,
inspecciond la motivacion y el comportamiento en cuanto al estilo de aprendizaje.
La metodologia no experimental, planted el uso del andlisis documental para
recuperar datos de fuentes bibliogréficas. Los resultados han sefialado que los
docentes han demostrado alta preocupacion en cuanto a los estilos de aprendizaje
de los estudiantes, debido a que las estrategias empleadas dentro del ambito
académico han tenido que coincidir con el grado de motivacion alcanzado por estos.
Ademas, se ha concluido que el modelo de educacion actual no ha sido coherente
con los requerimientos de cada uno de los estudiantes, principalmente por
encontrar falencias en cuanto a la infraestructura, alimentacion escolar o

capacitacion del docente.

En ese mismo derrotero Ruiz (2022), Espafia, ha planteado el estudio de los
diferentes estilos de aprendizaje alcanzados en la preparacion de los estudiantes
para profesorado en educacidon secundaria. La metodologia ha sido no
experimental, considerando el uso del cuestionario aplicado hacia una muestra de
34 docentes. Los resultados han dejado en exposicion que el aprendizaje reflexivo
ha permitido que el estudiante pueda mantener un analisis critico de mayor
coherencia respecto a la problematica académica a la que se ha visto expuesto.
Ademas, se ha concluido que, el 12.10% de los estudiantes han contado con una
condicion media de estilo de aprendizaje pragmatico y el 15.37% el aprendizaje

reflexivo.

En ese mismo trayecto Feliz et al. (2022), Espafia, plantearon el analisis de
los diferentes estilos de aprendizaje y la incidencia que se ha mantenido en cuanto
a la ensefianza online. De acuerdo con ello, la metodologia planteada fue la
comparativa, en donde se ha podido incurrir en el uso de la guia de andlisis
documental, aplicada hacia una serie de fuentes documentales sobre los cuales se
pueda considerar el analisis de la problematica en estudio. Los resultados han
sefalado que los estilos de aprendizaje de los estudiantes deben de encontrarse
centrados en modelos de ensefianza que puedan ser coherentes con sus gustos y

motivaciones, normalmente suelen tener relacién con el uso de medios digitales.



Asi mismo, se concluyé que los estilos de aprendizaje suelen tener relacion directa
con el desempefio general del estudiante; asi como, con el grado de motivacion

gue puede manifestar por una materia.

Sotelo José (2020), Ucayali, busco valorar el grado de incidencia que se ha
planteado entre la motivacion y el aprendizaje significativo en estudiantes. La
metodologia correlacional, aplicé el cuestionario en 92 estudiantes. De acuerdo con
ello, los resultados han manifestado que el 78.00% de los participantes han contado
con el desarrollo de un aprendizaje valorado en condiciones altas, como
consecuencia de que el 60.00% han mantenido una motivacion elevada,
comprendiendo con ello que se ha incurrido en una predisposicion hacia un
aprendizaje correlativo al interés que se llega a tener. Se concluyé que el valor de

correlacion alcanzado fue positivo, en donde la sigma ha sido inferior a 0.050.

Sotelo Renee (2022), Arequipa, consideré el andlisis de la incidencia que se
ha tenido entre la motivacion académicay los estilos de aprendizaje en estudiantes.
La metodologia fue correlacional, alcanzando a aplicar el cuestionario hacia 235
estudiantes. Los resultados han expuesto la obtencién de un valor de relacion
perfecto entre las variables, en donde este ha sido representado por 0.961,
contando con una sigma de 0.000 que ha respaldado la validacion de la hipétesis
alternativa. Mientras que, se concluy6 que la motivacién del estudiante puede llegar
a modificar o alterar la forma en la que este percibe la recepcién de informacion

dentro de los salones de clase.

Paredes (2021), Lima, buscd la relacion entre la motivacién académica y el
compromiso de los estudiantes. La metodologia fue correlacional, en donde se ha
planteado el uso de la encuesta aplicada hacia un total de 138 estudiantes. Los
resultados han manifestado que se ha contado con una tendencia media en cada
una de las variables de estudio, entendiendo que la motivacion académica ha sido
el elemento mas afectado, como consecuencia de la carente adaptacion del
ambiente educativo hacia las preferencias de los estudiantes. Se concluyé que, el

valor de sigma que ha demostrado la relacion entre variables fue de 0.000.

Navarro (2022), Lima, establecieron el estudio de los estilos de aprendizaje

y la motivacién intrinseca en estudiantes. La metodologia correlacional emple¢ el



cuestionario en 55 estudiantes. Los resultados han sefalado que el valor de sigma
gue se manifestd entre las variables fue de 0.01, lo cual ha manifestado un
comportamiento coherente y conjunto entre los elementos comparados. Mientras
gue, se alcanzo a concluir que el 60.00% de los participantes han manifestado un
nivel bajo en referencia con el uso de los estilos de aprendizaje, considerando con
ello falencias centradas en la deficiente comprensién que se ha tenido acerca de

Su uUso Yy una carencia de motivacion relacionado con ello.

Bautista (2022), Lima, buscoé la incidencia manifestada entre los estilos de
aprendizaje y la motivacion académica en estudiantes. La metodologia cuantitativa
empled el cuestionario en 70 estudiantes. Los resultados demostraron una relacion
de 0.613 entre las variables. Ademas, se alcanzé a concluir que el 53.00% de los
estudiantes han contado con un aprendizaje teérico en condiciones medias y el

62.00% han mantenido esta misma condicidon en la motivacion intrinseca.

Mientras que, las bases tedricas han quedado consignadas del siguiente

modo, en sustento de las variables y las dimensiones:

La teoria de la motivacion académica de Albert Bandura es una explicacion
de como la motivacion conduce a una mejora en el rendimientoacadémico. Esta
teoria se basa en la creencia de que los estudiantes pueden controlar sus propios
resultados escolares mediante la aplicacion de habilidades, esfuerzo y motivacion
(Yun et al., 2021). La motivacion académica se deriva de laexpectativa y la
autoeficacia. Los estudiantes que perciben que sus esfuerzos tendran un resultado
positivo, y que son capaces de alcanzar los objetivos académicos, estardn mas
motivados para alcanzar esos objetivos. Al mismotiempo, los estudiantes que no
creen que sus esfuerzos tendran un resultado positivo, 0 que no son capaces de
alcanzar los objetivos académicos, tendran menos motivacion para alcanzar sus

metas académicas (Yevilao, 2020).

Asi mismo, de acuerdo con la teoria de la autodeterminacion de Deciy Ryan,
se puede sefialar que esta propone la necesidad de mantener un nivel alto de
motivacion académica, con la intencion de satisfacer necesidades autonomas de
los estudiantes, en coherencia con el proporcionar un sentido de alta competencia

dentro del ambito académico (Delgado et al., 2021).



Ademas, en cuanto a la teoria de la motivacién cognitiva de Pintrich, se
puede sefialar que esta se basa en la reflexion que debe de realizar un estudiante
de acuerdo con la actividad del aprendizaje, siendo comprendida en tres fases,
desde la preparacion, la evaluacion y la accion dentro del ambito académico (Nieto
et al., 2021).

La motivacion académica La motivacion académica es considerada como
aquel interés que demuestra la persona en cuanto a la dedicacion y a la curiosidad

por adquirir un conocimiento nuevo (Sotelo, Renee 2022)

Los estudiantes motivados son mas propensos a trabajar en su educacion y
aprovechar al maximo sus herramientas académicas. Esto incide directamente en
la comprensiéon de nuevos conceptos que incidan en la posibilidad de impulsar la

comprension de hallazgos (Seroussi y Yaffe, 2020).

Uno de los principales factores de la motivacion académica es el sentido de
autoconfianza. Los estudiantes motivados creen en si mismos y su capacidad para
aprender. Esto contribuye a una mayor comprension de los conceptos y una mayor
productividad. La motivacion académica también se relaciona con el nivel de interés
de un estudiante hacia el tema en cuestion. Un estudiante con un alto nivel de
motivacion académica busca informacién adicional sobre el tema y trabaja para
comprender los conceptos mas alla de lo que se le ensefia en clase (Takase et al.,
2019).

La motivacioén intrinseca es una forma de motivacion que no viene de fuera,
sino que surge del interior. Esta motivacion se basa en la satisfacciébn que uno
obtiene cuando realiza una tarea y la completa con éxito. Esta satisfaccién se
traduce en una sensacion de logro, orgullo y realizacion personal. La motivacién
intrinseca es muy importante para el aprendizaje, ya que los individuos con altas
tasas de motivacion intrinseca son mas propensos a esforzarse por aprender,

ademas de mantener su motivacion para seguir aprendiendo (Vaziri et al., 2022).

Este es un concepto clave en el area de educacion y motivacion. Esta
motivacion surge del propio individuo, sin la necesidad de incentivos externos. La
motivacion intrinseca se basa en el placer que uno obtiene al completar una tarea,

lo que significa que dicha tarea es suficiente recompensa en si misma. Esta



motivacion es especialmente importante para el aprendizaje, ya que los individuos
con altos niveles de motivacion intrinseca son mas propensos a esforzarse por
aprender (Cao et al., 2022).

Asi mismo, es una forma Unica de motivacién que se basa en el propio
individuo. Esta motivacion surge desde el interior, sin la necesidad de incentivos
externos. Esta motivacion se basa en la satisfaccion que uno obtiene al completar
una tarea con éxito. Esta satisfaccion se traduce en una sensacion de logro, orgullo
y realizacion personal. La motivacion intrinseca es un concepto clave en el area de
educacion y motivacion, ya que los individuos con altos niveles de motivacion

intrinseca son mas propensos a esforzarse por aprender (Mitra y Beenen, 2019).

La motivacion extrinseca se refiere al tipo de motivacién que proviene de
fuera de nosotros, proporcionada por otros. Se trata de factores externos, como
recompensas, elogios o reconocimiento, que nos motivan a realizar ciertas
acciones. Esta motivaciéon se basa en la busqueda de recompensas y se obtiene al
lograr un objetivo, obtener algo a cambio, como un premio, una promocioén o una
gratificacion. Esta es una forma de motivacion muy comun entre los adultos,

especialmente en el ambito laboral (Tang y Siti, 2022).

Ademas, puede ser Util para alcanzar ciertos objetivos, pero a menudo no es
suficiente para motivar a largo plazo. En muchos casos, es necesario desarrollar
un sentido de propdésito interno o de logro para mantener la motivaciéon. Por lo tanto,
la motivacién extrinseca debe ser utilizada con moderacion, ya que puede

desalentar el desarrollo de la motivacion interna (Arabo y Serpell, 2019).

Por lo tanto, es importante equilibrar la motivacién extrinseca con la
motivacion intrinseca para lograr el mejor rendimiento y desarrollo. La motivacion
intrinseca es un tipo de motivacion mas profunda que proviene de nuestra propia
experiencia y nuestro propio sentido de realizacion. Esta motivacion intrinseca es
mucho mas duradera y puede promover el desarrollo personal y profesional a largo

plazo (Lagoudakis et al., 2022).

La desmotivacion es la ausencia de motivacion para realizar una tarea. Esta
situacion de desanimo se presenta cuando una persona no se siente alentada a

cumplir con los objetivos que se le han asignado. Se puede ver reflejado en una



falta de interés, esfuerzo y energia para realizar actividades cotidianas. La
desmotivacién también puede manifestarse en la falta de entusiasmo al trabajar o
a realizar cualquier tipo de tarea. Esto se debe a la falta de incentivo o motivacion
para continuar avanzando hacia un objetivo. La desmotivacién puede llevar a la
persona a un estado de inactividad, frustracion y hasta de confusion. Por lo tanto,
es importante tratar de motivarse para alcanzar los objetivos que se han propuesto
(Dutta et al., 2020).

Ademas, se relaciona con la falta de creatividad y el estancamiento en el
avance de los proyectos. Esto se debe a que una persona desmotivada no
encontrara el interés para innovar y pensar en soluciones eficaces. Por otro lado,
la desmotivacién también puede afectar la productividad de una persona, ya que se
desmotivara facilmente al no ver resultados satisfactorios en su trabajo (Zambon et
al., 2021).

En resumen, la desmotivacion es un estado en el que una persona muestra
una falta de motivacién para realizar cualquier tipo de tarea. Esto puede involucrar
de manera directa a la capacidad del estudiante de poder alcanzar un nivel de

rendimiento 6ptimo (Mansfield et al., 2020).

El modelo de estilos de aprendizaje desarrollado por David Kolb en 1984
permite identificar diferentes formas de aprender. Esta teoria se conoce como el
Ciclo de Aprendizaje Exponencial, el cual se compone de cuatro etapas:
Conocimiento Concrete (Experiencia), Observacion Refleja (Reflexion),
Conceptualizacibn  Abstracta  (Conceptualizacién) y  Accion  Préctica
(Experimentacion). El ciclo de aprendizaje de Kolb se desarrolla a través de un
proceso de retroalimentacion, donde las etapas se repiten para asegurar una mejor

comprensién y asimilacion de los conceptos (Meneses, 2021).

Asi mismo, en referencia con la teoria del aprendizaje significativo de David
Ausubel se puede manifestar que este se basa en la capacidad que tiene un
estudiante pode aprender una serie de conceptos de alta valoracion dentro del
ambito de la educacion, considerando que la organizacion jerarquica de ideas

permite que este pueda desarrollarse como un ser pensante (Gémez et al., 2019).



Mientras que, la teoria de la zona de desarrollo de Lev Vygotsky evidenciala
posibilidad de mantener un desarrollo cognitivo de alta valoracion que pueda
producir una zona de desempefio coherente con los requerimientos académicos de
un estudiante, no solo desde el aprendizaje, sino desde el apoyo de los elementos
de entorno (Cruz et al., 2019).

Los estilos de aprendizaje son una forma de entender y procesar la
informacion que se recibe de manera individual (Salazar y Llanos, 2012). Esta
forma de procesamiento es Unica para cada persona ya que no hay dos personas
con el mismo estilo de aprendizaje, esto significa que un mismo tema puede ser
entendido de manera diferente para cada individuo (lvanova et al., 2019). Esta
diferencia de procesamiento de la informacidén depende de la manera en que cada
persona recibe, comprende y asimila el contenido. Se caracteriza por la capacidad
de desarrollar habilidades que permitan a cada uno comprender y aprovechar al
méaximo el contenido proporcionado, permitiendo obtener mejores resultados y

aprovechamiento de la informacién (Tran et al., 2023).

Por otra parte, los estudiantes con un estilo de aprendizaje kinestésico se
benefician mas cuando reciben contenido en forma practica. Estos estudiantes
prefieren aprender a través de la experimentacion y la practica, por ejemplo, el uso
de maquetas para entender un concepto, el uso de materiales de construccion para
entender el funcionamiento de un sistema mecanico, etc (Alimbudiono et al., 2022).
Finalmente, los estudiantes con un estilo de aprendizaje lector/escritor prefieren la
lectura de informacién en forma escrita para entender mejor el contenido. Estos
estudiantes asimilan mejor la informacion cuando se les proporciona en forma
escrita (Guido y Orleans, 2022).

El estilo activo se refiere a aquellas estrategias educativas que buscan
involucrar al alumno en el proceso de aprendizaje. Estas estrategias se basan en
el uso de preguntas, discusiones, actividades practicas y ejercicios para que el
estudiante adquiera conocimiento de forma autonoma (Novel et al., 2019). Esto
conlleva meter al alumno en situaciones reales para que éste descubra la relacién

entre los conceptos y los contextos en los que se aplica (Gabriel et al., 2021).
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Una de las principales ventajas de las estrategias de estilo activo es que el
alumno aprende de forma autonoma y desarrolla habilidades de pensamiento critico
(Hayji et al., 2022). Esto significa que el estudiante no sélo adquiere conocimiento,
sino que también aprende a reflexionar sobre lo que ha aprendido para aplicarlo en
diferentes contextos. Estas estrategias también ayudan a desarrollar habilidades
sociales al obligar al alumno a trabajar en equipo y a colaborar con otros (Ningsih
et al., 2022).

El estilo activo también promueve el desarrollo de habilidades de liderazgo,
ya que les ofrece a los estudiantes la oportunidad de tomar el control de sus propios
procesos de aprendizaje. Esto les ayuda a desarrollar el sentido de responsabilidad
y a mejorar su capacidad para tomar decisiones (Thi y Nguyen, 2021). Al promover
el trabajo colaborativo, también ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades
comunicativas, lo que les permitird establecer relaciones con otros estudiantes y

compartir sus ideas de manera efectiva (Rini et al., 2020).

El estilo reflexivo se refiere a una forma de ensefianza en la que los
estudiantes se toman el tiempo para reflexionar sobre sus propias habilidades y
conocimientos. Esto proporciona una nueva perspectiva que los estudiantes
pueden usar para ampliar su comprension y aprender mejor (Almousa et al., 2022).
Esta estrategia les permite analizar sus propios procesos de pensamiento y hacer
preguntas para ayudarles a profundizar en el tema. Esto ayuda a los estudiantes a

desarrollar una mayor comprension de los conceptos (Alkhalifah, 2023).

Los estudiantes también deben estar en capacidad de reflexionar sobre el
aprendizaje que han hecho durante el curso (Jamian et al., 2022). Esta estrategia
también es Util para que los estudiantes obtengan una mayor conciencia de si
mismos, lo que les ayudara a desarrollar habilidades de autoaprendizaje. Esta
estrategia es una excelente manera de desarrollar la capacidad de pensar

criticamente (Koreshnikova y Avdeeva, 2022).

El estilo reflexivo ayuda a los estudiantes a pensar criticamente acerca de
los temas que estudian (Oviawe et al., 2021). El proceso de reflexion también les
permite abordar los problemas desde diferentes angulos, lo que les ayuda a mejorar

el pensamiento creativo (Khalifaeva et al., 2020).
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El estilo tedrico se refiere a la manera en que un individuo aprende mejor.
Se trata de una forma de abordar la informacion basada en la comprension de
conceptos, en lugar de solo memorizar hechos o datos. Esta forma de aprendizaje
se centra en la reflexion y en la comprension de los temas, en vez de en la mera
memorizacion (Singh et al., 2021). Esto significa que los estudiantes que usan este
estilo tienen que analizar la informacion, pensar de forma critica y comprender el
material para poder ser capaces de aplicarlo. Esta manera de aprender requiere de
tiempo y esfuerzo, pero los resultados son mucho mas satisfactorios y duraderos
(Cheny Wu, 2021).

Los usuarios del estilo tedrico son excelentes para ver la informacion desde
diferentes angulos, para explorar nuevas perspectivas y para conectar conceptos
para formar nuevos patrones de pensamiento (Makhambetova et al., 2021). Estos
estudiantes tienen una alta capacidad de comprension y un alto nivel de andlisis, lo
que les permite obtener resultados exitosos en materias como la filosofia, la
historia, la literatura o la matematica. Estos estudiantes suelen ser mas creativos y

tienen una vision mas general y global (Ramezani et al., 2022).

Los estudiantes con un estilo tedrico de aprendizaje pueden encontrar
dificultades al intentar memorizar hechos y datos. Esto se debe a que, a diferencia
de otros estilos de aprendizaje, este no se centra en la memorizacion, sino en la
comprension (Halif et al., 2020). Por esta razén, es importante que estos
estudiantes tengan la oportunidad de tener una explicacion detallada de los temas
antes de intentar memorizar los hechos y datos relacionados (Hariri et al., 2020).

El estilo pragmético se refiere a la actitud de un estudiante que busca obtener
resultados concretos a partir de una experiencia de aprendizaje. Esto significa que
el estudiante se enfoca en el uso practico de lo que ha aprendido. Eneste sentido,
el estudiante trata de entender cdémo puede aplicar los conocimientosadquiridos a
situaciones de la vida real (Purbudak y Usta, 2021). Por ejemplo, un estudiante
pragmatico podria considerar como una determinada leccion podria ayudarle a
obtener un mejor resultado en un examen. Esta perspectiva les permitea los
estudiantes considerar el impacto de su aprendizaje en el mundo real(Lengyel,
2023).
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Esta actitud de enfocarse en los resultados practicos es una caracteristica
clave del estilo pragmético de aprendizaje. Esto significa que el estudiante busca
entender como pueden ser aplicados los conocimientos aprendidos para mejorar
su vida (Najafabadi et al., 2022). Por ejemplo, un estudiante pragmatico podria
estudiar una leccion sobre finanzas con la intencidon de aplicar los conocimientos
adquiridos a su situacion financiera personal. Esto también significa que el

estudiante se enfoca en el valor practico de su aprendizaje (Berkova et al., 2020).

En ultima instancia, el estilo pragmatico de aprendizaje se refiere a la actitud
de un estudiante que busca obtener resultados concretos de sus experiencias de
aprendizaje. Esto significa que el estudiante considera el valor préactico de su
conocimiento y busca aplicar los conocimientos adquiridos a situaciones de la vida
real (Kang y Kusuma, 2020). Ademas, el estilo pragmatico de aprendizaje también
permite que los estudiantes se enfoquen en la calidad de sus resultados, en lugar
de simplemente en la cantidad de informacion que han adquirido. Esto les permite

a los estudiantes maximizar el valor de su aprendizaje (Khozaei et al., 2022).
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[Il. METODOLOGIA

3.1. Tipo y Disefio de Investigacion

3.1.1. Tipo de Investigacion

El estudio fue basico, al mantener la necesidad de comprender un determinado
problema de estudio, en coherencia con las variables de andlisis. Hernandez et al.
(2018), plantean la posibilidad de comprender un contexto de andlisis determinado

sobre el cual realizar una investigacion.
3.1.2. Disefio de Investigacion

El disefio fue no experimental, correlacional y transversal, debido a que el
investigador tendra que salvaguardar el hecho de no alterar la realidad del entorno,
sino procurar determinar el grado de incidencia entre los elementos comparados,
en donde el recojo de datos se tendra que realizar en una sola oportunidad
(Hernandez et al., 2018).

Figura 1
Diagrama de correlacion

V1
M R

V2

Se planteo el estudio de ambas variables (V1, V2), con la finalidad de poder

demostrar el grado de incidencia (R), en correspondencia de la muestra de estudio

(M).
3.2. Variables y Operacionalizacion

Variable 1: Motivacion académica

Definicion conceptual: La motivacion académica es considerada como
aquel interés que demuestra la persona en cuanto a la dedicacion y a la curiosidad

por adquirir un conocimiento nuevo (Sotelo, Renee 2022)
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Definicién operacional: La motivacion académica se conforma por tres
dimensiones: motivacion intrinseca, motivacion extrinseca y desmotivacion. Mediante
el empleo del cuestionario, se mantendra la valoracion del grado de motivacion del
estudiante. Esta es una variable de escala ordinal, de naturaleza cualitativa y se
caracteriza por el atributé de orden segun los niveles: bajo, medio,alto, contando con
el empleo de 15 preguntas. Ver Anexo 2.

Indicadores: Anexo 2 Matriz de operacionalizacion
Escala: Ordinal
Variable 2: Estilos de aprendizaje

Definicion conceptual: Los estilos de aprendizaje son una forma en la que
el estudiante puede entender y procesar una serie de informacion de manera
individual (Bautista, 2022).

Definicién operacional: El estilo de aprendizaje es una variable de escala
ordinal,de naturaleza cualitativa y se caracteriza por el atributé de orden segun los
niveles:bueno, regular, malo. El cuestionario aplicado es de tipo Likert con opciones
politbmicas. La variable se compone de cuatro dimensiones: activo, reflexivo,
tedrico y pragmatico. Incurriendo en el empleo del cuestionario, se considerara la
posibilidad de analizar las preferencias de aprendizaje, en el estudiante, para captar

una mayor cantidad de informacion. Ver anexo 2

Indicadores: Anexo 2 Matriz de operacionalizacion

Escala: Ordinal

3.3. Poblaciéon, Muestray Muestreo

3.3.1. Poblacion

Conformada por 400 estudiantes de entre cuarto y quinto afio de secundaria
de unainstitucion educativa ubicada en Rimac. Hernandez et al. (2018), lo
fundamentan como aquella serie de individuos con clara comprension de una

tematica de analisis.
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Criterios de inclusion

Estudiantes de secundaria

Estudiantes de la institucion educativa Esther Caceres
Criterios de exclusion

Estudiantes con carente interés en el estudio

3.3.2. Muestra

La muestra probabilistica contara con la seleccién de todos los integrantes
de la poblacion, encontrandose conformados por 197 estudiantes dentro del &mbito
de estudio, en donde Hernandez et al. (2018), plantean el uso de la estadistica para

limitar el tamafio muestral.
3.3.3. Muestreo

El muestreo sera aleatorio simple, para lo cual cada integrante de la
poblacion contara con posibilidades igualitarias en cuanto a formar parte de la
muestra de andlisis, en donde Hernandez et al. (2018), lo mantienen como aquella

seleccién de acuerdo con la busqueda de la calidad de datos.
3.3.4. Unidad de Anélisis

La unidad de analisis estara representada por estudiantes de secundaria.
Hernandez et al. (2018), lo comprenden como aquella unidad de estudio sobre la

gue se aplican los instrumentos de recojo de datos.
3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Técnicas: Sera la encuesta, para lo cual Hernandez et al. (2018), lo
evidencian conuna serie de dudas mediante las cuales se pueda valorar una

tematica de estudio.

Instrumento: Se planteara el uso del cuestionario, en donde la motivacion
académica mantendra una serie de 15 preguntas y los estilos de aprendizaje un

total de 48, con escala ordinal para ambos casos. Ver anexo 4
Hernandez et al. (2018), lo definen como aquella serie de dudas que deben
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de ser respondidas por un participante en pleno conocimiento de la realidad del

estudio.

Validez: Hernandez et al. (2018), lo salvaguardan como aquella calidad
demostrable en base a informacion referencial, en donde en el Anexo 5, se
planteara la ficha técnica de instrumento para demostrar las adaptaciones de los

autores base que se han realizado.

Confiabilidad: Hernandez et al. (2018), plantean el medio estadistico para
confirmar el grado de fiabilidad de los datos recuperados. Para el presente caso, se
conto con el empleo del alfa de Cronbach aplicado en una prueba piloto, con la

intencidén de exponer el grado de confianza en los datos recuperados.
3.5. Procedimiento de Recoleccion de Datos

En cuanto al recojo de datos, la secuencia de andlisis fue logica, contando
con la presentacion de solicitud en coherencia con la autorizacién respectiva del
ambito de estudio, contando con la previa voluntad de cada participante para formar
partedel estudio, en donde los padres de familia han ofrecido la autorizacién de que
susmenores puedan responder hacia los cuestionarios. Mientras que, no se puede

descartar la visita hacia la institucién para el recojo presencial de los datos.
3.6. Método de Andlisis de Datos

El método de analisis de datos tendra que basarse en la exposicion de la
informacién por medio de porcentajes, con la finalidad de proceder con la evidencia
de caracterizacion de las variables de analisis, en donde ello permitird comprender
la realidad de investigacion, siendo complementado por medio de la estadistica
inferencial, en donde el célculo del coeficiente Rho de Spearman, demostrar el

grado de incidencia entre los elementos comparados.
3.7. Aspectos Eticos

Dentro del estudio, se ha considerado la confirmacién de cumplimiento de
los principios éticos establecidos por las normas de la universidad, en donde la
autonomia fue respetada en cuanto a la libre participacion de los encuestados,
sobre los cuales se ha mantenido en el anonimato cada uno de estos, permitiendo

una libre decision de participacion en coherencia con la benevolencia, no afectando
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su calidad de vida de acuerdo con la no maleficencia. Mientras que, no se ha podido
dejar de lado a la confidencialidad dentro del proceso de recojo de informacion y la

aplicacion de normativa internacional para el citado y referenciado.
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IV. RESULTADOS

Andlisis descriptivo

Se ha mantenido la evidencia de estadistica descriptiva con su respectiva
interpretacion:

Tabla 1

Analisis de la variable motivacion académica

Niveles Frecuencia Porcentaje %
Nivel bajo 17 8,6

Nivel media 151 76,6

Nivel alto 29 14,7

Total 197 100,0

Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00

En la tabla 3, en referencia con la motivacién académica, se puede observar
gue, de los 17 estudiantes, 8.6.% manifiestan un nivel bajo, de los 151 estudiantes
el 76,6%, donde los estudiantes han manifestado una motivacion del nivel medio,
mientras que 14.7% indican un nivel alto con respecto a la motivacion académica,
en donde ello ha sido consecuencia del comportamiento de cada una de las
dimensiones de andlisis, habiendo sido estas la motivacién intrinseca, extrinseca y
desmotivacion.

Figura 2

Anaélisis de las dimensiones de la variable motivacion académica

DMivel bajo Nivel medio Mivel alto
B0.0% 74.1%
68.0%
PR RE .
62.9%
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23.4% 23.4%

20.0% 14.7% 13.7%

) 11.2% 8 6%
- D D
0.0% D

Motivacion intrinseca  Motivacion extrinseca Desmotivadion

Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00
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En cuanto al andlisis de las dimensiones de la motivacién académica, se ha
podido establecer que la motivacion intrinseca ha contado con una representacion
de tendencia media con un valor del 74.10%, en el caso de la motivacion extrinseca
se ha contado con una tendencia media del 68.00% y la motivacion se ha
encontrado en un nivel medio con una disposicion del 62.90%, en donde se ha
podido consignar el hecho de que el reconocimiento de los estudiantes respecto a
la educacion como tal, no ha sido valorada como un medio referente para superarse
como personas dentro del ambito académico, en donde no se puede dejar de lado
la necesidad de contar con un ambiente de trabajo coherente con los objetivos
estratégicos de la institucion educativa. Mientras que, la despreocupacion y el mal
rendimiento son temas que deben de ser tratado de forma constante, con la
finalidad de evitar cualquier efecto negativo sobre la calidad educativa sustentada

en la practica docente y el estilo de aprendizaje del menor.

Tabla 2

Analisis de la variable estilos de aprendizaje

Niveles Frecuencia Porcentaje %
Nivel bajo 8 4,1
Nivel media 170 86,6
Nivel alto 19 9,6
Total 197 100,0

Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00

En la tabla N° 4 en cuanto a los estilos de aprendizaje se observa que , de
los 8 alumnos, el 4,1% manifiesta un nivel de referencia bajo, se ha podido
establecer una tendencia media de uso del 86.30%, en donde se ha puesto en
evidencia que los estudiantes han incurrido hacia el empleo del aprendizaje activo,
reflexivo, tedrico y pragmatico de una forma alternada, comprendiendo que a pesar
de que se reconoce la prevalencia de los diferentes tipos de aprendizaje, no se
puede descartar la necesidad de capacitacién y orientacién de las estrategias
didacticas ofrecidas por el docente, para poder motivar al estudiante a mejorar su

nivel de competencia y 10 alumnos de 9.6% de ellos manifiestan un nivel alto.
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Figura 3

Andlisis de las dimensiones de los estilos de aprendizaje
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Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00

En cuanto a los estilos de aprendizaje, se puede sefalar que el aprendizaje
activo ha contado con un nivel medio del 71.10%, debido a que los estudiantes a
pesar de haber buscado la competencia dentro de las garantias de rendimiento
académico, aun hace falta un mayor nivel de innovaciéon en cuanto al sector
académico. Asi mismo, en cuanto al estilo reflexivo, se puede sefalar un nivel
medio con una representacion del 56.90%, considerando que los estudiantes
suelen ser muy receptivos acerca de la informacién expresada en clase; sin
embargo, se requiere de mantener no solo un mayor analisis de dicha informacion,
sino que estos deben de mantener un mayor nivel cognitivo para poder relacionar
dicha informacién con la realidad. Ademas, el 49.20% de los estudiantes han
manifestado un nivel medio en cuanto al uso del estilo de aprendizaje tedrico,
considerando la necesidad de mejora que se espera tener acerca de los métodos
de ensefianza y aprendizaje; asi como, el objetivo de comprension de la
informacion académica ofrecida. Mientras que, el 53.30% de los estudiantes han
contado con una disposicion media en cuanto al aprendizaje pragmatico, en donde
a pesar de que la mayoria de los estudiantes se han basado en la practica para la
comprensién de una informacion, se requiere de mantener la relaciéon de dicha data

con informacién o contextos reales.
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Resultados de las tablas cruzadas
Tabla 3

Tabla cruzada Motivacion académica * Estilos de aprendizaje

Estilos de
aprendizaje

Nivel bajo  Nivel medio  Nivel alto Total

Nivel bajo  Recuento % 2 29 0 31
del total 1,0% 14,7% 00%  157%
Motivaci.én Nivel medio Recuento % 0 110 3 113
académica del total 0.0% 55.8% 1.5% 57.4%
Nivel alto Recuento % 0 30 23 53
del total 0,0% 15,2% 11,7%  26,9%
Total Recuento % 2 169 26 197
del total 1,0% 85,8% 13,2%  100,0%

Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00
Figura 4

Distribucién porcentual cruzada entre Motivacion académica * Estilos de
aprendizaje

B Motivacion académica Nivel bajo Motivacion académica Nivel medio

Motivacion académica Nivel alto
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0.0%

ESTILOS DE APRENDIZAJE
Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00

Se ha demostrado que cuanto el 1.00% de los estudiantes han contado con

un nivel de estilos de aprendizaje bajo, han mantenido un nivel bajo de motivacién
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académica; asi mismo, cuando el 55.80% de estos han contado con un nivel medio
en cuanto a los estilos de aprendizaje, han mantenido un nivel medio en referencia
con la motivacion académica; ademas, cuando el 11.70% de estos han contado con
un nivel alto en referencia con el uso de estilos de aprendizaje, han manifestado un
nivel alto en la motivacion académica.

Tabla 4

Tabla cruzada Motivacion académica * Estilo de aprendizaje activo

Estilos de aprendizaje activo

Nivel bajo  Nivel medio  Nivel alto Total

. . Recuento % 5 26 0 31
Nivel bajo del |
el tota 2,5% 13,2% 0,0% 15,7%
I;l/lcc;(ijv;ﬁiigg Nivel medio  REcuento % 15 85 13 113
del total 7.6% 43,1% 6,6% 57,4%
. Recuento % 4 22 27 53
Nivel alto del |
el tota 2,0% 11,2% 13,7% 26,9%
ol Recuento % 24 133 40 197
deltotal 12 294 67,5% 20,3%  100,0%

Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00

Figura 5

Distribucion porcentual cruzada entre Motivacion académica * Estilo de

aprendizaje activo

B Motivacién académica Nivel bajo Motivacién académica Nivel medio

Motivacion académica Nivel alto
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13.2%
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ESTILO DE APRENDIZAJE ACTIVO

Nota: Procesado en SPSS V 26.00
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Se ha demostrado que cuanto el 2.50% de los estudiantes han contado con

un nivel de estilo de aprendizaje activo bajo, han mantenido un nivel bajo de

motivacion académica; asi mismo, cuando el 43.10% de estos han contado con un

nivel medio en cuanto al estilo de aprendizaje activo, han mantenido un nivel medio

en referencia con la motivacion académica; ademas, cuando el 13.70% de estos

han contado con un nivel alto en referencia con el uso del estilo de aprendizaje

activo, han manifestado un nivel alto en la motivacién académica.

Tabla 5

Tabla cruzada Motivacion académica * Estilo de aprendizaje reflexivo

Estilos de aprendizaje reflexivo

Nivel bajo Nivel medio
Nivel bajo Recuento % 18 10
del total 9,1% 5,1%
Motivacion  Nivel medio Recuento % 5 74
académica del total 2.5% 37.6%
Nivel alto Recuento % 0 21
del total 0,0% 10,7%
Total Recuento % 23 105
del total 11,7% 53,3%

Nivel alto
3
1,5%
34
17,3%
32
16,2%
69
35,0%

Total
31
15,7%
113
57,4%
53
26,9%
197
100,0%

Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00

Figura 6

Distribucién porcentual cruzada entre Motivacion académica * Estilo de

aprendizaje reflexivo.
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Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00
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Se ha demostrado que cuanto el 2.50% de los estudiantes han contado con
un nivel de estilo de aprendizaje reflexivo bajo, han mantenido un nivel bajo de
motivacion académica; asi mismo, cuando el 43.10% de estos han contado con un
nivel medio en cuanto al estilo de aprendizaje reflexivo, han mantenido un nivel
medio en referencia con la motivacion académica; ademas, cuando el 13.70% de
estos han contado con un nivel alto en referencia con el uso del estilo de
aprendizaje reflexivo, han manifestado un nivel alto en la motivacion académica.
Tabla 6

Tabla cruzada Motivacion académica * Estilo de aprendizaje tedrico

Estilos de A. Tedrico

Nivel bajo  Nivel medio  Nivel alto Total

. . Recuento % 19 7 5 31
Nivel bajo del |
el tota 9,6% 3,6% 2,5% 15,7%
I;l/lcc;(ijv;ﬁiigg Nivel medio Recuento % 27 47 39 113
deltotal 13 794 23,9% 19,8% 57,4%
. Recuento % 0 15 38 53
Nivel alto del |
el tota 0,0% 7,6% 19,3% 26,9%
ol Recuento % 46 69 82 197
deltotal 23 404 35,0% 41,6%  100,0%

Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00

Figura 7

Distribucién porcentual cruzada entre Motivacion académica * Estilo

de aprendizaje teorico.

B Motivacién académica Nivel bajo Motivacién académica Nivel medio

Motivacién académica Nivel alto
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Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00
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Se ha demostrado que cuanto el 9.60% de los estudiantes han contado con

un nivel de estilo de aprendizaje tedrico bajo, han mantenido un nivel bajo de

motivacion académica; asi mismo, cuando el 23.90% de estos han contado con un

nivel medio en cuanto al estilo de aprendizaje tedrico, han mantenido un nivel medio

en referencia con la motivacion académica; ademas, cuando el 19.30% de estos

han contado con un nivel alto en referencia con el uso del estilo de aprendizaje

tedrico, han manifestado un nivel alto en la motivacion académica.

Tabla 7

Tabla cruzada Motivacion académica * Estilo de aprendizaje pragmatico

Estilos de pragmatico

Recuento %

Nivel bajo del total
MOtiV? Ci-én Nivel medio Recuento %
académica del total
. Recuento %
Nivel alto del total

0,
Total Recuento %

del total

Nivel bajo

14
7,1%
21
10,7%
0
0,0%
35
17,8%

Nivel medio

16
8,1%
45
22,8%
26
13,2%
87
44,2%

Nivel alto

1
0,5%
47
23,9%
27
13,7%
75
38,1%

Total
31
15,7%
113
57,4%
53
26,9%
197
100,0%

Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00

Figura 8

Distribucién porcentual cruzada entre Motivacion académica * Estilo

de aprendizaje pragmatico.
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Nota: Procesado en SPSS V 26.00
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Se ha demostrado que cuanto el 7.10% de los estudiantes han contado con
un nivel de estilo de aprendizaje pragmatico bajo, han mantenido un nivel bajo de
motivacion académica; asi mismo, cuando el 22.80% de estos han contado con un
nivel medio en cuanto al estilo de aprendizaje pragmatico, han mantenido un nivel
medio en referencia con la motivacion académica; ademas, cuando el 13.70% de
estos han contado con un nivel alto en referencia con el uso del estilo de

aprendizaje pragmético, han manifestado un nivel alto en la motivacién académica.
Analisis inferencial

Prueba de normalidad
Tabla 8

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov

Statistic df Sig.
Motivacion académica ,258 197 ,000
Motivacion intrinseca 241 197 ,000
Motivacion extrinseca ,252 197 ,000
Desmotivacion ,286 197 ,000
Estilos de aprendizaje ,079 197 ,004
Estilo activo ,157 197 ,000
Estilo reflexivo ,385 197 ,000
Estilo tedrico ,262 197 ,000
Estilo pragmatico 232 197 ,000

Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00

Ante una sigma inferior a 0.050, se ha podido garantizar la demostracion de

un comportamiento normal en la muestra de andlisis.
Prueba de correlacion
Hipotesis general

En cuanto al nivel de confianza, se ha considerado una representacion de
sigma de 0.050, en donde un valor inferior a esta ha permitido la confirmacion de la
hipétesis alternativa, la cual garantiza una relacion positiva, negando la hipétesis
nula, la cual niega lo manifestado anteriormente; mientras que, una condicion
superior o igual, ha demostrado la validacion de la hipétesis nula, confirmando el

uso del Rho de Spearman.
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Tabla 9

Prueba de correlacion entre la motivacion académica y los estilos de aprendizaje

Estilos de aprendizaje

Correlacién 0.801
Motivacién académica Sigma ,000
N 197

Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00

En consecuencia, de haber alcanzado una sigma inferior a 0.050, se ha
podido exponer un comportamiento de relacion significativo, en donde el valor
alcanzado fue de 0.801 (Correlacion muy fuerte), contando con la evidencia de
haber sido una relacion positiva, en donde el comportamiento conjunto entre ambos

elementos ha sido comprobado por medios estadisticos.
Hipotesis especifica 1

En cuanto al nivel de confianza, se ha considerado una representacion de
sigma de 0.050, en donde un valor inferior a esta ha permitido la confirmacién de la
hipotesis alternativa, la cual garantiza una relacion positiva, negando la hipétesis
nula, la cual niega lo manifestado anteriormente; mientras que, una condicion
superior o igual, ha demostrado la validacion de la hipétesis nula, confirmando el
uso del Rho de Spearman.

Tabla 10

Prueba de correlacion entre la motivacion académica y el estilo activo

Estilo activo
Correlacion 0.772
Motivacién académica Sigma ,000
N 197

Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00

En consecuencia, de haber alcanzado una sigma inferior a 0.050, se ha
podido exponer un comportamiento de relacién significativo, en donde el valor
alcanzado fue de 0.772 (Correlacion muy fuerte), contando con la evidencia de
haber sido una relacion positiva, en donde el comportamiento conjunto entre ambos

elementos ha sido comprobado por medios estadisticos.
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Hipotesis especifica 2

En cuanto al nivel de confianza, se ha considerado una representacion de
sigma de 0.050, en donde un valor inferior a esta ha permitido la confirmacién de la
hipotesis alternativa, la cual garantiza una relacion positiva, negando la hipotesis
nula, la cual niega lo manifestado anteriormente; mientras que, una condicion
superior o igual, ha demostrado la validacion de la hipétesis nula, confirmando el
uso del Rho de Spearman.

Tabla 11

Prueba de correlacion entre la motivacion académica y el estilo reflexivo

Estilo reflexivo

Correlacion 0.562
Motivacién académica Sigma ,000
N 197

Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00

En consecuencia, de haber alcanzado una sigma inferior a 0.050, se ha
podido exponer un comportamiento de relacién significativo, en donde el valor
alcanzado fue de 0.562 (Correlacion considerable), contando con la evidencia de
haber sido una relacion positiva, en donde el comportamiento conjunto entre ambos

elementos ha sido comprobado por medios estadisticos.

Hipotesis especifica 3

En cuanto al nivel de confianza, se ha considerado una representacioén de
sigma de 0.050, en donde un valor inferior a esta ha permitido la confirmacion de la
hipotesis alternativa, la cual garantiza una relacién positiva, negando la hipétesis
nula, la cual niega lo manifestado anteriormente; mientras que, una condicién
superior o igual, ha demostrado la validacién de la hipotesis nula, confirmando el
uso del Rho de Spearman.
Tabla 12

Prueba de correlacion entre la motivacion académica y el estilo tedrico

Estilo tedérico

Correlacién 0.710
Motivacién académica Sigma ,000
N 197

Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00
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En consecuencia, de haber alcanzado una sigma inferior a 0.050, se ha
podido exponer un comportamiento de relacion significativo, en donde el valor
alcanzado fue de 0.710 (Correlacion considerable), contando con la evidencia de
haber sido una relacion positiva, en donde el comportamiento conjunto entre ambos

elementos ha sido comprobado por medios estadisticos.
Hipodtesis especifica 4

En cuanto al nivel de confianza, se ha considerado una representacion de
sigma de 0.050, en donde un valor inferior a esta ha permitido la confirmacion de la
hipotesis alternativa, la cual garantiza una relacion positiva, negando la hipotesis
nula, la cual niega lo manifestado anteriormente; mientras que, una condicion
superior o igual, ha demostrado la validacion de la hipétesis nula, confirmando el
uso del Rho de Spearman.

Tabla 13

Prueba de correlacién entre la motivacion académica y el estilo pragmatico

Estilo pragmatico

Correlacién 0.612
Sigma ,000
N 197

Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.

En consecuencia, de haber alcanzado una sigma inferior a 0.050, se ha
podido exponer un comportamiento de relacién significativo, en donde el valor
alcanzado fue de 0.612 (Correlacion considerable), contando con la evidencia de
haber sido una relacion positiva, en donde el comportamiento conjunto entre ambos

elementos ha sido comprobado por medios estadisticos.
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V. DISCUSION

En cuanto al objetivo general; se garantizdé una relacion positiva entre la
motivacion académica y los estilos de aprendizaje, alcanzando una sigma de 0.000
y unarelacion de 0.801. Asimismo, estos resultados también reflejaron ser similares
a los proporcionados por la investigacion de Sotelo (2020) quien determiné que
hubo una asociacién e incidencia positiva entre la motivacion y el aprendizaje
significativo por parte de los educandos, dado que se obtuvo una sigma que resulto
ser inferior a 0.05, ademas a través de este aprendizaje, los escolares acrecentaron
su motivacion en un 60.00%. De igual manera, se encontré a la indagacion de
Sotelo (2022), ha dejado en evidencia que los resultados han sido coherentes con
los datos precisados dentro del estudio, en donde se puede reconocer que el valor
de relacion que se ha manifestado entre las variables de inspeccion, similares a las
manifestadas anteriormente, ha demostrado un valor de 0.961; ademas que, a
través de la motivacién los escolares comprendieron mejor las asignaturas

académicas.

Del mismo modo, los resultados de la investigacion de Paredes (2021)
también reflejaron tener cierta relaciébn con la presente investigacién, dado que
concluy6 que la motivacion académica se asocidé directamente con el compromiso
por parte de los educandos dado que se adquirié un valor de sigma equivalente a
0.000, ademéas que, a través de la motivacion, los escolares pudieron adaptarse
mejor a sus ambientes educativos y comprender mejor sus asignaturas. Asimismo,
también se puede mencionar a la investigacion de Navarro (2022) debido a que los
resultados han alcanzado a exponer coherencia con la asociacion alcanzada entre

las variables previamente mencionadas.

Frente a lo expuesto, los estudios evidenciaron guardar asociacion con los
resultados obtenidos en la presente investigacion, dado que se reflejaron que es
importante que los ambientes educativos los educandos reciban motivacion
académica por parte de sus docentes, dado que esto incidira positivamente en su
aprendizaje y en la comprensién de la informacién que estos reciben de sus
asignaturas. Esto se encontré sustentado con lo expuesto por Seroussi y Yaffe,
(2020) quienes mencionaron que, la motivacion académica viene a ser la

implicacion que tienen y muestran los educandos frente a sus tareas académicas y
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escuela, con la intencién de conseguir un objetivo de aprendizaje. Mientras que,
lvanova et al. (2019) fundamentd que los estilos de aprendizaje vienen a
representar la forma en como los educandos logran procesar y comprender la

informacion que adquieren.

En lo que refiere al objetivo especifico 1, la informacion alcanzada ha dejado
en evidencia una sigma inferior a 0.050, en donde se ha podido establecer que el
estilo de aprendizaje activo ha coincidido con la motivacion académica, en donde
no se ha podido descartar un comportamiento relacional de 0.772, lo que ha
considerado la exposicibn de que el estudiante no solo requiere de una
participacion coherente con los objetivos académicos, sino que ello ha manifestado
la necesidad de mantener una clara evidencia de esfuerzo académico, para mejorar
sus competencias individuales. De igual forma, Bautista (2022) concluy6 con una
asociacion positiva entre la motivacion y los estilos de aprendizaje, donde ello se
encontré sustentado con una sigma de 0.001 y un valor correlacion equivalente a
0.613 ademas se hall6 que el 53% de los educandos reflejaron un nivel medio
respecto al aprendizaje tedrico, mientras que el 62% alcanzaron un buen nivel de
motivacion. Asimismo, Navarro (2022) en su investigacion también reflejo cierta
relacion con el presente estudio, dado que determind que, existio relacion entre los
estilos de aprendizaje frente a la motivacion intrinseca, cuyo valor de sigma
equivalié a 0.001; no obstante, indicé que el 60% de los educandos mostré tener

un bajo grado de aprendizaje.

Igualmente, se puede mencionar a la investigacion de Navarro (2022), quien
manifestd y concluyé en su estudio que, la motivacion si se relaciona y asocia
positivamente con el aprendizaje significativo en los educandos, dado que se
obtuvo un valor de sigma equivalente a 0.050, ademas manifestd que, el 60% de
los educandos reflejé un alto nivel de motivacion frente a su aprendizaje. Los
resultados expuestos evidenciaron guardar cierta relacion con el estudio, donde
reflejaron cuan importante es que los educandos se sienten motivados en sus
ambientes escolares, dado que de esa forma podran optimizar su capacidad de
aprendizaje. Esto se encontrd sustentado por lo expuesto por Takase et al. (2019)
quienes manifestaron que, la motivacion en los escolares viene a representar el

sentido de autoconfianza, para desarrollar un mayor interés, frente a la
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comprensién de conceptos nuevos de informacidén académica. Mientras que, Novel
et al. (2019) fundamento que, el estilo activo viene a representar la forma en cémo
los educandos se involucran plenamente sin problemas en nuevas experiencias y/o

nuevos aprendizajes.

En lo que respecta al objetivo especifico 2, la informacion ha dejado en
exposicion una tendencia relacional de 0.562 entre la motivacién académica y el
aprendizaje reflexivo, en donde se ha posibilitado la necesidad de que el estudiante
pueda mantener una clara comprension critica de la informacion dentro del contexto
académico, con lo cual, el estudiante y el docente requieren de un analisis critico
de los datos, con la finalidad de que estos puedan ser comprendidos y valorados
adecuadamente. Del mismo modo, estos resultados guardan relacion con los
resultados de la investigacién de Ruiz (2022) quién en su estudio determiné que, el
estilo de aprendizaje reflexivo ha representado uno de los sobresalientes en los
educandos, dado que este no soélo se ha basado en el analisis de la problemética,
sino también en la valoracién del problema y en las posibles soluciones de este,
ademas manifest6 que, el 12.10% de los educandos present6 también el desarrollo
del aprendizaje pragmatico y el 15.37% reflexivo. Por otro lado, tenemos la
indagacion de Féliz et al. (2022) quienes en su investigacion manifestaron que, los
diferentes estilos de aprendizaje tienden a incidir sobre la ensefianza y la forma en
coémo los educandos comprenden la informacion dentro de sus ambientes
académicos, ademas que estos estilos en general se asocian directamente con el
desempefio que los escolares muestran frente a sus asignaturas y el grado de

motivacion que otorgan hacia cada una de ellas.

Asimismo, también tenemos la investigacion de Sotelo (2020) quien en su
indagacién determiné que la motivacion de los educandos suele relacionarse
proporcionalmente con el aprendizaje significativo de los educandos, donde ambas
variables alcanzaron un valor de sigma equivalente a 0.050, ademas manifesté que
el 78% de educandos presento haber tenido un aprendizaje positivo muy alto, en
donde ello fue producto que el 60% de los educandos se encontrd6 con una
motivacion muy elevada. Los estudios expuestos anteriormente han evidenciado
tener cierto grado de relacion con los resultados de esta investigacion, ademas

reflejé que cada estudiante desempefia y desarrolla diferentes tipos de aprendizaje,
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por lo que su aprendizaje y la comprension de la informacién que reciben suele ser
diferente, por ello es importante que los escolares se hallen motivados para mostrar
un buen desempefio y por ende un adecuado aprendizaje. Esto se fundamento6 con
lo expuesto por Koreshnikova y Avdeeva (2022) quienes manifestaron que el estilo
de aprendizaje reflexivo viene a representar la manera de ensefianza en la cual los
educandos buscan y se toman un tiempo para reflexionar respecto a sus
conocimientos y/o habilidades, asi como la manera en como podrian fortalecer

estos mismos.

Referente al objetivo especifico 3, los resultados demostraron que, hubo
relacion significativa y demostrativa entre la motivacion académica frente al estilo
de aprendizaje tedrico de educandos de secundaria de una |.E. del Rimac, dado
que se obtuvo un valor correlacional positivo el cual fue equivalente a 0.710 y
ademas se obtuvo una sigma inferior a 0.05, por ello también se confirmé la
existencia respecto a la hipotesis alternativa. Del mismo modo, estos resultados se
asemejan de cierto modo con los resultados de la investigacion de Sotelo (2020)
quien a partir de sus resultados concluy6 que, la motivacion de los educandos
tiende a relacionarse directamente con el aprendizaje significativo que estos
tienden, donde ello se sustentd con el valor de sigma de 0.000 y con valor
correlacional de 0.961, ademas manifestdé que la motivacion de escolar puede
alterar asi como cambiar la manera en como adquiere, comprende y aprende la
informacion dentro de sus aulas. Asimismo, también se encuentra a la investigacion
de Paredes (2021), quien en su indagacion manifestoé que la motivacion académica
gue los educandos tienen se asocia directamente con su compromiso de
aprendizaje, en donde se adquiri6 una sigma equivalente a 0.000, ademas sefal6
gue, cuando los educandos carecen de un ambiente educativo en el cual no pueden

aprender eficientemente, estos suelen reflejar un bajo grado de motivacion.

Asi mismo, Navarro (2022) concluy6 que los estilos de aprendizaje de los
educandos se asocian directamente con la motivacion intrinseca de estos mismos,
donde su grado de relacion se hallo sustentando con el valor de sigma de 0.001
entre ambas variables, no obstante, manifesté que el 60% de los educandos sefial
un bajo nivel respecto al desarrollo de todos sus estilos de aprendizaje, donde ello

se debid a la carencia de motivacion por parte de sus docentes y entorno frente a
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su aprendizaje. Los estudios descritos evidenciaron que guardan cierta relacion con
los resultados del estudio, ademas reflejaron lo significativo e importante que es
gue los escolares reciban motivacion por parte de su entorno frente a su educacion,
dado que de esa forma estos podran desarrollar un mejor aprendizaje y que este
sea mejor comprendido y adquirido por ellos mismos. Esto encontr6 fundamento
con lo expuesto por Makhambetova et al. (2021) quienes fundamentaron que, el
estilo tedrico viene a representar la forma en como los educandos comprenden y
aprender mejor, es decir; este aprendizaje se centraliza cuando el educando se
enfoca en la reflexion y en la comprension de los temas que le son designados por
sus docentes, en donde su objetivo en comprender el texto a partir de la informacion

gue este le proporciona.

En lo que concierne al objetivo especifico 4, se ha podido garantizar la
evidencia de una relacion de 0.612 entre el aprendizaje pragmatico y la motivacion
académica. De forma similar, Bautista (2022) quien a partir de sus resultados puede
concluir que, los estilos de aprendizaje de los educandos tienden a incidir y
relacionarse con la motivacion académica que estos presentan, en donde ello se
encontr6 sustentado por una sigma inferior a 0.05 y un valor correlacional
semejante 0.613, ademas sefald que el 53% de los educandos mostré un
aprendizaje en nivel medio, mientras que, el 62% manifesté que desarrollan mas la
motivacion intrinseca. Asimismo, también encontramos la investigacién de Ruiz
(2022) quien en su estudio manifestd que, los estilos de aprendizaje suelen variar
en los educandos y segun su area o grado de interés frente a una asignatura,
ademas sefaldé que el 12.10% mostré una tendencia media en el aprendizaje

pragmatico.

Por otro lado, también se encontré la investigacion de Sotelo (2020) quien
en su investigaciéon manifest6é que si hay asociacion directa y significativa entre las
motivacion frente al aprendizaje significativo en los educandos, en donde ello se
encontro sustentado con el valor de sigma de 0.050; ademas manifesto que, el 78%
de los educandos sefialo haber tenido un nivel alto en cuanto a su aprendizaje, en
donde ello fue producto que el 60% indicé haber tenido un grado de motivacion
elevada, donde ello incidi6 positivamente en su aprendizaje. Estos estudios

demostraron que guardan cierta relacion con los resultados obtenidos, dado que
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evidenciaron que todos los escolares requieren de una motivacion para que
muestren mayor interés frente a sus areas académicas y que su aprendizaje sea
mejor comprendido por el estudiante. Esto se encontré6 fundamentado con lo
expuesto por Seroussi y Yaffe (2020) quien en su estudio sefialo que, la motivacion
académica viene a representar una fuerza interna, la cual empuja a los educandos
a recibir y mostrar interés por aprender nuevas habilidades y fortalecer sus
conocimientos. Mientras que, PlUrbudak y Usta (2021) sostuvieron que, el estilo
pragmatico representa la actitud que tienen los escalares al buscar y enfocarse en
adquirir resultados concretos a partir de su experiencia de aprendizaje; el escolar
que desarrolla este tipo de aprendizaje tiende a enfocarse en la practica para

reforzar lo aprendido.
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VI. CONCLUSIONES

Primero.- Referente al objetivo general, se demostr6 una incidencia
significativa y positiva entre la motivacion académica y los estilos de aprendizaje,
en donde se ha posibilitado ello al incidir en una sigma inferior a 0.050,
considerando la validacion de la hipoétesis alternativa con un valor relacional de
0.801.

Segundo.- En cuanto al objetivo especifico 1, se demostrd una incidencia
significativa y positiva entre la motivacion académica y el aprendizaje activo, en
donde se ha posibilitado ello al incidir en una sigma inferior a 0.050, considerando
la validacion de la hipotesis alternativa con un valor relacional de 0.772.

Tercero.- Respecto al objetivo especifico 2, se demostré una incidencia
significativa y positiva entre la motivacion académica y el aprendizaje reflexivo, en
donde se ha posibilitado ello al incidir en una sigma inferior a 0.050, considerando

la validacion de la hipotesis alternativa con un valor relacional de 0.562.

Cuarto.- En lo que refiere al objetivo especifico 3, se demostré una incidencia
significativa y positiva entre la motivacion académica y el aprendizaje teérico, en
donde se ha posibilitado ello al incidir en una sigma inferior a 0.050, considerando

la validacion de la hipotesis alternativa con un valor relacional de 0.710.

Quinto.- Concerniente al objetivo especifico 4, se demostrd una incidencia
significativa y positiva entre la motivacién académica y el aprendizaje pragmatico,
en donde se ha posibilitado ello al incidir en una sigma inferior a 0.050,
considerando la validacién de la hipétesis alternativa con un valor relacional de
0.612.
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VII.RECOMENDACIONES

Primero. - Se recomienda a la institucion en estudio, el motivar el analisis y
la mejora de los estilos de aprendizaje de los estudiantes, con la finalidad de
aprovechar sus potencialidades en cuanto a la optimizacion de su rendimiento

académico.

Segundo.- Para las escuelas, se sugiere fomentar un entorno de aprendizaje
activo que incentive el interés y la participacion de los estudiantes. Este tipo de
enfoque puede aumentar la motivacion académica y contribuir al desarrollo

personal y académico del estudiante.

Tercero.- Se recomienda a los docentes que traten de fomentar en sus
estudiantes un estilo de aprendizaje reflexivo, impulsando simultdaneamente su
motivacion académica. Para lograr esto, pueden implementar técnicas que
promuevan la introspeccion y la autocritica, con la finalidad de mejorar el enfoque

y la intensidad del estudiante en sus trabajos y estudios.

Cuarto.- A los docentes se les aconseja mostrar a sus alumnos como se
puede aplicar la teoria al mundo real y, de esta forma, generar una motivacion
académica mas fuerte. La idea es que presenten los conceptos teéricos de una
forma contextualizada y relevante para que los estudiantes tengan una mayor

percepcion de su utilidad, lo cual los motivard mas a aprender mas.

Quinto.- Se recomienda a los investigadores en el terreno educativo
adentrarse mas en la exploracién de la vinculacién entre la motivacion académica
y el estilo pragmético de aprendizaje. Este estudio puede facilitar el disefio de
estrategias de ensefianza mejor orientadas, optimizando los resultados

académicos y fortaleciendo la motivacién de los estudiantes.
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ANEXOS

Anexo 1 Matriz de consistencia

Problemas de investigacion Objetivos de investigacién Hipotesis de investigacion Variables Metodologia
Problema general Objetivo general Hipdtesis general _ Variable _ Tipode

independiente  jpyestigacion

Cual es la relacion entre la Determinar la relacion entre la Existe relacion significativa entre la Tipo basico
motivacion académica en los estilos motivacion académica en los estilos motivacion académica en los estilos Motivacién Enfoque de

de aprendizaje de estudiantes de de aprendizaje de estudiantes de de aprendizaje de estudiantes de académica investigacion
secundaria de una institucion secundaria de una institucion secundaria de una institucion Cuantitativo

educativa, Rimac, 20237

educativa, Rimac, 2023

educativa, Rimac, 2023

Preguntas especificas

Objetivos especificos

Hipotesis especificas

Dimensiones

. ¢, Cudl es la relacion entre la
motivacién académica en el estilo de
aprendizaje activo de estudiantes de
secundaria de una institucién
educativa, Rimac, 20237

. ¢, Cudl es la relacion entre la
motivacion académica en el estilo de
aprendizaje reflexivo de estudiantes
de secundaria de una institucion
educativa, Rimac, 20237

. ¢,Cudl es la relacion entre la
motivacion académica en el estilo de
aprendizaje tedrico de estudiantesde
secundaria de una institucion
educativa, Rimac, 2023?

. ¢, Cudl es la relacion entre la
motivacion académica en el estilo de
aprendizaje pragmético de
estudiantes de secundaria de una
institucién educativa, Rimac, 2023?

. 1) Identificar la relacién entre
la motivacién académica en el estilo
de aprendizaje activo de estudiantes
de secundaria de una institucion
educativa, Rimac, 2023

. 2) Identificar la relaciéon entre
la motivacién académica en el estilo
de aprendizaje reflexivo de
estudiantes de secundaria de una
institucién educativa, Rimac, 2023

. 3) Identificar la relacion entre
la motivacién académica en el estilo
de aprendizaje tedrico de
estudiantes de secundaria de una
institucién educativa, Rimac, 2023

. 4) Identificar la relacion entre
la motivacién académica en el estilo
de aprendizaje pragméatico de
estudiantes de secundaria de una
institucién educativa, Rimac, 2023

. Existe relacién significativa
entre la motivaciéon académica en el
estilo de aprendizaje activo de
estudiantes de secundaria de una
institucion educativa, Rimac, 2023

. Existe relacién significativa
entre la motivacion académica en el
estilo de aprendizaje reflexivo de
estudiantes de secundaria de una
institucion educativa, Rimac, 2023

. Existe relacion significativa
entre la motivaciéon académica en el
estilo de aprendizaje tebrico de
estudiantes de secundaria de una
institucion educativa, Rimac, 2023

. Existe relacién significativa
entre la motivaciéon académica en el
estilo de aprendizaje pragmatico de
estudiantes de secundaria de una

institucion educativa, Rimac, 2023

Motivacion
intrinseca
Motivacién
extrinseca
Desmotivacion

Variable
dependiente

Estilos de
aprendizaje

Dimensiones

Estilo activo
Estilo reflexivo
Estilo teérico
Estilo
pragmatico

Disefio de la
investigacion:
Disefio no
experimental /
correlacional /
transversal
Poblacién y
muestra
Poblacion:
400 estudiantes
Muestra:
197 estudiantes
Tipo de muestra
no probabilistica
Muestreo
intencional
Técnica de
recoleccion de
datos
Encuesta
Instrumento
Cuestionario




Anexo 2 Matriz de operacionalizacion

Operalizacién de la variable motivacion académica

Niveles y Niveles y
Dimensiones Indicadores ftem Escala rangos dela rangos delas
variable dimensiones
o . o Escala: Ordinal Bajo Bajo (5-11)
viotvacion - gﬁgg?aogg‘;‘]'e”to 1,2.34,5 | (15-31)  Medio (12-18)
Opciones de Alto (19-25)
L : respuesta: Medio Bajo (5-11
Motivacion " Ambiente 6,7,8,9,10 Totaimente en (32-48) Medio ((12-1)8)
extrinseca = Compromiso
desacuerdo (1) Alto (19-25)
Alto Bajo (5-11)
En desacuerdo (2) (49-65) Medio (12-18)
Alto (19-25)

»= Despreocupacion

Desmotivacion Jor
= Mal rendimiento

Ni de acuerdo, ni en

11,12,13,
1415 desacuerdo (3)
De acuerdo (4)

Totalmente de
acuerdo (5)




Tabla

Operacionalizacién de la variable estilos de aprendizaje

Niveles y Niveles y
Dimensiones Indicadores ftem Escala rangos dela rangos delas
variable dimensiones
1,2,3,4,5,6, Bajo (48-79) Bajo (12-19)
Estilo activo " Innovador 7.8.9,10,11, Medio (20-27)
Competitivo 12 Escala: Ordinal Alto (28-36)
= Receptivo 13,14,15,16 _ Medio (80-111)  Bajo (11-17)
Estilo reflexivo « Analitico ,17,18,19, Opciones de Medio (18-25)
respuesta: Alto (26-33)
20,21,22,23
24,25,26,27 Alto (112-114) Baja (14-22)
Estilo te6rico ] Me_té(_jico ,28,29,30,3 De _acuerdp (1) Medio (23-32)
= Objetivo 1,32,33,34, Indiferencia (2) Alto (33-42)
35,36,37 En Desacuerdo
Practico 38,39,40,41 ) Bajo (11-17)
Estilo pragmatico Realista ,42,43,44,4 Medio (18-25)
5,46,47,48 Alto (26-33)




Anexo 3. Determinacion del tamafo muestral

N*Z:p*q
o Mo 3 3
d'*N-1)+Z;*p*q

N=poblacion total = 400

Za=Nivel de confianza del 95%= 1.96
p=proporcién esperada= 50%= 0.5
g=1-p=1-05=05

d = margen de error o de precision=5%=0.05n = muestra = 197

Anexo 4. Instrumento de recolecciéon de datos

i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“La motivacion académica en los estilos de aprendizaje de estudiantes de

secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2023”

Instrucciones: La finalidad del presente cuestionario es Determinar la relacion
entre la motivacion académica en los estilos de aprendizaje de estudiantes de
secundaria de una institucién educativa, Rimac Lima- 2023

Ni de
Totalmente )
En acuerdo, ni Totalmente
en De acuerdo
desacuerdo en de acuerdo
desacuerdo
desacuerdo
1 2 3 4 5

MOTIVACION ACADEMICA

N° Pregunta 1 2 3 45




Motivacién intrinseca

¢, Consideras que el sentimiento de satisfaccion por el logro
de un objetivo personal es parte de los problemas de
motivacion intrinseca?

¢, Consideras que la falta de una actitud positiva es uno de
los problemas con la motivacion intrinseca?

¢Consideras que la falta de reconocimiento por parte de los
demas es uno de los motivos de los problemas con la
motivacion intrinseca?

¢, Consideras que el no tener metas y objetivos personales
es uno de los problemas con la motivacion intrinseca?

¢, Consideras que el no sentirse motivado para superarse a
si mismo es uno de los problemas con la motivacion
intrinseca?

Motivacion extrinseca

¢Consideras que el ambiente académico tiene una
influencia significativa en el nivel de motivacion extrinseca
de los estudiantes?

¢,Crees que el compromiso de los estudiantes con sus
tareas es clave para mantener un nivel de motivaciéon
extrinseca elevado?

¢ En tu opinion, el alto nivel de motivacion extrinseca
requiere un compromiso y un ambiente académico
adecuado?

¢Piensas que el ambiente académico puede tener una
influencia negativa en el nivel de motivacion extrinseca de
los estudiantes?

10

¢,Crees que el compromiso de los estudiantes con sus
tareas es un factor esencial para el aumento de motivacion
extrinseca?

Desmotivacion

11

¢, Consideras que la desmotivaciéon puede ser una causa de
despreocupacion?

12

¢,Crees que la desmotivacién puede resultar en un mal
rendimiento en el estudio?

13

¢Crees que la desmotivacion puede llevar a una
disminucién en el interés por los estudios?

14

¢, Consideras que la desmotivacion puede dificultar el
proceso de aprendizaje?

15

¢,Crees que la desmotivacion puede restar la motivacion
para el logro de objetivos académicos?

De acuerdo Indiferente En desacuerdo

1 2




ESTILOS DE APRENDIZAJE

N° Pregunta 1 2 3

Estilo activo
1 Muchas veces actud sin mirar las consecuencias.
2 Creo que los formalismos impiden y limitan la actuaciénlibre de las personas.

3 Pienso que el actuar impulsivamente puede ser siempre tanvalido como actuar
reflexivamente.

4 Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener queplanificar todo previamente.

5 Es mejor gozar del momento presente que deleitarsepensando en el pasado o en el
futuro.

6 Creo que es preciso saltarse las nhormas muchas masveces que cumplirlas.

7 En conjunto, hablo mas que escucho

8 Me gusta buscar nuevas experiencias.

9 Me resulta incobmodo tener que planificar y prever las cosas

10 Con frecuencia soy una de las personas que mas anima lasfiestas

11 Me aburro enseguida con el trabajo metédico y minucioso.

12 Suelo dejarme llevar por mis instintos.

Estilo reflexivo

13 Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo yrealizarlo a conciencia.
14 Cuando poseo cualquier informacion, trato de interpretarlabien antes de manifestar
alguna conclusion

15 Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas einconvenientes

Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

Soy cuidadoso(a) a la hora de sacar conclusiones. Prefiero contar con el mayor nimero de
fuentes de

informacion. Cuanto mas dato rednas para reflexionar,mejor

En las discusiones me gusta observar como actian losdemas participantes.
Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desdeotras perspectivas

Me gusta considerar diversas alternativas antes de tomaruna decision.

Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y orgullo

Estilo tedrico

Normalmente trato de resolver los problemasordenadamente y paso a paso

Me interesa saber cudales son los sistemas de valores delos demas y con qué criterios
acttan




Estoy a gusto siguiendo un orden en las comidas, en el

26 estudio haciendo ejercicio regularmente.
Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me

27  cuesta sintonizar con personas demasiado espontaneas,
imprevisibles

28 Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

29 Qasi siempre procuro ser co_her_ente con mis criterios y
sistemas de valores. Tengo principios y los sigo.

30 Tiendo a ser perfeccionista.

31 Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles
en las argumentaciones de los demas.

32 Estoy co_nvencido/a que debe imponerse la légica y el
razonamiento.

33  Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras

34  Con frecuencia miro hacia adelante para prever el futuro.

35 Me molesta las personas que no actian con logica

36 Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y
teorias en que se basan

37 Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un
orden.

Estilo pragmatico

38 Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

39 Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen

40 Mg gustan mAas las personas realistas y concretas que las
tedricas.

41 Me atrae experimentar y practicar las Ultimas técnicas y
novedades.

42  Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su utilidad.

43  Enlas reuniones apoyo las ideas préacticas y realistas

44 Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los
temas.

45 Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

46 Re,ch_azo las ideas originales y espontaneas si no las veo
practicas.

47  Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

48 No me importa hacer todo lo necesario para que sea

efectivo mi trabajo

Gracias por su colaboracion



Tabla 14

Distribucion por niveles de las variables y dimensiones

Variables y/o

di ; Nivel bajo Nivel medio Nivel alto
imensiones
Motivacion 1-25 26 — 50 51 - 75
académica
Motivacion 1-8 9-16 17 - 25
intrinseca
Motivacion 1-8 9-16 17 - 25
extrinseca
Desmotivacion 1-8 9-16 17 - 25
Estilo activo <18 19 -26 >=27
Estilo reflexivo <13 14 - 18 >=19
Estilo teérico <17 18 — 23 >=24
Estilo pragmético 11-14 15-20 >=21

Anexo 5 Ficha técnica de instrumento
Variable: Motivacion académica
Universidad: Universidad César Vallejo
Autor: Sotelo Zeballos, Renee Cristobal
Afo: 2022

Titulo: Motivacion académica y estilos de aprendizaje en los estudiantes de

administracion de una universidad de Arequipa, 2022
Duracion: 20 minutos

Valoracion: Para la presente investigacion, se ha considerado la escala Likert de

valoracion

Confiabilidad del instrumento: La confiabilidad del presente instrumento, se ha

encontrado determinado por medio del Alfa de Cronbach, siendo superior a 0.70
Profesionales validadores: Mg. Hernandez Félix, Manuel Antonio

Link: https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/95632



Variable: Estilos de aprendizaje
Universidad: Revista UNIFE
Autor: Salazar, S.y Llanos, M.
Ano: 1993

Titulo: Adaptacion del cuestionario de estilos de aprendizaje en estudiantes de 4to,

5to de secundaria y universitarios de los primeros ciclos, en una muestra piloto
Duracién: 20 minutos

Valoracion: Para la presente investigacion, se ha considerado la escala Likert de
valoracion

Confiabilidad del instrumento: La confiabilidad del presente instrumento, se ha

encontrado determinado por medio del Alfa de Cronbach, siendo superior a 0.70
Profesionales validadores: Instrumento validado por autores

Link: https://revistas.unife.edu.pe/index.php/avancesenpsicologia/article/view/320



Anexo 6 Base de datos prueba piloto

VARIABLE 1
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Prueba de normalidad

Tabla 15
Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov®

Statistic df Sig.

. . 000
Motivacion académica ,258 197

Maotivacién intrinseca 241 197 000

Motivacion extrinseca 252 197 000

Desmotivacion ,286 197 .000

Estilos de aprendizaje ,079 197 ,004

000

Estilo activo ,157 197 '

Estilo reflexivo ,385 197 000

Estilo tedrico ,262 197 000

. - 000
Estilo pragmatico ,232 197

Nota: Informacién analizada en software SPSS V 26.00

Ante una sigma inferior a 0.050, se ha podido garantizar la demostracion de

un comportamiento normal en la muestra de analis



Anexo 7

Consentimiento Informado (*)

Titulo de la investigacion: Motivacion académica y estilos de aprendizaje de

estudiantes de secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2023

Investigador (a) (es): Marleni Beatriz Cadillo Borja

Proposito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Motivacion académica y estilos
de aprendizaje de estudiantes de secundaria de una institucion educativa, Rimac,
2023”, cuyo objetivo es Determinar la relacion entre la motivacion académica y
estilos de aprendizaje de estudiantes de secundaria de una institucion educativa,
Rimac, 2023. Esta investigacion es desarrollada por estudiantes (colocar: pre o
posgrado) de la carrera profesional Psicologia educativa o programa materia de
psicologia educativa, de la Universidad César Vallejo del campus Ate, aprobado por

la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institucion

educativa Esther Caceres salgado.

Describir el impacto del problema de la investigacion.

La institucibn educativa secundaria del Rimac Lima, presenta diferentes
condiciones de motivacién, suelen mantener los estudiantes con menor nivel de
captacion de ideas e informacion dentro de los salones de clase, en donde ello no
solo se ve expuesto dentro de la preocupacién gque se tiene, sino que afecta al
rendimiento en general y de forma consecuente, se puede evidenciar un carente
reconocimiento de los requerimientos académicos. Asi mismo, los estudiantes

suelen contar con una carente motivacion al no encontrar adaptaciones dentro del



salon de clase hacia sus preferencias de aprendizaje, contando con un proceso

poco idoneo para garantizar la calidad del aprendizaje

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los

procedimientos del estudio):

Se realizard una encuesta o0 entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: ” Motivacion académica y estilos de
aprendizaje de estudiantes de secundaria de una institucion educativa, Rimac, 2023”.
Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 20 minutos y se realizara
en el ambiente de salon de la institucion educativa Esther Céceres Salgado. Las
respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un nimero

de identificacion y, por lo tanto, serdn anénimas.

* Obligatorio a partir de los 18 afios





