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PRESENTACIÓN

Las drogas, en general es un tema que causa controversia, y si a ésta la

relacionamos con la hostilidad y/o agresividad, tenemos como resultado una serie

de preguntas referidas a si existe o no relación entre ambas. Por ello surge el deseo

y la necesidad de realizar una investigación que logre describir alguna de las

respuestas a las cuestiones que nacen en base a este tema.

La presente investigación informa y describe temas orientados a conductas

agresivas en individuos que tienen problemas de adicción hacia una determinada

droga. A continuación se definirán temas en relación a la problemática de las

drogas como datos estadísticos a nivel nacional, conceptos básicos en

drogodependencias, clasificaciones clínicas, entre otros. Temas relacionados a

comunidades terapéuticas, pues es importante entender la realidad de éstas como

también las limitaciones. Y por supuesto temas respecto a la agresividad, la cual

está íntimamente relacionada a la hostilidad, pues no podríamos hablar de

hostilidad sin relacionar a la ira o la violencia.

Espero lograr satisfacer la sed de conocimientos y expectativas respecto a mi tema

de investigación y poder contribuir con mi país al realizar investigaciones en el

contexto de rehabilitaciones terapéuticas, que son de alta relevancia social pero de

muy poco interés científico.
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RESUMEN

La investigación realizada tuvo como objetivo describir los niveles de agresividad

en drogodependientes varones usuarios de tres comunidades terapéuticas de Lima

Metropolitana. Para la realización del estudio se evaluó a 84 individuos entre los 18

a 34 años de edad procedentes de tres comunidades terapéuticas de Lima

Metropolitana seleccionados a través de un muestreo no aleatorio, a quienes se les

aplicó el Inventario de hostilidad de Buss y Durkee, propuesto por A. H. Buss en

1957 y adaptado a Perú por Carlos Reyes R. en 1987. Al ser procesados los

resultados se encontró que el 39.5% de evaluados obtuvo un nivel medio en la

escala general de agresividad; en la dimensión de irritabilidad el 42.86% obtuvo un

nivel medio, en la dimensión de agresión indirecta se obtuvo un nivel medio y

similarmente sucede con las dimensiones de agresión verbal, agresión física,

resentimiento y sospecha.
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ABSTRACT

The research aimed to describe levels of aggressiveness in addict’s male’s users of

three therapeutic communities of Lima Metropolitana. For the achievement of the

study was evaluated 84 individuáis between 18 to 34 years of age, from the three

therapeutic communities in Lima, who were administered the Inventory hostility of

Buss and Durkee, proposed by A. H. Buss in 1957 and adapted to Perú by Carlos

Reyes R. in 1987. To be prosecuted the results found that 39,5 % of evaluated won

médium level in the general scale aggressiveness, in the size of irritability the 42,86

% won a médium level, in the size of indirect aggression obtained a mid-level and

similarily happens to the size of verbal and physical abuse, resentment and

suspicion.

Key Words: Aggression, Therapeutic communities, drug addiction.


