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Señores miembros del Jurado Calificador: Teniendo en cuenta los lineamientos 

establecidos en el Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad “César 
Vallejo”, ponemos a su consideración la tesis titulada: “APLICACIÓN DEL 

PROGRAMA “ACTUESPA” PARA EL DESARROLLO DE HABILIDADES 
SOCIALES EN LOS ESTUDIANTES DEL 1o GRADO DE PRIMARIA DE LA 

I.E.P. “SCHOOL OF ENRIQUE Y JAMES” - CALLANCA 2013, con el propósito 
de obtener el grado de Magister en Educación.

Señores miembros del Jurado Calificador; estamos convencidos que con su 
excelente criterio profesional sabrán reconocer los esfuerzos realizados con 

dedicación y perseverancia para culminar satisfactoriamente el presente trabajo 

de investigación. Del mismo modo, esperamos sus valiosas sugerencias que 

permitirán enriquecer más esta investigación, sirviendo de apoyo a la 

comunidad educativa en la formación integral del educando.

Los resultados de la investigación fueron satisfactorios y pudimos comprobar 
que la aplicación del programa ACTUESPA ayudó en el desarrollo de 

habilidades sociales de los estudiantes del primer grado “A” de la institución 

en mención.
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RESUMEN

Finalmente se aplicó el post test para conocer los efectos del programa.
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Los instrumentos empleados para el desarrollo de las actividades fueron: ficha 
de observación y lista de cotejo. Luego se aplicó el programa ACTUESPA, a fin 

de contribuir al desarrollo y logro de las habilidades sociales.

Se aplicó el pre test, obteniendo como resultado un bajo nivel de práctica de 

habilidades sociales, tales como:

- Habilidades básicas de interacción social.

- Habilidades para hacer amigos.

- Habilidades conversacionales
- Habilidades relacionadas con las emociones, sentimientos y opiniones.

- Habilidades de solución de problemas interpersonales.

Los resultados de la investigación son satisfactorios, pues nos permitieron 
llegar a la conclusión que la aplicación del programa contribuyó a que los 

estudiantes mejoraran notablemente la práctica de habilidades sociales.

Los participantes de la investigación fueron 24 estudiantes, quienes en su 

mayoría proceden de familias con bajo nivel social, por lo que presentaban 

conductas inadecuadas, carentes de habilidades sociales, siendo un problema 
la convivencia grupal en el aula.

El presente estudio corresponde a una investigación cuasi experimental o 
clásica, cuyo objetivo es demostrar que aplicando el programa ACTUESPA se 

desarrollan las habilidades sociales en los estudiantes del 1o grado de primaria 

de la I.E.P. “School of Enrique y James” Callanca - Monsefú 2013.
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Eventually implemented the post test to determine the effect of program.
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The research participants were 24 students, who in their majority come from 
families with low social status, so that had inappropriate conduct, lacking in 

social skills, remains a problem with the group living in the classroom.

The Instruments used for the development of the activities were: observation 
form and checklist. Then the program was implemented ACTUESPA, in order 

to contribute to the development and achievement of social skills.

The results of the investigaron are satisfactory, since it allowed us to get to the 

conclusión that the implementation of the program contributed to the students 

significantly improve the practice of social skills.

Applied the pre test, resulting in a low level of practice social skills, such as:

- Basic Skills of social interaction.

- Ability to make friends.

- Conversational Skills.
- Skills related to the emotions, feelings and opinions.

- Skills of interpersonal problem-solving.

The present study corresponds to a quasi-experimental research or classic 
whose goal is to demónstrate that by applying the program ACTUESPA 

develop social skills in the students of 1or primary-grade of the I. E. P. "School 
of Enrique and James" Callanca - Monsefú 2013.




