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PRESENTACIÓN

La presente investigación tiene por nombre: “Depresión y bullying en alumnos de

5to y 6to de primaria de instituciones educativas del distrito de comas”, y está

centrado en estudiar la relación que existe entre la variable depresión y la variable

bullying, con la posibilidad de obtener datos actuales, respecto a las dos variables

de estudio, en nuestro medio en una población de escolares. Por ello, primero se

procedió a determinar los niveles de ambas variables para posteriormente

comprobar el grado de correlación de las mismas.

Con el desarrollo de la investigación se buscó aportar conocimientos sobre cómo

se expresa la depresión en el bullying en diversas poblaciones escolares, ya que

si bien el estudio del bullying no es nuevo en el Perú, son pocas las

investigaciones que han explorado con mayor profundidad esta variable.

Esperamos que los resultados de la investigación puedan aportar a la ciencia y

motivar a futuros investigadores en el estudio de la correlación entre depresión y
bullying
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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relación que existe entre el

bullying y la depresión en estudiantes del 5to y 6to de primaria de instituciones

educativas del distrito de comas. La muestra estuvo compuesta por 200 alumnos,

de ambos sexos, sus edades fluctúan entre los 9 y 12 años de edad. Se aplicó el

Inventario de Depresión infantil CDI de María Kovacs (1997) y El autotest de

Cisneros de acoso escolar. (Iñaki Piñuel y Araceli Oñate, 2005). También los

resultados mostraron que no existe correlación significativa en la depresión y el

bullying, pero si existe una correlación entre algunas dimensiones del instrumento

con la escala total de depresión. Se encontró que los alumnos de sexo masculino

poseen un mayor nivel de bullying y mayor nivel de depresión; asimismo, se

encontró que los alumnos de sexo femenino poseen menor nivel de Bullying y
menor nivel de depresión.

Palabras clave: bullying, depresión, estudiantes.
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ABSTRACT

The present study it had as aim determine the relation that exists between the

bullying and the depression in students of 5to and 6to of primary of educational

institutions of the dístrict of commas. The sample was composed by 200 pupils, of

both sexes; his ages fluctuate between 9 and 12 years of age. There was applied

the Inventory of ¡nfantile Depression CDI of Maria Kovacs (1997) and the autotest

cisneros of school harassment. (Iñaki Piñuel and Araceli Oñate, 2005). The results

showed that significant correlation does not exist in the depression and the

bullying. Also the results showed that significant correlation does not exist in the

depression and the bullying. One thought that the pupils of masculine sex possess

a major level of bullying and major level of depression; likewise, and he thought

that the pupils of feminine sex possess Bullying's minor level and minor level of
depression.

Key words: bullying, depression, students.


