
i 
 

 

 

 

 

FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS 

ESCUELA ACADÉMICO PROFESIONAL DE MEDICINA 

 

Severidad de la preeclampsia como factor asociado a hemorragia 

postparto en gestantes atendidas en el Hospital Regional Docente de 

Trujillo, 2014-2016. 

 

TESIS PARA OBTENER EL TITULO DE MEDICO CIRUJANO 

 

 AUTORA:  

Tantalean Soto, Karen 

 

ASESOR TÉCNICO: 

Dr. Juan Carlos Rojas Ruiz 

 

ASESORA METODOLOGICA: 

Dra. Evelyn Goicochea Ríos 

 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN: 

Salud materno infantil 

 

TRUJILLO – PERÚ 

2017 

 

 

 



ii 
 

 

FIRMA DEL JURADO 

 

 

 

 

------------------------------------------------------ 

PRESIDENTE(A) 

 

 

 

 

--------------------------------------------------- 

SECRETARIO(A) 

 

 

 

 

 

------------------------------------------------- 

VOCAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iii 
 

 

DEDICATORIA 
            

 
A Dios por enseñarme el verdadero amor que un padre le tiene a un hijo, 

por darme las fuerzas necesarias para enfrentar las pruebas que me pone 

la vida y salir vencedora en su nombre. 

A mi madre por demostrarme que un cáncer no te detiene la vida, por ser 

luchadora y perseverante y por ser simplemente la mejor madre que uno 

pueda pedir. 

A mis maestros médicos que me brindaron sus conocimientos durante 

estos años de formación profesional, y finalmente lograr mi anhelo de ser 

médico. 

 
                                                                           KAREN TANTALEÁN SOTO.  



iv 
 

 
 
 
           AGRADECIMIENTO 
 
 

Primero agradecer a Dios, por enseñarme a valorar cada día de mi vida en 

familia, por mostrarme el camino correcto para lograr el éxito moral y 

profesional y pedirle que continúe guiándome para ser un profesional de 

calidad humana, y darme la sabiduría necesaria para ayudar a mis futuros 

pacientes y cumplir con ética y moral mi profesión. 

 

Agradecer a la Dra. Evelyn Goicochea Ríos, por dirigirme para culminar la 

presente investigación para el logro de  finalizar de mi formación 

universitaria de pregrado.  

 
     KAREN TANTALEAN SOTO. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



v 
 

DECLARACIÓN DE AUTENTICIDAD 

 

 

Yo KAREN ABSONIA TANTALEAN SOTO, identificado con DNI Nº 

70910650, a efecto de dar cumplimiento con la normatividad vigente, de 

acuerdo con los  considerandos del Reglamento de Grados y Títulos de la 

Universidad César Vallejo, de la Escuela de Medicina, declaro bajo 

juramento que el expediente que presento es auténtico y se ajusta a la 

veracidad. 

 

De la misma manera, expreso que toda la documentación fue elaborada 

respetando y refiriendo la autoría correspondiente de los artículos y libros. 

En tal sentido me someto a lo dispuesto en las normas académicas de la 

Universidad César Vallejo. 

 

                        Trujillo, 20 de DICIEMBRE del 2017 

 

 

                                                      _____________________________ 

                                                    KAREN TANTALEAN SOTO 

 

 

 

 

 
  



vi 
 

PRESENTACIÓN 
 
 
Médicos jurados, integrantes del  comité calificador, Presento ante ustedes, la 

Tesis Titulada: Severidad de la preeclampsia como factor asociado a 

hemorragia postparto en gestantes atendidas en el Hospital Regional 

Docente de Trujillo 2014-2016, con la finalidad de establecer si la severidad de 

la preeclampsia representan algún grado de factor asociado a la hemorragia 

postparto, en el Hospital Regional Docente de Trujillo, en el periodo mencionado. 

Es así que en cumplimiento al Reglamento de grados y títulos de la Universidad 

Cesar Vallejo, presento ante ustedes, el presente trabajo para la obtención del 

grado académico de Bachiller en Medicina Humana  esperando su conformidad 

y aprobación. 

 
KAREN TANTALEAN SOTO. 

 

 

 

 

 

 

  



vii 
 

INDICE 

   PAGINAS PRELIMINARES 

Página de jurado                                                                                         ii 

Dedicatoria                                                                                                iii 

Agradecimientos                                                                                          iv 

Declaración de autenticidad                                                                       v 

Presentación                                                                                                vi 

Índice                                                                                                vii 

Resumen                                                                                               viii 

Abstract                                                                                                ix 

I.INTRODUCCIÓN                                                                                                             10 

1.1 Realidad problemática                                                                       10 

1.2 Trabajos previos                                                                                      11 

1.3 Teorías relacionadas al tema                                                            13 

1.4 Formulación del problema                                                                      16 

1.5 Justificación del estudio                                                                       17 

1.6 Hipótesis                                                                                                17 

1.7 Objetivos                                                                                                17 

II.MÉTODO                                                                                                                       17 

2.1 Diseño de investigación                                                                       17 

2.2 Variables, operacionalización                                                            18 

2.3 Población, muestra y muestreo                                                            19 

2.4 Técnica e instrumentos de recolección de datos                                       21 

2.5 Métodos de análisis de datos                                                            21 

2.6 Aspectos éticos                                                                                         23 

III.RESULTADOS                                                                                                             24 

IV. DISCUSIÓN                                                                                                                      26 

V. CONCLUSIONES                                                                                                          28 

VI.RECOMENDACIONES                                                                                       29 

VII.REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS                                                             30 

VIII. ANEXOS                                                                                                                      31



viii 
 
 

RESUMEN 

 

 El objetivo de la presente investigación fue: Determinar si la preeclampsia 

es un factor asociado a hemorragia postparto en gestantes atendidas en el 

Hospital Regional Docente de Trujillo. 

 

 Material y métodos: El diseño fue caso control, Se consideraron  34 casos 

(paciente con hemorragia postparto) y 68 controles (paciente sin 

hemorragia postparto). 

 

 Resultados: Se obtuvo  una frecuencia de preeclampsia  con signos de 

severidad de 12.7% del total, pero el 23.5% se encontró en los casos y en 

el 7.4% de los controles.La preeclampsia es determinada como factor de 

riesgo ya que su valor  OR fue de 3.88, resultando  significativo (p<0.05) 

pues su intervalo confidencial de OR es superior a la unidad.En casos de 

hemorragia postparto, 78.5% de las pacientes fueron cesareadas, una cifra 

superior que en las que no presentaron hemorragia post parto que fue de 

54.4% encontrándose diferencias estadísticas (p=0.024). Referente a la 

edad materna ésta fue una edad promedio de 24.8 años en los casos y  

27.7 años en los controles sin diferencias estadísticas, mientras que la 

paridad en los casos fue 1.14 y en los controles 1.62 sin diferencias 

estadísticas. 

 Conclusiones: La severidad de la preeclampsia se asocia a hemorragia 

post parto.  

 Palabras Clave: Preeclampsia, hemorragia postparto 
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ABSTRACT 

 

• The objective of the present investigation was: To determine whether 

preeclampsia is a factor associated with postpartum hemorrhage in 

pregnant women attended at the Regional Teaching Hospital of Trujillo. 

 

• Material and methods: Design was case control, 34 cases (patient with 

postpartum haemorrhage) and 68 controls (patient without postpartum 

hemorrhage) were considered. 

 

•Results: A frequency of preeclampsia with signs of severity of 12.7% of the 

total was obtained, but 23.5% was found in the cases and in 7.4% of the 

controls. Preeclampsia is determined as a risk factor since its OR value was 

3.88, being significant (p <0.05) as it’s confidential OR interval is greater 

than one unit. In cases of postpartum hemorrhage, 78.5% of the patients 

were cesarean, a higher number than in those who did not present 

postpartum hemorrhage that was 54.4 % finding statistical differences (p = 

0.024). Regarding maternal age, this was an average age of 24.8 years in 

the cases and 27.7 years in the controls without statistical differences, while 

the parity in the cases was 1.14 and in the controls 1.62 without statistical 

differences. 

• Conclusions: The severity of preeclampsia is associated with postpartum 

hemorrhage.  

• Key Words:  preeclampsia, postpartum hemorrhage. 
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