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PRESENTACION

En la presente tesis titulada “Relacion entre infecciones respiratorias altas no
complicadas y crisis asmaticas con criterios de hospitalizacién en nifios, Hospital
Belén Trujillo. 2017”; se detalla en primer lugar los antecedentes nacionales e

internacionales mas importantes que dan sustento cientifico a la investigacion.

Ademas, se describe la realidad probleméatica teniendo en cuenta el contexto
mundial, continental, nacional y local, considerando estadisticas actualizadas
relacionadas con las crisis asméticas con criterios de hospitalizacion y las

infecciones respiratorias altas no complicadas.

En cuanto a las teorias relacionadas al tema, se argumenta en base a las principales
caracteristicas conceptuales, epidemioldgicas, semioldgicas y fisiopatolégicas de
las variables en mencion; teniendo en cuenta ademas los fundamentos
diagnésticos, terapéuticos y la informacion existente sobre la posible relacion entre

ambas variables.

Todo lo antes mencionado gira en torno al objetivo principal de la tesis que consiste
en determinar la relacién entre las infecciones respiratorias altas no complicadas y
las crisis asmaticas con criterios de hospitalizacion en nifios del Hospital Belén de
Trujillo en el aflo 2017; para lo cual tras la recoleccion de la muestra se utilizé el
método estadistico Chi-cuadrado que permitié6 determinar de manera efectiva la

presencia o ausencia de relacion entre ambas variables.
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RESUMEN

Introduccion: La crisis asmética es una de las causas mas frecuentes de
hospitalizaciones en el servicio de pediatria, siendo ademas la poblacion pediatrica,
una poblacién altamente susceptible a las infecciones respiratorias altas. Objetivo:
Determinar la relacion entre las infecciones respiratorias altas no complicadas y las
crisis asmaticas con criterios de hospitalizacién en nifios del Hospital Belén de
Trujillo en el afio 2017. Metodologia: Estudio correlacional, prospectivo, la
poblacién estd compuesta por todos los pacientes de 5 a 11 afios de edad que
acudieron por crisis asmatica al servicio de emergencia del Hospital Belén de
Trujillo. Resultados: Se encontré que la frecuencia porcentual de infecciones
respiratorias altas no complicadas en pacientes con crisis asmaticas con criterios
de hospitalizacion es de un 90.6% frente a un 33.3% en crisis asmaticas sin
criterios de hospitalizacion. Conclusiones: Existe una relacion altamente
significativa entre las infecciones respiratorias altas no complicadas y las crisis
asmaticas con criterios de hospitalizacién. Palabras clave: crisis asmatica,

rinofaringitis, faringoamigdalitis.
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ABSTRACT

Introduction: The asthmatic crisis is one of the most frequent causes of
hospitalizations in the pediatric service, being also the pediatric population, a
population highly susceptible to upper respiratory infections. Objective: Determine
the relationship between uncomplicated upper respiratory infections and asthmatic
crisis with criteria of hospitalization in children of Hospital Belén de Truijillo in 2017.
Methodology: A prospective, correlational study, the population is composed of all
patients from 5 to 11 years old who attended asthma crisis to the emergency service
of Hospital Belén of Trujillo Results: It was found that the percentage frequency of
uncomplicated upper respiratory infections in patients with asthma attacks with
hospitalization criteria is 90.6% compared to 33.3% in asthmatic crisis without
hospitalization criteria. Conclusions: There is a highly significant relationship
between uncomplicated upper respiratory infections and asthmatic attacks with
hospitalization criteria. Key words: asthmatic crisis, rhinopharyngitis,

pharyngotonsillitis
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