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RESUMEN

Se llevo a cabo un estudio con la finalidad de evaluar si la hipoalbuminemia
es factor predictor de fallo en el destete de pacientes en ventilacién
mecénica en Unidad de Cuidados Intensivos en el Hospital Belén de Truijillo;
por medio de un disefio experimental en un estudio de cohorte, la poblacién
estuvo constituida por todos los pacientes expuestos a ventilacion mecéanica
en Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Belén de Trujillo durante el
periodo 2011 — 2015; observando que la frecuencia de fallo en el destete de
ventilacion mecanica en pacientes con hipoalbuminemia fue de 13/45= 29%;
la frecuencia de fallo en el destete de ventilacion mecéanica en pacientes sin
hipoalbuminemia fue de 13/45= 29% y el promedio de albumina sérica fue
significativamente inferior en el grupo con fallo en el destete en comparacion
con el grupo sin fallo en el destete; concluyendo que la hipoalbuminemia es
factor asociado a fallo en el destete de ventilacion mecanica con un riesgo
relativo de 2.6 ( IC 95% 1.48- 4.94) el cual fue significativo (p<0.05).

Palabras claves: Hipoalbuminemia, destete, ventilacion mecanica.



ABSTRACT

A study was carried out with the purpose of evaluating whether
hypoalbuminemia is a predictor of failure in weaning of patients in mechanical
ventilation in the Intensive Care Unit at Hospital Belen de Truijillo; By means of
an experimental design in a cohort study, the population consisted of all
patients exposed to mechanical ventilation in the Intensive Care Unit of
Hospital Belen de Trujillo during the period 2011-2015; Observing that the
frequency of mechanical ventilation weaning failure in patients with
hypoalbuminemia was 13/45 = 29%; The frequency of mechanical ventilation
weaning failure in patients without hypoalbuminemia was 13/45 = 29% and
mean serum albumin was significantly lower in the weaning failure group
compared to the group without failure at weaning; Concluding that
hypoalbuminemia is a factor associated with failure in weaning mechanical
ventilation with a relative risk of 2.6 (IC 95% 1.48-4.94) which was significant
(p <0.05).

Keywords: Hypoalbuminemia, weaning, mechanical ventilation.





