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RESUMEN 

Se llevó a cabo un estudio con la finalidad de determinar si la condición de adulto 

mayor, el filtrado glomerular disminuido, la insulinoterapia y el tiempo de 

enfermedad son factores  asociados a hipoglicemia en pacientes con diabetes 

mellitus tipo 2; por medio de un diseño retrospectivo, observacional de casos y 

controles, la población estuvo constituida por todos los pacientes diabéticos 

atendidos en el Hospital Belén de Trujillo durante el periodo 2012 – 2015; 

observando que el ser adulto mayor no es  factor asociado a hipoglicemia en 

pacientes con diabetes mellitus tipo 2   con un odds ratio de  1.19 el cual fue 

significativo (intervalo de confianza de OR> 0.05); el  filtrado glomerular 

disminuido es  factor asociado a hipoglicemia en pacientes con diabetes mellitus 

tipo 2   con un odds ratio de  2.05 el cual fue significativo (intervalo de confianza 

de OR< 0.05); la insulinoterapia no es un factor asociado a hipoglicemia en 

pacientes con diabetes mellitus tipo 2   con un odds ratio de  1.39 el cual fue 

significativo (intervalo de confianza de OR> 0.05);  y el tiempo de enfermedad 

mayor de 10 años  no es  factor asociado a hipoglicemia en pacientes con 

diabetes mellitus tipo 2   con un odds ratio de  1.57 el cual fue significativo 

(intervalo de confianza de OR> 0.05); concluyendo que el filtrado glomerular 

disminuido es   factor  asociado a hipoglicemia en pacientes con diabetes mellitus 

tipo 2 en este estudio. 
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ABSTRACT 

A study was carried out with the purpose of determining if the elderly condition, 

the decreased glomerular filtration rate, insulin therapy and the time of illness are 

factors associated with hypoglycemia in patients with diabetes mellitus type 2; by 

means of a retrospective, observational case and control design, the population 

consisted of all diabetic patients treated at the Belen de Trujillo Hospital during 

the 2012-2015 period; noting that being older is not a factor associated with 

hypoglycemia in patients with diabetes mellitus type 2 with an odds ratio of 1.19 

which was significant (confidence interval of OR> 0.05); decreased glomerular 

filtration rate is a factor associated with hypoglycemia in patients with type 2 

diabetes mellitus with an odds ratio of 2.05 which was significant (confidence 

interval of OR <0.05); insulin therapy is not a factor associated with hypoglycemia 

in patients with diabetes mellitus type 2 with an odds ratio of 1.39 which was 

significant (confidence interval of OR> 0.05); and the time of illness greater than 

10 years is not a factor associated with hypoglycemia in patients with diabetes 

mellitus type 2 with an odds ratio of 1.57 which was significant (confidence 

interval of OR> 0.05); concluding that the decreased glomerular filtration rate is 

a factor associated with hypoglycemia in patients with diabetes mellitus type 2 in 

this study. 

Keywords: Diabetes, hypoglycemia, associated factors. 

 

 

 

 

 

 




