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RESUMEN
El actual trabajo tiene como finalidad determinar en qué medida la edad materna
avanzada, el intervalo intergenésico prolongado y la obesidad pre gestacional
constituyen como factores de riesgo para la presentacion de distocia en gestantes del
Hospital Regional Docente de Truijillo 2011 — 2015. El disefio de estudio fue de casos y
controles, retrospectivo. La muestra consté de 90 pacientes, en el grupo de casos 45
pacientes y en el grupo de controles 45 pacientes. Los resultados nos permiten concluir:1
Con respecto a la edad avanzada, se demostro estadisticamente mediante un estudio
de riesgo retrospectivo de casos y controles que si constituye un factor de riesgo (2.689
— 17.038, a= 0.05.) 2 Con respecto al periodo intergenésico, se demostr6 que no
constituye un factor de riesgo (0.397 — 2.103, a= 0.05). 3 Con respecto a la obesidad, se

demostré estadisticamente que si constituye un factor de riesgo (1.158 — 6.382, a= 0.05.)

Palabras clave: Distocia — Factores de riesgo — Edad avanzada — obesidad — periodo

intergenésico
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ABSTRACT

The current work aims to determine to what extent the advanced maternal age, the
prolonged intergenic interval and pre-gestational obesity constitute risk factors for the
presentation of dystocia in pregnant women of the Teaching Regional Hospital of Trujillo
2011 - 2015. The study design It was case-control, retrospective. The sample consisted
of 90 patients, 45 patients in the case group and 45 patients in the control group. The
results allow us to conclude: 1 With regard to advanced age, it was statistically
demonstrated by a retrospective risk study of cases and controls that constitutes a risk
factor (2,689 - 17,038, a = 0.05.) 2 With respect to the intergenesic period, it was shown
that it does not constitute a risk factor (0.397 - 2.103, a = 0.05). 3 With respect to obesity,
it was statistically shown that if it constitutes a risk factor (1,158 - 6,382, a = 0.05.)

Key words: Dystocia - Risk factors - Old age - obesity - intergenesic period
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