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PRESENTACIÓN 

Señores jurados con el presente trabajo titulado: “Influencia de habilidades 

socioemocionales en la socialización de los estudiantes de la I.E. Nº 530 Ambato - Yauli, 

Huancavelica, 2016”, que fue elaborado con el objetivo: Determinar la influencia de 

las habilidades socioemocionales en la socialización de los estudiantes de la I.E. Nº 530 

Ambato - Yauli, Huancavelica, 2016,  a fin de cumplir con las pautas según el 

Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad Cesar Vallejo para optar el Grado 

Académico de Magíster, mención psicología educativa. 

Hoy en día se observa la incidencia de ciertas conductas anómalas que van 

causando el deterioro de calidad de vida de los individuos, estas se manifestaron en 

las conductas de muchos escolares de las zonas rurales que no tiene intenciones de 

relacionare con los demás, la cual no se permiten participar o expresar abiertamente 

lo que sienten o desean a nivel de la institución. Es una preocupación este tema ya que 

nos les deja desenvolverse normalmente, ante esta problemática se eligió y selecciono 

una serie de actividades que ayuden a desarrollar las habilidades socioemocionales de 

autoestima, autocontrol, empatía y asertividad a fin de mejorar la socialización en los 

estudiantes. 

Para hacer efectivo la realización de esta investigación se tuvo que seguir la 

siguiente secuencia lógica con respecto a la metodología: Capítulo I Introducción, 

Capitulo II método, Capítulo III resultados, discusión de resultados, conclusiones que 

responden a los objetivos, recomendaciones y finalmente se presenta las fuentes 

bibliográficas, según las normas del APA, utilizadas durante todo el proceso, así como 

las tablas y respectivas figuras y anexos. 

                                                                                     La autora. 
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RESUMEN 

La aparición de conductas antisociales fue uno de los motivos que permitió 

realizar el estudio con el objetivo de: establecer la influencia de las habilidades 

socioemocionales en la socialización de los estudiantes de la I.E. Nº 530 Ambato - Yauli, 

Huancavelica, 2016, como hipótesis planteado fue: las habilidades socioemocionales 

influyen significativamente en la socialización de los estudiantes de la I.E. Nº 530 

Ambato - Yauli, Huancavelica. 
 

El tipo de investigación aplicada fue experimental, acompañado del diseño pre 

experimental; empleándose talleres de habilidades socioemocionales para mejorar la 

socialización en los estudiantes, también se usó técnicas de fichaje, observación y 

encuesta; y como instrumentos ficha de observación y cuestionario, que fueron 

validados con l coeficiente de alfa de Crombach procesado con el estadístico SPSS 21, 

Excel 2010. 

Se estableció que las habilidades socioemocionales influyen significativamente 

en la socialización de los estudiantes de la I.E. Nº 530 Ambato - Yauli, Huancavelica, 

2016, de acuerdo al estadístico de la prueba “t”=2,854 y el valor p<0,05 (0,010 < 0,05) 

a un nivel de significancia del 5%. Quiere decir que el desarrollar habilidades 

socioemocionales en general todas ayuda y contribuyen en el desarrollo social de los 

estudiantes. 

Palabras claves: 

Habilidades socioemocionales y socialización   
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ABSTRACT 

The occurrence of antisocial behaviors was one of the reasons that allowed the 

study to be carried out with the aim of: establishing the influence of social-emotional 

skills on the socialization of students of the I.E. Nº 530 Ambato - Yauli, Huancavelica, 

2016, as hypothesis raised was: social-emotional skills significantly influence the 

socialization of students of the I.E. No. 530 Ambato - Yauli, Huancavelica. 

The type of applied research was experimental, accompanied by the pre-

experimental design; Using social-emotional skills workshops to improve student 

socialization, transfer, observation and survey techniques were also used; And 

instruments as observation sheet and questionnaire, which were validated with the 

Crombach alpha coefficient processed with the SPSS 21 statistic, Excel 2010. 

It was established that social-emotional abilities significantly influence the 

socialization of students of the I.E. No. 530 Ambato - Yauli, Huancavelica, 2016, 

according to the statistic of the "t" test = 2,854 and the p value <0.05 (0.010 <0.05) at a 

significance level of 5%. It means that developing social-emotional skills in general all 

help and contribute to the social development of students. 

Keywords: 

Social-emotional skills and socialization 
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