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RESUMEN 

 

 

En busca de disminuir complicaciones hipertensivas en la gestación tales como la 

preeclampsia, investigación que plantea el objetivo principal determinar la eficacia 

del sulfato de magnesio en la prevención de pre-eclampsia en la gestante con 

antecedente de pre-eclampsia. Procedimiento: 2 grupos de estudios, la cual a uno 

de ellos se le administro sulfato de magnesio y el otro fue el grupo control donde 

no se administró sulfato de magnesio, teniendo una población de 70 gestantes en 

ambos grupos de estudio. Finalizando que al comparar el efecto del consumo de 

sulfato de magnesio sobre la preeclampsia nos damos cuenta que si es efectivo 

este consumo, pues existe diferencia significativa en cada uno de los grupos. 

Palabras claves: Preeclampsia, sulfato de magnesio, mala circulación en las 

piernas (edema) 
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ABSTRAC 

 

In search of reducing hypertensive complications in pregnancy such as 

preeclampsia, research that raises the main objective to determine the efficacy of 

magnesium sulfate in the prevention of preeclampsia in pregnant women with a 

history of preeclampsia. Procedure: 2 groups of studies, one of which was given 

magnesium sulfate and the other was the control group where magnesium sulfate 

was not administered, having a population of 70 pregnant women in both study 

groups. Finally, when comparing the effect of magnesium sulfate consumption on 

preeclampsia we realize that if this consumption is effective, there is a significant 

difference in each of the groups. 

Key words: preeclampsia, magnesium sulfate, poor circulation in the legs 

(edema) 

 

 

 

 

 

 

 

 


