
 

 

 

 

 

FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS 

 

ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA 

TITULO 

ASOCIACION ENTRE PREECLAMPSIA Y ENDOMETRITIS 

PUERPERAL EN EL HOSPITAL REGIONAL DOCENTE LAS 

MERCEDES DE CHICLAYO 

TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE MEDICO CIRUJANO 

 

AUTORA: 

FARROÑAN NIETO DELIA DEL ROCIO 

 

ASESOR: 

DR. MARCO ALFARO ANGULO 

LÍNEA DE INVESTIGACIÓN: 

ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y TROPICALES 

 

TRUJILLO – PERÚ 

2017 

  



  

 

Título 

 

ASOCIACION ENTRE PREECLAMPSIA Y ENDOMETRITIS 

PUERPERAL DEL HOSPITAL REGIONAL DOCENTE LAS MERCEDES 

DE CHICLAYO 

 

 

 

Grado académico, apellidos y nombres  

Presidente del jurado 

 

 

 

 

 

Grado académico, apellidos y nombres  

Secretario del jurado 

 

 

 

Grado académico, apellidos y nombres  

Vocal del jurado



 

DEDICATORIA 

 

A Dios, por acompañarme siempre en cada momento y en cada lugar, quien 

me ha guiado y ayudado a concretizar mis objetivos. 

 

A mis padres Ricardo y Elvira. Gracias por su confianza, por su abnegado 

amor y todo su apoyo, quienes guiaron mi formación humana y profesional. 

 

A mis hijos Marilia y Leonel. Por todo su apoyo, que estemos siempre unidos 

y que nuestros actos sean motivo de orgullo a Dios. 

 

 

DELIA DEL ROCIO FARROÑAN NIETO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

AGRADECIMIENTO 

 

En primer lugar agradezco a Dios, por haberme guiado por el buen camino, 

apoyándome en todo momento, aprendiendo de mis errores y ser mi sustento 

en mis momentos difíciles. 

 

Expreso mi profundo agradecimiento a todos los profesores y compañeros de 

promoción, que nos brindaron su apoyo para la realización del presente 

trabajo. En forma muy especial a nuestro asesor Dr. Marco Alfaro Angulo por 

su colaboración incondicional en el presente trabajo de investigación 

 

DELIA DEL ROCIO FARROÑAN NIETO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD 

 

Yo FARROÑAN NIETO DELIA DEL ROCIO con DNI Nº 41651425, cumpliendo con 

las disposiciones actuales establecidas en el Reglamento de Grados y Títulos de la 

Universidad César Vallejo, Facultad de Ciencias Médicas, Escuela Profesional de 

Medicina, declaro bajo juramento que toda  documentación presentada a 

continuación es veraz y auténtica. 

 

Además, declaro también bajo juramento que toda la información y datos que se 

presenta en la siguiente tesis denominada ASOCIACION ENTRE 

PREECLAMPSIA Y ENDOMETRITIS PUERPERAL EN EL HOSPITAL 

REGIONAL DOCENTE LAS MERCEDES DE CHICLAYO; son veraces y 

auténticos. 

 

Por lo anteriormente dicho, asumo toda responsabilidad que se genere ante 

cualquier falsedad, ocultamiento u omisión tanto de la información y de los 

documentos aportados, sometiéndome a lo establecido en las normas académicas 

de la Universidad César Vallejo. 

 

 

Trujillo, 20 de Agosto del 2017 

 

 

 

                               ___________________________________ 

FARROÑAN NIETO DELIA DEL ROCIO 

DNI Nº 41651425 

 

 



 

 

PRESENTACIÒN 

 

Respetados miembros del Jurado: 

 

En cumplimiento del Reglamento de Grados y Títulos de la Universidad César 

Vallejo presento ante todos ustedes la Tesis titulada “ASOCIACION ENTRE 

PREECLAMPSIA Y ENDOMETRITIS PUERPERAL EN EL HOSPITAL 

REGIONAL DOCENTE LAS MERCEDES DE CHICLAYO”, la cual tuvo 

como meta principal encontrar la asociación entre ambas variables con el objetivo 

de poder relacionarlas y poder prevenir mayores riesgos en la mujer gestante ya 

que ambas patologías combinan uno de los principales riesgos en la mujer grávida: 

la hipertensión y la infección, la cual brindo a vuestra consideración, esperando  

cumplir con los requisitos de aprobación para la obtención el título Profesional de 

Médico cirujano. Tiene como objetivo general determinar la asociación entre 

preeclampsia y endometritis puerperal en las pacientes del Hospital Regional 

Docente Las Mercedes de Chiclayo. 

 

 

Farroñan Nieto Delia Del Rocio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

INDICE          I 

DEDICATORIA                   II 

AGRADECIMIENTO                  III 

DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD                          IV 

PRESENTACIÓN                   V 

RESUMEN                    VII 

ABSTRAC                          VIII 

I. INTRODUCCIÓN                  1 

1.1 Realidad problemática      1 

1.2 Trabajos previos       2 

1.3 Teorías relacionadas al tema     4  

1.4 Formulación al problema      8 

1.5 Justificación del estudio      8 

1.6 Hipótesis        9 

1.7 Objetivo        9 

II. MÉTODO                  9 

2.1 Diseño de investigación      9 

2.2 Variables, operacionalización     9 

2.3 Población y muestra      10 

2.4 Técnicas e instrumentos de recolección de d           11 

2.5 Métodos de análisis de datos     12 

2.6 Aspectos éticos       12 

III. RESULTADOS                  13 

IV. DISCUSIÓN                   14 

V. CONCLUSIONES                  15 

VI. RECOMENDACIONES                 15 

VII. REFERENCIAS                  15 

VIII.    ANEXOS         20 

 

 

 



 

 

RESUMEN 

 

El objetivo fue demostrar la asociación entre preeclampsia durante el embarazo y 

endometritis puerperal en las pacientes que tuvieron parto en el Hospital Regional 

Docente Las Mercedes de Chiclayo. 

Metodología: Se realizó un estudio correlacional, de casos y controles. La muestra 

fue de 550 pacientes embarazadas del Hospital Regional Docente Las Mercedes 

de Chiclayo. Se revisaron historias clínicas del servicio de ginecología y obstétrica 

del hospital en estudio, las historias clínicas fueron tomadas de los últimos diez 

años de atención, utilizando las variables propuestas a continuación: todas las 

pacientes embarazadas que llegaron a desarrollar preeclampsia y a todas las 

pacientes que llegaron a contraer endometritis puerperal. 

 

Resultados: Se observó que el 90% de las pacientes han tenido preeclampsia 

durante el embarazo. El 46% de las pacientes ha desarrollado endometritis. Solo el 

36% de las pacientes presentaron antecedente de preeclamsia y endometritis 

puerperal, siendo las pacientes entre 24 a 36 años quienes tuvieron mayor 

incidencia en incidencia de asociación de la preeclampsia y endometritis. 

 

Conclusiones: No existe asociación entre preeclampsia y endometritis puerperal 

durante el embarazo en las pacientes del Hospital Regional Docente Las Mercedes 

de Chiclayo.  

 

Palabras clave: Preeclampsia, endometritis puerperal, asociación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

 

The objective was to demonstrate the association between preeclampsia during 

pregnancy and puerperal endometritis in the patients who had delivery at the Las 

Mercedes Regional Hospital in Chiclayo. 

Methodology: A correlational study was carried out. The sample was of 550 

pregnant patients of the Teaching Regional Hospital Las Mercedes of Chiclayo. Two 

variables were used; one of them is pregnant patients who have developed 

preeclampsia, and another variable are patients who have contracted puerperal 

endometritis. 

 

Results: It was observed that 90% of the patients had preeclampsia during 

pregnancy. 46% of patients have developed endometritis. Only 36% of the patients 

presented a history of preeclampsia and puerperal endometritis, being the patients 

between 24 to 36 years the most presented these cases. 

 

Conclusions: There is no significant association between preeclampsia and 

puerperal endometritis during pregnancy in the patients of the Las Mercedes 

Regional Hospital in Chiclayo. 
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