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RESUMEN

La apendicitis aguda es la principal causa de abdomen quirargico en la edad pediatrica.
En la poblacion pediatrica es un desafio diagndéstico, debido al cuadro clinico atipico
que se presenta en este grupo etario por lo que la utilizacién de examenes auxiliares
como la ecografia abdominal es importante para el diagnéstico de dicha enfermedad.
Por consiguiente, estudio tuvo como objetivo determinar el valor diagndstico de la
ecografia abdominal en apendicitis aguda en nifios. Este estudio fue realizado en el
Hospital Regional Docente de Trujillo utilizando un método retrospectivo utilizando
historias clinicas. Se estudiaron a 101 pacientes nifios (36 mujeres y 65 varones) de
edades comprendidas entre 2 a 10 afios en el afio 2016, de los cuales 88 que tuvieron
diagndstico ecogréfico (Didmetro Ap > 6mm y otros criterios) de apendicitis aguda, se
confirmo la presencia de apendicitis en el anatomopatologico en 87 de ellos. Siendo la
ecografia abdominal en este estudio confiable al 93.6% para el diametro
anteroposterior del apéndice en pronosticar la apendicitis en los nifios. La sensibilidad
en este estudio de la ecografia abdominal fue el 95,6%.y la especificidad fue de 90 %,
ademas el valor predictivo positivo fue de 98,8% y el valor predictivo negativo fue de
69,2%. Asi mismo, este estudio tuvo una prevalencia de 90,1%. Los nifios que tuvieron
mayor frecuencia de apendicitis aguda fueron los que tenian edades comprendidas
entre 8 y 10 afios. (45,5%). El género masculino fue el género con mayor frecuencia
de apendicitis aguda (64.4 %). En los hallazgos de la ecografia abdominal se evidencio
que el hallazgo ecogréfico mas frecuente fue el diAmetro anteroposterior superior a 6
mm (87,1%), y el hallazgo ecografico con menor frecuencia fue la presencia del
apendicolito que solo tenian 27 pacientes (26,7%). El valor diagndstico de la ecografia
abdominal en apendicitis aguda en nifios fue altamente significativo (p<0.01) en este
estudio, asi mismo la sensibilidad y especificidad también fueron altas, por lo que la

utilizacién del ultrasonido favorece a un diagnéstico adecuado de apendicitis aguda.

Palabras claves: Apendicitis aguda, Ecografia abdominal



ABSTRACT

Acute appendicitis is the main cause of surgical abdomen in the pediatric age. In the
pediatric population it is a diagnostic challenge, due to the atypical clinical picture that
occurs in this age group, so the use of auxiliary tests such as abdominal ultrasound is
important for the diagnosis of this disease. Therefore, the aim of the study was to
determine the diagnostic value of abdominal ultrasound in acute appendicitis in
children. This study was carried out in the Regional Teaching Hospital of Truijillo using
a retrospective method using clinical histories. A total of 101 children (36 women and
65 men) aged between 2 and 10 years were studied in 2016, 88 of whom had
ultrasound diagnosis (Ap Diameter> 6 mm and other criteria) of acute appendicitis.
presence of appendicitis in the anatomopathological in 87 of them. Abdominal
ultrasound in this study was reliable at 93.6% for the anteroposterior diameter of the
appendix in predicting appendicitis in children. The sensitivity in this study of abdominal
ultrasound was 95.6% and the specificity was 90%, in addition the positive predictive
value was 98.8% and the negative predictive value was 69.2%. Likewise, this study
had a prevalence of 90.1%. The children who had a higher frequency of acute
appendicitis were those who were between 8 and 10 years old. (45.5%). The male
gender was the most frequent genus of acute appendicitis (64.4%). The findings of the
abdominal ultrasound showed that the most frequent ultrasound finding was
anteroposterior diameter greater than 6 mm (87.1%), and the ultrasonographic finding
with less frequency was the presence of the appendicolite, which only had 27 patients
(26, 7%). The diagnostic value of abdominal ultrasound in acute appendicitis in children
was highly significant (p <0.01) in this study, as well as the sensitivity and specificity
were also high, so the use of ultrasound favors an adequate diagnosis of acute

appendicitis.

Key words: Acute appendicitis, Abdominal ultrasound.



