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RESUMEN

La anemia ferropénica es definida como la disminucién del nivel de hemoglobina,
hematocrito o eritrocitos por milimetros cubica de sangre secundaria a un descenso
de hierro contenido en el cuerpo. El retraso psicomotor es el retraso tardio de las
habilidades que se van adquiriendo de manera progresiva ya se motor, cognitivo,
lenguaje, expresion, que puede ser por alteraciones en el sistema nervioso central
y si no se da un tratamiento precoz y adecuada por parte del personal de salud
encargado pueden ser patoldgicas. La finalidad de la investigacion fue encontrar la
relacion de la anemia ferropénica con el retraso del desarrollo psicomotor. Se
realiz6 un estudio no experimental; descriptivo y correlacional. La técnica utilizada
fue revision de historias clinicas y el instrumento fue la ficha de recoleccién de
datos. La muestra estuvo constituida por 359 pacientes. Los datos seran
procesados mediante el programa Paquete Estadistico para Ciencias Sociales
mediante el cual se aplicara el Ji — Cuadrado, siendo p <0.05. Concluyendo que

existe relacién entre la anemia ferropénica y retraso del desarrollo psicomotor.

Palabra clave: anemia ferropénica, retraso del desarrollo psicomotor.

Vii



ABSTRACT

Iron-deficiency anemia is the decrease in the level of hemoglobin, hematocrit or
erythrocytes per millimeter of blood at the secondary level. The psychomotor delay
is the late delay of the skills that can be acquired progressively since the motor,
cognitive, language, expression, which can be due to alterations in the central
nervous system and if an early and adequate treatment can not be done. part of the
health staff can be pathological. The purpose of the investigation was the relation of
iron deficiency anemia with the delay of psychomotor development. A non-
experimental study was carried out; descriptive and correlational. The technique
used the review of medical records and the instrument was the data collection card.
The sample consisted of 359 patients. The data is processed by the Statistical
Package for Social Sciences program by which the Chi - Square will be applied,
being p <0.05. Concluding that there is a relationship between iron deficiency

anemia and the delay of psychomotor development.

Keyword: iron deficiency anemia, retardation of psychomotor development.
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