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RESUMEN 

En la presente investigación titulada: El programa nacional de apoyo directo a los 

más pobres y su relación en el empoderamiento de la mujer en el distrito de Shapaja 

periodo 2016, se planteó como objetivo general establecer la relación del programa 

nacional de apoyo directo a los más pobres con el empoderamiento de la mujer en 

el distrito de Shapaja periodo 2016, del mismo modo la investigación utilizó un 

diseño de estudio descriptivo correlacional, donde para ello se aplicó una encuesta 

a 166 beneficiarias que se tomó como una muestra dentro del Distrito de Shapaja, 

llegando al principal resultado que existe una relación directa y significativa entre 

ambas variables, mediante el estadístico de Rho Spearman, cuyo resultado arrojó 

0,696 con la cual se concluye que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la 

hipótesis nula. 

Palabras clave. Empoderamiento, programas juntos. 
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ABSTRACT 

In the present research entitled: The national program of direct support to the 

poorest and their relation in the empowerment of women in the district of Shapaja 

in 2016, the general objective was to establish the relation of the national program 

of direct support to the poorest Poor women with the empowerment of women in the 

Shapaja district of 2016, the research also used a correlational descriptive study 

design, where a survey was applied to 166 beneficiaries that was taken as a sample 

within the Shapaja District, Reaching the main result that there is a direct and 

significant relationship between both variables, using the statistic of Rho Spearman, 

whose result showed 0.666 with which it is concluded that the alternative hypothesis 

is accepted and the null hypothesis is rejected. 

Keywords. Empowerment, programs together. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


