UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Inteligencia emocional y agresividad en adolescentes de tercer
grado de secundaria de una institucion educativa de nuevo
Chimbote — 2023

TESIS PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE:
Linceciada en Psicologia

AUTORES:

Ocas Gamonal, Stephany Lizeth (orcid.org/0000-0002-8662-4679)
Yafez Landeo, Ana Carina (orcid.org/0000-0002-3675-4571)
ASESORA:

Dra. Campos Marquez, Anita Jeanette (orcid.org/0000-0002-1545-2099)
LINEA DE INVESTIGACION:

Violencia
LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:
Promocién de la salud, nutricién y salud alimentaria
CHIMBOTE - PERU

2023



Dedicatoria

Dedico esta investigacion a Dios quien me
dio la oportunidad de realizar mi tesis. A mi
familia que estan al pendiente de mi
esfuerzo, para no decaer y hacer un buen
trabajo. También a mis hijos y a mi pareja
guien me han tenido paciencia y me dieron

apoyo para culminar.
Ocas Gamonal, Stephany Lizeth

Dedico esta investigacion a mis padres
cuyo apoyo ha sido constante y sin
condiciones. También esta dedicatoria a
mis hermanos, quienes me han brindado
su escucha y consejos en todo momento,
incluso durante mi etapa de crecimiento
personal y formacion profesional. Por
altimo, quiero expresar mi agradecimiento
a nuestros familiares y amigos, cuyas
diversas contribuciones fueron
fundamentales para la finalizacion de esta

investigacion.

Yanez Landeo, Ana Carina



Agradecimiento

Agradezco a Dios, por estar conmigo
siempre y demostrarme gque en esta vida
todo se puede y darme la oportunidad de
culminar mi carrera. A mis padres que
estuvieron en mis momentos de
dificultades para poder sobresalir. A mis
hijos y a mi pareja, por sus dedicaciones
en apoyarme para no decaer y que todo se
puede. A la Institucibn Educativa por su
colaboracién, comprension y facilidad para
realizar esta investigacion.

Ocas Gamonal, Stephany Lizeth

En primer lugar, agradezco a Dios por
otorgarme vida, salud y permitirme
alcanzar este crucial y significativo punto
en mi formacion profesional a través del
trabajo de investigacion. Asimismo, a mis
padres por su apoyo constante, su
orientacién y su presencia inquebrantable
en nuestra vida. A la Institucion Educativa
Publica “Colegio R. F. S. De Yugoslavia” a
la directora, docentes y alumnos por su
colaboracion, comprension y facilidad para
realizar esta investigacion.

Yanez Landeo, Ana Carina



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, CAMPOS MARQUEZ ANITA JEANETTE, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - CHIMBOTE, asesor de Tesis titulada: "Inteligencia Emocional y
Agresividad en Adolescentes de Tercer Grado de Secundaria de una Institucién Educativa
de Nuevo Chimbote — 2023", cuyos autores son YANEZ LANDEO ANA CARINA, OCAS
GAMONAL STEPHANY LIZETH, constato que la investigacion tiene un indice de similitud
de 20.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido
realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

CHIMBOTE, 07 de Noviembre del 2023

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
CAMPOS MARQUEZ ANITA JEANETTE Firmado electrénicamente
DNI: 18140921 por: ACAMPOSM el 15-
ORCID: 0000-0002-1545-2099 11-2023 13:32:10

Cdbdigo documento Trilce: TRI - 0653022

iv

oo INVESTIGA
.m.' ucv



jfarronay
Texto tecleado
iv


ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Originalidad de los Autores

Nosotros, OCAS GAMONAL STEPHANY LIZETH, YANEZ LANDEO ANA CARINA
estudiantes de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD de la escuela profesional de
PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - CHIMBOTE, declaramos
bajo juramento que todos los datos e informacion que acompafian la Tesis titulada:

"Inteligencia Emocional y Agresividad en Adolescentes de Tercer Grado de Secundaria de
una Institucién Educativa de Nuevo Chimbote — 2023", es de nuestra autoria, por lo tanto,

declaramos que la Tesis:

1. No ha sido plagiada ni total, ni parcialmente.

2. Hemos mencionado todas las fuentes empleadas, identificando correctamente toda

cita textual o de parafrasis proveniente de otras fuentes.

3. No ha sido publicada, ni presentada anteriormente para la obtencion de otro grado

académico o titulo profesional.

4. Los datos presentados en los resultados no han sido falseados, ni duplicados, ni

copiados.

En tal sentido asumimos la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,

ocultamiento u omision tanto de los documentos como de la informacion aportada, por lo

cual nos sometemos a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad

César Vallejo.

Nombres y Apellidos

Firma

YANEZ LANDEO ANA CARINA
DNI: 74912319

ORCID: 0000-0002-3675-4571

Firmado electrébnicamente
por. ANYANEZLA el 07-11-
2023 19:20:18

OCAS GAMONAL STEPHANY LIZETH
DNI: 70300583

ORCID: 0000-0002-8662-4679

Firmado electrénicamente
por: STOCASGA el 07-11-
2023 19:21:23

Cdédigo documento Trilce: INV - 1358138

\"

oo INVESTIGA
.m.. Ucv


jfarronay
Texto tecleado
v


indice de contenidos

CarAlUIA. ... [
[DI=To (o7 11o] £ - WP P PP PPPPPPPPI ii
F AN = Lo 1= To | .41 T=T o1 o iii
Declaratoria de Autenticidad del ASESOr...........oiiiiiiiiii e iv
Declaratoria de Originalidad del Autor/ AULOresS.............ueciiiiiiiiiieeeeee Vv
INdiCe de CONLENIDS. ........c.eivieeeieieeieie ettt Vi
INICE A TADIAS .......ceveeveeeie ettt ettt ettt vii
INICE dE fIQUIAS. .. ..neee e, viii
RESUMEBN ...t e e e e e e e e e r e e e eas iX
ADSITACT ...ttt e et e e e e e e e e e s X
I, INTRODUGCCION ...ttt ettt nenenenes 1
[l MARCO TEORICO... ..ottt neseetsiese st snenenenes 4
. METODOLOGIA ... oottt 10
3.1 Tipo y Disefio de INvestigacion..............ccviiiiiiiiiiiiiiieeeeeaes 10
3.2 Variables y operacionalizacion...............c.ooooiiiiiiiii 11
3.3 Poblacion muestra, muestreo, unidad de analisis.................c.coceeeee. 12
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos..................oeevennes 13
3.5 ProCedimMIENTOS. ...t e 15
3.6 Método de analisis de datos..........c.vuiuiiiiiiiiiii e 15
3.7 ASPECIOS BLICOS. .. .ttt 16
V. RESULTADOS ...t e e e e e e e e aeees 17
V. DISCUSION ..ottt 22
VI, CONCLUSIONES ... .. e e 26
VII.  RECOMENDACIONES ... e 27
REFERENCIAS ... et e et e e e e e e e e e e e eeees 28
ANEXOS

Vi



indice de tablas

Tabla 1 Descripcion por género de los estudiantes de Tercer Grado de Secundaria
de la Institucién Educativa de Nuevo Chimbote, 2023 ..........ccccccvvvvviviiiiieeiieeeenn. 17
Tabla 2 Observacidén sobre nuestro objetivo general que se trata de la conexion
a través de la inteligencia emocional y agresividad en los estudiantes de tercer

grado
de secundaria de la Instituciéon Educativa de Chimbote, 2023.........cc.coovveevvvenneenn.. 17

Tabla3 Distribucién de los niveles de nuestra primera variable en adolescentes de

Tercer Grado de Secundaria de la Institucion Educativa de Nuevo Chimbote, 2023.

Tabla 4 Distribucién de los niveles de agresividad en Adolescentes de Tercer Grado
(0[S IS =To [T = - TR 18

Tabla 5 Reconocer referente a nuestro objetivo si hay una conexién de dimension

intrapersonal y agresividad en Adolescentes de Tercer Grado de Secundaria .... 18

Tabla 6 Refiere la conexion de la dimension interpersonal con la variable

agresividad en Adolescentes de Tercer Grado de Secundaria...............cc.cevvvvnnn. 19

Tabla 7 Hallar la relacion a través de la dimensién manejo de estrés y la variable

agresividad en Adolescentes de Tercer Grado de Secundaria.............cccceevvvvnnnn. 19

Tabla 8 Verificar la conexion entre la dimension adaptabilidad y la variable

agresividad en Adolescentes de Tercer Grado de Secundaria...............c.coevvvveen. 20

Tabla 9 Hallar la relacion sobre la dimensién impresion positiva y la variable

agresividad en Adolescentes de Tercer Grado de Secundaria..............cceevvvvvnnnn. 21

Vii



indice de Figuras

Figura 1 Disefio de Investigacion.............ocoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiaeaeaenn. 10

viii



Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo determinar si hay correlacién entre la
inteligencia emocional y agresividad en adolescentes de Tercer Grado de
Secundaria de una Institucion Educativa de Nuevo Chimbote — 2023. En cuanto a
la metodologia se empled el enfoque cuantitativo, nivel descriptivo correlacional,
con disefio no experimental, tuvo una muestra de 96 estudiantes del tercer afio de
secundaria donde se le aplicé el cuestionario de inteligencia emocional, ICE
BARON NA- Abreviado, adaptado en el Pert (2004) y la escala de Agresividad
(EGA) adaptado en el Pera (2017). Los resultados, indicaron de nuestras variables
Inteligencia Emocional y Agresividad tiene un Rho de -0,208 y Sig. 0,042, se
observa correlacion negativa baja, inversa y significativa, Asi mismo el nivel de
inteligencia emocional es ubicado en un nivel adecuado (63,5%). Por otro lado, en
la Agresividad la mayor parte es en el nivel medio (56,3). También, se relacioné
entre la dimension intrapersonal y agresividad dando como resultado de una Sig.

0.05 y Rho -0.2, se observa correlacion negativa baja. Luego entre la dimension
manejo de estrés y agresividad se observa correlacion negativa baja Rho -0.386 y
Sig. 0.00. Por consiguiente, entre la dimensién impresion positiva y agresividad se
observa correlacion negativa baja Rho -0.20 y Sig. 0.04. En tanto que, la dimension
interpersonal y agresividad no se hallé correlacion Sig. 0.62 y por ultimo la
dimensién adaptabilidad y agresividad se observa que no hay correlacién Sig. 0.94.
Concluye que a mayor inteligencia emocional menor serd la agresividad y a la

inversa.

Palabras clave: Inteligencia emocional; agresividad; estudiantes; adolescentes.



Abstract

The objective of this study was to determine if there is a correlation between
emotional intelligence and aggressiveness in adolescents in the Third Grade of
Secondary School of an Educational Institution in Nuevo Chimbote - 2023.
Regarding the methodology, the quantitative approach was used, a correlational
descriptive level, with a non-experimental, had a sample of 96 third-year high school
students where the emotional intelligence questionnaire, ICE BARON NA-
Abbreviated, adapted in Peru (2004) and the Aggression scale (EGA) adapted in
Peru (2017). The results indicated that our variables Emotional Intelligence and
Aggression have a Rho of -0.208 and Sig. 0.042, a low, inverse and significant
negative correlation is observed. Likewise, the level of emotional intelligence is
located at an adequate level (63.5%). On the other hand, in Aggression the majority
is at the medium level (56.3). Also, there was a relationship between the
intrapersonal dimension and aggressiveness, resulting in a Sig. 0.05 and Rho -0.2,
a low negative correlation was observed. Then, between the stress management
dimension and aggressiveness, a low negative correlation is observed, Rho -0.386
and Sig. 0.00. Consequently, between the positive impression dimension and
aggressiveness, a low negative correlation is observed, Rho -0.20 and Sig. 0.04.
Meanwhile, the interpersonal dimension and aggressiveness did not find a
correlation Sig. 0.62 and finally the adaptability and aggressiveness dimension
showed that there was no correlation Sig. 0.94. He concludes that the greater the

emotional intelligence, the lower the aggressiveness and vice versa.

Keywords: Emotional intelligence; aggressiveness; students; adolescents.



INTRODUCCION:

Analizando esta investigacion, se observd que los adolescentes en el
transcurso del tiempo, han atravesado ciertos cambios en su vida, ya sea
cognitiva, psicolégica y fisica. Llevando asi a la ejecuciébn de nuevos
aprendizajes y experiencias para determinar su personalidad ante su futuro
como persona. Para tener conocimiento respecto a la definicion de la
adolescencia, nos ayuda a observar la problematica. Segun La Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) la adolescencia se manifiesta entre los 10 a 20 afios
de edad, es una fase de transicion Bio-Psico-Social que se da entre la infancia
y la adultez, sucediendo cambios corporales y de asimilacién a las recientes
mecanismos psicologicos y ambientales que conducen hacia la vida adulta
(Silva, 2022).

De todos los cambios de la adolescencia se tomO en cuenta la variable
Inteligencia emocional; por lo tanto, las desemejanzas emocionales entre
ambos sexos se basan a un inicio cultural, ya que mayormente el varén se le
educa desde su infancia en gestionar sus emociones y no a mostrarlas, en
cambio a las mujeres sus emociones son mas intensas, expresivas y
memorizan mejor los episodios que estan cargados de emociones ya sean

positivas, como negativas (Navarro, 2020).

Por otro lado, en la revista Mindfulness se publicé una investigacion, que
argumenté sobre la variable inteligencia emocional manifestando serios
problemas en nifios y adolescentes entre 8 a 19 afos de edad se equipara con
persona adulta; dado que, los nifios y adolescentes de 8 a 19 afios de edad
gue muestra el 46,3% manifiestan trastornos graves y los nifios y adolescentes

de 8 a 15 afios expresan trastorno mental pero diagnosticable (Magda, 2020).

Los cambios adolescentes también se basan en la agresividad, por lo que, en
los ultimos afios, en la parte académica, se examind que existen conflictos en
los estudiantes, generando problemas en las instituciones como peleas,
bullying, agresiones verbales, causando depresiones hasta suicidios. Por lo
gue, se encontrd ciertos porcentajes estadisticos, en el Instituto Nacional de

Estadistica e Informatica, informé que el 68,5 % sufrieron violencia en el



entorno escolar. El 41,0 % de este grupo poblacional sufrié violencia psicolégica
y fisica, comparando con el 24.6 % de violencia psicologica y el 2,9 por ciento
de violencia fisica. Culminando dentro de los 12 meses, las victimas de 12 a 17
afos llegaron al 44,7 % de agresiones fisica y psicologica en el entorno escolar
(INEI, 2019).

A nivel internacional, Alcaino (2022) en el pais chileno a inicios del afio 2022
se informd que se detectaron denuncias sobre las conductas agresivas, con un
aproximado de 393 estudiantes, de los cuales 273 fueron afectados fisicas y

psicoldgicas.

Ante todo, se planteé el siguiente problema, ¢ cual es la conexion que hay entre
la inteligencia emocional y agresividad en adolescentes de tercer grado de
secundaria de una Institucién Educativa Nuevo Chimbote, 2023?

Asimismo, este trabajo de investigacion se justifica en el aspecto tedrico debido
a que se reunio informacién de autores que ayudo a tener conocimiento, como
Baron que habla de la inteligencia emocional y Flores de la agresividad, dado
a que accede en conocer la singularidad del problema y asi aplicar probables
soluciones. También, consta de justificacion practica, debido a que ayudo6 a
evitar conductas agresivas en los adolescentes mediante los resultados reales
de las variables. En cuanto a la justificaciéon social, se trabajé con estudiantes
de tercer grado de secundaria, que se encuentran implicados en el problema,
gue accedio a conocer la realidad de los habitantes, para progresar los niveles
estudiados, si en caso fuera cierto, con la finalidad de dar soluciones. Por otro
lado, se justifica desde el contexto metodolégico debido a que los resultados
permitirian a la institucion educativa, obtener referencia para un monitoreo a los
jovenes estudiantes que se encuentren presenten y que manifiesten
inconveniencia en las variables nombradas, por ello se utilizaran instrumentos
como el inventario de inteligencia emocional de Baron Ice adaptado por
Ugarriza y Pajares en el Perq, y el cuestionario de agresividad adaptado por

Valencia en el Per.

En la investigacion el objetivo general planteado es, determinar la correlacion

entre la inteligencia emocional y agresividad en adolescentes de tercer grado



de secundaria de una Instituciéon Educativa de Nuevo Chimbote, 2023 y como
objetivo especifico se tiene, reconocer los niveles de inteligencia emocional en
adolescentes de tercer grado de secundaria de una Instituciéon Educativa de
Nuevo Chimbote, 2023, reconocer los niveles de agresividad en adolescentes
de tercer grado de secundaria de una Institucion Educativa de Nuevo Chimbote,
2023, reconocer si existe relacion entre la dimension intrapersonal y la
agresividad en adolescentes de tercer grado de secundaria de una Institucion
Educativa Nuevo Chimbote, 2023, reconocer si existe relacion entre la
dimension interpersonal y la agresividad en adolescentes de tercer grado de
secundaria de una institucion Educativa de Nuevo Chimbote, 2023, reconocer
si existe relacion entre la dimension manejo de estrés y la agresividad en
adolescentes de tercer grado de secundaria de una Institucion Educativa de
Nuevo Chimbote, 2023, reconocer si existe relacion entre la dimension
adaptabilidad y la agresividad en adolescentes de tercer grado de secundaria
de una Institucion Educativa de Nuevo Chimbote, 2023, reconocer si existe
relacion entre la dimensién impresion positiva y la agresividad en adolescentes
de tercer grado de secundaria de una institucién Educativa de Nuevo Chimbote,
2023.

Se plante6 de hipoétesis de investigacion como, llego a tener significancia entre
la relacién de la inteligencia emocional con la agresividad en adolescentes de
tercer grado de secundaria de una Institucion Educativa de Nuevo Chimbote,
2023 y no llegé a tener significancia entre la relacion la inteligencia emocional
con la agresividad en adolescentes de tercer grado de secundaria de una

Institucion Educativa de Nuevo Chimbote,2023.



MARCO TEORICO

En relacion a los antecedentes nacionales, Loa (2021) realiz6 una tesis
denominada "Inteligencia Emocional y Agresividad en Estudiantes de una
Institucién Educativa Secundaria de Andahuaylas, 2020". La intencidn de este
estudio es establecer la relacion a través de inteligencia emocional con la
agresividad en estudiantes de los grados tercero, cuarto y quinto. Para lograr
esto, se adoptd la investigacion basica no experimental, utilizando un disefio
descriptivo correlacional de naturaleza transaccional, respaldado por un
enfoque cuantitativo. La metodologia involucro el uso de entrevistas, asi como
la implementacion de instrumentos y encuestas. Uno de los instrumentos
utilizados fue el cuestionario Trait-Meta Mood Scale (TMMS-24) y (aggression
Questionnarie- AQ) de agresion. La muestra estuvo conformada por 53
estudiantes provenientes de la institucion educativa, fue un muestreo por
conveniencia no probabilistico, obteniendo como resultado, el 69.8 % de
estudiantes, manifestando bajo nivel en inteligencia emocional y 58.5 % alto
nivel en Agresividad. Concluyendo que, si se encontré relacion entre las
variables, obteniéndose un Rho de Spearman p =, -.841 que indica que

prevalece una correlacién negativa (sig = .000).

Asimismo, Durand (2019) realiz6 un estudio de Inteligencia emocional y
agresividad en adolescentes de dos instituciones educativas de Lima Sur, con
la finalidad de resolver el enlace a través de inteligencia emocional y
agresividad en adolescentes. Tuvieron 188 adolescentes de ambos sexos del
3°al 5° afio de secundaria que fue la muestra en los colegios (privada y publica).
Teniendo como disefo descriptivo correlacional comparativo no experimental.
En inteligencia emocional aplicaron el Inventario de BarOn y en la agresividad
el instrumento de Buss y Perry. Dando como resultados, los hallazgos
encontrados es que, los estudiantes del colegio particular prevalecen un rango
bajo en inteligencia emocional, predominando segun el género masculino que
tienen alto grado de agresividad, a lo contrario del género femenino. finalizan
gue al minimo valor sobre la variable de inteligencia emocional, mucho mas es

el valor de agresividad en los estudiantes.



De igual forma, Tejeda (2022) en su investigacion con nuestras variables
estudiadas en adolescentes en el centro educativo del distrito de Chincha, Ica.
Por lo tanto, su objetivo es establecer la conexidn existente entre la inteligencia
emocional y la agresividad en los jovenes. Emplearon un enfoque transversal
de naturaleza no experimental, optando por un disefio descriptivo de tipo
correlacional. El conjunto de individuos bajo estudio consisti6 en 302
estudiantes adolescentes y su muestra resulté de 170 estudiantes entre ambos
sexos, empleando el cuestionario de BarOn y el instrumento de Bussy Perry
(AQ), ambos adaptados al contexto peruano. Demostraron que hay una
conexién negativa entre sus dos variables (rho= -0,452), se encontro en la
variable independiente que es inteligencia emocional un 93,5 % de los jovenes
estudiantes que poseen una habilidad social emocional muy desarrollada, asi
mismo en la variable dependiente un 34,7 % obtuvo un nivel medio. Se finaliza
gue no desarrollan rasgos de agresividad si tienden a manifestar un nivel

adecuado en inteligencia emocional.

De manera similar, Flores (2020) desarrollé6 una investigacion de inteligencia
emocional y agresividad en estudiantes de secundaria de la ciudad de Huaraz.
Como objetivo se basa en determinar la relacion de las variables. Emple6
instrumentos, la variable independiente toma de Baron ICE y la variable
dependiente de Buss y Perry. Su muestra estuvo conformada por 312
adolescentes. Como resultado de este analisis, se dedujo que se hall6 una
relacion baja a través de las variables en el nivel secundario de Huaraz 2020.

A nivel internacional, Merino (2018) teniendo como investigacion la conexion
entre Agresion e Inteligencia emocional en secundaria, ciudad de Valparaiso,
Chile. obteniendo como objetivo dar a conocer como los estudiantes del nivel
secundario perciben la agresividad en las instituciones educativas, asi como su
inteligencia emocional, y cuél es el vinculo entre ellas. En la parte metodica
utilizada es cuantitativa, el instrumento que utilizaron es la escala TMMS-24 y
el test BULL-S. Participaron entre las edades de 13 y 16 afios 250 estudiantes.
El resultado de la investigacion informa que los estudiantes agresivos,
rechazados y que son victimas tienen dificultades en prestar atencion y regular

las emociones. El tipo de violencia percibida es psicologico.



Asimismo, Orozco (2021) investiga la empatia, el buen trato y la inteligencia
emocional, como factores defensores ante la agresion fisica en adolescentes,
México. Su objetivo fue examinar el impacto que tiene la empatia, el buen trato
y la inteligencia emocional en la violencia fisica en adolescentes. La muestra
(M=16.7 afos, DE= .023) es de 2161 estudiantes. Realizaron cuatro
inventarios, la Escala Basica de Empatia modificado en Adolescentes, version
abreviada (EBE), Competencias Socioemocionales para Adolescentes (EQi-
YV), la Escala de Buen Trato (EBT) y la Escala de Agresion Fisica del
Cuestionario de Agresividad. Dando como resultado la agresividad fisica y las
variables indican una correlacion negativa (p<.01). Como (R2 = -.30) la
variante agresividad se presentan la disputa interpersonal, la empatia y la
buena relacién psicolégico. Se deduce que las capacidades emocionales y
sociales, regulan las emociones y la atencion en la persona opuesta, que influye

en responder al conflicto en los estudiantes.

En cuanto las teorias que fundamenta el presente estudio, con la inteligencia
emocional, Salovey y Mayer (1997) fueron quienes dieron inicio a la palabra en
1990. Desarrollan la teoria de identificar y distinguir tanto las emociones propias
como las de los demas, permitiendo la integracion y el discernimiento de las
dimensiones afectivas y emocionales. Esta definicibn se emplea como base
para ilustrar como la emocion y el pensamiento interactian en el
comportamiento y el razonamiento individual. Define también, que tiene
habilidad de dirigir y entender de nuestros sentimientos que operen a favor y
no en contra de nosotros, eso nos ayudara a ser mas eficientes y alcanzar

éxitos en nuestra vida en diferentes facetas.

A su vez, Ugarriza (2001) determina que la persona tiene la habilidad de
comprender, moderar y manifestar sus sentimientos positivos en cualquier
ambito de su vida. Por ello ayudan al individuo adaptarse y enfrentar las

presiones y demandas que enfrenta en ocasiones.

Por lo tanto, Goleman (1995) deduce que la inteligencia emocional se define

como la aptitud de la persona que examina sus sentimientos para manejarlos



de forma apropiada, siendo capaz de entender y controlar los impulsos,

llegando a desarrollarse satisfactoriamente en lo personal, académico y social.

Por otro lado, Salovey y Mayer (1997) desarrollan la teoria del enfoque
cognitivo, siendo asi las capacidades mentales para reconocer y clasificar las
emociones. Dentro de su modelo tenemos cuatro niveles de habilidades,
iniciando la percepcion de las emociones, empleando las emociones en el
proceso del pensamiento, Comprender las emociones, Gestionar las

emociones.

Por otro lado, Goleman (1998) por su parte, desarroll6 la teoria basada en las
competencias, que incluye un conjunto de habilidades afectivas y cognitivas.
Por lo tanto, IdentificO cinco dimensiones de la inteligencia emocional,
incluyendo la autoconciencia, autocontrol, automotivacién, empatia y
habilidades sociales. Estos elementos han sido categorizados en dos amplias
divisiones: la competencia intrapersonal, relacionada con el manejo interno, y

la competencia interpersonal, relacionada con las interacciones sociales.

Es por ello, la teoria que se utilizd es de Baron (1988), quien acufi6 el término
"coeficiente emocional” (EQ), como un analogo del coeficiente intelectual (1Q).
Menciona que su modelo estd compuesto por cinco dimensiones tenemos al
Intrapersonal, donde dentro de ella esta la autoconciencia emocional,
independencia, autorrealizacidén y asertiva. Seguimos con el Interpersonal, que
se encuentra, la empatia, responsabilidad social y relaciones interpersonales.
Secuencialmente esta el de Adaptabilidad, dentro de ella se encuentra la
solucién de problemas, flexibilidad. y prueba de realidad. Ademas, se
encuentra presente el Manejo de Estrés, que incluye la capacidad de afrontar
la presion y la regulaciéon de los impulsos. Seguimos con el Aspecto del Estado
Emocional General, en el cual se encuentran incluidos el optimismo y la
felicidad y por ultimo Impresion Positiva, se haya la percepcion. Segun el autor
cada dimensién presenta un pequefio contexto, que ayudara a la persona a
verificar su inteligencia emocional. Una de las primeras dimensiones es, la
dimension intrapersonal que consiste en incluir al individuo experimentar

multiples emociones donde se evalla a si mismo y el yo interior; donde lo



asertivo es fundamental para manifestar creencias y sentimientos. Seguimos
con la dimension interpersonal, lo que refiere que la apreciacion y sentimiento
hacia los demas es la empatia, conjuntamente conectandose con sus mismas
edades, para la posibilidad de mantener la confianza con los demas, que se
relacionan por una cercania emocional. Referente a la dimensién al manejo del
estrés, manifiesta que es una habilidad para mantener en las circunstancias
estresantes, fuertes emociones y en las situaciones de conflicto; dado asi
puede mantener el dominio de las tentaciones, las ansias, las emociones e
impulsos antes de actuar. Continuando con la dimension de adaptabilidad, lo
gue informa es que, la persona se puede adaptar a las diversas situaciones que
le puede presentar ante cierta problematica que se enfrente; también se define
lo que es la situacién de conflicto para brindar soluciones refiriéndose a la
resolucion de problemas. Por con siguiente nombramos a la dimension de
estado de animo general, es la actitud del sujeto para percibir la situacion ante
cualquier problema; los proyectos a realizar y las metas a futuro tiene la relaciéon
a la felicidad y el optimismo concierne a que la persona sienta de manera
satisfecha en presencia de las situaciones estresantes de la vida y por ultimo
la dimensién impresién positiva, informa que es una percepcion excesivamente

favorable del sujeto sobre si mismo Bar-On (1997).

En cuanto a las bases conceptuales, sobre la variable agresividad definida se
inicia con su originalidad que es "Latin aggression”, que describe un acto de
agredir a alguien con la intencion de causarle dafio, herirlo o incluso provocar
su muerte RAE (2017).

Lo que informa la Real Academia Espaiiola (2011) sefala que es un apelativo
la palabra agresividad, por lo que asigna a la persona actuar con agresividad,
donde el respeto hacia a los demas es ausente, incluyendo y provocando
violencia. También quiere decir que la agresividad manifiesta respuestas al
individuo en situaciones de conflictos, generando violencia, en no volver a

ciertas posturas de consideracion dentro de la sociedad.

Segun Bandura, su teoria habla sobre el Aprendizaje Social, plantea por medio

de la observacion e imitacion a las personas en la etapa infantil pueden



memorizar los comportamientos agresivos y violentos, cuando estan expuestos
a personas que manifiestan conductas agresivas. Es por ello que se realiza la
estimulaciéon de reforzamiento juntandose con la agresividad, puede difundir la
misma conducta. Como por ejemplo que los nifios al socializarse pueden y
suelen comportarse agresivamente en las condiciones de conflictos, ya sea con

Sus pares 0 con personas mayores (Serrano, 2006).

La teoria que se utilizd, es de Flores (2009) con la teoria psicosocial, planteada
por procesos psicolégicos individuales junto con los fenébmenos sociales. Son
formas agresivas, intencionadas y perjudiciales, en los estudiantes. Es un
episodio persistente. Manifiesta también, que es la agresion en salones y que
puede ser verbal, fisica y psicoldgica, hacia una persona que no esta apto para
poder defenderse ante los ataques de sus mismos compafieros de estudio. En
la dimension de la agresividad de forma fisica se refiere a que dos personas se
enfrentan a través del ataque, obteniéndose de algun instrumento, que va
dirigido cerca hacia el cuerpo, como por ejemplo utilizan, los dientes, las
piernas, manos, pistolas, etc. Intentando dar panico a su oponente.
Mayormente este acto de violencia es comun en adolescentes varones ya sea
por presién de un grupo o por motivo personal, donde el adolescente quiere
reflejar o demostrar fuerza y superioridad. A continuacion, la dimensién
agresividad verbal, se caracteriza por una respuesta vocal, para expresar
amenaza o repulsién ante un insulto o critica, hacia una persona ya sea por su
comportamiento o labor, disminuyendo por el uso de palabras de violencia o
groseria. Y por finalizar, la dimension agresién psicolégica, lo que mayormente
se da en adolescentes que, en nifios, ellos suelen reconocer las intenciones de
los demas, si se sienten dafiados o lastimados tienden a actuar frente a la
situacion, pero perjudicando a su oponente de diferentes maneras, ya sea
arruinando su imagen publica, alejaAndose o siendo indiferentes (Valencia,
2017).



3.1

METODOLOGIA

Tipo y Disefio de Investigacion:

3.1.1

3.1.2

Tipo de investigacion: Es de tipo basica, significa que la investigacion
conlleva a un conjunto de respuestas probables, orientadas a
responder aquellas grandes interrogantes dadas como una de ellas es

la problematica (CONCYTEC, 2018).

De igual manera para Salgado (2018), refiere que es obtener nuevos
conocimientos para aumentar una teoria.

Se utilizo el enfoque cuantitativo, quiere decir cuando el investigador

presenta conclusiones estadisticas, que le ayude a recopilar
informacién procesable (Tesis y Masters, 2023).

Disefio de investigacién: Segun Mata (2019) manifiesta que es un

plan para obtener informacion.

De disefio es no experimental, significa que no hay manipulacion en las

variables y se observa el suceso para luego analizarlo (Mata, 2019)

El corte es transeccional correlacional, se refiere ala medicion de grado

entre dos variables (WMCMF, 2023).

Asi mismo Salgado (2018) difiere que es la relacion entre dos variables

en una muestra particular.Figura 1

/ vl\

m: muestra

r: relacion

v1: Inteligencia emocional
v2: Agresividad
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3.2 Variable y Operacionalizacion:

Variable 1: Inteligencia Emocional:

Definicion Conceptual:

Segun Bar-On (1997) es cuando la persona digiere y entiende sus
emociones para su favor y no en contra, eso le ayuda a ser mas eficiente

y alcanzar éxitos en su vida en diferentes facetas.
Definicién Operacional:

Se utilizé el cuestionario de Bar-On validado, abreviado al contexto
peruano por Pajares y Ugarriza (2004) donde interpreta cinco

dimensiones.
Indicadores:

Las dimensiones de Inteligencia Emocional son, Intrapersonal,
interpersonal, adaptabilidad, manejo de estrés y escala de Impresion

Positiva.
Escala de Medicion:

La escala es de tipo Ordinal. Muy rara vez, Rara vez, A menudo, Muy a

menudo.

Variable 2. Agresividad

Definicion Conceptual:

Ahora bien, Flores (2009) Son formas agresivas, intencionadas y
perjudiciales, en los estudiantes. Es un episodio persistente. Manifiesta
también, que es la agresion en salones y que puede ser verbal, fisica y
psicoldgica, hacia una persona que no esta apto para poder defenderse
ante los ataques de sus mismos compafieros de estudio (citado en
Valencia, 2017).

11



e Definicién Operacional:

La escala de agresividad EGA (2017), indicadores respectivos que cuenta
con 20 items, que se relaciona con sus dimensiones. Lo que llega a medir

el grado de agresividad en los estudiantes.
e |Indicadores:

Agresividad fisica, verbal y psicologica.
e Escala de Medicion:

La escala es de tipo Ordinal. que son 4, iniciando con Nunca, Algunas
Veces, Casi siempre y Siempre.

3.3 Poblacién, muestra, muestreo, unidad de analisis:

3.3.1 Poblacion: Segun Rios (2017) refiere que es un conjunto de una clase
de elementos, casos u objetos que son requeridos para llevar a cabo
un andlisis.

De igual manera, el autor Lévano (2018) lo define en un conjunto de
personas, animales o cosas que pueden tener algo peculiar en coman,
situado en un lugar que se enfoca para realizar la investigacion. En la
presente investigacion esta conformada 96 estudiantes que cursan el
tercer afio de nivel secundario, con la seccion A, B y C, del centro
educativo en el distrito de Nuevo Chimbote.
e Criterios de inclusion:

Estudiantes entre los 14 y 15 afios de edad.

Participantes que den su consentimiento informado.

Estudiantes que estén cursando el tercer grado de secundaria.

Estudiantes que realicen las encuestas de manera voluntaria.
e Criterios de exclusion:

Cuando no cumplan con el rango de edad establecido los

estudiantes.

Alumnos con el consentimiento informado no autorizado por sus

padres.
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3.4

Alumnos que no estén en clases.
Alumnos que no deseen participar en la aplicacion del cuestionario.
3.3.2 Muestra: Ruiz (2019) manifiesta que es la reduccion de un conjunto
seleccionado de la poblacion que abarca caracteristicas similares,
obteniendo informacion sobresaliente para el crecimiento de la
investigacion.
En caso de Rojas (2017) lo define como un subconjunto o parte de la
poblacién. La muestra de este estudio, esta establecida por 96 alumnos

del centro educativo de la ciudad, Nuevo Chimbote.

3.3.3 Muestreo: Para esta investigacion se utilizd6 un muestreo no
probabilistico por conveniencia, segun Rios (2017) es un método para
seleccionar la unidad o componentes que integran la muestra.

En el caso de Gémez (2018), refiere que el muestreo es un proceso de
meétodos, para obtener una muestra finita, con el fin de corroborar la
hipotesis de una distribucidn probabilistica, se aplica en investigaciones
con poblaciones pequefas e identificables. Consistié en seleccionar
una muestra de la poblacion que fuera accesible, es decir que los
adolescentes de tercer grado de secundaria de dicha institucién, fueron
seleccionados por estar en el mismo grado y no por ser elegidos

mediante un criterio estadistico.

3.3.4 Unidad de analisis: Es el modelo de la materia el cual separa las
entidades (Azcona, 2013). En el trabajo de investigacion la unidad son

todos los alumnos que cursan el tercer grado de secundaria.
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

Hemos tomado los instrumentos que consiste en encuestas, y aplicamos el
cuestionario para recoger informacion en ambas variables, donde la primera
variable, emplearemos el cuestionario de Baron Ice, y en la segunda variable

para su medida se aplico la Escala de Agresividad (Ega).

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO: INTELIGENCIA EMOCIONAL
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Nombre Inicial del instrumento es EQ i-YV BarOn Emocional Quiten Inventory,
procedencia en Toronto, Canada, fue creado por Reuven Bar-On, siendo
adaptado en Peru por autores como Nelly Ugarriza Chavez y Liz Pajares, es
de forma completa y abreviada, con una duracion aproximado entre 20 a 25
minutos la forma completa y la forma abreviada es de un aproximado entre 10
a 15 minutos, su administracion es individual o colectiva, la aplicacion es entre
7 a 18 afos de edad que son nifios y adolescentes, este instrumento evalla
habilidades que son emocionales y sociales, quienes lo pueden utilizar son los
juridicos, médicos, educacionales, clinicos e investigaciones, su tipificacion es

en baremos en el Perd.

Validez original: Realizé el analisis factorial exploratorio, en nifios y
adolescentes dentro de una muestra normativa (N=9172). La interaccién de
las escalas diferenciadas tanto en la forma completa como abreviada aparece
una relacion existente de 0.92, esto indica que las interrelaciones entre las

respectivas escalas muestran una alta coherencia (Baron, 2000).

Validez adaptada: Conforme lo mencionado por Ugarriza y Pajares (2005), el
analisis involucré a un total de 3374 nifios y adolescentes en los distritos de
Lima. Lo manifestado revelaron una correlacion a través de la magnitud de las
versiones completa y abreviada, oscilando desde el coeficiente méas alto de

0.93 hasta el mas bajo de 0.37, con un alto nivel de concordancia de 0.1 en
ambas versiones. En cuanto a la confiabilidad, evaluada mediante el alfa de
Cronbach, vari6é desde 0.60 hasta 0.88, cifras que se consideran aceptables

en relacion a la formula de la estabilidad interior de las 5 escalas.
FICHA TECNICA DEL CUESTIONARIO DE LA ESCALA (EGA)

Nombre Principal es Escala de Agresividad (EGA), fue creada por Mg.
Moncada y Mg. Martinez Arcila Milagros, en el afio de adaptacion de 2017,
fue creado y adaptado en el Peru por Valencia Venegas Junior Segundo, su
aplicacién es individual o colectivo, este instrumento va dirigido a edades de
8y 15 afos, el tiempo aproximado es entre 15 a 20 minutos, sus dimensiones

gue evalua son agresividad fisica, verbal y psicoldgica, los ambitos que
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3.5

3.6

estudia es investigacion y educativo, los materiales que se utiliza son la hoja

con items y alternativas de respuestas.

Validez Original: Martinez y Moncada (2012) Lo primero que se realiz6 fue
someter lo disefiado a una evaluacion de expertos y jueces, para ello se
ejecuto una prueba piloto, participaron 20 estudiantes. mostrando el adecuado
producto de confiabilidad, (Alfa de Cronbach =.853).

Validez adaptada en Peru: Valencia (2017) ejecut6 la validacion obteniendo
como deduccion a un analisis factorial asertivo, que se hall6 el inventario en
(CMNI, GFl, IFl, CFl), sefialando un permisible acuerdo del tipo teorico.
Manifestando la relacion, se encontré entre 187 y 188 la muestra, por tanto,
es aceptable. En lo que corresponde a la confiabilidad por el alfa ordinal que

indica una puntuacion de 0.919.
Procedimientos:

Como primera accion se recolectd informacion de cada una de los
instrumentos que se va a emplear. Asimismo, se realiz6 la carta de
presentacion que fue dirigida al director(a) del colegio con el fin de solicitar
autorizacion para llevar a cabo el trabajo con un grupo de estudiantes. Se
llevaron a cabo los procedimientos formales para realizar la evaluacion de
manera presencial, y asi aplicar las pruebas, dando explicacion sobre el

consentimiento informado y tomando en consideracion los criterios éticos.
Método de analisis de datos:

Se empezd a recoger la informacion por medio de los instrumentos que
examinen las dos variables. Se utilizé el método hipotético deductivo, refiere
gue va de lo general a lo especifico (WMCMF. 2023). Se uso el Statistical
Package for the Social Sciences a través de un andlisis digital en la
recoleccion de datos, que nos arrojo el resultado, mediante tablas, graficos,
es por ello que se realizé en el programa Microsoft Excel (Stehlik y Babinec,
2017). Después de aplicar el instrumento a los estudiantes, se realizo en el

Programa Microsoft Excel un cuadro para ordenar los datos obtenidos, luego
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3.7

se utilizoé el programa SPSS, donde se pudo verificar y obtener, la validez y
la confiabilidad de los datos, ayudo a saber sobre nuestra problematica, que
se refiere, cudl es la significancia entre ambas variables, y de los objetivos
especificos la relacion de las dimensiones entre la variable dependiente con
la variable independiente, todo resultado que se obtuvo fue por la formulas y

forma que se realiz6 en dicho programa.
Aspectos éticos:

Se verifico que se cumplié los criterios éticos de investigacion, donde se
contempla en el codigo de Etica, en la cual esta en el Colegio De Psic6logos
Del Perq, lo que son profesionales para velar en la disciplina en la labor
profesional, dando a la par con la guia de la universidad sujetos a hormas y
sugerencias, llevando asi a una informacion veraz y auténtica, que se ubica
en el capitulo Ill, articulo N° 22. Asimismo, se realizd el consentimiento
informado, donde el apoderado permitira que su menor hijo o hija participe en
la encuesta estudiada, explicando la finalidad de esta investigacion, y se
aclar6 como se puede realizar; a través de la aplicacion de los instrumentos.
Donde se garantiza la especificidad y anonimato, junto con el respeto al
evaluado. se encuentra en el capitulo Ill, articulo N° 24. Se debe ser cauteloso
la primacia de los participantes y tener consideracion ante la salud
psicoldgica, del capitulo Il el articulo N° 25. Al realizar los instrumentos se
debe verificar y revisar su validez y confiabilidad ante de ser utilizado, capitulo
VIII, articulo 45. Luego de la verificacién del instrumento, se debid utilizar
conforme al manual siendo riguroso en la metodologia para la aplicacion,
capitulo VIII, articulo 46. Por obligacion se debe de explicar el instrumento a
realizar, que sea compresibles en su lenguaje, con el propdésito que entiendan
Y No corran ningun riesgo en la estabilidad emocional hacia si mismo, capitulo
VIII, articulo 49.

16



IV. RESULTADOS
Tablal
Descripcidn por género de los estudiantes de Tercer Grado de Secundaria de la

Institucion Educativa de Nuevo Chimbote, 2023.

Geénero Frecuencia Porcentaje
Mujer 58 60.4 %
Varén 38 39.6%
Total 96 100%

En la tablal, se observa el género femenino es superior con un 60.4% (58).
Asimismo, se puede ver que el 39.6% (38) de los estudiantes que participaron en
la investigacion fueron varones.

Tabla2
Observacion sobre nuestro objetivo general que se trata de la conexién a través de
la inteligencia emocional y agresividad en los estudiantes de tercer grado de

secundaria de la Institucion Educativa de Chimbote, 2023.

_ Inteligencia o
Correlaciones _ Agresividad
Emocional
Coeficiente de
. _ y 1.000 -.208"
Inteligencia  correlacion
Emocional Sig. (bilateral) . .042
Rho de
N 96 96
Spearma .
Coeficiente de X
n o y -.208 1.000
Agresivida  correlacion
d Sig. (bilateral) .042
N 96 96

En la tabla 2, Se observa que, en nuestras variables estudiadas, tiene un
Rho de -0.208, y un Sig. 0.042, lo que lleva a deducir que es correlacion negativa

baja y significativa.
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Tabla3
Distribucién de los niveles de nuestra primera variable en adolescentes de Tercer

Grado de Secundaria de la Institucion Educativa de Nuevo Chimbote, 2023.

Niveles de inteligencia . .
Frecuencia  Porcentaje

emocional
Por Mejorar 28 29.2%
Adecuado 61 63.5%
Muy desarrollado 7 7.3%
Total 96 100%

En latabla 3, se presenta el nivel de inteligencia emocional donde la mayoria
estuvo ubicada en un nivel desarrollado (63.5%); no obstante, se hallaron
similitudes respecto a las proporciones por mejorar (29.2%) y el muy desarrollado
(7.3%).

Tabla4
Distribucién de los niveles de agresividad en Adolescentes de Tercer Grado de

Secundaria.

Niveles de Agresividad

F %
Bajo 40 41.7%
Medio 54 56.3%
Alto 2 2.1%

Presenta el nivel de agresividad donde la mayoria estuvo ubicada en un nivel

medio (56.3%); lo que le sigue es el nivel bajo (41.7%) y alto (2.1%).

Tabla5
Reconocer referente a nuestro objetivo si hay una conexion de dimension

intrapersonal y agresividad en Adolescentes de Tercer Grado de Secundaria.

Correlaciones

Intrapersonal Agresividad
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Coeficiente de

, 1.000 -.200
correlacion
Intrapersonal . .
Sig. (bilateral) . .050
Rho de N 96 96
Spearman Coeficiente de
, -.200 1.000
o correlacion
Agresividad _ _
Sig. (bilateral) .050
N 96 96

Se deduce que hay Sig. 0.05y Rho -0.2 lo que manifiesta que es significativa
y con una relacion negativa baja.
Tabla6
Refiere la conexion de la dimension interpersonal con la variable agresividad en

Adolescentes de Tercer Grado de Secundaria.

Correlaciones

Interpersonal Agresividad
Coeficiente de
. 1.000 .051
correlacion
Interpersonal _ _
Sig. (bilateral) ) .620
N 96 96
Rho de Coeficiente de
. .051 1.000
Spearman o correlacion
Agresividad

Sig. (bilateral) 620
N 96 96

Se observa que el Sig. 0.62, por lo que dice que no hay correlacién ya que
es mayor de 0.05
Tabla7
Hallar la relacion a través de la dimensién manejo de estrésy la variable agresividad

en Adolescentes de Tercer Grado de Secundaria

Correlaciones
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Manejo de
Estrés

Rho de

Spearman
Agresividad

Coeficiente de
correlacion

Sig. (bilateral)

N

Coeficiente de
correlacion

Sig. (bilateral)

N

Manejo

Estrés

1.000

96
-.386™

<.001
96

de
Agresividad

-.386"

<.001
96

1.000

96

Manifiesta que la cuarta dimensién con la variable agresividad tiene Sig. 0.00

y su Rho -0.386, esto quiere decir que es una correlacion negativa baja.

Tabla8

Verificar la conexion entre la dimensién adaptabilidad y la variable agresividad en

Adolescentes de Tercer Grado de Secundatria.

Correlaciones

Rho de

Spearman Adaptabilida
d
Agresividad

Adaptabilidad

Coeficiente de

y 1.000
correlacion
Sig. (bilateral)
N 96
Coeficiente de
.007

correlacion

Sig. (bilateral) .944

N 96

Agresividad
.007

944
96

1.000

96

Se observa una Sig. 0.94 por lo tanto no hay correlacion ya que es mayor

que 0.05.
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Tabla9
Hallar la relacion sobre la dimensién impresion positiva y la variable agresividad en

Adolescentes de Tercer Grado de Secundaria.

Impresion o
. N Agresividad
Correlaciones Positiva
Coeficiente  de
', - 1.000 -.203"
Impresion correlacion
Positiva Sig. (bilateral) . .047
Rho de N 96 96
Spearman Coeficiente  de .
. -.203 1.000
. correlacion
Agresividad ) )
Sig. (bilateral) .047
N 96 96

Se observa que la dimension impresion positiva tiene correlacién con la
variable de agresividad, Con Sig. 0.04 y un Rho -0.20, demostrando que es una

correlaciéon negativa baja.
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V.

DISCUSION

En este apartado, se analizan y discuten los resultados obtenidos en relacion a las
variables de inteligencia emocional y agresividad en adolescentes del distrito,
Nuevo Chimbote, 2023. Los datos recopilados arrojan la posible interaccion entre
las variables y proporcionan una comprension mas profunda de como el alumno
tiene la capacidad de distinguir y manejar sus emociones, podria estar vinculadas
a la agresividad. A través de un analisis detallado de los resultados, se presentan
para evaluar la validez de las hipétesis planteadas. En la primera hipétesis general
donde los resultados mostrados manifiestan que hay un acercamiento a la hipotesis
uno y un rechazo a la hipétesis dos, lo que indica que hay Rho Spearman de -0.208,
y una significancia bilateral ya que sali6 menor que 0.05 (0.042), quiere decir que
es una correlacion negativa baja, donde la variable dependiente baja mientras que
la variable independiente sube, por eso se dice que es una correlacién inversa. Los
resultados se asemejan a la investigacion de Durand (2019) asimismo, investigo la
relacion entre la inteligencia emocional y la agresividad en adolescentes de dos
instituciones educativas de Lima Sur. Tuvo como objetivo analizar la posible
asociacion entre estas dos variables, utilizando una forma correlacional descriptiva
comparativa no experimental. En este estudio, se implementé el Inventario
Emocional Baron para la primera variable, y el instrumento de Buss y Perry para la
segunda variable. Los resultados indicaron una conexion débil y negativa entre
ambas variables (r=-.277; p<.001). En medio de las variables, es posible firmar que
existe una relacion entre la inteligencia emocional deficiente en los alumnos y la

manifestacion de conductas agresivas y a la inversa.

Siguiendo con la discusion, en el primer objetivo, reconocer los niveles de
inteligencia emocional en adolescentes de tercer grado de secundaria, se obtuvo el
nivel de inteligencia emocional donde la mayoria estuvo ubicada en un nivel
desarrollado (63.5%) y por mejorar (29.2%). De igual manera, Durand (2019)
manifestd en su investigacion donde sus niveles por género femenino 41.4% vy el
masculino 40.3%, resaltando el nivel moderado de inteligencia emocional.
Asimismo, Flores (2020) desarroll6 una investigacién con el parecido tema de
nuestras variables, pero con diferente poblacién que es tomada toda la seccion de

nivel secundario en la ciudad de Huaraz, prevalecen los niveles medio y alto (53.2%
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y 45.5%) en inteligencia emocional. Y por ultimo, Tejeda (2022) en su estudio
inteligencia emocional y agresividad en adolescentes de una Institucion Educativa
de la Provincia de Chincha, Ica manifestando entre el género de estudiantes con
170 de muestra, entre los resultados mostrados con un 0,6% se demostr6 un nivel
adecuado, el siguiente alto nivel con un 0,6%, un 5,3% logr6é una puntuacién muy
alta y por ultimo tuvo un 93,5% en excelentemente desarrollada en los estudiantes
estudiados para su investigacion de la institucion educativa de Chincha.

Al analizar los resultados se sefala que aquellos individuos con un nivel adecuado
de competencia emocional, pueden lograr una apreciacion balanceada de sus
propios sentimientos y la aptitud para entender méas profunda las emociones de las

personas que les rodea (Ugarriza, 2001).

Continuando con el segundo objetivo, de reconocer los niveles de agresividad en
adolescentes de tercer grado de secundaria, donde el nivel de agresividad la
mayoria estuvo ubicada en un nivel medio (56.3%), luego sigue el nivel bajo
(41.7%). Estos resultados se asemejan de la misma manera con el autor Loa
(2021), en su tesis Inteligencia Emocional y Agresividad en estudiantes de una
institucién educativa secundaria Andahuaylas, teniendo como resultado el nivel alto
(58.5%) y nivel bajo (32.1%). observando en ambas investigaciones que obtuvieron
regular porcentaje en el nivel bajo; por otro lado, con el autor Durand (2019), en su
resultado por género femenino (37.8%) y masculino (39.0%) la mayor fraccion se
ubicé en el nivel moderado y alto de agresividad, donde se encontré un rango
similar al nivel moderado, lo cual indico que pueden presentar algunas
manifestaciones de violencia inmoderada y llevarlos a actuar en contra de sus
compaineros.

Sefala que es un acto de agresion moderada de intensidad, mostrando un
comportamiento mas expresada, mas violenta y mas agil en las actividades del

cuerpo, casi no se produce lesién o dafio fuerte hacia al agredido (Buss, 1992).

Prosiguiendo con el tercer objetivo especifico, hay conexion entre Agresividad y
dimension intrapersonal en adolescentes de tercer grado del distrito Nuevo
Chimbote, 2023, sali6 como resultado que existe una relacion negativa baja, con
una Sig. 0.05 y Rho -0.2 lo que manifiesta que es significativa, estos resultados de

igual manera concuerdan con la tesis de Flores (2022) Inteligencia emocional
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y agresividad en estudiantes de secundaria de la ciudad de Huaraz dio como
resultado en la variable agresividad se relaciona negativa y significativa, con la
dimension intrapersonal (rho=-114, p<.05). Mientras en el estudio de Durand (2019)
no existe correlacion (r=-.184; p=.071) en la variable agresividad y la dimension
intrapersonal. Segun lo planteado la dimension intrapersonal se centra
principalmente en los elementos internos que una persona reconoce y comprende,
lo que resulta en un fortalecimiento de su autoconcepto e identidad emocional,
independencia y capacidad para realizar la autorrealizacion. Esto quiere decir, que
mientras los estudiantes son capaces de expresar y comunicar sus sentimientos

disminuira susniveles de agresividad (Ugarriza y Pajares, 2004).

Se observa en el siguiente objetivo especifico, la conexion entre agresividad y
dimension manejo de estrés en adolescentes de tercer grado de secundaria del
distrito Nuevo Chimbote — 2023, manifiesta que la dimensién manejo de estrés con
la variable agresividad tiene Sig. 0.00 y su Rho -0.386, que tiene correlacion
negativa baja, por lo tanto en nuestros resultados estan a la par con Durand (2019),
en su tesis informo que de sus 5 dimensiones solamente la dimensién manejo de
estrés con la variable agresividad tuvo como resultado (rs =-.365; p =<.001), donde
salié una asociacién moderada, inversa y estadisticamente significativa con un
tamafo del efecto importante (rs 2= .133). De igual forma en el estudio de Flores
(2022) donde se aprecia que la agresividad se relaciona negativamente baja'y muy
significativamente con la dimension manejo del estrés (rho=-.373, p<.01).

El estrés tiene el potencial de influir significativamente en la vida de una persona,
generando malestares ilimitadas que abarcan dimensiones emocionales
psicolégicas y sociales. Por este motivo se destaca laimportancia de las estrategias
de afrontamiento para gestionar eficazmente latensiony el estrés (Espinoza, 2020);
por otro lado, el estrés académico tiene un impacto significativo en las conductas
de las estudiantes, evidenciando que los sintomas resultantes pueden
desencadenar reacciones emocionales que incluye apatia, frustracion, hostilidad
yagresividad que se manifiesta tanto de forma fisica y verbal (Solano, 2021). Esto
guiere decir que los alumnos realizan sus tareas adecuadas bajo presién donde
pueden responder usualmente a eventos estresantes sin alterar su estado

emocional, disminuyendo asi sus conductas agresivas (Ugarriza y Pajares, 2004).
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Por consiguiente, hay conexion entre agresividad y dimension impresion positiva
en adolescentes de tercer grado de secundaria del distrito Nuevo Chimbote — 2023,
arrojé como resultado una Sig. 0.04 y un Rho -0.20, demostrando que es una
correlacién negativa baja, este resultado tiene algunas similitudes con Tejeda
(2022) que descubrié una asociacion significativa y negativa de magnitud media
(r=-0,27, -0,16, -0.159, -0,252) sobre la dimensién impresién positiva con
agresividad. Este factor se refiere tendencia del individuo a ejercer por construir y
proyectar unaimagen altamente favorable de si mismo. En este contexto, los
estudiantes que tienen una autoimagen sobresaliente pueden experimentar
inconsistencias y conflictos, lo que se traduce en la manifestacion de conductas
agresivas hacia las personas con las que mantiene relaciones sociales mas

estrechas (Ugarriza, 2005).

El cuarto objetivo especifico, es la conexidon entre agresividad y dimension
interpersonal en adolescentes de tercer grado de secundaria del distrito Nuevo
Chimbote — 2023, tuvimos una Sig. 0.62, esto quiere decir que no hay correlacion
ya que es mayor de 0.05, este resultado se asemeja a la investigacion de Durand
(2019) en su resultado no existe correlacion entre las variables estudiadas (r=-.184;
p=.071). También se observa otro resultado similar en los objetivos especificos,
gue es el sexto objetivo especifico; hay conexion entre agresividad y la dimension
adaptabilidad en adolescentes de tercer grado de secundaria del distrito Nuevo
Chimbote — 2023, se obtuvo una Sig. 0.94 por lo tanto no hay correlacion ya que es
mayor que 0.05, este resultado es similar a la investigacion Durand (2019) en que
su hallazgo es (rho=-.028, p= .787), lo que significa no hay correlacion entre la
variable y la dimension.

Se identifican que pueden presenciar otras variables ante los resultados nulos
obtenidos, mencionando que son varios los factores que desempefian un papel
influyente en la manifestacion de la agresividad, entre los cuales destacan la familia,
escuela, la sociedad y las caracteristicas individuales. En el ambito familiar se
encuentra los estilos de crianza, en el contexto escolar esta la disciplina y la
comunicacion, a nivel social interviene factores de las creencias y costumbres, por
altimo, en lo que respecta enla parte personal los niveles de frustracion y autoestima

baja, puede contribuir a la agresividad (Monjas y Avilés, 2003).
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VI.

CONCLUSIONES

1.

Iniciando una recapitulaciéon se logroé verificar que existe una conexiéon
negativa baja, inversa y significativa entre las variables inteligencia

emocional y la variable agresividad, con una significancia de 0.042,

Los niveles de inteligencia emocional, se manifesté en el nivel
desarrollado (63.5%).

En los niveles de agresividad, prevalecié el nivel medio con un
(56.3%).

Existe una correlacion negativa baja y significativa entre la dimension

intrapersonal y la variable agresividad, con una Sig. 0.05.

Se demostrd encontrar entre la dimension interpersonal y la variable

agresividad que no existe conexion, salié con una Sig. 0.62.

Existe relacion negativa baja entre dimension manejo de estrés y la

variable agresividad, con una Sig. 0.00.

Se comprobd que no hay conexion ya que manifestd con una sig. 0.94

entre la dimension adaptabilidad y la variable agresividad.

Por ultimo, se llegé a demostrar su sig. 0.04 lo que refiere que hay
una negativa correlacion, entre la dimension impresion positiva y la

variable agresividad.
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VII.

RECOMENDACIONES

1. Se sugiere llevar a cabo investigaciones adicionales que incluyan

variables adicionales para expandir el alcance de estudio de las variables

examinadas.

Se aprecia que los resultados estadisticos, a medida que aumenta la
inteligencia emocional, la agresividad tiende a disminuir. Por lo tanto, se
recomienda en implementar enfoques para mejorar la inteligencia

emocional, ya que esto podria contribuir a la reduccion de la agresividad.

Dado que la inteligencia emocional con la agresividad se encuentra en
niveles intermedios, se recomienda que la institucion educativa
implemente programas y conferencias a cargo de la area psicolégica y
tutoria dirigidos a los alumnos con el propdésito de reforzar la inteligencia

emocional.

Se sugiere la creacion y ejecucion de un plan de mejora enfocado en
reducir las conductas agresivas, destinado a los estudiantes de tercer
grado de secundaria.

Se aconseja la implementacion de un programa preventivo promocional
con el propoésito de potenciar las destrezas intrapersonales e

interpersonales dirigido al grado seleccionado.

Es aconsejable llevar a cabo investigaciones que aborden el tema del
estrés académico en los estudiantes con el objetivo de mantener un nivel

apropiado de inteligencia emocional.

Se sugiere llevar a cabo investigaciones centradas en la ausencia de
regulacion y gestion de emociones, considerando que estas estan
relacionadas con la inteligencia emocional y la prevencion de aparicion

de comportamientos agresivos.

Se propone a los leyentes a averiguar sobre esta investigacion referente
a las capacidades sociales de los adolescentes y comprendan su

relevancia en el contexto de la inteligencia emocional.
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Anexo 01: Matriz de Consistencia

ANEXOS

TITULO: INTELIGENCIA EMOCIONAL Y AGRESIVIDAD EN ADOLESCENTES DE TERCER GRADO DE SECUNDARIA
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE NUEVO CHIMBOTE- 2023-

PROBLEMA OBJETIVO OBJETIVOS POBLACION Y METODOLOG
GENERAL GENERAL ESPECIFICOS AIPOTESIS VARIABLES MUESTRA A
-¢Cudlesla -Determinar la | -Reconocer los -Llego a tener -Poblacion:

conexion que correlacion niveles de significancia La poblacién esta

hay entre la entre la inteligencia entre la relacién conformada 96 -Se empleo el
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existe relacion
entre la dimension
manejo de estrés y
la agresividad en
adolescentes de
tercer grado de
secundaria de una
Institucion
Educativa de
Nuevo Chimbote,
2023. Reconocer si
existe relacion
entre la dimension
adaptabilidad y la
agresividad en




adolescentes de
tercer grado de
secundaria de una
Institucion
Educativa de
Nuevo Chimbote,
2023. -Reconocer
si existe relacion
entre la dimension
impresion positiva y
la agresividad en
adolescentes de
tercer grado de
secundaria de una
institucion
Educativa de
Nuevo Chimbote,
2023.




Anexo 02. Operacionalizacion de las Variables

VARIABLES DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
independiente | CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS MEDICION

La inteligencia | Se utilizé el e Asertividad 2,6,11,12,14,21

emocional segun Bar- | cuestionario de Bar- | Intrapersonal e Autoconcepto 26

On(1997) es la| On validado, e Autorrealizacion

habilidad de dirigir y el | abreviado al contexto  Independencia ORDINAL
Inteligencia entender de nuestras | peruano por Pajares y ¢ Empatia 1. Muy rara
Emocional emociones que | Ugarriza (2004) donde e Relaciones 1,4,18,23,28,30 | V€Z

trabajen a favor de | interpreta Cinco | Interpersonal interpersonales 2. Rara vez

nosotros y no en | dimensiones. « Responsabilidad 3.. Amenudo

contra, €so nos social 4. Muy a

ayudard a ser mas menudo

eficientes y alcanzar 5.8.9.17.27.29

exitos en nuestra vida Manejo de e Tolerancia al

en diferentes facetas. estrés estrés

e Control de

impulsos




Solucién de | 10,13,16,19,22
Adaptabilidad problemas 24
Flexibilidad
3,7,15,20,25
Impresion Felicidad
positiva optimismo




Variable DEFINICION DEFINICION ESCALA DE
dependiente CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS MEDICION
Flores (2009) | La escala de Conductas 1,2,3,4,5,6,7
menciona que el | agresividad EGA | Agresividad violentas
comportamiento (2017), indicadores | fisica Violencia
agresivo se da entre | respectivos que cuenta directa » Nunca
Agresividad estudiantes, este | con 20 items, que se Disrupcion » Algunas
hecho se nombra |relaciona con sus veces
Bullying, que es|dimensiones. Lo que » Casi
perjudicial y se sitia | llega a medir el grado Violencia siempre
en el lugar decolegio. | de agresividad en los | agresjvidad indirecta 8,9,10,11,12. » Siempre
estudiantes. verbal Ansiedad
Intimidacion
Inseguridad 13,14,15,16,
Superioridad y | 17,18,19,20.
Agresividad dominio
psicoldgica Seguridad

percibida




Inadaptacion




Anexo 03. Ficha técnica del instrumento de Inteligencia Emocional

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO: INTELIGENCIA EMOCIONAL

Nombre Original:
Autor:

Procedencia:
Adaptacion Peruana:
Administracion:
Formas:

Duracién:

Aplicacion:
Puntuacién:

Significacién:

Tipificacién:
Usos:
investigacion.

EQ i-YV BarOn Emocional Quiten Inventory
Reuven Bar-On

Toronto- Canada

Nelly Ugarriza Chavez y Liz Pajares

Individual o Colectiva.

Forma Completa y Abreviada

Sin limite de tiempo (Forma completa: 20 a 25
minutos aproximadamente y Abreviadade 10a 15
minutos).

Nifios y Adolescentes entre 7 y 18 afios
Calificacion computarizada

Evaluacion de las habilidades emocionales y
sociales.

Baremos Peruanos.

Educacional, clinico, juridico, médico y en la



Anexo 04. Instrumento de Inteligencia Emocional

INVENTARIO EMOCIONAL BARON ICE: NA-ABREVIADA (Adaptado por Nelly
Ugarriza Chavez y Liz Pajares Del Aguila)

Nombre: Edad: Sexo: Colegio:
Grado: Fecha:

INSTRUCCIONES:

Lee cada oracion y elige la respuesta que mejor te describe, hay cuatro posibles
respuestas:

1. Muy rara vez
2. Raravez

3. A menudo
4

Muy a menudo

Dinos como te sientes, piensas o actias LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO EN LA
MAYORIA DE LUGARES. Elige una, y solo UNA respuesta para cada oracion y
coloca UnASPA sobre el nimero que corresponde a tu respuesta. Por ejemplo, si
tu respuesta es “Rara vez”, haz un ASPA sobre el nimero 2 en la misma linea de
la oracion. Esto no es un examen; no existen respuestas buenas o malas. Por favor
haz un ASPA en la respuesta decadaoracion.

Muy |[Rara |A Muy a
rara  |vez menudo [menudo
vez

1. |Me importa lo que les sucede a las personas.|1 2 3 4

2. [Es facil decirle a la gente como me siento. |1 2 3 4

3. |Me gustan todas las personas que conozco. |1 2 3 4

4. |Soy capaz de respetar a los demas. 1 2 3 4

5. |Me molesto demasiado de cualquier cosa. |1 2 3 4

6. |Puedo hablar facilmente sobre mis|l 2 3 4

sentimientos.

7. |Pienso bien de todas las personas. 1 2 3 4

8. [Peleo con la gente. 1 2 3 4

9. [Tengo mal genio. 1 2 3 4

10. |Puedo comprender preguntas dificiles. 1 2 3 4




11. |Nada me molesta. 1

12. |[Es dificil hablar sobre mis sentimientos mas |1
intimos.

13. |Puedo dar buenas respuestas a preguntas |1
dificiles.

14. |Puedo facilmente describir mis sentimientos. |1

15. Debo decir siempre la verdad. 1

16.

Puedo tener muchas maneras de responder

una pregunta dificil, cuando yo quiero.

17. [Me molesto facilmente. 1
18. Me agrada hacer cosas para los demas. 1
19. |Puedo usar facilmente diferentes modos de |1

resolver los problemas.

20.

Pienso que soy el (la) mejor en todo lo que

hago.

21.

Para mi es facil decirles a las personas como

me siento.

22.

Cuando respondo preguntas dificiles trato de

pensar en muchas soluciones.

1

23. Me siento mal cuando las personas son 1
heridas en sus sentimientos.

24. |Soy bueno (a) resolviendo problemas. 1

25. [No tengo dias malos. 1

26.

Me es dificil decirle a los demas mis

sentimientos.

27. Me disgusto facilmente. 1

28. |Puedo darme cuenta cuando mi amigo se 1
siente triste.

29. |Cuando me molesto actuo sin pensar. 1

30.

Sé cuando la gente esta molesta aun cuando

no dicen nada.




Anexo 05: Ficha técnica del Instrumento Agresividad
FICHA TECNICA DEL CUESTIONARIO DE LA ESCALA (EGA)

Nombre Original:

Autores:

Afo de adaptacion:
Adaptacién en el Peru:

Dirigido:

Aplicacion:
Tiempo:

Dimensiones:
Significacion:
Ambitos:

Materiales:

Criterios de calidad:

Escala de Agresividad (EGA)

Mg. Martinez Arcila Milagros y Mg. Moncada
Ortega Segundo.

2017

Valencia Venegas, Junior Segundo
Estudiantes con edades entre 8 a 15 afios de
edad.

Se realiza de manera individual o colectiva.
15 min a 20 min aproximadamente
Agresividad fisica. Agresividad verbal.
Agresividad psicologica.

Técnica psicométrica para identificar tipos de
agresividad.

Educativos e investigaciones.

Hoja de items con alternativas de respuestas
Validez y Confiabilidad



Anexo 06. Instrumento de Agresividad
ESCALA DE AGRESIVIDAD (EGA)

Nombre:

Sexo: Grado:
INSTRUCCIONES

Las preguntas que vas a responder se refieren a como ves a tus comparferos y a ti
mismo en el aula. Lee atentamente en completo silencio las siguientes preguntas y
marca una (X) en el cuadro de la respuesta con la que te identificas, resuelve en
forma personal.

Edad:_
Fecha:

Algunas Casi Siempre

N° Preguntas Nunca veces siempre

1. ¢ Peleo con mis compafieros/as de
clase?

2. ¢Me gusta golpear a mis
comparfieros?

3. ¢Cuando estoy con colera doy
empujones a mis compareros/as?

4. ¢,Cuando mis compafieros/as no
me dan lo que les pido, les pego?

5. ¢,Si alguien me patea, le hago lo
mismo?

6. ¢,Cuando estoy molesto, rompo
objetos?

7. ¢Aprovecho la ausencia de mi
profesor para agredir a algun
companero?

8. ¢, Me burlo de mis comparieros?

9. ¢, Pongo apodos a mis
comparieros/s?

10. | ¢Me fijo en los defectos de mis
companeros?

11. | ¢Cuando un compaiiero/a me

insulta?




12. | ¢Digo malas palabras en el aula?

13. | ¢Miro con desprecio a los nifios/as
mas deébiles?

14. | ¢Disfruto cuando inspiro miedo a
los demas?

15. | ¢/Me gusta amenazar a mis
companeros?

16. | ¢Hablo mal de mis
comparieros/as?

17. | ¢Disfruto arrebatando las cosas a
mis comparieros/as?

18. | ¢Me encuentro seguro/a en el
aula?

19. | ¢Tengo problemas con mis
compairieros/as del aula?

20. | ¢Me han golpeado en el aula?




Anexo 07. Carta de aceptacion

Sefor(a)

CEILA BOCANEGRA RAMOS
Directora

1.E. Reptiblica Federal Socialista de Yugoslavia — Nuevo Chimbote

Asunto: Autorizar para la ejecucién del Proyecto de Investigacién de Psicologia

De mi mayor consideracién:

Es muy grato dirigirme a usted, para saludarlo muy cordialmente en nombre
Vallejo Filial HUARAZ y en el mio propio, desearle la continuidad y éxitos en

desempefiando.

DNI 74912319, pertenecientes al Programa de Titulacion para umversldades no’
de Elaboracion de Tesis de la Escuela Académica Profesional de Psicologia,

investigacion titulada: "Inteligencia Emocional y Agresividad en Adolescentqc

Sin otro particular, me despido de Usted, no sin antes expresar los sentimiel

consideracion personal.

Atentamente,



Anexo 08. Consentimiento informado

Sefior(a) Padre de familia

Es grato dirigirme a usted para comentarle que actualmente me encuentro
realizando una investigacion que lleva por titulo Inteligencia Emocional y
Agresividad en Adolescentes de Tercer Grado de Secundaria del Colegio R. F. S.
De Yugoslavia - Nuevo Chimbote — 2023. El proceso consiste en la aplicacion de 2
cuestionario Inventario de Inteligencia Emocional Bar-On ICE-NA y el Cuestionario
Escala de Agresividad (EGA), que deberan ser completados por los estudiantes,
con un tiempo aproximado de 30 a 40 minutos. Los datos obtenidos seran de uso
exclusivo del investigador confidencialmente y utilizados Unicamente para fines de
estudio. De aceptar participar en la investigacion, afirmo haber sido informado de
todos los procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda con
respecto a algunas preguntas se me explicara cada una de ellas.

Atentamente



Anexo 09. Consentimiento informado

Estudiante de la EP DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Con DNI.....oooviiiii Padre, Madre o tutor del Colegio R. F. S. De
Yugoslavia, acepto que mi hijo participe en la investigacion “Inteligencia emocional
y Agresividad en Adolescentes de Tercer Grado de Secundaria del Colegio R. F. S.
De Yugoslavia - Nuevo Chimbote — 2023”

Fecha:__/ [

Firma del Padre yl/o
Apoderado



