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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo general de establecer la relacion entre la
tendencia a la infidelidad y la violencia durante el noviazgo en estudiantes
universitarios de Lima. La investigacion fue de tipo basica, con disefio no
experimental, transversal y correlacional. La muestra en este estudio se conformo
por 300 universitarios procedentes de una universidad privada de Lima, de ambos
sexos, y cuyas edades se encuentran entre 18 a 25 afios. Los instrumentos
empleados fueron el cuestionario de tendencia a la infidelidad y el CUVINO. Los
resultados evidenciaron que existe una relacion directa y con efecto mediano entre
la tendencia a la infidelidad y la violencia en las relaciones de noviazgo en
universitarios de Lima (Rho=0.438, p<0.05). Asimismo, la necesidad de pertenencia
solo se relaciona de forma directa y significativa con la coerciéon (Rho=0.132,
p<0.05). Por otro lado, se determind que no existen relaciones estadisticamente
significativas entre el area de prejuicios, falta de dialogo, area de busquedas de
experiencias nuevas y las modalidades de violencia en el noviazgo (p>0.05).
Asimismo, existen diferencias significativas entre las correlaciones entre las
variables segun el género, siendo las mujeres quienes presentan correlaciones

estadisticamente significativas.
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Abstract

The present study had the general objective of establishing the relationship between
the tendency to infidelity and violence during courtship in university students from
Lima. The research was of a basic type, with a non-experimental, cross-sectional
and correlational design. The sample in this study was made up of 300 university
students from a private university in Lima, of both sexes, and whose ages ranged
from 18 to 25 years. The instruments used were the infidelity tendency questionnaire
and the CUVINO. The results showed that there is a direct relationship with a
medium effect between the tendency to infidelity and violence in dating relationships
among university students in Lima (Rho=0.438, p<0.05). Likewise, the need to
belong is only directly and significantly related to coercion (Rho=0.132, p<0.05). On
the other hand, it was determined that there are no statistically significant
relationships between the area of prejudice, lack of dialogue, area of search for new
experiences and the types of dating violence (p>0.05). Likewise, there are
significant differences between the correlations between the variables according to

gender, with women presenting statistically significant correlations.

Keywords: tendency to infidelity, dating violence, university students.
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l. INTRODUCCION

Desde hace unos afios, se aprecia que la mayoria de los jévenes suelen
mantener una relacion amorosa en donde demuestran su afecto. No obstante, en
algunas ocasiones suelen presentarse algunos problemas relacionados con la
infidelidad que impacta de manera negativa en la relacion (Fernandez & Malo,
2019). En tal sentido, la infidelidad se ha percibido como un evento habitual en la
sociedad actual que puede ser considerado como una problematica latente que la
sociedad descalifica; pero que la mayoria de parejas conviven con ella y de forma
reincidente (Ezaine, 2019). Respecto a ello, Paucar (2015) definen a la infidelidad
como la transgresion a la exclusividad intima, afectiva y sexual en una relacion
amorosa.

Ante este panorama, Bucay (2019) sefial6 que una de cada de tres parejas,
durante algin momento de su relacion amorosa, han experimentado una crisis
debido a una infidelidad por parte de alguno de los individuos que conforman la
pareja. Respecto a ello, Rincon (2012), en un estudio realizado en México, advirtid
que el 25% de la poblacion masculina y el 15% femenina presentan tendencia a la
infidelidad. Del mismo, Chavez y Juérez (2016) sefialaron que, en el Peru, el 68%
de las personas fue infiel de forma sexual, siendo el sexo masculino con mayor
incidencia. En ese marco, se considera que esta problematica suele presentarse
en diversos contextos y poblaciones, siendo los jovenes en etapa universitaria
quienes se encuentran inmersos en esta problematica, tal y como Quiroz (2017)
reporté que el 60% de los jovenes en etapa universitaria refieren haber vivido
eventos de infidelidad.

Cabe mencionar que las secuelas que acomparian a la infidelidad impactan
negativamente en la pareja, generando episodios de celos y que en la mayoria de
casos conlleva a situaciones de violencia (Bucay, 2019). Ante ello, Romero et al.,
(2017), sefialan que la poblacion femenina suele presentar tendencia a la infidelidad
como consecuencia a alguna situacion de violencia, repercutiendo negativamente
en su vida. Asimismo, Alva (2017) sefala que, entre los factores relacionados con
la infidelidad, destacan la violencia familiar o hacia la mujer.

Por otro lado, la violencia de la pareja es considerada una problematica en

constante ascenso; por lo que la OMS (2017) estim6 que el 30% de las mujeres de



la poblacién mundial ha sufrido de agresiones de tipo fisico y sexual por parte de
Su pareja, siendo el desencadenante de una ola de feminicidios (38%). Del mismo
modo, Bott el al. (2019) sefalan que, en el continente americano, los paises de
Brasil, Panama y Uruguay presentan un porcentaje entre 14% y 17% de prevalencia
de agresiones presentadas en las relaciones de pareja, siendo Bolivia el pais con
mayor incidencia (58%).

Asi también, el Pertu ha demostrado que también se encuentra inmerso en
esta problematica, siendo asi que el INEI (2018) sefalé que el 65.9% de la
poblacion femenina en el Perd, cuyas edades oscilan entre 15 a 49 afios han sufrido
agresiones por sus parejas. Del mismo modo, el Ministerio de la mujer y
poblaciones vulnerables (2020) sefialaron que el 78% de los casos de feminicidio
fueron cometidos por la pareja y el 18% por la expareja de la victima, siendo la
poblacion joven la que presenta mayor incidencia (43%). Ademas, el INEI (2021)
indicé que, durante el 2020, el 18% de los victimarios ocasionaron la muerte de su
pareja por una supuesta infidelidad de la victima.

Ante la problematica descrita, surge la siguiente interrogante ¢Cual es la
relacion entre la tendencia a la infidelidad y la violencia durante el noviazgo en
estudiantes universitarios de Lima?

En ese marco, esta investigacion se justifica de forma tedrica dado que
aportara significativamente con nuevos conocimientos al estudio de dichas
variables, asi como su relacién, promoviendo la reflexion y confrontacion entre los
modelos tedricos ya planteados y los datos obtenidos en esta investigacion.
Asimismo, a nivel practico, esta investigacidn permitira determinar y sugerir
medidas de prevencion e intervencion para el desarrollo de relaciones amorosas
positivas, a partir del conocimiento de la relacion entre dichas variables. A nivel
metodoldgico, este estudio servirh como un antecedente para futuras
investigaciones, tomando en consideracion el método y analisis de los resultados,
y las herramientas de evaluacion empleados en este estudio, siendo instrumentos
cuya validez y confiabilidad es aceptable. Asimismo, a nivel social, esta
investigacion es relevante ya que permitira al profesional responsable de la salud
mental, a través de los resultados, implementar medidas que promuevan relaciones
amorosas positivas, y asi también concientizar a los jovenes sobre la violencia en

la etapa del noviazgo.



A partir de ello, se planted el objetivo general de establecer la relacion entre
la tendencia a la infidelidad y la violencia durante el noviazgo en estudiantes
universitarios de Lima. Del mismo modo, se establecieron los siguientes objetivos
especificos: analizar la relacion entre la necesidad de pertinencia y las dimensiones
de violencia en el noviazgo; asi como también la relacion entre el area de prejuicios
y las dimensiones de violencia en el noviazgo; la relacion entre el area de falta de
dialogo y las dimensiones de violencia en el noviazgo; la relacion entre el area de
busqueda de experiencias nuevas y las dimensiones de violencia en el noviazgo.
Asimismo, comparar las correlaciones entre la tendencia a la infidelidad y la
violencia durante el noviazgo segun el género de los estudiantes universitarios de
Lima

En relacion a la hipotesis general de la investigacion, se determinara que
existe relacion significativa entre la tendencia a la infidelidad y la violencia durante

el noviazgo en estudiantes universitarios de Lima.



1. MARCO TEORICO

En relacion a los trabajos precedentes en torno a las variables abordadas en
este estudio, en el ambito internacional, Carvajal (2021) en su estudio establecio la
relacion entre la variable infidelidad y la violencia de pareja, en 367 jovenes
universitarios del Ecuador, entre 20 y 28 afios. Se aplicé la Escala de infidelidad y
CUVINO. En torno a los resultados, se obtuvo una correlacion significativa (Rho =
0,714) lo que evidencio una relacion estadisticamente significativa entre ambas
variables.

Asimismo, Uriarte (2016) ejecutd un estudio a fin de analizar el grado de
relacion entre la variable tendencia a la infidelidad y el funcionamiento familiar. La
muestra fue de 110 policias de la ciudad de Ambato en Ecuador. Se utilizé el
Inventario de Infidelidad de Mayorga, que permitié determinar que el 8.18% de la
poblacion presenté una tendencia alta de infidelidad, el 72.72% una tendencia
media y el 19.09% una tendencia baja.

En el ambito nacional, Fernandez y Malo (2019) realizaron un estudio para
analizar la relacion entre la tendencia a la infidelidad y la violencia en el noviazgo.
Asimismo, se trabaj6 con una muestra conformada por 350 estudiantes
universitarios, residentes en Trujillo. Se administrd el Cuestionario de Tendencia a
la infidelidad de Conde y el CUVINO. A partir de ello, se evidencié la existencia de
una correlacioén directa entre las variables abordadas (Rho = 0.150), asi como con
las dimensiones de tendencia a la infidelidad: necesidad de pertenencia (Rho=
0.090), area de prejuicios (Rho= 0.140), area de falta de dialogo (Rho= -0.002) y
busqueda de experiencias nuevas (Rho= 0.170).

Gonzalo y Valero (2020) ejecutaron un estudio para establecer la relacion
entre la infidelidad y la violencia conyugal en una muestra compuesta por 110
padres de una |I.E. de Puno. Se administr6 la Escala de infidelidad de Alva y la
Escala de mecanismos manifiestos de abuso conyugal. En ese marco, se hallé una
relacion positiva entre la infidelidad y la violencia conyugal (Rho = 0.379). Asimismo,
se evidencid que el 11% de las familias presentaron un nivel alto de violencia
conyugal, el 10% el 79% un nivel promedio y bajo, respectivamente.

Condori y Pari (2021) realizaron un estudio cuyo fin fue analizar la relacion
entre la inclinacién a la infidelidad y los estilos de amor en una muestra de 95

universitarios, cuyas edades se encontraban entre 17 a 36 afios de edad. Se



emple6 el cuestionario de tendencia a la infidelidad. Se reportd, de forma
descriptiva, que el 32.8% de los evaluados presentaron un nivel bajo de inclinacion
a la infidelidad, el 56.9% un nivel medio y el 10.3% un nivel alto.

Portocarrero (2020) en su investigacion determind la relacion entre las
actitudes hacia los roles de género y la variable violencia en el noviazgo en 268
estudiantes del nivel secundario. Se emple6 el CUVINO. En cuanto a los resultados
obtenidos, a nivel descriptivo, se aprecia que el 13.1% no presentan violencia en el
noviazgo, el 20.1% evidencia un nivel leve de violencia, el 35.4% un nivel moderado
y el 31.33% un nivel severo.

Por otro lado, al analizar los aspectos teéricos de las variables en estudio,
se determinaron los modelos explicativos y aspectos generales de la tendencia a la
infidelidad y la violencia en el noviazgo.

Para explicar la tendencia a la infidelidad, existen diversas perspectivas
teorias, como la perspectiva evolucionista. Respecto a ello, Montero (2012) sefiala
gue genéticamente, con la finalidad de perpetuar la especie, el macho busca
aparearse con diversas hembras, por lo que tratarian de explicar la mayor tendencia
masculina de involucrarse con diferentes mujeres. Por otro lado, Romero et al.
(2008) sefiala que el constructo socio-cultural considera que los valores personales
y las normas que se plantean en el contexto cultural influyen en el desarrollo de la
infidelidad, y su aceptacién o rechazo entre los hombres y mujeres.

Respecto a ello, Salmeron (como se citd en Ottazzi, 2009) define a la
tendencia a la infidelidad como la predisposicion o inclinacién hacia la conducta
infiel, que se caracteriza por el deseo de mantener lazos sentimentales con
personas que no son la pareja.

Por otro lado, Conde (2009) considera que la tendencia a la infidelidad es
una inclinacion o predisposicion hacia la ruptura de pactos de exclusividad en una
relacion de pareja, determinada por las experiencias y creencias adoptadas a lo
largo de la vida. Asimismo, se consideran cuatros aspectos relevantes de la
tendencia hacia la infidelidad, siendo necesidad de pertenencia, area de prejuicios,
falta de dialogo y busqueda de experiencias nuevas. En cuanto a la necesidad de
pertenencia, esta se caracteriza por la autonomia y estabilidad afectiva. Por otro
lado, el area de prejuicios contempla las creencias, valores, ideologias, costumbres

y presiones en torno a la pareja. El area de falta de didlogo considera la falta de



confianza y empatia en la comunicacion de pareja. Asimismo, el area de busqueda
de experiencias nuevas hace referencia al deseo y fantasias sexuales propias del
individuo.

En cuanto a la violencia en el noviazgo, Martinez (2016) define a la violencia
como aquella conducta intencional que se caracteriza por el uso de la fuerza forma
directa o indirecta con el fin de provocar dafio o para coaccionar a la persona. Del
mismo modo, la OMS (2002) sefalan que la violencia se considera como aquel acto
en donde se ejerce la fuerza fisica hacia si mismo o dirigido hacia otra persona,
generando consecuencias negativas como dafos fisicos y psicolégicos en las
victimas. Es importante mencionar que, ante la influencia de la violencia en el
mundo, es la violencia de pareja la que se ha transformado en una problematica de
interés para la comunidad investigadora, sin embargo, la violencia durante el
noviazgo, ha obtenido notoriedad recientemente (Gracia et al., 2020).

A partir de ello, emergen diversos modelos teéricos que pretenden explicar
y conceptualizar ampliamente esta problematica. Entre ellos tenemos el modelo
Sistémico, que segun Perrone y Nanino (2006) la violencia es considerada un
fendmeno relacional, siendo el resultado de la dinamica familiar en donde se
aprecian dificultades en las relaciones familiares. Asi también, sefialan que tanto la
conducta violenta como la no violenta se vincula a la homeostasis del sistema
familiar. Del mismo modo, Galeano, Jaimes y Palacios (2016) sefialan que la
violencia en la pareja suele generarse como producto de la interaccion entre los
individuos que conforman la pareja, y los sistemas que los rodean.

Desde un enfoque sistémico, la violencia de pareja es considera es
considerado un problema que se centra en una dinamica relacional en donde
ambos individuos son responsables de la secuencia de violencia (Perrone y Nanino,
2006). Asimismo, este enfoque plantea 4 premisas que explican el surgimiento de
la violencia en la pareja: la primera premisa explica que la violencia de pareja no es
fendmeno de carécter individual sino el resultado de un fenédmeno interaccional, es
decir son manifestaciones generadas por pautas comunicativas entre ambas
personas. La segunda premisa sefiala que los miembros de la pareja participan de
la relacion y estan implicados en la manifestacion de violencia. La tercera premisa
planteaba que toda que persona es autbnoma por lo que es responsable de

garantizar su propia seguridad, de no hacerlo estaria favoreciendo al surgimiento



de actos violentos. Por ultimo, la cuarta premisa sefiala que cualquier individuo en
algin momento puede llegar a presentar comportamientos violentos y que es el
contexto quien pude desencadenar dicha problematica (Perrone y Nanino (2006).

Por otro lado, Mendoza y Mulford (2018) sefialan que este tipo de relaciones
negativas en las parejas son muy frecuentes en diferentes etapas de la relacion,
sobretodo durante la etapa del noviazgo. Es importante mencionar que,
tradicionalmente, las relaciones de pareja se han caracterizado por la presencia
significativa de situaciones de conflicto, que influyen altamente en el desarrollo
personal de la persona que conforman la pareja, incluso desde la adolescencia ya
gue casi siempre durante esta etapa se suele tener la primera pareja sentimental.
En este punto, muchas veces se generan prototipos respecto a la pareja actual o
de lo contrario para la eleccién de parejas a futuro, por lo que se deben considerar
que estos perfiles no presenten indicadores violentos. (Jiménez, 2017).

Respecto a ello, Rubio et al., (2015) considerd a la violencia en el noviazgo
como aquellos actos violentos que provocan dafio fisico, psicologico y sexual, asi
como también ejercer control de la pareja a través de la coercidn en una relacion
de Noviazgo, es decir entre jévenes o adultos que no mantienen un vinculo marital
de forma legal. Asi también, Kar y O’Leary (2010) consideran que la violencia en la
etapa de noviazgo es estable y se convierte en un predictor de violencia fisica.

Del mismo modo, Rodriguez et al., (2010) sefiala que la violencia en el
noviazgo presenta diversas dimensiones como: Desapego, Humillacién, violencia
sexual, violencia fisica, violencia basada en género, violencia instrumental,
Coercién y castigo emocional. Respecto al Desapego, es una agresion indirecta
caracterizada por descuido hacia la relacién de pareja. La Humillacién se centra en
constantes criticas negativas hacia la pareja. Por otro lado, la violencia sexual hace
referencia a las relaciones sexuales forzadas, privando su libertad sexual e
integridad. La violencia fisica sin aquellas agresiones que causan dafio a la
persona, como golpes, patadas, etc. La violencia de género es cuando se agrede
a la pareja con la finalidad de desestimarla por su género. La violencia instrumental
hace referencia a la traicion planificada hacia la pareja, causandole sufrimiento. La
Coercion es la manipulacion negativa del agresor hacia la victima, generando
presidén en la pareja. El castigo emocional hace referencia al dafio emocional y

psicolégico hacia la victima



METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion

Es un estudio empirico, dado que se pondra a prueba supuestos
tedricos, que a través de la experimentacion permitid describir la
problematica respecto a la relacion entre la tendencia a la infidelidad y la
violencia en el noviazgo (Arias, 2019). Asimismo, es de tipo basico dado que
la investigacion estara orientada a adquirir un nuevo conocimiento de forma
sistematica, para extender el conocimiento de una problematica concreta
(Alvarez, 2020).

Por otro lado, se plante6 un disefio no experimental ya que no se
manipulé ninguna variable. Del mismo modo, es transversal ya que se
recolectara datos en un unico momento. Asi también, es correlacional dado

que se establecera la relacion dichas variables (Alvarez, 2020).

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable: Tendencia a la infidelidad (Ver anexo 01)

Definicion conceptual

Es una inclinacibn o predisposiciébn hacia la ruptura de pactos o
compromisos de exclusividad en una relacion de pareja. (Conde, 2009).
Definicion operacional

La variable serd medida mediante el Cuestionario de Tendencia a la
infidelidad, elaborada por Conde (2009) y que estd compuesta por 33 items.
Indicadores

Autonomia, relaciones interpersonales, creencias, presiones sociales,
costumbres y valores, carencia de empatia y comprension, deseos y
fantasias sexuales

Escala de medicion

Ordinal.

Variable: Violencia en las relaciones de noviazgo (Ver anexo 02)
Definicion conceptual
Rodriguez et al.,, (2010) lo define como aquellos actos violentos que

provocan dafio fisico, psicologico y sexual, asi como ejercer control sobre la



pareja a través de la coercién en una relacion de noviazgo.

Definicién operacional

La variable serd medida mediante el cuestionario de Violencia entre novios
(CUVINO) de Rodriguez et al., (2010), adaptado por Ramirez (2019), que
esta compuesto por 42 items.

Indicadores

Comportamientos recios, criticas constantes, tocamientos indebidos, abuso
sexual, manipulacion, golpes, desvalorizacion por el género, chantaje,
insultos, gritos.

Escala de medicion

Ordinal.

3.3. Poblacion, muestra, muestro y unidad de andlisis

Poblacién

Segun Lopez (2004) es una agrupacion de individuos o elementos, con
similitudes en sus cualidades o atributos. A partir de ello, se determin6 que
la poblacion este estudio estard constituido por universitarios procedentes
de una universidad privada de Lima, de ambos sexos, entre 18 a 25 afios.
Criterios de inclusién

Estudiantes universitarios que hayan accedido a participar del estudio,
mediante el consentimiento informado.

Estudiantes universitarios de las carreras de la Facultad de ciencias de la
salud.

Estudiantes universitarios que se encuentren en una relacion de noviazgo.
Criterios de exclusion

Estudiantes universitarios que no pertenezcan a universidades de la ciudad
de Lima.

Estudiantes universitarios que no se encuentren cursando el ciclo académico
[1-2022.

Muestra
Lépez (2004) considera a la muestra como la parte representativa de la

poblacidn, y que es seleccionado de manera previa para realizar un estudio.



En tal sentido, la muestra se constituyé por 300 universitarios procedentes
de una universidad privada de Lima, de ambos sexos, y de 18 a 25 afios de
edad. Cabe mencionar que se considero el nimero de la muestra tomado

en cuenta los planeamientos de Corral et al., (2015)

Muestreo
El muestro es no probabilistico por conveniencia, ya que la muestra que se
seleccionara tomando en consideracion la accesibilidad y proximidad de las

personas a las investigadoras (Lopez, 2004).

Unidad de analisis
Cada estudiante universitario de una universidad de Lima, entre las edades

de 18 a 25 afios.

3.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

La técnica empleada fue la encuesta que, segun Casas et al., (2003)
son aquellos instrumentos estandarizados que permiten recolectar y analizar
informacion relacionada a una problemética concreta.

El primer instrumento utilizado es el Cuestionario de Tendencia a la
infidelidad de Conde (2009), adaptado por Paucar (2015) en estudiantes
universitarios de Piura (Ver anexo 04). El instrumento pretende medir la
inclinacion hacia la infidelidad en una persona. Este instrumento consta de
33 items que conforman 4 dimensiones: necesidad de pertenencia,
prejuicios, falta de didlogo y busquedas de nuevas experiencias. Las
opciones de respuestas en este instrumento son de tipo Likert, que va desde
nunca (1) hasta siempre (4). La aplicacion del instrumento puede ser
individual o colectiva. En cuanto a sus propiedades psicométricas, Paucar
(2015), determind la validez del instrumento a través del método de Pearson,
evidenciandose una adecuada validez de los items con indices que oscilan
entre 0.202 y 0.608. En cuanto a la confiabilidad del instrumento, se
determiné un indice de 0.852. Por lo tanto, se considera que el instrumento
posee adecuada validez y confiabilidad.

El segundo instrumento fue el Cuestionario de violencia entre novios
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(CUVINO) de Rodriguez et al., (2010) y revisado por Ramirez (2019) en una
poblacion de universitarios limefios (Ver anexo 05). El instrumento pretende
determinar los niveles de violencia en relaciones de pareja de jovenes en
etapa universitaria. Esta compuesto por 42 items, que conforman 8
dimensiones: Desapego, Humillacion, violencia sexual, Coercién, violencia
fisica, violencia de género, Castigo emocional, violencia Instrumental. Las
alternativas de respuestas en este instrumento son de tipo Likert, siendo
nunca(l) hasta casi siempre(5). Respecto a las propiedades psicométricas
del instrumento en base a la revision psicométrica de Ramirez (2019), se
aprecia una adecuada validez de constructo, confirmandose la estructura
inicial de la prueba, a través del andlisis factorial confirmatorio (CFI=0.94,
GFI=0.92 y RMSEA=0.051). Asimismo, el instrumento presenta una alfa de
Cronbach de 0.90, evidenciandose una adecuada confiabilidad.

Se entregardA a los participantes wuna ficha de datos
sociodemogréficas, que permitiran obtener datos relevantes da los
participantes en dicho estudio, teniendo en consideraciéon el sexo, edad,

carrera profesional y ciclo académico. (Ver anexo 03)

3.5. Procedimientos

En primer lugar, se inici6 realizando un analisis de probleméatica sobre
la tendencia a la infidelidad y violencia en el noviazgo, a través de una
revision de informacién estadistica y tedrica, asi como de instrumentos que
midan dichas variables en estudio y que se encuentren adaptados en
realidad peruanay en poblacion universitaria.

Dado que el Cuestionario de Tendencia a la infidelidad fue adaptado
por Paucar (2015) en una ciudad diferente en la que se realizara este
estudio, se crey0 conveniente realizar el analisis psicomeétrico para examinar
la confiabilidad del cuestionario. Por lo tanto, se administro el instrumento en
una muestra de universitarios de Lima para determinar el grado de
confiabilidad del cuestionario.

La administracion de los instrumentos se realiz0 de forma virtual,
mediante Google Formularios, donde previamente se le present6 los

consentimientos informados a cada uno de los universitarios, solicitando su

11



autorizacion para participar en el estudio a través de dicho documento. Asi
también, la ficha sociodemogréfica y se aplicaron los instrumentos de
evaluacion.

Finalmente, se realizé la recoleccion de datos de cada instrumento

aplicado, para su analisis estadistico.

3.6. Metodo de analisis de datos

Después de haber administrado los instrumentos de evaluacion, se
procedid a construir una base de con los datos obtenidos y calificados de
acuerdo a cada variable, en el programa MS Excel. Posteriormente, se
export6 dicha base al programa SPSS 22 para realizar el andlisis estadistico
psicomeétrico, descriptivo y correlacional de las variables.

Para el andlisis psicométrico del cuestionario de tendencia a la
infidelidad, se procediod a evaluar la confiabilidad del instrumento, empleando
el coeficiente de alfa de Cronbach, considerandose como indicadores de
confiabilidad respetables aquellos coeficientes que oscilen entre 0.70 a 0.75
(De Vellis, 1991).

Para el andlisis correlacional, primero se determindé la distribucion de
los datos empleando la prueba de Kolmogorov-Smirnov, determinandose
gue una distribucion no normal de los datos(p<0.05) (Garcia et al., 2010). A
partir de dicho resultado, se eligié el coeficiente de correlacion de Spearman
para el andlisis correlacional (Flores et al., 2017). Asimismo, para la
contratacion de la hipétesis nula, se determiné el tamafio del efecto para la
correlacion de las variables, siendo que Cohen (1988) sefiala que
coeficientes de correlacién de 0.50, 0.30 y 0.10 son indicadores de tamafios
de efecto grande, mediano y pequefio respectivamente. Del mismo modo,
para la prueba de hipotesis de correlacion se considerara el nivel de
significancia de 0.05 (a), por lo que si p < a la correlacién es significativa, y
si p > a se infiere que la correlacién no es estadisticamente significativa
(Vinuesa, 2016).

Finalmente, se procedera a realizar el andlisis descriptivo de las
variables, construyendo tablas de frecuencia y porcentajes, para luego ser

presentados a través de tablas.
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3.7. Aspectos éticos

En cuanto a las consideraciones éticas en la investigacion, en el Art
36° del Codigo de Etica y Deontologia del Colegio de Psicologos del Pert
(2018), senala la relevancia de mantener en el anonimato la informacion
recolectada de los participantes en una investigacion, por lo que en esta
investigacion se garantizara la confidencialidad de la informacion obtenida,
salvaguardando la identidad de los participantes, utilizando los resultados
solo para fines académicos.

Asimismo, durante todo el proceso de investigacion se priorizara en
todo momento el respeto por la autonomia de los participantes, por lo que se
les informara a cerca de los objetivos y metodologia de este estudio,
recalcando la libertad y voluntariedad de su participacion, y si es que lo
deseaban podran retirarse de ella sin ningun inconveniente, tal y como es
sefialado en el Art 24° del Codigo de Etica y Deontologia del Colegio de
Psicologos del Peru (2018). Para efectos de esta investigacion, se
presentara el consentimiento informado a los participantes para solicitar su
autorizacion para participar de la investigacion, de acuerdo a la norma 8.02
del American Psychological Association (2010).

Asimismo, se ha considerado necesario tener en cuenta el respeto a
la propiedad intelectual, tal y como sefiala el Art. 9° del Cédigo de ética en
investigacion planteada por la Universidad Cesar Vallejo (2020), por lo que
durante la ejecucion de la investigacion se buscara evitar el plagio, citando
correctamente las fuentes bibliograficas y obteniendo indices de similitud por

debajo de lo planteado en los criterios de investigacion.
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V. RESULTADOS

Tabla 1.

Analisis de normalidad de la variable tendencia a la infidelidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico Gl Sig.
Tendencia a la infidelidad 0.072 609 0.000
Necesidad de pertenencia 0.083 609 0.000
Area de prejuicios 0.081 609 0.000
Falta de dialogo 0.135 609 0.000
Blusqueda de nuevas 0.075 609 0.000

sensaciones

En la tabla 1, se observa el analisis de normalidad de la variable tendencia
a la infidelidad empleando la prueba de K-S, donde se demostré que los

datos siguen una distribucion no normal (p<0.05).

Tabla 2.

Analisis de normalidad de la variable violencia en el noviazgo.

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico Gl Sig.
Violencia en el noviazgo 0.300 50 0.000
Desapego 0.192 50 0.000
Humillacion 0.183 50 0.000
Violencia sexual 0.170 50 0.001
Coercion 0.118 50 0.077
Violencia fisica 0.255 50 0.000
Violencia de genero 0.230 50 0.000
Castigo emocional 0.185 50 0.000
Violencia instrumental 0.236 50 0.000

En la tabla 2, se aprecia el anélisis de normalidad de la variable violencia en
el noviazgo mediante de la prueba de K-S, donde se determind una
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distribucion no normal de los datos (p<0.05), excepto la dimension de

coercion (p>0.05).

Tabla 3.

Relacion entre tendencia a la infidelidad y la violencia en el noviazgo

Violencia en el noviazgo

Tendencia a la Rho 438

infidelidad
Sig. (bilateral) 0.001

En la tabla 3, se aprecia que existe estadisticamente significativa y de forma

directa, con efecto mediano, entre dichas variables (Rho=0.438, p<0.05).

Tabla 4.

Relacion entre la necesidad de pertenencia y las dimensiones de la violencia
en el noviazgo.

Dimensiones de VN Necesidad de pertenencia
Rho 0.084
Desapego
Sig. (bilateral) 0.147
S Rho 0.089
Humillacion
Sig. (bilateral) 0.124
: . Rho 0.072
Violencia sexual
Sig. (bilateral) 0.215
. Rho ,132"
Coercion
Sig. (bilateral) 0.022
: g Rho 0.061
Violencia fisica
Sig. (bilateral) 0.288
, . Rho 0.083
Violencia de genero
Sig. (bilateral) 0.152
. , Rho 0.062
Castigo emocional
Sig. (bilateral) 0.282
Violencia Rho 0.083
instrumental Sig. (bilateral) 0.150
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En la tabla 4, los resultados evidencian que no existen relaciones
estadisticamente significativas entre las dimensiones de la violencia en el
noviazgo (p>0.05), con un efecto nulo. No obstante, se aprecia una relacion
directa y significativa con la coercion, con efecto pequefio (Rho=0.132,
p<0.05).

Tabla 5.

Relacion entre la Area de prejuicios y las dimensiones de la violencia en el
noviazgo

Dimensiones de VN Area de prejuicios
Desapego . Rho 0.002
Sig. (bilateral) 0.971
Humillacién Rho 0.026
Sig. (bilateral) 0.654
Violencia sexual Rho 0.013
Sig. (bilateral) 0.818
Coercion Rho 0.038
Sig. (bilateral) 0.515
Violencia fisica Rho -0.006
Sig. (bilateral) 0.919
Violencia de genero Rho 0.035
Sig. (bilateral) 0.543
Castigo emocional Rho 0.007
Sig. (bilateral) 0.904
Violencia instrumental Rho 0.001
Sig. (bilateral) 0.984

En la tabla 5, se presentaron los resultados de la relacion entre el &rea de
prejuicios y las dimensiones de violencia en el noviazgo, determinandose
gue no existen relaciones estadisticamente significativas entre dichas

variables, con un tamafio y efecto nulo (p>0.05).

Tabla 6.

Relacion entre la falta de dialogo y las dimensiones de la violencia en el
noviazgo

Dimensiones de VN Falta de dialogo
Desapego _ Rho 0.025
Sig. (bilateral) 0.670
Humillacién Rho -0.003
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Sig. (bilateral) 0.964
Violencia sexual ~ Rho -0.004
Sig. (bilateral) 0.946
Coercion Rho 0.0040274
Sig. (bilateral) 0.945
Violencia fisica ~ Rho 0.026
Sig. (bilateral) 0.657
Violencia de genero Rho 0.006
Sig. (bilateral) 0.913
Castigo emocional ~ Rho -0.020
Sig. (bilateral) 0.729
Violencia instrumental Rho -0.032
Sig. (bilateral) 0.583

En la tabla 6, se aprecian que no existen relaciones estadisticamente
significativas entre la falta de dialogo y las dimensiones de violencia en el

noviazgo, con un tamafno de efecto nulo (p>0.05).

Tabla 7.

Relacién entre la busqueda de sensaciones nuevas y las dimensiones de la
violencia en el noviazgo

Busqueda de nuevas

Dimensiones de VN !
sensaciones

Desapego - Rho -0.015
Sig. (bilateral) 0.795
Humillacion ~ Rho 0.005
Sig. (bilateral) 0.926
Violencia sexual ~ Rho -0.009
Sig. (bilateral) 0.872
Coercién ~ Rho 0.024
Sig. (bilateral) 0.671
Violencia fisica ~ Rho 0.006
Sig. (bilateral) 0.922
Violencia de genero ~ Rho 0.012
Sig. (bilateral) 0.842
Castigo emocional - Rho -0.019
Sig. (bilateral) 0.745
Violencia instrumental Rho 0.022
Sig. (bilateral) 0.709

En la tabla 7, se aprecian que no existen relaciones estadisticamente
significativas entre las variables, con un tamafo de efecto nulo, entre la

busqueda de sensaciones nuevas y las dimensiones de violencia en el
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noviazgo (p>0.05).

Tabla 8.

Comparacioén entre la relacion tendencia a la infidelidad y la violencia en el
noviazgo segun el sexo.

Correlacion  pyjeres (n=148) Varones (n=153)  Z Sig.
Tﬁ]?%zrllig:dayla 0.340* 0.008
violencia en el Sid. .00 Sia. 0.923 2.972 0.003
noviazgo. g. 0. g. 0.

En la tabla 8, se observan la comparacién de las correlaciones entre la
tendencia a la infidelidad y la violencia en el noviazgo segun el sexo,
evidenciandose diferencias entre varones y mujeres (p<0.05), siendo el
género femenino quienes presentaron correlaciones estadisticamente
significativas (Rho=0.340; p<0,05).

18



V.  DISCUSION

En los ultimos tiempos, la infidelidad se ha percibido como un evento habitual
en la sociedad actual que puede ser considerado como una problematica latente
que la sociedad descalifica; pero que la mayoria de parejas conviven con ella 'y de
forma reincidente, y que genera un impacto negativo en la sociedad (Ezaine, 2019).
A partir de ello, este estudio se ejecutd a fin de establecer la relacién entre la
tendencia a la infidelidad y la violencia en el noviazgo, reportandose una relacion
directa y significativa entre ambas variables, con un tamafo de efecto moderado
(Rho=0.438, p<0.05), segun los criterios de Cohen (1988), por lo que se desestima
la hipétesis nula y se admite la hipétesis propuesta en esta investigacion, que
supone la existencia de una relacion entre dichas variables; por lo que se infiere
gue a medida que los jovenes universitarios tienden a ser infieles en su relacion
sentimental, aumentara la probabilidad de mostrar conductas agresivas hacia su
pareja. Estos resultados se amparan en lo dicho por Alva (2017) quien sefiala que,
la infidelidad es un factor facilitador de violencia en relaciones amorosas de parejas
jovenes.

Dichos resultados, guardan similitud con lo reportado por Gonzalo y Valero
(2020) quienes reportaron una relacion positiva entre la infidelidad y violencia
conyugal (Rho = 0.379). Asi como también, con los resultados reportados por
Fernandez y Malo (2019) quienes determinaron una correlacién directa entre la
tendencia a la infidelidad y la violencia en el noviazgo (Rho = 0.150). Estos
resultados se sustentan en lo planteado por Bucay (2019), quien afirma que las
secuelas que acompafian a la infidelidad impactan negativamente en la pareja,
generando episodios de celos y que en la mayoria de casos conlleva a situaciones
de violencia.

Bajo el supuesto de la presencia de relaciones significativas entre la
dimensiéon de pertinencia, prejuicios, falta de dialogo y busqueda de sensaciones
nuevas, los resultados obtenidos no permitieron respaldar tales supuestos, dado
gue la correlacién no fue significativa, a excepcion de la dimensién necesidad de
pertinencia y la coercion, reportandose una relacion significativa, con un tamafio de
efecto pequefio (Rho=0.132, p<0.05). Estos resultados presentan ciertas
similitudes con lo reportado por Fernandez y Malo (2019), quienes determinaron

gue no existen correlaciones estadisticamente significativas entre las dimensiones
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de la tendencia a la infidelidad y las dimensiones de la violencia en las relaciones
de noviazgo. Sin embargo, es preciso mencionar que, bajo nuestros resultados, se
infiere que la necesidad del individuo para interactuar afectivamente con otras
personas (Conde, 2009), influirian en los jovenes universitarios a fin de adoptar
actitudes coercitivas con sus parejas, manifestandose a través de la manipulacion
negativa del agresor hacia la victima, generando presién en la pareja (Conde,
2009).

Por otro lado, al comparar las correlaciones entre la tendencia a la infidelidad
y la violencia en el noviazgo segun el género, existe evidencia para afirmar que
existen diferencias en las correlaciones poblaciones a un nivel de significancia de
0.05, siendo el género femenino quienes presentan una correlacion
estadisticamente significativa entre las variables en estudio (Rho=0.340), a
diferencia de los varones. Estos resultados se respaldan en lo expuesto por Romero
et al., (2017), quienes sefalan que un contexto de violencia posiciona a la mujer en
un estado de vulnerabilidad que la induce a la busqueda de compensacion
mediante relaciones afectivas o de atraccion que le conducen a la infidelidad, pero
mantiene su relacién de pareja a fin de conservar el bienestar personal. Del mismo
modo, Lemaire (1986) sefialé que las mujeres recurren a la infidelidad debido al

abandono y rechazo que percibian por parte de sus parejas sentimentales.
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VI.

CONCLUSIONES

PRIMERA: Existe una relacion directa y con efecto mediano entre
la tendencia a la infidelidad y la violencia en las relaciones de noviazgo
en universitarios de Lima (Rho=0.438, p<0.05)
SEGUNDA: La necesidad de pertenencia solo se relaciona de forma directa
y significativa con la coercion (Rho=0.132, p<0.05).

TERCERA: No existen relaciones estadisticamente significativas entre

el area de prejuicios y las modalidades de violencia en el noviazgo
(p>0.05).

CUARTA: No existen relaciones estadisticamente significativas entre el
area de falta de dialogo y las modalidades de violencia en el noviazgo
(p>0.05).

QUINTA: No existen relaciones estadisticamente significativas entre el

area de busqueda de experiencias nuevas y las modalidades de
violencia en el noviazgo (p>0.05).

SEXTA: Existen diferencias significativas entre las correlaciones entre la
tendencia a la infidelidad y la violencia en el noviazgo segun el género,

siendo las mujeres quienes presentan correlaciones estadisticamente
significativas.

21



VIl.  RECOMENDACIONES

PRIMERA: En futuras investigaciones, se recomienda abordar las variables de
manera mas amplia, considerando un tamafio muestral representativo con

mayores rangos de edades, que permitan optimizar la obtencion de resultados.

SEGUNDA: Realizar estudios multivariados, considerando a la personalidad como

una variable moderadora entre la infidelidad y violencia.

TERCERA: Se sugiere profundizar en el estudio comparativo de las
relaciones entre la tendencia a la infidelidad y la violencia en el noviazgo de
acuerdo al género, con un tamafio muestral significativo y equitativo, a fin de

presentar resultados estables y generalizados.
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ANEXOS

Anexo 01

Tabla de operacionalizacién de la variable tendencia a la infidelidad

Dimensio

ftems

Variable Definicién  Definicio Escala de
de conceptual n n medicion
estudio operacio
nal
Es una Escala de
inclinacion o Necesidad 2,3,8,21,23,26,29,33 medicion
predisposici La variable de de los
on hacia la fue medida pertenenci items es
ruptura de a través a ordinal. El
pactos 0 cuestionario cuestionar
Tendenc compromis de Area de 4,7,10,13,16,17,18,19,27,28 o,
iaala os de tendencia a prejuicios compuest
infidelid exclusivida la infidelidad o] se
ad d en una (Conde, puntia
relacion de 2009) bajo una
pareja. Area de escala tipo
(Conde, falta de 5, 15,30 Likert de 1
2009). dialogo a4, que se
refieren a
Area de 1,6,9,11,12,14,20,22,24,25, la
busqueda 31,32 frecuencia
de
experienci Nunca =1
as nuevas Casi
nunca = 2
Casi
siempre =
2
Siempre =
4
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Anexo 02

Tabla de operacionalizacion de la variable violencia en el noviazgo

Variable Definicion  Definicion Dimensi6 ltems Escala de
de conceptu  operacion n medicién
estudio al al
Escala de
Desapego 6,14,22,30,3 medicién de los
Para La variable 2,33,37 items es ordinal.
Violencia Rodriguez fue medida a El cuestionario,
en et al. través del Humillacion 7159331 36 compuesto  por
las (2010) son cuestionario T 40 items,  se
relacione las de 40,41 puntla bajo una
S diferentes  Violencia escala tipo Likert
de maneras entre novios Sexual 2,10,18,26,34, de 1 a 5, que se
noviazgo de (CUVINO) 39 refieren a la
infligir 3 frecuencia.
dafio Coercion 1.9,17,25,38,4 Nunca:1
dentro de 2 Aveces:2
una N Frecuentemente:
relacion de Fisico 513,20,21,29 3
pareja. ] Habitualmente: 4
Genero 3,11,19,27,35 Casi siempre: 5
Castigo emocional 8,16,24
Instrumental 4,12,28
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Anexo 03

FICHA SOCIODEMOGRAFICA

Instrucciones. Le pedimos que conteste con la mayor sinceridad rapidez posible a
todas las preguntas de esta ficha. En los espacios en blanco responda con letra
legible y marque con un aspa (X) en caso tenga que elegir una opcion en su

respuesta
Edad Sexo Femenino Masculino
Carrera Ciclo
profesional académico
SActualmente, Tiempo de
se encuentra S| NO relacion

en una
relacién de

noviazgo o de
enamorados?
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Anexo 04

CUESTIONARIO DE TENDENCIA A LA INFIDELIDAD

Instrucciones: A continuacion, te presentamos una serie de preguntas que reflejan tu

manera de pensar, sentir o actuar. Responde a cada pregunta eligiendo una sola

opcién. No dejes preguntas sin responder. Responde rdpidamente sin tomar mucho

tiempo para cada pregunta. Resuelve los items de manera individual.

Preguntas

Siempre

Casi
siempre

Casi
nunca

Nunca

1. Si recibo invitacién de un amigo (a)
para ir al cine, iria sin decirle a mi
pareja.

2. Pienso que no necesito de los otros.

3. Las criticas sociales son importantes
para mi.

4. Si engafiara a mi pareja tendria
MAas experiencias que ganar que
perder.

ol

. Si tengo un problema con mi pareja, lo
discuto con la otra persona antes que
él o ella.

6. Engafiaria a mi pareja, pues puedo
mantener todo bajo a

control, nunca se enteraria
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7. Considero que todas las mujeres son

infieles.

Preguntas

Siempre

Casi
siempre

Casi
nunca

Nunca

8. Me cuesta confiar en las personas.

9. La rutina te lleva a ser infiel.

10.

Creo que la vida en pareja
involucra que cada uno haga sus
cosas independientemente del
otro.

11.

La pasion radica en experimentar
algo nuevo.

12.

Suelo tomar mis decisiones de
manera personal.

13.

Si mi pareja me es infiel
pensaria que he quedado como
un tonto (a), por ello responderia
de igual forma.

14.

Con frecuencia he pensado en
experimentar con otras parejas solo
por curiosidad.
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15.

Si mi pareja no me comprende,
buscaré a otra persona que si lo
haga.

16.

Creo que la naturaleza humana sirve
para justificar las conductas de las
personas.

17.

Pienso que nadie puede tener una
sola pareja.

Preguntas

Siempre

Casi
siempre

Casi
nunca

Nunca

18.

Pienso que todos los hombres son
infieles.

19.

So6lo los hombres son fieles.

20.

El matrimonio destruye el sexo,
no estaria mal tener un
encuentro pasajero.

21.

Me preocupa la idea de ser juzgado

(a).

22.

Si no acudo con mi pareja a
reuniones sociales son propenso
a serle infiel.

23.

Suelo actuar en funcion del qué diran.
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24.

Si una persona se me insinta no
sabria cOmo actuar.

25.

Aprovecho todas las
oportunidades que se me

presentan para “sacar los pies del
plato”.

26.

Acudo a reuniones sociales sin mi
pareja.

27.

Estoy de acuerdo con la frase: “si todo
el mundo es infiel, por qué yo no”.

Preguntas

Siempre

Casi
siempre

Casi
nunca

Nunca

28.

Creo que la Unica raz6n para ser infiel
es cuando dejas de amar a tu pareja.

29.

Me agrada escuchar hablar a mis
amigos (as) sobre sus infidelidades.

30.

Mi pareja me escucha cuando
converso con él o ella.

31.

Quiero encontrar a alguien que cumpla
mis fantasias.

32.

Suefio gue hago el amor con alguien
que no es mi pareja.

33.

Es importante para mi lo que los otros
piensen de mis actos.
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An

exo 05

Cuestionario de Violencia entre Novios (CUVINO)

Instrucciones

Te pedimos que nos des cierta informacion acerca de tus relaciones afectivas de pareja. Para
responder la encuesta, piensa en una relacion de pareja (esto es, que hayas mantenido, al
menos, durante un mes). Esta encuesta es andnima; no debes escribir ningiin dato como
nombre, teléfono, etc, que pueda identificarte. Las respuestas se analizaran de forma conjunta, de
modo que no se conoceran los datos de nadie en particular. Teniendo en cuenta esto, por favor,
responde con sinceridad; tus respuestas son muy Utiles para seguir mejorando.

Queremos saber si te ha ocurrido, y cuanto, cada una de

las cosas que aparecen abajo mientras estabas con tu

pareja. Para ello, marca una de las 5 casillas de la

primera columna (Nunca, A veces, Frecuentemente,

Habitualmente, Casi siempre) a la derecha de cada frase.
En esta relacién, tu pareja...

Nunca

A
Veces

Frecue
ntemen
te

Habitual
mente

Casi
siemp
re

Pone a prueba tu amor, poniéndote trampas
para comprobar si le engafias, le quieres o Si
le eres fiel

Te sientes obligada/o a mantener sexo

Se burla acerca de las mujeres u hombres en general

Te ha robado

Te ha golpeado

o Ol W N

Es cumplidor/a con el estudio, pero llega tarde a las
citas, no cumple lo prometido y se muestra
irresponsable contigo

~

Te humilla en publico

Te niega sexo o afecto como forma de enfadarse

Te habla sobre relaciones que imagina que tienes

10| Insiste en tocamientos que no te son agradables y que tl

no quieres

11| Piensa que los del otro sexo son inferiores y manifiesta

gue deben obedecer a los hombres (0 mujeres), o no lo
dice, pero actta de acuerdo con este principio.

12 Te quita las llaves del coche o el dinero

13| Te ha abofeteado, empujado o zarandeado

14/ No reconoce su responsabilidad sobre la relacion de

pareja, ni sobre lo que os sucede a ambos

15| Te critica, subestima tu forma de ser, o humilla tu amor

propio

16| Te niega apoyo, afecto o aprecio como forma de

castigarte
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17

Amenaza con suicidarse o hacerse dafio si lo/la dejas

18

Te ha tratado como un objeto sexual

19

Ha ridiculizado o insultado a las mujeres u hombres como
grupo

20

Ha lanzado objetos contundentes contra ti

21

Te ha herido con algun objeto

22

Impone reglas sobre la relacion (dias, horarios, tipos de
salidas), de acuerdo con su conveniencia exclusiva

23

Ridiculiza tu forma de expresarte

24

Amenaza con abandonarte

25

Te ha retenido para que no te vayas

26 | Te sientes forzado/a a realizar determinados actos sexuales

27 | Ha bromeado o desprestigiado tu condicion de mujer / hombre

28 | Te ha hecho endeudar

29 | Estropea objetos muy queridos por ti

30 | Haignorado tus sentimientos

31 | Tecritica, te insulta o grita

32 | Deja de hablarte o desaparece durante per-varios dias, sin dar
explicaciones, como manera de demostrar su enfado

33 | Te manipula con mentiras

34 | No ha tenido en cuenta tus sentimientos sobre el sexo

35 | Sientes que critica injustamente tu sexualidad

36 | Teinsulta en presencia de amigos o familiares

37 | Ha rehusado ayudarte cuando de verdad lo necesitabas

38 | Invade tu espacio (escucha la radio muy fuerte cuando estés
estudiando, te interrumpe cuando estas solo/a...) o
privacidad (abre cartas dirigidas a ti, escucha tus
conversaciones telefonicas...)

39 | Te fuerza a desnudarte cuando tu no quieres

40

Ha ridiculizado o insultado tus creencias, religién o clase
social

41

Te ridiculiza o insulta por las ideas que mantienes

42

Sientes que no puedes discutir con €l / ella, porque esta casi
siempre enfadado/a contigo
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ANEXO 06

RESULTADOS PRUEBA PILOTO

Tabla 1
Caracteristicas de la muestra del estudio piloto (N=82)

Variables

Sexo
Mujer
Hombre

Edad
18 a 20 afios

21 a 23 afios
24 a 25 afos

Tiempo de relacion
Entre 1 a 5 afios

Mas de 5 afios
Menos de 1 afio

Carrera profesional
Administracién

Arquitectura
Contabilidad
Educacion

Enfermeria

Ingenieria civil
Ingenieria de sistemas
Odontologia
Psicologia

Ciclo académico
-1

IV -VI

VIl - X

46
36

14
40
28

40

34

9
27
46

%
56.1
43.9

17.1
48.8
34.1

48.8
9.8
41.5

11.0
1.2
4.9
1.2

15.2
1.2
1.2
1.2

62.2

11.0
32.9
56.1

Nota: N = cantidad de participantes, F = frecuencia, % = porcentaje

Para el andlisis de la prueba piloto del Cuestionario de Tendencia a la infidelidad se emple6 una

muestra conformada por 82 jévenes universitarios de la ciudad de Lima que se encuentran en una

relacién de pareja, siendo el 56.1% del genero femenino y el 43.9% del género masculino. Respecto

al rango de edad de los patrticipantes, el 48.8% se encuentra entre 21 a 23 afios. En cuanto al tiempo

de la relacion de pareja, el 48.8% tiene una relacion en 1 a 5 afios y el 41.5% menos de 1 afio. La

mayoria de los estudiantes pertenecen a la carrera profesional de Psicologia (62.2%) y se

encuentran cursando entre VIl al X ciclo (56.1%).
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Tabla 2

Andlisis descriptivo de los items del Cuestionario de Tendencia a la infidelidad

ITEMS Minimo Maximo Media estgﬁgér Asimetria Curtosis
ITEM1 1 4 2.06 0.96 0.476 -0.782
ITEM2 1 4 2.6 1.029 -0.165 -1.087
ITEM3 1 4 2.44 0.904 0.135 -0.714
ITEM4 1 4 1.76 0.963 1.022 -0.096
ITEM5 1 4 1.95 0.942 0.645 -0.555
ITEM6 1 4 1.8 1.082 1.06 -0.294
ITEM7 1 4 2.05 0.967 0.739 -0.312
ITEM8 1 4 2.57 0.903 -0.172 -0.697
ITEM9 1 4 1.98 1.042 0.654 -0.843
ITEM10 1 4 2.71 1.024 -0.228 -1.072
ITEM11 1 4 2.71 0.896 -0.333 -0.555
ITEM12 1 4 2.95 0.874 -0.588 -0.212
ITEM13 1 4 1.95 1.099 0.728 -0.894
ITEM14 1 4 1.84 0.987 0.88 -0.378
ITEM15 1 4 2.01 0.909 0.581 -0.446
ITEM16 1 4 2.35 1.093 0.182 -1.263
ITEM17 1 4 1.91 0.958 0.691 -0.591
ITEM18 1 4 2.16 1 0.433 -0.863
ITEM19 1 4 2.05 0.928 0.281 -1.082
ITEM20 1 4 1.76 1.061 1.208 0.103
ITEM21 1 4 2.35 1.011 0.191 -1.03
ITEM22 1 4 2.01 0.988 0.685 -0.536
ITEM23 1 4 2.13 0.886 0.496 -0.358
ITEM24 1 4 2.21 0.991 0.349 -0.903
ITEM25 1 4 1.73 0.969 1.151 0.224
ITEM26 1 4 2.43 0.875 0.06 -0.645
ITEM27 1 4 1.76 1.013 1.023 -0.286
ITEM28 1 4 2.51 1.069 -0.095 -1.223
ITEM29 1 4 2.01 0.923 0.458 -0.777
ITEM30 1 4 2.93 0.991 -0.631 -0.589
ITEM31 1 4 2.39 1.108 0.173 -1.299
ITEM32 1 4 1.87 0.953 0.889 -0.151
ITEM33 1 4 2.28 0.985 0.28 -0.912

En la tabla 2, se observan los resultados del analisis descriptivo de los items del cuestionario de tendencia a la
infidelidad, siendo el rango de la media de los reactivos entre 1.73 y 2.95 y la desviacion estandar se encuentra
entre 0.874 y 1.108. Respecto al coeficiente de asimetria y curtosis, se evidencio valores adecuados,

encontrandose proximos a los valores de +/- 1.5, evidenciandose una distribucién normal de los datos.

39



Tabla 3

Confiabilidad del Cuestionario de Tendencia a la infidelidad

Alfa de Cronbach

Escala general 0.936
Dimensiones

Necesidad de pertenencia 0.796
Prejuicios 0.821
Falta de dialogo 0.158
BlUsqueda de experiencias nuevas 0.867

En la tabla 3, se aprecian las estimaciones de confiabilidad del cuestionario de tendencia a ka
infidelidad, presentando un coeficiente de alfa de Cronbach de 0.936, de forma general,
evidenciando una adecuada confiabilidad. Respecto a la confiabilidad por dimensiones, la
Necesidad de pertenencia presentd un coeficiente de alfa de Cronbach de 0.796, Prejuicios un
coeficiente de 0.821, Falta de dialogo un coeficiente de 0.158 y la BUsqueda de experiencias nuevas
un coeficiente de 0.867, evidenciando adecuados indices de confiabilidad, excepto la dimensién de

falta de dialogo que presenta un bajo nivel de confiabilidad.
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ANEXO 07
CONSENTIMIENTO INFORMADO

r
Tendencia a la Infidelidad y su relacidn
con la violencia durante el noviasgo en
estudiantes universitarios de Lima

Estimados participantes:

Somos los estudiantes, Diaz Chuquicahua Ana Madali y Huaman Macedo Ariana Liseth de
la Universidad Cesar Vallejo de la carrera de Psicologia, nos encontramos realizando una
investigacion con la finalidad de obtener el grado académico de Lic. en Psicologia, dicha
investigacion, tiene como objetivo establecer la relacion entre la tendencia a la infidelidad
y la violencia durante el noviazgo en estudiantes universitarios de Lima.

Por este motivo solicitamos tu participacién que consta en desarrollar el formulario de
manera anénima. Es preciso especificar que no recibird ningun tipo de retribucién por su
participacion.

En este sentido, usted tiene la libertad de formar parte o no de la investigacion.

Para responder la encuesta, piensa en una relacién de pareja (esto es, que hayas
mantenido, al menos, durante un mes).

Requisitos:

1) Tener edades que oscilan entre 18 y 25 afios.

2) Estudiantes universitarios que se encuentren en una relacion de noviazgo.

En caso presenten alguna duda al resolver la prueba, pueden comunicarse a los siguientes
correos:

Diaz Chuquicahua Ana Madali (adiazch@ucvvirtual.edu.pe)
Huaman Macedo Ariana Liseth (ahuamanma@ucvvirtual.edu.pe)

CONSENTIMIENTO INFORMADO
A continuacion, se le consultara sobre su participacion en el estudio

erika.diazb.psicologa@gmail.com Cambiar de cuenta ()

*Obligatorio

Correo *

Tu direccién de correo electrénico

Declaro que he leido las indicaciones respectivas de mi participacion y acepto de *
forma voluntaria colaborar en la presente investigacion

O si
ONO
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