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Resumen

El presente trabajo de investigacion denominado inteligencia emocional y
rendimiento académico en estudiantes de la institucion Educativa Secundaria de
Pitipo, 2022, el estudio es cuantitativo no experimental, transaccional, descriptiva,
correlacional, transversa bidimensional por la relaciona la variable IE y RA. Se
trabajé con una muestra de 80 estudiantes adolescentes del distrito de Pitipo,
como instrumentos, se empleo el inventario de Inteligencia Emocional de Bardn
(I-CE) y las actas de notas del primer trimestre, que permitieron evaluar el
rendimiento académico. Los resultados arrojan una significancia bilateral de
0.000 lo cual es menor a 0.05 indicando que existe relacion entre las variables
Inteligencia emocional y rendimiento académico, expresando un nivel de relacién
positiva considerable, porque el valor obtenido segun Rho de Spearman se obtuvo
una significancia bilateral de 0.794 comprobandose que a mayor inteligencia
emocional mejor rendimiento académico, lo que lleva a la conclusion que a mayor
inteligencia emocional mejor disposicion de aprender habra en los estudiantes; la
cual se ve reflejada en su rendimiento académico, demostrandose que el
rendimiento académico se relaciona significativamente con el estado emocional
porque favorece su motivacion atencion y captacién mejorando el nivel educativo

esperado.

Palabras clave: Inteligencia emocional, rendimiento académico, estudiantes.
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Abstract

The present research work called emotional intelligence and academic performance
in students of the Secondary Educational Institution of Pitipo, 2022, the study is
guantitative, non-experimental, transactional, descriptive, correlational, two-
dimensional transverse because it relates the variable IE and RA. We worked with
a sample of 80 adolescent students from the district of Pitipo, as instruments, the
Baron Emotional Intelligence Inventory (I-CE) and the first quarter report cards were
used, which allowed evaluating academic performance. The results show a bilateral
significance of 0.000 which is less than 0.05 indicating that there is a relationship
between the variables Emotional Intelligence and academic performance,
expressing a considerable positive level of relationship, because the value obtained
according to Spearman's Rho a bilateral significance of 0.794 was obtained. proving
that the higher the emotional intelligence, the better the academic performance,
which leads to the conclusion that the higher the emotional intelligence, the better
the willingness to learn will be in the students; which is reflected in their academic
performance, showing that academic performance is significantly related to the
emotional state because it favors their motivation, attention and uptake, improving

the expected educational level.

Keywords. Emotional intelligence, academic achievement, student.
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l. INTRODUCCION

El actual contexto social de pandemia que vivimos en estos ultimos afios
ha generado gran conmocion en la salud mental del adolescente. Por la clausura
temporal de las instituciones educativas con alejamiento social impuesto, por la
manifestacion del Covid -19 representa una indolencia y déficit en el desarrollo
de las capacidades del adolescente afectando su interaccion social, asi como el
proceso evolutivo natural para el establecimiento de la personalidad y desarrollo
educativo. segun nos menciona Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2022).
Con actitudes tales como la ira o el enojo, los adolescentes suelen manifestar sus
emociones y pensamientos; es por tal motivo que el progreso de destrezas es
importante para el crecimiento personal, académico y laboral de los individuos
(Goleman, 2021; Caruso y Salovey, 2004).

En México, se realizaron diversas investigaciones demostrado los efectos
de la inteligencia emocional en los escolares, comprobandose limitaciones en las

relaciones interpersonales, el trabajo en equipo fue productivo. (Caceres, 2020).

En Colombia, Marin (2017), en los estudios de inteligencia emocional a
infantes del nivel inicial, no mostraban buen control de sus emociones negativas
como la ira, frustracion y enojo dejando de lado las emociones positivas como la

alegria que debe primar en esta edad.

En el Peru en la ciudad de Trujillo, Oruna (2018), estudio e identifico
gue la inteligencia emocional y el rendimiento académico en los educandos del

primero de secundaria mantienen una relacion significativa.

En Chiclayo, Jara (2021), argumento un articulo sobre inteligencia
emocional y rendimiento académico de una escuela de secundaria en Chiclayo
llegando a precisar que la mayoria de los estudiantes investigados muestran un
rendimiento académico continuo, demostrando una relacion significativa en

rendimiento y el estado emocional.

Respecto al rendimiento académico, en México se realizaron trabajos de
investigacion donde se analizaron y preciso que el rendimiento académico en

escolares de secundaria como los factores de los indices: socioeconémico, la



instruccion de los padres, lo que arrojo que la educacion tiene un impacto

efectivo en el rendimiento académico, (Moreno, J. & Cortez, S.2020).

Villalobos, & Quaresma (2015), a través de su trabajo de investigacion
arribaron que el sistema educacional en Chile, ha sido construido de tal manera
gue se ha generado en los ultimos afios, una pugna entre lo publico y el privado, el
cual lleva a competir ambos sistemas por medio de sus logros tanto en clima
escolar, rendimiento y los tipos de establecimientos. Asi mismo Romero, V, &
Gallardo, W. (2017). En sus estudios referente al sistema chileno precisa que se
han visto afectados por términos que solo eran ocupados en la economia chilena
como la competencia, la eficacia, la evaluacion de desempefio y la privatizacion
(Villalobos & Quaresma, 2015).

En el Pera se realiz6 un estudio realizan un metaanalisis sobre los niveles
socioeconémicos familiares y el rendimiento académico de los alumnos cuyos
resultados indican que el nivel socioecondmico es inestable igual de significativo

en el rendimiento del estudiante peruano. (Ledn & Collahua, 2016).

Barrera (2020) en su investigacion mencioné a Mayer & Salovey (1997),
quien define a la inteligencia emocional es la habilidad de atender e intervenir en
los sentimientos y las emociones adecuadas y los resultados encontrados fueron
bajos niveles de inteligencia emocional, mostrando inseguridad, el autoconcepto

escaso, abandono en la habilidad de su aprendizaje.

Ante los presentes hallazgos y conociendo la disyuntiva que afronta la
comunidad educativa es que se formula la siguiente pregunta ¢, Qué relacién existe
entre inteligencia emocional y rendimiento académico en los estudiantes de una

Institucion Educativa Secundaria de Pitipo?

La investigacion se justifica y evidencia tomando en cuenta tres aspectos:
tedrico, practico y pedagdgico; en el aspecto teorico, se reviso teorias y bases
conceptuales de las variables inteligencia emocional y rendimiento académico y
recomendar una buena salud mental; en el aspecto practico, se dieron a conocer
resultados, conclusiones y recomendaciones; en el aspecto metodologico se
revisaron instrumentos que contenian dimensiones, indicadores e indices lo que

conlleva a una mejor orientacion en el desarrollo de la investigacion.



Se presenta como objetivo general Determinar la relacion entre inteligencia
emocional y rendimiento académico en estudiantes de una institucion educativa
secundaria de Pitipo. Y como objetivos especificos se consideran: i) Identificar el
nivel de inteligencia emocional que presentan los estudiantes mediante un
instrumento i) Identificar el nivel de rendimiento académico que presentan los
estudiantes mediante un instrumento iii) Determinar la relacion de la dimension
interpersonal en el rendimiento académico que poseen los estudiantes de una
institucion educativa iv) Determinar la relacion de la dimension intrapersonal en
el rendimiento académico que poseen los estudiantes de una institucion
educativa v) Determinar la relacion de la dimension adaptabilidad en el
rendimiento académico que poseen los estudiantes de una institucion educativa
vi) Determinar la relacién de la dimension Manejo del estrés en el rendimiento
académico que poseen los estudiantes de una institucidon educativa vii)
Determinar la relacion de la dimension estado de animo general e impresion
positiva en el rendimiento académico que poseen los estudiantes de una

institucién educativa.

Formulandose la hipotesis general es la siguiente: Existe relacion entre
inteligencia emocional y el rendimiento académico de los estudiantes de una

Institucion Educativa Secundaria de Pitipo.



. MARCO TEORICO

En Espafia, Sporzon & Lopez (2021), realizaron una investigacion cuya
publicacién valora la inteligencia emocional y la conducta prosocial del escolar,
examina la correspondencia positiva entre la dualidad de constructos, y
establecer la magnitud de la inteligencia emocional y como puede influir en la
conducta prosocial, el estudio fue tipo cuantitativo de disefio descriptivo,
correlacional y predictivo, con una poblacion de 229 estudiantes, demostrando
niveles medio-altos de inteligencia emocional y conducta prosocial, existiendo
relacion directa entre inteligencia emocional y conducta prosocial siendo
importante en la dimension interpersonal como elemento predictivo de la

conducta prosocial.

Espafia, en la provincia de Malaga Rey et al. (2018), efectuaron estudios
de investigacion, para analizar la inteligencia emocional en relacion a las
diferencias de género con una muestra de 1.645 adolescentes de seis
instituciones educativas del sector publico del nivel secundario, cuyos resultados
precisan que las habilidades de inteligencia emocional es efectivo para prevenir
con programas escolares a la vez que facilitan certeza para el uso futuro de
enfoques, siendo positiva para enfrentar el estrés causado por los diversos

comportamientos de los adolescentes.

En Espafia, Zaragoza, Usan y Salavera (2018), investigaron a una
poblacién de 3512 estudiantes adolescentes de 18 instituciones educativas,
teniendo como variables motivacion, IE interpersonal y RA, su objetivo fue
establecer por qué la motivacion y la emocion desempeiian un rol importante en
las metas educativas, fue de tipo descriptivo correlacional, alcanzando
resultado, que existe relacion significativa entre motivacion intrinseca e
inteligencia emocional favoreciendo el rendimiento académico. El autor esta
comprobando que la atencion se capta con una buena motivacion y las
emociones positivas como la alegria encienden la energia en los alumnos

evidenciando un rendimiento académico satisfactorio.



Espafia, Pulido & Herrera (2017), en su investigacion consideraron una
poblacion de estudio de 1186 alumnos, teniendo como variables el miedo vy el
rendimiento académico, considerando el factor sociodemografico, cuya
investigacion fue descriptiva, concluyendo que las mujeres son mas temerosas
que los varones y comprobandose que a menos miedo el alumno muestra
mejores calificaciones, a mayor estatus y cultura religiosa muestran mejor
rendimiento académico evidenciandose que la inteligencia emocional influye en

mejores calificativos.

En México, Orozco (2021), ejecutd un trabajo de investigacion, cuyo
propdsito fue analizar la inteligencia emocional, la empatia y el buen trato sobre
la agresion fisica en adolescentes, se seleccion6 a 2161 escolares de
Guadalajara, Jalisco, México, cuyos resultados muestran una reciprocidad
negativa entre ambas variables de estudio, la capacidad intrapersonal, empatia
cognitiva y el buen trato psicolégico se muestran como variables sustanciales de
este tipo de agresividad (R2 =.30), concluyéndose que las capacidades sociales y
emocionales, son recursos que debe influenciar en los adolescentes en la

solucion de problemas y toma de decisiones.

En México, Caceres et al. (2020), realizé una investigacion en estudiantes
de telesecundaria con 268 adolescentes donde relacion¢ la variable inteligencia
emocional con el factor intra y extra personal, el objetivo fue hallar como las
emociones influyen en los problemas de aprendizaje y como este fendmeno se
comporta en el ambito educativo. Esta investigacion es cuantitativa de tipo
descriptivo. El resultado mostré que existen problemas intrapersonales, falta de
empatia con sus compareros. Algo muy bueno en la Telecomunicacion es que
les permitic un buen trabajo en equipo. Concluyendo que es importante la

alfabetizacién educativa en Inteligencia emocional.

México, segun Carrillo et al. (2020), investigaron la relacion de las variables
Inteligencia emocional y rendimiento académico, es de tipo correlacional,
existiendo relacion (+) entre ambas variables y las mejores evaluaciones lograron
los estudiantes con inteligencia emocional alta y favoreceran a profesionales
competentes para la sociedad siendo relevante para una educacion de alto nivel

personal y social optimizando la salud mental de los escolares.



Inglés et al. (2021), presenta un estudio donde investiga la correlacién entre
inteligencia emocional rasgo y el componente motor dirigido a una muestra de 314
adolescentes, cuyos efectos mostraron altas valoraciones en comportamientos
agresivos, verbales, hostilidades e ira, en inteligencia emocional con

puntuaciones.

Colombia, Marin (2017), efectto un estudio sobre Inteligencia emocional y
relaciones interpersonales a nifios de educacion inicial, donde se demostro la
intrinseca relacion entre estas dos variables de estudio la investigacion es de tipo
cualitativo analitico; cuyos resultados son relevantes por lo que una escasa
inteligencia emocional permite e impiden el control de las emociones como ira,

frustracién, enojo, irritabilidad, alegria.

En Islas Canarias, Diaz et al. (2019), argumenta que, al evaluar el uso de
las TIC con el rendimiento escolar en matematicas, cuyas notas de 1376
estudiantes, fueron extraidos de las evaluaciones de los estudiantes (PISA),
manifestando cambios efectivos en el rendimiento escolar por la afectacién de las
TIC.

Lima, en Ventanilla segun Moreno (2019), hace referencia que hizo un
estudio con la variable de inteligencia emocional con 140 estudiantes cuyas
edades fluctian entre 6 a 9 afios del nivel primaria, el objetivo fue determinar
el nivel de desarrollo de inteligencia emocional el tipo de investigacion fue
basico descriptivo simple, concluyendo que la gran mayoria mostraron  un
progreso emocional conveniente para su edad, solo un grupo reducido convendria
optimizar su capacidad emocional; mejorando las relaciones intrapersonal e
interpersonal de manera eficiente, los alumnos generan interés y concentracion

en sus estudios.

Kaltenbrunner & Vallejos (2019), argumentaron su estudio con 126
estudiantes de 3° nivel secundario del colegio San Juan de Lurigancho, Lima,
Peru. Su variable en estudio fue inteligencia emocional y registro académico. Es
de tipo cuantitativa con un disefio no experimental transaccional correlacional,

concluyéndose significatividad en las variables en estudio.



Ica, en la cuidad de Chincha Alta, Cabrera (2021), investigo la variable
inteligencia emocional con una muestra de 50 estudiantes de 3° grado del nivel
secundario cuyo objetivo es conocer el nivel de inteligencia emocional la
metodologia utilizada fue descriptiva transaccional de tipo no experimental,
habiendo obtenido como resultado que los estudiantes tenian un nivel inferior de
nivel de inteligencia emocional con inadecuada habilidad en el control de sus

emociones, temores por el confinamiento vivido por el Covid -19.

Piura, Pucha (2019), propuso el objetivo en establecer la conexion entre
inteligencia emocional y registro académico con 90 escolares de 4to. grado de la
educacién basica regular, con un disefio metodoldgico descriptivo correlacional,

mostrando resultados con relacién significativa positiva entre entrambas variables.

Regalado y Rojas (2018), trabajaron con 35 alumnos de 5° secundaria de
San Carlos Bambamarca, Chota, Cajamarca, Perd, las variables de estudio fueron
inteligencia emocional y logro de aprendizaje, cuyo propdésito fue buscar la
relacion entre inteligencia emocional y logro de aprendizaje. El disefio es
descriptivo correlacional. Finalmente se infii6 que si coexiste una
correspondencia entre ambas variables sobre todo en el area de Tecnologia
Ciencia y Ambiente. Coincidiendo con la investigadora que hay una escasa
empatia entre las personas a veces hay malos trato y escaso control de

emociones.

Jara (2021), realizé una investigacion en 292 escolares de secundaria en
una organizacion educativa de Chiclayo. La variable en estudio fue inteligencia
emocional y rendimiento académico. El fin fue encontrar la relacion entre
inteligencia emocional y registro académico, siendo un estudio de tipo descriptivo
correlacional con corte transversal. Precisando resultados que presentan una
correspondencia significativa media entre las dos variables. Donde los educandos
no se sienten motivados como también sus profesores se encuentran cansados y

desmotivados.

Cordova (2022), realiz6 un estudio de investigacion con 83 madres de
familia de un colegio inicial de la cuidad de Chiclayo Lambayeque. Tuvo como
variables la Inteligencia emocional y la resiliencia en las madres de los nifios que

asisten a un colegio. La finalidad principal fue encontrar la explicacion de conexion



entre la variable inteligencia emocional y Resiliencia en las mamas de los infantes,
cuyo estudio fue descriptivo correlacional con disefio no experimental en
conclusion se encontroé la resiliencia y la inteligencia emocional se relacionan

significativamente.

Herrera (2020), tuvo a bien realizar un estudio para fortalecer la accion
tutorial para mejorar el rendimiento académico a través de aplicacion de
documentos entrevistas y recoleccion de informacién. Las variables que
intervinieron fueron Rendimiento académico, accion tutorial. El objetivo primordial
fue la accion tutorial en el &mbito rural. El disefio fue hermenéutico interpretativo.
En los resultados se encontré deficiencias en el rendimiento académico por que
los documentos que emplean no cumplen las funciones esperadas en el ambito

rural por eso se espera mejorar este sistema.
Segun Calonge (2019), en su investigacion doctoral comprobd que

56,01% de los alumnos revelan un nivel en el promedio en todo lo que se describe
en inteligencia emocional; a la vez, se considera un 36.34% de escolares en

el nivel bajo y el 50% un nivel medio en las dimensiones inteligencia emocional.

Codrdova (2017), tuvo a bien realizar un programa para mejorar la IE de una
IE en Mérrope con 30 alumnos del 5° grado de primaria para mejorar el clima de
violencia que se evidenciaba. Las variables que utilizo fueron Inteligencia
Emocional y Violencia Familiar. Se realizé un a través de un programa Critico
propositiva que favorecié positivamente a los alumnos de la institucion educativa

mejorando las relaciones interpersonales entre alumnos y profesores.

Valderrama (2019), Realizo una investigacion con 22 nifios de 6° grado de
primaria de una escuela de Monsefu. Las variables de intervencion fueron la
inteligencia emocional y comprension lectora. El objetivo fue establecer si existe
correlacion en ambas variables. El disefio fue descriptivo correlacional. Llegaron
a la determinacion que efectivamente existia una relacion significativa alta a

mayor inteligencia emocional mejor Comprension lectora.

Para abordar la problematica, objeto de estudio, es preciso efectuar un
recorrido por tedricos sobre el estudio de inteligencia emocional, y rendimiento

académico. (Gonzalez Marin et al., 2019), concuerda con (Molina Carrasco et al.,



2020), que en 1986, Wayne Payne fue el primero en utilizar la expresion
“Inteligencia Emocional” en su estudio doctoral concernientes con el miedo, el
dolor y el deseo; asimismo en 1990, Peter Salovey y John D. Mayer, aseveraron
qgue la inteligencia emocional es un talento social que implica la destreza de
hacer un seguimiento a la propia y la de los demas para guiar el pensamiento y
la accion de uno, a la vez en 1990, aparece Daniel Goleman con su obra
Inteligencia emocional, estableciéndose como cultura de la sociedad y
aplicandose en el mundo empresarial, fundamentalmente en las espacios de
liderazgo y desarrollo, el estandar de excelencia en la vida, nueva forma de pensar
sobre los ingredientes del éxito en la vida, redondeando la idea de estos tedricos
tenemos a tres modelos (Spielberger, 2004), como el Modelo de Salovey-Mayer,
que instituye a la inteligencia emocional como la habilidad de percibir,
comprender, controlar y manejar las emociones. Asimismo, el modelo de Goleman,
ve inteligencia emocional como una pluralidad de aptitudes y habilidades que
promueven la practica del liderazgo. Como el Modelo Bar-On, que incorpora una
fraccion que atraviesa capacidades, destrezas habilidades emocionales vy
sociales interconectadas incidiendo en la gestién inteligente, medida por auto

informe.

La inteligencia emocional es un referente para lograr una lograr una
educacion exitosa y valiosa que pueda llenar a los alumnos de alegrias y no de
desaciertos; de saber que todos somos inteligentes y somos valiosos, (Regader,
2015).

Papalia et al. (2009), sefiala que la inteligencia es de dos tipos “fluida” y
“cristalizada”. Por ejemplo, cuando queremos comparar dos objetos llegamos a
formar un concepto, lo abstraemos esto es una inteligencia fluida. La inteligencia
Es “cristalizada” por qué el cuerpo acumula informacion generando juicios y
resuelve problemas logrando aprendizajes que se quedan en la persona. Las
emociones son reacciones complejas que presenta el ser humano donde se logra
unir el cuerpo y la mente. La reaccion emocional es de 3 tipos; el estado mental
subjetivo, que se manifiesta en la forma como me siento; el impulso al actuar,
cuando evitamos, lloramos nos aproximamos, y los cambios corporales

sudoracion, arritmia. Mediante las emociones expresamos nuestro sentir, el cual


https://psicologiaymente.com/autores/bertrand-regader

es el primer medio de comunicacion por eso es llamado “iman emocional” como

es contagiarnos de una sonrisa (Berrocal y Ramos, 2015).

Segun la teoria de Salovey y Mayer (1990), citado por Vaquero (2020), la

emocion es una respuesta ante un hecho que puede ser Interno o externo que

nos conduce a una reacciéon afirmativa y/o negativa implicando un proceso de
adaptacion, que es un proceso donde las emociones conjugan una respuesta de
caracter social. Siendo las emociones positivas quienes nos permiten a las
personas tener un alto grado de empatia con la comunidad. Bajo el control de las
emociones surge la Inteligencia Emocional en el mundo cientifico a través de lo

descubierto por Mayer y Salovey.

Jara (2021), refiere la existencia de dos inteligencias sociales una la llamo
intrapersonal y la otra interpersonal. La primera intrapersonal tiene relacién con
uno mismo el concepto intimo personal acompafado de nuestras fortalezas y
debilidades que se ven reflejadas en lo que expresamos como nuestros
sentimientos, deseos y logros personales frente a la vida. La interpersonal se
refiere a las relaciones con el entorno que nos rodea; cuanto somos capaces de

controlar sobre todo cuando nos encontramos frente a emociones negativas;

como ser prudentes y cuanto podemos conectar positivamente como contagiar
una sonrisa, ser empaticos con los demas siendo esta caracteristica propia de los

lideres sociales y religiosos.

Baron-On (2000), El refiere que la IE viene hacer un conjunto de destrezas
y habilidades emotivas, intra y extra personales que desarrolla cada ser humano,
para enfrentarse a las presiones y exigencias del mundo, llegando a la conclusion

que las personas con inteligencia emocional alta son alegres y felices.

Cabrera (2021), sefala que las caracteristicas de la inteligencia emocional,
permite estar vigilante a la emocion negativa que nos dificultan en la relacién con
el entorno personal, familiar, laboral y social. Asi mismo sefiala que es significativo
en el éxito laboral, por lo que permite estar auto motivado, con objetivos claro,
autocontrolados, siendo personas con iniciativa propia, justas, independientes,

analiticas, creativas y practicas.

10



Considerandose a la inteligencia emocional a Bar-On & Ugarriza (2005),
con las siguientes dimensiones:1.Componente intrapersonal, implica el
conocimiento de uno mismo el saber actuar con destreza e involucra a la
autoconciencia, asertividad, autoestima y autorrealizacion; 2. Componente
interpersonal, implica afrontar mis emociones delante de los demas en escenarios
complejas, circunscribe a las relaciones interpersonales, empatia vy
responsabilidad social; 3. Adaptabilidad, el sujeto desarrolla habilidades
emocionales adaptdndose y expresandose correctamente en la sociedad,
comprendiendo la resolucion de problemas, prueba de realidad y flexibilidad; 4. El
manejo de estrés: Entorno animico con tensiony el individuo debera
manejarla con sosiego, es decir tolerancia al estrés y con la intervencion de los
Impulsos. 5. Estado de &nimo general: es la habilidad como se enfrenta a los retos
diariamente con fe y esperanza, con buena aptitud, es decir con felicidad y el
optimismo; 6. Impresion positiva confianza en si mismo con seguridad en si

mismo, interés por descubrir, efectivo, y manejo del autocontrol.

Orejudo et al.(2014) Indica que la inteligencia emocional esta indexada al
rendimiento académico porque las emociones como la tristeza ,el enojo y la
frustracion ,inhiben la concentracién en el alumno por ejemplo si los padres de un
estudiante se estan separandose o constantemente estan en violencia intrafamiliar
el niflo o adolescente no se sentirA motivado Yy perdera la atencion que es
fundamental para el aprendizaje, evidenciandose en el alumno el bajo rendimiento

escolar.

Teruel (2014) refiere la importancia de la alfabetizacion emocional porque permite
al alumno desarrollar su autoestima y empatia; siendo muy importan por que la
autoestima les brinda confianza en ellos mismos, seguridad y destrezas para
participar y descubrir tener mayor atencion y captar los aprendizajes, la empatia
gue es la identificacion con el compafiero desarrollando la creatividad y la buena
dispersion para aprender mostrando como resultados logros esperados en el

estudiante. Ademas refiere que la educacién del siglo XXI tiene 4 bases

” [T

fundamentales que son: “Aprendo a conocerme” “Aprendiendo a hacer “ “Aprendo

a convivir’ y “Aprendiendo a ser “.
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Nufiez,2009Mencionado por Usan (2018) refiere que el rendimiento académico
para ser de nivel alto es importante tener buena motivacion siendo un elemento
bésico y fundamental para el aprendizaje de los alumnos siendo necesario contener
las emociones estables positivas para una excelente motivacion .considerando que
la motivacion es de 3 tipos dependiendo como la manifieste cada alumno, cémo
puede ser intrinseca son fortalezas internas, sensaciones del propio alumno, luego
tenemos la motivacion extrinseca son las experiencias externas logro de sus
experiencias vividas y la tercera la a motivacion donde se evidencia la falta de
motivacion implicada por emociones negativas que lleva al alumno a un bajo

rendimiento escolar.

Hanin y Van Nieuwenhoven (2016) mencionado por Pulido (2017) quienes
relacionaron las emociones con el rendimiento académico concluyendo en la
conexién en las variables evidenciando definitivamente que las emociones
negativas no favorecen al buen desempefio educativo del alumno por que
influyen negativamente en su funcionamiento cognitivo donde el resultado

académico desfavorable para el alumno.

El rendimiento académico: evalia competencias y habilidades del
estudiante para afrontar su vida escolar, con retroalimentacion al finalizar el afio
escolar, (MINEDU, 2020).

Fajardo, (2017) cita a (Edel 2003), refiriendo que el rendimiento académico
es el valor numérico establecido para la competencia que desarrolla el escolar en
un tiempo determinado demostrando habilidades, destrezas y actitudes
personales reflejandose en un valor numero como producto de sus logros en la

escuela.

Segun Quispe y Nieve (2007), lo consideran como el resultado valorado que
logran alcanzar de acuerdo a sus esfuerzos realizado que se expresaran de una
manera exitosa si los valores numéricos son altos y como un fracaso cuando sus
resultados son deficientes. Siendo el rendimiento académico la relacion del nivel de
logro o éxito alcanzado segun su aprendizaje. La educacion hoy en dia debe estar
guiada en las expectativas y descubrimiento de los alumnos y no enfocada en unas
calificaciones numéricas frias que no expresan los aprendizajes reales de los

alumnos.
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Por otra parte el tedrico Dunkin y Bidle (1974), refiere sobre el rendimiento
académico al modelo 3P, que es un procedimiento descriptivo del programa
educativo y la disciplina en aula precisa que tiene 3 partes como: 1°prediccion (p),
como el entorno escolar y el aprendizaje; 2° procedimiento (p) con la
interrelacion en aula y el 3° produccion, es el efecto alcanzar y estas pautas de
las 3p fue amparada por el cientifico Biggs (1993), teniendo en cuenta la eficiencia

educativa interpersonal y el producto de aprendizajes alcanzados .

Teoria de Albert Bandura sustenta que el medio donde se desenvuelve la
persona establece las disimiles conductas o comportamientos ocupadas en su
viday el aprendizaje es social alcanza la exploracion e imitacion de modelos,
adquiriéndose a través de la Observacion y la imitacién social dependiendo de
la motivacién y la personalidad de cada persona. Garrido (2015).

Desde la perspectiva de los niveles de logro: segun MINEDU de acuerdo a
Resolucién Ministerial No 003-2020 del 31 de enero 2020. pag.14). Logro
destacado AD Es el mejor nivel para el alumno y sus representantes, el

aprendizaje es superado por lo esperado los logros resaltan la realidad esperada.

Segun Rios (1986), expresa que el aprendizaje se evidencia en diversos
niveles, en tanto que el nivel alto lo alcanzan los alumnos con notas de 17 y 20, en
el nivel estandar se ubican los que tienen calificacion entre 14 y 16, los estudiantes
que alcanzaron notas entre 11y 13 se encuentran en un nivel bajo y los alumnos
con calificaciones abajo de 10 se ubican en el nivel muy bajo. Indicando que el

estudiante no logro el rendimiento académico esperado en su aprendizaje.

Logro esperado A se evidencia el desempeiio, metas en el tiempo

esperado sus logros son realizados en el tiempo espacio y lugar correcto.

En Proceso B, significa que el colegial requiere un acompafiamiento para
efectuar y cumplir los logros, habilidades que son lentas y requiere de un tiempo
adicional para lograr sus competencias. En Inicio C el estudiante a pesar del
tiempo proyectado y determinado no consigue desarrollar sus competencias y
habilidades debe tener ayuda o acompafiamiento aun cuando no muestre avance

en sus competencias.
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Adell (2002) citado por Machuca (2017). Opina que el rendimiento
académico se expresa como el producto del esfuerzo alcanzado en el menor tiempo

posible evidenciandose en un resultado.
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II. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion

El tipo de estudio del informe de investigacion es bésico, de enfoque

cuantitativo. EI Congreso de la Republica del Peru (2021), a través de la Ley N°

31250, considera que a investigacion basica esta encaminada a un conocimiento

amplio tomando aspectos esenciales de los fendmenos de los hechos.

Segun Hernandez, Ferndndez, & Baptista (2014), las investigaciones que
tienen un enfoque cuantitativo, y con la recopilacién de datos para la demostracion
de la suposiciéon o hipotesis, en forma numérica y analisis de resultados de
fuentes estadisticas; para (Sanchez, 2011, p. 36), el enfoque cuantitativo, con

datos cuantificables.

También, es de corte transversal, segun Arnau & Bono (2008), acceden a
plantearse aproximaciones en funcién del tiempo, referente a las modificadas

peculiaridades del individuo a investigar.

Es correlacional porque su propdésito es ubicar la relacién entre dos

variables de estudio (Palomino, J. et al (2015).

El disefio correlacional se muestra de la siguiente manera:

OX

i
\OY

M= Estudiantes de educacion secundaria
Ox = Inteligencia emocional
Oy = Rendimiento académico

r = coeficiente de correlacién
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3.2. Variables y operacionalizacion

Variable X: Inteligencia Emocional
Variable Y: Rendimiento Académico
Definicion conceptual de inteligencia emocional

La inteligencia emocional viene hacer un conjunto de destrezas y
capacidades emotivas, intra y extra personales que desarrolla la persona,
para afrontar las presiones y requerimientos del contexto llego a la conclusién
gue las personas con inteligencia emocional alta estdn contentos y acertados

en el lugar donde se desenvuelvan, (Baron-On 2000).
Definicion Operacional de inteligencia emocional

Operacionalmente en la inteligencia emocional se utilizé el instrumento
de Baron-On, se trabajaron las seis dimensiones: 1. Interpersonal, 2.
Intrapersonal, 3. Adaptabilidad, 4. Manejo de estrés, 5. Estado de animo

general, 6. Impresion positiva.
Definicion conceptual de rendimiento académico

Se define conceptualmente el rendimiento académico como el desarrollo
de competencias de cada estudiante y sus habilidades para enfrentar su vida
estudiantil.  Actualmente se evalla en letras siendo a largo plazo y con
retroalimentacion al finalizar el afio escolar, (MINEDU 2020).

Definicién Operacional de rendimiento académico

Operacional en el Rendimiento académico se consideraron los criterios
de evaluacion: logro destacado (AD), logro esperado (A), en proceso (B), en
inicio C. (Resolucion Ministerial No 003-2020 del 31 de enero 2020).
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3.3. Poblacion, muestray muestreo (criterio de inclusion y exclusion)
Poblacion

Es todo el universo que presenta todas caracteristicas expresas para el
estudio de acuerdo con la necesidad del investigador.

La poblacién investigada es de 80 alumnos del centro educativo de Pitipo

porque, son los que reunieron el perfil para el estudio realizado.
Muestra

Por ser un numero pequefio se consider6 como muestra a la misma

poblacion.
Muestreo

El muestreo fue no probabilistico, por conveniencia en que el investigador

capto a los sujetos que estaban disponibles o de facil acceso.

3.4. Técnicas de recoleccién de informacion

Son los procedimientos e instrumentos que se emplean para acopiar la

informacion, como la entrevista, observacion, encuesta, etc. (Moreno, 2012).

La técnica empleada en esta investigacion fue el cuestionario de Baron-
On para medir la inteligencia emocional y con respecto al rendimiento académico

se realizard mediante acta de Notas.

El Instrumento fue el cuestionario de preguntas que se aplico para medir
la variable problema en estudio segun Hernandez et al. (2010). El cuestionario de
Baron-On se constituye de 60 items y contiene seis dimensiones: El
Interpersonal, intrapersonal, adaptabilidad, manejo de estrés, estado de animo
general, impresion positiva, empleo la escala de Likert con preguntas cerradas
Tienen 4 alternativas de respuestas: muy rara vez (1 punto), rara vez (2 puntos),

a menudo (3 puntos), muy a menudo (4 puntos).

Con respecto al rendimiento académico se consideraron los logros

alcanzados acorde a la resolucion MINEDU (2020) como sigue:
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Logro destacado AD donde el alumno muestra un conocimiento mayor de
lo esperado en sus respectivas asignaturas. Logro esperado A aqui el educando
presenta el grado de aprendizaje esperado con respecto a sus competencias. se

encuentra en el nivel 6ptimo esperado.

En proceso B muestra que el estudiante realiza un esfuerzo por llegar al
nivel esperado con respecto a sus asignaturas, aqui requiere mucho apoyo para

poder lograrlo.

En inicio C es la escala mas baja con respecto a su intelecto, pues necesita

de mucho apoyo de sus profesores y familiares para logro de sus competencias.
3.5. Procedimiento

Se considerd la guia de la Universidad César Vallejo, el trabajo fue validado

por tres jueces expertos para revisar los instrumentos y aplicacion.
3.6. Meétodos de andlisis de datos

Luego de la aplicacion del cuestionario a la poblacion asignada se proceso
através de un programa estadistico especializado SPSS. Software para el reporte
de los resultados; registrandose en tablas tabuladas, (Jara 2021).

3.7. Aspectos éticos

Esta investigacibn guarda estricta reserva ética con respecto a su
desarrollo respetando lo estipulado en la resolucién vicerrectoral de proyectos de
investigacion N°021-2021-VI-UCV, en el articulo 7 del codigo de ética donde se

expresa guardar estricta reserva de la muestra a trabajar.
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V. RESULTADOS
Tabla 1:

Relacion entre inteligencia emocional y rendimiento académico.

Inteligencia Coeficiente de correlacion 1,000
Emocional Sig. (bilateral) :
Cantidad (N) 80

Rho de
Spearman Rendimiento Coeficiente de correlacion , 194**
Académico Sig. (bilateral) ,000
Cantidad (N) 80

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 1 de correlaciones se aprecia que la significancia bilateral es 0.000 lo
cual es menor a 0.05 indicando que existe relacidén entre las variables Inteligencia
emocional y rendimiento académico, lo cual se encuentra en un nivel de relacion
positiva considerable, porque el valor obtenido segin Rho de Spearman es de
0.794, comprobandose que a mayor Inteligencia Emocional mejor rendimiento

académico.
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Tabla 2

Relacion del componente interpersonal y el rendimiento académico.

Correlaciones

Interpersonal Coeficiente de correlacion 1,000
Sig. (bilateral) :
Cantidad (N) 80
Rho de Spearman Coeficiente de correlacion AT+
Rendimiento Sig. (bilateral) ,000
académico Cantidad (N) 80

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 2 acerca de la correlaciones entre la componente interpersonal y el
rendimiento académico , se aprecia que la significancia bilateral es 0.000 lo
cual es menor a 0.05 precisando que existe relacion entre el componente
interpersonal y rendimiento académico, lo cual se encuentra en un nivel de
relacién positiva considerable, porque el valor obtenido segun Rho de
Spearman es de 0.747, comprobandose que mientras mayor sea el valor del
componente interpersonal mejor rendimiento académico tendran los

estudiantes.
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Tabla 3
Relacion del componente intrapersonal y el rendimiento académico

Correlaciones

Intrapersonal Coeficiente de correlaciéon 1,000
Sig. (bilateral) .
Cantidad (N) 80
Rho de Spearman Coeficiente de correlacion ,435%*
Rendimiento Sig. (bilateral) ,000
académico Cantidad (N) 80

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 3 en la correlacién se aprecia que la significancia bilateral es 0.00 lo
cual es menor a 0.05 indicando que existe relacion entre el componente
intrapersonal y rendimiento académico, lo cual se encuentra en un nivel de
relacion positiva considerable, porque el valor obtenido segiin Rho de Spearman
es de 0.435, comprobandose que mientras mayor sea el componente

intrapersonal mejor sera el rendimiento académico.
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Tabla 4

Relacion del componente adaptabilidad y el rendimiento académico.

Correlaciones

Adaptabilidad Coeficiente de correlaciéon
Sig. (bilateral)
Cantidad (N)
Rho de Spearman Rendimiento Coeficiente de correlaciéon
académico Sig. (bilateral)
Cantidad (N)

1,000

80
,631"
,000
80

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 4 de correlaciones se aprecia que la significancia bilateral es 0.000

lo cual es menor a 0.05 indicando que existe relacidon entre el componente

adaptabilidad y rendimiento académico, lo cual se encuentra en un nivel de

relacion positiva considerable, porque el valor obtenido segun Rho de Spearman

es de 0.631, comprobandose que a mayor componente mejor rendimiento

académico.
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Tabla 5

Relacion del componente manejo del estrés y el rendimiento académico.

Correlaciones

Manejo de estrés Coeficiente de correlacion 1,000

Sig. (bilateral) .

Cantidad (N) 80

Rho de Spearman Rendimiento Coeficiente de correlacion 578"
académico Sig. (bilateral) ,000

Cantidad (N) 80

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 5 de correlaciones se aprecia que la significancia bilateral es 0.000
lo cual es menor a 0.05 indicando que existe relacion entre el componente
Manejo de estrés y rendimiento académico, lo cual se encuentra en un nivel de
relacion positiva considerable, porque el valor obtenido segun Rho de Spearman
es de 0.578, comprobandose que mientras mayor sea Manejo de Estrés mejor

serd el rendimiento académico.
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Tabla 6

Relacion del componente estado de animo general y el rendimiento
académico.

Correlaciones

Animo general Coeficiente de correlacion 1,000

Sig. (bilateral) .

Rho de Spearman Cantidad (N) 80
Rendimiento Coeficiente de correlacion ,553**

académico Sig. (bilateral) ,000

Cantidad (N) 80

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 6 de correlaciones se aprecia que la significancia bilateral es 0.000 lo
cual es menor a 0.05 indicando que existe relacion entre las variables
Inteligencia emocional y rendimiento académico, lo cual se encuentra en un nivel
de relacion positiva considerable, porque el valor obtenido segin Rho de
Spearman es de 0.553, comprobandose que a mayor estado de animo mejor

serda el rendimiento académico.
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Tabla 7

Relacion del componente impresion positiva y el rendimiento académico.

Correlaciones

Impresion Positiva Coeficiente de correlacion 1,000

Sig. (bilateral) .

Rho de Spearman Cantidad (N) 80
Rendimiento Coeficiente de correlacion ,501**

académico Sig. (bilateral) ,000

Cantidad (N) 80

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 7 de correlaciones se aprecia que la significancia bilateral es 0.000 lo
cual es menor a 0.05 indicando que existe relacidbn entre el componente
Impresion positiva y rendimiento académico, lo cual se encuentra en un nivel de
relacion positiva considerable, porque el valor obtenido segun Rho de Spearman
es de 0.501, comprobandose que a impresion positiva mejor sera el rendimiento

académico.
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Tabla 8

Niveles de Inteligencia emocional de los estudiantes de Pitipo

Niveles Frecuencia Porcentaje Valido
Bajo 6 7,5

Medio 34 42,5
Alto 40 50,0
Total 80 100,0

Nota: Elaboracion Propia.

Los resultados de la tabla 8 indican que el 50% de evaluados presentan un
nivel alto de inteligencia emocional, mientras que un 42.5% precisan que su
nivel de inteligencia emocional es medio y solamente un 7.5% evidencian un
bajo nivel de inteligencia emocional. Que la gran mayoria presentan un nivel

bueno porque el 90% esta entre medio y alto.
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IV. DISCUSION

En cuanto a la relaciébn entre variables inteligencia emocional vy
rendimiento académico, se ha encontrado que esta es una relacion positiva y
considerable, puesto que el valor obtenido segun la prueba Rho de Spearman
es de 0.794, aceptandose la hipétesis positiva. Estos hallazgos concuerdan con
lo propuesto Usan y Salavera (2018), quien en su investigacion, arribo que existe
una relacién significativa entre motivacion escolar intrinseca e inteligencia
emocional favoreciendo asi el rendimiento académico. Explicando que la
integracion de estas tres variables forma una ecuacion perfecta para un mejor
resultado académico. Concuerda con Estrada et al. (2021), manifesté que la
inteligencia emocional, es fundamental en la mejora y gestion de las aptitudes
emocionales importantes en la construccion de sociedades sostenibles,
optimizando el rendimiento académico de los escolares en la clase a través del
compromiso social y académico.

El mismo que es reiterado por Carrillo et al. (2020), quien al relacionar la
variable IE y rendimiento académico en su articulo, investigo a cientificos a nivel
mundial demostré que existe una relacion positiva entre las variables, llegando
a la conclusion que los estudiantes con mayor puntaje en IE tenian mejor
calificacién, precisando que la estabilidad emocional entre emociones positivas
y negativas favorecian su trayectoria universitaria y personal. De igual manera
Carrillo et al. (2020), afirma que, si hay una relacién positiva entre la inteligencia
y el rendimiento académico, en alumnos y otros elementos autonomos a la
inteligencia emocional, como la economia y el estrés afectan el rendimiento
académico.

Goleman (2021), sefiala que la inteligencia emocional es un unir las
destrezas y habilidades de cada persona para favorecer sus capacidades y
aprender amejorarlas dia a dia, indicando que el cerebro esta apto para aprender
y se puede entrenar. Asi con respecto al rendimiento académico, Edel (2003),
sefiala que el rendimiento académico es un valor numeérico asignado a cada
competencia a desarrollar el estudiante donde demuestra sus habilidades,

destrezas y actitudes personales en un determinado tiempo establecido.
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En la relacion entre Dimension interpersonal y RA, se ha encontrado una
relacion positiva y considerable, puesto que el valor obtenido segun la prueba
Rho Spearman es de 0.747, aceptdndose la hipotesis positiva. Estos
hallazgos concuerdan con lo propuesto por Pucha (2019), y Chuquimantari
(2016), quienes, afirman que existe relacion significativa con lo interpersonal
donde las relaciones sociales son muy importantes para una buena inteligencia
emocional y asi presentar un mejor rendimiento escolar. Asi Gardner (2015),
afirma que existen dos inteligencias sociales una la llamo interpersonal y la otra
intrapersonal la cual permite tener autocontrol frente a emociones negativas nos
ensefa a ser prudentes y contagiar una alegria.

Asimismo, se tiene la investigacion de Iturra (2012), que no concuerda con
los trabajos anteriormente descritos, ya que en sus resultados las relaciones
interpersonales no siempre aumentan el rendimiento académico.

En la relacion intrapersonal y rendimiento académico, se ha encontrado
que esta es una relacion positiva débil y considerable, puesto que el valor
obtenido segun la prueba Rho de Spearman es de 0.435, aceptandose la
hipo6tesis positiva. Estos hallazgos concuerdan con lo propuesto la teoria de
Garner (2015) citado por Jara (2012), donde menciona la existencia de dos
inteligencias interpersonal e intrapersonal. Donde la inteligencia intrapersonal es
la que permite desarrollo de autogestidn propia, dominio personal y desarrollo de
las fortalezas y debilidades del ser humano. Por tal motivo en los alumnos se
evidencia débil la inteligencia emocional por que presentan problemas de
autoestima y autocontrol de emociones evidenciandose en su rendimiento
académico regular que es bajo.

Fortich (2016), concuerda con el autor anterior, en la coincidencia
significativa entre la inteligencia intrapersonal y el rendimiento académico, a la
vez plantea la elaboracion talleres de intervencion psicologica para estimular
acciones gue mejores a los estudiantes.

Asi mismo Cabrera (2021), en su estudio con adolescentes encontr6 bajo
nivel de inteligencia emocional, igualmente Trujillo (2020), concuerda con los
resultados por lo que identifico la inteligencia intrapersonal y la implicancia

desempeiio académico, existiendo poca interaccion grupal no les agrada trabajar
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en equipo y comportamientos negativos, tienen poca autonomia en la toma de
decisiones.

El objetivo, relacion entre adaptabilidad y rendimiento académico, se ha
encontrado una relacién positiva y considerable, puesto que el valor obtenido
segun la prueba Rho de Spearman es de 0.631 comprobando de esta manera la
hipotesis positiva. Estos hallazgos concuerdan con lo propuesto Cordova (2017),
donde relacion la inteligencia emocional y Violencia Familiar es un pilar que no
permite que los jévenes tengan una adaptacion por los cuadros vividos en casa
son desconfiados y presentan mucho temor en las relaciones entre comparieros
y profesores y eso ocasiona bajo rendimiento académico.

Como menciona también Salovey y Mayer (1990), citado por Vaquero
(2020), aseveran que las acciones afirmativas y/o negativas, implican un proceso
de adaptacion por eso nos hace personas empaticas y se tiene un alto desarrollo
de su inteligencia emocional, estd muy ligado a la teoria de Bandura que describe
gue el aprendizaje es social donde se muestra empatia para desarrollarse en un
entorno agradable. Precisamente en la misma informacién, Mamani (2017),
menciona que algunos alumnos con baja adaptabilidad estan propensos a un
bajo rendimiento y por ende a la frustraciébn académica ya que los métodos de
ensefianza son fundamental y los escolares posee conflictos en la flexibilidad, son
sensibles a cambios y la rapidez a la adaptacion dependiendo de las condiciones
del entorno, ya que tienen correlacion altamente significativa por el coeficiente de
adaptacion total y el rendimiento académico.

En la relacién entre manejo de estrés y rendimiento académico, se ha
encontrado que esta es una relacion positiva media, puesto que el valor obtenido
segun la prueba Rho de Spearman es de 0.578, aceptandose la hipdtesis
positiva. Estos hallazgos concuerdan con lo propuesto Pucha (2019), quien
encontré una relacion Positiva entre ambas variables donde las emociones
negativas se desbordan y producen irritabilidad, enojo, estrés lo cual no permite
un buen clima para su aprendizaje por eso que se muestra en un nivel medio de
rendimiento académico por las emociones desbordados no favorece a un
escenario escolar favorable.

A la vez, Espinosa (2020), también corrobora que los elementos

fisicos, emocionales y ambientales ejercen una influencia significativa en los
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estudiantes y concluye que el estrés influye en diferentes aspectos de la vida,
especialmente en el rendimiento académico, a la vez; Valiente (2020), concuerda
con los autores anteriores y manifiesta que se debe apoyar a los estudiantes que
tomen conciencia de sus pensamientos y dirijan su motivacion hacia metas
positivas y seguras; e indica que la desmotivacion y el estrés, desmerecen el
aprendizaje por lo que deben estar preparados para ser resilientes frente a la
adversidad.

En la relacién entre componente estado de &nimo general y rendimiento
académico, se ha encontrado que esta es una relacién positiva media, puesto que
el valor obtenido segun la prueba Rho de Spearman es de 0.553, aceptandose la
hipotesis positiva. Estos hallazgos concuerdan con la propuesto por Cérdova
(2022), quien sefiala que la Inteligencia Emocional y resiliencia favorece el buen
estado de animo, es una emocioén que condiciona al alumno a prestar mayor
atencion en clase, si su estado de animo es negativo, la captaciéon de sus
aprendizajes, la disponibilidad para trabajar en aula y su rendimiento ser4 medio
o0 bajo. El estado emocional influy6 directamente en el bajo rendimiento académico
produciendo en el estudiante inestabilidad psiquica, ausencia de metas
cumplidas, descuidan sus proyectos de vida, el abandono de superacién,
separacion del ambiente familiar, y gradualmente perturban su vida personal,
social, afectiva y escolar, concluyéndose que al mostrar un mal estado de animo
altera en forma significativo en el rendimiento académico (Pérez, 2022).

En la relacibn entre componente impresién positiva y rendimiento
académico, se ha encontrado que esta es una relacion positiva media, puesto que
el valor obtenido segun la prueba Rho de Spearman es de 0.501, aceptandose la
hipétesis positiva. Estos hallazgos concuerdan con lo propuesto por Moreno
(2019), encontr6 una relacion positiva media entre la variable inteligencia
emocional y registro académico, estableciendo definitivo el control de emociones
positivas mejora su nivel educativo porque las emociones positivas favorecen al
Rendimiento Académico. Y esta correlacionado con la impresién positiva del auto
concepto académico, familiar y fisico. (Tabernero & Costa 2012).

Si bien este estudio demuestra que la inteligencia emocional y el
rendimiento académico presentaron una relacion considerable positiva de los

alumnos de Pativilca. Cumpliéndose asi el 50% presentaban un nivel alto y el
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42.5% un nivel medio; habiendo desarrollado estrategias para su inteligencia
emocional. Permitiéndoles obtener buenas notas. Cabe reafirmar lo que sefiala
Adeli (2002) citado por Machuca (2017), quien opina que el RA es un esfuerzo
realizado por el alumno en un determinado tiempo. Esté estudio esta reforzado
por lo que opina Calonge (2019), quien en su estudio revela que los alumnos
obtuvieron un nivel promedio de inteligencia emocional. Es preciso mencionar a
Pucha (2019), quien en su investigacion al relacionar las mismas variables
encontro una relacion positiva.

Asi mismo Regalado y Rojas (2018), al referirse a inteligencia emocional y
el logro de aprendizaje pudo encontrar correspondencia en ambas variables siendo
para él muy importante el control de emociones. Por eso es necesario tener una
buena educacién emocional que permitir4 al alumno una mejor concentracion y le
permita una mejor gestion de sus emociones como lo afirma Bisquerra (2000)
mencionado por Cabrera (2021), que el alumno que presenta buena educacién
emocional es equilibrado en el &mbito educativo y su aprendizaje es mas facil.

Como sefiala Goleman (2021), la inteligencia emocional se desarrolla

manifestando buena aptitud y destrezas para afrontar el universo que nos rodea;
asi tenemos a Fajardo (2017), que el rendimiento académico es manifestar en
valores numéricos el progreso de habilidades, destrezas y actitudes personales
de cada estudiante que se ven reflejadas en los logros alcanzados en la
inteligencia emocional consultada a Palma & Barcia (2020) y Morillo (2022),
concuerdan que hallan relacion entre el estado emocional y rendimiento
académico influyen en el proceso de las calificaciones incidiendo en el éxito o en
el fracaso académico del alumno desde la infancia en la mejora de las destrezas,
aptitudes y en el mejoramiento de la calidad de la educacion y las emociones son
esenciales en el ejercicio de los individuos, principalmente en el espacio
académico; asimismo revela variables que predicen un rendimiento adecuado o
deficitario como prevenciéon del bajo rendimiento académico escolar segun
(Fajardo et al., 2017).

Es por eso que hoy en dia las mejores escuelas y universidades del mundo
presentan de dentro de su curriculo estudiantil la educacion emocional por que han
comprobado que es un pilar importante para la formacién de la persona tanto en el
ambito intra personal como interpersonal porque nuestra vida est4 desarrollada en

31



base a una sociedad que tendra relaciones interpersonales con diferentes
temperamentos y emociones y de alli también depende el buen éxito en los estudios
y sobre todo profesionales exitosos que confian en si mismo y saben respetar y
valorar las emociones de los demas. El buen rendimiento académico esta

relacionado con las emociones y cognicion como menciono Goleman (1996).
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VI.

CONCLUSIONES:

Se determiné la relacidon entre inteligencia emocional y rendimiento
académico en estudiantes de una institucion educativa secundaria de
Pitipo, aprecidandose que el valor significativo es menor a 0.05

declarando que existe relacion entre ambas variables.

Se identifico relacidon entre la dimension interpersonal y el rendimiento
académico encontrandose relacion positiva es decir a mayor valor de la
dimension interpersonal excelente es el rendimiento académico y los

alumnos poseeran empatia y resiliencia.

La relacion del componente intrapersonal y el rendimiento académico se
encuentra que existe relacion entre ambas variables, encontrdndose
relacién positiva en el valor obtenido, segin Rho de Spearman es de
0.435, comprobandose que mientras mayor sea el componente

intrapersonal mejor sera el rendimiento académico.

Se determind la relacién del componente adaptabilidad y el rendimiento
académico, con relacion positiva indicando que ambas variables
conllevan a las acciones positivas y/o negativas por lo que un proceso
de adaptacion forma individuos empéticos con alto desarrollo de su

inteligencia emocional.

Se determind la relacibn del componente manejo del estrés y el
rendimiento académico, existe relacion entre las variables, hallandose
un nivel de relacion positiva y segun Rho de Spearman es de 0.578,

mientras se maneje el estrés habra un optimo rendimiento académico.

Se determind la relacion del componente estado de animo general y el
rendimiento académico indicando relacidon positiva entre ambas
variables originando en el estudiante inseguridad, abandono de metas,

entre oftros.

Se determind Relacion del componente impresion positiva y el
rendimiento académico considerandose que, si existe relacion entre
estas variables, comprobandose que a mayor estado de animo mejor
sera el rendimiento académico optimizando su nivel educativo porque las

emociones positivas favorecen al rendimiento académico.
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VII.

RECOMENDACIONES:

Proponer mayor interés en los docentes para el desarrollo de talleres
sobre inteligencia emocional que ayuden a los estudiantes a elevar el
rendimiento académico en forma oportuna.

Presentar los resultados de la investigacion a los directivos de las
Unidades de gestion local, con el objetivo de promover actividades sobre
inteligencia emocional en concordancia con los lideres educativos de las
instituciones educativa.

Implementar desde las instituciones educativas
programas/talleres/actividades de formacion y mejora de la inteligencia
emocional, con intervenciones psicopedagadgicas optimizar el rendimiento
académico.

Implementar programas de inteligencia emocional con los padres de
familia con la finalidad de un desarrollo 6ptimo y mejorar el rendimiento
académico de sus hijos.

Promover mediante talleres vivenciales estrategias para reducir los niveles
de estrés, con el objetivo de mejorar el rendimiento académico,
permitiendo un buen clima para su aprendizaje ayudando a un escenario
escolar propicio.

Disefiar programas que estén dirigidos a contribuir en el desarrollo de la
inteligencia emocional, empleando estrategias que permitan, incentivar a
los alumnos a cumplir sus metas, incrementar su nivel de autoestima con
la finalidad de enriquecer su aprendizaje.

Realizar nuevas investigaciones en el departamento de Lambayeque y a
nivel nacional, considerando un mayor namero de participantes para

evaluar asi la validez y confiabilidad de los resultados obtenidos.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de Consistencia

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VAR!ABLES DIMENSIONES

General General General Variable 1
¢, Cudl es la relacion que existe Determinar la relaciéon entre Existe relacion entre inteligencia
entre Inteligencia emocional y Inteligencia emocional y emocional y el rendimiento

S . 2= - o . D1- Intrapersonal
rendimiento académico en rendimiento académico en académico de los estudiantes de
. : . : L . 3,7,17,19,28,31,43,47,53
estudiantes de secundaria estudiantes de secundaria una Institucion Educativa
instituciéon educativa Pitipo? institucién educativa Pitipo. Secundaria de Pitipo
Especificos Especificos Especificas
o~z s Determinar la relacion del . .
¢, Cual es la relacion componente . Existe relacion entre el
¢ L ; componente intrapersonal de la .
intrapersonal de la inteligencia oo . : componente intrapersonal de la D2 — Int |
emocional y rendimiento |nteI|_ge_nC|a em°°'°”f”" y inteligencia emocional y —merpersona
P rendimiento académico que 2= P 2,5,10,14,20,24,36,41,45,51,55,59
académico que poseen los . rendimiento académico de los
. . poseen los estudiantes de ; L
estudiantes de secundaria . ST estudiantes de una Institucion
R : o secundaria de institucion . . o
institucién educativa Pitipo? . » Educativa Secundaria de Pitipo
educativa Pitipo.
Determinar la relacion del . L

o L Existe relacion entre el . .
¢, Cudl es la relacion componente componente combonente Inteligencia
interpersonal de la inteligencia interpersonal de la inteligencia b Emocional

emocional y rendimiento
Académico que poseen los
estudiantes de secundaria
institucion educativa Pitipo?

emocional y rendimiento
Académico que poseen los
estudiantes de secundaria
institucion educativa Pativilca -
Pitipo.

interpersonal de la inteligencia
emocional y rendimiento
académico de los estudiantes de
una Institucién Educativa
Secundaria de Pitipo

¢,Cual es la relacion componente
Manejo del estrés de la
inteligencia emocional y
rendimiento académico que
poseen los estudiantes de
secundaria institucién educativa
Pitipo?

Determinar la relacion del
componente Manejo del estrés
de la inteligencia emocional y
rendimiento académico que
poseen los estudiantes de
secundaria de la institucién
educativa Pitipo.

Existe relacion entre el
componente

Manejo del estrés de la
inteligencia emocional y
rendimiento académico de los
estudiantes de una Institucion
Educativa Secundaria de Pitipo

¢, Cudl es la relacion componente
adaptabilidad de la inteligencia

Determinar la relacion del
componente adaptabilidad de la

Existe relacion entre el
componente

D3 — Manejo de estrés
12,16,22,25,30,34,38,44,48,57

D4 — Adaptabilidad
6,11,15,21,26,35,39,46,49,54,58

D5 — Estado de animo general
1,4,9,13,23,29, 32,37,40,50,56,60




emocional y rendimiento
académico que poseen los
estudiantes de secundaria
institucién educativa Pitipo?

inteligencia emocional y
rendimiento académico que
poseen los estudiantes de
secundaria de institucion
educativa Pitipo.

adaptabilidad de la inteligencia
emocional y rendimiento
académico de los estudiantes de
una Institucién Educativa
Secundaria de Pitipo

¢ Cual es la relaciébn componente
estado de animo general de la
inteligencia emocional y
rendimiento académico que
poseen los estudiantes de
secundaria institucién educativa
Pitipo?

Determinar la relacion del
componente estado de animo
general de la inteligencia
emocional y rendimiento
académico que poseen los
estudiantes de secundaria de
institucién educativa Pitipo.

Existe relacién entre el
componente

estado de animo general de la
inteligencia emocional y
rendimiento académico de los
estudiantes de una Institucion
Educativa Secundaria de Pitipo

D6 — Impresién positiva
8,18,27,33,42,52

¢,Cual es la relacion componente
impresion positiva de la
inteligencia emocional y
rendimiento académico que
poseen los estudiantes de
secundaria institucién educativa
Pitipo?

Determinar la relacion del
componente impresion positiva
de la inteligencia emocional y
rendimiento académico que
poseen los estudiantes de
secundaria de institucién
educativa Pitipo.

Existe relacion entre el
componente

impresion positiva de la
inteligencia emocional y
rendimiento académico de los
estudiantes de una Institucion
Educativa Secundaria de Pitipo

Variable 2 DIMENSIONES

Rendimiento
Académico

D1 - Logro Esperado

METODOLOGIA: Enfoque de Investigacién: Cuantitativa Tipo de Investigacién: Aplicada
Disefio: No experimental Corte: Transversal

Pativilca — Pitipo 2022 Instrumento: Encuesta

Nivel de Investigacién: Correlacional
Método: Hipotético-Deductivo Poblacion: Alumnos de secundaria de la institucién educativa




Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de variables

DEFINICION DEFINICION , ESCALA DE
VARIABLE 1 CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS MEDICION
Autoconciencia Emocional
Asertividad
Sera analizada a Intrapersonal Autoestima
través inventario de Autorrealizacion
Bar-On. que esta Independencia
Para Bar-On (1997-2000), la dividido en seis Relacpnes Interpersonales
Inteligencia emocional dimensiones: Interpersonal Empatia Ordinal
viene hacer un cumulo de Intrapersonal, Responsabilidad social
INTELIGENCIA  n@bilidades emocionales, Interpersonal, manejo de estrés —-oierancia al estres Muy rara vez (1)
personales e manejo de estres, Control de los impulsos
EMOCIONAL . " — Rara vez (2)
interpersonales que adaptabilidad, estado Solucién de Problemas A menudo (3)
intervienen en la capacidad de animo general y la adaptabilidad Prueba de realidad
. ! ; ) g i e Muy a menudo (4)
para desafiar las exigencias impresion positiva. Flexibilidad
y presiones del Entorno. mediante respuestas o Felicidad
de escala tipo Likert, ~ estado de alnlmo Optimismo
Su medicion sera genera Confianza en si mismo
ordinal imresion Curiosidad por descubrir
pres Tener Efectividad
positiva -
Manejar su autocontrol
DEFINICION DEFINICION . ESCALA DE
VARIABLE 2 CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS MEDICION
Segun MINEDU (2020). Es . . Se evidencia el nivel
L Sera analizada a .
la evaluacion del desarrollo . esperado respecto a la Cardinal
) través de las actas :
de competencias de cada o competencia
. . de evaluacion;
estudiante y sus habilidades consideraron los logro destacado
RENDIMIENTO para enfrentar situaciones criterios de Loaro esperado (AD)
ACADEMICO determinadas. Actualmente evaluacion de la 9 P Muestra manejo logro esperado (A)
se evalla en letras siendo a Resolucion satisfactorio en tiempo en proceso (B)
Iqrgo pIa_zp ycon Ministerial 003-2020 programado en inicio C
retroalimentacion al finalizar - MINEDU

el afio escolar.




Anexo 3:
Instrumentos de recoleccion de datos y ficha técnica de la variable

INTELIGENCIA EMOCIONAL

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

INVENTARIO EMOCIONAL BAR-ON ICE:
NA Adaptacion peruana de Nelly Ugarriza y Liz Pajares

Presentacion:

Estimado estudiante lea cuidadosamente los siguientes items y de acuerdo con su
criterio, responda marcando con un aspa (X) la alternativa que mejor lo describe.

Ademas, le informamos que la informacion es de caracter confidencial y reservada,
ya que los resultados seran manejados solo para la investigacion, por lo que
solicitarnos sea objetivo.

Escala:
Muy rara vez (1)-Rara vez (2)-A menudo (3)-Muy a menudo (4)
N° ITEM 1 (2 |3
1 | Me gusta divertirme.
2 | Soy muy bueno(a) para comprender como la gente se siente.
3 | Puedo mantener la calma cuando estoy molesto.
4 | Soy feliz.
5 | Me importa lo que les sucede a las personas
6 | Me es dificil controlar mi colera.
7 | Es facil decirle a la gente como me siento.
8 | Me gustan todas las personas que conozco.
9 | Me siento seguro (a) de mi mismo (a)
10 | Sé como se sienten las personas.
11 | Se coOmo mantenerme tranquilo(a)
12 | Intento usar diferentes formas de responder las preguntas
dificiles.




13

Pienso que las cosas que hago salen bien.

14

Soy capaz de respetar a los demas.

15

Me molesto demasiado de cualquier cosa

16

Es facil para mi comprender las cosas nuevas.

17

Puedo hablar facilmente sobre mis sentimientos.

18

Pienso bien de todas las personas.

19

Espero lo mejor

20

Tener amigos es importante.

21

Peleo con la gente.

22 | Puedo comprender preguntas dificiles.

23 | Me agrada sonreir.

24 | Intento no herir los sentimientos de las personas.

25 | No me doy por vencida (a) ante un problema hasta que lo

resuelvo

26

Tengo mal genio.

27

Nada me molesta.

28

Es dificil hablar sobre mis sentimientos.

29

Se que las cosas saldran bien.

30

Puedo dar buenas respuestas preguntas dificiles

31

Puedo facilmente describir mis sentimientos.

32

Se cémo divertirme.

33

Debo decir siempre la verdad.

34

Puedo tener muchas maneras de responder una pregunta dificil,

cuando yo quiero.

35

Me molesto facilmente.

36

Me agrada hacer cosas para los demas.

37

No me siento muy feliz

38

Puedo usar facilmente diferentes modos de resolver los

problemas.

39

Demoro en molestarme.

40

Me siento bien conmigo mismo.

41

Hago amigos facilmente




42

Pienso que soy el (la) mejor en todo lo que hago.

43

Para mi es facil decirles a las personas como me siento.

44

Cuando respondo preguntas dificiles trato de pensar en muchas

soluciones.

45

Me siento mal cuando las personas son heridas en sus

sentimientos

46

Cuando estoy molesto (a) con alguien, me siento molesto por

mucho tiempo .

47

Me siento feliz con la clase de persona que soy.

48

Soy bueno (a)resolviendo problemas

49

Para mi es dificil esperar mi turno.

50

Me divierte las cosas que hago.

51

Me agradan mis amigos.

52

No tengo dias malos.

53

Me es dificil decir a los demas mis sentimientos.

54

Me disgusto facilmente.

55

Puedo darme cuenta cuando mi amigo se siente triste.

56

Me gusta mi cuerpo.

57

Aun cuando las cosas sean dificiles, no me doy por vencido.

58

Cuando me molesto actuo sin pensar.

59

Se cuando la gente esta molesta aun cuando no dice nada.

60

Me gusta la forma como me veo.




FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO
Aspectos de instrumento:

Respuestas

Nombre del instrumento: Inventario Emocional BAR-ON
ICE

Autor del Instrumento: Reuven Bar-
On

Adaptacién del instrumento por: Nelly Ugarriza Chavez
Liz Pajares Del Agila

Significacién: Medir la Inteligencia Emocional en sus seis
dimensiones Aplicacion: Nifios de 7 afios hasta adolescentes de 18
afios. Administracion: Individual.

Descripcion: El cuestionario consta 60 items, que permiten evaluar la
inteligencia emocional. La cual consta de seis dimensiones donde La D1
Componente Interpersonal( 12 item) , D2: Componente intrapersonal (9 items)
D3: Componente adaptabilidad (11 items) D4: Componente manejo de estrés (10
items) D5: Componente estado de animo general (12 items) D6: Componente
impresion positiva (6 items) . Tienen 4 alternativas de respuestas: muy rara vez
(1 punto), rara vez (2 puntos) ,a menudo (3 puntos) ,muy a menudo (4 puntos) .

Validacion: La validez se obtuvo mediante el analisis factorial confirmatorio el
cual es confiable segun la prueba Chi cuadrada para verificar el ajuste del modelo
resultd significativa. Es asi que el componente CIA tiene la carga factorial mas
elevada (0.92) con una proporcion de varianza explicada de CEG del 85% seguida
de CAG (carga factorial = 0.88; % varianza explicada = 77), CAD (carga factorial

0.78; % varianza explicada = 61), CIE (carga factorial = 0.68; % varianza explicada
= 46) y CME (carga factorial = 0.61; % varianza explicada = 37)

Confiabilidad: La confiabilidad se obtuvo mediante los coeficientes alfa
de

Cronbach hallandose para el inventario total una consistencia interna muy alta:
0.93. Para el componente intrapersonal (0.91), para el componente intrapersonal
(0.86), componente adaptabilidad (0.77), componente gestion de estrés (0.86),
componente impresion positiva (0.77), y componente estado de animo en general
(0.86).



PREG1

PREG2

PREG3

PREG4

PREGS5

PREG6

PREG7

PREGS

PREG9

PREG10
PREG11
PREG12
PREG13
PREG14
PREG15
PREG16
PREG17
PREG18
PREG19
PREG20
PREG21
PREG22
PREG23
PREG24
PREG25
PREG26
PREG27
PREG28

Confiabilidad del
instrumento

Inventario de Inteligencia Emocional Baron —

On(ICE)

Alfa de Cronbach

0.763

N de elementos

60

Estadisticas de total de elemento

Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacién total | Cronbach si el
si el elemento se | elemento se ha de elementos elemento se ha
ha suprimido suprimido corregida suprimido
163.40 168.044 -0.231 0.777
163.70 160.456 0.103 0.762
163.90 169.211 -0.325 0.776
163.10 154.989 0.341 0.755
163.90 165.878 -0.149 0.774
164.80 154.622 0.392 0.753
164.80 158.844 0.368 0.758
164.50 177.611 -0.591 0.790
163.30 152.678 0.588 0.749
164.00 149.556 0.418 0.750
164.00 166.667 -0.187 0.774
163.30 148.456 0.587 0.744
164.10 143.656 0.911 0.734
162.80 158.178 0.274 0.758
164.50 153.389 0.405 0.752
163.80 154.400 0.337 0.754
165.00 166.889 -0.246 0.772
164.30 156.233 0.211 0.759
163.40 153.822 0.278 0.756
163.50 174.278 -0.778 0.781
164.10 143.656 0.911 0.734
164.00 145.333 0.831 0.737
162.80 157.956 0.453 0.756
163.30 173.122 -0.599 0.781
163.60 161.378 0.028 0.766
164.80 155.067 0.369 0.754
165.00 164.222 -0.090 0.771
164.30 158.233 0.194 0.760




PREG29
PREG30
PREG31
PREG32
PREG33
PREG34
PREG35
PREG36
PREG37
PREG38
PREG39
PREG40
PREGA41
PREGA42
PREGA43
PREG44
PREG45
PREG46
PREGA47
PREGA48
PREGA49
PREG50
PREGS51
PREG52
PREGS53
PREG54
PREG55
PREG56
PREG57
PREGS58
PREG59
PREG60

163.30
163.60
164.40
163.20
163.00
163.60
164.70
163.80
164.80
163.20
164.40
163.20
164.10
164.10
164.90
163.10
163.50
164.40
162.80
163.90
164.70
162.80
162.70
164.10
164.20
164.60
163.60
163.20
163.20
163.80
163.30
163.20

146.456
148.933
148.489
154.844
162.222
148.267
158.233
159.733
165.733
152.178
172.044
150.400
164.322
148.989
157.433
155.211
169.833
161.600
158.844
147.878
171.122
160.400
160.456
161.878
174.622
152.267
158.933
151.733
151.956
156.622
159.122
153.289

0.599
0.833
0.607
0.352
0.034
0.704
0.179
0.101
-0.154
0.823
-0.470
0.702
-0.092
0.779
0.434
0.567
-0.336
0.002
0.368
0.718
-0.353
0.221
0.297
0.004
-0.556
0.496
0.212
0.622
0.608
0.203
0.197
0.529

0.742
0.742
0.744
0.754
0.763
0.742
0.760
0.763
0.772
0.747
0.780
0.745
0.772
0.743
0.756
0.752
0.778
0.769
0.758
0.742
0.781
0.760
0.760
0.767
0.784
0.750
0.759
0.747
0.748
0.760
0.760
0.750

Los resultados de confiabilidad del instrumento arrojan como resultado una

buena confiabilidad determina por el estadistico de Alfa de Cronbach (0.763)



Anexo 4: Ficha de validacion de expertos

~\| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

1. TiTULO DE LA INVESTIGACION:

Inteligencia emocional y rendimiento académico en estudiantes de la

Institucién Educativa Secundaria de Pitipo
2. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Inventario de Inteligencia Emocional Baron-On (ICE)
3. TESISTA:

Br.: Rosa Elizabeth Ordofiez De los Rios.
DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccion de datos, procedié
a validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad; por tanto,
permitira recoger informacién concreta y real de la variable en estudio,
coligiendo su pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion

APROBADO: S no [ ]

Chiclayo,17 de Mayo de 2022
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Mg.JULISSA DEL MILAGRO TORRES GAMONAL
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w UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

1. TiTULO DE LA INVESTIGACION:

Inteligencia emocional y rendimiento académico en estudiantes de la
Institucién Educativa Secundaria de Pitipo

2. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Inventario de Inteligencia Emocional Baron-On (ICE)

3. TESISTA:

Br.: Rosa Elizabeth Ordofiez De los Rios.
DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccién de datos, procedio
a validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad; por tanto,
permitira recoger informacion concreta y real de la variable en estudio,
coligiendo su pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacién

APROBADO: S| NO [:’

Chiclayo,17 de Mayo de 2022

DNI. 16798556
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m UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

1. TITULO DE LA INVESTIGACION:

Inteligencia emocional y rendimiento académico en estudiantes de la

Institucién Educativa Secundaria de Pitipo

2. NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
Inventario de Inteligencia Emocional Baron-On (ICE)
3. TESISTA:

Br. . Rosa Elizabeth Ordofiez De los Rios.

DECISION:

Después de haber revisado el instrumento de recoleccién de datos, procedié
a validarlo teniendo en cuenta su forma, estructura y profundidad; por tanto,
permitira recoger informacion concreta y real de la variable en estudio,
coligiendo su pertinencia y utilidad.

OBSERVACIONES: Apto para su aplicacion

APROBADO: SI [ x | no [ ]

Chiclayo,17 de Mayo de 2022
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Educacidn Superior Universitaria

CONSTANCIA DE INSCRIPCION EN EL REGISTRO NACIONAL DE

GRADOS Y TiTULOS

La Direccion de Documentacion e Informacion Universitaria y Registro de Grados y Tiulos, a traves del
Ejecutivo de la Unidad de Registro de Grados y Tiulos, deja constancia que la informacion contenida en este
documento se encuentra inscrita en el Registro Macional de Grados y Titulos administrada por la Sunedu.
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UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
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SANTISTEEAN CHAVEZ VICTOR RAFAEL
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Grado Académico MAESTRO
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Anexo 5: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Padre familia y/o Tutor acepto la participar de mi menor hijo en la
investigacion titulada “INTELIGENCIA EMOCIONAL Y RENDIMIENTO
ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
SECUNDARIA DE PITIPO”. Realizada por la estudiante de Maestria en
Psicologia Educativa de la Universidad Cesar Vallejos; estando de
acuerdo con la utilizacion de los datos para los fines de la investigacion.
Declaro que se me informd de los siguientes aspectos:
1. Participacion sera voluntaria y la utilizacion de los datos sera solo
para fines de la investigacion.
2. Lainformacién obtenida serd tratada bajo absoluto secreto,
anonimato y fielmente cuantificada por la investigadora.
3. La investigadora estara disponible para cualquier aclaracion que
sea necesaria respecto al asunto abordado.
4. El participante tendra derecho de retirar el consentimiento cuando
lo desee.
Confiando plenamente que todo lo expresado en esta encuesta sera de
estricta confidencialidad entre encuestado y la investigadora.

Chiclayo, De.......cccccevviiiiinnnn. del

Entrevistador B
Entrevistado




«ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

Chiclayo, junio del 2022

SOLICITO CARTA PARA AUTORIZACION
REALIZACION DE INVEST! IGACION

Meg. Yosip Ibrahim Mejia Diaz
Jefe de la Unidad de Posgrado
De la Universidad César Vallejo - Chiclayo

Yo, Rosa Elizabeth Ordofiez De los Rios, con DNI N° 16658745, domiciliado en AV.Micaela
Bastidas 423 Tuman, provincia de Chiclayo, ante usted me presentoy expongo lo siguiente:

Soy estudiante del programa de Maestria, con mencioén en Psicologia Educativa, Il Ciclo de
estudios de la Escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo, Filial Chiclayo.

para efectos de obtener el Grado Académico de Magister, debo realizar un trabajo de
investigacién en la forma siguiente:

Titulo de la Investigacién: Formacién familiar y rendimiento académico en estudiantes del Primer

Grado de una institucion educativa secundaria, pitapo .

1) Director dela Institucion Educativa - Mg .Natividad Séanchez Purihuaman
2) La direccién dela institucion es : Pativilca s/n . Pitipo.
3) Teléfonode la institucion - S/N.

Por lo expuesto, solicito atender a mi peticion.

Anexos: Documentos que evidencian, si fueran necesarios.

arp (CD).



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, MIREZ TORO JAMER NORVIL, docente de la ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC
- CHICLAYO, asesor de Tesis titulada: "Inteligencia emocional y rendimiento académico
en estudiantes de una Institucion  Educativa  Secundaria de  Pitipo

" cuyo autor es ORDONEZ DE LOS RIOS ROSA ELIZABETH, constato que la
investigacion tiene un indice de similitud de 23.00%, verificable en el reporte de
originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

CHICLAYO, 25 de Julio del 2022
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