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RESUMEN

El presente trabajo de investigación tiene como objetivo determinar la
influencia de los talleres de motivación educativa en la higiene oral en los niños
de 8 a 12 años de edad de los diversos Instituciones Educativas Estatales del
Distrito de la Unión. La población estudiada fue de 870 niños de 08 a 12 años
de edad, distribuidos en las Instituciones Educativas Hermanos Meléndez, La
Unión, 14070; con una muestra de 267 niños. Las variables evaluadas fueron,
talleres de motivación, la higiene oral. Los datos se registraron en una ficha de
índice de higiene oral elaborado para el estudio.

Para determinar el índice de higiene oral se evaluó la presencia de placa
bacteriana usando el índice de placa bacteriana blanda de Green y Vermillon
antes y después de los talleres de motivación. Los resultados fueron: El índice
de higiene oral previo a los talleres motivacionales en la mayoría de los casos
fue malo (72%) y pocos casos fueron buenos (1.1%); índice de higiene oral
previo al taller audiovisual pasivo fue: Bueno (1.1%), Regular (15.7%), Malo
(83.1%), índice de higiene oral previo al taller audiovisual activo fue: Bueno
(0%), Regular (29.2%), Malo (70.8%), previo al Grupo control fue: Bueno
(2.2%), Regular (33.7%), Malo (64%). Posterior a la aplicación de los talleres el
índice de higiene oral fue: Bueno (25.1%), Regular (49.4%), Malo (25.5%) ; el
índice de higiene oral posterior al taller audiovisual pasivo fue: Bueno (29.2%),
Regular (70.8%), Malo (0%), índice de higiene oral posterior al taller audiovisual
activo fue: Bueno (46.1%), Regular (70.8%), Malo (0%), posterior al Grupo
control fue: Bueno (0%), Regular (23.6%), Malo (76.4%). Se concluye que los
talleres motivacionales han demostrado efectividad en la higiene oral de los
niños favoreciendo a un aumento significativo de los índices de higiene oral
bueno, siendo el taller audiovisual activo el que mostró mejores resultados que
el audiovisual pasivo.

Palabras claves: Higiene oral, influencia, talleres de motivación.



ABSTRACT

The present investigaron aims to determine the influence of motivational
workshops education ¡n oral hygiene ¡n children 8 to 12 years of age of the
various State educational institutions of the Union District. The population
consisted of 870 children from 08 to 12 years oíd, distributed in Educational
Institutions Hermanos Melendez, La Union, 14070, with a sample of 267
children. The variables evaluated were, motivational workshops, oral hygiene.
Data were recorded on an índex developed oral hygiene Índex for the study.

To determine the oral hygiene índex evaluated for the presence of plaque
using plaque índex Soft Green and Vermillion before and after the workshops of
motivation. The results were: oral hygiene índex prior to the motivational
workshops in most cases was poor (72%) and few cases were good (1.1%),
oral hygiene índex prior to passive audiovisual workshop was: Good (1.1 %),
Fair (15.7%), Bad (83.1%), oral hygiene índex active audiovisual pre-workshop
was: Good (0%), Fair (29.2%), Bad (70.8%), prior to the control group was: Well
(2.2%), Fair (33.7%), Poor (64%). After application of the workshops on oral
hygiene índex was: Good (25.1%), Fair (49.4%), Bad (25.5%), the oral hygiene
índex after passive audiovisual workshop was: Good (29.2%), Regular (70.8%),
Poor (0%), oral hygiene índex after active audiovisual workshop was: Good
(46.1%), Fair (70.8%), Poor (0%) following the control group was: Good (0 %),
Fair (23.6%), Bad (76.4%). We conclude that the motivational workshops have
demonstrated effectiveness in children's oral hygiene favoring a significant
increase in the rates of good oral hygiene, with the active audiovisual workshop
which showed better results than the passive audiovisual.

Keys words: Oral hygiene, influence, motivation.
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