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RESUMEN

Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento de padres sobre el cuidado e
importancia de los dientes temporales en el Centro de Salud Huaquillas.Ecuador-
2023.

Material y métodos: Estudio fue no experimental, descriptivo y transversal. Se
empled un cuestionario estructurado, realizado a 156 padres y madres de familia
mayores de 18 afos. El cuestionario fue validado con una V de Aiken de 0.894 y
con la confiabilidad de Alpha de cronbach 0.75.

Resultados: El nivel de conocimiento de los padres y madres evaluados sobre el
cuidado e importancia de los dientes temporales que predomino fue el medio con
el 46,15% seguido del nivel bajo con 37,32% y alto con 16,03%.

Conclusion: Los padres y madres evaluadas presentaron un nivel de conocimiento

medio sobre el cuidado e importancia de los dientes temporales.

Palabras clave: denticién primaria, preescolar, nivel de conocimiento.
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ABSTRACT
Objective: To determine the level of knowledge of parents on the care and

importance of primary teeth in the Huaquillas Health Center, Ecuador-2023.

Material and methods: This was a non-experimental, descriptive, cross-sectional
study. A structured questionnaire was administered to 156 fathers and mothers over
18 years of age. The questionnaire was validated with an Aiken V of 0.894 and a
reliability of Cronbach's Alpha 0.75.

Results: The predominant level of knowledge of the parents evaluated on the care
and importance of primary teeth was medium with 46.15% followed by low with
37.32% and high with 16.03%.

Conclusion: The parents evaluated presented a medium level of knowledge on the

care and importance of the primary teeth.

Keywords: primary dentition, preschool, level of knowledge.



.  INTRODUCCION

Los dientes deciduos juegan un papel clave en el desarrollo de un nifio tanto a
nivel funcional como estético ya que los dientes deciduos desempefian un rol
fundamental en la calidad de vida del nifio permitiéndole realizar funciones como
alimentacion, fonacion, entre otros, ademas de mantener los espacios adecuados
en las arcadas para posteriormente se dé el recambio dental, es asi que su pérdida
prematura ocasiona multiples problemas no solo a nivel oclusal, sino funcional ya
que puede desencadenar alteracion en la erupcién dental, ademas de que las
piezas permanentes erupcionen fuera del plano oclusal, es por este motivo que
actualmente surge la relevancia a la permanencia de los mismos en la cavidad oral
sin embargo es cada vez mas comudn ver que muchos nifios pierden
prematuramente las piezas dentales siendo la principal causa la caries dental que
al no ser tomada en consideracion oportunamente por los padres para que puedan
ser tratadas correctamente estas progresan ocasionando posteriormente dolor en
el nifio por lo que terminan por extraerse las piezas deciduas ocasionando una

alteracién de la cronologia de la erupcion dentaria normal.1-

La caries dental es una afeccion bastante frecuente en la denticion decidua
relacionandose directamente con una higiene dental deficiente y sumada a una
dieta alta en ingesta de sacarosa, a esto se suma la poca importancia que tienen
los padres para llevarles a sus hijos al odont6logo y tratar esta patologia a tiempo
lo que en un gran porcentaje termina con la extraccion de la pieza dental temporal
ya que los procesos cariogénicos avanzan con mucha mayor rapidez en los dientes
deciduos en comparacion con los dientes permanentes, sobre todo en edades
prematuras como la tan conocida caries de biberén que se presenta en lactantes
con uso frecuente de biberones que al estar gran parte del tiempo expuestos a la
férmula, coladas, entre otros desarrolla procesos cariogénicos en los dientes
anteriores que progresan rapidamente y su pérdida temprana altera el desarrollo

del habla, se relaciona con una baja autoestima entre otros.? 67

Una de las principales razones a nivel mundial de pérdida dentarias prematuras son
debido a procesos cariosos evidenciandose la poca importancia que los padres

ponen a la denticibn temporal que posee sus hijos ya que priorizan mas la



dentadura permanente sobre la decidua y tienen la idea que esta no necesita tener

cuidados para mantener las piezas dentales sanas en boca.* 811

Algunos padres tienen la idea de que al ser dientes deciduos y que se caeran no
justifica gastar dinero en mantenerlos sanos es asi que las creencias de los padres,
la religion, el estrato econdomico, el nivel social y especialmente el nivel de
conocimiento que tengan los progenitores ya que jugaran un rol fundamental en la
calidad de vida y de salud que tengan los nifios ya que como es de conocimiento el
indice de prevalencia de caries ha disminuido considerablemente en paises
industrializados que han priorizado la salud integral incluyendo en esta la salud
dental invirtiendo y promocionando mucho la prevencion, y a su vez también se
evidencia que en paises bajos los recursos destinados a la promocion de salud
bucal son limitados por lo que la incidencia de caries y pérdidas prematuras de

piezas dentales primarias son altas.? 1215

Por la relevancia e importancia que tiene este tema se han realizado estudios a
nivel mundial donde mencionan que cerca del 70% de los nifios entre las edades
de 7 y 12 han presentado procesos cariosos y no han recibido tratamiento
indicandose la prevalencia de la patologia en la denticidbn permanente también, otro
estudio realizado en Iran mostré que las madres saben poco sobre la importancia
de los dientes de leche, asi mismo relacionandolo a diversos factores entre ellos el
nivel de educacion de los padres demostrando el papel fundamental que juegan los
progenitores en una correcta salud bucal.! Otro estudio realizado en India también
evidencio una realidad bastante alarmante ya que el 65% de los padres indicaban

que acudian al dentista inicamente cuando su hijo presentaba dolor dental.? 8 16

Numerosos estudios han demostrado que la salud en la denticibn permanente
depende mucho de la higiene mantenida en la denticién temporal ya que el aumento
de caries en la denticion primaria elevara considerablemente el riesgo de la
presencia de esta en la denticiéon permanente.?1” Estudios realizados en Kerala
muestra una alta prevalencia de caries entre 49 y 54% sugiriendo una
concientizacion a los padres ya que se evidencio el limitado conocimiento que estos

tenian sobre la importancia de la salud bucal.* 18-20

En vista a lo antes mencionado que nos demuestra una evidente problematica nos

llevo a la presente investigacion, para identificar si existe relacion entre el nivel de



conocimiento que presentan los padres actualmente sobre el cuidado y
preservacion de los dientes temporales ya que actualmente pudimos observar
como la caries dental se ha posicionado entre una de las principales enfermedades
que agueja a la poblacién infantil a nivel mundial, por lo cual planteamos la siguiente
interrogante ¢Cual es el nivel de conocimiento de los padres sobre el cuidado e
importancia de los dientes temporales en el Centro de Salud Huaquillas-El Oro-
Ecuador 2023?

Este estudio tiene una justificacion tedrica debido a un exhaustivo andlisis realizado
con informacion actualizada sobre la variable principal que es nivel de conocimiento
sobre los cuidados e importancia de la denticion temporal logrando de esta manera
incentivar el conocimiento, desde la relevancia social los datos de la presente
investigacion serda de dominio publico lo que ayudara a plantear futuras

investigaciones en otras areas.

Desde el éarea practica esta investigacion permitird evidenciar el nivel de
conocimiento que tienen los padres en Huaquillas lo que servira en un futuro para
desarrollar programas para concienciar y educar a los padres sobre la importancia
de los dientes de leche, asi mismo fomentar a nivel de la atencidn publica prioricen
de manera enfatica la salud bucodental de los mas pequefios del hogar, asi mismo
su justificacion metodologica esté relacionado a la aplicacién de instrumentos para
la recoleccién de la informacion y asi posteriormente segun los resultados
obtenidos sean comparados con otros estudios en ambitos nacionales e
internacionales lo que nos ampliaran una mejor visibilidad de la realidad de esta

problematica.

Esta investigacion tuvo como objetivo principal determinar el nivel de conocimiento
de los padres sobre el cuidado e importancia de los dientes temporales en el Centro
de Salud Huaquillas-El Oro-Ecuador 2023, como objetivos especificos se plante6
determinar el nivel de conocimiento de los padres sobre el cuidado e importancia
de los dientes temporales segun el sexo, grado de instruccion educativa y segun la

edad de los progenitores.



MARCO TEORICO

La investigacion de Chandran et al. 4 (2019) la India tuvo como objetivo evaluar el
conocimiento, las actitudes y las practicas de los padres con respecto a la
importancia de la atencién dental primaria para sus hijos. Para ello, se realizé una
investigacion institucional entre padres de nifilos menores de 12 afos utilizando
cuestionarios, semi estructurado de 25 items, en los resultados obtenidos alrededor
del 55,4% de los padres tenian un conocimiento deficiente, mientras que el 58,4%
y el 55,2% de los padres tenian una buena actitud y practica sobre la importancia
de la denticion temporal, existia una relacion significativa entre el conocimiento,
practicas y actitud con el nivel de estudios de los padres, concluyendo que la
mayoria estuvo de acuerdo en que los dientes primarios eran importantes junto con
el conocimiento de que las enfermedades dentales estaban relacionadas con

problemas de salud.

Mounissamy?® (2016) realizé un estudio en la India donde se evalué como parte del
objetivo las practicas de los padres y actitudes sobre los dientes primarios de los
hijos, para ello se emple6 un formulario estructurado en 106 padres con nifios de 2
a 12 afos. Encontraron que la mayoria de los participantes eran de un estrato
socioeconémico bajo, alrededor del 78,3% de ellos visitd un consultorio dental
cuando sus hijos experimentaron dolor de muelas/trauma, el 33% consider6 que el
control dental regular no es importante, el 20,8% dijo que no era necesario tratar
los dientes primarios, el 10,4% usé pasta de dientes para bebés, el 96,2% no usé
enjuague bucal, la mayoria de los nifios se cepillaron con dentifrico/polvo solo una
vez al dia, y el 69 % no sabia si la pasta dentifrica contiene flor, por lo que se
concluy6 que es necesario revisar la actitud y la practica del cuidado de la salud

dental pediatrica entre los padres.

Gayathri et al. ® (2017) en Chennai realizaron un estudio destinado a padres para
evaluar las actitudes y conocimiento sobre la importancia de conservar los dientes
deciduos de sus hijos, mediante un cuestionario que contenia 15 preguntas para la
recopilacion de datos y se distribuyeron personalmente a los padres teniendo un
total de 100 padres y 100 madres. En los resultados se evidencio que los padres
alfabetizados tenian mas conocimiento sobre la denticién primaria en comparacion

con los padres analfabetos, concluyendo que el conocimiento sobre la denticion



primaria se puede aumentar en los padres mediante la realizacion de un programa
de conciencia oral en las escuelas. Existe la necesidad de cultivar una actitud

positiva entre los padres para aumentar su conocimiento sobre la conciencia dental.

Sanjith et al. 7 (2020) en la India donde el objetivo fue evaluar las practicas,
actitudes y conocimientos de los padres acerca de la importancia de los dientes
primarios de sus hijos, para ello se implement6 un cuestionario bien estructurado y
preparado por ellos mismos entre los padres de los estudiantes de odontologia
dentro de la universidad, en los resultados se encontraron que el conocimiento y la
conciencia sobre los dientes primarios entre los padres era moderado, los padres
con estudios de posgrado tienen un mayor conocimiento sobre los dientes de leche
y su importancia, los padres con estudios de secundaria tienen menos
conocimientos sobre los dientes de leche, los padres de nivel de posgrado tienen
la mayor conciencia sobre la salud oral infantil, concluyendo que definitivamente
hay una necesidad de crear mas conciencia sobre la denticion primaria y su

importancia.

Ramakrishnan et al. 2 (2019) realizaron un estudio en la India para la evaluacién de
las actitudes y conocimientos de los padres sobre la importancia de preservar la
denticién decidua en sus hijos, mediante una encuesta seleccionaron al azar a 100
padres que tenian hijos entre las edades de 2 y 16 afios, entre los resultados
obtenidos se observé una elevada conciencia entre los padres con respecto al
mantenimiento de la higiene bucal en los nifios, solo el 65% de los padres
informaron que visitan al dentista solo cuando el nifio se queja de dolor, el 89% de
los padres conocian los efectos nocivos del habito de chuparse el dedo. Sin
embargo, muy pocos padres creen que tratar los dientes de leche no es muy
importante porque se caeran. Se llego a la conclusién que a pesar de que los padres
sabian que los dientes primarios deben manejarse adecuadamente, desconocian
las diversas modalidades de tratamiento disponibles para tratar los espacios

después de la extraccion de los dientes primarios y el manejo de la caries.

Hashemi et al. 1 (2019) en la India tuvo como objetivo de este estudio evaluar la
conciencia de las madres sobre la importancia y el cuidado de los dientes primarios
de sus hijos en Yasuj por medio de un cuestionario de 12 items elaborado por el

investigador y se analizaron mediante pruebas de media, desviacion estandar,



Spearman Yy regresion logistica binaria. Teniendo como resultados que la edad
media de las madres fue de 29,71+5,04 afos. La puntuaciéon media de conciencia
de las madres sobre la importancia de los dientes primarios fue de 5,9+2,76
(puntuacion de 0-12). Ninguna madre tuvo buena conciencia, 119 (31%) y 265
(69%) madres tuvieron conciencia moderada y mala en este respecto,
respectivamente. Se encontré una relacion significativa entre la edad de las madres
y la conciencia, concluyendo que el nivel indeseable de conciencia de las madres
sobre la importancia y la salud, las intervenciones y la planificacién son esenciales

para mejorar la conciencia de las madres en este sentido.

Vittoba et al. 8 (2017) en India se realiz6 un estudio que evalué el conocimiento de
los dientes primarios y su importancia entre los padres con nifios menores de 12
afios, empleando unos 1.000 cuestionarios con preguntas escritas tanto en el
idioma local (Kannada) como en inglés para la recopilacion de datos y se
distribuyeron personalmente a los padres que visitan las clinicas dentales para el
tratamiento dental de sus hijos, en los resultados que se obtuvieron las quejas
relacionadas con la caries dental constituyen el 82% de los nifios que visitan las
clinicas dentales entre los nifios de la ciudad de Bengaluru, solo el 39% de los
encuestados conocian todas las funciones de los dientes primarios, concluyendo
que el presente estudio reveld que los padres de la ciudad de Bengaluru tenian un
conocimiento superficial o parcial de los dientes primarios y que existe la necesidad

de mejorar este conocimiento.

Manohar et al. ° (2017) en la India donde el objetivo consisti6 en evaluar la
conciencia de los padres sobre los dientes primarios de sus hijos y alentarlos a
tratar enfermedades relacionado con esto, ya que los dientes deciduos son mas
propensos a la caries dental, para ello se empled un cuestionario estructurado con
22 elementos y cubriendo caracteristicas sociodemograficas, practicas de higiene
bucal de tanto del nifio como del padre, practicas dietéticas, conocimiento de caries
infantil, teniendo como resultados que el nivel de educacion de los padres iban
desde analfabetos (35%), hasta 10/12 (15%), pregrado (40%) y posgrado (10%),
sobre el conocimiento y la actitud ante la salud bucal de sus hijos, encontramos que
solo el 49% de los padres saben la correcta periodo de erupcion de los dientes de

sus hijos en la cavidad bucal y una mayoria del 58% de los padres conocen la edad



correcta a la que se cae el diente primario de un nifio , en total, solo el 38 % de los
padres se cepillaban los dientes dos veces al dia y reconocié que el 42% de los
nifos se cepillaba dos veces al dia, concluyendo que los padres con nivel
socioecondmico alto tienen comparativamente mas conocimientos por encima de

la salud oral de los nifios con padres de un nivel socioeconémico medio.

Un estudio realizado en la India por Khubchandani et al.° (2021) donde el objetivo
fue evaluar el conocimiento, la practica y la actitud de los comportamientos de los
padres respecto al cuidado de la denticion decidua de los nifios en la ciudad de
Wardha, India, empleando un cuestionario estructurado de 25 items para evaluar
conocimientos, actitudes y practicas de los padres, en el cual tuvo como resultado
que el 69% de los padres tuvieron un conocimiento bueno sobre la denticion
decidua y su importancia, el 87% de los padres conocen que la salud oral afecta la
salud general del nifio. Sin embargo, la hora de acostarse la alimentacién con
biberon y el uso compartido de cucharas con el nifio fueron informados por el 54%
y el 77% del estudio participantes respectivamente, concluyendo que la mayoria
(57,9%) de la poblacion de estudio tenia un buen conocimiento en cuanto a la salud
oral, sin embargo, sus practicas hacia la salud oral de los nifios no fueron

satisfactorias.

La Academia Estadounidense de Odontologia Pediatrica (AAPD), mencionan que
las pautas para la aparicion y desarrollo de la denticién de leche, denticién mixta y
denticiébn permanente son una parte integral del cuidado bucal integral para todos
los pacientes dentales pediatricos, los factores sistémicos como los factores
sociales, ambientales y culturales que afectan la salud oral y se concluyé que los
factores maternos como las creencias de salud, las actitudes y el conocimiento de
las practicas de higiene bucal, causan la propagacion de la caries en la cavidad oral
y son responsables de la prevalencia de la enfermedad dental en los cinco grupos

étnicos en su estudio. 4

La erupcion de los dientes primarios comienza a los 6 meses y se completa
alrededor de los 3 afos ya que la denticion temporal tiene un papel importante en
el aprendizaje de la correcta pronunciacién, el desarrollo de la masticacion,
mantener el espacio adecuado para la denticibn permanente hacia una correcta

oclusion y una buena estética. Los dientes permanentes ya estan parcialmente



formados en nifios de 0 a 3 afos, la erupcion se produce a partir de los 6 afos, a
medida que erupciona el primer molar, la cavidad oral se constituye en denticion
mixta, aumentando asi el riesgo de caries, por lo tanto, es fundamental que la
denticion temporal se mantenga en buen estado de salud y se conserve hasta la

exfoliacion normal.#5 21-24

Estudios actuales informan que la salud bucal pediatrica en los paises
industrializados ha mejorado considerablemente durante las ultimas décadas, ya
que con la modernizacién han evolucionado nuevos conceptos con respecto a la
gestion de la salud dental, los padres que estan mas cerca del bienestar de los
nifos son los primeros en responder sobre la actitud y la practica hacia la
odontologia pediatrica y el cuidado dental de los nifios, ademas en los paises en
desarrollo, se necesita escatimar mas esfuerzos coordinados para instaurar una

actitud positiva hacia la odontologia pediatrica.>625

Por lo antes mencionado los padres juegan un papel importante en el cuidado de
la salud bucal de sus hijos es primordial ya que ellos son los encargados de cuidar
y tomar decisiones por ellos, por lo que romper el estigma de la idiosincrasia
instaurados en ellos es un reto debido a que la mayoria piensa que los dientes
primarios eventualmente se caen, por lo tanto se cree que gastar tiempo o dinero
en brindar una buena salud bucal a los nifios, es una mala actitud de los padres
hacia la salud bucal de los bebés y nifios pequefios y que puede estar asociada
con una mayor prevalencia de caries y por consecuencia a una pérdida prematura
de las piezas dentales temporales que traerdn posteriormente grandes
repercusiones en la vida de los nifios es por ello que es importante que los padres
tengan los conocimientos sobre los dientes primarios, su salud y cuidados para
generar confianza en sus hijos, ya que la pérdida de alguno traera repercusiones
estéticas y funcionales importantes afectando no solo funcional y psicolégicamente
sino que afectara su normal desenvolvimiento del nifio en la sociedad creando

innumerables problemas entre ellos la baja autoestima.”-% 26-30



METODOLOGIA

3.1 Tipoy disefio de investigacion:

[11.1.1. Tipo de investigacion: Basica ya que sirve de principio a la investigacion

aplicada y es fundamental para el desarrollo de la ciencia.®?

[11.1.2. Disefio de investigacion: No experimental porque no se manipularon

las variables, descriptivo y transversal puesto que los datos fueron
acopiados dentro de un tiempo establecido y prospectivo porque se utilizé
el método cientifico para lograr resultados, utilizando las estrategias que

los investigadores desarrollaron.>?

3.2 Variables y operacionalizacion

Se utilizaron variables cualitativas como nivel de conocimiento, grupo de

edad, género y nivel de instruccién, las cuales fueron ordenadas en la tabla

de operacionalizaciéon de variables.

3.3 Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis

3.3.1

3.3.2

Poblacion: La poblacion de estudio estuvo conformada por 998 padres
y madres con nifios en edades de 0 a 10 afios y gestantes que asistieron
al Centro de Salud Huaquillas.

Criterios de inclusién: Se incluyeron en el estudio padres y madres que
aceptaron participar en él y firmaron un consentimiento informado,
padres y madres mayores de 18 afios de edad, con hijos de cero a diez
afnos y madres embarazadas.

Criterios de Exclusién: Las madres y los padres que no completaron el
cuestionario fueron excluidos.

Poblacion Muestra: La muestra fue el conjunto de padres y madres de
familia que acudieron al Centro de Salud Huaquillas, durante los meses
de Abril y Mayo, siendo evaluados 156 padres de familia, por lo tanto el

estudio fue censal.

3.3.3 Muestreo: El muestreo fue no probabilistico, por conveniencia.



3.3.4 Unidad de analisis:
Padres de familia de ambos sexos que asistieron al Centro de Salud

Huaquillas, Ecuador 2023

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la ejecucion de la presente investigacion de nivel de conocimiento se
empled un cuestionario, el cual esta estructurado en cuatro dimensiones que
son: erupcion y exfoliacion de dientes de leche; importancia; causas y
consecuencias, estructurado por 16 items donde las respuestas acertadas
tuvieron una puntuacién de un (1) punto y las incorrectas de cero (0) puntos,
para el nivel de conocimiento se consideraron los rangos de entre 0 a 9 nivel
bajo, de 10 a 13 nivel medio y de 14 a 16 un nivel de conocimiento alto.

El cuestionario estuvo dirigido para los padres y madres de familia con hijos
entre cero y diez afios de edad, también se enfocd en madres gestantes, a su
vez se procedid a la validacion por juicio de expertos y la respectiva validacion
del cuestionario mediante la prueba V de Aiken siendo 0.894444444.

Se realizé una prueba piloto en el Centro De Salud 18 de Noviembre, para
llevarla a cabo previamente se entregé la carta enviada por el Director de
Escuela de Estomatologia Mg. Eric Becerra Atoche a la Directora Distrital de
Salud Publica de Arenillas-Huaquillas-Las Lajas, Dra. Maria Zambrano Pazos,
quien a su vez dio la orden a la Directora del centro de salud 18 de Noviembre
Lic. Adriana Beatriz Jachero Ochoa quien autorizo el permiso para realizar la
prueba piloto en el establecimiento.

Para obtener la confiabilidad del instrumento este se aplicé en una poblacién de
15 padres y 15 madres de familia que acudieron al Centro De Salud 18 de
Noviembre, el dia 11,14,15 y 16 de noviembre, para la confiabilidad se utilizo la
prueba estadistica Alfa de Cronbach, el coeficiente que se obtuvo fue 0.75,
dando asi una confiabilidad alta del instrumento utilizado, luego se realizé la

baremacion mediante percentiles.
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3.5 Procedimientos

Para ejecutar este proyecto, la solicitud fue enviada al Director de la Facultad
de Estomatologia de la Universidad Cesar Vallejo filial Piura, para obtener la
carta de presentacion N° 182-2022/UCV-EDE-PE13-F01/PIURA donde se nos
presenta como investigadores para poder llevar a cabo el estudio, la misma que
se remitié a la Directora Distrital de Salud Publica de Arenillas-Huaquillas-Las
Lajas, Dra. Maria Zambrano Pazos quien a su vez, dio la orden al Director del
centro de salud Huaquillas Dr. Carlos Aguirre Canchifia quien autorizo el
permiso para poder realizar la encuesta en las fechas previstas donde se
evaluaron a padres y madres de hogar que acudieron al Centro de Salud
Huaquillas.

Se empled un cuestionario elaborado por los autores del proyecto, recopilando
informacion y guiandose de los articulos cientificos revisados, el cual esta divido
en cuatro dimensiones, la primera constituida por preguntas referentes a la
erupcion y exfoliacién de diente de leche, la segunda por preguntas sobre la
importancia, la tercera relacionada a las causas y la cuarta sobre las
consecuencias.

Para la evaluacion del cuestionario se explico la finalidad y objetivos, y a los
padres se solicit6 que participaran en el cuestionario, que cumplimentaran el
formulario de consentimiento informado, que se suministrd junto con la
herramienta del formulario fisico, en una hoja tamafio A-4 de papel con un
lapicero. Luego se les pidi6 que completaran el cuestionario para indicar su
edad, sexo y nivel de educacion y, por conveniencia, insertar o marcar la

respuesta que consideraban correcta.

3.6 Método de analisis de datos

La informacion recolectada que llenaron los padres y madres participantes en el
cuestionario se plasmaron en un formato de Excel, el cual se envi6 a la
estadistica para que realice el analisis correspondiente utilizando el programa
estadistico Stata 17 donde se aplico el analisis descriptivo mediante tablas de
frecuencia y la estadistica inferencial mediante la prueba chi cuadrado, el nivel

de significancia sera al 5%.
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3.7 Aspectos éticos

Esta investigacion no implicé conflictos bioéticos, se contd con un
consentimiento informado siguiendo lo postulado declaracion de Helsinki, que
promueve la vida, la salud y el bienestar de las personas y su dignidad,
autodeterminacion, integridad, privacidad y confidencialidad de la informacion
de los participantes en la investigacion, también fueron informados de los
objetivos y de la metodologia del estudio, se les indicd que hay un compromiso
de confidencialidad de sus datos por parte de los investigadores principales,
ademas que ellos podrian retirarse de la evaluacién en el momento que ellos
decidan, se respet6 sus derechos de autonomia, también se les mencioné que
el estudio no resultaria en perjurio contra ellos o sus hijos, ya que seria
simplemente una encuesta escrita y no involucraria ningun procedimiento
lascivo o dafiino para ellos o sus hijos, como lo indica la Resolucién De Consejo
Universitario N° 0340-2021/UCV en su Articulo 3°.- Principios de ética en
investigacion, inciso b) Beneficencia, donde indica que la investigacion debe
procurar el bienestar o procurar beneficios a los participantes del estudio, o el
inciso e) Integridad humana, donde indica que se reconoce al ser humano por
encima de los intereses de la ciencia, independientemente de la procedencia,
estatus social o economico, etnia, género, cosmovision, cultura u otra
caracteristica como también lo mencionado en el Articulo 4°. La Investigacion
con Seres Humanos, donde indica que los investigadores deben solicitar el
consentimiento libre, expreso e informado de las personas que deseen incluir
en la investigacion y que se les debe brindar la informacion adecuada y
comprensible sobre el propésito y la duracién del proyecto, asi como los
beneficios que se esperan y los riesgos o molestias previstos. >4

Se brind6 a los padres y madres una hoja redactada con el consentimiento
informado donde se les explicé en qué consiste el estudio detalladamente para

gue asi tomen la decision de participar voluntariamente de la investigacion.
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De igual manera se respeto la propiedad intelectual, evitando el plagio total de
otras investigaciones, se cumplid con el articulo 9° respecto a la politica anti
plagio donde indica que los investigadores deben citar su obra correctamente a
las fuentes de consulta, cifiéndose a los estandares de publicacion

internacional, o como lo exija la Universidad César Vallejo.>
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V.

RESULTADOS

Tabla 1. Nivel de conocimiento de los padres sobre el cuidado e importancia de

los dientes temporales en el Centro de Salud Huaquillas-El Oro-Ecuador 2023.

Nivel de conocimiento de los padres N %
Bajo 59 37,82
Medio 72 46,15
Alto 25 16,03
Total 156 100

Fuente: Base propia del autor.

En latabla 1 se observa que el nivel de conocimiento de los padres sobre el cuidado
e importancia de los dientes temporales en un Centro de Salud Huaquillas-El Oro-
Ecuador, que predomind fue el medio con 46,15% seguido del nivel bajo con
37,32% y alto con 16,03%
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Tabla 2. Nivel de conocimiento de los padres sobre el cuidado e importancia de

los dientes temporales segun el sexo.

NIVEL DE SEXO p*
CONOCIMIENTO . .
DE LOS PADRES Femenino Masculino Total
n % n % N %

Bajo 26 16,67 33 21,15 59 37,82

Medio 34 21,79 38 24,36 72 46,15 0.053

Alto 18 11,54 7 4,49 25 16,03

Total 78 50,00 78 50,00 156 100

Fuente: Base propia del autor. * Chi cuadrado. Nivel de significancia 5%

En latabla 2 se puede apreciar que en el sexo femenino como masculino predomina
el nivel medio con 21,79 y 24,36% respectivamente. Al asociar el nivel de
conocimiento con el sexo mediante la prueba de chi-cuadrado se obtuvo un

p=0.053, por lo tanto, no existe asociacion entre las variables.
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Tabla 3. Nivel de conocimiento de los padres sobre el cuidado e importancia de los

dientes temporales segun grado de instruccion educativa.

NIVEL GRADO DE INSTRUCCION
CONOCIMIENTO Ninguno Primaria Secundaria Superior Total p
n % n % n % n % N %
Bajo 2 128 13 833 39 2500 5 321 59 37,82
Medio O 000 10 6,41 51 3269 11 7,05 72 46,15 0.373
Alto O o000 3 192 19 12,18 3 192 25 16,03
Total 2 128 26 16,67 109 69,87 19 12,18 156 100

Fuente: Base propia del autor. * Chi cuadrado. Nivel de significancia 5%

En la tabla 3. Se observa que en el grupo de padres que no tienen un grado de
instruccion como los que presentan nivel primaria predominé el nivel sobre el
cuidado e importancia de los dientes temporales bajo con 1,28% y 8,33
respectivamente. Los padres con nivel secundario y superior presentaron en mayor
porcentaje el nivel de conocimiento medio con 32,69% y 7,05% respectivamente.
Al asociar el nivel de conocimiento con la edad mediante la prueba de chi-cuadrado

se obtuvo un p=0.373; por lo tanto, no existe asociacion entre las variables.
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Tabla 4. Nivel de conocimiento de los padres sobre el cuidado e importancia de

los dientes temporales segun edad de los progenitores.

NIVEL DE EDAD(afos) p*
CONOCIMIENTO DE
LOS PADRES Joven Adulto Total
n % N % N %

Bajo 35 2244 24 1538 59 37,82
Medio 37 23,71 35 22,44 72 46,15 0.466
Alto 16 10,26 9 577 25 16,03

Total 88 56,41 68 43,59 156 100

Fuente: Base propia del autor. * Chi cuadrado. Nivel de significancia 5%

En la tabla 4 se observa que en el grupo de jévenes como adultos predomina el
nivel medio con 23,71 y 22,44% respectivamente. Al asociar el nivel de
conocimiento con la edad mediante la prueba de chi-cuadrado se obtuvo un

p=0.466, por lo tanto, no existe asociacion entre las variables.
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V.

DISCUSION

La caries dental es una afeccion bastante frecuente en la denticion decidua
relacionandose directamente con una higiene dental deficiente y sumada a una
dieta alta en ingesta de sacarosa, a esto se suma la poca importancia que tienen
los padres para llevar a sus hijos al odontologo y tratar esta patologia a tiempo lo
que en un gran porcentaje termina con la extraccion de la pieza dental temporal. El
rol que juegan los padres es fundamental, ya que son los principales cuidadores
durante las primeras etapas formativas de sus hijos, los nifios son receptores de
estimulos como elogios y afecto, por lo que aprenden mejor imitando a sus padres,
siendo estos su modelo a seguir, por lo que establecer una practica bucal saludable
en los nifios y hacerles comprender la importancia de la higiene bucal es vital. 4
En ese sentido la presente investigacion determiné el nivel de conocimiento de los
padres y madres de familia sobre el cuidado e importancia de los dientes deciduos,

evaludndose a 156 padres de familia.

En el presente estudio se encontré que el nivel de conocimiento entre padres y
madres con educacion media y superior estuvo dominado por el nivel medio, los
resultados son consistentes con el trabajo de Suma et al. “° en la ciudad de Belagavi
que evidencié que la mayoria de los padres de familia con un nivel de educacion
secundaria y superior obtuvieron puntajes generales de conocimiento
significativamente mejores que los padres con menos educacién, por otro lado, el
presente estudio difiere de los estudios realizados por los investigadores Gayathri
et al.%, Sanjith et al. 7 y Manohar et al. ° donde los padres de familia con un nivel de
instruccion universitario de pregrado y posgrado tienen un mayor conocimiento
sobre los dientes de leche y su importancia, esta discrepancia podria deberse a
gue en la poblacion de estudio de estas investigaciones se encontraron mas padres

y madres con mayor nivel educativo.
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En esta investigacion realizada con una muestra equivalente en ambos sexos
podemos observar que predominé el nivel de conocimiento medio discrepando del
estudio realizado por Hajahmadi et al.>* donde se puede evidenciar que la prueba
gue realizaron mostré una diferencia significativa entre las madres y los padres en
las puntuaciones medias de conocimiento, siendo mayor en madres el nivel de
conocimiento medio ya que evaluaron a 279 madres y 105 hombres, esta
discrepancia puede deberse a la diferencia en la poblacién muestral evaluadas ya

gue en el presente estudio la muestra fue proporcional.

El nivel de conocimiento fue medio en los padres sobre el cuidado e importancia de
los dientes temporales segun el sexo, edad y grado de instruccion, discrepando con
estudios realizados por Chandran et al. 4, Mounissamy et al. °, Vittoba et al. & y
Hajahmadi et al.3® que ademdas de evaluar el nivel de conocimiento también
evaluaron una buena actitud y practica, nivel socioeconémico, situacién laboral de
los padres, empleados, trabajadores, jubilados, autbnomos, desempleados, amas
de casa, si trabajaban en casa, si tenian otros trabajos, tipo de residencias o Si
vivian en ciudades o pueblos, parametros que dan resultados significativamente
diferentes a la investigacién presente, donde podemos observar cémo diversos
factores también influyen en el nivel de conocimiento de los padres de familia pero

gue en el presente estudio no fueron evaluados.

También podemos observar que en el nivel de conocimiento sobre el cuidado e
importancia de los dientes temporales segun edad de los progenitores, tanto en el
grupo de jévenes como el grupo de adultos predomina el nivel medio, discrepando
asi del estudio de Hashemi et al.2 donde los resultados mostraron que la puntuacion
que predominé en padres de familia de las diferentes edades fue un nivel de
conocimiento malo, esto puede deberse que la mayoria de padres y madres tenian

un bajo nivel de formacion en sus comunidades.
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Las evaluaciones del presente estudio se realizaron por medio de un cuestionario
tomado de forma presencial a padres y madres gestantes de diferentes grados de
instruccion y con hijos no mayores de 10 aflos que asistieron al centro de salud,
esta investigacion discrepa del estudio realizado por Ramakrishnan et al. 2 donde
muestran que las evaluaciones que se realizaron fueron por medio de un
cuestionario virtual y dirigidas a una poblacion de estudiantes Universitarios con
hijos de un rango de edad de 2 a 16 afios, discrepando también del estudio de Helal
et al.?! donde ademas de evaluar a los padres por medio de un cuestionario,
también se recogieron datos mediante un examen clinico para evaluar la
experiencia y prevalencia de caries dental de sus hijos, discrepando asi del
presente estudio donde no se realizd ningn examen clinico a los nifios, debido a
que el estudio estuvo dirigido especificamente al conocimiento de los padres de

familia sobre la importancia y cuidado de los dientes temporales de sus hijos.

Discrepa también con BenGhasheer et al.>> la mayoria de los padres libios
mostraron un nivel alto de conocimiento de la salud sobre la transmision bacteriana,
papel de los habitos alimentarios, la importancia de la supervision durante el
cepillado, el momento de la primer visita al odontdlogo y el efecto negativo de la
caries en la salud general del nifio, y esto puede ser debido a que la poblacién de
la investigacion mencionada anteriormente estuvo conformada en su gran mayoria
por padres con un nivel educativo superior y un estatus socioeconémico alto y en
este estudio la mayor cantidad de padres y madres solo contaban con un grado de

instruccion de primaria y secundaria.
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Entre las limitaciones del estudio estuvo contar con poca informacion en cuanto a
articulos encontrados acerca de la poblacion a investigar, ya que gran cantidad de
literatura era muy antigua y no contaba con investigaciones realizadas a padres y
madres de familia respecto a nuestro objetivo general, esto causo un retraso en
cuanto a la busqueda de los antecedentes , sin embargo al realizar una minuciosa
y exhaustiva indagacion se pudo hallar la literatura actual y adecuada, similar a

nuestra poblacion de investigacion.
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VI.

CONCLUSIONES

1. El nivel de conocimiento de los padres sobre el cuidado e importancia de los
dientes temporales en el centro de salud Huaquillas-Ecuador, fue en su
mayoria el nivel medio.

2. El nivel de conocimiento de los padres sobre el cuidado e importancia de los
dientes temporales fue de nivel medio en ambos sexos.

3. Segun el grupo etario, los padres jovenes como adultos obtuvieron un nivel
medio de conocimientos sobre el cuidado e importancia de la denticion
primaria.

4. Segun el grado de instruccion los padres con nivel secundario y superior
presentaron un nivel de conocimiento medio sobre el cuidado e importancia
de la denticion temporal.
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VII.

RECOMENDACIONES

1. Se sugiere a futuros investigadores, evaluar la relacién entre cuidado y
preservacion de la denticion temporal con la presencia de caries en menores
de 5 afos.

2. Recomendamos a los cirujanos dentales registrados a continuar educando
a los padres sobre la importancia de la atencion dental primaria en los
centros de salud, en especial a los establecimientos donde se desarroll6 la
investigacion.

3. Se propone investigar los factores sociales que influyen a un bajo nivel de
conocimiento de la denticion temporal, su importancia y su cuidado.

4. Realizar la publicacién de los resultados en revistas indexadas.
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ANEXOS

Anexo 1. Tabla de operacionalizacion de variables

Variable de Definicidon Definicién Indicadores | Escala de Valores y

estudio conceptual operacional medicién Categorias

Nivel de |Es el grado de | El nivel de | Cuestionario Ordinal Bajo (0-9)

conocimie | conocimiento que se | conocimiento que | de Nivel de .

nto del posee en relacion a las | tienen los  padres | conocimiento Medio (10-13)

. erupciones dentales | sobre el cuidado e | del cuidado e I -16

cuidado e - i : Alto (14-16)

< | presentes a lo largo del | importancia de los | Importancia de

Importanci | tiempo establecido | dientes temporales de | la denticion

a de la | cumpliran su funcién, | sus hijos menores, | temporal

denticién tanto como | para ello se disefié un

temporal predecesores de los | cuestionario tipo

P temporales como la de | respuesta.
establecer una
adecuada formacion.!

Edad Grupos que estan | De acuerdo con los | Segln se | Ordinal Joven (18 — 29
divididos por rango de | datos registre en el afios) Adulto
edad. 1 sociodemograficos | cuestionario (30 — 50 afos)

planteados para el
desarrollo de Ia
investigacion.

Sexo Es la caracteristica Segun se | Nominal | Masculino
blologlc?1 de los registre en el Eemenino
padres. cuestionario

Grado de Segun se | Nominal | Ausente

L Es el grado de registre en el Primaria

:jnsltrucmon estudios que una cuestionario Secundaria

e persona ha cursado.*® Superior

padre




Anexo 2. Instrumento de recoleccion de datos

CUESTIONARIO

“Nivel de conocimiento de padres sobre el cuidado e importancia de los dientes temporales”
Datos generales
Edad ; Saxp

Grado de instruccion: Ausente ( ); Primaria| ); Secundaria( ), Superiar{ )

I, Erupcion y exfoliacion de dientes de leche

1. j5abe usted a que edad debe aparecer el primer diente de leche?
a) Cerca @ los 12 meses
b) Cerca a los 10 meses
¢} Cerca a los 6 meses
d) Cerca al afio

2. iAqué edad los nifics tienen todos los dientes de leche completas?
a) 24 anos
b) 56 afios
¢} 7-8 afos
d) 9-12 afos

3. ;A que edad se le empiezan a caer los dientes de leche a los nifios?
a) 2-3 afios
b) 4-5 afios
£} 67 afos
d] 85 afios

4, ;jCuantos dientes de leche an total tienen los nifos?
a) 18 dientes
b) 19 dientes
c) 20 dientes

d) 21 dientes



II. Importancia

b. ,Los dienlas de leche son importantes?
A) 8, para |3 salud y el correcto desarrollo de los nifis.
b) Mo, porgue no son los dientes definitivos.
c) Tal vaz

d) No 4

6. Por qué es importanta mantaner los dientes da lache complatos durante los primeros afios del nifio?
a) Porque ayudan a mantaner al espacio de los dientes da adulto
b Parque yva no le van a sallr mas dientes
t) Porque no ayudan a maslicar los alimentos

d) No tienen importancia

7. iA qué edad debe levar a su nifio &l adontdloga par primera vez?
a) Alos 4 afos
b A los 3 afos
o) Alos 2 afios
d) Anles de que cumpla &l ano

8. JEs necesario visitar al dentisla cuando se tiene los dientes de lechesanos?
a) i, para avaluacion de rutina
b Solo & tiene dientes chuacos
t) No, porque no 83 necesario

d) Solo en caso de que mi hijo tenga molestias en la boca



IIl. Causas
9. ¢La mala higiene y alimentacion pueden causar pérdida prematura de dientes de leche?
a Sl
b) No
c) Talvez

d) Nosé

10. ¢Cual de estas opciones NO causa pérdida prematura de dientes de leche?

a) Carles dental
b) Traumatismo (golpe)
¢) Desconocimianto sobre salud bucal

d) Buena higiene

11, Enlos nifos, los dientes que la mayoria de las veces sufren golpes son:
a)  Los dientes que eslan adelante y arriba
b)  Los dientes que eslan adelanta y abajo
¢)  Los dientes que estan alras

d)  Ningtn diente

12. /La falta de conocimiento acerca de salid bucal cansa que se pierdan los dientes de leche?

8 S
b) No
¢) Nosé

d)  Aveces



IV. Consecuencias

13.;L.a pérdida prematura de dientes de leche puede afectar la antoestima de su nifio?

) S
h) No
¢) Nosé
d)  Nunca

14.;La pérdida prematura de dientes de leche puede afectar a los dientes de adnlto?

a)  Siempre
h)  Nunca
¢)  Aveces
d)  Nose

15.;Qué consecuencia podria tener Ja pérdida prematura de dientes de leche en ¢l nifio”

a) Buena posicidn de los dientes de leche
b) Mala posicion de los dientes permanentes

¢) Elnidto habla correctamente

d) Dientes mis blancos

16, ;La pérdida prematura de drentes de leche pueden producir problemas de alimentacion en el niio?
n) Si porque ayudan a cortar, triturar, masticar la conuda para facilitar la digestion.
b) No porque solo serd por un periodo corto hasta que salgan los dientes definitivos.
¢) No sé

d) A veces

Las respuestas correctas comprenden los siguientes literales: 1c; 2a; 3c; 4c; 5a; 6a;
7d; 8a; 9a; 10d; 11a; 12a; 13a; 14a; 15b; 16a



Anexo 3. Modelo del consentimiento informado, formato UCV.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: Nivel de conocimiento de padres sobre el cuidado e
importancia de los dientes temporales. Centro de salud de Huaquillas-El Oro-
Ecuador-2023

Investigadores: Cristopher Cristhian Campoverde Cordova con Documento de
Identidad N° - 070628082-3, Ericka Estefania Farfan Rojas con Documento de
Identidad N° — 070671746-9.

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Nivel de conocimiento de
padres sobre el cuidado e importancia de los dientes temporales. Centro de salud
de Huaquillas-El Oro- Ecuador-2023", cuyo objetivo es determinar el nivel de
conocimiento de los padres sobre el cuidado e importancia de los dientes
temporales.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de Pregrado de la Carrera
Profesional de Estomatologia, de la Universidad César Vallejo del Campus Piura,
aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso del
Centro de Salud Huaquillas.

Debido a la gran incidencia de caries dental, enfermedad que aqueja a la poblacién
infantil a nivel mundial y a la pérdida prematura de piezas dentales primarias, la
' investigacion aportara informacion sobre un tema importante en el conocimiento de
j | los padres sobre el desarrollo de la denticion de su menor hijo y su repercusién en
./ la denticién permanente.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1) Se realizara un cuestionario donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Nivel de conocimiento
de padres sobre el cuidado e importancia de los dientes temporales. Centro
de salud de Huaquillas-El Oro- Ecuador-2023".

2 Este cuestionario se realizara en el Centro de Salud Huaquillas, constara de
16 preguntas y tendra un tiempo aproximado de 15 minutos.

3; Las respuestas al cuestionario seran ingresadas en una base de datos de
uso exclusivo de los investigadores, ademas se procedera a la toma de una
foto para la debida documentacion y constancia de su participacién.




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO

Participacién voluntaria (principio de autonomia):
Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion si no desea
continuar puede hacerlo sin ningtn problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):
NO existira riesgo o daio durante su participacion en la investigzcion. Sin embargo,
en el caso que existan preguntas que le puedan generar incorsodidad. Usted tiene
la libertad de responderlas o no. ‘

Beneficios (principio de beneficencia):
Los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institu-i6n al término de la
investigacion. No recibira ningln beneficio econémico ni de ninguna otra indole. El
estudio no va a aportar a la salud individual de la personz, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la Salud Pdblica
Estomatologica. £

Confidencialidad (principio de justicia):
Los datos recolectados seran anénimos. Garantizamos que 'a informacién que
usted nos brinde es totalmente Confidencial y no serd usada para ningun otro
proposito fuera de la investigacion. Los datos permaneceran :ajo custodia de los
investigadores principales y pasado un tiempo determinadc seran eliminados
convenientemente.

Problemas o preguntas:
Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con os Investigadores 1.
Investigador: Cristopher Cristhian Campoverde Cordova,
Email: Cristophercampoverde@gmail.com
2. Investigador: Ericka Estefania Farfan Rojas
Email: Eri-far12@outlook.es

Docente asesor: Dra. Maria Victoria Espinoza Salcedo
Email: mespinozasa02@ucvvirtual.edu.pe

CONSENTIMIENTO

Después de haber leido los propésitos de la investigacion AU "ORIZO participar
_en la investigacion antes mencionada.

Participante Testigo nvestigadores
NOMBRE: NOMBRE: NOMBRE:
CI N% CI N°: CI N°:
NOMERE:
CI N
oo INVESTIGA

"s°s% UCV



Anexo 4. Matriz Evaluacion por juicio de expertos, formato UCV.

1. NOMBRE DEL EXPERTO MONICA YIZELY

2. | PROFESION CIRUJANO DENTISTA

3. | GRADO ACADEMICO MAGISTER

4. | ESPECIALIDAD ENDODONCIA

5. | EXPERIENCIA PROFESIONAL CIRUJANO DENTISTA

6. | INSTITUCION DONDE LABORA UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
7.| CARGO QUE OCUPA DOCENTE

8.| TITULO DE LA INVESTIGACION

Nivel de conocimiento de padres sobre el cuidado e importancia de los dientes
temporales. Centro de salud de Huaquillas- El Oro-Ecuador-2023

9. | APELLIDOS Y NOMBRES DEL INVESTIGADOR(A)
Campoverde Cardova. Cristopher Cristian
Farfan Rojas Ericka Estefania
10. | INSTRUMENTO EVALUADO (marcar con un X al que corresponde)
CUESTIONARIO | X MODIFICADO | X
ENCUESTA CREADd

11. | OBJETIVO DEL INSTRUMENTO

El presente cuestionario tendra como proposito obtener informacion acerca del nivel de conocimiento de
padres sobre el cuidado e importancia de dientes temporales, en un centro de salud de Huaquillas-Ecuador-
2023

ESTIMADO EXPERTO LE PIDO SU COLABORACION PARA QUE LUEGO DE UN RIGUROSO ANALISIS
DE LOS ITEMS DEL PRESENTE INSTRUMENTO MARQUE CON UN ASPA EL CASILLERO QUE CREE
CONVENIENTE DE ACUERDO A SUS CRITERIO Y EXPERIENCIA PROFESIONAL DEMOSTRANDO SI
CUENTA CON LOS REQUERIMIENTOS MINIMOS DE FORMULACION PARA SU POSTERIOR
APLICACION. MARQUE CON UN ASPA EN (A) SI ESTA DE ACUERDO O EL ITEM (D) SI ESTA EN
DESACUERDO. SI ESTA EN DESACUERDO POR FAVOR REALICE SUGERENCIAS.

12. | DETALLE DEL INSTRUMENTO

El instrumenlto ha sido construido, teniendo en cuenla la revision de la literatura, luego del juicio de expertos
que determinara la validez de contenido sera sometido a prueba piloto para el calculo de la confiabilidad
{consistencia inlerna) a través del coeficiente de alfa de Cronbach. Finalmente sera aplicado a las unidades
de analisis de esta investigacion. Requiere sélo una administracion,

13. | DETALLE DEL INSTRUMENTO: CUESTIONARIO DE 16 PREGUNTAS DIVIDIDAS EN 4

DIMENSIONES

14. [ DATOS SOCIODEMOGRAFICOS
(Completar en el recuadro izquierdo todos los datos sociodemograficos y de valor epidemioldgico que
considera su instrumento, eim,)

EDAD (anos) | | SEXOl F | M I DE ACUERDO\ x l EN DESACUERDO | D |

NACIONALIDAD: SUGERENCIAS
GRADO DE INSTRUCCION PRIMARIA SEC | SUP. SUP.
TEC UNI

OCUPACION:

15. | INSTRUCCIONES DE LLENADO DEL INSTRUMENTO
(Colocar en el recuadro izquierdo las indicaciones establecidas por usted para el correcto llenado del
instrumento y Ia escala, eim,)

= Lea cuidadosamente los planteamientos antes de DE ACUERDO l x I EN DESACUERDO | D
Saa ) SUGERENCIAS

= Asegurese de tener claro el contenido del planteamiento
antes de responder o en caso de duda. consulle al
investigador(a).

= Asegurese de contestar todos los planteamientos gque se
indican en el instrumento.

= Para cada item se respondera con una sola respuesta.
3= SIEMPRE: cuando lo realiza siempre.
2= A VECES: cuando lo realiza algunas veces.
1= NUNCA: cuando nunca realiza esa actividad

16. | ASPECTOS (DIMENSIONES) A EVALUAR CON EL INSTRUMENTO




INSTRUMENTO TIPFO ENCUESTA

CHBMIEMN SHOMN 1

Erupcidn y exfolimcldn de dienies de beche

1. eSabe usted o gue esdad debe ap L1

diente de leche?

L] Cerca a los 12 mesas A =]
=] Carca a los 10 meases F-y [ =]
=) Ceercm @ los 6 imeeses F.% D
[= ] Cerca al ano -y [ & ]
2. p& qué edad los nifios fenen flodos los dientes o
leches complefos?

&) Z2-1 =Aos .y [ =]
) 5-6 afios -~ £
<) 7-8 afos o [ =]
o) F-12 afos . ]
3 :i8 gue edoad se e empliezan o coer los dientes de
leche a los nifos?

@) 2-3 afos % [ v ]
] 4-5 anos o~ =]
o} B-F afocs o [ = ]
d) H#-89 afhos o [ =]

4. Cuwantos dientes de leche en fofal fiemnen los milos?

ACUERDO

SUSEREMNCIAS

DE ; | EN DESACUERD-O D

&) T8 dienbes A n ]
[ =4] 18 dientes r. =]
551 Z0 dientes s D
[= 4] 21 dientas r- ]
DIMENSION 2 DE ACUERDC | | EN DESACUERDOC | o
mportancia
5. sdlos dienfes de leche son Importantes? SUGERENCIAS
al Si para la salud y el correcho desarmollo da los .y (=]
nifnas.
B Mo, porgus nio son los dientes definiivos. - [ =]
=) Tal war . [= ]
di) Mo s& F- [ =]
& g Por que e imp b= r ver los dientes de leche
completos durante los primeros afics del nifo?
=) Porgus aywudan & mantanesr & espaceo de -5 (=]
IS cfierles de sdulilo
b)) FPorgwe yva mno e van a salir mas deniaes o
G} Porngue no ayudan a maslicar bos alimentos F-
di) Mo fieman importancis F-% D

7. 2A gue edod debe llevar o su nifo al odonblogo por
primmers wer?

al A los 4 anos -y [ =]
b & los 3 afos r-N [ =]
e} A bos Z adios F- ]
d) Antes de gue cumpda el afa - [ =]

8. sE5 necesorio visilar al denfisfa crvando se fiens los
dientes de leche sonos?

a) Si, para evaluacian de nutima
) Solo si bene dionlos chuscos

c) Mo, pongue No es Naeoesaro

L
== = -

) Solo on caso de que ma bijo tenga maolestias
en la boca

DIMENSION 3

Caousas
B, pla mala higiene y alimantacicn puadsn causar pdirdida
P @ e de leche?
=) S5i
Bl Mo

b)) T=l wax

) Pl el

P PPRP
L= = I - I =

1o LACudEl de estas opciones WO causs pdardid

prematura de dientes de leche™

m) Cares demtnl
B) Tramwmatismo {golps)

c) Descomnocimiento sobre salwd bucal

BBER P
= - I = I -

cf Buona higiensc

DE ACUERDO J{ i EN DESACUERDO

SUGERENCILAS

-



11. En los nifos, los dientes que |la mayoria de las veces
sufren golpes son:

a) Los dienles que estan adelanle y arriba A (=)
o) Los dienles que estan adelante y abajo A D
(=) Los dienles que ostan atras A (o]
o) Ningun diente A o
12, sLa falta de conocimiento acerca de salud bucal
causa gue se pierdan los dientes de leche?
a) Sk A D
b) No A D
<) No s& A D
d) A veces A D
DIMENSION & DE ACUERDO x EN DESACUERDOC I D
Consecuencias SUGERENCIAS
13, Lo pérdida prematura de dientes de leche pucde
afectar la autoestima de su nifo?
a) Sk A D
by No A D
<) No =& A D
dy Nunca A o
14. ;La pérdida prematura de dientes de leche puede
afectar a los diontes de adulto?
a) Siempre A D
o) Nunca A D
c) A vaeces A D
d) No sé A D
15 cQué cia podria Is pérdida
prematura de dientes de leche en el nino?
a) Buena posicion de los dientes de leche A o
) Mala posicidn de los dienles pormanentoes A D
<)EI nifno habla correctamente A D
| d) Dientes mas blancos A D
‘ 16. zLa pérdida prematura de dientes de leche pueden
producir probl de ali 16n en el nino?
a) Siporque ayudan a cortar, triturar, maslicar la A D
comida para faciitar la digestion.
D) No porgque solo sera por un periodo corto A o
hasta gque salgan los dientes definitivos.
<) Nao s& A D
d) A vaceas A D

Respuesias commrectas que comprende el cuestionario: 1c: 2a:; 3c: 4c: 5a: éa: 7d: Ba: 7a; 10d: 11a:

120; 13a; 14g; 15b; 1éa

REFORMULAR I I ANULAR O CAMBIAR

|

17. | RESULTADOS DE ITEMS OSPTIMOS | x
18. | COMENTARIOS GENERALES |
19. | OBSERVACIONES FINALES
LLANOS CARAZAS MONICA YIZELY
43882958

Mg. Esp. CD. Monica Yizstly Llanes Carazas

Piura Q2 de nosmtos del 2022




Anexo 6. Carta de presentacion para realizar ejecucion

B

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Piura, 8 de noviembre del 2022

CARTA DE PRESENTACION N° 182-2022/ UCV-EDE-P13-FO1/PIURA

Dra.
Maria Zambrano Pazos
Directora Distrital de Salud Publica

07d05 Arenillas-Huaquillas-Las Lajas

De mi especial consideracion

Es grato dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo, y a la vez, presentarle a los
alumnos Cristopher Campoverde Cordova identificado con C| 0706280823 y Ericka

Farfan Rojas

identificado con Cl 0706717469, quienes cursan el IX ciclo en la

escuela de Estomatologia de la Universidad César Vallejo — Filial Piura, y estan
realizando su trabajo de investigacion titulada “NIVEL DE CONOCIMIENTO DE
PADRES SOBRE EL CUIDADO E IMPORTANCIA DE DIENTES TEMPORALES EN
UN CENTRO DE SALUD DE HUAQUILLAS - ECUADOR 2023".

Por lo tanto, solicito a usted su autorizacién para la ejecucion del trabajo de
investigacion en el centro de salud Huaquillas; asimismo, remitir dicha autorizacion al
correo de escuela ebecerra@ucv.edu.pe y crodriguez@ucv.edu.pe.

Sin otro particular, me despido de Ud. agradeciendo su valioso apoyo.

Atentamente,

c.C.

Mg. Eric Giancarlo Becerra Atoche
Director Escuela de Estomat, .
% DIRECCION DISTRITA: 17505 A-H-LLS

I YECNICO DE VEN : -
CERTIFICO: ..m‘*"i,mx.::;‘:“.‘: neh
o ""’%

Huaquillas, de. (\ 7 202_
Nombre..
Hora &30




S Republica Ministerio de Salud Pablica
del Ecuador Direccién Distrital 07D05 Arenillas-Huaquillas-Las Lajas-Salud.
CENTRO DE SALUD HUAQUILLAS

AUTORIZACION

Ecuador, 29 de Noviembre del 2022

Quien suscribe, CARLOS ALBERTO AGUIRRE CANCHINA, con cédula de Ciudadania 0703099895,
director del CENTRO DE SALUD HUAQUILLAS.

AUTORIZA;

A CAMPOVERDE CORDOVA CRISTOPHER CRISTHIAN, con cedula de identidad 0706280823 y
FARFAN ROJAS ERICKA ESTEFANIA, con cedula de identidad 0706717469, estudiantes de la
Universidad Cesar Vallejo para que ejecuten su proyecto de investigacion titulado “Nivel de conocimiento
de padres sobre el cuidado e importancia de dientes temporales, en el centro de salud Huaquillas-
Ecuador-2023”

Se extiende la presente autorizacién para que se les brinde las facilidades correspondientes.

Atentamente,

A 5

i DRECCIONDISTRTALDE SILUDN mg%
‘ Dr. Carlos Aguirre Oé
W o HEDICINA GENERAL - CAUIFICADOR

‘ @\ﬁ Reg M S.P 703099895

CARLOS ALBE! AGUIRRE CANCHINA
Cl: 99895

NV
A -
Direccién: calle shirys y 6 de diciembre. Cdla: las mercedes. Cédigo Postal: - Gobierno | Juntos

0708501/Huaquillas Ecuador, Teléfono: 503-7-2511-182 - www.salud.gob.ec “1 A del Encuentro | lo logramos



Anexo 7. Evidencias de la aplicacion del cuestionario




